Regulamento das Salas de Estudo
da Faculdade de Motricidade Humana
da Universidade de Lisboa

Artigo 1.°
Objeto

O presente documento visa regulamentar a organizagéo e funcionamento das Salas de
Estudo da Faculdade de Motricidade Humana (FMH) da Universidade de Lisboa.

Artigo 2.°

Finalidade das Salas de Estudo

As Salas de Estudo tém como finalidade a promogé&o e o desenvolvimento de trabalho
auténomo ou em grupo através da disponibiliza¢do de espagos nas instala¢gdes da FMH,
com horarios de funcionamento alargados.

Artigo 3.°

Publico-alvo

As Salas de Estudo destinam-se prioritariamente aos alunos da FMH, podendo também

ser frequentadas pelos alunos das restantes Unidades Orgénicas da Universidade de

Lisboa.

Artigo 3.°

Localizagao e ldentificagcao das Salas
As Salas de Estudo localizam-se no primeiro piso do Edificio Costa com as designagdes
9C ou 11C ou 13C ou Celestino M. Oliveira e nas Salas Exteriores com as designacgdes

16Ext ou 17Ext ou 18Ext ou 19Ext e sao utilizadas em alternancia, de acordo com as
necessidades de lecionagéo e outras da Faculdade.
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Artigo 4.°

Horario

As Salas de Estudo podem ser utilizadas nos dias Uteis entre as 7 horas e as 6
horas do dia seguinte e entre as 7 horas e as 23 horas de sabado, ndo
funcionando aos Domingos e dias feriados.

Até as 20 horas, utilizam-se as Salas Exteriores como preferenciais Salas de
Estudo. Apds aquela hora, as Salas de Estudo sdo as que se encontram no
Edificio Costa.

Entre as 23 horas e as 6 horas, por motivos de seguranga, existem restrigdes
quanto a saida das Salas de Estudo, podendo os alunos abandonar as salas
apenas de hora em hora com possibilidade de retorno. A FMH aconselha
prudéncia nas saidas neste horario, pois ndo pode assegurar a seguranga dos
estudantes fora das suas instalagoes.

Entre as 6 horas e as 7 horas todas as salas estdo fechadas, de modo a que
seja possivel proceder-se a limpeza das mesmas.

Artigo 5.°

Requisicao

. A utilizagéo das Salas de Estudo obedece a dois modelos de requisigdo: com

reserva prévia e sem reserva prévia:

a. A reserva prévia é efetuada mediante o envio de pedido de utilizagao
para o enderego eletronico cphi@fmh.ulisboa.pt, na semana anterior a
da utilizagdo pretendida. Neste caso, a sala fica a responsabilidade do
estudante que realizou a reserva, o qual, aquando da utilizagéo da sala,
devera entregar o seu cartdo de estudante ao Seguranga que se encontra
na Portaria do Edificio Costa e recolhé-lo quando abandonar a sala. '

b. A utilizagdo sem reserva prévia é efetuada mediante pedido no momento;
na Portaria do Edificio Costa, e depende da disponibilidade de salas.

As Salas de Estudo reservadas podem ser utilizadas em simultdneo por outros
estudantes, desde que salvaguardas as obrigagdes identificadas no artigo 6.°, e
em fungdo da lotagdo de cada sala.

Na periodo da utilizagdo das salas de estudo, a entrega da chave das sala deve
ser acompanhada com a informag&o de contacto do seguranga e os numeros de
emergéncia da regido.
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Artigo 6.°

Deveres dos utilizadores das Salas de Estudo

Sao deveres dos estudantes que utilizam as Salas de Estudo:

W

Zelar pelo ambiente de trabalho;

Zelar pelo bom estado de conservagdo dos materiais e do mobiliario que se
encontre ha sala;

Manter o siléncio;

N&o comer, nem beber na sala (excetuando agua);

Assegurar a limpeza do espago e arrumagdo do mobilidrio (deixar a sala como
a encontrou);

Proceder a sua identificagdo a entrada do Edificio Costa, junto do Seguranga,
como aluno da FMH ou da Universidade de Lisboa, sempre que o periodo de
utilizacao das salas ocorra entre as 20 horas e as 6 horas.

Manter os telemoéveis no modo de siléncio ou desligados durantes a
permanéncia nas salas de Estudo.

Cumprir as normas presentes no cédigo da Conduta e Boas Préaticas da
Universidade de Lisboa omissas neste documento.

Artigo 7.°

Incumprimento das regras e deveres

O incumprimento das normas descritas nos artigos 4.° e 6.° determina a aplicagéo das
seguintes medidas:

il

¢ Ordem de saida das instalagdes, dada por funcionario da FMH (docente ou
ndo docente) ou por elemento da seguranca presente no momento da
infragao;

e Interdigdo de utilizagéo, temporaria ou permanente, das Salas de Estudo,
proposta pelo Conselho Pedagdgico, em fungdo da gravidade do incidente
relatada no relatério da ocorréncias da empresa de Seguranga ou da
reincidéncia de comportamentos, e decidida pelo Presidente.

Artigo 8.°

Disposi¢des finais

A coordenagdo das Salas de Estudo € da responsabilidade do Conselho
Pedagoégico da FMH, para o qual devem ser remetidas todas as questdes ou
duvidas, bem como reclamagdes e queixas, através do enderego eletrénico
cpfmh@fmh.ulisboa.pt.
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2. Os casos omissdes no presente Regulamento serdo resolvidos pelo Conselho
Pedagdgico.

Proposta do Conselho Pedagégico, apresentada ao abrigo do artigo 33.°, n.° 1, dos
Estatutos da FMH-ULisboa, aprovada pelo Conselho de Gestdo em 13 de 440 de
2019.

O Conselho de Gestao,
O Presidente,
_Professor Dou@{z/ufs Bérteﬁcourf Sardinha

O Vice-Presidente,

Rui Martins

A Diretora Executiva,

-l W

Dulce O'Neill

O Chefe d Divi)symi istrativa e Financeira,

Carlos David
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