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Reunião da Comissão Permanente de 
Mestrados e Pós-graduações 

Ordem de Trabalhos 
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2. Alteração de Planos de Estudos 

2.1. Mestrado em Gestão do Desporto 

2.2. Mestrado em Ergonomia 

3. Criação de Novo Ciclo de Estudos 

Mestrado - Dança na Comunidade - Educação e Criação Artística 

4. Caderno de Mestrados – Para análise 

5. Outros Assuntos 

1. Informações 

Após saudar os presentes, o Presidente informou que, embora anteriormente as 
reuniões da Comissão de Mestrados e Pós-graduações (MEPG) contassem com a presença 
dos Coordenadores dos cursos de Mestrado da Faculdade de Motricidade Humana (FMH), 
entendeu, por bem, realizar uma reunião prévia, de que serão informados os 
coordenadores de curso ausentes. 

O Presidente comentou que foi pedida informação aos Coordenadores de curso, com 
vista à elaboração dos folhetos de divulgação da oferta formativa da FMH, e que se 
encontram em preparação, mas que tal não colidirá com o processo de discussão do 
designado “Caderno de Mestrados”. No entanto, alguns aspetos poderão ter de ser 
revistos, uma vez que, na divulgação dos folhetos, podem surgir temas que ainda têm de 
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ser aprovados pelo Conselho Científico, como é o caso de eventuais alterações à 
distribuição de serviço docente, decorrentes de aumento do número de turmas. 

Relativamente aos aspetos que são da competência do Conselho Científico, 
nomeadamente, critérios de seleção e de seriação e creditação e constituição de júris de 
júris de seleção, de creditação para prosseguimentos de estudos e júris para as inscrições 
em Unidades Curriculares Isoladas, não têm de ser divulgados neste momento. 

O Professor Doutor Marcos Onofre, informou que a FMH, em parceria com a 
Universidade de Limerick, com o Departamento de Educação Física da Norwegian School of 
Sport Sciences e com o Departamento de Educação Física e Desporto da Middle East 
Technical University (Turquia), está a preparar uma candidatura ao Erasmus Mundus Joint 
Masters Degree, que se tentará seja submetida no mês de setembro ao Senado da 
Universidade e, no mês de outubro, à Agência de Avaliação e Acreditação do Ensino 
Superior (A3ES). 

2. Alteração de Planos de Estudos 

Após breve informação sobre os processos que deram entrada no Conselho Científico, 
passou-se de imediato à discussão do ponto 2.1 da OT. 

2.1. Mestrado em Gestão do Desporto 

O Presidente deu a palavra ao Professor Doutor Carlos Colaço, subscritor da proposta 
de alteração. 

Foi dito que a estrutura do curso se mantém, e que as alterações propostas se 
encontram dentro dos limites previstos pela A3ES para as alterações dos cursos. Aquele 
Professor explicou ainda que as alterações decorrem das recomendações da A3ES no 
âmbito da avaliação do curso, entre elas, a inclusão de períodos de estágio em estruturas 
socioprofissionais. 

O Mestrado em Gestão do Desporto- Organizações Desportivas, em parceria com o 
Instituto Superior de Economia e Gestão (ISEG), planeado para possibilitar aos estudantes 
da licenciatura em Gestão do Desporto a continuação da sua formação, não funciona há 
dois anos consecutivos devido à escassa procura. 

As alterações ora propostas pretendem tornar o curso mais flexível, dado que a 
esmagadora maioria dos estudantes que procuram um curso do 2.º ciclo nesta área provém 
de licenciaturas em desporto de outras universidades, embora o Core Curriculum se 
mantenha na área da Gestão do Desporto. 

O Presidente deixou claro que a parceria com o ISEG se irá manter estando, neste 
âmbito, em preparação a criação de um novo mestrado na área da Gestão. 

Foi ainda manifestada a ideia de se dever dinamizar a parceria com o ISEG. 

Não havendo mais comentários a fazer, considerou-se que a proposta estava em 
condições de ser apresentada na reunião plenária do Conselho Científico. 

2.2. Mestrado em Ergonomia 

Numa breve apresentação da proposta, o Presidente informou que as alterações 
pretendidas não implicam aumento da carga letiva e se encontram dentro dos limites 
impostos pela A3ES. 

O Professor Doutor Marcos Onofre perguntou se os regentes das unidades curriculares 
tinham sido consultados e aludiu ao facto de a redução da carga letiva de algumas unidades 
curriculares terem implicações não só na distribuição de serviço mas igualmente nos 
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programas das unidades curriculares como, por exemplo, na Unidade Curricular de 
Formação Profissional. 

Sendo a opinião geral que deveria ser feita uma consulta prévia aos regentes, o 
Presidente ir-se-á informar sobre o assunto. 

3. Criação de Novo Ciclo de Estudos 

Mestrado - Dança na Comunidade - Educação e Criação Artística 

O Conselho Científico comunicará ao Presidente do DECSH, Professor Doutor Daniel 
Tércio, que, de acordo com a reunião conjunta da Presidência da FMH, do Conselho 
Científico e do Conselho Pedagógico com os Coordenadores dos Mestrados da FMH do 
passado mês de outubro, o documento remetido ao Conselho Científico não foi avaliado. 
De acordo com a política definida pela Escola, o procedimento indicado será o envio ao 
Presidente da FMH de uma proposta de um curso de pós-graduação, sendo posteriormente 
pedido o parecer do Conselho Científico. 

O Professor Doutor Marcos Onofre e a Professora Doutora Celeste Simões afirmaram 
não disporem dessa informação, no âmbito do departamento de Educação, Ciências Sociais 
e Humanidades (DECSH). 

 

4. Caderno de Mestrados – Para análise 

Para os mestrados que irão abrir no próximo ano letivo, há um conjunto de pontos que 
têm de ser revistos ou atualizados. 

Com este objetivo irá ser pedida informação aos Coordenadores desses mestrados, a 
saber, Mestrado em Ensino da Educação Física nos Ensino Básico e Secundário, Mestrado 
em Ergonomia, Mestrado em Exercício e Saúde, Mestrado em Gestão do Desporto, 
Mestrado em Reabilitação Psicomotora, Mestrado em Treino de Alto Rendimento e 
Mestrado em Treino Desportivo, relativas às normas regulamentares específicas de cada 
mestrado, à constituição dos júris de seleção e de seriação e aos júris de unidades 
curriculares isoladas. 

Deverá pedir-se ainda indicação aos Coordenadores do número de vagas que cada 
mestrado poderá oferecer como unidades curriculares de opção de outros mestrados. 

Relativamente ao Ponto “Normas e orientações para a redação e apresentação de 
dissertações, projetos e relatórios de estágio” , dever-se-á esclarecer, junto da Divisão de 
Relações Externas Comunicação e Edições quais as normas editoriais da FMH. 

Houve várias intervenções quanto à estrutura do documento e foram feitas algumas 
sugestões de alteração. 

Foi considerado que o ponto 8, relativo aos Calendários de Exames, se deveria manter 
no caderno. 

Foi decidida a manutenção do ponto 9 “Parâmetros e Critérios de Avaliação de 
Dissertações e Relatórios”, tendo sido reforçada a ideia de que esse documentos deverão 
ser enviados aos membros dos júris das provas juntamente com os documentos 
(dissertação ou relatório de Estágio). 

Foram ainda feitas algumas sugestões de caráter mais geral, como: 

. a recomendação de que a informação esteja disponível aos estudantes na página 
eletrónica, manas áreas dos mestrados; 



C O N S E L H O  C I E N T Í F I C O  

Pág. 4 de 4 
 

. a página eletrónica disponibilizar a informação em inglês para os alunos 
estrangeiros 

. fazer-se um levantamento dos docentes da FMH que estão em condições de 
lecionar as suas unidades curriculares em inglês. 

O Presidente irá pedir aos Coordenadores dos cursos de mestrado que deem a sua opinião 
sobre os documentos e que se pronunciem sobre o estabelecimento da Regra do envio do 
documento “Parâmetros e Critérios de Avaliação de Dissertações e Relatórios”, no momento 
do envio das dissertações/relatórios aos membros dos júris. 

A Professora Doutora Celeste Simões solicitou esclarecimento sobre a possibilidade de hacer 
um coorientador externo à FMH em dissertações de mestrado, ao que lhe foi dada resposta 
afirmativa. 

5. Outros Assuntos 

O Presidente referiu a proposta de abertura do Mestrado um Psicologia do Desporto 
que deu entrada no Departamento de Desporto e Saúde, indicando haver dúvida se o 
referido Mestrado estará também impossibilitado de abrir, dado ter sido avaliado pela 
A3ES. 

O Professor Doutor António Rosado referiu que o Mestrado teve uma excelente 
avaliação pela A3ES, e que as pequenas alterações sugeridas tiveram em consideração as 
suas recomendações aquando da avaliação. 

Nada mais havendo a tratar, a reunião terminou a reunião às 17 horas, dela tendo sido 
elaborada a presente ata, que vai ser assinada pelo Presidente do Conselho Científico que a ela 
presidiu e pelos Vice-presidentes do Conselho Científico. 

Secretariou a reunião Maria Teresa Fernandes Souto Romana Vargas. 

(Prof. Doutor Francisco José Bessone Ferreira Alves) 

(Prof. Doutor António Fernando Boleto Rosado) 

(Prof. Doutor Duarte Fernando Rosa Belo Patronilho Araújo) 


