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Reunião da Comissão Permanente de Doutoramentos e 

Pós-Doutoramentos 

Local: Sala 49-C do Edifício Costa (Nova Sala de Reuniões da FMH) 

Data: 30 de maio de 2023 Hora: 15h30 

Convocados Presentes 

Presidente: Prof. Doutor António Prieto Veloso ./ 

Vice-presidente: Prof. Doutor Duarte Fernando da Rosa Belo Patronilho de Araújo ./ 

Vice-presidente: Prof.ª Doutora Maria Celeste Rocha Simões 

Prof. Doutor António Fernando Boleto Rosado 

Prof. Doutor António José Mendes Rodrigues 

Agenda 

Ausência 
justificada 

./ 

./ 

Decisões/ Ata 
1 Informações l 1 

! 

2 

Coordenação da Especialidade de Fisiologia do Exercício (Ref.ª SGD: FMH-2023-000416) 

Regências das Unidades Curriculares de: 

- Fisiologia do Exercício 

~ 

................................ = .......... ?.~ .. ~ .. !.~.~E.!.9. .... ~.~ .... !.~Y..~.~!.!.g.9. .. Ç~.9. .... ~ .. ~ ..... ~ .. !.~.!-9.~.9.g.!..~ .... ~.9. .... ~.~.~.~.~.~~ .. !.9. ................................................................................................................................................................................................. . 
Foi feito o enquadramento do tema tendo-se seguido um período de discussão. 
Considerando-se que era prioritária a resolução rápida da questão da lecionação da Unidade 
Curricular "Seminário de Investigação em Fisiologia do Exercício", os Conselheiros 
deliberaram, por unanimidade, que: 

1. Face à necessidade, urgente, de assegurar as atividades letivas do "Seminário de 

Investigação em Fisiologia do Exercício", fosse solicitado ao Professor Doutor 

Francisco Alves, na qualidade de regente dessa Unidade Curricular, que 

providenciasse a organização da mesma ou que indicasse quem, do elenco de 

docentes constantes na ficha de Unidade Curricular, o substituirá nas funções de 

regência para que possa ser assegurada a organização dessas atividades letivas sem 

prejuízo para os estudantes do Curso de Doutoramento em Motricidade Humana. 

2. A questão da Coordenação da especialidade será discutida na próxima reunião do 
plenário do Conselho Científico, agendada para o próximo dia 7 de junho de 2023 
(Anexo I}. 

3 Funcionamento dos Cursos de Doutoramento 
················································································································································································································································································ ........................................................... ······················· ················································ ············································· 

Foi apresentado um documento de trabalho sobre o funcionamento e organização dos 
Cursos de Doutoramentos da FMH, constituindo este documento um guia para informação 
aos docentes, estudantes e Divisão de Gestão de A assuntos Académicos. 



i 
~ 

CONSELHO CIENTÍFICO 

Agenda Decisões/ A ta 
O documento foi considerado de grande utilidade e a sua informação deverá ser integrada no 
Regulamento dos Doutoramentos da FMH, em processo de revisão (Anexo li). 

4 Assuntos Académicos ! 4 

Doutoramentos 
Inclusão de outros orientadores 

Inclusão de outra orientadora (Ref)! SGD: FMH-2023-001990) 

Curso: Doutoramento em Educação 
Especialidade: Educação para a Saúde 

./ Mestre ANA PAULA MARTINS CERQUEIRA 

Orientadoras 

- Doutora Maria Margarida Nunes Gaspar de Matos, Professora 
Catedrática Aposentada da Faculdade de Motricidade Humana 
da Universidade de Lisboa (FMH/Ulisboa); 

- Doutora Emmanuelle Godeau, do Département de Sciences 

Humaines et sociales, Filiere des Médecins de l'éducation 

nationale, École des hautes études en santé publique (Rennes). 

- Título do Projeto: "ESTUDO DAS BARREIRAS AO BEM-ESTAR, À 

QUALIDADE DE VIDA E AO SUCESSO DOS ALUNOS COM DOENÇA CRÓNICA, 
EM AMBIENTE ESCOLAR" 

Orientadora proposta 

- Doutora Maria Celeste Rocha Simões, Professora Associada 
com Agregação da FMH/Ulisboa; 

~ Proposta da orientadora. 

~ Tem aceitação da orientadora proposta. 

Inclusão de outra orientadora (Ref.ª SGD: FMH-2023-001989) 

Curso: Doutoramento em Educação 
Especialidade: Educação para a Saúde 

./ Mestre FÁBIO ALEXANDRE BOTELHO GUEDES 

Orientadoras 

- Doutora Maria Margarida Nunes Gaspar de Matos, Professora 
Catedrática Aposentada da Faculdade de Motricidade Humana 
da Universidade de Lisboa (FMH/Ulisboa); 

- Doutora María dei Carmen Moreno Rodríguez, Professora 

Catedrática do Departamento de Psicología Evolutiva y de la 

Educación da Universidade de Sevilha. 

- Título do Projeto: "PROMOÇÃO DE AMBIENTES FAVORÁVEIS AO BEM
ESTAR E AO DESENVOLVIMENTO PESSOAL, SOCIAL E ACADÉMICO DOS 
ALUNOS ATRAVÉS DO AUMENTO DAS SINERGIAS PROFESSORES-PAIS-
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Aprovado. 

Aprovado. 



CONSELHO CIENTÍFICO 

Agenda 
ALUNOS" 

Orientador proposto 

- Doutor Adilson Passos da Costa Marques, Professor Auxiliar 
com Agregação da FMH/ULisboa; 

~ Proposta da orientadora. 

~ Tem aceitação do orientador proposto. 

Alteração de títulos de projetos 

Alteração do Título do Projeto (Ref.ª SGD: FMH-2023-001871) 

Curso: Doutoramento em Motricidade Humana 
Especialidade: Atividade Física e Saúde 

./ Mestre ALEX BARRETO DE LIMA 

Orientadora - Doutora Maria de Fátima Marcelina Baptista, 
Professora Associada com Agregação da FMH/Ulisboa; 

- Título do Projeto: "FENÓTIPO DA SÍNDROME SARCOPÉNICA DE 

ACORDO COM O NÍVEL DE SEDENTARISMO" 

- Alteração para: "FENÓTIPO DA SÍNDROME SARCOPÊNICA EM PESSOAS 

IDOSAS DO AMAZONAS, BRASIL" 

~ Tem parecer da Orientadora. 

~ Tem recomendação da CAT para alteração do título 

Propostas de Júri 

Proposta de Júri (Ref.ª SGD: FMH-2023-002008) 

Curso: Doutoramento em Motricidade Humana 

Especialidade: Comportamento Motor 

./ Licenciada SOFIA MENDES ALVES PEREIRA JORDÃO 

- Título da Tese: THE EFFECTS OF A FRACTAL-BASED GAIT 

INTERVENTION IN OLDER ADULTS' GAIT COMPLEXITY 

Orientadores 

Doutor João Pedro Casaca de Rocha Vaz, Professor 
Coordenador da Escola Superior de Saúde Egas Moniz; 

Doutor Nicholas Stergiou, Assistant Dean and Director of 
the Division of Biomechanics and Research Development, 
College of Education, University of Nebraska at Omaha; 

Doutor Raul Alexandre Nunes da Silva Oliveira, Professor 
Auxiliar da FMH/Ulisboa. 

~ Tem a anuência da Coordenadora da Especialidade, Prof.ª 1 

Decisões/ Ata 

Aprovado. 

Adiado. 
No caso de teses por 
compilação de artigos, de 
acordo com o n.º 8, do Art.º 
19.º, do Regulamento n.º 
182/2013 (Regulamento de 
Doutoramentos da Faculdade 
de Motricidade Humana), "8 -
À exceção do orientador e 
coorientador(es), nenhum dos 
outros elementos do júri deverá 
apresentar uma relação de 
coautoria como candidato nos 
documentos previstos no n.º 2 e 
3 do artigo 16.º do 
presente regulamento." 
Assim, sugere-se: 
1. A substituição do Prof. 

Doutor Pedro Pezarat 
Correia que, não sendo 
orientador, é coautor de Doutora Rita Cordovil de Matos; 1 

~ Tem a anuência do Coordenador de Curso, Prof. Doutor l todos os artigos; 
........................................................................................................................................................................................................................................................................................................................... i .................................................................................................................... . 
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CONSELHO CIENTÍFICO 

Agenda 
António Prieto Veloso. 

);;:- Tem parecer positivo da Presidente do Departamento de 
Desporto e Saúde (DDS), Prof.ª Doutora Anna Georgievna 
Volossovitch. 

Proposta de Júri de acordo com o artigo 34.º do Decreto-Lei 
n.º 115/2013 publicado no Diário da República, 1.ª série, N.º 
151 de 7 de agosto, com o artigo 35.º do Despacho n.º 
8631/2020 publicado no Diário da República, 2.ª série, Parte 
E, N.º 175 de 8 de setembro e do ponto 6 do artigo 19.º do 
Decreto-Lei n.º 182/2013 publicado no Diário da República, 
2.ª série, N.º 97 de 21 de maio. 

- Doutor Pedro Luís Camecelha de Pezarat Correia, 
Professor Associado com Agregação da FMH/Ulisboa; 

- Doutora Filipa Oliveira da Silva João, Professora Auxiliar da 
FMH/Ulisboa - Relatara; 

- Doutor Orlando Jesus Semedo Mendes Fernandes, 
Professor Associado da Escola de Saúde e 
Desenvolvimento Humano, da Universidade de Évora -
Relator; 

- Doutor Nuno do Carmo Antunes Cordeiro, Professor 
Coordenador da Escola Superior de Saúde Dr. Lopes Dias, 
do Instituto Politécnico de Castelo Branco; 

Doutor João Pedro Casaca de Rocha Vaz, Professor 
Coordenador da Escola Superior de Saúde Egas (Orientador). 

Estágios de doutoramentos e Pós-doutoramentos 
Doutoramentos - Projetos 

./ Prof.ª Doutora MARGARIDA DA CONCEIÇÃO DE JESUS MOURA 

FERNANDES (FMH-2023-001903) 

Estágio de doutoramento, na especialidade de Dança do Curso 
de Doutoramento em Motricidade Humana, de Montserrat 
lranzo i Domingo, doutoranda do Programa de Doctorado 
lnteruniversitario en Artes y Educación vinculado ai Grupo de 
lnvestigación en Educación, Patrimonio y Artes lntermedia 
{GREPAI) de la Universitat de Girona. 

);;:- Anexa 

- Projeto: 11Dansa Social: corpus, desenvolupament, 
anàlisis i validació de criteris bàsics" / ªDança Social: corpus, 
desenvolvimento, análise e validação de critérios básicos" 
- Cronograma 

Período - De julho de 2023 a janeiro de 2024. 

Comissões de Acompanhamento de Tese (CATs) 1 

Decisões/ Ata 
2. A inclusão de um professor 

da área disciplinar de 
Psicologia e Comportamento 
Motor. 

Tomou conhecimento. 

........ = ......... ~ .. ?..~.~.~5.~.?. .... ~.~ .. 5?. .. ~~.~.~.~~.9..?..~.~.~.J~.'..!.~>!..<?.. ... !..'!l ..... ····················· ························· ······························ ........ ...!. ................ '!...~.~ .. 1::.0..~~0 .. .'..~ ................................... ······························ ························ 
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Agenda Decisões/ Ata 
- Nomeação de elementos das CAT's (Anexo V} Ver Anexo V 

Outros Assuntos 5 Não houve. 

Nada mais havendo a tratar a reunião foi terminada às dezassete horas e trinta minutos. 

Secretariou a reunião Maria Teresa Souto Vargas. 

(Prof. Doutor D' 
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FMH N.º: FMH-2023-000416 31-1-2023 

Exmo Senhor Coordenador do curso de doutoramento em Motricidade Humana, 

Professor Doutor António Veloso 

Venho por este meio solicitar a minha substituição como coordenador da especialidade em Fisiologia do 

Exercício do curso de doutoramento em Motricidade Humana. A razão desta solicitação reside no facto 

de me encontrar em situação de licença sabática no 2º semestre de 2022-2023 e no 1º semestre de 2023-

2024, e vem em linha com a minha retirada de regências de unidades curriculares que anteriormente 

estiveram a meu cargo até ao ano letivo passado. Solicito assim, a brevidade possível na nomeação do 

novo coordenador, uma vez que o 2º semestre deste curso está prestes a iniciar. 

Os docentes que dão corpo a esta especialidade, são, por ordem de precedência académica: 

DOCENTES 

José Henrique Fuentes Gomes Pereira 
'Francisco José Bessone Fenreira Alves 
·Pedro Luís Camecelha de Pezarat Conreia 
Maria Isabel Caldas Januário Fr~goso 
Gonç~o Laima Vilhena de Mendonça 
Fernando Manuel da Cruz Duarte Pereira 
Paulo Alexandre Silva Armada da Silva 
Cristina Paula Fidalgo Negreiros Monteiro Bento 
Raul Alexandre Nunes da Silva Oliveira 
Flávia Giovanetli Yazigi 
Sandro Remo Martins Neves Ramos Freitas 
.Joana Filipa de Jesus Reis 

CATEGORIA 
! 

!
Professor catedrático 
Professor catedrá]ço 
!Professor associado c/ agregação 

!
Professor associado c/ agregação 
Professor auxiliar e/ agregação 

1 Professor auxiliar 
1Professor auxiliar 
J Professor auxiliar 
1 Professor auxiliar 
Professor auxiliar 
!Professor auxiliar 
1 Professor Auxiliar 

Com os melhores cumprimentos 

Francisco Alves 

Observações 

Çoordenador do Lab. 
Coordenador do Lab. 
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Teresa Var2as 

From: 
Sent: 

Claudia Pinho <claudia@fmh.ulisboa.pt> 
2 de fevereiro de 2023 16:42 

To: 'Francisco Alves' 

Cc: secretariado.departamentos@fmh.ulisboa.pt; 'António Veloso' 
Subject: 

Attachments: 

PRONUNCIA COORDENADOR CURSO DOUTORAMENTO MH 1 REGISTO DE ENTRADA 
FMH-2023-000416 1PEDIDO1 SUBSTITUIÇÃO COORDENADOR ESPECIALIDADE FISIOLOGIA 
EXERCÍCIO 1 DOUTORAMENTO MOTRICIDADE HUMANA 1 PROF. DOUTOR FRANCISCO ALVES 
Substituição_Especialidade_FEx_CDMH.pdf 

lmportance: High 

Boa tarde Sr. Prof. Doutor Francisco Alves 

Dando cumprimento ao estipulado, remete-se o parecer do Sr. Prof. Doutor António Veloso, na qualidade de 
coordenador do curso de Doutoramento em MH, sobre o assunto supracitado: 

"Considerando a estrutura de organização do doutoramento em que as especialidades estão subordinadas ás 
áreas disciplinares da Faculdade (no caso presente Biologia da Atividades Físicas) e devem refletem claramente a 
ligação a um Laboratório e/ou Centro de Estudo nesse sentido deverá ser coordenador da especialidade de 
Fisiologia de Esforço um docente adstrito ao Laboratório de Fisiologia e Bioquímica do Esforço." 

Ao dispor para qualquer esclarecimento adiciona l, apresento os meus melhores cumprimentos, 

Cláudia Pinho 

m H llttllW~m rr rnrnílHíll IUlmlllíl USB DA 1 

u:!!1nns111m 
Ol ll$B11'-' 

Departamento de Desporto e Saúde 1 Departamento de Educação Ciências Sociais e Humanidades 

Faculdade de Motricidade Humana 
Estrada da Costa 
1499-002 Cruz Quebrada - Dafundo 

claudia@fmh.ulisboa.pt +351 21 4149111 
;.: 

De: Francisco Alves <falves@fmh.ulisboa.pt> 
Enviada: 30 de janeiro de 2023 17:05 
Para: claudia@fmh.ulisboa.pt 
Assunto: Documento para dar entrada 

Cara Claúdia 

O documento em anexo é dirigido ao prof. António Veloso, na qualidade de coordenador do curso de doutoramento 
em MH, sendo que eu o envio enquanto coordenador da especialidade de Fisiologia do Exercício do mesmo curso. 
Solicito que o mesmo seja enviado via gestão documental. Sendo um assunto interno do curso, não implica 
conhecimento ao presidente do departamento. 

1 
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Exmo Senhor Coordenador do curso de doutoramento em Motricidade Humana, 

Professor Doutor António Veloso 

Venho por este meio solicitar a minha substituição como coordenador da especialidade em Fisiologia do 

Exercício do curso de doutoramento em Motricidade Humana. A razão desta solicitação reside no facto 

de me encontrar em situação de licença sabática no 2º semestre de 2022-2023 e no 1º semestre de 2023-

2024, e vem em linha com a minha retirada de regências de unidades curriculares que anteriormente 

estiveram a meu cargo até ao ano letivo passado. Solicito assim, a brevidade possível na nomeação do 

novo coordenador, uma vez que o 2º semestre deste curso está prestes a iniciar. 

Os docentes que dão corpo a esta especialidade, são, por ordem de precedência académica: 

DOCENlES 

José Henrique Fuentes Gomes Pereira 
Francisco José Bessone Ferreira Alves 
Pedro Luís Camecelha de Pezarat Correia 
·Maria Isabel Caldas Januario Fragoso 
Gonçalo L~ma Vilhena de Mendonça 
:Fernando Manuel da Cruz Duarte Pereira 
:Paulo Alexandre Silva Armada da Silva 
Cristina Paula Fidalgo Negreiros Monteiro Bento 
:Raul Alexandre Nunes da Silva Oliveira 
Flavia Giovanetti Yazigi 
·sandro Remo Martins Neves Ramos Freitas 
Joana Filipa de Jesus Reis 

CAlEGORIA 
1 

!Professor catedratico 
!Professor catedratico 
!Professor associado c/ agregação 
~rofessor associado c/ agregação 
jProfessor auxiliar c/ agregação 
\Professor auxiliar 
\Professor auxiliar 
!Professor auxiliar 
1 Professor auxiliar 
Professor auxiliar 
I Professor auxiliar 
!Professor Auxiliar 

Com os melhores cumprimentos 

Francisco Alves 

Observações 

;cij;i~i~;iãiiiõfuWiêii:eiifüiêi~::J Coordenador do Lab. 
~.iiíiiJiüron111Scul;iL- rn ~:;·'·k. I Coordenadordo Lab. 



Claudia Pinho 

De: 
Enviado: 
Para: 
Assunto: 
Anexos: 

Cara Claúdia 

Francisco Alves <falves@fmh.ulisboa.pt> 
15 de maio de 2023 19:21 
claudia@fmh.ulisboa.pt 
Mensagem para o coordenador do CDMH 
Solicitação-substituição_ 15-5.pdf 

O documento em anexo é dirigido ao prof. António Veloso, na qualidade de coordenador do curso de doutoramento 

em MH. Solicito que o mesmo seja enviado via gestão documental. Solicito, ainda, que do mesmo seja dado 

conhecimento aos presidentes dos orgâos de gestão, a saber, CC, CP e CE, assim como ao Presidente da FMH. 

Com os melhores cumprimentos 

Francisco Alves 



FMH N.º: FMH-2023-000416 31-1-2023 

Exmo Senhor Coordenador do curso de doutoramento de Motricidade Humana 

Professor Doutor António Veloso 

A 30 de janeiro de 2023 enviei, enquanto coordenador da especialidade de Fisiologia do 
Exercício do curso de doutoramento em Motricidade Humana, uma mensagem via Gestão 
Documental (registo de entrada fmh-2023-000416) ao coordenador do mesmo curso, 
solicitando a minha substituição urgente nesta função, de modo que fosse possível 
atempadamente preparar o 2º semestre de lecionação e, naturalmente, das continuidade às 
diferentes tarefas que integram a função (em anexo). 
Recebi do coordenador do curso uma resposta, alguns dias depois (em anexo) num teor que me 
pareceu uma opinião, até pela falta de fundamentação legal e académica da mesma, mas que 
não respondia na substância à minha solicitação, de modo que achei por bem aguardar por 
novos desenvolvimentos. 
Passados quase dois meses, sou confrontado, para minha perplexidade, com uma situação em 
que nada foi resolvido e, inclusivamente, as aulas não têm sido ministradas, por óbvia carência 
de coordenação, já que, como é sabido, este curso tem características de menor estruturação 
básica em relação aos cursos de 1º e 2º ciclos, estando mais dependente de um conjunto de 
decisões hic et nunca tomar com o conjunto dos docentes que compõem o grupo. 
Estando em licença sabática e tendo-me afastado legitimamente do dia a dia da FMH, para levar 
a cabo aquilo que me propus para este período tardio da minha carreira, sinto-me, no entanto, 
na obrigação de reagir e de manifestar claramente a minha opinião sobre a nomeação do novo 
coordenador de especialidade, opinião essa que foi manifestada verbalmente em meados de 
janeiro ao atual coordenador do curso, 
Venho, assim, solicitar, de novo, que o assunto seja rapidamente resolvido, lembrando que: 

1. Todos os docentes que constam do documento orientador do curso - documento 

aprovado pela A3Es - como lecionando na especialidade de Fisiologia do Exercício e que 

constam da distribuição de serviço para o corrente ano letivo estão completamente 

legitimados para o fazer; 

2. O coordenador do curso, que se mantém em funções há vários anos e que, portando, 

liderou todo o processo de submissão da alteração do presente curso às entidades 

externas e à tutela, nunca manifestou qualquer reserva em relação ao elenco docente 

por especialidade; 
3. A não existência de uma especialidade de {/função neuromuscular" no curso, que se 

justificaria plenamente quer pelo número de estudantes atuais, quer pelo histórico de 

doutoramentos concluídos nos últimos anos, quer ainda pela produção científica e 

outcomes obtidos no âmbito da atividade de investigação dos seus membros, não 

avançou precisamente porque se chegou a acordo quanto a esta inclusão dos membros 

do Laboratório de Função Neuro-Muscular na especialidade de Fisiologia do Exercício; 

4. Respeitando a hierarquia académica, único critério prevalecente quando não há 
regulamentação específica em vigor que a ponha em causa, o primeiro candidato a 

substituir-me seria o prof. Gomes Pereira, que claramente manifestou a sua 

indisponibilidade para o fazer, reiteradamente. Em segundo virá, sem margem para 

dúvidas, o Prof. Pedro Pezarat Correia, que expressou em devida altura, verbalmente, a 

sua aceitação do cargo. 

Julgo, assim, que o assunto é de fácil resolução, basta indigitar o prof. Pedro Pezarat Correia 

como coordenador da especialidade de Fisiologia do Exercício do curso de douramento em 

Motricidade Humana e solicitar-lhe que proceda junto dos colegas e dos estudantes de modo a 

ultrapassar esta fase incompreensível da vida da nossa Faculdade. 
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Teresa Var2as 

From: 
Sent: 
To: 
Cc: 
Subject: 

Attachments: 

lmportance: 

Flag Status: 

Claudia Pinho <claudia@fmh.ulisboa.pt> 
16 de maio de 2023 14:01 

'Francisco Alves' 
secretariado.departamentos@fmh.ulisboa.pt 

PRONUNCIA COORDENADOR CURSO DOUTORAMENTO MH 1 REGISTO DE ENTRADA 
FMH-2023-000416 1 PEDIDO 1 SUBSTITUIÇÃO COORDENADOR ESPECIALIDADE FISIOLOGIA 

EXERCÍCIO 1 DOUTORAMENTO MOTRICIDADE HUMANA 1 PROF. DOUTOR FRANCISCO ALVES 
Solicitação-substituição_ 15-5.pdf; Substituição_Especialidade_FEx_CDMH.pdf 

High 

Flagged 

Boa tarde Sr. Prof. Doutor Francisco Alves 

Dando cumprimento ao estipulado, remete-se o parecer do Sr. Prof. Doutor António Veloso, na qualidade de 

coordenador do curso de Doutoramento em MH, sobre o assunto supracitado: 

"Caro Professor Francisco Alves 

Relembro que tal como foi informado por email na qualidade de coordenador de especialidade de Fisiologia de 
Exercício do calendário de aulas da UC de Seminário de Investigação em Fisiologia do Exercício de que o senhor 
professor é regente e da qual fui informado que não decorreram ainda quaisquer atividades letivas previstas. Não 
recebi da sua parte qualquer informação de que não, manteria a responsabilidade de regência ou de pedido que a 
informação relativa á UC devesse ser enviada aos restantes colegas que lecionam na UC. Foi também informado 
do calendário proposto para as aulas presenciais de práticas laboratoriais a decorrer a partir de 2 de junho e do 
respetivo calendário. 

A solicitação de alteração da coordenação de especialidade de doutoramento não invalida de qualquer forma que 
as responsabilidades de regência se mantenham. Pelo que solicito que com a máxima urgência providencie junto 
dos restantes docentes da UC o desenvolvimento de procedimentos de compensação após esses procedimentos 
deverá ser indicada a substituição da regência. Para além disso foi também solicitado a indicação da distribuição 
de serviço para o ano letivo de 2023/2024 para as UC's do 32 ciclo de que também é regente sendo que esta 
informação continua em falta. 

Com os melhores cumprimentos 

António Veloso." 

Ao dispor para qualquer esclarecimento adicional, apresento os meus melhores cumprimentos, 

Cláudia Pinho 
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Exmo Senhor Coordenador do curso de doutoramento de Motricidade Humana 

Professor Doutor António Veloso 

A 30 de janeiro de 2023 enviei, enquanto coordenador da especialidade de Fisiologia do 
Exercício do curso de doutoramento em Motricidade Humana, uma mensagem via Gestão 
Documental (registo de entrada fmh-2023-000416) ao coordenador do mesmo curso, 
solicitando a minha substituição urgente nesta função, de modo que fosse possível 
atempadamente preparar o 2º semestre de lecionação e, naturalmente, das continuidade às 
diferentes tarefas que integram a função (em anexo). 
Recebi do coordenador do curso uma resposta, alguns dias depois (em anexo) num teor que me 
pareceu uma opinião, até pela falta de fundamentação legal e académica da mesma, mas que 
não respondia na substância à minha solicitação, de modo que achei por bem aguardar por 
novos desenvolvimentos. 
Passados quase dois meses, sou confrontado, para minha perplexidade, com uma situação em 
que nada foi resolvido e, inclusivamente, as aulas não têm sido ministradas, por óbvia carência 
de coordenação, já que, como é sabido, este curso tem características de menor estruturação 
básica em relação aos cursos de 1º e 2º ciclos, estando mais dependente de um conjunto de 
decisões hic et nunca tomar com o conjunto dos docentes que compõem o grupo. 
Estando em licença sabática e tendo-me afastado legitimamente do dia a dia da FMH, para levar 
a cabo aquilo que me propus para este período tardio da minha carreira, sinto-me, no entanto, 
na obrigação de reagir e de manifestar claramente a minha opinião sobre a nomeação do novo 
coordenador de especialidade, opinião essa que foi manifestada verbalmente em meados de 
janeiro ao atual coordenador do curso, 
Venho, assim, solicitar, de novo, que o assunto seja rapidamente resolvido, lembrando que: 

1. Todos os docentes que constam do documento orientador do curso - documento 

aprovado pela A3Es - como lecionando na especialidade de Fisiologia do Exercício e que 
constam da distribuição de serviço para o corrente ano letivo estão completamente 
legitimados para o fazer; 

2. O coordenador do curso, que se mantém em funções há vários anos e que, portando, 

liderou todo o processo de submissão da alteração do presente curso às entidades 

externas e à tutela, nunca manifestou qualquer reserva em relação ao elenco docente 
por especialidade; 

3. A não existência de uma especialidade de "função neuromuscular" no curso, que se 
justificaria plenamente quer pelo número de estudantes atuais, quer pelo histórico de 

doutoramentos concluídos nos últimos anos, quer ainda pela produção científica e 
outcomes obtidos no âmbito da atividade de investigação dos seus membros, não 

avançou precisamente porque se chegou a acordo quanto a esta inclusão dos membros 
do Laboratório de Função Neuro-Muscular na especialidade de Fisiologia do Exercício; 

4. Respeitando a hierarquia académica, único critério prevalecente quando não há 
regulamentação específica em vigor que a ponha em causa, o primeiro candidato a 

substituir-me seria o prof. Gomes Pereira, que claramente manifestou a sua 
indisponibilidade para o fazer, reiteradamente. Em segundo virá, sem margem para 

dúvidas, o Prof. Pedro Pezarat Correia, que expressou em devida altura, verbalmente, a 
sua aceitação do cargo. 

Julgo, assim, que o assunto é de fácil resolução, basta indigitar o prof. Pedro Pezarat Correia 
como coordenador da especialidade de Fisiologia do Exercício do curso de douramento em 

Motricidade Humana e solicitar-lhe que proceda junto dos colegas e dos estudantes de modo a 
ultrapassar esta fase incompreensível da vida da nossa Faculdade. 
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Exmo Senhor Coordenador do curso de doutoramento em Motricidade Humana, 

Professor Doutor António Veloso 

Venho por este meio solicitar a minha substituição como coordenador da especialidade em Fisiologia do 

Exercício do curso de doutoramento em Motricidade Humana. A razão desta solicitação reside no facto 

de me encontrar em situação de licença sabática no 2º semestre de 2022-2023 e no 1º semestre de 2023-

2024, e vem em linha com a minha retirada de regências de unidades curriculares que anteriormente 

estiveram a meu cargo até ao ano letivo passado. Solicito assim, a brevidade possível na nomeação do 

novo coordenador, uma vez que o 2º semestre deste curso está prestes a iniciar. 

Os docentes que dão corpo a esta especialidade, são, por ordem de precedência académica: 

DOCENlES 

José Henrique Fuentes Gomes Pereira 
Francisco José Bessone Ferreira Alv_fil) 
·Pedro Luís Camecelha de Pezarat Correia 
Maria Isabel Caldas Januário Fragoso 
Gonçalo Laima Vilhena de Mendonça 
Fernando Manuel da Cruz Duarte Pereira 
.Paulo Alexandre Silva Armada da Silva 
icristina Paula Fidalgo Negreiros Monteiro Be~to 
!Raul Alexandre Nunes da Silva Oliveira 
Flávia Giovanetti Yazigi 
Sandro Remo Martins Neves Ramos Freitas 
Joana Filipa de Jesus Reis 

CAlEGORIA 
1 

!Professor catedrático 
1 Professor catedrático 
1 Professor associaclO e/ ãQregação 
!Professor associado e/ agregação 
!Professor auxiliar e/ agregação 
íProfessor auxiliar 
jProfessor auxiliar 

1 

Professor auxiliar 
Professor auxiliar 
Professor auxiliar 

1 Professor auxiliar 
I Professor Auxiliar 

Com os melhores cumprimentos 

Francisco Alves 

Observações 

- -- - ··---·-·-
ado.Ex~ Coordenador do Lab. 
r .. , 1 Coordenador do Lab. 
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Questões Doutoramento 

1. Só vai existir um momento de candidatura para o curso de doutoramento? 
Na nossa opinião, sim. Era isso que deveria acontecer. Permitiria processos de divulgação mais concentrados e focalizados, Mas, num processo transitório, 
aceitamos que o processo de candidatura esteja sempre aberto, desde que se estabeleça uma data limite (p.ex. 31 agosto) para as inscrições no novo ano letivo. 

Doutoramento em Educação - enviar ao coordenador todas as candidaturas. 

2. As novas inscrições e renovações acontecem quando? 
(1° ano) até fim de setembro, para que as atividades letivas se iniciassem até ao final do mês de setembro 
renovações até 15 Outubro. 

DMH Tempo parcial (1° ano- 30 créditos curriculares) 2° Projeto 

3. Quando terão de ser entregues os relatórios de atividades e os projetos? 
No caso do Doutoramento em Educação, aquando da renovação da inscrição anual, para os que se encontram a tempo integral, e a cada renovação bi-anual, no 
caso dos estudantes a tempo parcial. No caso deste doutoramento, a nossa expetativa é de que se trate de uma situação temporária. 
Relatório 1 e projeto DMH 1 ª 15 Julho e 2ª 15 Setembro 
C. Educação 1 e projeto - 15 Setembro 

Relatório Anual - Entrega com a renovação de inscrição (verificar como fazer isto automaticamente) 

4. A avaliação dos relatórios/projetos corresponde a que unidade curricular? 
No caso do Doutoramento em Educação: Tese avaliação de 18 a 29 de Setembro 
Projeto DMH - avaliação - 1 ª Época de Projeto na Especialidade de 17 a 28 de Julho. 

2ª Época de Recurso de Projeto na Especialidade de 18 a 29 de Setembro 

;;c_1~f; -•f.:!)l '::v 'ZCCit'i~*fJ ' 
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5. Os Relatórios continuam a ser anuais? As CATs correspondentes serão também anuais? 
Sim. Ver resposta questão 3. 
Relatórios anuais com a reinscrição. 
2ª CAT Até final do final 5° semestre (aluno tempo integral) 
2ª CAT Até final do final 8° semestre (aluno tempo parcial) 

6. O aluno só passa para o 2° ano do curso quando completar a parte curricular? 
No caso do Doutoramento em Educação, sim 
DMH- Podem inscrever-se com 6 ECTS (em atraso) tempo integral 

7. O orientador tem que ser nomeado no 1° ano de curso? 
No caso do Doutoramento em Educação, e para os estudantes a tempo integral, preferencialmente sim; a nomeação do orientador deve ser subsequente à 
existência de um projeto de investigação da parte do estudante. No caso dos estudantes a tempo parcial (no primeiro ano) no final do segundo ano. 
DMH - Orientador é estabelecido com a submissão do projeto (1ª época ou 2ª 'época) (pode ser indicado a partir de início do 2° semestre) 1ª -15 Julho e 2ª · 15 
Setembro. 

8. Vão existir diversas épocas de avaliação para a realização das unidades curriculares (1ª época, época de recurso e época especial)? Se sim, será efetuado um 
calendário de exames? 
No caso do doutoramento em Educação, o que desejamos é a existência de um momento avaliação/semestre (fim de fev./primeiro semestre; fim de julho/segundo 
semestre) 

Calendário de Exames 2ª Época 1° Semestre Calendário 2023 

01/03 · 4ª feira 
1 

27/02 • 2ª feira 
1 

28/02 • 3ª feira 
1 

02/03 · 5ª feira 
1 

03/03- 6ª feira 

08,00. 10,30 



10,30. 13,00 Exame de Época Exame de Época Exame de Época 
Especial Gestão do Especial Biomecânica Especial APZ-PM 
Desporto NM 

14,00. 16,30 Exame de Época Exame de Época Exame de Época Exame de Época 
Especial MIA Especial Psico Especial EspecialSociologi 

Fisiologia EX a e Estudos 
Culturais 

16,30 • 19,00 

Calendário 22 

Semestre 
UCs Semestrais 

Início 2º Semestre 6 de Março 

Início de aulas Laboratoriais 5 de Junho 

Final de Semestre 23 de Junho 

Época de Recurso Seminários de Investigação decporrem nos dias 17, 19 e 21 Julho 

SI AFS Seminário Investigação em Actividade Física e Saúde 17 julho 

MTI Biomecânica Métodos e Técnicas de Investigação em Biomecânica 17 julho 

SI Dança Seminário de Investigação em Dança 17 julho 

SI FE Seminário de Investigação em Fisiologia do Exercício 21 julho 

SI PscED Seminário de Investigação Psicologia do Exercício e do Desporto 19 julho 

SI REAB Seminário de Investigação em Reabilitação 19 julho 

SI SGD Seminário de Investigação Sociologia e Gestão do Desporto 19 julho 

SITD Seminário de Investigação Treino Desportivo 21 julho 



1 

UCs de Métodos de Investigação Avançada Análise Qualitativa 

Início de aulas Laboratoriais 5 de Junho 

Final de Semestre 1 23 de Junho 

Época de Recurso Métodos de Investigação Avançada Análise Qualitativa 18 de Julho 

UCs de Métodos de Investigação Avançada Análise Quantitativa 

Início de aulas Laboratoriais 5 de Junho 

Final de Semestre 
1 23 de Junho 

Época de Recurso Métodos de Investigação Avançada Análise Quantitativa 20 de Julho 

1 

UC de PROJETO NA ESPECIALIDADE 

de 17 a 28 de 
12 Época de Projecto na Especialidade Julho 

Época de Recurso de Projeto na Especialidade de 18 a 29 de Setembro 

9. Após a finalização do curso (Setembro) quanto tempo têm os estudantes para submeter a tese? 

Manter as condições atuais 6 meses • considerando a 2ª época em setembro. Até Março 

10. Os estudantes podem entregar a tese em diferentes épocas de avaliação (1ª época, época de recurso e época especial)? Se sim, quais são as datas? 
Podem entregar em qualquer momento após a conclusão da tese, desde que cumpram os procedimentos administrativos correspondentes. 

Época especial considerar a Legislação. 1 ª época e de recurso considerar data anteriormente definidas. 

11. Após a data limite definida para a submissão das teses os estudantes podem solicitar adiamentos? (atualmente podem solicitar 2 semestres). 
Manter. 



Relatórios com parecer da Comissão de Acompanhamento de Tese (CAT) 

Outro(s) Coordenador de 
Data de 

Ref.ªSGD Orientador 
orientador(es) 

Título da tese Curso Especialidade 
Especialidade 

Elemento CAT aprovação da 
Candidatura C.C. 

FMH·2022-
Maria Margarida 

Bárbara Liliane Lôbo 
Atividade física e qualidade de vida na 

Motricidade Margarida Flávia Yázigi / 
005155 

Marques Rebelo Katia Nunes Sá 
Queiroz 

Artrite Reumatoide associadas aos 
Humana 

Reabilitação 
Espanha Fátima Baptista 

22/11/2018 
Espanha principais marcadores inflamatórios 

FMH-2021- João Pedro Casaca de 
Nicholas Stergiou, e 

Sofia Mendes Alves 
The effects of a fractal-based gait 

Motricidade Comportamento Rita Cordovil 
000233 Rocha Vaz 

Raul Alexandre Nunes 
Pereira Jordão 

intervention in older adults' gait 
Humana Motor Matos 

Filipa João 30/11/2018 
da Silva Oliveira complexity 

FMH-2021- João Pedro Casaca de 
Nicholas Stergiou, e 

Sofia Mendes Alves 
The effects of a fractal-based gait 

Motricidade Comportamento Rita Cordovil 
004870 Rocha Vaz 

Raul Alexandre Nunes 
Pereira Jordão 

intervention in older adults' gait 
Humana Motor Matos 

30/11/2018 30/11/2018 
da Silva Oliveira complexity 

FMH-2022· João Pedro Casaca de 
Nicholas Stergiou, e 

Sofia Mendes Alves 
The effects of a fractal-based gait 

Motricidade Comportamento Rita Cordovil 
Raul Alexandre Nunes intervention in older adults' gait 30/11/2018 30/11/2018 

005001 Rocha Vaz 
da Silva Oliveira 

Pereira Jordão 
complexity 

Humana Motor Matos 

Promoção de ambientes favoráveis ao 

Maria Margarida Nunes Maria dei Carmen Fábio Alexandre Botelho 
bem-estar e ao desenvolvimento 

Educação para a FMH-2022-
pessoal, social e académico dos alunos Educação Adilson Marques Celeste Simões 17/09/2019 

005166 Gaspar de Matos Moreno Rodríguez Guedes 
através do aumento das sinergias 

Saúde 

orofessores-oais-alunos 

Maria Alexandra Cabral 
FMH-2023· Maria Margarida Nunes Carlos José Fernandes 

Brandão Amado da 
Depressão, problemas interpessoais e 

Educação 
Educação para a 

Adilson Marques Celeste Simões 29/12/2017 
001902 Gaspar de Matos da Conceição Góis 

Fonseca 
resiliência em mulheres Saúde 

Reunião da Comissão de Doutoramentos e Pós-doutoramentos de 30 de maio de 2023 

·.I 
Data inicio 

R lat6 • · 1 Parecer da da e_ . no CAT Obs. 
contagem :1 

4 
:~,· 

16/12/2018 ' 03/05/2023 

... _ :. 

16/12/2018 2 r 18/05/2023 

16/12/2018 3. 18/05/2023 

16/12/2018 .4 18/05/2023 . 
.• 

-.-.. r ,.,. .. ,, 
1l 

16/12/2019 ~ . .J, 03/05/2023 Bolseiro FCT 
R 

" 

O titulo aprovado pelo 
CC (o do presente 

anexo), é o que consta 
da CAT, mas não 
corresponde ao do 

relatório da estudante. 
.. ~ Foi solicitado á DGAA 

.:· ~í que a estudante seja 
r informada que, se 

~ .r- ·:~ pretender a alteração, 
16/12/2017 ! .Ç 10/05/2023 deverá requerê-la ao 

- •. _.".·! CC e acompanhá-la do 

.. parecer dos membros 

. : .~; da CAT, dado a CAT 

: . <. final já se ter realizado. 
. . . . l '. ·~ Em 26/05/2023 a 

~it] estudante confirmou 

:,::}!.:;~' que se deverá 
considerar o título que 

~·.::J~<:i consta do relatório da 
CAT. 

! ..... _;;,: ~.· .. ~~ 

Presidente do Conselho CienUfico 
FMH 

Anexo Ili ef. 
Decisão 

Aprovado. 

Aprovado. 

Aprovado. 

Aprovado. 

Aprovado. 

Aprovado. 
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ReP SGD: 

FMH-2023-
001957 

FMH-2023-
001947 

FMH-2023-
001948 

FMH-2023-
001949 

FMH-2023-
002038 

l1r.11·ir•lr,l 1C;l, Curso 

Teima Susana Valentim 
Martins Nunes Maria !Motricidade Humana 
Ponciano 

Chams Eddine Kaouachi !Motricidade Humana 

Felipe Falcoski !Motricidade Humana 

Ilias Loutfi !Motricidade Humana 

Bruno Miguel Martins Torres 1 Educação 

Propostas para Nomeação de Orientadores 

Especialidade 

Biomecânica 

Treino Desportivo 

Treino Desportivo 

Treino Desportivo 

Didática da Educação 
Física e Desporto 

Coordenador da 
Especialidade 

António Veloso 

Duarte Araújo 

Duarte Araújo 

Duarte Araújo 

Marcos Onofre 

Orientador proposto 

Filipa Oliveira da Silva João 

António Paulo Pereira Ferreira 

Duarte Fernando da Rosa Belo 
Patronilho de Araújo e Paulo 
Alexandre Silva Armada da Silva 

Pedro José Madalena Passos 

João Filipe da Silva Figueira 
Martins e João Mota Rodrigues 

Obs. 

Tem duas orientações 

Não tem orientações 

O Prof. Doutor Duarte Araújo 
tem oito orientações. O 
Prof. Doutor Paulo Armada da 
Silva não tem orientações. 

Tem uma orientação 

O Prof. Doutor João Martins 
tem três orientações. 

Anexo IV 

Decisão 

Aprovado. 

Aprovado. 

Aprovado. 

Aprovado. 

Aprovado. 

:\~ Cf;nseiho Cfer1til7c.o ~ 
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Ref.ª SGD 

FMH-2022· 
003628 

FMH-2023· 
001981 

-·~:,,~'''"'' __ _ 

Propostas de elementos das Comissões de Acompanhamento de Teses (CAT's) 

Orientador Curso Especialidade 
Coordenador de 
Especialidade 

Elemento CAT 

Data de 
aprovação da 

1 

Data início 

Candidatura da 
e.e. contagem 

Anexo V 

Obs. Decisão 

O Prof. Doutor António 
Rodrigues foi nomeado 
para a CAT em 

Daniel T ércio Ramos 

1 1 

1 Elisabete Monteiro 1 Mana João Alves 1 

1 119/1012022. Proposta 1 Sofia Soromenho Marreiros 
1 Guimarães I Elisabete Motricidade Humana Dança 08/04/2021 16/05/2021 de inclusão de mais um 1 Aprovado. 

Lourenço Ferreira 
Alexandra Pinheiro Monteiro elemento dado a outra 

1 Daniela Filipa Carreira dos Raul Alexandre Nunes da Silva 
Motricidade Humana Reabilitação Margarida Espanha Nuno Cordeiro 

Santos Oliveira 

Reunião da Comissão de Doutoramentos e Pós-doutoramentos de 30 de maio de 2023 

12/07/2022 

orientadora ser a 
coordem«nadora da 
especialidade 

16/12/2022 1 Aprovado. 

ANTÔNIOVELOSO 
Presidente do COnsetho Cientffico 

FMH 
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