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Reunião da Comissão Permanente de Doutoramentos e 

Pós-Doutoramentos 

Local: Gabinete do Sr. Presidente do Conselho Científico da FMH 

Data: 19 de outubro de 2022 Hora: 13h30 

Convocados 

Presidente: Prof. Doutor Francisco José Bessone Ferreira Alves 

Vice-presidente: Prof. Doutor António Fernando Boleto Rosado 

Vice-presidente: Prof. Doutor Duarte Fernando da Rosa Belo Patronilho de Araújo 

Prof. Doutor Marcos Teixeira de Abreu Soares Onofre 

Presentes 

,/ 

,/ 

Deslocação em 
serviço 

,/ 

Agenda Decisões/ Ata 
Informações 1 

Assuntos Académicos 2 

Doutoramentos 
Inclusão de outros orientadores 

Inclusão de outra orientadora (Ref.!l SGD: FMH-2022-003960) 

Curso: Doutoramento em Motricidade Humana 
Especialidade: Atividade Física e Saúde 

,/ Licenciada MARÍLIA JOSÉ MARQUES GALINHA 

Orientadora - Doutora Maria de Fátima Marcelina Baptista, 
Professora Associada com Agregação da FMH/ULisboa. 

- Título do Projeto: "SARCOPENIA EM CRIANÇAS APARENTEMENTE 
SAUDÁVEIS: IMPLICAÇÕES PARA o CRESCIMENTO CORPORAL E 
DESENVOLVIMENTO FÍSICO" 

Orientadora proposta Aprovado. 

- Doutora Maria Filomena Soares Vieira, Professora Auxiliar da 
FMH/ULisboa. 

)'> Proposta da estudante 

)'> Tem aceitação da orientadora nomeada pelo Conselho 
Científico. 

)'> Tem aceitação da orientadora proposta 

)'> Tem recomendação da CAT para a inclusão desta 
orientadora. 



Agenda 
Alteração de títulos de projetos 

Alteração do Título do Projeto (Ref.l! SGD: FMH-2022-003018) 

Curso: Doutoramento em Motricidade Humana 
Especialidade: Fisiologia do Exercício 

./ Mestre SÉRGIO MAURÍCIO QUERIDO 

Orientadores: 

- Doutor Sandra Remo Martins Neves Ramos Freitas, Professor 
Auxiliar da FMH/Ulisboa; 

- Doutor João Brito de Oliveira Fernandes, Doutorado em ,,i 

Ciências do Desporto 

- Título do Projeto: "THE RECOVERY METHODS IN ELITE FOOTBALL: 1 

PRACTICES, EVIDENCE, AND RECOMMENDATIONS" 1 

- Alteração para: 110 uso DE MÉTODOS DE RECUPERAÇÃO NO FUTEBOL DE 
ELITE: PRÁTICAS, EVIDÊNCIAS E RECOMENDAÇÕES" i 

l 
~ Tem parecer favorável dos orientadores. 1 

1 
! 

Alteração do Título do Projeto (Ref.l! SGD: FMH-2022-001573) I 
Curso: Doutoramento em Motricidade Humana 
Especialidade: Biomecânica 

./ Mestre BRUNO MIGUEL MACHADO PEDRO 

Orientador: 

- Doutor António Prieto Veloso, Professor Catedrático da 
FMH/Ulisboa; 

- Título do Projeto: 11KINETIC, KINEMATIC AND EMG ANALYSIS OF TENNIS 
FOREHAND DRIVE" 

- Alteração para: 11BIOMECHANICAL DETERMINANT FACTORS IN TENNIS 
FOREHAND DRIVE" 

~ Tem parecer do Orientador. 

Tem parecer positivo da CAT. 

Propostas de Júri 
Proposta de Júri (Ref.l! SGD: FMH-2022-003023) 

Curso: Doutoramento em Educação 

Especialidade: Educação para a Saúde 

./ Mestre RAFAEL SOARES CORRÊA 

- Título da Tese: VULNERABILIDADE EM SAÚDE NA REGIÃO 
FRONTEIRA E HABILIDADES SOCIAIS EM ADOLESCENTES 

- Orientadoras (Doutoramento em Cotutela) 

DE 

1 

1 

Decisões/ Ata 

Aprovado. 

Aprovado. 

Aprovado. 
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CONSELHO CIENTÍFICO 

Agenda 1 i 

Professora Catedrática aposentada da FMH/Ulisboa; 

Doutora Ana Maria de Almeida, Professora Associada da 
Escola de Enfermagem de Ribeirão Preto, da Universidade 
de São Paulo - Brasil 

Proposta de Júri de acordo com o artigo 34.2 do Decreto-Lei 
n.2 115/2013 publicado no Diário da República, 1.g série, NJl 
151 de 7 de agosto, com o artigo 35.2 do Despacho n.2 
8631/2020 publicado no Diário da República, 2.g série, Parte 
E, N.Q 175 de 8 de setembro e do ponto 6 do artigo 19.2 do 
Decreto-Lei n.2 182/2013 publicado no Diário da República, 
2.g série, N.g 97 de 21 de maio e Despacho n.2 2305/2015, 
publicado no Diário da República, 2.g série, N.Q 45, de 5 de 
março. 

Doutora Maria Celeste Rocha Simões, Professora 
associada com agregação da FMH/Ulisboa; 

Doutor Reinaldo Antônio da Silva Sobrinho, do 
Departamento de Enfermagem da Universidade Estadual 
do Oeste do Paraná - UNIOESTE- Brasil; 

Doutor Diego Gómez Baya, Professor Titular do 
Departamento de Psicología Social, Evolutiva y de la 
Educación 1 Facultad de Educación, Psicología y Ciencias 
dei Deporte, da Universidade de Huelva - Espanha; 

Doutora Ana Maria de Almeida, Professora Associada da 
Escola de Enfermagem de Ribeirão Preto, da Universidade 
de São Paulo (Orientadora) 

Proposta de Júri (Ref.ª SGD: FMH-2022-003696) 

Curso: Doutoramento em Motricidade Humana 

Especialidade: Fisiologia do Exercício 

Mestre SÉRGIO MAURÍCIO QUERIDO 

Título da Tese: o uso DE MÉTODOS DE RECUPERAÇÃO NO 

FUTEBOL DE ELITE: PRÁTICAS, EVIDÊNCIAS E RECOMENDAÇÕES 

Orientadores 

Doutor Sandro Remo Martins Neves Ramos Freitas, 
Professor Auxiliar da FMH/Ulisboa; 

Doutor João Brito de Oliveira Fernandes, Doutorado em 
Ciências do Desporto pela Universidade do Porto; 

~ Tem a anuência do Coordenador de Especialidade, Prof. 
Doutor Francisco José Bessone Ferreira Alves. 

~ Tem a anuência do Coordenador de Curso, Prof. Doutor 
António Prieto Veloso. 

Decisões/ Ata 

Aprovado. 

~ Tem parecer positivo do Presidente do Departamento de l 
Desporto e Saúde (DOS), Prof. Doutor Pedro José ! 

l----·····-· ···················-···························-·----·····-····································-·--···· .. ·····························-·····----·································-·-······-····················-················-··-·················'--·--·············· 
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~ CONSELHO CIENTIFICO 

Agenda 1 
Madalena Passos. j 

Proposta de Júri de acordo com o artigo 34.º do Decreto-Lei n.º 

1 
115/2013 publicado no Diário da República, 1.g série, NJl 151 

de 7 de agosto, com o artigo 35.º do Despacho n.º 8631/2020 · 

publicado no Diário da República, 2.g série, Parte E, NJl 175 de 8 

de setembro e do ponto 6 do artigo 19.º do Decreto-Lei n.º 

182/2013 publicado no Diário da República, 2.ª série, N.º 97 de 1 

21 de maio. 1 

1 
- Doutor Tomás García Calvo, Catedrático en Ciencias dei 

Deporte en Universidad de Extremadura (Espanha) -
Relator; 

- Doutor Fábio Yuzo Nakamura, Professor Associado da 
Universidade da Maia-ISMAI; 

- Doutor Fabricio Vieira do Amaral Vasconcellos, Professor 
Adjunto da Universidade do Estado do Rio de Janeiro, 
UERJ, Brasil; 

- Doutora Joana Filipa de Jesus Reis, Professora Auxilia da 
FMH/Ulisboa - Relatara; 

- Doutor Sandro Remo Martins Neves Ramos Freitas, 
Professor Auxiliar da FMH/Ulisboa {Orientador). 

Pós-doutoramentos - Projetos 
! 

./ Prof. Doutor DUARTE FERNANDO DA ROSA BELO PATRONILHO DE 1 

ARAÚJO (FMH-2022-003780) 1 

Pós-Doutoramento na Especialidade de Comportamento Motor, 
da Doutora CAROLINA BURNAY RODRIGUES DE MORAIS {FMH-2022-
003780) no programa de investigação "PROCESSOS DINÂMICOS DE 
PERCEÇÃO-AÇÃO-COGNIÇÃO EM CONTEXTOS DE PERFORMANCE MOTORA 
INDIVIDUAL ou GRUPAL" {CIPER, grupo BIOLAD), com o projeto 
"PROBING THE DEVELOPMENT OF RISK TAKING IN INFANTS: A NEW PARADIGM 

! 

WITH IMPLICATIONS FOR DROWNING PREVENTION", no âmbito 
Laboratório de Perícia do Desporto-SPERTLAB. 

do 1 

~ Anexa 

1 

- Projeto 
- Cronograma 

Período - De outubro de 2022 a novembro de 2023 

Doutoramentos (Estágios) 

./ Prof.ª Doutora MARIA DE FÁTIMA MARCELINA BAPTISTA (FMH- ! 
2022-003452) 1 

1 
Estágio de doutoramento, na especialidade de Atividade Física e 1 

Decisões/ Ata 

Tomou conhecimento. 

Tomou conhecimento. 
Saúde do Curso de Doutoramento em Motricidade Humana, no j 

âmbito do Centro Interdisciplinar de Performance Humana 1 

__ L~.1-~~~--9~ ~~!~~!_l:_l:li~-~~-~~rca.1. d~-~-~~-~-~~_ma -~~----~~~J _______ _ ---·-- -----·------- ___ _ 
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CONSELHO CIENTIFICO 

Agenda Decisões/ Ata 
graduação em Ciências do Movimento, na área: Biodinâmica da 
Motricidade Humana, Curso de Doutorado, da Universidade 
Estadual Paulista (Brasil). 

~ Anexa 

Projeto: "Sarcopenia, Geometria Óssea e Índices do Risco 
de Fratura em Idades Pediátricas" 

Cronograma 

Período - De setembro de 2022 a agosto de 2023. 

Comissões de Acompanhamento de Tese (CATs) 

·- --· 12:'!.J~!?.~--~~-'=-latór.ios ~-?.~_:º ~~?.JA'!_~>.!_'!.J) __ 
~~1~!.?~!'!.~.'.=-~~-?._"'.._Se[~i-~!..~~-.(~'!_ex'!._J!.)__ . 
Nomeação de elementos das CAT's (Anexo Ili} 

3 Outros Assuntos 

Ver Anexo I 

Ver Anexo li 

Ver Anexo li 

3 Não houve 

Nada mais havendo a tratar a reunião foi terminada às 14 horas e trinta minutos 

(Prof. Doutà'r Francisco José Bessone F)rreira Alves) 

~ 

(Prof. Doutor Antó 
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Ref.• SGD 

FMH-2022· 
002716 

FMH-2022· 
000650 

FMH-2020· 
003934 

FMH-2022· 
001994 

FMH-2022· 
001993 

FMH-2022· 
000818 

FMH-2020· 
001616 

FMH-2021· 
005029 

Orientador 

Adilson Passos da Costa 
Marques 

Luís Fernando Cordeiro 
Bettencourt Sardinha 

Luis Fernando Cordeiro 
Bettencourt Sardinha 

-·------·-·-- --~-- --·-·--·-

! ~ ! .•_11í:·r~1ilrl• 

Diogo Miguel Carvalho 
Veiga 

Gil Batista Rosa 

Inês Ribeiro dos Ramos 
Correia 

Pedro Jorge do Amaral de 1 Laura Cabral da Ponte 
Melo Teixeira Carvalho 

Maria Helena Santa Clara 1 Sofia Galvão Couto 
Pombo Rodrigues Rodrigues Bento 

Adilson Passos da Costa 
IMário Joaquim Peixoto Marques e Diana de 

Aguiar Pereira dos Santos Moreira de Sá 

António Fernando Boleto 
Caroline Birr Rosado 

Duarte Fernando da Rosa Ana Sofia Gonçalves 
Belo Patronilho de Araújo Ferreira Esteves 

Projetos e Relatórios do 1.!! ano Anexo I .)> 

~ 
Data de 

Data inicio 
Título da tese 1 Curso I E . r d d I Coordenador de Elemento CAT 

aprovação da 
da Parecerda I Observações 1 Decisão specia 1 ª e Especialidade Candidatura CAT 

e.e. contagem 
1 

Prospective analysis of the 
associations between handgrip and Motricidade Ativid~d~ :ísica e 1 Fátima Baptista 1 Pris~a Ellen_ Pinto 1 0211212020 l 16/1212020 1 23/0912022 I 1 Aprovado. depressive symptomatology in elderty Humana au e arconcm 
with chronic diseases 
Another look to bioelectrical impedance 
in school-aged children and 

1 

M t .. d d 

1 

AI" .d d F' . 
d 1 t Th PRO-BODY . ct o nc1 a e IVI a e 1s1ca e 1 F' t" B r t 1 Analiza Silva 1 26/1112020 l 16/1212020 1 03/10/2022 I 1 Aprovado. a o_escen s: e . proie , Humana Saúde a 1ma ap 1s a 

a m1xed cross-sect1onal and 
longitudinal investigation 
Effects of Resistance vs Aerobic 
Training on Ki-67 and other Health-
Related Biomarkers: lhe NEO 1 Motricidade 1 Atividade Fisica e 1 F. t" B t" t 1 José Gomes 

1 17/09/2019 l 16/12120191 18/10/2022 I 1 Aprovado. Program. A Randomized Controlled Humana Saúde ª ima ap is ª Pereira 
Triai on Breast Cancer Patients 
Undergoing Neoadjuvant Treatment 

Health behavior change through 

1 

M t .. d d 

1 

Ati .d d F' . 
psychedelic experiences: exploring ~ nci ª e vi ~ ~ d isica e 1 Fátima Baptista 1 
effects and psychological mechanisms umana au e 

Duarte Araújo 1 06/01/2020 l 16/1212020 1 03110120221 1 Aprovado. 

Eficácia da prescrição de precisão de 
treino de exercício combinado em 
relação a adaptações crónicas 
cardiorrespiratórias, vasculares e 1 Motricidade 1 Atividade Fisica e I F. f 8 f t 1 Joana Reis 1 15/0212021 l 16/05/2021 1 03/10/2022 I 1 Aprovado. inflamatórias em doentes com Humana Saúde ª ima ap is ª 
insuficiência cardiaca ' um estudo 
controlado 
e aleatório 
Impacto do treino combinado em 
indicadores morfológicos, de 
composição corporal e de aptidão 1 Motricidade !Fisiologia do !Francisco Alves 1 Joana Reis 1 27 /04/2020 l 16/1212020 1 17110120221 1 Aprovado. física nos operacionais da Unidade Humana Exercicio 
Especial de Policia, Corpo de 
Seguran!<iJ Pessoal 
Estudo do impacto dos climas de 
empoderamento e de 1 M t . 'd d 1 Psicologia do Vitor Ferreira / 
desempoderamento na garra, no ~un~~~a e Exercício e do !António Rosado 1 Nuno Januário 1 26/04/2019 l 16/05/2019 I 14/10/2022 I 1 Aprovado. 
esgotamento e no medo de falhar em Desporto 
jovens atletas 
Female football: exploring team 

1 

M t . "d d 

1 1 

r d p IA 
synergies using machine learning ~un~~~a e Treino Desportivo Duarte AraúJO e ro ~i~~~s nal 17/10/2017 l 16/1212017 I 26/07/20221 __ ----~- 1 Aprovado. 
techniques rr 

- ~ 

\ , 1 - - · · ·~·1J d' (. -li, -. ,,.., .. . ,~ 1 1 ~'?G:"O':.'..:!'C.~~ .i~o@iez.. ... , t. ! . ., s .. e z_,.:- .1 ; ., ..._· ;\ 
~ .. 1:.T!Jt!'f:!7ltt"!]e.11lw0 J~a ,--e_~.f'IJ'_~!:i-e e ~' 

FRANCISCO BESSONE ALVES 1_ 

Presidente do Conselho Cientifico t 
Reunião da Comissão de Doutoramentos e Pós-doutoramentos fl~~ de outubro de 2022 / _/ ,/ ,. ~ Pág. 1de1 



Relatórios com parecer da Comissão de Acompanhamento de Tese (CAT) 

Outro(s) Coordenador de 
Data de 

Ref.' SGD Orientador 
orientador(es) 

Titulo da tese Cu,,;o Especialidade 
Especialidade 

Elemento CAT aprovação da 
Candidatura C.C. 

FMH·2022· 
Prospec!ive analysis of the associations 

002716 
Adilson Passos da Diogo Miguel Carvalho between handgrip and depressive Motricidade Atividade Flsica e 

Fátima Baptista 
Priscila Ellen Pinto 

02/12/2020 
Costa Ma"lues Veiga symptomatology in elderiy with chronic Humana Saúde Marconcin 

diseases 
Effects of Resistance vs Aerobic 
T raining on Ki-67 and other Health-

FMH-2022· Luis Fernando Cordeiro Inês Ribeiro dos Ramos Related Biomarl<ers: The NEO Motricidade Atividade Física e 
Fátima Baptista 

José Gomes 
17/09/2019 000651 Bettencourt Sardinha Correia Program. A Randomized Controlled Humana Saúde Pereira 

Triai on Breast Cancer Patients 
IJnAomninn MonoA;,.,,nt T="""'•nl 
Desenvolvimento de um sistema de 

FMH·2022· 
Filipa Catarina 

Vanessa Viana Azevedo 
notificaçao de eventos adversos na 

Motricidade Celeste Jacinto 
002082 

Vasconcelos da Silva 
Torres 

clínica escolar da faculdade de 
Humana 

Ergonomia Teresa Cotrim 
(FCT/UNL) 

04/06/2019 
Pinto Marto Carvalho odontologia da Universidade de Rio 

V•rd•-r.n. 
A realidade virtual na reabilitaçao do 
membro superior em pacientes com 

FMH·2022· Augusto Gil Brites de 
sequelas funcionais pós-AVC. Um 

Motricidade Margarida 
000189 Andrade Pascoal 

Edilson Raúl Diogo Leal ensaio clínico randomizado 
Humana 

Reabilitaçao 
Espanha 

TeresaCotrim 02/04/2019 
comparativo da reabilitaçao em 
contexto de realidade virtual vs. 
=•k;C.or•n ~nuon,;nnol 
Reabilitaçao da cadeia cinética 

FMH-2022· Augusto Gil Brites de Fagner Luiz Pacheco 
proximal-distal do membro superior em 

Motricidade Margarida 
002717 Andrade Pascoal Salles 

indivíduos com lesao no ombro, como 
Humana 

Reabilitaçao 
Espanha 

Raul Oliveira 21/02/2020 
recurso a resistência elástica 
.nmnressiva 

FMH-2022· Maria Te resa Penico 
Fernanda Alves de A intervençao precoce nos bebés 

Motricidade Margarida 
Britto Guimaraes prematuros e suas famílias. Que Reabilitaçao Ana Rodrigues 13/05/2019 

000664 Machado Brandao 
Oliveira loráticas em Portuoal? 

Humana Espanha 

Qualidade do gesto motor. Análise e 

FMH-2022· Ana Sofia Pedrosa 
classificaçao da qualidade do 

Motricidade Margarida 
002764 Gomes dos Santos 

Márcio Rocha Abensur movimento de discentes com 
Humana 

Reabfüçao 
Espanha 

Filipa Joao 03/03/2020 
desenvolvimento tlpico e dificuldades 
int•lor.tuais e des•nvnlvim•ntais 

FMH·2021· 
Duarte Fernando da 

Ana Sofia Gonçalves 
Female football: exploring team 

Motricidade Pedro Passos I 
005029 

Rosa Belo Patronilho de 
Ferreira Esteves 

synergies using machine leaming 
Humana 

Treino Desportivo Duarte Araújo 
Ana Diniz 

17/10/2017 
Araúio techniaues 

Reunião da Comissão de Doutoramentos e Pós-doutoramentos de 19 de outubro de 2022 

Anexo// y-" 

~ 
Data inicio 

Parecer da 
da Relatbrio 

CAT 
Obs. Decisão 

contagem 

16/12/2020 2 23/0912022 Aprovado. 

16/1212019 2 18/10/2022 Aprovado. 

16/05/2019 3 2510712022 Aprovado. 

16/12/2019 2 03/10/2022 Aprovado. 

16/0512020 2 23/0912022 Aprovado. 

16/1212019 2 17/10/2022 Aprovado. 

16/0512020 2 25/07/2022 Aprovado. 

16/1212017 2 26/07/2022 Aprovado. 

,.......r-- - - · - -

\:, CtH1selho Cf.CJnt íf!GJ 
~ Af)rçv:;do/flr:a1rid o,' " :fi.::Jo,'bi..?tJ 

\ c~ir-=11t11~1l1oª 7lfZ:/z1e 
1 

z::;;t;_a .J 
FRANCISCO BESSONE ALVES 
Presidente do Conselho Cientifico 

FMH 
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- ·------·-·---- ·------ ---

Ref.• SGD ,-~ ,' ;', j 1,·.;··r:i1li1·, 

FMH-2022· Manuel João Videira da Silva 
003520 Barbosa de Almeida 

FMH-2022· 
Lucilene Santos de Almeida 

003757 
FMH-2022· Sofia Soromenho Marreiros 
003628 Lourenco Ferreira 

Propostas de elementos das Comissões de Acompanhamento de Teses {CAT's) 

Orientador Curso Especialidade 

Raul Alexandre Nunes da Silva 
Motricidade Humana Comportamento Motor 

Oliveira 

Maria João Fernandes do 
Motricidade Humana Dança 

Nascimento Alves 
Daniel Tércio Ramos 

1 Motricidade Humana 1 Dança 
Guimarães 

Coordenador de 
Especialidade 

Rita Cordovil Matos 

Elisabete Monteiro 

Elemento CAT 

Paula Manuela 
Mendes Moleirinha 1 

Alves 

Rita Rato 1 

1 Elisabete Monteiro 1 António Rodrigues 1 

Data de 
aprovação da 1 Data início 
Candidatura da 

e.e. contagem 

Obs. 

22/12/2020 l 16/12/2020 1 

21 /12/2020 1 16/12/2020 1 

08/04/2021 l 16/05/2021 1 

FRANCISCO BESSONE ALVES 
Presiden~e do Conselho Cientifico 

FMH 

Reunião da Comissão de Doutoramentos e Pós-doutoramentos de 19 de outubro de 2022 

A••xºY'" 
Decisão 

1 Aprovado. 

1 Aprovado. 

1 Aprovado. 

Pág. 1de1 


