
CONSELHO CIENTÍFICO  

Reunião da Comissão Permanente de Doutoramentos e  
Pós-Doutoramentos 

 

 

Agenda    Decisões/Ata 

1  Informações  1  

2  Assuntos Académicos 2  

  Doutoramentos     

  Inclusão de outros orientadores     

 

Inclusão de outro orientador 

Curso: Doutoramento em Educação 
Especialidade: Didática da Educação Física e Desporto 

 Mestre CARLOS EMANUEL ARAÚJO DA MATA 

Orientador  –  Doutor  João  Filipe  da  Silva  Figueira  Martins, 
Professor Auxiliar Convidado da FMH/ULisboa. 

 Título  do  Projeto:  "DECLÍNIO  E  MANUTENÇÃO  DA  PRÁTICA  DE 

ATIVIDADE  FÍSICA  NAS  RAPARIGAS  DURANTE  A  ADOLESCÊNCIA: 
CONTRIBUTOS DA ESCOLA E DA EDUCAÇÃO FÍSICA." 

Orientador proposto 

 Doutor  Marcos  Teixeira  de  Abreu  Soares  Onofre,  Professor 
Associado da FMH/ULisboa; 

 Requerimento do estudante; 

 Tem aceitação do orientador; 

 Tem aceitação do outro orientador proposto; 

 Tem  recomendação  da  CAT  para  a  inclusão  deste 
orientador. 

  Aprovado. 

Local:  Reunião por videoconferência 

Data:  23 de junho de 2021  Hora: 14h30 

Convocados  Participantes 

Presidente: Prof. Doutor Francisco José Bessone Ferreira Alves   

Vice‐presidente: Prof. Doutor António Fernando Boleto Rosado   

Vice‐presidente: Prof. Doutor Duarte Fernando da Rosa Belo Patronilho de Araújo   

Prof.ª Doutora Maria Margarida Nunes Gaspar de Matos  Ausência justificada 

Prof. Doutor Marcos Teixeira de Abreu Soares Onofre   
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Inclusão de outro orientador 

Curso: Doutoramento em Motricidade Humana 
Especialidade: Comportamento Motor 

 Mestre PAULO DUARTE GUIA DOS SANTOS 

Orientador – Doutor Pedro Luís Camecelha de Pezarat Correia, 
Professor Associado com Agregação da FMH/ULisboa. 

 Título  do  Projeto:  "CHRONOLOGY  OF  NEURAL  AND  MUSCULAR 

ADAPTATIONS:  EFFECTS  OF  TWELVE WEEKS  OF  OLYMPIC WEIGHTLIFTING 

TRAINING" 

Orientador proposto 

 Doutor João Pedro Casaca de Rocha Vaz, Professor Auxiliar da 
FMH/ULisboa; 

 Requerimento do estudante; 

 Tem aceitação do orientador; 

 Tem aceitação do outro orientador proposto; 

 Tem  recomendação  da  CAT  para  a  inclusão  deste 
orientador. 

  Aprovado. 

 

Inclusão de outro orientador 

Curso: Doutoramento em Motricidade Humana 
Especialidade: Comportamento Motor 

 Mestre ANDRÉ BAPTISTA POMBO 

Orientador  –  Doutora  Rita  Cordovil  de  Matos,  Professora 
Auxiliar com Agregação da FMH/ULisboa. 

 Título do Projeto:  "A  COMPETÊNCIA MOTORA  COMO MARCADOR  DE 

SAÚDE EM CRIANÇAS DO 1º CICLO." 

Orientador proposto 

 Doutor  Carlos  Miguel  Nunes  da  Luz,  Professor  Adjunto  da 
Escola Superior de Educação de Lisboa, do Instituto Politécnico 
de Lisboa; 

 Requerimento do estudante; 

 Tem aceitação da orientadora; 

 Tem aceitação do outro orientador proposto; 

 Tem  recomendação  da  CAT  para  a  inclusão  deste 
orientador. 

  Aprovado. 

  Alteração de títulos de projetos     

 
Alteração do Título do Projeto 

Curso: Doutoramento em Educação 
  Aprovado. 
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Especialidade: Didática da Educação Física e Desporto 

 Mestre JOÃO MOTA RODRIGUES 

Orientadores 

 Doutor Marcos Teixeira de Abreu Soares Onofre, Professor 

Associado da FMH/ULisboa; 

 Doutor  João  Filipe  da  Silva  Figueira  Martins,  Professor 

Auxiliar Convidado da FMH/ULisboa; 

 Título  do  Projeto:  “LITERACIA  FÍSICA:  VALIDAÇÃO  DE  UM  SISTEMA 

MULTIDIMENSIONAL.” 

 Alteração  para:  “PORTUGUESE  PHYSICAL  LITERACY  ASSESSMENT 

(PPLA):  DEVELOPMENT  AND  VALIDATION  OF  AN  INSTRUMENT  FOR 

ADOLESCENTS IN PHYSICAL EDUCATION” 

 Tem parecer dos Orientadores. 

 Tem recomendação da CAT para a alteração “… de modo a 
ajustá‐lo  ao  contexto  de  aplicação  do  instrumento 
desenvolvido, bem como à sua tradução em língua Inglesa”

  Propostas de Júri     

 

Proposta de Júri 

Curso: Doutoramento em Educação 

Especialidade: Educação para a Saúde 

 Mestre  MIGUEL  PEDRO  FERNANDES  DE  ALMEIDA  FRAGOSO 

PERALTA 

 Título  da  Tese:  HEALTH‐RELATED  CARDIORESPIRATORY  FITNESS  IN 
THE SCHOOL CONTEXT 

 Orientadores 

 Doutor  Adilson  Passos  da  Costa  Marques,  Professor 
Auxiliar com Agregação da FMH/ULisboa; 

– Doutora Diana de Aguiar Pereira dos Santos, Doutorada 
em Motricidade  Humana,  na  especialidade  de  Atividade 
Física e Saúde; 

 Tem a anuência da Coordenadora da Especialidade, Prof.ª 
Doutora Maria Margarida Nunes Gaspar de Matos; 

 Tem  a  anuência  do  Coordenador  de  Curso,  Prof.  Doutor 
António José Mendes Rodrigues. 

 Tem parecer positivo do Presidente do Departamento de 
Educação, Ciências Sociais e Humanidades  (DECSH), Prof. 
Doutor Marcos Teixeira de Abreu Soares Onofre. 

Proposta de  Júri de acordo com o artigo 34.º do Decreto‐Lei 
n.º 115/2013 publicado no Diário da República, 1.ª série, N.º 

  Aprovado. 
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151  de  7  de  agosto,  com  o  artigo  35.º  do  Despacho  n.º 
8631/2020 publicado no Diário da República, 2.ª  série, Parte 
E, N.º 175 de 8 de  setembro  e  do ponto 6 do artigo 19.º do 
Decreto‐Lei  n.º  182/2013  publicado  no Diário  da  República, 
2.ª série, N.º 97 de 21 de maio. 

 Doutor Helder Manuel Arsénio Lopes, Professor Associado 
com  Agregação  do  Departamento  de  Educação  Física  e 
Desporto  da  Faculdade  de  Ciências  Sociais,  da 
Universidade da Madeira – Relator; 

 Doutor Hugo Miguel Borges  Sarmento, Professor Auxiliar 
da  Faculdade  de  Ciências  do Desporto  e  Educação  Física 
da Universidade de Coimbra; 

 Doutora  Maria  Margarida  Nunes  Gaspar  de  Matos, 
Professora Catedrática da FMH/Ulisboa; 

 Doutor Vítor Manuel  dos  Santos  Silva  Ferreira,  Professor 
Associado da FMH/Ulisboa – Relator; 

 Doutor  Adilson  Passos  da  Costa  Marques,  Professor 
Auxiliar com Agregação da FMH/ULisboa (Orientador). 

 

Proposta de Júri 

Curso: Doutoramento em Motricidade Humana 

Especialidade: Treino Desportivo 

 Mestre  JOANA  FILIPA  PEREIRA  DE  SOUSA  DE  CARVALHO 

BARRETO 

 Título  da  Tese:  VISUAL  PERCEPTUAL  SKILLS  AND  MOTOR 

PERFORMANCE IN GYMNASTICS: THE INFLUENCE OF TASK CONSTRAINTS 

 Orientadores 

 Doutor César José Duarte Peixoto, Professor Associado da 
FMH/ULisboa; 

 Doutor  Andrew  Mark  Williams,  Chair  and  Professor, 
Department  of  Health,  Kinesiology,  and  Recreation, 
College of Health, University  of Utah  e Adjunct Professor 
do  Department  of  Psychology,  College  of  Social  and 
Behavioral Sciences, University of Utah (EUA); 

 Doutor  Filipe  Luís  Martins  Casanova,  Professor  Auxiliar 
Convidado da Faculdade de Desporto da Universidade do 
Porto; 

 Tem  a  anuência  do  Coordenador  da  Especialidade,  Prof. 
Doutor  Duarte  Fernando  da  Rosa  Belo  Patronilho  de 
Araújo; 

 Tem  a  anuência  do  Coordenador  de  Curso,  Prof.  Doutor 
António Prieto Veloso. 

 Tem parecer positivo do Presidente do Departamento de 

  Aprovado. 
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Desporto  e  Saúde  (DDS),  Prof.  Doutor  Pedro  José 
Madaleno Passos. 

Proposta de  Júri de acordo com o artigo 34.º do Decreto‐Lei 
n.º 115/2013 publicado no Diário da República, 1.ª série, N.º 
151  de  7  de  agosto,  com  o  artigo  35.º  do  Despacho  n.º 
8631/2020 publicado no Diário da República, 2.ª  série, Parte 
E, N.º 175 de 8 de  setembro  e  do ponto 6 do artigo 19.º do 
Decreto‐Lei  n.º  182/2013  publicado  no Diário  da  República, 
2.ª série, N.º 97 de 21 de maio. 

 Doutor  José  Alberto  Frade  Martins  Parraça,  Professor 
Auxiliar do Departamento de Desporto e Saúde, da Escola 
de Saúde e Desenvolvimento Humano, da Universidade de 
Évora – Relator; 

 Doutor Francisco José Félix Saavedra, Professor Auxiliar do 
Departamento de Ciências do Desporto, Exercício e Saúde, 
da Universidade de Trás‐os‐Montes e Alto Douro; 

 Doutor Pedro Tiago Matos Esteves, Professor Adjunto da 
Escola Superior de Educação, Comunicação e Desporto, do 
Instituto Politécnico da Guarda; 

 Doutor Miguel António Garcia Moreira, Professor Auxiliar 
da FMH/Ulisboa – Relator; 

 Doutor César José Duarte Peixoto, Professor Associado da 
FMH/ULisboa (Orientador). 

 

Proposta de Júri 

Curso: Doutoramento em Motricidade Humana 

Especialidade: Sociologia e Gestão do Desporto 

 Mestre RUTE ISABEL GRILO FILIPE MARTINS 

 Título  da  Tese:  THE  COMMITMENT  OF  SPORT  TOURISM  TO 

ENVIRONMENTAL  SUSTAINABILITY:  AN  APPLICATION  TO  THE 

CONSUMPTION OF INTERNATIONAL SURFING EVENTS 

 Orientadores 

 Doutora Maria Margarida Ventura Mendes Mascarenhas, 
Professora Auxiliar da FMH/ULisboa; 

 Doutora  Elsa  Cristina  Sacramento  Pereira,  Professora 
Adjunta  da  Escola  Superior  de  Educação  e  Comunicação 
da Universidade do Algarve; 

 Tem  a  anuência  do  Coordenador  da  Especialidade,  Prof. 
Doutor Abel Hermínio Lourenço Correia; 

 Tem  a  anuência  do  Coordenador  de  Curso,  Prof.  Doutor 
António Prieto Veloso. 

 Tem parecer positivo do Presidente do Departamento de 
Educação, Ciências Sociais e Humanidades  (DECSH), Prof. 

  Aprovado. 
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Doutor Marcos Teixeira de Abreu Soares Onofre. 

Proposta de  Júri de acordo com o artigo 34.º do Decreto‐Lei 
n.º 115/2013 publicado no Diário da República, 1.ª série, N.º 
151  de  7  de  agosto,  com  o  artigo  35.º  do  Despacho  n.º 
8631/2020 publicado no Diário da República, 2.ª  série, Parte 
E, N.º 175 de 8 de  setembro  e  do ponto 6 do artigo 19.º do 
Decreto‐Lei  n.º  182/2013  publicado  no Diário  da  República, 
2.ª série, N.º 97 de 21 de maio. 

 Doutora Patrícia Susana Lopes Guerrilha dos Santos Pinto, 
Professora  Associada  com  Agregação  da  Faculdade  de 
Economia da Universidade do Algarve – Relatora; 

 Doutora Sandra Sofia Ferreira da Silva Caeiro, Professora 
Associada com Agregação da Universidade Aberta; 

 Doutora  Ana  Margarida  Mendes  Camelo  Oliveira 
Brochado,  Professora  Auxiliar  com  Agregação  do  ISCTE  ‐ 
Instituto Universitário de Lisboa; 

 Doutora  Maria  Cristina  de  Assis  Sales  Pinto  Baptista, 
Professora Auxiliar  com Agregação,  do  Instituto  Superior 
de Economia e Gestão, da Universidade de Lisboa; 

 Doutor  Luís Miguel  Faria  Fernandes  da  Cunha,  Professor 
Auxiliar da FMH/Ulisboa – Relator; 

 Doutora Maria Margarida Ventura Mendes Mascarenhas, 
Professora Auxiliar da FMH/Ulisboa (Orientadora). 

  Estágios de doutoramentos e Pós‐doutoramentos     

  Pós‐doutoramentos     

  Doutoramentos ‐ Relatório     

 

 Prof. Doutor DUARTE FERNANDO DA ROSA BELO PATRONILHO DE 
ARAÚJO 

Estágio  de  doutoramento,  na  especialidade  de  Treino 
Desportivo, no âmbito do Laboratório de Perícia no Desporto de 
JOSÉ MARÍA GIMÉNEZ EGIDO, da Universidad de Murcia (Espanha), 
com  o  projeto  intitulado  “INCIDENCIA  DE  LA  MODIFICACIÓN 

REGLAMENTARIA  EN  COMPETICIÓN,  SOBRE  FACTORES  TÉCNICO‐TÁCTICOS, 
FÍSICO‐FISIOLÓGICOS Y PSICOLÓGICOS EN TENISTAS SUB‐10.” / “EFFECT OF 
MODIFYING  RULES  IN  COMPETITION  ON  TECHNICAL‐TACTICAL,  PHYSICAL‐
PHYSIOLOGICAL AND PSYCHOLOGICAL FACTORS IN U‐10 TENNIS PLAYERS”. 

 Anexa 

 Relatório 

 Curriculum Vitae 

 Parecer do orientador 

Período – De 22 de janeiro de 2021 a 26 de abril de 2021.

  Tomou conhecimento. 

  Comissões de Acompanhamento de Tese (CATs)     

   Projetos e Relatórios do 1.º ano (Anexo I)    Ver Anexo I 
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Agenda    Decisões/Ata 

   Relatórios 2.º ano e seguintes (Anexo II)    Ver Anexo II 

   Nomeação de Orientadores (Anexo III)    Ver Anexo III 

   Nomeação de elementos das CAT’s (Anexo IV)    Ver Anexo IV 

3  Outros Assuntos  3  

Nada mais havendo a tratar a reunião foi terminada às 15 horas e trinta minutos 

 

(Prof. Doutor Francisco José Bessone Ferreira Alves) 

(Prof. Doutor António Fernando Boleto Rosado 

(Prof. Doutor Duarte Fernando da Rosa Belo Patronilho de Araújo) 



Projetos e Relatórios do 1.º ano Anexo I

Orientador Doutorando Título da tese Curso Especialidade
Coordenador de 
Especialidade

Elemento CAT

Data de 
aprovação da 
Candidatura 

C.C.

Data início 
da 

contagem

Parecer da 
CAT

Observações Decisão

Marcos Teixeira de Abreu 
Soares Onofre

Fernanda Maria 
Castanheira Costa 
Marques Santinha

O Estudo de Aula como Processo de 
Desenvolvimento Profisional

Educação
Didática da 

Educação Física 
e Desporto

José Alves Diniz António Rodrigues 25/10/2019 16/12/2019 31/05/2021 Aprovado.

Maria Celeste Rocha 
Simões 

Ana Marta de 
Almeida Gonçalves 
Fonseca

Aprender para educar com saúde: o 
impacto da formação para a 
promoção das competências 
sócioemocionais dos professores 

Educação
Educação para a 

Saúde
Margarida 

Gaspar de Matos
Paula Lebre/Lúcia 

Canha
27/12/2018 16/12/2018 07/05/2021

Solicitada inclusão, 
na CAT, da Doutora 

Lúcia Canha (Ver 
anexo IV)

Aprovado.
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Relatórios com parecer da Comissão de Acompanhamento de Tese (CAT) Anexo II

Orientador Coorientador Doutorando Título da tese Curso Especialidade
Coordenador de 

Especialidade
Elemento CAT

Data de 
aprovação da 
Candidatura 

C.C.

Data início 
da 

contagem
Relatório

Parecer da 
CAT

Obs. Decisão

Ana Isabel Amaral 
Nascimento Rodrigues 
de Melo

Evelina Ferreira Santos 
Brígido

Estudo dos perfis comportamentais 
típicos da perturbação do espetro do 
autismo e sua relação com as funções 
executivas e empatia

Educação
Educação 
Especial

Pedro Morato Sofia Santos 15/12/2015 16/12/2015 4 26/05/2021 Aprovado.

Maria Celeste Rocha 
Simões 

Ana Marta de Almeida 
Gonçalves Fonseca

Aprender para educar com saúde: o 
impacto da formação para a 
promoção das competências 
sócioemocionais dos professores 

Educação
Educação para a 

Saúde
Margarida Gaspar 

de Matos
Paula Lebre 27/12/2018 16/12/2018 2 07/05/2021 Aprovado.
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Propostas para Nomeação de Orientadores Anexo III

Doutorando Curso Especialidade
Coordenador da 
Especialidade

Orientador proposto Obs. Decisão

Giovana Consorte de Souza Motricidade Humana Dança Daniel Tércio
Elisabete Alexandra Pinheiro 
Monteiro

Tem duas 
orientações.

Aprovado.

Thais da Silva Baptista Motricidade Humana Dança Daniel Tércio
Maria João Fernandes do 
Nascimento Alves

Tem duas 
orientações.

Aprovado.

Laura Correia de Matos 
David Bosne

Motricidade Humana Ergonomia Teresa Cotrim
Filipa Catarina Vasconcelos da 
Silva Pinto Marto Carvalho

Tem duas 
orientações.

Aprovado.

André Dias Gonçalves Motricidade Humana Fisiologia do Exercício Francisco Alves
Gonçalo Laima Vilhena de 
Mendonça

Tem duas 
orientações.

Aprovado.

Edilson Raúl Diogo Leal Motricidade Humana Reabilitação Margarida Espanha
Augusto Gil Brites de Andrade 
Pascoal

Tem três 
orientações.

Aprovado.

Catarina Lavado Bajanca Motricidade Humana Treino Desportivo Duarte Araújo
Duarte Fernando da Rosa Belo 
Patronilho de Araújo

Tem oito 
orientações.

Aprovado.

Hugo Carlos Rodrigues 
Ganchinho Pereira

Motricidade Humana Treino Desportivo Duarte Araújo António Prieto Veloso
Tem sete 
orientações.

Aprovado.
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Propostas de elementos das Comissões de Acompanhamento de Teses (CAT's) Anexo IV

Doutorando Orientador Curso Especialidade
Coordenador de 
Especialidade

Elemento CAT

Data de 
aprovação da 
Candidatura 

C.C.

Data início 
da 

contagem
Obs. Decisão

Fabricia Dias Colombano 
Linares

Rui Miguel Bettencourt Melo Motricidade Humana Ergonomia Teresa Cotrim
Sílvia Costa 

Agostinho da Silva
24/04/2020 16/05/2020 CV junto ao processo Aprovado.

Adriano Quintas de Carvalho
Duarte Fernando da Rosa Belo 
Patronilho de Araújo

Motricidade Humana Treino Desportivo Duarte Araújo
Susana Novais 
Santos / Pedro 

Teixeira
02/09/2019 16/12/2019

Investigadora do 
CIPER

Aprovado.

Telmo Filipe dos Santos 
Teotónio

Miguel António de Almeida 
Garcia Moreira

Motricidade Humana Treino Desportivo Duarte Araújo Pedro Passos 25/11/2019 16/12/2019 Aprovado.

Fernanda Maria Castanheira 
Costa Marques Santinha

Marcos Teixeira de Abreu 
Soares Onofre

Educação
Didática da Educação 

Física e Desporto
José Alves Diniz António Rodrigues 25/10/2019 16/12/2019 Aprovado.

Rita Pereira Magalhães
Adilson Passos da Costa 
Marques

Educação
Didática da Educação 

Física e Desporto
José Alves Diniz João Martins 04/11/2019 16/12/2019 Aprovado.

Ana Marta de Almeida 
Gonçalves Fonseca

Maria Celeste Rocha Simões Educação Educação para a Saúde
Margarida Gaspar 

de Matos
Paula Lebre /Lúcia 

Canha
27/12/2018 16/12/2018

Inclusão da Doutora 
Lúcia Canha

Aprovado.
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