
CONSELHO CIENTÍFICO  

Reunião da Comissão Permanente de Doutoramentos e  

Pós-Doutoramentos 

 

Agenda  Decisões/Ata 

1 Informações 1  

2 Assuntos Académicos 2  

 Doutoramentos   

 Propostas de Júri   

 

Proposta de Júri 

Curso: Doutoramento em Motricidade Humana 

Especialidade: Fisiologia do Exercício 

 Mestre TIAGO ANDRÉ FREIRE DE ALMEIDA 

 Título da Tese: OXYGEN UPTAKE KINETICS AND BIOENERGETICS 

PROFILE AT MAXIMAL AND SUPRAMAXIMAL INTENSITIES IN 

SWIMMING. 

 Orientador – Doutor Francisco José Bessone Ferreira 
Alves, Professor Catedrático da Faculdade de Motricidade 
Humana da Universidade de Lisboa (FMH/ULisboa); 

 Coorientador – Doutor Dalton Müller Pessôa Filho, 
Professor Associado da Universidade Estadual Paulista 
Júlio de Mesquita Filho (UNESP). 

 Tem a anuência do Coordenador da Especialidade, Prof. 
Doutor Francisco José Bessone Ferreira Alves; 

 Tem a anuência do Coordenador de Curso, Prof. Doutor 
António Prieto Veloso. 

 Tem parecer positivo do Presidente do Departamento de 
Desporto e Saúde (DDS), Prof. Doutor Duarte Fernando da 

 Aprovado. 

Local: Sala de Reuniões dos Órgãos de Gestão da FMH 

Data: 9 de janeiro de 2020 Hora: 13h00 

Convocados Presentes 

Presidente: Prof. Doutor Francisco José Bessone Ferreira Alves  

Vice-presidente: Prof. Doutor António Fernando Boleto Rosado  

Vice-presidente: Prof. Doutor Duarte Fernando da Rosa Belo Patronilho de Araújo  

Prof.ª Doutora Maria Margarida Nunes Gaspar de Matos 
Ausência 

justificada 

Prof. Doutor Marcos Teixeira de Abreu Soares Onofre  
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Agenda  Decisões/Ata 
Rosa Belo Patronilho de Araújo. 

Proposta de Júri de acordo com o artigo 34.º do Decreto-Lei 
n.º 115/2013 publicado no Diário da República, 1.ª série, N.º 
151 de 7 de agosto, com o artigo 34.º do Despacho n.º 
2950/2015 publicado no Diário da República, 2.ª série, N.º 57 
de 23 de março e do ponto 6 do artigo 19.º do Decreto-Lei n.º 
182/2013 publicado no Diário da República, 2.ª série, N.º 97 
de 21 de maio. 

 Doutor Ricardo Jorge Pinto Fernandes, Professor 
Associado com Agregação da Faculdade de Desporto da 
Universidade do Porto – Relator; 

 Doutor Luís Manuel Pinto Lopes Rama, Professor Auxiliar 
da Faculdade de Ciências do Desporto e Educação Física 
da Universidade de Coimbra; 

 Doutora Maria João de Oliveira Valamatos, Professora 
Auxiliar da FMH/ULisboa – Relatora; 

 Doutora Joana Filipa de Jesus Reis, Professora Auxiliar 
Convidada da FMH/ULisboa; 

 Doutor Dalton Müller Pessôa Filho, Professor Associado 
Universidade Estadual Paulista Júlio de Mesquita Filho 
(UNESP) (Coorientador). 

 

Proposta de Júri 

Curso: Doutoramento em Motricidade Humana 

Especialidade: Fisiologia do Exercício 

 Mestre MANUEL ANTÓNIO DA PALMA 

 Título da Tese: PERIODIZAÇÃO POR BLOCOS OU DE ONDULAÇÃO 

SEMANAL DAS ZONAS DE TREINO DE RESISTÊNCIA: EFEITOS NO 

DESEMPENHO E NA RESPOSTA FISIOLÓGICA DE CICLISTAS TREINADOS 

 Orientador – Doutor Francisco José Bessone Ferreira 
Alves, Professor Catedrático da FMH/ULisboa. 

 Tem a anuência do Coordenador da Especialidade, Prof. 
Doutor Francisco José Bessone Ferreira Alves; 

 Tem a anuência do Coordenador de Curso, Prof. Doutor 
António Prieto Veloso. 

 Tem parecer positivo do Presidente do Departamento de 
Desporto e Saúde (DDS), Prof. Doutor Duarte Fernando da 
Rosa Belo Patronilho de Araújo. 

Proposta de Júri de acordo com o artigo 34.º do Decreto-Lei 
n.º 115/2013 publicado no Diário da República, 1.ª série, N.º 
151 de 7 de agosto, com o artigo 34.º do Despacho n.º 
2950/2015 publicado no Diário da República, 2.ª série, N.º 57 
de 23 de março e do ponto 6 do artigo 19.º do Decreto-Lei n.º 

 Aprovado. 
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182/2013 publicado no Diário da República, 2.ª série, N.º 97 
de 21 de maio. 

 Doutor Luís Manuel Pinto Lopes Rama, Professor Auxiliar 
da Faculdade de Ciências do Desporto e Educação Física 
da Universidade de Coimbra – Relator; 

 Doutor Paulo Jorge Rodrigues Cunha, Professor Auxiliar da 
Faculdade de Educação Física e Desporto da Universidade 
Lusófona de Humanidades e Tecnologias; 

 Doutora Maria João de Oliveira Valamatos, Professora 
Auxiliar da FMH/Ulisboa; 

 Doutora Joana Filipa de Jesus Reis, Professora Auxiliar 
Convidada da FMH/Ulisboa – Relatora; 

 Doutor Francisco José Bessone Ferreira Alves, Professor 
Catedrático da FMH/ULisboa (Coorientador). 

 

Proposta de Júri 

Curso: Doutoramento em Educação 

Especialidade: Educação para a Saúde 

 Mestre CÁTIA SOFIA DOS SANTOS BRANQUINHO 

 Título da Tese: DREAM TEENS: “A VOZ” DOS JOVENS NA 

PROMOÇÃO DE MUDANÇAS DE COMPORTAMENTOS DE SAÚDE E 

CIDADANIA ATIVA 

 Orientador – Doutora Maria Margarida Nunes Gaspar de 
Matos, Professora Catedrática da FMH/ULisboa. 

 Tem a anuência do Coordenador da Especialidade, Prof.ª 
Doutora Maria Margarida Nunes Gaspar de Matos; 

 Tem a anuência do Coordenador de Curso, Prof. Doutor 
António José Mendes Rodrigues. 

 Tem parecer positivo do Presidente do Departamento de 
Educação, Ciências Sociais e Humanidades (DECSH), Prof. 
Doutor Marcos Teixeira de Abreu Soares Onofre. 

Proposta de Júri de acordo com o artigo 34.º do Decreto-Lei 
n.º 115/2013 publicado no Diário da República, 1.ª série, N.º 
151 de 7 de agosto, com o artigo 34.º do Despacho n.º 
2950/2015 publicado no Diário da República, 2.ª série, N.º 57 
de 23 de março e do ponto 6 do artigo 19.º do Decreto-Lei n.º 
182/2013 publicado no Diário da República, 2.ª série, N.º 97 
de 21 de maio. 

 Doutora Isabel Maria Pereira Leal, Professora Catedrática 
do ISPA – Instituto Universitário; 

 Doutora Carmen Beatriz Neufeld, Professora Associada 
Faculdade de Filosofia Ciências e Letras de Ribeirão Preto, 
Departamento de Psicologia – Universidade de São Paulo 

 Aprovado. 
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– Relatora; 

 Doutora Maria Celeste Rocha Simões, Professora Auxiliar 
com Agregação da FMH/ULisboa – Relatora; 

 Doutor Adilson Passos da Costa Marques, Professor 
Auxiliar da FMH/ULisboa  

 Doutora Maria Margarida Nunes Gaspar de Matos, 
Professora Catedrática da FMH/ULisboa (Orientadora). 

 Estágios de doutoramentos e Pós-doutoramentos   

 Pós-doutoramentos – Projetos   

 

 Prof. Doutor ANTÓNIO FERNANDO BOLETO ROSADO 

Pós-Doutoramento, na Especialidade de Psicologia do Exercício 
e do Doutor BRUNO JOSÉ DE OLIVEIRA CARRAÇA, com o projeto 
intitulado. “SELF-COMPASSION, SELF-CRITICISM, FLOW AND PERCEIVED 

SOCCER PERFORMANCE BY SOCCER PLAYERS”. 

 Anexa 

 Projeto 

 Plano de Trabalhos 

 Parecer do orientador 

Período – De 15 de dezembro de 2019 a 31 de julho de 2022 

 Tomou conhecimento. 

 Comissões de Acompanhamento de Tese (CATs)   

  Nomeação de Orientadores (Anexo I)  Ver Anexo I 

  Nomeação de elementos das CAT’s (Anexo II)  Ver Anexo II 

3 Outros Assuntos 3  

Nada mais havendo a tratar a reunião foi terminada às 14 horas 

 

(Prof. Doutor Francisco José Bessone Ferreira Alves) 

(Prof. Doutor António Fernando Boleto Rosado 

(Prof. Doutor Duarte Fernando da Rosa Belo Patronilho de Araújo) 



Propostas para Nomeação de Orientadores Anexo I

Doutorando Curso Especialidade
Coordenador da 
Especialidade

Orientador proposto Obs. Decisão

Daniela Sofia Jorge 
Carvalho Motricidade Humana Biomecânica António Veloso Vera Moniz Pereira da Silva

Tem duas 
orientações. Tem 
parecer positivo do 
Coordenador da 
especialidade e do 
Coordenador de 
curso

Aprovado.

Gonçalo Alexandre 
Rendeiro Nunes de Pinho Motricidade Humana Biomecânica António Veloso António Prieto Veloso

Tem cinco 
orientações. Tem 
parecer positivo do 
Coordenador da 
especialidade e do 
Coordenador de 
curso

Aprovado.

Ricardo Fujikawa Kawahara Motricidade Humana Biomecânica António Veloso António Prieto Veloso

Tem cinco 
orientações. Tem 
parecer positivo do 
Coordenador da 
especialidade e do 
Coordenador de 
curso

Aprovado.

Joana Vilar Pereira Motricidade Humana Comportamento Motor Pedro Passos Rita Cordovil de Matos

Tem quatro 
orientações. Tem 
parecer positivo do 
Coordenador da 
especialidade e do 
Coordenador de 
curso

Aprovado.
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Propostas para Nomeação de Orientadores Anexo I

Doutorando Curso Especialidade
Coordenador da 
Especialidade

Orientador proposto Obs. Decisão

Luis Ignacio Gómez-
Jordana Martín Motricidade Humana Comportamento Motor Pedro Passos Pedro José Madaleno Passos

Tem uma 
orientação. Tem 
parecer positivo do 
Coordenador da 
especialidade e do 
Coordenador de 
curso

Aprovado.

Maria da Graça Mântua 
Monteiro de Barros Motricidade Humana Comportamento Motor Pedro Passos Raul Alexandre Nunes da Silva 

Oliveira

Tem três 
orientações. Tem 
parecer positivo do 
Coordenador da 
especialidade e do 
Coordenador de 
curso

Aprovado.

Mariana da Silva Costa 
Moreira Motricidade Humana Comportamento Motor Pedro Passos Rita Cordovil de Matos

Tem quatro 
orientações. Tem 
parecer positivo do 
Coordenador da 
especialidade e do 
Coordenador de 
curso

Aprovado.

Rita Filipe Almeida Brandão Motricidade Humana Comportamento Motor Pedro Passos João Pedro Casaca de Rocha Vaz

Não tem 
orientações. Tem 
parecer positivo do 
Coordenador da 
especialidade e do 
Coordenador de 
curso

Aprovado.
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Propostas para Nomeação de Orientadores Anexo I

Doutorando Curso Especialidade
Coordenador da 
Especialidade

Orientador proposto Obs. Decisão

Sofia Mendes Alves Pereira 
Jordão dos Santos Motricidade Humana Comportamento Motor Pedro Passos João Pedro Casaca de Rocha Vaz

Não tem 
orientações. Tem 
parecer positivo do 
Coordenador da 
especialidade e do 
Coordenador de 
curso

Aprovado.

Gizela Pedrazzoli Pereira Motricidade Humana Ergonomia Teresa Cotrim Catarina Maria Gomes Duarte 
Silva

Não tem 
orientações. Tem 
parecer positivo do 
Coordenador da 
especialidade e do 
Coordenador de 
curso

Aprovado.

Tania de Oliveira Mendes 
Crepaldi Motricidade Humana Ergonomia Teresa Cotrim José Domingos de Jesus 

Carvalhais

Não tem 
orientações. Tem 
parecer positivo do 
Coordenador da 
especialidade e do 
Coordenador de 
curso

Aprovado.

Vanessa Viana Azevedo 
Torres Motricidade Humana Ergonomia Teresa Cotrim Filipa Catarina Vasconcelos da 

Silva Pinto Marto Carvalho

Não tem 
orientações. Tem 
parecer positivo do 
Coordenador da 
especialidade e do 
Coordenador de 
curso

Aprovado.
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Propostas para Nomeação de Orientadores Anexo I

Doutorando Curso Especialidade
Coordenador da 
Especialidade

Orientador proposto Obs. Decisão

Vinicius Cozadi de Souza Motricidade Humana Ergonomia Teresa Cotrim Rui Miguel Bett6encourt Melo

Não tem 
orientações. Tem 
parecer positivo do 
Coordenador da 
especialidade e do 
Coordenador de 
curso

Aprovado.

Viviana Cristina de Souza Motricidade Humana Ergonomia Teresa Cotrim Rui Miguel Bett6encourt Melo

Não tem 
orientações. Tem 
parecer positivo do 
Coordenador da 
especialidade e do 
Coordenador de 
curso

Aprovado.

Nelson Cândido Andrade 
Caldeira Motricidade Humana Treino Desportivo Duarte Araújo Duarte Fernando da Rosa Belo 

Patronilho de Araújo

Tem cinco 
orientações. Tem 
parecer positivo do 
Coordenador da 
especialidade e do 
Coordenador de 
curso

Aprovado.

Nídia Sofia Januário de 
Amorim Educação Educação Especial Pedro Morato Ana Sofia Pedrosa Gomes dos 

Santos

Tem uma 
orientação. Tem 
parecer positivo do 
Coordenador da 
especialidade e do 
Coordenador de 
curso

Aprovado.
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Propostas para Nomeação de Orientadores Anexo I

Doutorando Curso Especialidade
Coordenador da 
Especialidade

Orientador proposto Obs. Decisão

Patrícia da Assunção 
Calhabrêz Cordeiro Educação Educação Especial Pedro Morato Ana Cristina Guerreiro Espadinha

Não tem 
orientações. Tem 
parecer positivo do 
Coordenador da 
especialidade e do 
Coordenador de 
curso

Aprovado.

Tânia Sofia dos Santos 
Bogalho Henriques Educação Educação Especial Pedro Morato Ana Cristina Guerreiro Espadinha

Não tem 
orientações. Tem 
parecer positivo do 
Coordenador da 
especialidade e do 
Coordenador de 
curso

Aprovado.

Mara Sofia Fontes da Silva Educação Educação para a 
Saúde

Margarida Gaspar de 
Matos

Ana Paula Lebre dos Santos 
Branco Melo

Tem uma 
orientação. Tem 
parecer positivo do 
Coordenador da 
especialidade e do 
Coordenador de 
curso

Aprovado.
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Propostas de elementos das Comissões de Acompanhamento de Teses (CAT's) Anexo II

Doutorando Orientador Curso Especialidade
Coordenador de 
Especialidade

Elemento CAT

Data de 
aprovação da 
Candidatura 

C.C.

Data início 
da 

contagem
Obs. Decisão

Mara Sofia Fontes da Silva Ana Paula Lebre dos Santos 
Branco Melo Educação Educação para a Saúde Margarida Gaspar 

de Matos Celeste Simões 30/09/2016 16/12/2016 Aprovado.
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