
CONSELHO CIENTÍFICO  

Reunião da Comissão Permanente de Doutoramentos e  

Pós-Doutoramentos 

 

Agenda  Decisões/Ata 

1 Informações 1  

2 Assuntos Académicos 2  

 Doutoramentos   

 Inclusão de Coorientadores   

 

Inclusão de Coorientador 

Curso: Doutoramento em Motricidade Humana 
Especialidade: Treino Desportivo 

 Mestre NELSON CÂNDIDO ANDRADE CALDEIRA 

Orientador – Doutor Duarte Fernando da Rosa Belo Patronilho 
de Araújo Professor Associado com Agregação da Faculdade de 
Motricidade Humana, da Universidade de Lisboa 
(FMH/ULisboa). 

 Título do Projeto: O TREINO DE AFFORDANCES PARTILHADAS EM 

EQUIPAS DE FUTEBOL: CONSEQUÊNCIAS PARA A PERIODIZAÇÃO 

Coorientador proposto 

 Doutor Rui Jorge Henriques Calado Lopes, Professor Auxiliar do 
Departamento de Ciências e Tecnologias da Informação do 
ISCTE - Instituto Universitário de Lisboa; 

 Requerimento do estudante; 

 Tem aceitação do orientador; 

 Tem aceitação do coorientador proposto e o Curriculum 
Vitae; 

 Tem recomendação da CAT para a inclusão de um 

 Aprovado. 

Local: Reunião por videoconferência 

Data: 2 de dezembro de 2020 Hora: 13h30 

Convocados Participantes 

Presidente: Prof. Doutor Francisco José Bessone Ferreira Alves  

Vice-presidente: Prof. Doutor António Fernando Boleto Rosado  

Vice-presidente: Prof. Doutor Duarte Fernando da Rosa Belo Patronilho de Araújo  

Prof.ª Doutora Maria Margarida Nunes Gaspar de Matos  

Prof. Doutor Marcos Teixeira de Abreu Soares Onofre  
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Agenda  Decisões/Ata 
coorientador. 

 Alteração de títulos de projetos   

 

Alteração do Título do Projeto 

Curso: Doutoramento em Motricidade Humana 
Especialidade: Reabilitação 

 Mestre SARAH MOREIRA FERNANDES BERNARDES 

Orientadora – Doutora Maria Filomena Araújo Costa Cruz 
Carnide, Professora Auxiliar da FMH/Ulisboa; 

 Título do Projeto: “ENVELHECIMENTO ATIVO: O PAPEL DA EXPOSIÇÃO 

MECÂNICA E DA CAPACIDADE FUNCIONAL DA POPULAÇÃO ATIVA NA 

INDÚSTRIA AUTOMÓVEL” 

 Alteração para: “ACTIVE AGING: THE ROLE OF MECHANICAL EXPOSURE 

ON FUNCTIONAL CAPACITY OF THE ACTIVE POPULATION IN THE 

AUTOMOTIVE INDUSTRY” 

 Tem parecer da Orientadora. 

 Aprovado. 

 Propostas de Júri   

 

Proposta de Júri 

Curso: Doutoramento em Motricidade Humana 

Especialidade: Dança 

 Mestre DENISE VENDRAMI PARRA 

 Título da Tese: COMPOSIÇÕES INSTANTÂNEAS: CARTOGRAFIAS DE 

UM ENSINO EM DANÇA. 

 Orientador – Doutor Gonçalo Manuel Albuquerque 
Tavares, Professor Auxiliar da FMH/ULisboa; 

 Coorientadora – Doutora Rosa Cristina Primo Gadelha. 
Professora Adjunta do Instituto de Cultura e Arte da 
Universidade Federal do Ceará (Brasil). 

 Tem a anuência do Coordenador da Especialidade, Prof. 
Doutor Daniel Tércio Ramos Guimarães; 

 Tem a anuência do Coordenador de Curso, Prof. Doutor 
António Prieto Veloso. 

 Tem parecer positivo do Presidente do Departamento de 
Educação, Ciências Sociais e Humanidades (DECSH), Prof. 
Doutor Marcos Teixeira de Abreu Soares Onofre. 

Proposta de Júri de acordo com o artigo 34.º do Decreto-Lei 
n.º 115/2013 publicado no Diário da República, 1.ª série, N.º 
151 de 7 de agosto, com o artigo 35.º do Despacho n.º 
8631/2020 publicado no Diário da República, 2.ª série, Parte 
E, N.º 175 de 8 de setembro e do ponto 6 do artigo 19.º do 

 Aprovado. 
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Decreto-Lei n.º 182/2013 publicado no Diário da República, 
2.ª série, N.º 97 de 21 de maio. 

 Doutora Tereza Cristina Rocha Cardoso, Professora 
Adjunta do Instituto de Cultura e Arte – ICA, da 
Universidade Federal do Ceará; 

 Doutora Sylvia Beatriz Bezerra Furtado, Professora 
Associada I, do Instituto de Cultura e Arte – ICA, da 
Universidade Federal do Ceará – Relatora; 

 Doutor Daniel Tércio Ramos Guimarães, Professor 
Associado da FMH/ULisboa – Relator; 

 Doutora Maria João Fernandes do Nascimento Alves, 
Professora Auxiliar da FMH/Ulisboa; 

 Doutor Gonçalo Manuel Albuquerque Tavares, Professor 
Auxiliar da FMH/ULisboa (Orientador). 

 

Proposta de Júri 

Curso: Doutoramento em Educação 

Especialidade: Educação para a Saúde 

 Mestre FRANCISCA MARIA DAMASCENO GÓIS 

 Título da Tese: O PAPEL DA ESCOLA E DA EDUCAÇÃO FÍSICA NA 

PROMOÇÃO DA ATIVIDADE FÍSICA: UM ESTUDO COMPARATIVO ENTRE 

DUAS ESCOLAS COM ABORDAGENS PEDAGÓGICAS DIFERENTES. 

 Orientador – Doutor Adilson Passos da Costa Marques, 
Professor Auxiliar com Agregação da FMH/ULisboa; 

 Tem a anuência da Coordenadora da Especialidade, Prof.ª 
Doutora Maria Margarida Nunes Gaspar de Matos; 

 Tem a anuência do Coordenador de Curso, Prof. Doutor 
António José Mendes Rodrigues. 

 Tem parecer positivo do Presidente do Departamento de 
Educação, Ciências Sociais e Humanidades (DECSH), Prof. 
Doutor Marcos Teixeira de Abreu Soares Onofre. 

Proposta de Júri de acordo com o artigo 34.º do Decreto-Lei 
n.º 115/2013 publicado no Diário da República, 1.ª série, N.º 
151 de 7 de agosto, com o artigo 35.º do Despacho n.º 
8631/2020 publicado no Diário da República, 2.ª série, Parte 
E, N.º 175 de 8 de setembro e do ponto 6 do artigo 19.º do 
Decreto-Lei n.º 182/2013 publicado no Diário da República, 
2.ª série, N.º 97 de 21 de maio. 

 Doutor Élvio Rúbio Quintal Gouveia, Professor Auxiliar da 
Universidade da Madeira – Relator; 

 Doutor Antônio Ricardo Catunda de Oliveira, Professor 
Assistente da Universidade Estadual do Ceará; 

 Aprovado. 
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 Doutora Maria Margarida Nunes Gaspar de Matos, 
Professora Catedrática da FMH/Ulisboa; 

 Doutor Vítor Manuel Santos Silva Ferreira, Professor 
Associado da FMH/Ulisboa – Relator; 

 Doutor Adilson Passos da Costa Marques, Professor 
Auxiliar com Agregação da FMH/ULisboa (Orientador). 

 

Proposta de Júri 

Curso: Doutoramento em Motricidade Humana 

Especialidade: Reabilitação 

 Mestre SARAH MOREIRA FERNANDES BERNARDES 

 Título da Tese: ACTIVE AGING: THE ROLE OF MECHANICAL 

EXPOSURE ON FUNCTIONAL CAPACITY OF THE ACTIVE POPULATION IN 

THE AUTOMOTIVE INDUSTRY. 

 Orientadora – Doutora Maria Filomena Araújo Costa Cruz 
Carnide, Professora Auxiliar da FMH/ULisboa; 

 Tem a anuência da Coordenadora da Especialidade, Prof.ª 
Doutora Maria Margarida Marques Rebelo Espanha; 

 Tem a anuência do Coordenador de Curso, Prof. Doutor 
António Prieto Veloso. 

 Tem parecer positivo do Presidente do Departamento de 
Desporto e Saúde (DDS), Prof. Doutor Duarte Fernando da 
Rosa Belo Patronilho de Araújo. 

Proposta de Júri de acordo com o artigo 34.º do Decreto-Lei 
n.º 115/2013 publicado no Diário da República, 1.ª série, N.º 
151 de 7 de agosto, com o artigo 35.º do Despacho n.º 
8631/2020 publicado no Diário da República, 2.ª série, Parte 
E, N.º 175 de 8 de setembro e do ponto 6 do artigo 19.º do 
Decreto-Lei n.º 182/2013 publicado no Diário da República, 
2.ª série, N.º 97 de 21 de maio. 

 Doutor Fernando Manuel Pimentel dos Santos, Professor 
Associado da Faculdade de Ciências Médicas, da 
Universidade Nova de Lisboa – Relator; 

 Doutor Eduardo José Brazete Carvalho Cruz, Professor 
Coordenador da Escola Superior de Saúde, do Instituto 
Politécnico de Setúbal; 

 Doutora Maria Margarida Marques Rebelo Espanha, 
Professora Associada da FMH/Ulisboa – Relatora; 

 Doutora Teresa Margarida Crato Patrone de Abreu 
Cotrim, Professora Auxiliar da FMH/ULisboa; 

 Doutora Vera Moniz-Pereira da Silva, Professora Auxiliar 
da FMH/Ulisboa; 

 Aprovado. 
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 Doutora Maria Filomena Araújo da Costa Cruz Carnide, 
Professora Auxiliar da FMH/ULisboa (Orientadora). 

 

Proposta de Júri 

Curso: Doutoramento em Motricidade Humana 

Especialidade: Atividade Física e Saúde 

 Mestre ANA LÚCIA SILVA MARCELINO 

 Título da Tese: THE IMPACT OF ENERGY BALANCE-RELATED 

BEHAVIOURS ON HEALTH-RELATED QUALITY OF LIFE ACCORDING TO 

BODY COMPOSITION AND MATURATION. 

 Orientadora – Doutora Maria Isabel Caldas Januário 
Fragoso, Professora Associada com Agregação da 
FMH/ULisboa; 

 Tem a anuência da Coordenadora da Especialidade, Prof.ª 
Doutora Maria de Fátima Marcelina Baptista; 

 Tem a anuência do Coordenador de Curso, Prof. Doutor 
António Prieto Veloso. 

 Tem parecer positivo do Presidente do Departamento de 
Desporto e Saúde (DDS), Prof. Doutor Duarte Fernando da 
Rosa Belo Patronilho de Araújo. 

Proposta de Júri de acordo com o artigo 34.º do Decreto-Lei 
n.º 115/2013 publicado no Diário da República, 1.ª série, N.º 
151 de 7 de agosto, com o artigo 35.º do Despacho n.º 
8631/2020 publicado no Diário da República, 2.ª série, Parte 
E, N.º 175 de 8 de setembro e do ponto 6 do artigo 19.º do 
Decreto-Lei n.º 182/2013 publicado no Diário da República, 
2.ª série, N.º 97 de 21 de maio. 

 Doutora Joana Alves Dias Martins de Sousa Ferreira, 
Professora Auxiliar da Faculdade de Medicina da ULisboa 
da FMH/Ulisboa – Relatora; 

 Doutor Luís Miguel Rosado da Cunha Massuça, Professor 
Associado da Faculdade de Educação Física e Desporto, 
Universidade Lusófona de Humanidades e Tecnologias; 

 Doutora Analiza Mónica Lopes Almeida Silva, Professora 
Associada com Agregação da FMH/Ulisboa – Relatora; 

 Doutora Cristina Paula Fidalgo Negreiros Monteiro Bento, 
Professora Auxiliar da FMH/Ulisboa; 

 Doutora Ana Rita Oliveira Goes, Professora Auxiliar da 
Escola. Nacional de Saúde Pública da Universidade Nova 
de Lisboa – Relatora; 

 Doutora Maria Isabel Caldas Januário Fragoso, Professora 
Associada com Agregação da FMH/ULisboa (Orientadora). 

 Aprovado. 
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Proposta de Júri 

Curso: Doutoramento em Educação 

Especialidade: Educação para a Saúde 

 Mestre SUSANA MARIA DA SILVA GASPAR 

 Título da Tese: EDUCAÇÃO PARA A SAÚDE NA PREVENÇÃO DE 

ÚLCERAS POR PRESSÃO: LINHAS ORIENTADORAS PARA A SEGURANÇA 

DO DOENTE. 

 Orientadora – Doutora Maria Margarida Nunes Gaspar de 
Matos, Professora Catedrática da FMH/Ulisboa; 

 Coorientador – Doutor Carlos Alberto Rosa Ferreira, 
Professor Auxiliar da FMH/Ulisboa; 

 Tem a anuência da Coordenadora da Especialidade, Prof.ª 
Doutora Maria Margarida Nunes Gaspar de Matos; 

 Tem a anuência do Coordenador de Curso, Prof. Doutor 
António José Mendes Rodrigues. 

 Tem parecer positivo do Presidente do Departamento de 
Educação, Ciências Sociais e Humanidades (DECSH), Prof. 
Doutor Marcos Teixeira de Abreu Soares Onofre. 

Proposta de Júri de acordo com o artigo 34.º do Decreto-Lei 
n.º 115/2013 publicado no Diário da República, 1.ª série, N.º 
151 de 7 de agosto, com o artigo 35.º do Despacho n.º 
8631/2020 publicado no Diário da República, 2.ª série, Parte 
E, N.º 175 de 8 de setembro e do ponto 6 do artigo 19.º do 
Decreto-Lei n.º 182/2013 publicado no Diário da República, 
2.ª série, N.º 97 de 21 de maio. 

 Doutora Andreia Jorge Silva da Costa, Professora 
Coordenadora da Escola Superior de Enfermagem de 
Lisboa – Relatora; 

 Doutor Rui Pedro Gomes Pereira, Professor Adjunto da 
Escola Superior de Enfermagem da Universidade do 
Minho Lisboa – Relator; 

 Doutor Luís Manuel Mota de Sousa, Professor Adjunto da 
Escola Superior de Enfermagem de São João de Deus, da 
Universidade de Évora; 

 Doutora Maria Celeste Rocha Simões, Professora 
Associada com Agregação da FMH/Ulisboa; 

 Doutor Adilson Passos da Costa Marques, Professor 
Auxiliar com Agregação da FMH/ULisboa 

 Doutora Maria Margarida Nunes Gaspar de Matos, 
Professora Catedrática da FMH/Ulisboa (Orientadora). 

 Aprovado. 

 Estágios de doutoramentos e Pós-doutoramentos   

 Doutoramentos   
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 Prof.ª Doutora ANALIZA MÓNICA LOPES ALMEIDA SILVA 

Estágio de Doutoramento no âmbito do Laboratório de 
Exercício e Saúde, na Especialidade de Atividade Física e Saúde, 
de PRISCILA CUSTÓDIO MARTINS, com o projeto intitulado. 
“COMPOSIÇÃO CORPORAL E METABOLISMO ENERGÉTICO EM CRIANÇAS E 

ADOLESCENTES COM DIAGNÓSTICO DE HIV: DESAFIOS E PERSPECTIVAS.”. 

 Anexa 

 Curriculum Vitae 

 Projeto 

 Cronograma 

 Aceitação da orientadora 

 Período – De setembro de 2021 a setembro de 2022 

 Tomou conhecimento. 

 Pós-doutoramentos – Projetos   

 

 Prof. Doutor ADILSON PASSOS DA COSTA MARQUES 

Pós-Doutoramento no âmbito do Centro de Estudos de 
Educação e Promoção da Saúde, na Especialidade de Educação 
para a Saúde da Doutora PRISCILA ELLEN PINTO MARCONCIN, com o 
projeto intitulado. “MENTAL HEALTH, PHYSICAL ACTIVITY AND HEALTH 

BEHAVIORS AMONG EUROPEAN ADULTS AND OLDER ADULTS: THE SURVEY OF 

HEALTH, AGEING AND RETIREMENT IN EUROPE (SHARE)”. 

 Anexa 

 Projeto 

 Cronograma 

 Aceitação do orientador 

 Período – De 1 de setembro de 2020 a 15 de novembro de 
2021  

 Tomou conhecimento. 

 Pós-doutoramentos – Relatórios   

 

 Apresentação do relatório de Estágio de Pós-Doutoramento 
do Doutor PEDRO ALEXANDRE BARRACHA DA GUERRA JÚDICE. 

 Orientador: Prof. Doutor Luís Fernando Cordeiro 
Bettencourt Sardinha 

 Título: THE EPIDEMIC HAS GONE GLOBAL: CAN PHYSICAL ACTIVITY 

PATTERNS OFFSET THE HARMFUL EFFECTS OF SEDENTARY BEHAVIOR? A 

TRANS-NATIONAL PROSPECTIVE STUDY FROM CHILDHOOD TO ADULTHOOD. 

 Anexa 

 Parecer do orientador 

 Período – De setembro de 2017 a agosto de 2020 

 Tomou conhecimento. 
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 Apresentação do relatório de Estágio de Pós-Doutoramento 
da Doutora MARLENE CRISTINA NEVES ROSA. 

 Orientador: Prof. Doutor Augusto Gil Brites de Andrade 
Pascoal 

 Título: REABILITAÇÃO DE DOENTES PÓS-ACIDENTE VASCULAR CEREBRAL 

DE LONGA-DURAÇÃO. DESENVOLVIMENTO E VALIDAÇÃO CLÍNICA DE UM 

PROGRAMA DE EXERCÍCIOS TERAPÊUTICOS A REALIZAR NO DOMICÍLIO COM 

RECURSO NA BIOFEEDBACK. 

 Anexa 

 Parecer do orientador 

 Período – De setembro de 2017 a junho de 2020 

 Tomou conhecimento. 

 

 Apresentação do relatório de Estágio de Pós-Doutoramento 
da Doutora JONAS DE LIMA SALES. 

 Orientadora: Profª. Doutora Maria Luísa da Silva Galvez 
Roubaud 

 Título: O AXÉ DA RAINHA NZINGA. MATRIZ CORPÓREA E ESTÉTICA 

NAS TRADIÇÕES NEGRAS E INTERCORPOREIDADES NA CENA 

CONTEMPORÂNEA. 

 Anexa 

 Parecer do orientador 

 Período inicialmente previsto – De outubro de 2019 a julho 
de 2020 

 Período de realização do estágio – De agosto de 2019 a 
agosto de 2020 

 Tomou conhecimento. 

 

 Prof. Doutor DUARTE FERNANDO DA ROSA BELO PATRONILHO DE 

ARAÚJO 

Apresentação do relatório de Estágio de Pós-Doutoramento do 
Doutor HUGO MIGUEL BORGES SARMENTO 

 Âmbito: Laboratório de Perícia no Desporto  

 Título: GERAÇÃO DE OURO DO FUTEBOL PORTUGUÊS – ESTUDO DA 

SUA EXCELÊNCIA DESPORTIVA 

 Anexa Relatório 

 Anexa Parecer do orientador 

 Período – De fevereiro de 2014 a outubro de 2020 

 Tomou conhecimento. 

 Comissões de Acompanhamento de Tese (CATs)   

  Relatórios 2.º ano e seguintes (Anexo I)  Ver Anexo I 

  Nomeação de Orientadores (Anexo II)  Ver Anexo II 
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  Nomeação de elementos das CAT’s (Anexo III)  Ver Anexo III 

3 Outros Assuntos 3 Não houve 

Nada mais havendo a tratar a reunião foi terminada às 14 horas e 20 minutos 

 

(Prof. Doutor Francisco José Bessone Ferreira Alves) 

(Prof. Doutor António Fernando Boleto Rosado 

(Prof. Doutor Duarte Fernando da Rosa Belo Patronilho de Araújo) 



Relatórios com parecer da Comissão de Acompanhamento de Tese (CAT) Anexo I

Orientador Coorientador Doutorando Título da tese Curso Especialidade
Coordenador 

de 
Especialidade

Elemento CAT
Data de 

aprovação da 
Candidatura C.C.

Data início 
da 

contagem
Relatório

Parecer da 
CAT

Obs. Decisão

Maria Luísa da Silva 
Galvez Roubaud

Ana Coimbra Serra 
Oliveira

Dança e oncologia - Um lugar para a 
Dança Movimento Terapia no contexto 
dos Estudos de Dança

Motricidade 
Humana

Dança Daniel Tércio Paula Lebre 30/05/2018 16/05/2018 2 22/09/2020 Aprovado.

António Prieto Veloso
Bruno Miguel Machado 
Pedro

Kinetic, kinematic and EMG analysis of 
Tennis Forehand Drive

Biomecânica António Veloso
Filipa João / Vera 

Moniz Pereira
21/10/2015 16/12/2015 2/3 02/10/2020 Aprovado.

Reunião da Comissão de Doutoramentos e Pós-doutoramentos de e de dezembro de 2020 Pág. 1 de 1



Propostas para Nomeação de Orientadores Anexo II

Doutorando Curso Especialidade
Coordenador da 
Especialidade

Orientador proposto Obs. Decisão

Jorge Leonardo Borges 
Gonçalves Soares

Motricidade Humana Fisiologia do Exercício Francisco Alves Joana Filipa de Jesus Reis Não tem orientações Aprovado.

Fagner Luiz Pacheco Salles Motricidade Humana Reabilitação Margarida Espanha
Augusto Gil Brites de Andrade 
Pascoal

Tem duas 
orientações. Tem 
parecer positivo do 
Coordenador da 
especialidade e do 
Coordenador de 
curso

Aprovado.

Marília de Jesus Bonito 
Guiomar

Motricidade Humana Reabilitação Margarida Espanha Sílvia Arsénio Rodrigues Cabral Não tem orientações

Aprovada a 
orientadora com a 
condição de ser 

proposto um 
coorientador de 

carreira da FMH.
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Propostas de elementos das Comissões de Acompanhamento de Teses (CAT's) Anexo III

Doutorando Orientador Curso Especialidade
Coordenador de 
Especialidade

Elemento CAT

Data de 
aprovação da 
Candidatura 

C.C.

Data início 
da 

contagem
Obs. Decisão

Fernando Guimarães Cruvinel Rui Miguel Bettencourt Melo Motricidade Humana Ergonomia Teresa Cotrim
Matilde Alexandra 

Rodrigues
04/06/2019 16/05/2019

A proposta de alteração 
da constituição da CAT 
decorre da alteração do 

projeto por 
constrangimentos da 

pandemia COVID 19. A 
alteração foi aprovada 

na reunião da DOPD de 
11 de setembro de 

2020

Aprovado.

Carlos Emanuel Araújo da Mata
João Filipe da Silva Figueira 

Martins
Educação

Didática da Educação 
Física e Desporto

José Alves Diniz Adilson Marques 05/09/2018 16/12/2018 Aprovado.

Francisco Maria Baptista de 
Carvalho

João Filipe da Silva Figueira 
Martins

Educação
Didática da Educação 

Física e Desporto
José Alves Diniz Ana Quitério 25/11/2019 16/12/2019 Aprovado.

João Mota Rodrigues
Marcos Teixeira de Abreu 

Soares Onofre
Educação

Didática da Educação 
Física e Desporto

José Alves Diniz António Rodrigues 29/12/2017 16/12/2017 Aprovado.
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