
CONSELHO CIENTÍFICO  

Reunião da Comissão Permanente de Doutoramentos e  

Pós-Doutoramentos 

 

Agenda  Decisões/Ata 

1 Informações 1 

O Presidente do Conselho Científico 
informou que a ata da reunião dos 
professores catedráticos e associados 
do Conselho Científico do dia 20 de 
novembro de 2019 foi enviada para a 
Diretora Executiva, que a encaminhou 
para o Presidente da FMH para que 
tome conhecimento do 
esclarecimento pedido. 

2 Assuntos Académicos 2  

 Doutoramentos   

 Alteração de títulos de projetos   

 

Alteração do Título do Projeto 

Curso: Doutoramento em Motricidade Humana 
Especialidade: Atividade Física e Saúde 

 Mestre HELÔ ISA OLIVEIRA VIANA ANDRÉ 

Orientador – Doutor António Prieto Veloso, Professor 
Catedrático da Faculdade de Motricidade Humana, da 
Universidade de Lisboa (FMH/ULisboa); 

Coorientadora – Doutora Maria Filomena Araújo Costa 
Cruz Carnide, Professora Auxiliar da (FMH/ULisboa). 

 Título do Projeto: “EFECTIVIDADE DE UM PROGRAMA DE 

EXERCÍCIO FÍSICO APLICADO NA POPULAÇÃO IDOSA: EFEITO NA 

PREVENÇÃO DE QUEDAS” 

 Alteração para: “DEVELOPMENT AND VALIDATION OF A NEW 

TEST FOR ASSESSMENT OF PLANTAR-FLEXOR MUSCLE STRENGTH 

 Aprovado. 

Local: Sala de Reuniões dos Órgãos de Gestão da FMH 

Data: 27 de novembro de 2019 Hora: 14h30 

Convocados Presentes 

Presidente: Prof. Doutor Francisco José Bessone Ferreira Alves  

Vice-presidente: Prof. Doutor António Fernando Boleto Rosado  

Vice-presidente: Prof. Doutor Duarte Fernando da Rosa Belo Patronilho de Araújo  

Prof.ª Doutora Maria Margarida Nunes Gaspar de Matos Ausência justificada 

Prof. Doutor Marcos Teixeira de Abreu Soares Onofre  
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IN OLDER ADULTS” 

 Tem parecer do Orientador e da Coorientadora. 

 Propostas de Júri   

 

Proposta de Júri 

Curso: Doutoramento em Motricidade Humana 

Especialidade: Atividade Física e Saúde 

 Mestre VITOR GIATTE ANGARTEN 

 Título da Tese: ACUTE AND LONG-TERM EFFECTS OF 

COMBINED EXERCISE TRAINING ON VASCULAR AND 

AUTONOMIC FUNCTION IN PATIENTS WITH CORONARY ARTERY 

DISEASE. 

 Orientadora – Doutora Maria Helena Santa Clara 
Pombo Rodrigues, Professora Auxiliar da 
FMH/ULisboa; 

 Tem a anuência da Coordenadora da Especialidade, 
Prof.ª Doutora Maria de Fátima Marcelina Baptista; 

 Tem a anuência do Coordenador de Curso, Prof. 
Doutor António Prieto Veloso. 

 Tem parecer positivo do Presidente do 
Departamento de Desporto e Saúde (DDS), Prof. 
Doutor Duarte Fernando da Rosa Belo Patronilho de 
Araújo. 

Proposta de Júri de acordo com o artigo 34.º do 
Decreto-Lei n.º 115/2013 publicado no Diário da 
República, 1.ª série, N.º 151 de 7 de agosto, com o 
artigo 34.º do Despacho n.º 2950/2015 publicado no 
Diário da República, 2.ª série, N.º 57 de 23 de março e 
do ponto 6 do artigo 19.º do Decreto-Lei n.º 182/2013 
publicado no Diário da República, 2.ª série, N.º 97 de 21 
de maio. 

 Doutor José Manuel Fernandes de Oliveira, 
Professor Associado com Agregação da Faculdade 
de Desporto da Universidade do Porto – Relator; 

 Doutora Lucimere Bohn, Professora Auxiliar da 
Faculdade de Desporto da Universidade do Porto – 
Relatora; 

 Doutora Ana Maria Ferreira das Neves Abreu, 
Professora Auxiliar da Faculdade de Medicina da 
Universidade de Lisboa; 

 Doutor Fernando Manuel da Cruz Duarte Pereira, 
Professor Auxiliar da FMH/Ulisboa; 

 Aprovado. 
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 Doutora Maria Helena Santa Clara Pombo 
Rodrigues, Professora Auxiliar da FMH/ULisboa 
(Orientadora). 

 Estágios de doutoramentos e Pós-doutoramentos   

 Doutoramentos   

 

 Prof. Doutor ADILSON PASSOS DA COSTA MARQUES 

Proposta de orientação de Estágio de Doutoramento, de 
REZA SOHEILI, da Physical Education and Sport Sciences, 
University of Mazandaran (Irão) no âmbito do Centro de 
Estudos “Educação e Promoção da Saúde. 

 Título: PARADIGM MODELING THE ROLE OF SUCCESSFUL 

COACH ON POSITIVE YOUTH DEVELOPMENT IN LEISURE SPORT 

 Anexa 

 Projeto 

 Curriculum Vitae 

 Aceitação do orientador 

 Cronograma 

 Período – 6 meses – De janeiro a junho de 2020 

 Foi dado conhecimento. 

 Pós-doutoramento – Projetos   

 

 Profª. Doutora MARIA MARGARIDA NUNES GASPAR DE 

MATOS 

Pós-Doutoramento, na Especialidade de Educação para a 
Saúde da Doutora GINA MARIA QUINÁS TOMÉ, no âmbito 
Centro de Estudos de Educação e Promoção da Saúde, 
com o projeto intitulado. “ES´COOL - PROMOTING MENTAL 

HEALTH IN SCHOOLS”. 

Regularização de situação 

 Anexa 

 Projeto 

 Plano de Trabalhos 

 Parecer da orientadora 

Período – De 1 de fevereiro de 2016 a 31 de janeiro de 
2022 

 Foi dado conhecimento. 

 

 Profª. Doutora MARIA MARGARIDA NUNES GASPAR DE 

MATOS 

Pós-Doutoramento, na Especialidade de Educação para a 
Saúde da Doutora MARTA SOFIA PEREIRA DOS REIS, no 
âmbito Centro de Estudos de Educação e Promoção da 
Saúde, com o projeto intitulado. “ES´COOL - PROMOTING 

MENTAL HEALTH IN SCHOOLS”. 

Regularização de situação 

 Foi dado conhecimento. 
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 Anexa 

 Projeto 

 Cronograma 

 Aceitação e parecer da orientadora 

 Período – De 1 de outubro de 2015 a 30 de setembro 
de 2021 

 Comissões de Acompanhamento de Tese (CATs)   

  Projetos e Relatórios do 1.º ano (Anexo I)  Ver Anexo I 

  Relatórios 2.º ano e seguintes (Anexo II)  Ver Anexo II 

  Nomeação de Orientadores (Anexo III)  Ver Anexo III 

  Nomeação de elementos das CAT’s (Anexo IV)  Ver Anexo IV 

3 Outros Assuntos 3 Não houve 

Nada mais havendo a tratar a reunião foi terminada às 15h30m 

(Prof. Doutor Francisco José Bessone Ferreira Alves) 

(Prof. Doutor António Fernando Boleto Rosado 

(Prof. Doutor Duarte Fernando da Rosa Belo Patronilho de Araújo) 



Projetos e Relatórios do 1.º ano Anexo I

Orientador Doutorando Título da tese Curso Especialidade
Coordenador 

de 
Especialidade

Elemento CAT

Data de 
aprovação 

da 
Candidatura 

C.C.

Data início 
da 

contagem

Parecer da 
CAT Observações Decisão

Sandro Remo Martins 
Neves Ramos Freitas

Sérgio Maurício 
Querido

The recovery methods in football: Is 
the prevention with eccentric training 
better than cure with traditional 
recovery strategies?

Motricidade 
Humana

Fisiologia do 
Exercício Francisco Alves Francisco Tavares 17/05/2018 16/05/2018 22/11/2019 Aprovado.

Ana Maria Peixoto Naia Maria Letícia Elias 
Pinto da Luz Knorr

O Legado da Copa do Mundo FIFA 
de 2014: Análise das Infraestruturas, 
inovação e qualificação profissional

Motricidade 
Humana

Sociologia e 
Gestão do 
Desporto

Abel Correia António Rosado 03/02/2017 16/05/2017 28/10/2019 Aprovado.
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Relatórios com parecer da Comissão de Acompanhamento de Tese (CAT) Anexo II

Orientador Coorientador Doutorando Título da tese Curso Especialidade
Coordenador 

de 
Especialidade

Elemento CAT

Data de 
aprovação da 
Candidatura 

C.C.

Data início 
da 

contagem
Relatório Parecer da 

CAT Obs. Decisão

Maria Margarida 
Marques Rebelo 
Espanha

Lars Arendt-Nielsen e 
Kristian Kjær Petersen

Alexandre Maurício 
Passos Nunes

Chronic trapezius myalgia in computer 
workers, relation between pain, body 
image and disability.

Motricidade 
Humana Reabilitação Margarida 

Espanha

Filomena 
Carnide/Leonor 
Moniz Pereira

23/06/2015 16/12/2015 3 28/10/2019 Aprovado.

Luís Miguel Faria 
Fernandes da Cunha

Ana Maria de Saint-
Maurice Correia de 
Matos

Rui Manuel Pinto de 
Abreu

Modalidades Náuticas Federadas e 
Sustentabilidade Desportiva – 
Modelação dum Sistema Desportivo 
de Governance Colaborativa.

Motricidade 
Humana

Sociologia e 
Gestão do 
Desporto

Abel Correia Celeste Simões 20/05/2016 16/05/2016 3 28/10/2019 Aprovado.

João Herculano 
Pessanha de Carvalho

Duarte Fernando da 
Rosa Belo Patronilho 
de Araújo e António 
Fernando Boleto 
Rosado

Ana Beatriz Gomes 
Leite

Going beyond the emotion-cognition-
performance link: Evaluating the 
relationship between psychobiosocial 
states and decision-making for 
performance in sport.

Motricidade 
Humana

Treino 
Desportivo Duarte Araújo Vitor Ferreira 22/09/2016 16/05/2017 2 28/10/2019 Aprovado.

Duarte Fernando da 
Rosa Belo Patronilho 
de Araújo

Arne Güllich João Manuel da Silva 
Roquette

The development of expertise in elite 
portuguese athletes

Motricidade 
Humana

Treino 
Desportivo Duarte Araújo António Rosado

Anna Volossovitch 05/02/2016 16/05/2016 3 28/10/2019 Aprovado.

Miguel António de 
Almeida Garcia Moreira

Raul Alexandre Nunes 
da Silva Oliveira

Pedro Miguel Carriço 
de Seixas

Efeitos de um programa de treino 
neuromuscular na performance de 
manobras aéreas e na incidência de 
lesões músculo-esqueléticas dos 
membros inferiores em surfistas de 
elite juniores portugueses

Motricidade 
Humana

Treino 
Desportivo Duarte Araújo Pedro Passos 23/05/2017 16/05/2017 2 28/10/2019 Aprovado.
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Propostas para Nomeação de Orientadores Anexo III

Doutorando Curso Especialidade Coordenador da 
Especialidade Orientador proposto Obs. Decisão

Ana Dacciley de Menezes 
Campos Lima

Motricidade 
Humana Treino Desportivo Duarte Araújo Anna Georgievna Volossovitch

Tem três 
orientações. Tem 
parecer positivo do 
Coordenador da 
especialidade e do 
Coordenador de 
curso

Aprovado.
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Propostas de elementos das Comissões de Acompanhamento de Teses (CAT's) Anexo IV

Doutorando Orientador Curso Especialidade Coordenador de 
Especialidade Elemento CAT

Data de 
aprovação da 
Candidatura 

C.C.

Data início 
da 

contagem
Obs. Decisão

Catarina Teresa Lucas Nunes Analiza Mónica Lopes 
Almeida Silva Motricidade Humana Atividade Física e Saúde Fátima Baptista Eliana Carraça 07/05/2018 16/05/2018 Aprovado.

Inês Ribeiro dos Ramos Correia Luís Fernando Cordeiro 
Bettencourt Sardinha Motricidade Humana Atividade Física e Saúde Fátima Baptista José Gomes Pereira 17/09/2019 16/12/2019 Aprovado.
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