
CONSELHO CIENTÍFICO  

Reunião da Comissão Permanente de Doutoramentos e  
Pós-Doutoramentos 

 

Agenda  Decisões/Ata 
1 Informações 1  
2 Assuntos Académicos 2  

 Doutoramentos   

 

Alteração do Título do Projeto 

Curso: Doutoramento em Motricidade Humana 
Especialidade: Comportamento Motor 

 Licenciada ANA PAULA MORAIS TEIXEIRA DE AZEVEDO 

− Título do Projeto: “LOWER LIMB INJURY PREVENTION - FROM LANDING 
STRATEGIES TO MODIFIABLE RISK FACTORS” 

− Alteração para: “LANDING MOTOR BEHAVIOR STRATEGIES IN DANCERS” 

 Tem parecer do Orientador, Doutor Raul Alexandre Nunes 
da Silva Oliveira, Professor Auxiliar da Faculdade de 
Motricidade Humana da Universidade de Lisboa 
(FMH/ULisboa); 

 A CAT do 1.º ano recomendou a alteração do título para o 
que é ora proposto. 

 Aprovado. 

 

Inclusão de Coorientadores 

Ramo: Motricidade Humana 
Especialidade: Comportamento Motor 

 Licenciada ANA PAULA MORAIS TEIXEIRA DE AZEVEDO 

− Título do Projeto “LANDING MOTOR BEHAVIOR STRATEGIES IN 
DANCERS”. 

 Aprovado. 

Local: Sala de Reuniões dos Órgãos de Gestão da FMH 
Data: 26 de abril de 2017 Hora: 14h00 

Convocados Presentes 

Presidente: Prof. Doutor Francisco José Bessone Ferreira Alves  

Vice-presidente: Prof. Doutor António Fernando Boleto Rosado  

Vice-presidente: Prof. Doutor Duarte Fernando da Rosa Belo Patronilho de Araújo  

Prof. Doutor Luís Fernando Cordeiro Bettencourt Sardinha  

Profª Doutora Maria Margarida Nunes Gaspar de Matos  

Prof. Doutor António Prieto Veloso  

Prof. Doutor Daniel Tércio Ramos Guimarães  
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− Orientador: Doutor Raul Alexandre Nunes da Silva Oliveira, 

Professor Auxiliar da FMH/ULisboa; 

 Solicita inclusão de dois Coorientadores 
− Doutor João Pedro Casaca de Rocha Vaz, da Universidade 

Europeia; 
− Doutor Nelson Filipe Neves Cortes, da George Mason 

University (Virgínia, EUA) 

 Tem parecer do Orientador; 

 Tem o acordo da Estudante e aceitação dos coorientadores 
propostos. 

 Tem recomendação da CAT para inclusão dos 
coorientadores. 

Em Anexo: Curricula Vitae dos coorientadores propostos. 

 

Inclusão de Coorientadores 

Ramo: Motricidade Humana 
Especialidade: Comportamento Motor 

 Licenciado TELMO JORGE DE SOUSA FIRMINO 

− Título do Projeto “FUNCTIONAL, NEUROMUSCULAR AND 
MORPHOLOGICAL MUSCLE PROPERTIES WITHIN 2-MONTHS AFTER THE 
RETURN TO PLAY DECISION IN ELITE ATHLETES WHO SUFFERED 
HAMSTRINGS STRAIN INJURIES”. 

− Orientador: Doutor Raul Alexandre Nunes da Silva Oliveira, 
Professor Auxiliar da FMH/ULisboa; 

 Solicita inclusão de dois Coorientadores 
− Doutor Sandro Remo Martins Neves Ramos Freitas. 

Professor Auxiliar da FMH/ULisboa; 
− Doutor João Pedro Casaca de Rocha Vaz, da Universidade 

Europeia; 

 Tem parecer do Orientador; 

 Tem o acordo da Estudante e aceitação dos coorientadores 
propostos. 

 Tem recomendação da CAT para inclusão dos 
coorientadores. 

Em Anexo: Curriculum Vitae do coorientador externo proposto. 

 Aprovado. 

 

Proposta de Júri 

Curso: Doutoramento em Motricidade Humana 

Especialidade: Treino Desportivo 

 Mestre ANA MARGARIDA DO AMARAL PAULO 

− Título da Tese: “DECISION-MAKING IN VOLLEYBALL'S SERVE 
RECEPTION” 

Orientador – Doutor Duarte Fernando da Rosa Belo Patronilho de 

 Aprovado. 
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Araújo, Professor Associado com Agregação da FMH/ULisboa; 

Coorientador – Doutor Franciscus Theodorus Johannes Maria 
Zaal, Professor Associado da Faculty of Medical Sciences, Center 
for Human Movement Sciences, University of Groningen (Países 
Baixos); 

 Tem a anuência do Coordenador de Especialidade, Prof. 
Doutor Duarte Fernando da Rosa Belo Patronilho de Araújo. 

 Tem a anuência do Coordenador de Curso, Prof. Doutor 
António Prieto Veloso. 

 Tem parecer do Presidente do Departamento de Desporto e 
Saúde, Prof. Doutor Luís Fernando Cordeiro Bettencourt 
Sardinha. 

 Proposta de Júri de acordo com o artigo 34.º do Decreto-Lei 
n.º 63/2016, publicado no Diário da República, 1.ª série, N.º 
176 de 13 de setembro, que procede à quarta alteração ao 
Decreto-Lei n.º 74/2006, de 24 de março, alterado e 
republicado pelo Decreto-Lei n.º 115/2013, de 7 de agosto, 
com o artigo 34.º do Despacho n.º 2950/2015 publicado no 
Diário da República, 2.ª série, N.º 57 de 23 de março, e do 
ponto 6 do artigo 19.º do Decreto-Lei n.º 182/2013 
publicado no Diário da República, 2.ª série, N.º 97 de 21 de 
maio. 

− Doutora Isabel Maria Ribeiro Mesquita, Professora 
Associada com Agregação da Faculdade de Desporto da 
Universidade do Porto; 

− Doutor Ralf Krede, Professor Associado do Institute of Sport 
Science of the University of Bern (Suíça) – Relator; 

− Doutor Jorge Manuel Castanheira Infante, Professor Auxiliar 
da FMH/ULisboa – Relator; 

− Doutor João Herculano Pessanha de Carvalho, Professor 
Adjunto da Escola Superior de Educação e Comunicação da 
Universidade do Algarve; 

− Doutor Duarte Fernando da Rosa Belo Patronilho de Araújo, 
Professor Associado com Agregação FMH/ULisboa 
(Orientador). 

 Estágio no âmbito do Projeto de Doutoramento   

 

 Tutelado pelo Prof. Doutor JOÃO MANUEL PARDAL BARREIROS 

Estágio de Doutoramento a ser realizado no âmbito do 
Laboratório de Comportamento Motor. 

 Título: “Influência da Posição Corporal no Desenvolvimento 
Motor de Lactentes Nascidos Prematuros” 

 Licenciada VITÓRIA REGINA DE MORAIS CARDOSO RODRIGUES da 
Universidade de Franca – UNIFRAN, (Franca-São Paulo- 

 Tomou conhecimento. 
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Brasil). 

 Anexa 

− Projeto 
− Curriculum Vitae 
− Cronograma 

 Período – De março a agosto de 2017 

 

 Tutelado pelo Prof. Doutor ANTÓNIO PRIETO VELOSO 

Estágio de Doutoramento a ser realizado no âmbito do 
Laboratório de Biomecânica e Morfologia Funcional. 

 Título: “Análise Eletromiográfica dos Músculos Masseter e 
Temporal (Anterior, Médio e Posterior) Pré e Pós Primeira 
Fase do Tratamento Ortodôntico” 

 Mestre FÁBIO TEIXEIRA CARDOSO DE CARVALHO da Universidade 
de Campinas – UNICAMP, (SP- Brasil). 

 Anexa 

− Projeto 
− Curriculum Vitae 
− Cronograma 

 Período – De 1 de abril a 1 de agosto de 2017 

 Tomou conhecimento. 

 Pós-doutoramentos   

 

 Apresentação do relatório de Estágio de Pós-Doutoramento 
do Doutor CRISTIANO MEIGA BELEM 

 Orientador: Prof. Doutor Luís Miguel Faria Fernandes da 
Cunha 

 Título: Estudo comparativo da oferta de instalações e espaços 
desportivos do município de Vitória, Espírito Santo, Brasil e o 
município de Oeiras, Grande Lisboa, Portugal, com recurso às 
Tecnologias de Georreferenciação e aplicação das TIC'S ao 
processo de decisão no Desporto na ótica do Utilizador-
Desportista. 

 Anexa 

− Parecer do orientador 

 Período – De março de 2016 a março de 2017 

 Tomou conhecimento. 

 

 Prof.ª Doutora MARIA MARGARIDA NUNES GASPAR DE MATOS 

Proposta de Orientação de Estágio de Pós-Doutoramento, da 
Doutora CÁTIA CLARA ÁVILA MAGALHÃES. 

 Título: PROGRAMA DE ATENÇÃO PLENA E REGULAÇÃO EMOCIONAL 
PARA ADOLESCENTES (MREA): ESTUDO DE ADAPTAÇÃO DE EFICÁCIA. 

 Tomou conhecimento. 
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 Anexa 

− Projeto 
− Curriculum Vitae 
− Cronograma 

 Período – De abril de 2017 a julho de 2018 

 

 Prof.ª Doutora MARIA MARGARIDA NUNES GASPAR DE MATOS 

Proposta de Orientação de Estágio de Pós-Doutoramento, do 
Doutor THOMAS BEHRENS. 

 Título: LIFE STORIES – HISTÓRIAS DE VIDA. 

 Anexa 

− Projeto 
− Curriculum Vitae 
− Cronograma 

 Período – De 1 de maio de 2017 a 31 de agosto de 2018 

 Tomou conhecimento. 

 

 Prof.ª Doutora MARIA MARGARIDA NUNES GASPAR DE MATOS 

Proposta de Orientação de Estágio de Pós-Doutoramento, da 
Doutora INÊS NOBRE MARTINS CAMACHO, no âmbito do Centro de 
Estudos de Educação para a Saúde. 

 Título: ESTUDO HEALTH BEHAVIOUR IN SCHOOL-AGED CHILDREN 
2018: O PAPEL DA FAMÍLIA EM JOVENS ADOLESCENTES 
PORTUGUESES. 

 Anexa 

− Projeto 
− Curriculum Vitae 
− Cronograma 

 Período – De maio de 2017 a abril de 2018 

 Tomou conhecimento. 

 

 Prof.ª Doutora MARIA MARGARIDA NUNES GASPAR DE MATOS 

Proposta de Orientação de Estágio de Pós-Doutoramento, da 
Doutora TERESA CRISTINA DA CRUZ FATELA DOS SANTOS, no âmbito do 
Centro de Estudos de Educação para a Saúde. 

 Título: ESTUDO HEALTH BEHAVIOUR IN SCHOOL-AGED CHILDREN 
2018: DOENÇAS CRÓNICAS EM JOVENS ADOLESCENTES PORTUGUESES. 

 Anexa 

− Projeto 
− Curriculum Vitae 
− Cronograma 

 Período – De maio de 2017 a maio de 2018 

 Tomou conhecimento. 
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 Prof. Doutor DANIEL TÉRCIO RAMOS GUIMARÃES 

Proposta de Coorientação de Estágio de Pós-Doutoramento, do 
Doutor MICAEL GRILO DE OLIVEIRA, no âmbito do Instituto de 
Etnomusicologia - Centro de Estudos em Música e Dança (INET-
MD). 

 Título: VISIBILIDADE E INVISIBILIDADE DA LITERATURA NA DANÇA E NO 
TEATRO CONTEMPORÂNEOS - A PRESENÇA DO TEXTO 

 Anexa 

− Projeto 
− Curriculum Vitae 
− Cronograma 

 Período – Início em outubro de 2016 

 Tomou conhecimento. 

 Comissões de Acompanhamento de Tese (CATs)   

 − Projetos e Relatórios do 1.º ano (Anexo I)  Ver Anexo I 

 − Relatórios 2.º ano e seguintes (Anexo II)  Ver Anexo II 

3 Outros Assuntos 3 Não houve. 

Nada mais havendo a tratar a reunião foi terminada às 15 horas e cinte minutos 

Secretariou a reunião Maria Teresa Souto Vargas 

(Prof. Doutor Francisco José Bessone Ferreira Alves) 

(Prof. Doutor António Fernando Boleto Rosado 

(Prof. Doutor Duarte Fernando da Rosa Belo Patronilho de Araújo) 



Projetos e Relatórios do 1.º ano Anexo I

Reunião da Comissão de Doutoramentos e Pós-doutoramentos de 26 de abril de 2017

Orientador Doutorando Título da tese Curso Especialidade Coordenador de 
Especialidade

Elemento 
CAT

Data de 
aprovação da 
Candidatura 

C.C.

Data início 
da 

contagem

Parecer da 
CAT Observações Decisão

Teresa Margarida Patrone 
Cotrim Mário Rui da Silva Mota

Avaliação dos fatores de risco psicossocial em 
função dos determinantes da atividade de 
trabalho – estudo prospetivo em trabalhadores 
bancários

MH Ergonomia Francisco Rebelo Rui Martins 28-10-2015 16-12-2015 28-03-2017 Estudante a tempo parcial Aprovado.

Maria Celeste Rocha Simões Cristiana Isabel Cruz Furtado 
Firmino

Prevenir para cuidar: Prevenção de lesões 
musculoesqueléticas no Estudante do Curso de 
Licenciatura em Enfermagem

CE Educação para a 
Saúde

Margarida Gaspar de 
Matos Paula Lebre 23-10-2015 16-12-2015 12-04-2017 Adiado.

Maria Celeste Rocha Simões Eunice de Jesus Ferreira 
Leite Fernandes Freitas

Educar para a resiliência: um percurso com 
crianças portadoras de surdez CE Educação para a 

Saúde
Margarida Gaspar de 

Matos Paula Lebre 21-12-2015 16-12-2015 12-04-2017 Aprovado.



Relatórios com parecer da CAT Anexo II

Reunião da Comissão de Doutoramentos e Pós-doutoramentos de 26 de abril de 2017

Orientador Coorientador Doutorando Título da tese Curso Especialidade
Coordenador 

de 
Especialidade

Elemento 
CAT

Data de 
aprovação da 
Candidatura 

C.C.

Data início 
da 

contagem
Relatório Parecer da 

CAT Obs. Decisão

Rita Cordovil de Matos Raul Alexandre Nunes da 
Silva Oliveira

Maria Elisabete Gomes da 
Silva Martins

Efeitos imediatos do Therasuit  no Controlo 
Postural da Criança com Paralisia Cerebral MH Comportamento 

Motor Pedro Passos Gonçalo 
Mendonça 02-12-2013 16-12-2013 3 21-04-2017 Aprovado.

Paulo Ignácio Noriega Pinto 
Machado

Joana Catarina Fernandes 
Vieira

An ergonomic approach to the design of 3-D 
audio warning signals using aditory icons MH Ergonomia Francisco Rebelo José Domingos 

Carvalhais 02-12-2013 16-12-2013 2 b 29-03-2017 Estudante a tempo 
parcial Aprovado.

António José Mendes 
Rodrigues

Cláudio Manuel Morais 
Guerreiro

(Des)Igualdade(s) de Género nas Aulas de 
Educação Física – Perspetivas de Alunos e 
Professores de Escolas do 3.º Ciclo do Ensino 
Básico do Distrito de Beja

CE
Didática da 

Educação Física e 
Desporto

José Alves Diniz Marcos Onofre 03-05-2013 16-05-2013 2 e 3 18-04-2017 Aprovado.

Maria Celeste Rocha Simões Inês Nobre Martins Camacho Sandra Cristina Vieira 
Reinolds Rebolo

A adoção de Estilos de Vida Saudáveis e a 
sua relação com a Prática Desportiva e com a 
Escola em jovens da RAM, nos últimos 8 
anos.

CE Educação para a 
Saúde

Margarida Gaspar 
de Matos Paula Lebre 25-06-2014 16-12-2014 2 12-04-2017 Aprovado.
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