
CONSELHO CIENTÍFICO  

Reunião da Comissão Permanente de Doutoramentos e  

Pós-Doutoramentos 

 

Agenda  Decisões/Ata 

1 Informações 1  

2 Assuntos Académicos 2  

 Doutoramentos   

 

Alteração do Título do Projeto 

Curso: Doutoramento em Motricidade Humana 
Especialidade: Reabilitação 

 Mestre JACKELINE CARVALHO RANGEL 

 Título do Projeto: “AVALIAÇÃO POSTURAL E FUNCIONAL EM 

MULHERES SUBMETIDAS A CIRURGIA CONSERVADORA POR CANCRO 

DA MAMA” 

 Alteração para: “AVALIAÇÃO POSTURAL E FUNCIONAL EM 

MULHERES COM CANCRO DA MAMA, SUBMETIDAS A 

RECONSTRUÇÃO MAMÁRIA COM RETALHO MIOCUTÂNEO” 

 Tem parecer do Orientador, Doutor Raul Alexandre 
Nunes da Silva Oliveira, Professor Auxiliar da Faculdade 
de Motricidade Humana, da Universidade de Lisboa 
(FMH/ULisboa). 

 Tem parecer da Coorientadora, Doutora Elaine Caldeira 
de Oliveira Guirro, da Faculdade de Medicina de 
Ribeirão Preto (Brasil). 

 Tem o acordo da CAT. 

 Aprovado. 

Local: Sala de Reuniões do Conselho Científico 

Data: 22 de fevereiro de 2017 Hora: 15h30 

Convocados Presentes 

Presidente: Prof. Doutor Francisco José Bessone Ferreira Alves  

Vice-presidente: Prof. Doutor António Fernando Boleto Rosado  

Vice-presidente: Prof. Doutor Duarte Fernando da Rosa Belo Patronilho de Araújo  

Prof. Doutor Luís Fernando Cordeiro Bettencourt Sardinha  

Profª Doutora Maria Margarida Nunes Gaspar de Matos  

Prof. Doutor António Prieto Veloso  

Prof. Doutor Daniel Tércio Ramos Guimarães  
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Agenda  Decisões/Ata 

 

Alteração do Título do Projeto 

Curso: Doutoramento em Motricidade Humana 
Especialidade: Reabilitação 

 Mestre DEBORA SOCCAL SCHWERTNER 

 Título do Projeto: “LOMBALGIAS EM JOVENS: ANÁLISE DOS 

FATORES DE RISCO ASSOCIADOS E ESTRATÉGIAS DE PREVENÇÃO, 
AVALIAÇÃO E INTERVENÇÃO” 

 Alteração para: “LOMBALGIAS EM JOVENS: ANÁLISE DOS 

FATORES DE RISCO ASSOCIADOS E ESTRATÉGIAS DE AVALIAÇÃO” 

 Tem parecer do Orientador, Doutor Raul Alexandre 
Nunes da Silva Oliveira, Professor Auxiliar da 
FMH/ULisboa. 

 O Título aprovado na última reunião da CAT foi: 
“LOMBALGIAS EM JOVENS: ANÁLISE DOS FATORES DE RISCO 

ASSOCIADOS E ESTRATÉGIAS DE PREVENÇÃO, AVALIAÇÃO E 

INTERVENÇÃO” 

 Aprovado. 

 

Inclusão de Coorientador 

Ramo: Motricidade Humana 
Especialidade: Fisiologia do Exercício 

 Licenciado FILIPE JOSÉ NOIA TEIXEIRA 
 Título do Projeto “THE EFFECTS OF β-HYDROXY- β-

METHYLBUTYRATE FREE ACID (HMB-FA) AND LEUCIC ACID IN 

PERFORMANCE, BODY COMPOSITION AND BIOCHEMICAL 

MARKERS”. 

 Orientadora: Doutora Cristina Paula Fidalgo Negreiros 
Monteiro Bento, Professor Auxiliar da FMH/ULisboa; 

 Solicita inclusão de Coorientador 

 Doutora Ana Catarina Francisco Nunes Matias, 
Professora Auxiliar Convidada da FMH/ULisboa. 

 Tem o acordo do Estudante e da coorientadora 
proposta. 

 Tem recomendação da CAT para inclusão de um 
coorientador. 

 Aprovado. 

 

Inclusão de Coorientador 

Ramo: Motricidade Humana 
Especialidade: Fisiologia do Exercício 

 Mestre NUNO RICARDO DA CONCEIÇÃO ALMEIDA 
 Título do Projeto “TRAINING INDUCED CHANGES IN 

AUTONOMIC REGULATION AND VO2 KINETICS - AN INSIGHT 

INTO THE NEURAL BASIS OF OXYGEN DELIVERY REGULATION”. 

 Orientador: Doutor Francisco José Bessone Ferreira 
Alves, Professor Catedrático da FMH/ULisboa; 

 Solicita inclusão de Coorientador 

 Doutora Joana Filipa de Jesus Reis, Assistente 

 Aprovado. 
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Agenda  Decisões/Ata 
Convidada da FMH/ULisboa. 

 Tem o acordo do Estudante e da coorientadora 
proposta. 

 Tem recomendação da CAT para inclusão de um 
coorientador. 

 

Proposta de Júri 

Curso: Doutoramento em Motricidade Humana 

Especialidade: Comportamento Motor 

 Mestre TIAGO GONÇALVES NETO 

 Título da Tese: “EFFECTS OF NEURAL TENSION IN THE SCIATIC 

NERVE STIFFNESS, IN HEALTHY PEOPLE AND PEOPLE WITH LOW BACK 

RELATED LEG PAIN” 

 Orientador – Doutor Raul Alexandre Nunes da Silva 
Oliveira, Professor Auxiliar da FMH/ULisboa; 

 Coorientador – Doutor Sandro Remo Martins Neves 
Ramos Freitas, Professor Auxiliar da FMH/ULisboa; 

 Tem a anuência do Coordenador de Curso, Prof. 
Doutor António Prieto Veloso. 

 Tem parecer do Presidente do Departamento de 
Desporto e Saúde (DDS), Prof. Doutor António Prieto 
Veloso. 

 Proposta de Júri de acordo com o artigo 34.º do 
Decreto-Lei n.º 63/2016, publicado no Diário da 
República, 1.ª série, N.º 176 de 13 de setembro, que 
procede à quarta alteração ao Decreto-Lei n.º 
74/2006, de 24 de março, alterado e republicado 
pelo Decreto-Lei n.º 115/2013, de 7 de agosto, com o 
artigo 34.º do Despacho n.º 2950/2015 publicado no 
Diário da República, 2.ª série, N.º 57 de 23 de março, 
e do ponto 6 do artigo 19.º do Decreto-Lei n.º 
182/2013 publicado no Diário da República, 2.ª série, 
N.º 97 de 21 de maio. 

 Doutor Jaime da Cunha Branco, Professor Catedrático 
da Faculdade de Ciências Médicas da Universidade 
Nova de Lisboa; 

 Doutora Colette Ridehalgh, Professora Associada da 
School of Health Sciences da Universidade de 
Brighton (Reino Unido) – Relatora; 

 Doutora Filipa Oliveira da Silva João, Professora 
Auxiliar da FMH/ULisboa; 

 Doutor João Pedro Casaca de Rocha Vaz, Professor 
Adjunto da Universidade Europeia; 

 Aprovado. 
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 Doutora Sandra Cristina Fernandes Amado, 
Professora Adjunta da Escola Superior de Saúde do 
Instituto Politécnico de Leiria – Relatora; 

 Doutor Raul Alexandre Nunes da Silva Oliveira, 
Professor Auxiliar da FMH/ULisboa (Orientador). 

 Estágio no âmbito do Projeto de Doutoramento   

 

 Tutelado pelo Prof. Doutor ANTÓNIO FERNANDO BOLETO 

ROSADO 

Estágio de Doutoramento a ser realizado no Laboratório de 
Psicologia do Desporto, aprovado na reunião de 
Doutoramentos e Pós-doutoramentos de 13 de abril de 
2016. 

 Título: “Validação de um Modelo Conceitual da 
Autoconfiança Esportiva para Atletas” 

 Mestre GABRIELA FRISCHKNECHT da Universidade 
Federal de Santa Catarina. 

Alteração do período de realização do estágio 

 Período aprovado – De dezembro de 2016 a julho de 
2017 

 Período solicitado – De abril a julho de 2017 

 Aprovado. 

 Comissões de Acompanhamento de Tese (CATs)  
 

  Projetos e Relatórios do 1.º ano (Anexo I)  Aprovado - Vide Anexo I 

  Relatórios 2.º ano e seguintes (Anexo II)  Aprovado - Vide Anexo II 

  Nomeação de Orientadores (Anexo III)  Aprovado - Vide Anexo III 

  Nomeação de elementos das CAT’s (Anexo IV)  Aprovado - Vide Anexo IV 

3 Outros Assuntos 3  

Nada mais havendo a tratar a reunião foi terminada às 16h30 horas 

(Prof. Doutor Francisco José Bessone Ferreira Alves) 

(Prof. Doutor António Fernando Boleto Rosado 

(Prof. Doutor Duarte Fernando da Rosa Belo Patronilho de Araújo) 



Projetos e Relatórios do 1.º ano Anexo I

Reunião da Comissão de Doutoramentos e Pós-doutoramentos de 22 de fevereiro de 2017

Orientador Doutorando Título da tese Curso Especialidade Coordenador de 
Especialidade

Elemento 
CAT

Data de 
aprovação da 
Candidatura 

C.C.

Data início 
da 

contagem

Parecer da 
CAT Observações Decisão

Maria João Fernandes do 
Nascimento Alves Rita de Carvalho Duarte Rato

A educação somática e a perceção de si 
próprio em movimento: contributos para a 
construção da imagem corporal do estudante 
de dança

MH Dança Daniel Tércio Paula Lebre 21-10-2015 16-12-2015 30-01-2017 Aprovado.

Cristina Paula Fidalgo 
Negreiros Monteiro Bento Filipe José Noia Teixeira

The effects of β-hydroxy- β-methylbutyrate 
free acid (HMB-FA) and leucic acid in 
performance, body composition and 
biochemical markers

MH Fisiologia do Exercício Francisco Alves Paulo Armada 03-11-2015 16-12-2015 17-02-2017 Aprovado.

Francisco José Bessone 
Ferreira Alves

Nuno Ricardo da Conceição 
Almeida

Training induced changes in autonomic 
regulation and VO2 kinetics - An insight into 
the neural basis of oxygen delivery regulation

MH Fisiologia do Exercício Francisco Alves
Paulo 

Armada/Joana 
Reis

25-09-2015 16-12-2015 17-02-2017 Aprovado.

Sidónio Olivério da Costa 
Serpa

Bruno José de Oliveira 
Carraça

Estratégias de Optimização do Desempenho 
em Atletas de Alto Rendimento: Eficácia de 
um Programa Baseado no Mindfulness 
CMBSR-SP

MH Psicologia do Exercício 
e do Desporto Sidónio Serpa

Vítor 
Ferreira/António 

Rosado
18-02-2013 16-05-2013 15-02-2017

A inclusão do coorientador 
referida no relatóiro da 

CAT deverá ser 
formalmente solicitada ao 

Conselho Científico.

Aprovado.

Maria Margarida Marques 
Rebelo Espanha

Alexandre Maurício Passos 
Nunes

Chronic trapezius myalgia in computer 
workers, relation between pain, body image 
and disability.

MH Reabilitação Leonor Moniz Pereira Filomena 
Carnide 23-06-2015 16-12-2015 13-02-2017

A inclusão do coorientador 
referida no relatóiro da 

CAT deverá ser 
formalmente solicitada ao 

Conselho Científico.

Aprovado.

Augusto Gil Brites de 
Andrade Pascoal

Elisabete Jorge da Costa 
Roldão

A Força de Preensão Manual e a sua Relação 
com a Incapacidade Funcional em Contexto 
Clínico 

MH Reabilitação Leonor Moniz Pereira Raul Oliveira 23-11-2015 16-12-2015 10-02-2017 Aprovado.

Augusto Gil Brites de 
Andrade Pascoal

Ricardo Jorge dos Santos 
Albino Pedro

Conceção e Implementação de um Programa 
de Exercícios Terapêuticos a Realizar no 
Domicílio por Doentes de Longa Duração com 
Sequelas de Acidente Vascular Cerebral

MH Reabilitação Leonor Moniz Pereira Margarida 
Espanha 23-11-2015 16-12-2015 14-02-2017 Aprovado.



Projetos e Relatórios do 1.º ano Anexo I

Reunião da Comissão de Doutoramentos e Pós-doutoramentos de 22 de fevereiro de 2017

Orientador Doutorando Título da tese Curso Especialidade Coordenador de 
Especialidade

Elemento 
CAT

Data de 
aprovação da 
Candidatura 

C.C.

Data início 
da 

contagem

Parecer da 
CAT Observações Decisão

Duarte Fernando da Rosa 
Belo Patronilho de Araújo Ana Isabel Gonçalves Lucas

Desenvolvimento da perícia adaptativa- 
influência do tipo de aprendizagem na 
aquisição, retenção e transfer do batimento 
de aproximação com finalização no ténis.

MH Treino Desportivo Duarte Araújo
Miguel 

Moreira/Pedro 
Passos

21-10-2015 16-12-2015 14-02-2017 Aprovado.

Duarte Fernando da Rosa 
Belo Patronilho de Araújo Paulo Jorge Pereira Caldeira Constraints-led Approach and Synergetic 

Behaviour in Volleyball Performance MH Treino Desportivo Duarte Araújo
Jorge 

Infante/Pedro 
Passos

21-10-2015 16-12-2015 13-02-2017

A inclusão do coorientador 
referida no relatóiro da 

CAT deverá ser 
formalmente solicitada ao 

Conselho Científico.

Aprovado.

Pedro Jorge Moreira de 
Parrot Morato Luciana Fernandes Duque

A Pedagogia Terapêutica de João dos 
Santos: Estudo de Avaliação do impacto no 
sucesso pessoal, escolar e social de crianças 
de risco desenvolvimental com idades entre 
os 5-12 anos a frequentarem o Centro Doutor 
João dos Santos – Casa da Praia.

CE Educação Especial Pedro Morato
Ana Rodrigues 
Melo / Marco 

Ferreira
11-05-2015 16-12-2015 08-02-2017 Aprovado.



Relatórios com parecer da CAT Anexo II

Reunião da Comissão de Doutoramentos e Pós-doutoramentos de 22 de fevereiro de 2017

Orientador Coorientador Doutorando Título da tese Curso Especialidade
Coordenador 

de 
Especialidade

Elemento 
CAT

Data de 
aprovação da 
Candidatura 

C.C.

Data início 
da 

contagem
Relatório Parecer da 

CAT Obs. Decisão

Raul Alexandre Nunes da 
Silva Oliveira

Orlando de Jesus Semedo 
Mendes Fernandes

Henrique Manuel Cardoso 
Relvas Ferreira

Variabilidade e complexidade dos padrões de 
movimento e postura na disfunção 
lombopélvica pré e pós cirurgia da coluna. 
Análise dos fatores de risco associados

MH Comportamento 
Motor Pedro Passos Filipa João 26-03-2014 16-12-2013 3 20-02-2017 Aprovado.

Francisco dos Santos Rebelo Luciana Teles Carneiro

User experience  na avaliação e 
desenvolvimento de recomendações para 
tecnologias de apoio: Uma abordagem 
utilizando a metodologia Kansei

MH Ergonomia Francisco Rebelo
Cristina 

Espadinha/Paulo 
Noriega

12-11-2013 16-12-2013 3 22-02-2017 Aprovado.

Sidónio Olivério da Costa 
Serpa

Bruno José de Oliveira 
Carraça

Estratégias de Optimização do Desempenho 
em Atletas de Alto Rendimento: Eficácia de 
um Programa Baseado no Mindfulness 
CMBSR-SP

MH
Psicologia do 
Exercício e do 

Desporto
Sidónio Serpa

Vítor 
Ferreira/António 

Rosado
18-02-2013 16-05-2013 2 e 3 15-02-2017 Aprovado.

Raul Alexandre Nunes da 
Silva Oliveira

Elaine Caldeira de Oliveira 
Guirro Jackeline Carvalho Rangel

Avaliação Postural e Funcional em Mulheres 
com Cancro da Mama, Submetidas a 
Reconstrução Mamária com Retalho 
Miocutâneo

MH Reabilitação Leonor Moniz Pereira Filipfe Melo 05-11-2014 16-12-2014 2 27-01-2017 Aprovado.

Abel Hermínio Lourenço 
Correia Rui Manuel Neto Biscaia Tiago Miguel Patrício Ribeiro Os problemas organizacionais, a qualidade e 

o impacto social em eventos de desporto MH Sociologia e Gestão 
do Desoprto Carlos Colaço Ana Santos 02-12-2014 16-12-2014 2 30-01-2017 Aprovado.



Propostas para Nomeação de Orientadores Anexo III

Reunião da Comissão de Doutoramentos e Pós-doutoramentos de 22 de fevereiro de 2017

Doutorando Curso Especialidade Coordenador da 
Especialidade Orientador proposto Obs.. Decisão

Francisco Cristiano Silva Sousa CE Educação para a Saúde Margarida Gaspar de Matos Adilson Passos da Costa Marques

Não tem orientações. Tem 
parecer positivo da 
Coordenadora da 
especialidade e do 
Coordenador de curso

Aprovado.

André Luiz de Oliveira Braz MH Biomecânica António Veloso Maria Filomena Araújo Costa Cruz Carnide

Tem 2 orientações. Tem 
parecer positivo do 
Coordenador da 
especialidade e do curso

Aprovado.

Fábio Augusto Silva Vila Nova MH Comportamento Motor Pedro Passos Rita Cordovil de Matos

Tem 3 orientações. Tem 
parecer positivo do 
Coordenador da 
especialidade e do curso

Aprovado.

Daniela Llopart Castro MH Dança Daniel Tércio Elisabete Alexandra Pinheiro Monteiro

Tem 3 orientações. Tem 
parecer positivo do 
Coordenador da 
especialidade e do curso

Aprovado.

Bruno José de Oliveira Carraça MH Psicologia do Exercício e do 
Desporto Sidónio Serpa Sidónio Olivério da Costa Serpa Regularização do 

processo. Aprovado.



Propostas de elementos das Comissões de Acompanhamento de Teses (CAT's) Anexo IV

Reunião da Comissão de Doutoramentos e Pós-doutoramentos de 22 de fevereiro de 2017

Orientador Doutorando Curso Especialidade Coordenador de 
Especialidade Elemento CAT

Data de 
aprovação da 
Candidatura 

C.C.

Data início 
da 

contagem
Obs. Decisão

Maria Filomena Araújo Costa Cruz 
Carnide Ana Raquel Martins Assunção MH Biomecânica António Veloso Vera Moniz Pereira 18-05-2015 16-12-2015 Aprovado.

Maria Filomena Araújo Costa Cruz 
Carnide André Luiz de Oliveira Braz MH Biomecânica António Veloso Vera Moniz Pereira 19-06-2015 16-12-2015 Aprovado.

Sandro Remo Martins Neves Ramos 
Freitas Bruno Miguel Borges Mendes MH Biomecânica António Veloso Pedro Mil-Homens 23-12-2015 16-12-2015 Aprovado.

António Prieto Veloso Bruno Miguel Machado Pedro MH Biomecânica António Veloso Filipa João / Vera Moniz Pereira 21-10-2015 16-12-2015 Aprovado.

Maria Filomena Soares Vieira Jil Janine Mendonça Ferreira MH Biomecânica António Veloso Rita Santos Rocha 28-10-2015 16-12-2015 Aprovado.

António Prieto Veloso Rui Miguel Almeida Dias Silva MH Biomecânica António Veloso Filipa João / Sandra Amado 07-01-2016 16-12-2015 Aprovado.

Rita Cordovil de Matos Fábio Augusto Silva Vila Nova MH Comportamento Motor Pedro Passos Sofia Santos 13-01-2016 16-12-2015 Aprovado.

Maria Filomena Araújo Costa Cruz 
Carnide Ana Maria Mota Santos MH Reabilitação Leonor Moniz Pereira Margarida Espanha 23-10-2015 16-12-2015 Aprovado.

Ana Isabel Amaral Nascimento 
Rodrigues de Melo Evelina Ferreira Santos Brígido CE Educação Especial Pedro Morato Sofia Santos 15-12-2015 16-12-2015 Aprovado.

Maria Margarida Nunes Gaspar de 
Matos

Cátia Sofia dos Santos 
Branquinho CE Educação para a Saúde Margarida Gaspar de Matos Celeste Simões / Adilson Marques 01-09-2015
 16-12-2015 Aprovado.

Maria Celeste Rocha Simões Cristiana Isabel Cruz Furtado 
Firmino CE Educação para a Saúde Margarida Gaspar de Matos Paula Lebre 23-10-2015
 16-12-2015 Aprovado.

Maria Celeste Rocha Simões Eunice de Jesus Ferreira Leite 
Fernandes Freitas CE Educação para a Saúde Margarida Gaspar de Matos Paula Lebre 21-12-2015
 16-12-2015 Aprovado.

Adilson Passos da Costa Marques Francisco Cristiano Silva Sousa CE Educação para a Saúde Margarida Gaspar de Matos Celeste Simões 16-09-2015 16-12-2015 Aprovado.
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