
CONSELHO CIENTÍFICO  

Reunião da Comissão Permanente de Doutoramentos e  

Pós-Doutoramentos 

 

Agenda  Decisões/Ata 

1 Informações 1  

2 Assuntos Académicos 2  

 Doutoramentos   

 

Alteração do Título do Projeto 

Curso: Doutoramento em Motricidade Humana 
Especialidade: Atividade Física e Saúde 

 Mestre INÊS CHAPARRO ROQUE DOS SANTOS TELO 

RASQUILHA 

 Título do Projeto: “WEIGHT LOSS MAINTENANCE IN 

PORTUGAL: PREVALENCE AND SELF-REGULATION PREDICTORS” 

 Alteração para: “ATTEMPTING AND ACHIEVING WEIGHT LOSS 

AND MAINTENANCE” 

 Tem parecer do Orientador, Doutor Pedro Jorge do 
Amaral de Melo Teixeira, Professor Catedrático 
Faculdade de Motricidade Humana da Universidade 
de Lisboa (FMH/ULisboa). 

 Foi recomendada a alteração pela CAT. 

 
Aprovado. 

 

Alteração do Título do Projeto 

Curso: Doutoramento em Motricidade Humana 
Especialidade: Dança 

 Mestre RAQUEL GONÇALVES ALBERTO DE OLIVEIRA 

 Título do Projeto: “ANÁLISE DO PROCESSO CRIATIVO E 

 
Aprovado. 

Local: Sala de Reuniões dos Órgãos de Gestão da FMH 

Data: 20 de julho de 2016 Hora: 14h30 

Convocados Presentes 

Presidente: Prof. Doutor Francisco José Bessone Ferreira Alves  

Vice-presidente: Prof. Doutor António Fernando Boleto Rosado  

Vice-presidente: Prof. Doutor Duarte Fernando da Rosa Belo Patronilho de Araújo  

Prof. Doutor Luís Fernando Cordeiro Bettencourt Sardinha  

Profª Doutora Maria Margarida Nunes Gaspar de Matos  

Prof. Doutor António Prieto Veloso  

Prof. Doutor Daniel Tércio Ramos Guimarães  
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Agenda  Decisões/Ata 
PERFORMATIVO DO COREÓGRAFO/BAILARINO SOLISTA. UM 

ESTUDO DE CASO.” 

 Alteração para: “PROCESSO COREOGRÁFICO E PERFORMATIVO 

DA BAILARINA-COREÓGRAFA NA OBRA COREO(AUTOETNO)GRÁFICA 

SOLISTA “INSPIRAÇÃO”. UM ESTUDO PRÁTICO.” 

 Tem parecer da Orientadora, Doutora Maria João 
Fernandes do Nascimento Alves, Professora Auxiliar 
da FMH/ULisboa. 

 Tem informação do Coordenador da CAT, Prof. 
Doutor Daniel Tércio Guimarães. 

 

Proposta de Júri 

Curso: Doutoramento em Ciências da Educação 

Especialidade: Educação Especial 

 Mestre MARIA CRISTINA MARQUES FERREIRA SIMÕES 

 Título da Tese: “A QUALIDADE DE VIDA DOS ADULTOS COM 

DIFICULDADE INTELECTUAL E DESENVOLVIMENTAL” 

 Orientador – Doutora Ana Sofia Pedrosa Gomes dos 
Santos, Professora Auxiliar da FMH/ULisboa; 

 Tem a anuência do Coordenador de Curso, Prof. 
Doutor José Manuel Fragoso Alves Diniz. 

 Tem parecer do Presidente do Departamento de 
Educação, Ciências Sociais e Humanidades (DECSH), 
Prof. Doutor Daniel Tércio Ramos Guimarães. 

 Proposta de Júri de acordo com o artigo 34.º do 
Decreto-Lei n.º 115/2013 publicado no Diário da 
República, 1.ª série, N.º 151 de 7 de agosto, com o 
artigo 34.º do Despacho n.º 2950/2015 publicado 
no Diário da República, 2.ª série, N.º 57 de 23 de 
março e do ponto 6 do artigo 19.º do Decreto-Lei 
n.º 182/2013 publicado no Diário da República, 2.ª 
série, N.º 97 de 21 de maio. 

 Doutor Francisco Alberto Ramos Leitão, Professor 
Associado da Universidade Lusófona de 
Humanidades e Tecnologia Ministério da Educação 
– Relator; 

 Doutora Claudia Claes, University College Ghent, da 
Universidade de Gante (Bélgica); 

 Doutora Maria Carbó Carreté, Professora Auxiliar da 
FPCEE Blanquerna (Facultad de Psicología, Ciencias 
de la Educación y del Deporte), da Universidade 
Ramon Llull (Espanha) – Relatora; 

 Doutor Pedro Jorge Moreira de Parrot Morato, 

 

Júri aprovado. 
Considerando a proposta, a Comissão 
de Doutoramentos e Pós-
doutoramento, atendendo ao critério 
habitualmente seguido (um relator 
interno e um externo), e no sentido do 
parecer do Presidente do DECSH, 
determinou a substituição do relator, 
Prof. Doutor Francisco Alberto Ramos 
Leitão pelo Prof. Doutor Pedro Jorge 
Moreira de Parrot Morato. 

http://www.blanquerna.edu/es/fpcee
http://www.blanquerna.edu/es/fpcee
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Agenda  Decisões/Ata 
Professor Associado da FMH/ULisboa; 

 Doutora Ana Sofia Pedrosa Gomes dos Santos, 
Professora Auxiliar da FMH/ULisboa (Orientadora). 

 

Proposta de Júri 

Curso: Doutoramento em Motricidade Humana 

Especialidade: Psicologia do Exercício e do Desporto 

 Mestre MARCO CATARINO ESPADA ESTÊVÃO CORREIA 

 Título da Tese: “O MEDO DE FALHAR NO DESPORTO. 
RELAÇÕES ENTRE ANSIEDADE, PERFECIONISMO E MEDO DE 

FALHAR EM ATLETAS.” 

 Orientador – Doutor António Fernando Boleto 
Rosado, Professor Catedrático da FMH/ULisboa; 

 Tem a anuência do Coordenador de Curso, Prof. 
Doutor António Prieto Veloso; 

 Tem parecer positivo do Presidente do 
Departamento de Desporto e Saúde (DDS), Prof. 
Doutor António Prieto Veloso. 

 Proposta de Júri de acordo com o artigo 34.º do 
Decreto-Lei n.º 115/2013 publicado no Diário da 
República, 1.ª série, N.º 151 de 7 de agosto, com o 
artigo 34.º do Despacho n.º 2950/2015 publicado 
no Diário da República, 2.ª série, N.º 57 de 23 de 
março e do ponto 6 do artigo 19.º do Decreto-Lei 
n.º 182/2013 publicado no Diário da República, 2.ª 
série, N.º 97 de 21 de maio. 

 Doutora Isabel Maria Ribeiro Mesquita, Professora 
Associada com Agregação da Faculdade de 
Desporto da Universidade do Porto; 

 Doutora Túlia Rute Maia Cabrita, Professora Auxiliar 
da Universidade Lusíada de Lisboa – Relatora; 

 Doutor Paulo Jorge Pereira Malico de Sousa, 
Professor Coordenador do Instituto de Ciências 
Educativas; 

 Doutora Maria Margarida Nunes Gaspar de Matos, 
Professora Catedrática da FMH/ULisboa; 

 Doutor Vitor Manuel dos Santos Silva Ferreira, 
Professor Associado da FMH/ULisboa – Relator; 

 Doutor António Fernando Boleto Rosado, Professor 
Catedrático da FMH/ULisboa (Orientador). 

 

 
Aprovado. 
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Proposta de Júri 

Curso: Doutoramento em Motricidade Humana 

Especialidade: Dança 

 Mestre JOSEANI PAULINI NEVES SIMAS 

 Título da Tese: “IMAGEM CORPORAL RELACIONADA ÀS 

CARACTERÍSTICAS FÍSICAS E PSICOSSOCIAIS: CONTRASTES 

ENTRE BAILARINOS CLÁSSICOS E CONTEMPORÂNEOS.” 

 Orientador – Doutora Ana Maria Macara de 
Oliveira, Professora Associada com Agregação 
Aposentada da FMH/ULisboa; 

 Tem a anuência do Coordenador de Curso, Prof. 
Doutor António Prieto Veloso; 

 Tem parecer do Presidente do DECSH, Prof. Doutor 
Daniel Tércio Ramos Guimarães. 

 Proposta de Júri de acordo com o artigo 34.º do 
Decreto-Lei n.º 115/2013 publicado no Diário da 
República, 1.ª série, N.º 151 de 7 de agosto, com o 
artigo 34.º do Despacho n.º 2950/2015 publicado 
no Diário da República, 2.ª série, N.º 57 de 23 de 
março e do ponto 6 do artigo 19.º do Decreto-Lei 
n.º 182/2013 publicado no Diário da República, 2.ª 
série, N.º 97 de 21 de maio. 

 Doutora Maria Isabel de Carvalho Neves Cabrita 
Condessa, Professora Auxiliar com Agregação da 
Universidade dos Açores – Relatora; 

 Doutora Andréa Bergallo Snizek, Professora 
Coordenadora da Universidade Federal de Viçosa 
(Brasil); 

 Doutora Maria Isabel Caldas Januário Fragoso, 
Professora Associada com Agregação da 
FMH/ULisboa – Relatora; 

 Doutor Luís Miguel Xarez Rodrigues, Professor 
Auxiliar da FMH/ULisboa; 

 Doutora Ana Maria Macara de Oliveira, Professora 
Associada com Agregação Aposentada da 
FMH/ULisboa (Orientadora). 

 

Aprovado. 

Não comporta custos para a FMH. 

 Pós-doutoramentos  
 

 

 Prof.ª Doutora ANALIZA MÓNICA LOPES DE ALMEIDA SILVA 

Proposta de Orientação de Estágio de Pós-Doutoramento 
da Doutora ANA CATARINA FRANCISCO NUNES MATIAS, no 
âmbito do Laboratório de Exercício e Saúde. 

 Título: Do changes in body composition, functional 

 
Tomou conhecimento. 
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Agenda  Decisões/Ata 
fitness, inflammatory and metabolic markers explain 
the variability of the phase angle after a lifestyle 
intervention in overweight and inactive former 
athletes? 

 Anexa 

 Projeto 

 Curriculum Vitae 

 Cronograma 

Período – De julho de 2016 a julho de 2018 

 

 Prof. Doutor ANTÓNIO PRIETO VELOSO 

Proposta de Orientação de Estágio de Pós-Doutoramento 
do Doutor JOÃO BRITO DE OLIVEIRA FERNANDES, no âmbito 
do Laboratório de Biomecânica e Morfologia Funcional. 

 Título: Estimation of musculoskeletal loading in elite 
young football players. 

 Anexa 

 Projeto 

 Curriculum Vitae 

 Cronograma 

Período – De setembro de 2016 a setembro de 2018 

 
Tomou conhecimento. 

 Comissões de Acompanhamento de Tese (CATs)  
 

  Projetos e Relatórios do 1.º ano (Anexo I)  Ver Anexo I 

  Relatórios 2.º ano e seguintes (Anexo II)  Ver Anexo II 

  Nomeação de Orientadores (Anexo III)  Ver Anexo III 

  Nomeação de elementos das CAT’s (Anexo IV)  Ver Anexo IV 

3 Outros Assuntos 3 Não houve 

Nada mais havendo a tratar a reunião foi terminada às 15horas e 40 minutos 

(Prof. Doutor Francisco José Bessone Ferreira Alves) 

(Prof. Doutor António Fernando Boleto Rosado 

(Prof. Doutor Duarte Fernando da Rosa Belo Patronilho de Araújo) 



Projetos e Relatórios do 1.º ano Anexo I

Reunião da Comissão de Doutoramentos e Pós-doutoramentos de 20 de julho de 2016

Orientador Coorientador Doutorando Título da tese Curso Especialidade
Coordenador 

de 
Especialidade

Elemento 
CAT

Data de 
aprovação da 
Candidatura 

C.C.

Data início 
da 

contagem

Parecer da 
CAT Decisão

Pedro Jorge Moreira de 
Parrot Morato Ana Isabel Lourenço Muralha

Contributos para a História da Formação 
de Professores de Educação Especial em 
Portugal CE EE Pedro Morato

Vítor 
Cruz/Marco 

Ferreira
08-01-2014 16-12-2013 12-07-2016 Aprovado.



Relatórios com parecer da CAT Anexo II

Reunião da Comissão de Doutoramentos e Pós-doutoramentos de 20 de julho de 2016

Orientador Coorientador Doutorando Título da tese Curso Especialidade
Coordenador 

de 
Especialidade

Elemento 
CAT

Data de 
aprovação da 
Candidatura 

C.C.

Data início 
da 

contagem
Relatório Parecer da 

CAT Decisão

Pedro Luís Camecelha de 
Pezarat Correia Amândio Alberto Pedro Dias Effects of the use of occlusal splints on the 

neuromuscular function MH CM Filipe Melo Sandro Freitas 22-01-2014 16-05-2014 2 15-07-2016 Aprovado.

Carlos Alberto Ferreira Neto Vanda Filipa Duarte Guerra
A Influência de Diferentes Tipos de Recreio 
no Nível de Habilidade Motora de Crianças na 
Primeira Infância

MH CM Filipe Melo Helena Santa 
Clara 14-12-2012 16-12-2012 1, 2, 3 13-07-2016 Aprovado.

António Prieto Veloso Bruno Araújo Procópio de 
Alvarenga 

Efeito imediato e a curto prazo da terapia de 
manipulação vertebral em jovens ativos e 
assintomáticos nomeadamente na amplitude 
de movimento lombar, simetria dos membros 
inferiores e altura do salto vertical.

MH R Leonor Moniz Pereira Margarida 
Espanha 29-05-2012 16-05-2012 4 29-06-2016

Aprovado. O 
estudante deve 
formalizar o pedido de 
inclusão de 
corientador 
recomendado pela 
CAT

Leonor Moniz Pereira Inês Paulo Santos As Estratégias Visuais na Deslocação em 
Contextos Diversos MH R Leonor Moniz Pereira

Filomena 
Carnide/Duarte 

Araújo
21-11-2012 16-05-2013 3 15-07-2016 Aprovado.

Leonor Moniz Pereira António Fernando Boleto 
Rosado Rui Sousa Damas

Fatores Associados à Participação das 
Pessoas com Deficiência no Desporto e na 
Educação Física.

MH R Leonor Moniz Pereira
Celeste 

Simões/Duarte 
Araújo

15-03-2012 16-05-2012 4 15-07-2016 Aprovado.

Carlos Jorge Pinheiro Colaço Amílcar Sardinha Antunes A Gestão do Desporto como Plataforma para 
a Educação e Cultura MH SGD Carlos Colaço

Daniel 
Tércio/Gonçalo 

Tavares
14-12-2012 16-12-2012 3 15-07-2016 Aprovado.



Propostas para Nomeação de Orientadores Anexo III

Reunião da Comissão de Doutoramentos e Pós-doutoramentos de 20 de julho de 2016

Doutorando Curso Especialidade Coordenador da 
Especialidade Orientador proposto Obs.. Decisão

Hugo Carlos Fernandes Vieira Pereira MH Atividade Física e Saúde Pedro Teixeira Pedro Jorge do Amaral de Melo Teixeira Tem parecer positivo do 
Coordenador de Curso Aprovado.

Vanessa Sofia Teigão dos Santos MH Atividade Física e Saúde Pedro Teixeira Maria Helena Santa Clara Pombo Rodrigues Tem parecer positivo do 
Coordenador de Curso Aprovado.

Vitor Giatte Angarten MH Atividade Física e Saúde Pedro Teixeira Maria Helena Santa Clara Pombo Rodrigues Tem parecer positivo do 
Coordenador de Curso Aprovado.

Alberto Malundo Panzo MH Comportamento Motor Filipe Melo Filipe Manuel Soares de Melo Tem parecer positivo do 
Coordenador de Curso Aprovado.

Ana Paula Morais Teixeira de Azevedo MH Comportamento Motor Filipe Melo Raul Alexandre Nunes da Silva Oliveira Tem parecer negativo do 
Coordenador de Curso Adiado.

Fábio Saraiva Flôres MH Comportamento Motor Filipe Melo Rita Cordovil Matos Tem parecer positivo do 
Coordenador de Curso Aprovado.

Maria Inês da Costa Ferreira Bouw MH Comportamento Motor Filipe Melo Gonçalo Laima Vilhena de Mendonça Tem parecer positivo do 
Coordenador de Curso Aprovado.

Telmo Jorge de Sousa Firmino MH Comportamento Motor Filipe Melo Raul Alexandre Nunes da Silva Oliveira Tem parecer negativo do 
Coordenador de Curso Adiado.

Christophe dos Santos Domingos MH Fisiologia do Exercício Francisco Alves José Henrique Fuentes Gomes Pereira Tem parecer positivo do 
Coordenador de Curso Aprovado.

Carla Daniela Correia Andrade MH Psicologia do Exercício e do 
Desporto António Rosado Sidónio Olivério da Costa Serpa Tem parecer positivo do 

Coordenador de Curso Aprovado.



Propostas de elementos das Comissões de Acompanhamento de Teses (CATs) Anexo IV

Reunião da Comissão de Doutoramentos e Pós-doutoramentos de 20 de julho de 2016

Orientador Doutorando Curso Especialidade Coordenador de 
Especialidade Elemento CAT

Data de 
aprovação da 
Candidatura 

C.C.

Data início 
da 

contagem
Obs. Decisão

Francisco José Bessone Ferreira Alves Manuel António da Palma Motricidade 
Humana Fisiologia do Exercício Francisco Alves Paulo Armada/Flávia Yázigi 05-05-2015 16-05-2015 Aprovado.

Francisco José Bessone Ferreira Alves Nuno Ricardo da Conceição 
Almeida

Motricidade 
Humana Fisiologia do Exercício Francisco Alves Paulo Armada/Joana Reis 25-09-2015 16-12-2015 Aprovado.
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