
CONSELHO CIENTÍFICO  

Reunião da Comissão Permanente de Doutoramentos e  

Pós-Doutoramentos 

 

Agenda  Decisões/Ata 

1 Informações 1  

2 Assuntos Académicos 2  

 Doutoramentos   

 

Correção do Título do Projeto (ata da reunião da 
Comissão de Doutoramentos e Pós-doutoramentos de 19 
de fevereiro de 2014) 

Ramo: Motricidade Humana 
Especialidade: Treino Desportivo 

 Mestre PEDRO JORGE CARVALHEIRO HENRIQUES 

 Orientador: Doutor Duarte Fernando da Rosa Belo 
Patronilho de Araújo, Professor Associado com 
Agregação da FMH/ULisboa; 

 Título da Candidatura: “TREINO DA TOMADA DE DECISÃO” 

 Título do projeto aprovado e do parecer da CAT: “A 

INFLUÊNCIA DAS LEIS DE JOGO NA EVOLUÇÃO DO JOGO DO FUTEBOL 

PROFISSIONAL: IDENTIFICAÇÃO DE DIFICULDADES VIGENTES DE 

IMPLEMENTAÇÃO DAS LEIS E PROPOSTA DE ALTERAÇÃO” 

 Aprovado. 

 

Alteração do Título do Projeto 

Ramo: Motricidade Humana 
Especialidade: Dança 

 Mestre MARCO AURÉLIO DA CRUZ SOUZA 

 Título do Projeto: “O PAPEL DA DANÇA POPULAR E 

PARAFOLCLÓRICA BRASILEIRA NA FORMAÇÃO DO BAILARINO CLÁSSICO 

 Aprovado. 

Local: Sala de Reuniões dos Órgãos de Gestão da FMH 

Data: 13 de abril de 2016 Hora: 14h00 

Convocados Presentes 

Presidente: Prof. Doutor Francisco José Bessone Ferreira Alves  

Vice-presidente: Prof. Doutor António Fernando Boleto Rosado  

Vice-presidente: Prof. Doutor Duarte Fernando da Rosa Belo Patronilho de Araújo  

Prof. Doutor Luís Fernando Cordeiro Bettencourt Sardinha Deslocação em serviço 

Profª Doutora Maria Margarida Nunes Gaspar de Matos Ausência justificada. 

Prof. Doutor António Prieto Veloso  

Prof. Doutor Daniel Tércio Ramos Guimarães  
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E CONTEMPORÂNEO NO BALLET BOLSHOI DO BRASIL: UM ESTUDO DE 

CASO” 

 Alteração para: “A DANÇA POPULAR NO PROCESSO DE 

FORMAÇÃO DO BAILARINO CLÁSSICO E CONTEMPORÂNEO: ESTUDO 

SOBRE A ESCOLA DO TEATRO BOLSHOI DO BRASIL” 

 Tem parecer da Orientadora, Doutora Ana Maria 
Macara de Oliveira, Professora Associada com 
Agregação Aposentada da Faculdade de Motricidade 
Humana da Universidade de Lisboa (FMH/ULisboa). 

 Solicitação na sequência da recomendação da 
Comissão de Acompanhamento da Tese (CAT). 

 

Alteração do Título do Projeto 

Ramo: Motricidade Humana 
Especialidade: Dança 

 Mestre MADALENA XAVIER SANTOS RODRIGUES DA SILVA 

 Título do Projeto: “MÉTODOS E PROCESSOS DE CRIAÇÃO 

COREOGRÁFICA - O INTÉRPRETE / CRIADOR DE DANÇA 

CONTEMPORÂNEA - UMA PROPOSTA DE INTERVENÇÃO.” 

 Alteração para: “PROCESSOS DE CRIAÇÃO COREOGRÁFICA 

CONTEMPORÂNEA EM PORTUGAL - UMA PROPOSTA DE 

INTERVENÇÃO ARTÍSTICO-PEDAGÓGICA” 

 Tem parecer da Orientadora, Doutora Elisabete 
Alexandra Pinheiro Monteiro, Professora Auxiliar 
FMH/ULisboa. 

 Tem parecer positivo da Comissão de 
Acompanhamento da Tese (CAT). 

 Aprovado. 

 

Alteração do Título do Projeto 

Ramo: Motricidade Humana 
Especialidade: Reabilitação 

 Mestre ANA ISABEL RODRIGUES DE MORAIS 

 Título do Projeto: “ESTUDO DAS ALTERAÇÕES PSICOMOTORAS NO 

ENVELHECIMENTO NORMAL E PATOLÓGICO EM PORTUGAL - 
SEMELHANÇAS E DIFERENÇAS ENTRE O PERFIL PSICOMOTOR DA 

PESSOA IDOSA COM E SEM PATOLOGIA DEMENCIAL.” 

 Alteração para: “O PERFIL PSICOMOTOR DO IDOSO COM E SEM 

DEMÊNCIA” 

 Tem parecer da Orientadora, Doutora Ana Sofia 
Pedrosa Gomes dos Santos, Professora Auxiliar 
FMH/ULisboa, e da Coorientadora, Ana Paula Lebre 
dos Santos Branco Melo, Professora Auxiliar 
FMH/ULisboa. 

 Aprovado. 
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Proposta de Júri 

Ramo: Motricidade Humana 

Especialidade: Comportamento Motor 

 Mestre JOÃO PAULO BRITES DE SOUSA 

 Título da Tese: “OBSERVATIONAL RESEARCH ON GOLF-
RELATED INJURIES.” 

 Orientador – Doutor Jan Maria Hendrick Cabri, 
Professor Catedrático da Norwegian School of Sport 
Sciences; 

 Coorientador – Doutor João Manuel Pardal Barreiros, 
Professor Catedrático da FMGH/ULisboa; 

 Tem a anuência do Coordenador da especialidade, 
Prof. Doutor Filipe Manuel Soares de Melo. 

 Tem parecer do Coordenador do Curso de 
Doutoramento em Motricidade Humana (CDMH) e 
Presidente do Departamento de Desporto e Saúde 
(DDS), Prof. Doutor António Prieto Veloso. 

 Proposta de Júri de acordo com o artigo 34.º do 
Decreto-Lei n.º 115/2013 publicado no Diário da 
República, 1.ª série, N.º 151 de 7 de agosto e do 
ponto 6 do artigo 19.º do Decreto-Lei n.º 182/2013 
publicado no Diário da República, 2.ª série, N.º 97 de 
21 de maio. 

 Doutor Armando Manuel Mendonça Raimundo, 
Professor Associado do Departamento de Desporto e 
Saúde da Universidade de Évora – Relator; 

 Doutora Maria António Ferreira de Castro, Professora 
Adjunta da Escola Superior de Tecnologia da Saúde 
do Instituto Politécnico de Coimbra; 

 Doutor José Henrique Fuentes Gomes Pereira, 
Professor Catedrático da FMH/ULisboa; 

 Doutor Raul Alexandre Nunes da Silva Oliveira, 
Professor Auxiliar da FMH/ULisboa – Relator 

 Doutor Jan Maria Hendrick Cabri, Professor 
Catedrático da Norwegian School of Sport Sciences 
(Orientador). 

 Aprovado. 

 

Proposta de Júri 

Ramo: Motricidade Humana 

Especialidade: Comportamento Motor 

 Licenciado MIGUEL VENDA DA GRAÇA NERY 

 Título da Tese: “BULLYING NO CONTEXTO DA FORMAÇÃO 

 Aprovado. 
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DESPORTIVA EM PORTUGAL. ESTUDO EXPLORATÓRIO A NÍVEL 

NACIONAL DE MODALIDADES INDIVIDUAIS, COLETIVAS E DE 

COMBATE.” 

 Orientador – Doutor Carlos Alberto Ferreira Neto, 
Professor Catedrático da FMH/ULisboa; 

 Coorientador – Doutor Peter Kingsgate Smith, 
Professor Catedrático do Goldsmiths College, 
University of London; 

 Tem a anuência do Coordenador da especialidade, 
Prof. Doutor Filipe Manuel Soares de Melo. 

 Tem parecer do Coordenador do Curso de 
Doutoramento em Motricidade Humana (CDMH) e 
Presidente do Departamento de Desporto e Saúde 
(DDS), Prof. Doutor António Prieto Veloso. 

 Proposta de Júri de acordo com o artigo 34.º do 
Decreto-Lei n.º 115/2013 publicado no Diário da 
República, 1.ª série, N.º 151 de 7 de agosto e do 
ponto 6 do artigo 19.º do Decreto-Lei n.º 182/2013 
publicado no Diário da República, 2.ª série, N.º 97 de 
21 de maio. 

 Doutora Maria Beatriz Ferreira Leite de Oliveira 
Pereira, Professora Catedrática do Instituto de 
Educação da Universidade do Minho – Relatora; 

 Doutora Sónia Raquel Pereira Malta Marruaz Seixas, 
Professora Adjunta da Escola Superior de Educação 
do Instituto Politécnico de Santarém; 

 Doutor António Fernando Boleto Rosado, Professor 
Catedrático da FMH/ULisboa – Relator; 

 Doutor Carlos Alberto Ferreira Neto, Professor 
Catedrático da FMH/ULisboa (Orientador); 

 Doutor Peter Kingsgate Smith, Professor Catedrático 
do Goldsmiths College, University of London 
(Coorientador). 

 

Proposta de Júri 

Ramo: Motricidade Humana 

Especialidade: Atividade Física e Saúde 

 Mestre PEDRO ALEXANDRE BARRACHA DA GUERRA JÚDICE 

 Título da Tese: “PATTERNS OF SEDENTARY BEHAVIOR: 
INSIGHTS OF OBSERVATIONAL AND EXPERIMENTAL STUDIES ON 

BODY COMPOSITION AND ENERGY EXPENDITURE” 

 Orientadora – Doutora Analiza Mónica Lopes de 
Almeida Silva, Professora Auxiliar com Agregação da 

 Aprovado. 
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FMH/ULisboa. 

 Tem a anuência do Coordenador da especialidade, 
Prof. Doutor Pedro Jorge do Amaral de Melo Teixeira. 

 Tem parecer do Coordenador do Curso de 
Doutoramento em Motricidade Humana (CDMH) e 
Presidente do Departamento de Desporto e Saúde 
(DDS), Prof. Doutor António Prieto Veloso. 

 Proposta de Júri de acordo com o artigo 34.º do 
Decreto-Lei n.º 115/2013 publicado no Diário da 
República, 1.ª série, N.º 151 de 7 de agosto e do 
ponto 6 do artigo 19.º do Decreto-Lei n.º 182/2013 
publicado no Diário da República, 2.ª série, N.º 97 de 
21 de maio. 

 Doutor Jorge Augusto Pinto Silva Mota, Professor 
Catedrático da Faculdade de Desporto da 
Universidade do Porto – Relator; 

 Doutor Sebastien François Martin Chastin, 
Investigador-Coordenador da Glasgow Caledonian 
University, Glasgow (Reino Unido); 

 Doutor Manuel João Cerdeira Coelho e Silva, 
Professor Catedrático da Faculdade de Ciências do 
Desporto e Educação Física da Universidade de 
Coimbra; 

 Doutor Luís Fernando Cordeiro Bettencourt Sardinha, 
Professor Catedrático da FMH/ULisboa; 

 Doutora Maria Isabel Caldas Januário Fragoso, 
Professora Associada com Agregação da 
FMH/ULisboa – Relatora; 

 Doutora Analiza Mónica Lopes de Almeida Silva, 
Professora Auxiliar com Agregação da FMH/ULisboa 
(Orientadora). 

 Pós-doutoramentos  
 

 

 Prof. Doutor ANTÓNIO FERNANDO BOLETO ROSADO 

Proposta de Orientação de Estágio de Pós-Doutoramento 
do Doutor JOÃO NUNO LAMEIRAS DINIS CARMO 

 Título: Avaliação da robustez mental em atletas: 
Propriedades psicométricas na versão portuguesa do 
MTQ48. 

 Anexa 

 Projeto 

 Curriculum Vitae 

 Cronograma 

Período – De fevereiro de 2016 a outubro de 2016 

 
Tomou conhecimento. 
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Estágio no âmbito do Projeto de Doutoramento 

 
 

 

 Tutelado pelo Prof. Doutor ANTÓNIO FERNANDO BOLETO 

ROSADO 

Estágio de Doutoramento a ser realizado no Laboratório de 
Psicologia do Desporto. 

 Título: “Validação de um Modelo Conceitual da 
Autoconfiança Esportiva para Atletas” 

 Mestre GABRIELA FRISCHKNECHT da Universidade 
Federal de Santa Catarina. 

 Anexa 

 Projeto 

 Curriculum Vitae 

 Cronograma 

 Período – De dezembro de 2016 a julho de 2017 

 
Tomou conhecimento. 

3 Comissões de Acompanhamento de Tese (CATs) 3 
 

  Projetos e Relatórios do 1.º ano (Anexo I)  Aprovado. (Vide Anexo I) 

  Relatórios 2.º ano e seguintes (Anexo II)  Aprovado. (Vide Anexo II) 

 

 Nomeação de Orientadores (Anexo III) 

 

Aprovado. (Vide Anexo III) 
Ficou decidido que o Conselho 
Científico irá preparar um modelo de 
proposta para a nomeação dos 
orientadores, de acordo com os 
procedimentos aprovados na 
reunião plenária do Conselho 
Científico do dia 25 de março de 
2015. 

  Nomeação de elementos das CAT’s (Anexo IV)  Aprovado. (Vide Anexo IV) 

4 Outros Assuntos 4 Não houve. 

Nada mais havendo a tratar a reunião foi terminada às 15 horas 

(Prof. Doutor Francisco José Bessone Ferreira Alves) 

(Prof. Doutor António Fernando Boleto Rosado 

(Prof. Doutor Duarte Fernando da Rosa Belo Patronilho de Araújo) 



Projetos e Relatórios do 1.º ano Anexo I

Reunião da Comissão de Doutoramentos e Pós-doutoramentos de 13 de abril de 2016

Orientador Coorientador Doutorando Título da tese Ramo Especialidade
Coordenador 

de 
Especialidade

Elemento 
CAT

Data de 
aprovação da 
Candidatura 

C.C.

Entregou 
Projeto e 
Relatório 
do 1.º ano

Data início 
da 

contagem

Parecer da 
CAT Decisão

Maria Helena Santa Clara 
Pombo Rodrigues

Maria Rita da Silva Alexandre 
Pinto

The effect of an expanded long term 
periodization exercise training in patients with 
cardiovascular disease: central and peripheral 
adaptations

MH AFS Pedro Teixeira Francisco Alves 09-09-2014 Sim 16-12-2014 17-03-2016 Aprovado.

Raul Alexandre Nunes da 
Silva Oliveira Jackeline Carvalho Rangel

Avaliação postural e funcional em mulheres 
submetidas a cirurgia conservadora por 
cancro da mama

MH R Leonor Moniz Pereira Filipe Melo 05-11-2014 Sim 16-12-2014 07-04-2016 Aprovado.

Carlos Jorge Pinheiro Colaço Mafalda Filipa Gaspar Soares

Gestão das Organizações Desportivas: 
Análise dos modelos de gestão adotados 
pelas federações nacionais de ténis da 
Europa

MH SGD Carlos Colaço Rui Claudino 01-12-2014 Sim 16-12-2014 08-03-2016 Aprovado.



Relatórios com parecer da CAT Anexo II

Reunião da Comissão de Doutoramentos e Pós-doutoramentos de 13 de abril de 2016

Orientador Coorientador Doutorando Título da tese Ramo Especialidad
e

Coordenador 
de 

Especialidade

Elemento 
CAT

Data de 
aprovação da 
Candidatura 

C.C.

Data início 
da 

contagem
Relatório Parecer da 

CAT Decisão

Maria Isabel Caldas Januário 
Fragoso Ana Lúcia Silva Marcelino

Impacto do Desporto Federado, do Desporto 
Escolar e da atividade Física Regular nas 
Escolhas Alimentares e na Qualidade de Vida 
de Adolescentes

MH AFS Pedro Teixeira Cristina Bento 18-02-2013 16-05-2013 2 15-03-2016 Aprovado.

Pedro Jorge do Amaral de 
Melo Teixeira

Inês Chaparro Roque dos 
Santos Telo Rasquilha

Weight Loss Maintenance in Portugal: 
Prevalence and Self-Regulation Predictors MH AFS Pedro Teixeira

Duarte 
Araújo/Filomena 

Carnide
06-10-2011 16-12-2011 4 30-03-2016 Aprovado.

Analiza Mónica Lopes de 
Almeida Silva

Pedro Alexandre Barracha da 
Guerra Júdice

Patterns of sedentary behavior: Insights from 
observational end experimental studies on 
body composition and energy expenditure.

MH AFS Pedro Teixeira Isabel Fragoso 06-10-2011 16-12-2011 4 04-04-2016 Aprovado.

Maria Margarida Marques 
Rebelo Espanha Flávia Giovanetti Yázigi Priscila Ellen Pinto Marconcin Impacto de Estratégias de Auto-gestão e do 

Exercício na Osteoartrose MH AFS Pedro Teixeira Helena Santa 
Clara 19-11-2013 16-12-2013 2 09-03-2016 Aprovado.

António Prieto Veloso Sílvia Arsénio Rodrigues 
Cabral

Combining in Vivo Methodologies with 
Computational Modelling to Study the Effects 
of Mechanical Cyclic Loads on the 
Musculoskeletal System

MH B António Veloso
Francisco 

Alves/Pedro Mil-
Homens

15-12-2010 16-05-2011 2, 3, 4 16-03-2016 Aprovado.

Carlos Alberto Ferreira Neto
Rosa Lúcia de Almeida 
Leite Castro Madeira 
(Uaveiro)

Frederico Duarte Lopes Children’s Independent Mobility and Play-
Friendly Home to School Itineraries MH CM Filipe Melo Fernando Pereira 24-10-2011 16-12-2011 1, '2, 3, 4 12-04-2016

Aprovado. O Título do 
programa de trabalhos 
indicado pelo 
doutorando no seu 
relatóiro do 4.º ano não 
corresponde ao referido 
no parecer da CAT que 
é o que foi aprovado 
pelo Conselho 
Científico.

Rita Cordovil de Matos Raul Alexandre Nunes da 
Silva Oliveira

Maria Elisabete Gomes da 
Silva Martins

Efeitos imediatos do Therasuit no Controlo 
Postural da Criança com Paralisia Cerebral MH CM Filipe Melo Gonçalo 

Mendonça 02-12-2013 16-12-2013 2 09-03-2016 Aprovado.

Teresa Margarida Patrone 
Cotrim Jean Jarrier Medeiros Souto

Envelhecimento no Trabalho: Estudo da 
Variação da Capacidade de Trabalho em 
Trabalhadores Municipais com 50 + Anos

MH E Francisco Rebelo Margarida 
Espanha 02-12-2013 16-12-2013 2 06-04-2016 Aprovado.

Paulo Ignácio Noriega Pinto 
Machado

Joana Catarina Fernandes 
Vieira

An ergonomic approach to the design of 3-D 
audio warning signals using aditory icons MH E Francisco Rebelo José Domingos 

Carvalhais 02-12-2013 16-12-2013 2 09-03-2016 Aprovado.

Francisco dos Santos Rebelo Luciana Teles Carneiro

User experienc e na avaliação e 
desenvolvimento de recomendações para 
tecnologias de apoio: Uma abordagem 
utilizando a metodologia Kansei

MH E Francisco Rebelo
Cristina 

Espadinha/Paulo 
Noriega

12-11-2013 16-12-2013 2 09-03-2016 Aprovado.



Relatórios com parecer da CAT Anexo II

Reunião da Comissão de Doutoramentos e Pós-doutoramentos de 13 de abril de 2016

Orientador Coorientador Doutorando Título da tese Ramo Especialidad
e

Coordenador 
de 

Especialidade

Elemento 
CAT

Data de 
aprovação da 
Candidatura 

C.C.

Data início 
da 

contagem
Relatório Parecer da 

CAT Decisão

Francisco dos Santos Rebelo Fernando José Carneiro 
Moreira da Silva Luís Miguel Boucinha Teixeira 

Development of a model based on Virtual 
Reality for the evaluation of behavioral 
compliance with warnings and wayfinding 
contexts

MH E Francisco Rebelo
Leonor Moniz 
Pereira/Paulo 

Noriega
27-01-2010 16-12-2011 4 09-03-2016 Aprovado.

Ana Sofia Pedrosa Gomes 
dos Santos

Ana Paula Lebre dos 
Santos Branco Melo

Ana Isabel Rodrigues de 
Morais

O perfil psicomotor do idoso com e sem 
demência MH R Leonor Moniz 

Pereira Filomena Carnide 06-12-2011 16-12-2011 4 15-03-2016 Aprovado.

Ana Sofia Pedrosa Gomes 
dos Santos

Ana Paula Lebre dos 
Santos Branco Melo

Susana Cristina Marques 
Guimarães

A Avaliação dos sinais neurológicos motores 
discretos (motor neurological soft signs)  em 
pessoas com diagnóstico de esquizofrenia: 
Interpretação, evolução e intervenção

MH R Leonor Moniz 
Pereira Rui Martins 30-12-2013 16-12-2013 2 18-03-2016 Aprovado.

Duarte Fernando da Rosa 
Belo Patronilho de Araújo Francesca Giulia Pecorella The Development of Expertise in Exercise 

Behavior MH TD Duarte Araújo
Pedro 

Teixeira/António 
Paulo Ferreira

12-10-2011 16-12-2011 3 11-04-2016 Aprovado.

Duarte Fernando da Rosa 
Belo Patronilho de Araújo

Pedro Jorge Carvalheiro 
Henriques 

A Influência das Leis de Jogo na Evolução do 
Jogo do Futebol Profissional: Identificação de 
Dificuldades Vigentes de Implementação das 
Leis e Proposta de Alteração

MH TD Duarte Araújo
António Rosado e 

António Paulo 
Ferreira

14-12-2012 16-12-2012 3 08-04-2016 Aprovado.



Nomeação de Orientadores Anexo III

Reunião da Comissão de Doutoramentos e Pós-doutoramentos de 13 de abril de 2016

Orientador Coorientador Doutorando Título da tese Ramo Especialidade Decisão

Maria Helena Santa Clara Pombo Rodrigues Maria Rita da Silva Alexandre 
Pinto

The effect of an expanded long term periodization exercise 
training in patients with cardiovascular disease: central and 
peripheral adaptations

MH AFS Aprovado.

Raul Alexandre Nunes da Silva Oliveira Jackeline Carvalho Rangel Avaliação postural e funcional em mulheres submetidas a 
cirurgia conservadora por cancro da mama MH R Aprovado.

Carlos Jorge Pinheiro Colaço Mafalda Filipa Gaspar Soares
Gestão das Organizações Desportivas: Análise dos 
modelos de gestão adotados pelas federações nacionais 
de ténis da Europa

MH SGD Aprovado.



Propostas de elementos das Comissões de Acompanhamento de Teses (CATs) para aprovação Anexo IV

Reunião da Comissão de Doutoramentos e Pós-doutoramentos de 13 de abril de 2016

Orientador Coorientador Doutorando Título da tese Entregou 
Projeto Ramo Especialidade Coordenador de 

Especialidade
Elemento 

CAT

Data de 
aprovação 

da 
Candidatur

a C.C.

Data início 
da 

contagem
Decisão

Raul Alexandre Nunes da 
Silva Oliveira

Pedro Luís Camecelha de 
Pezarat Correia

Carla Sofia Cláudio Martinho 
Neto 

Efeitos Imediatos e Tardios de um Programa de 
Exercícios de Estabilidade Dinâmica do 
Complexo Articular do Ombro (CAO) em 
Mulheres Submetidas a Tratamento Cirúrgico por 
Cancro da Mama

SIm MH CM Filipe Melo Pedro Mil-
Homens 14-12-2012 16-12-2012 Aprovado.

Carlos Alberto Ferreira Neto Vanda Filipa Duarte Guerra
A Influência de Diferentes Tipos de Recreio no 
Nível de Habilidade Motora de Crianças na 
Primeira Infância

SIm MH CM Filipe Melo Helena Santa 
Clara 14-12-2012 16-12-2012 Aprovado.

Carlos Alberto Serrão dos 
Santos Januário

Maria Isabel Diniz de Moura 
Carvalho Gerardo

Planeamentos dos Educadores de Infância e dos 
Professores do 1.º Ciclo do Ensino Básico 
enquanto Reveladores da Continuidade entre os 
Dois Ciclos de Ensino

SIm CE TCA Carlos Januário
Ana Naia, 
Filomena 

Araújo
27-01-2014 16-05-2014 Aprovado.
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