
CONSELHO CIENTÍFICO  

Reunião da Comissão Permanente de Doutoramento e 
Pós-Doutoramentos 

 

Agenda  Decisões/Ata 

 Informações   

1 Assuntos Académicos 1  

 Doutoramentos   

 

Inclusão de Coorientador 

Ramo: Motricidade Humana 
Especialidade: Comportamento Motor 
 Mestre TIAGO GONÇALVES NETO 

− Título do Projeto “DISFUNÇÕES NA COLUNA VERTEBRAL: 
DOS FATORES DE RISCO ÀS ESTRATÉGIAS DE PREVENÇÃO E 
INTERVENÇÃO” (Projeto aprovado na Reunião do 
Conselho Científico de 4 de fevereiro de 2015). 

− Orientador: Doutor Raul Alexandre Nunes da Silva 
Oliveira, Professor Auxiliar da FMH/ULisboa; 

 Solicita inclusão de Coorientador 
− Doutor Sandro Remo Martins Neves Ramos Freitas, 

Professor Auxiliar da FMH/ULisboa. 

 Tem anuência do Orientador 

 Tem parecer dos membros da CAT de acordo com 
deliberação da reunião da Comissão de 
Doutoramentos e Pós-doutoramentos do dia 4 de 
março de 2015 

 Aprovado. 

Local: Gabinete dos Vice-presidentes do Conselho Científico 
Data: 15 de abril de 2015 Hora: 14h30 

Convocados Presentes 

Presidente: Prof. Doutor Francisco José Bessone Ferreira Alves  

Vice-presidente: Prof. Doutor Duarte Fernando da Rosa Belo Patronilho de Araújo  

Prof. Doutor Pedro Simões Cristina de Freitas  

Profª Doutora Maria Margarida Nunes Gaspar de Matos Deslocação em 
Serviço 

Prof. Doutor António Prieto Veloso  

Prof. Doutor Daniel Tércio Ramos Guimarães  
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Agenda  Decisões/Ata 

 

Inclusão de Coorientador 

Ramo: Motricidade Humana 
Especialidade: Dança 
 Mestre DEBORAH KRAMER PEREIRA 

− Título do Projeto “A DANÇA MODERNA COMO 
FACILITADORA DOS PROCESSOS COGNITIVOS DE 
DESENVOLVIMENTO DO CORPO DO ATOR” (Projeto 
aprovado na Reunião do Conselho Científico de 4 de 
março de 2015). 

− Orientador: Doutora Elisabete Alexandra Pinheiro 
Monteiro, Professora Auxiliar da FMH/ULisboa; 

 Solicita inclusão de Coorientador 
− Doutora Cláudia Marisa Oliveira, Professora Adjunta 

na Escola Superior de Música, Artes e Espetáculo do 
Instituto Politécnico do Porto; 

− Proposta da Orientadora 

 Foi sugerida pela Comissão de Acompanhamento 
de Tese (CAT), na reunião do dia 27 de janeiro de 
2015, a inclusão de um coorientador no âmbito dos 
estudos do teatro. 

 Tem parecer do Coordenador de Curso. 

 Anexa Curriculum Vitae 

 Aprovado. 

 

 
Alteração do Título do Projeto 

Ramo: Motricidade Humana 
Especialidade: Atividade Física e Saúde 
 Mestre PEDRO XAVIER MELO FERNANDES 

CASTANHEIRA 

− Título do Projeto: “ARTERIAL FUNCTION IN CHILDREN: THE 
INFLUENCE OF CARDIOVASCULAR FITNESS, LEVEL OF PHYSICAL 
ACTIVITY AND OBESITY” 

Alteração para: ““THE USE OF SUBCLINICAL VASCULAR 

MARKERS OF ATHEROSCLEROSIS IN YOUTH” 

 Tem parecer do Coordenador da Especialidade, 
Prof. Doutor Pedro Teixeira 

 Tem parecer do Coordenador do Curso de 
Doutoramento. 

 Tem parecer da Orientadora, Doutora Maria Helena 
Santa Clara Pombo Rodrigues, Professora Auxiliar da 
FMH/ULisboa. 

 Aprovado. 
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Agenda  Decisões/Ata 

 Pós-doutoramentos   

 

 Prof.ª Doutora MARGARIDA GASPAR DE MATOS 

Relatório de Estágio de Pós-Doutoramento da Doutora 
MARTA SOFIA PEREIRA DOS REIS (aprovado na reunião da 
Comissão de Doutoramentos e Pós-doutoramentos de 18 
de dezembro de 2013). 

 Título: EXPERIÊNCIAS SEXUAIS NÃO DESEJADAS E O IMPACTO 
NA SAÚDE E QUALIDADE DE VIDA NOS JOVENS 

 Âmbito: Centro de Estudos de Promoção e Educação 
para a Saúde na Faculdade de Motricidade Humana 

 Anexa Parecer do Orientador 
Período – De setembro de 2013 a fevereiro de 2013 e de 
outubro de 2014 a fevereiro de 2015. 

 Aprovado. 

 

 Prof.ª Doutora MARGARIDA GASPAR DE MATOS 

Relatório de Estágio de Pós-Doutoramento da Doutora 
LÚCIA ISABEL DA SILVA RAMIRO (aprovado na reunião da 
Comissão de Doutoramentos e Pós-doutoramentos de 18 
de dezembro de 2013). 

 Título: A SEXUALIDADE DOS JOVENS PORTUGUESES 
DECORRIDOS 30 ANOS DA LEI DA EDUCAÇÃO SEXUAL 

 Âmbito: Centro de Estudos de Promoção e Educação 
para a Saúde na Faculdade de Motricidade Humana 

 Anexa Parecer do Orientador 
Período – De setembro de 2013 a fevereiro de 2015 

 Aprovado. 

2 Comissões de Acompanhamento de Tese (CATs) 2  

 
− Projetos e Relatórios do 1.º ano (Anexo I)  Aprovados os projetos e relatórios (Anexo I). 

− Relatórios 2.º ano e seguintes (Anexo II)  Aprovados os relatórios (Anexo II). 

− Nomeação de Orientadores (Anexo III)  Nomeados os orientadores (Anexo III). 

3 Outros Assuntos 3 Não houve. 

Nada mais havendo a tratar a reunião foi terminada às 17 horas 

(Prof. Doutor Francisco José Bessone Ferreira Alves) 

(Prof. Doutor Duarte Fernando da Rosa Belo Patronilho de Araújo) 



Projetos e Relatórios do 1.º ano aprovados Anexo I

Orientador Coorientador Doutorando Título da tese Ramo Especialidade

Coordenador 

de 

Especialidade

Elemento 

CAT

Data de 

aprovação da 

Candidatura 

C.C.

Entregou 

Projeto

Data início 

da 

contagem

Parecer da 

CAT

Pedro Luís Camecelha de 

Pezarat Correia

Raul Alexandre Nunes da 

Silva Oliveira

José Manuel Fernandes 

Esteves

Effects of a Coordination Exercises Program in 

Injuries Prevention, Postural Control & 

Muscular Activation Patterns of Subjects with 

Chronic Ankle Instability

MH CM Filipe Melo
Pedro Mil-

Homens
02-12-2013 Sim 16-12-2013 08-04-2015

Rita Cordovil de Matos
Raul Alexandre Nunes da 

Silva Oliveira

Maria Elisabete Gomes da 

Silva Martins

Efeitos Imediatos do Therasuit  no Controlo 

Postural da Criança com Paralisia Cerebral
MH CM Filipe Melo

Gonçalo 

Mendonça
02-12-2013 Sim 16-12-2013 17-03-2015

Carlos Jorge Pinheiro Colaço
Rui Daniel Gaspar Neto 

Biscaia

Alexandra Catarina Raimundo 

da Silva Santos

Estilos de Tomada de Decisão de Árbitros de 

Primeira Categoria Portugueses e Brasileiros. 

Influências Socioculturais, Demográficas e 

Profissionais

MH SGD Gustavo Pires
Pedro Passos e 

Rui Biscaia
07-12-2011 Sim 16-12-2011 06-03-2015

Carlos Jorge Pinheiro Colaço Amílcar Sardinha Antunes 
A Gestão do Desporto como Plataforma para 

a Educação e Cultura
MH SGD Gustavo Pires Daniel Tércio 14-12-2012 Sim 16-12-2012 06-03-2015

Maria Margarida Ventura 

Mendes Mascarenhas
Carlos Jorge Pinheiro Colaço

Cláudia Sofia Rodrigues da 

Costa Santos

Educar a Cultura Olímpica – O Desporto ao 

Serviço do Desenvolvimento Humano
MH SGD Gustavo Pires

Daniel 

Tércio/Gonçalo 

Tavares

04-10-2012 Sim 16-12-2012 06-03-2015

Abel Hermínio Lourenço 

Correia

António Fernando Boleto 

Rosado
Laurianne Costa de Carvalho

O envolvimento do sócio na promoção da 

lealdade no fitness
MH SGD Gustavo Pires Ana Santos 21-03-2011 Sim 16-05-2011 06-03-2015

Carlos Jorge Pinheiro Colaço
Paulo Alexandre Correia 

Nunes
Maria Inês de Jesus Cardeira

Políticas de Desenvolvimento do Turismo 

Desportivo - O Turismo de Eventos como 

Ferramenta para a Gestão dos Destinos do 

Algarve e Alentejo Litoral

MH SGD Gustavo Pires
Margarida 

Mascarenhas
14-12-2012 Sim 16-12-2012 10-03-2015

Carlos Jorge Pinheiro Colaço
António Fernando Boleto 

Rosado

Maria Luísa Lino dos Santos 

de Oliveira

Impacto da Prática Desportiva na Valorização 

do Capital Humano
MH SGD Gustavo Pires Gonçalo Tavares 14-02-2011 Sim 16-05-2011 09-03-2015

Abel Hermínio Lourenço 

Correia

António Fernando Boleto 

Rosado

Miguel José Diabinho 

Saldanha

O Desporto Escolar: Cultura Organizacional e 

Satisfação de Professores e Alunos
MH SGD Gustavo Pires Carlos Colaço 14-12-2012
 Sim 16-12-2012 06-03-2015

Abel Hermínio Lourenço 

Correia

Rui Daniel Gaspar Neto 

Biscaia
Thiago de Oliveira Santos 

Envolvimento e E-Marketing na Lealdade ao 

Futebol
MH SGD Gustavo Pires António Rosado 14-12-2012 Sim 16-12-2012 06-03-2015

Reunião da Comissão de Doutoramentos e Pós-doutoramentosde 15 de abril de 2015



Relatórios com parecer da CAT aprovados Anexo II

Reunião da Comissão de Doutoramentos e Pós-doutoramentosde 15 de abril de 2015

Orientador Coorientador Doutorando Título da tese Ramo Especialidade
Coordenador 

de 
Especialidade

Elemento 
CAT

Data de 
aprovação da 
Candidatura 

C.C.

Data início 
da 

contagem
Relatório Parecer da 

CAT

Ana Sofia Pedrosa Gomes 
dos Santos

Maria Cristina Marques 
Ferreira Simões

Avaliar e Analisar o Modelo de Qualidade de 
Vida na População Adulta Portuguesa com 
Dificuldade Intelectual e Desenvolvimental

CE EE Pedro Morato Ana Rodrigues 07-12-2011 16-12-2011 3 23-03-2015

Maria Margarida Nunes 
Gaspar de Matos

José Manuel Fragoso Alves 
Diniz

Jaqueline Maria Cunha da 
Cruz

Estilos de liderança dos professores e 
comportamentos de risco de alunos 
adolescentes

CE ES Margarida Matos Celeste Simões 19-01-2011 16-05-2011 3 06-03-2015

Raul Alexandre Nunes da 
Silva Oliveira Anabela Gonçalves Silva Ana Lúcia da Encarnação 

Cruz 

Alterações nos Padrões de Ativação 
Neuromuscular e Controlo Motor Após Lesão 
Tíbio-társica

MH CM Filipe Melo Pedro Pezarat 14-12-2012 16-12-2012 2 18-03-2015

Raul Alexandre Nunes da 
Silva Oliveira

Pedro Luís Camecelha de 
Pezarat Correia

Carla Sofia Cláudio Martinho 
Neto 

Efeitos Imediatos e Tardios de um Programa 
de Exercícios de Estabilidade Dinâmica do 
Complexo Articular do Ombro (CAO) em 
Mulheres Submetidas a Tratamento Cirúrgico 
por Cancro da Mama

MH CM Filipe Melo Pedro Pezarat 14-12-2012 16-12-2012 2 17-03-2015

Pedro Luís Camecelha de 
Pezarat Correia

Ana Maria Fité Alves Diniz e 
François Hug

João Pedro Casaca de Rocha 
Vaz

Adaptation of Motor Control to Training and 
Disuse: Contribution of Muscle Synergy 
Analysis and Movement Variability

MH CM Filipe Melo Pedro Mil-
Homens 15-12-2011 16-12-2011 3 30-03-2015



Nomeação de Orientadores Anexo III

Orientador Coorientador Doutorando Título da tese Ramo Especialidade

Abel Hermínio Lourenço Correia António Fernando Boleto Rosado Laurianne Costa de Carvalho O envolvimento do sócio na promoção da lealdade no 
fitness MH SGD

Abel Hermínio Lourenço Correia António Fernando Boleto Rosado Miguel José Diabinho 
Saldanha

O Desporto Escolar: Cultura Organizacional e Satisfação 
de Professores e Alunos MH SGD

Abel Hermínio Lourenço Correia Rui Daniel Gaspar Neto Biscaia Thiago de Oliveira Santos Envolvimento e E-Marketing na Lealdade ao Futebol MH SGD

Carlos Jorge Pinheiro Colaço Rui Daniel Gaspar Neto Biscaia Alexandra Catarina Raimundo 
da Silva Santos

Estilos de Tomada de Decisão de Árbitros de Primeira 
Categoria Portugueses e Brasileiros. Influências 
Socioculturais, Demográficas e Profissionais

MH SGD

Carlos Jorge Pinheiro Colaço Amílcar Sardinha Antunes A Educação Desportiva como Projeto Educacional MH SGD

Carlos Jorge Pinheiro Colaço Paulo Alexandre Correia Nunes Maria Inês de Jesus Cardeira
Políticas de Desenvolvimento do Turismo Desportivo - O 
Turismo de Eventos como Ferramenta para a Gestão dos 
Destinos do Algarve e Alentejo Litoral

MH SGD

Carlos Jorge Pinheiro Colaço António Fernando Boleto Rosado Maria Luísa Lino dos Santos 
de Oliveira

Impacto da Prática Desportiva na Valorização do Capital 
Humano MH SGD

Elisabete Alexandra Pinheiro Monteiro Cláudia Marisa Oliveira Deborah Kramer Pereira A Dança Moderna como Facilitadora dos Processos 
Cognitivos de Desenvolvimento do Corpo do Ator MH D

Maria Margarida Ventura Mendes Mascarenhas Carlos Jorge Pinheiro Colaço Cláudia Sofia Rodrigues da 
Costa Santos

Educar a Cultura Olímpica – O Desporto ao Serviço do 
Desenvolvimento Humano MH SGD

Pedro Luís Camecelha de Pezarat Correia Raul Alexandre Nunes da Silva Oliveira José Manuel Fernandes 
Esteves

Effects of a Coordination Exercises Program in Injuries 
Prevention, Postural Control & Muscular Activation 
Patterns of Subjects with Chronic Ankle Instability

MH CM

Raul Alexandre Nunes da Silva Oliveira Sandro Remo Martins Neves Ramos Freitas Tiago Gonçalves Neto
Efeitos de manobras de neurodinâmica na disfunção 
motora, dor, funcionalidade e na excursão do nervo 
grande ciático, em sujeitos com lombalgia e ciatalgia

MH CM

Rita Cordovil de Matos Raul Alexandre Nunes da Silva Oliveira Maria Elisabete Gomes da 
Silva Martins

Efeitos Imediatos do Therasuit  no Controlo Postural da 
Criança com Paralisia Cerebral MH CM

Reunião da Comissão de Doutoramentos e Pós‐doutoramentosde 15 de abril de 2015
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