
CONSELHO CIENTÍFICO  

Reunião da Comissão Permanente de Doutoramento e  

Pós-Doutoramentos 

 

Agenda  Decisões/Ata 

 Informações  Não houve. 

1 Assuntos Académicos 1  

 Doutoramentos   

 

Alteração da Especialidade de Doutoramento  

Ramo: Motricidade Humana 

Especialidade: Ciências da Motricidade 

Nova Especialidade: Comportamento Motor 

 Mestre MARIA DA CONCEIÇÃO BRAGA VIEIRA DE ANDRADE 

 Título do Projeto (Projeto aprovado na Reunião de 
Conselho Científico de 9 de dezembro de 2009): 
“PERCEPÇÃO DE HABILIDADE E SUPERVISÃO PARENTAL NUMA 

PERSPETIVA DE SEGURANÇA INFANTIL” 

 Tem parecer do Orientador, Prof. Doutor João Manuel 
Pardal Barreiros; 

 Tem parecer do Coordenador da Especialidade; Prof. 
Doutor Filipe Manuel Soares de Melo; 

 Aprovado. 

Local: Sala de Reuniões dos Órgãos de Gestão da FMH 

Data: 13 de novembro de 2013 Hora: 14h30 

Convocados Presentes 

Presidente: Profª Doutora Leonor Moniz Pereira  

Vice-presidente: Prof. Doutor Francisco José Bessone Ferreira Alves  

Prof. Doutor António Fernando Boleto Rosado  

Prof. Doutor António Prieto Veloso  

Prof. Doutor Daniel Tércio Ramos Guimarães Provas de Mestrado 

Prof. Doutor Duarte Fernando da Rosa Belo Patronilho de Araújo  

Profª Doutora Maria Margarida Nunes Gaspar de Matos  

Prof. Doutor Pedro Simões Cristina de Freitas  
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Alteração do título do projeto 

Ramo: Motricidade Humana 
Especialidade: Comportamento Motor 

 Mestre MARIA DA CONCEIÇÃO BRAGA VIEIRA DE ANDRADE 

 Título do Projeto: “: PERCEPÇÃO DE HABILIDADE E SUPERVISÃO 

PARENTAL NUMA PERSPETIVA DE SEGURANÇA INFANTIL” (Aprovado na 
Reunião do Conselho Científico de 9 de dezembro de 2009) 

 Alteração para: “SUPERVISÃO PARENTAL NUMA PERSPETIVA DE 

SEGURANÇA INFANTIL” 

 Tem parecer do Orientador, Prof. Doutor João Manuel 
Pardal Barreiros 

 Aprovado. 

 

Alteração do título do projeto 

Ramo: Motricidade Humana 
Especialidade: Comportamento Motor 
 Licenciado JOÃO PEDRO CASACA DA ROCHA VAZ 

 Título do Projeto: “DEVELOPMENT OF A METHODOLOGY FOR 

THE DETERMINATION AND QUANTIFICATION OF MUSCLE 

ACTIVATION PATTERNS DURING UPPER LIMB TASKS” (Aprovado 
na Reunião do Conselho Científico de 27 de fevereiro de 
2013) 

 Alteração para: “ADAPTATION OF MOTOR CONTROL TO TRAINING 

AND DISUSE: CONTRIBUTION OF MUSCLE SYNERGY ANALYSIS AND 

MOVEMENT VARIABILITY” 

 Tem parecer do Orientador, Prof. Doutor Pedro Luís 
Camecelha de Pezarat Correia 

 Aprovado. 

 

Alteração do título do projeto 

Ramo: Motricidade Humana 
Especialidade: Biomecânica 
 Licenciada PATRÍCIA GONÇALVES FERNANDES MOTA 

 Título do Projeto: “DEVELOPMENT OF A MECHANICAL MODEL 

OF THE PREGNANT AND POSTNATAL WOMEN ABDOMINAL 

MUSCLES FOR THE OPTIMIZATION AND RISK FACTORS 

IDENTIFICATION ON COMMON ABDOMINAL-STRENGHTHENING 

EXERCISES” (Aprovado na Reunião do Conselho Científico 
de 9 de dezembro de 2009) 

 Alteração para: “MORPHOLOGICAL AND FUNCTIONAL ADAPTATIONS 

OF THE ABDOMINAL WALL DURING PREGNANCY AND POSTPARTUM 

PERIOD” 

 Tem parecer do Orientador, Prof. Doutor Augusto Gil Brites 
de Andrade Pascoal 

 Aprovado. 
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Alteração do título do projeto 

Ramo: Motricidade Humana 
Especialidade: Biomecânica 
 Mestre LUÍS MIGUEL COSTA CARRÃO 

 Título do Projeto: “PROTOCOLO DE SUPORTE DOMICILIAR COMO 

FORMA DE ABORDAGEM NA RECUPERAÇÃO DE INDIVÍDUOS 

SUBMETIDOS A ARTROPLASIA DO JOELHO APÓS ALTA HOSPITALAR”  

 Alteração para: “CARGA CUMULATIVA NO JOELHO E A DOR EM 

INDIVÍDUOS COM OSTEOARTROSE DO JOELHO” 

 Proposta do Orientador, Prof.ª Doutora Maria Margarida 
Marques Rebelo Espanha 

 Aprovado. 

 

Alteração do título do projeto 

Ramo: Motricidade Humana 
Especialidade: Comportamento Motor 

 Mestre LINDA MARIA BALINHA SARAIVA 

 Título do Projeto: “O IMPACTO DA FAMÍLIA, DO JARDIM-DE-INFÂNCIA E 

DOS PARES NO DESENVOLVIMENTO DA CRIANÇA: UMA ABORDAGEM 

BIOECOLÓGICA DO DESENVOLVIMENTO MOTOR” (Aprovado na 
Reunião do Conselho Científico de 27 de fevereiro de 2008) 

 Alteração para: “BIOSOCIAL DETERMINANTS OF MOTOR COMPETENCE 

IN PRESCHOOL CHILDREN” 

 Tem parecer do Orientador, Prof. Doutor João Manuel 
Pardal Barreiros 

 Aprovado. 

 

Inclusão de Coorientador 

Ramo: Motricidade Humana 
Especialidade: Comportamento Motor 

 Licenciado JOÃO PEDRO CASACA DA ROCHA VAZ 
 Título do Projeto: “ADAPTATION OF MOTOR CONTROL TO 

TRAINING AND DISUSE: CONTRIBUTION OF MUSCLE SYNERGY 

ANALYSIS AND MOVEMENT VARIABILITY”. 

 Orientador: Doutor Pedro Luís Camecelha de Pezarat 
Correia, Professor Associado com Agregação da Faculdade 
de Motricidade Humana da Universidade de Lisboa 
(FMH/UL); 

 Coorientador: Doutora Ana Maria Fité Alves Diniz, 
Professora Auxiliar da FMH/UL; 

 Solicita inclusão de Coorientador  

 Doutor François Hug, Investigador Principal da School of 
Health and Rehabilitation Sciences, da Universidade de 
Queensland (Austrália) 

 Tem parecer do Orientador 

 Tem aceitação do Coorientador proposto 

 Aprovado. 
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Inclusão de Coorientador 

Ramo: Motricidade Humana 
Especialidade: Biomecânica 

 Mestre LUÍS MIGUEL COSTA CARRÃO 
 Título do Projeto: “CARGA CUMULATIVA NO JOELHO E A DOR EM 

INDIVÍDUOS COM OSTEOARTROSE DO JOELHO”. 

 Orientador: Doutora Maria Margarida Marques Rebelo 
Espanha, Professora Associada da FMH/UL; 

 Coorientador: Doutor António Prieto Veloso, Professor 
Catedrático da FMH/UL; 

 Solicita inclusão de Coorientador  

 Doutor Lars Arendt-Nielsen, Diretor do Center for Sensory-
Motor Interaction (SMI) do Departamento de Ciências da 
Saúde e Tecnologia da Faculdade de Medicina da 
Universidade de Aalborg (Dinamarca). 

 Proposta do Orientador 

 Tem aceitação do Coorientador proposto 

 Aprovado. 

 Proposta de Júri 

Ramo: Motricidade Humana 

Especialidade: Comportamento Motor 

 Mestre LINDA MARIA BALINHA SARAIVA 

 Título da Tese: “BIOSOCIAL DETERMINANTS OF MOTOR 

COMPETENCE IN PRESCHOOL CHILDREN” (Projeto aprovado na 
Reunião de Conselho Científico de 27 de fevereiro de 2008). 

 Orientador – Doutor João Manuel Pardal Barreiros, 
Professor Catedrático da FMH/UL; 

 Coorientador – Doutor Luís Paulo Lopes Brandão Areosa 
Rodrigues, Professor Adjunto da Escola Superior de 
Desporto e Lazer do Instituto Politécnico de Viana do 
Castelo (ESDL/IPVC). 

 Proposta de Júri de acordo com o artigo 34.º do Decreto-
Lei n.º 115/2013 publicado no Diário da República, 1.ª 
série, N.º 151 de 7 de agosto e do ponto 6 do artigo 19.º do 
Decreto-Lei n.º 182/2013 publicado no Diário da República, 
2.ª série, N.º 97 de 21 de maio. 

 Doutor José Pedro Leitão Ferreira, Professor Associado da 
Faculdade de Ciências do Desporto e Educação Física da 
Universidade de Coimbra (FCDEF/UC) – Relator; 

 Doutora Maria Olga Fernandes Vasconcelos, Professora 
Associada da Faculdade de Desporto da Universidade do 
Porto (FADE/UP); 

 Doutora Paula Cristina dos Santos Rodrigues, Professora 
Auxiliar Convidada da FADE/UP – Relatora; 

 Doutor Carlos Alberto Ferreira Neto, Professor Catedrático 

 

Aprovado. 
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da FMH/UL; 

 Doutor João Manuel Pardal Barreiros, Professor Catedrático 
da FMH/UL (Orientador). 

 Proposta de Júri 

Ramo: Motricidade Humana 

Especialidade: Comportamento Motor 

 Mestre MARIA DA CONCEIÇÃO BRAGA VIEIRA DE ANDRADE 

 Título da Tese: “SUPERVISÃO PARENTAL NUMA PERSPETIVA DE 

SEGURANÇA INFANTIL” (Projeto aprovado na Reunião de 
Conselho Científico de 9 de dezembro de 2009). 

 Orientador – Doutor João Manuel Pardal Barreiros, 
Professor Catedrático da FMH/UL; 

 Coorientador – Doutora Ana Isabel Andrade Dinis Carita, 
Professora Auxiliar da FMH/UL; 

 Proposta de Júri de acordo com o artigo 34.º do Decreto-
Lei n.º 115/2013 publicado no Diário da República, 1.ª 
série, N.º 151 de 7 de agosto e do ponto 6 do artigo 19.º do 
Decreto-Lei n.º 182/2013 publicado no Diário da República, 
2.ª série, N.º 97 de 21 de maio. 

 Doutor José Pedro Leitão Ferreira, Professor Associado da 
FCDEF/UC – Relator; 

 Doutora Maria Olga Fernandes Vasconcelos, Professora 
Associada da FADE/UP – Relatora; 

 Doutora Paula Cristina dos Santos Rodrigues, Professora 
Auxiliar Convidada da FADE/UP; 

 Doutor Luís Paulo Lopes Brandão Areosa Rodrigues, 
Professor Adjunto ESDL/IPVC; 

 Doutor João Manuel Pardal Barreiros, Professor Catedrático 
da FMH/UL (Orientador); 

 

Adiado. 
Foi considerado que deveria haver 
mais um docente da FMH e que o 
orientador deverá sugerir outro nome, 
de acordo com a legislação em vigor. 

2 Projetos e Relatórios de Doutoramento com pareceres da 
Comissão de Acompanhamento de Tese (CAT) (Anexo I) 

2 Aprovados. 

3 Outros Assuntos 3 Não houve. 

Nada mais havendo a tratar a reunião foi terminada às 17:00 horas 

(Prof. Doutor Francisco José Bessone Ferreira Alves) 

(Prof. Doutor Pedro Simões Cristina de Freitas) 
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Alteração do título do projeto 

Ramo: Motricidade Humana 
Especialidade: Biomecânica 
 Mestre LUÍS MIGUEL COSTA CARRÃO 

 Título do Projeto: “PROTOCOLO DE SUPORTE DOMICILIAR COMO 

FORMA DE ABORDAGEM NA RECUPERAÇÃO DE INDIVÍDUOS 

SUBMETIDOS A ARTROPLASIA DO JOELHO APÓS ALTA HOSPITALAR”  

 Alteração para: “CARGA CUMULATIVA NO JOELHO E A DOR EM 

INDIVÍDUOS COM OSTEOARTROSE DO JOELHO” 

 Proposta do Orientador, Prof.ª Doutora Maria Margarida 
Marques Rebelo Espanha 

 Aprovado. 

 

Alteração do título do projeto 

Ramo: Motricidade Humana 
Especialidade: Comportamento Motor 

 Mestre LINDA MARIA BALINHA SARAIVA 

 Título do Projeto: “O IMPACTO DA FAMÍLIA, DO JARDIM-DE-INFÂNCIA E 

DOS PARES NO DESENVOLVIMENTO DA CRIANÇA: UMA ABORDAGEM 

BIOECOLÓGICA DO DESENVOLVIMENTO MOTOR” (Aprovado na 
Reunião do Conselho Científico de 27 de fevereiro de 2008) 

 Alteração para: “BIOSOCIAL DETERMINANTS OF MOTOR COMPETENCE 

IN PRESCHOOL CHILDREN” 

 Tem parecer do Orientador, Prof. Doutor João Manuel 
Pardal Barreiros 

 Aprovado. 

 

Inclusão de Coorientador 

Ramo: Motricidade Humana 
Especialidade: Comportamento Motor 

 Licenciado JOÃO PEDRO CASACA DA ROCHA VAZ 
 Título do Projeto: “ADAPTATION OF MOTOR CONTROL TO 

TRAINING AND DISUSE: CONTRIBUTION OF MUSCLE SYNERGY 

ANALYSIS AND MOVEMENT VARIABILITY”. 

 Orientador: Doutor Pedro Luís Camecelha de Pezarat 
Correia, Professor Associado com Agregação da Faculdade 
de Motricidade Humana da Universidade de Lisboa 
(FMH/UL); 

 Coorientador: Doutora Ana Maria Fité Alves Diniz, 
Professora Auxiliar da FMH/UL; 

 Solicita inclusão de Coorientador  

 Doutor François Hug, Investigador Principal da School of 
Health and Rehabilitation Sciences, da Universidade de 
Queensland (Austrália) 

 Tem parecer do Orientador 

 Tem aceitação do Coorientador proposto 

 Aprovado. 
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Inclusão de Coorientador 

Ramo: Motricidade Humana 
Especialidade: Biomecânica 

 Mestre LUÍS MIGUEL COSTA CARRÃO 
 Título do Projeto: “CARGA CUMULATIVA NO JOELHO E A DOR EM 

INDIVÍDUOS COM OSTEOARTROSE DO JOELHO”. 

 Orientador: Doutora Maria Margarida Marques Rebelo 
Espanha, Professora Associada da FMH/UL; 

 Coorientador: Doutor António Prieto Veloso, Professor 
Catedrático da FMH/UL; 

 Solicita inclusão de Coorientador  

 Doutor Lars Arendt-Nielsen, Diretor do Center for Sensory-
Motor Interaction (SMI) do Departamento de Ciências da 
Saúde e Tecnologia da Faculdade de Medicina da 
Universidade de Aalborg (Dinamarca). 

 Proposta do Orientador 

 Tem aceitação do Coorientador proposto 

 Aprovado. 

 Proposta de Júri 

Ramo: Motricidade Humana 

Especialidade: Comportamento Motor 

 Mestre LINDA MARIA BALINHA SARAIVA 

 Título da Tese: “BIOSOCIAL DETERMINANTS OF MOTOR 

COMPETENCE IN PRESCHOOL CHILDREN” (Projeto aprovado na 
Reunião de Conselho Científico de 27 de fevereiro de 2008). 

 Orientador – Doutor João Manuel Pardal Barreiros, 
Professor Catedrático da FMH/UL; 

 Coorientador – Doutor Luís Paulo Lopes Brandão Areosa 
Rodrigues, Professor Adjunto da Escola Superior de 
Desporto e Lazer do Instituto Politécnico de Viana do 
Castelo (ESDL/IPVC). 

 Proposta de Júri de acordo com o artigo 34.º do Decreto-
Lei n.º 115/2013 publicado no Diário da República, 1.ª 
série, N.º 151 de 7 de agosto e do ponto 6 do artigo 19.º do 
Decreto-Lei n.º 182/2013 publicado no Diário da República, 
2.ª série, N.º 97 de 21 de maio. 

 Doutor José Pedro Leitão Ferreira, Professor Associado da 
Faculdade de Ciências do Desporto e Educação Física da 
Universidade de Coimbra (FCDEF/UC) – Relator; 

 Doutora Maria Olga Fernandes Vasconcelos, Professora 
Associada da Faculdade de Desporto da Universidade do 
Porto (FADE/UP); 

 Doutora Paula Cristina dos Santos Rodrigues, Professora 
Auxiliar Convidada da FADE/UP – Relatora; 

 Doutor Carlos Alberto Ferreira Neto, Professor Catedrático 

 

Aprovado. 
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da FMH/UL; 

 Doutor João Manuel Pardal Barreiros, Professor Catedrático 
da FMH/UL (Orientador). 

 Proposta de Júri 

Ramo: Motricidade Humana 

Especialidade: Comportamento Motor 

 Mestre MARIA DA CONCEIÇÃO BRAGA VIEIRA DE ANDRADE 

 Título da Tese: “SUPERVISÃO PARENTAL NUMA PERSPETIVA DE 

SEGURANÇA INFANTIL” (Projeto aprovado na Reunião de 
Conselho Científico de 9 de dezembro de 2009). 

 Orientador – Doutor João Manuel Pardal Barreiros, 
Professor Catedrático da FMH/UL; 

 Coorientador – Doutora Ana Isabel Andrade Dinis Carita, 
Professora Auxiliar da FMH/UL; 

 Proposta de Júri de acordo com o artigo 34.º do Decreto-
Lei n.º 115/2013 publicado no Diário da República, 1.ª 
série, N.º 151 de 7 de agosto e do ponto 6 do artigo 19.º do 
Decreto-Lei n.º 182/2013 publicado no Diário da República, 
2.ª série, N.º 97 de 21 de maio. 

 Doutor José Pedro Leitão Ferreira, Professor Associado da 
FCDEF/UC – Relator; 

 Doutora Maria Olga Fernandes Vasconcelos, Professora 
Associada da FADE/UP – Relatora; 

 Doutora Paula Cristina dos Santos Rodrigues, Professora 
Auxiliar Convidada da FADE/UP; 

 Doutor Luís Paulo Lopes Brandão Areosa Rodrigues, 
Professor Adjunto ESDL/IPVC; 

 Doutor João Manuel Pardal Barreiros, Professor Catedrático 
da FMH/UL (Orientador); 

 

Adiado. 
Foi considerado que deveria haver 
mais um docente da FMH e que o 
orientador deverá sugerir outro nome, 
de acordo com a legislação em vigor. 

2 Projetos e Relatórios de Doutoramento com pareceres da 
Comissão de Acompanhamento de Tese (CAT) (Anexo I) 

2 Aprovados. 

3 Outros Assuntos 3 Não houve. 

Nada mais havendo a tratar a reunião foi terminada às 17:00 horas 

(Prof. Doutor Francisco José Bessone Ferreira Alves) 

(Prof. Doutor Pedro Simões Cristina de Freitas) 



Anexos 
   



Projetos e Relatórios   aprovados Anexo I

Orientador Coorientador Doutorando Título da tese Ramo Especialidade
Coordenador de 

Especialidade

Elemento 

CAT

Data de 

aprovação 

da 

Candidatur

aC.C.

Entregou 

Projeto

Data início 

da 

contagem

Aprovação 

do 

Relatório

Aprovação 

Projeto CC

Data de 

entrega 

Relat./Proj. 

2º ano

Tem 

Relatório 

Parecer do 

Orientador

Parecer da 

CAT

Francisco José Bessone 

Ferreira Alves

Luís Manuel Pinto Lopes 

Rama
María Elena Carrión Balbuena

Efectos que Causa el Ciclo de Entrenamiento 

en las Adaptaciones Aeróbias y su Relación 

com la Capacidad Competitiva en Piragüismo

MH FE Francisco Alves

Helena Santa 

Clara/José Gomes 

Pereira

19-01-2011 Sim 16-05-2011 13-11-2013 13-11-2013 Sim Sim 18-10-2013

Francisco José Bessone 

Ferreira Alves

Cristina Paula Fidalgo 

Negreiros Monteiro Bento

Ricardo José da Palma 

Minhalma

Efeito do treino em hipoxia normobárica 

Simulada no desempenho de atletas de meio-

fundo e fundo ao nível do mar

MH FE Francisco Alves

Helena Santa 

Clara/José Gomes 

Pereira

19-01-2011 Sim 16-05-2011 13-11-2013 13-11-2013 20-05-2013 Sim Sim 18-10-2013

Francisco José Bessone 

Ferreira Alves
Paula Marta Pereira Bruno Pedro Vieira Trouillet Pessoa

Impacto e modulação das Cargas de Treino 

em Nadadores de Elite Portugueses
MH FE Francisco Alves

Isabel 

Fragoso/José 

Gomes Pereira

25-02-2011 Sim 16-05-2011 13-11-2013 13-11-2013 20-05-2013 Sim Sim 24-10-2013

Reunião DOPD

13 nov 2013
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