
CONSELHO CIENTÍFICO  

Reunião da Comissão Permanente de Doutoramento e  
Pós-Doutoramentos 

 

Agenda    Decisões/Ata 

 Informações    

1 Pareceres  e  aprovação  de  projetos  de 

doutoramento 
1 Foi  feito  o  ponto  da  situação  do  trabalho 

desenvolvido  até  ao  momento  no  âmbito 
das  reuniões  de  apreciação  de  relatórios  e 
projetos  de  doutoramento  do  curso  de 
doutoramento em Motricidade Humana  
Foi  referido  que  algumas  especialidades  do 
mesmo  curso  não  promoveram  ainda  as 
ditas  reuniões  ficando  os  respetivos 
doutorandos  em  situação  de 
incumprimento. 
Foi  informado pelo Prof Daniel Tércio que a 
especialidade  de  Dança  estaria  em  vias  de 
proceder às reuniões respetivas. 
No que concerne ao curso de doutoramento 
em Ciências da Educação, foi constatado que 
houve  atraso  no  envio  das  fichas 
correspondentes  à  situação  de  cada 
doutorando  podendo,  a  partir  deste 
momento, ser desencadeado o processo. 

2 Assuntos Académicos  2  

 Doutoramentos    

 
Alteração  do  Título  do  Projeto  e  redação  da  Tese  em 
inglês 

Ramo: Motricidade Humana 

 Aprovado. 

Local:  Sala de Reuniões dos Órgãos de Gestão da FMH 

Data:  23 de Janeiro de 2013  Hora: 10h00 

Convocados   

Vice‐presidente: Prof. Doutor Francisco José Bessone Ferreira Alves   

Prof. Doutor António Fernando Boleto Rosado  F 

Prof. Doutor António Prieto Veloso   

Prof. Doutor Daniel Tércio Ramos Guimarães   

Prof. Doutor Duarte Fernando da Rosa Belo Patronilho de Araújo   

Profª Doutora Maria Margarida Nunes Gaspar de Matos   

Prof. Doutor Pedro Simões Cristina de Freitas   
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Especialidade: Atividade Física e Saúde 
 Mestre ANA CATARINA FRANCISCO NUNES MATIAS 

 Título  do  Projeto:  “DESENVOLVIMENTO  E  VALIDAÇÃO  DE 
MÉTODOS DE AVALIAÇÃO DA HIDRATAÇÃO COMPARTIMENTAL EM 

ATLETAS  DE  ELITE”  (Aprovado  na  Reunião  do  Conselho 
Científico de 1 de outubro de 2009) 

 Alteração  para:  “DEVELOPMENT  AND  VALIDATION  OF 

METHODS FOR ASSESSING TOTAL BODY WATER, EXTRACELLULAR 
AND INTRACELLULAR WATER IN ELITE ATHLETES” 

 Tem parecer da Orientadora  (Prof.ª Doutora 
Analiza Mónica Lopes de Almeida Silva)  

 

Alteração  do  Título  do  Projeto  e  redação  da  Tese  em 
inglês 

Ramo: Motricidade Humana 
Especialidade: Atividade Física e Saúde 
 Licenciada DIANA DE AGUIAR PEREIRA DOS SANTOS 

 Título do Projeto: “ALTERAÇÕES NA COMPOSIÇÃO CORPORAL 
EM JOGADORES DE BASQUETEBOL DO MESOCICLO PREPARATÓRIO 
AO MESOCICLO  COMPETITIVO”  (Aprovado  na  Reunião  do 
Conselho Científico de 1 de outubro de 2009) 

 Alteração  para:  “BODY  COMPOSITION  CHANGES  OVER  A 
SEASON IN ELITE ATHLETES” 

 Tem parecer da Orientadora  (Prof.ª Doutora 
Analiza Mónica Lopes de Almeida Silva)  

 Aprovado. 

 Alteração de Orientador 

Ramo: Motricidade Humana 
Especialidade: Saúde e Condição Física 

 Licenciada ANA MARGARIDA SANTOS ANDRADE 
 Título  da  Tese:  “EXERCISE  AND  EATING  BEHAVIORS: 

ASSOCIATIONS  WITH  OBESITY  AND  WEIGHT  CONTROL” 
(Projeto  aprovado  na  reunião  do  Conselho 
Científico de 5 de dezembro de 2007). 

 Orientador:  Doutor  Pedro  Jorge  Amaral  de  Melo 
Teixeira,  Professor  Catedrático  da  Faculdade  de 
Motricidade  Humana  da  Universidade  Técnica  de 
Lisboa; 

 Coorientador:  Doutora  Kathleen  J.  Melanson,  da 
University of Rhode Island (EUA). 

 Solicita alteração de Orientador  

 Doutora  Maria  de  Fátima  Marcelina  Baptista, 
Professora Associada com Agregação da Faculdade 
de  Motricidade  Humana  da  Universidade  Técnica 
de Lisboa. 
 Tem anuência do Orientador 

 

Aprovado. 

 Inclusão de Coorientador   Aprovado. 
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Ramo: Motricidade Humana 
Especialidade: Ergonomia 

 Mestre REGINALDO SCHIAVINI 
 Título  da  Tese:  “A  USABILIDADE  E  A  REALIDADE 

VIRTUAL  COMO  FERRAMENTAS  PARA  A  INOVAÇÃO  E 
OTIMIZAÇÃO DE PRODUTOS UTILIZADOS POR IDOSOS”  

 Orientador:  Doutor  Francisco  dos  Santos  Rebelo, 
Professor  Associado  com  Agregação  da  Faculdade 
de  Motricidade  Humana  da  Universidade  Técnica 
de Lisboa; 

 Solicita inclusão de Coorientador  

 Doutora Maria  Emília  Capucho  Duarte,  Professora 
Auxiliar da Escola Superior de Design do Instituto de 
Artes, Design e Marketing. 
 Proposta do Orientador 

 Inclusão de Coorientador 

Ramo: Motricidade Humana 
Especialidade: Reabilitação 

 Mestre ANA RITA DO AMARAL CABRITA MATIAS BATALHA 
 Título  da  Tese:  “ESTUDO  DA  RELAÇÃO  DA 

COORDENAÇÃO GLOBAL E FINA COM AS COMPETÊNCIAS 

GRAFOMOTORAS NOS 2º E 3º ANOS DE ESCOLARIDADE”  
 Orientador:  Doutor  Rui  Fernando  Roque Martins, 

Professor  Associado  da  Faculdade  de Motricidade 
Humana da Universidade Técnica de Lisboa; 

 Coorientador:  Doutora  Maria  Olga  Fernandes 
Vasconcelos, Professora Associada da Faculdade de 
Desporto da Universidade do Porto: 

 Solicita inclusão de Coorientador  

 Doutora Ana Isabel Andrade Dinis Carita, Professora 
Auxiliar  da  Faculdade  de Motricidade  Humana  da 
Universidade Técnica de Lisboa. 
 Proposta do Orientador 

 

Aprovado. 

 Proposta de Júri 
Ramo: Motricidade Humana 
Especialidade: Ciências do Desporto 

 Mestre NORBERTA ELISA SANTOS FERNANDES 

 Título  da  Tese:  “COMPROMISSO,  MOTIVAÇÃO  E 

IDENTIDADE  ATLÉTICA  COMO  VARIÁVEIS  PREDITIVAS  DO 
CONSUMO  DE  DESPORTO”  (Projeto  aprovado  na 
Reunião do Conselho Científico de 16 de julho de 
2008). 

 Orientador  –  Doutor  Abel  Hermínio  Lourenço 
Correia, Professor Associado da FMH/UTL; 

 Coorientador – Doutora Ana Maria Cortesão Pais 
Figueira  da  Silva  Abreu,  Professora  Auxiliar  do 
Centro  de  Competência  de  Ciências  Exatas  da 

 

Aprovado por maioria com uma abstenção. 
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Universidade da Madeira. 

 Proposta de Júri de acordo com o D.L. n.º 74/2006, 
artigo 34º e o Despacho n.º 7280/2012). 

 Doutor  António  Fernando  Boleto  Rosado, 
Professor Catedrático da FMH/UTL; 

 Doutor  Carlos  Jorge  Pinheiro  Colaço,  Professor 
Associado com Agregação da FMH/UTL ‐ Relator; 

 Doutor  Mário  Rui  Teixeira  Coelho,  Professor 
Auxiliar da Universidade de Évora; 

 Doutor Jorge Alexandre Pereira Soares, Professor 
Auxiliar  do  Departamento  de  Educação  Física  e 
Desporto da Universidade da Madeira – Relator; 

 Doutora Ana  Maria  Cortesão  Pais  Figueira  da 
Silva  Abreu,  Professora.  Auxiliar  do  Centro  de 
Competência de Ciências Exatas da Universidade 
da Madeira (Coorientadora); 

 Doutor  Abel  Hermínio  Lourenço  Correia, 
Professor Associado da FMH/UTL (Orientador). 

 

 Proposta de Júri 
Ramo: Motricidade Humana 
Especialidade: Ciências do Desporto 

 Mestre ELSA CRISTINA SACRAMENTO PEREIRA 

 Título  da  Tese:  “POTENCIALIZAÇÃO  DOS  EVENTOS 
DESPORTIVOS  NO MUNICÍPIO  DE  PORTIMÃO”  (Projeto 
aprovado  na  Reunião  do  Conselho  Científico  de 
12 de dezembro de 2009). 

 Orientador  –  Doutor  Gustavo  Manuel  Vaz  da 
Silva Pires, Professor Catedrático da FMH/UTL; 

 Coorientador  –  Doutora Maria  Margarida 
Ventura  Mendes  Mascarenhas,  Professora. 
Auxiliar da FMH/UTL. 

 Proposta de Júri de acordo com o D.L. n.º 74/2006, 
artigo 34º e o Despacho n.º 7280/2012). 

 Doutor Alcides Vieira Costa, Professor Auxiliar da 
Universidade Lusíada de Lisboa – Relator; 

 Doutor  Francisco  José  Vieira  Fernandes, 
Professor Auxiliar da Universidade da Madeira – 
Relator; 

 Doutor Adão de Jesus Gonçalves Flores, Professor 
Auxiliar  da  Faculdade  de  Economia  da 
Universidade do Algarve; 

 Doutora Maria  Margarida  Ventura  Mendes 

 

Aprovado. 

Sugere‐se como Relator externo o Professor 
Doutor Adão de  Jesus Gonçalves  Flores  em 
substituição do Doutor Alcides Vieira Costa, 
dado  este  último  professor  ser  recém‐
doutorado  e  o  tema  da  tese  ter  uma 
componente  de  ciência  económica 
importante. 
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Mascarenhas,  Professora.  Auxiliar  da  FMH/UTL 
(Coorientadora); 

 Doutor  Gustavo  Manuel  Vaz  da  Silva  Pires, 
Professor Catedrático da FMH/UTL (Orientador). 

 Proposta de Júri 
Ramo: Motricidade Humana 
Especialidade: Ciências do Desporto 

 Mestre ROSILENE MARIA DE LUCENA GUEDES 

 Título da Tese: “MOTIVAÇÃO DE  IDOSOS PRATICANTES 

DE  ACTIVIDADES  FÍSICAS”  (Projeto  aprovado  na 
Reunião do Conselho Científico de 16 de julho de 
2008). 

 Orientador  –  Doutor  Sidónio  Olivério  da  Costa 
Serpa, Professor Catedrático da FMH/UTL; 

 Proposta de Júri de acordo com o D.L. n.º 74/2006, 
artigo 34º e o Despacho n.º 7280/2012). 

 Doutor  António Manuel Mendonça  da  Fonseca, 
Professor Catedrático da Faculdade de Desporto 
da Universidade do Porto/UTL – Relator; 

 Doutor  António  João  Labisa  da  Silva  Palmeira, 
Professor Associado da Escola de Desporto e da 
Atividade  Física  da  Universidade  Lusófona  de 
Humanidades e Tecnologias; 

 Doutora  Maria  Margarida  Nunes  Gaspar  de 
Matos, Professora Catedrática da FMH/UTL; 

 Doutor  António  Fernando  Boleto  Rosado, 
Professor Catedrático da FMH/UTL – Relator; 

 Doutor Sidónio Olivério da Costa Serpa, Professor 
Catedrático da FMH/UTL (Orientador). 

 

Aprovado. 

 Proposta de Júri 
Ramo: Ciências da Educação 
Especialidade: Educação para a Saúde 

 Licenciada MAFALDA SOFIA COSTA LOPES FERREIRA 

 Título da Tese: “CONSUMO DE SUBSTÂNCIAS, ESTILOS 
DE  VIDA  ACTIVOS  E  SAÚDE  DOS  ADOLESCENTES 
PORTUGUESES”  (Projeto  aprovado  na  Reunião  do 
Conselho Científico de 04 de junho de 2008). 

 Orientador  –  Doutora  Maria  Margarida  Nunes 
Gaspar  de  Matos,  Professora  Catedrática  da 
FMH/UTL; 

 Coorientador  –  Doutor  José  Manuel  Fragoso 
Alves Diniz, Professor Catedrático da FMH/UTL; 

 Proposta de Júri de acordo com o D.L. n.º 74/2006, 
artigo 34º e o Despacho n.º 7280/2012). 

 

Aprovado. 
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 Doutora Maria Celeste Rocha Simões, Professora 
Auxiliar da FMH/UTL – Relatora; 

 Doutora  Tânia  Gaspar  Sintra  dos  Santos, 
Professora  Auxiliar  da  Universidade  Lusíada  – 
Relatora; 

 Doutor  Pedro  Santos  Pinto  Gamito,  Professor 
Catedrático  da  Universidade  Lusófona  de 
Humanidades e Tecnologias – Especialista; 

 Doutora Maria do Céu Lourinho Soares Machado, 
Professora Associada  da  Faculdade  de Medicina 
da Universidade de Lisboa; 

 Doutora  Maria  Margarida  Nunes  Gaspar  de 
Matos,  Professora  Catedrática  da  FMH/UTL 
(Orientadora) 

 Doutor  José  Manuel  Fragoso  Alves  Diniz, 
Professor  Catedrático  da  FMH/UTL 
(Coorientador); 

 Estágio no âmbito do Projeto de Doutoramento     

  Tutelado pela Prof.ª Doutora MARIA FILOMENA SOARES 
VIEIRA 

Proposta de Orientação da estudante de Doutoramento 
Mestre  RAQUEL  VAQUERO  CRISTÓBAL  do  Instituto 
Universitario  de  Investigación  en  Envejecimiento, 
Facultad  de  Medicina  da  Universidad  de  Murcia,  no 
Laboratório de Biomecânica e Morfologia Funcional por 
um período de três meses (de fevereiro a abril de 2013). 

 Anexa Projeto e Curriculum Vitae. 

 

Aprovado. 

  Tutelado  pelo  Prof.  Doutor  DUARTE  FERNANDO  ROSA 
BELO PATRONILHO ARAÚJO 

Proposta  de  Orientação  do  licenciado  ALEXANDER  GIL 
ARIAS,  da  Facultad  de  Ciencias  del  Deporte,  da 
Universidad  de  Extremadura  (Cáceres),  durante  a  sua 
permanência no Laboratório de Perícia do Desporto (um 
mês) no período de 8 de janeiro a 8 de fevereiro de 2013, 
no âmbito do seu projeto de Doutoramento. 

 É  Bolseiro  de  investigação  do  Governo  da 
Extremadura (Espanha); 

 Anexa Programa de Trabalhos. 

 

Aprovado. 

 Pós‐Doutoramentos    

  Prof.ª  Doutora  MARIA  TERESA PERLICO  MACHADO 

BRANDÃO 

 
Aprovado. 
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Proposta  de  Coorientação  de  Projeto  de  Pós‐
Doutoramento da Doutora ANA TERESA CORREIA DE BRITO, 
Candidata  a  Bolsa  da  Fundação  para  a  Ciência  e  a 
Tecnologia (SFRH/BPD/84993/2012) 

 Título:  ESTABELECENDO  PRÁTICAS  RECOMENDADAS 

PARA A FORMAÇÃO E DESENVOLVIMENTO PROFISSIONAL 
EM INTERVENÇÃO PRECOCE NA INFÂNCIA 

 Anexa Programa de Trabalhos e Curriculum Vitae 

  Prof. Doutor DUARTE FERNANDO ROSA BELO PATRONILHO 
ARAÚJO 

 Apresentação  do  Relatório  de  Estágio  de  Pós‐
Doutoramento da Doutora MARÍA PERLA MORENO 

ARROYO da Facultad de Ciencias del Deporte, da 
Universidad de Extremadura (Cáceres). 

 
Aprovado. 
Foi  referido  o  intervalo  de  tempo  entre  a 
entrega dos documentos pela  investigadora 
e  a  sua  chegada  ao  Conselho  Científico, 
tendo  sido  referida  a  necessidade  de  se 
prevenir casos semelhantes. 

2 Outros Assuntos  2 Não houve. 

Nada mais havendo a tratar a reunião foi terminada às 12h15m. 

(Prof. Doutor Francisco José Bessone Ferreira Alves) 

(Prof. Doutor Pedro Simões Cristina de Freitas) 


