
CONSELHO CIENTÍFICO  

Reunião da Comissão Permanente de Doutoramentos e  
Pós-Doutoramentos 

 

Agenda    Decisões/Ata 

1 Assuntos Académicos  1  
 1.1. Doutoramentos   1.1. Foi  apresentada  uma  proposta  de 

ficha para os  júris de dissertações de 
doutoramentos,  tendo  sido 
considerado  que  continha  os 
elementos suficientes.  

 1.2. Alteração  do  Artigo  n.  8.º  o 
Regulamento  dos Doutoramentos  da 
FMH  

 1.2. Foi  reforçada  a  necessidade  da 
publicação no Diário da República da 
alteração  do  Artigo  8º,  aprovada, 
nomeadamente  no  que  respeita  à 
modificação  do  ponto  10,  de  acordo 
com  os  procedimentos  combinados 
com  os  serviços  da  FMH  e 
publicitados  na  página  eletrónica  da 
faculdade. 

 Relatórios  da  Formação  de 
Assistentes/Doutorandos  e  Assistentes 
Estagiários (Lista em anexo) 

 Considerou‐se que deveria  ser  feita uma 
chamada  de  atenção  aos  docentes  que 
ainda  não  fizeram  a  entrega  dos 
Relatórios  da  formação  de 
Assistentes/Doutorandos. 
Foi  revisto  o  tipo  de  informação  que 
deverá passar a constar dos Relatórios. 

 Alteração do Título do Projeto 

Ramo: Motricidade Humana 
Especialidade: Fisioterapia 

 Adiado 
O título da dissertação encontra‐se em 
português e dissertação está redigida em 

Local:  Sala de Reuniões dos Órgãos de Gestão da FMH 

Data:  25 de janeiro de 2012  Hora: 13h30 

Convocados  Presentes 

Profª Doutora Leonor Moniz Pereira   

Prof. Doutor Francisco José Bessone Ferreira Alves   

Prof. Doutor António Prieto Veloso   

Prof. Doutor Daniel Tércio Ramos Guimarães   

Profª Doutora Maria Margarida Nunes Gaspar de Matos   

Prof. Doutor Paulo Alexandre Silva Armada da Silva   

Prof. Doutor Pedro Jorge Amaral de Melo Teixeira   

Prof. Doutor Pedro Simões Cristina de Freitas   
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 Licenciado RUI MANUEL TOMÉ TORRES

− Título  do  Projeto  (Projeto  aprovado  na 
Reunião  de  Conselho  Científico  de  15  de 
novembro  de  2006):  “EFEITO  DO  ESTIRAMENTO 

ESTÁTICO  NA  RECUPERAÇÃO  DA  FUNÇÃO 
NEUROMUSCULAR,  APÓS  AGRESSÃO  INDUZIDA  POR 
EXERCÍCIO EXCÊNTRICO” 

Alteração  para:  “A  INFLUÊNCIA  DO  ALONGAMENTO 

MUSCULAR  ESTÁTICO  NOS  MARCADORES  INDIRETOS  DE 
LESÃO  MUSCULAR  ESQUELÉTICA,  APÓS  AGRESSÃO 
MUSCULAR INDUZIDA PELO EXERCÍCIO” 
Tem  Parecer  do  Orientador  (Prof.  Doutor  Jan 
Marie Hendrick Cabri) e do Coorientador  (Prof. 
Doutor José Alberto Ramos Duarte).

língua inglesa.  
O pedido de alteração do título deverá 
ser feito para a língua inglesa 
correspondendo à reformulação 
desejada. 

 Proposta de Júri 
Ramo: Motricidade Humana 
Especialidade: Fisioterapia 

 Licenciado RUI MANUEL TOMÉ TORRES 

− Título da Tese: “A INFLUÊNCIA DO ALONGAMENTO 

MUSCULAR  ESTÁTICO  NOS MARCADORES  INDIRETOS 
DE LESÃO MUSCULAR ESQUELÉTICA, APÓS AGRESSÃO 
MUSCULAR  INDUZIDA  PELO  EXERCÍCIO”  (Projeto 
aprovado na Reunião de Conselho Científico 
de 15 de novembro de 2006). 
− Orientador  –  Doutor  Jan  Marie 
Hendrick  Cabri,  Professor  Catedrático 
Convidado  da  Faculdade  de  Motricidade 
Humana da Universidade Técnica de Lisboa;
− Coorientador  –  Doutor  José  Alberto 
Ramos  Duarte,  Professor  Catedrático  da 
Faculdade de Desporto da Universidade do 
Porto. 

 Proposta de Júri de acordo com o D.L. n.º 
74/2006, artigo 34º). 
− Doutor  Pedro  Luís  Camecelha  de 
Pezarat  Correia,  Professor  Associado  com 
Agregação  da  Faculdade  de  Motricidade 
Humana da Universidade Técnica de Lisboa;
− Doutor  Rui  Miguel  Monteiro  Soles 
Gonçalves,  Professor  Adjunto  da  Escola 
Superior  de  Tecnologia  da  Saúde  de 
Coimbra,  do  Instituto  Politécnico  de 
Coimbra; 
− Doutor  Raul  Alexandre  Nunes  da  Silva 
Oliveira, Professor Auxiliar da Faculdade de 
Motricidade  Humana  da  Universidade 

 

Adiado. 
Foi considerada a inclusão de um docente 
externo do ensino universitário que reúna 
condições para ser um dos arguentes 
principais, uma vez que o Professor 
Doutor José Alberto Ramos Duarte, sendo 
coorientador não poderá cumprir essa 
função. 
Para o efeito, solicita‐se que o orientador 
faça a proposta correspondente. 
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Técnica de Lisboa; 
− Doutor  Jan  Marie  Hendrick  Cabri, 
Professor  Catedrático  Convidado  da 
Faculdade  de  Motricidade  Humana  da 
Universidade  Técnica  de  Lisboa 
(Orientador) 
− Doutor  José  Alberto  Ramos  Duarte, 
Professor  Catedrático  da  Faculdade  de 
Desporto  da  Universidade  do  Porto 
(Coorientador).

 Proposta de Júri 
Ramo: Motricidade Humana 
Especialidade: Ciências da Motricidade 

 Licenciada  BELNIDICE  TEREZINHA  FIGUEIREDO 
FERNANDES 

− Título  da  Tese:  “DANÇA  DO  CHORADO  E  SEUS 
SIGNIFICADOS  NA  COMUNIDADE  DE  VILA  BELA  DA 
SANTÍSSIMA TRINDADE  ‐ MT”  (Projeto aprovado 
na Reunião de Conselho Científico de 24 de 
outubro de 2007). 
− Orientador  –  Doutora  Maria  Manuela 
Vasconcelos  Hasse  Almeida  e  Silva, 
Professora  Associada  com  Agregação  da 
Faculdade  de  Motricidade  Humana  da 
Universidade Técnica de Lisboa; 

 Proposta de Júri de acordo com o D.L. n.º 
74/2006, artigo 34º). 
− Doutor  Carlos  Alberto  Ferreira  Neto, 
Professor  Catedrático  da  Faculdade  de 
Motricidade  Humana  da  Universidade 
Técnica de Lisboa; 
− Doutora Ana Maria Macara de Oliveira 
Professora  Associada  com  Agregação  da 
Faculdade  de  Motricidade  Humana  da 
Universidade Técnica de Lisboa; 
− Doutor José da Cunha Barros, Professor 
Auxiliar Especialista do Instituto Superior de 
Ciências Sociais e Políticas, da Universidade 
Técnica de Lisboa; 
− Doutora  Maria  Cláudia  Brandão 
Pinheiro,  Professora  Auxiliar  do  Instituto 
Superior da Maia; 
− Doutor Amílcar Pinto Martins, Professor 
Auxiliar  do  Departamento  de  Educação  e 
Ensino à Distância, da Universidade Aberta; 
− Doutora  Maria  Margarida  Ventura 
Mendes  Mascarenhas,  Professora  Auxiliar 

 

Dado o adiantado da hora a reunião foi 
suspensa devendo os trabalhos ser 
retomados na reunião que será 
convocada para o dia 1 de fevereiro. 
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da  Faculdade  de  Motricidade  Humana  da 
Universidade Técnica de Lisboa; 
− Doutora  Maria  Manuela  Vasconcelos 
Hasse Almeida e Silva, Professora Associada 
com  Agregação  da  Faculdade  de 
Motricidade  Humana  da  Universidade 
Técnica de Lisboa (Orientadora).

 Proposta de Júri 
Ramo: Ciências da Educação 
Especialidade: Sistemas de Formação 

 Mestre ANA MARIA GOMES BRANCO 

− Título  da  Tese:  “DESENVOLVIMENTO 

PROFISSIONAL  CONTÍNUO  PARA  PROFESSORES  DE 

EDUCAÇÃO  FÍSICA:  ESTUDO  DO  IMPACTO  DE  UM 

MODELO  DE  FORMAÇÃO  RECÍPROCA  EM  CONTEXTO 
ESCOLAR”  (Projeto  aprovado  na  Reunião  de 
Conselho  Científico  de  27  de  fevereiro  de 
2008  e  alteração  do  título  aprovada  na 
reunião  do  Conselho  Científico  de  8  de 
Maio de 2011). 
− Orientador – Doutor Marcos Teixeira de 
Abreu  Soares  Onofre,  Professor  Associado 
da  Faculdade  de  Motricidade  Humana  da 
Universidade Técnica de Lisboa; 

 Proposta de Júri de acordo com o D.L. n.º 
74/2006, artigo 34º). 
− Doutor  Francisco  Alberto  Arruda 
Carreiro  da  Costa,  Professor  Catedrático 
Aposentado  da  Faculdade  de  Motricidade 
Humana da Universidade Técnica de Lisboa;
− Doutor  José  Manuel  Fragoso  Alves 
Diniz,  Professor  Catedrático  da  Faculdade 
de  Motricidade  Humana  da  Universidade 
Técnica de Lisboa; 
− Doutora Zélia Maria Matos de Almeida 
Roque  Pinto,  Professora  Auxiliar  da 
Faculdade de Desporto da Universidade do 
Porto; 
− Doutora Paula Maria Fazendeiro Batista, 
Professora  Auxiliar  da  Faculdade  de 
Desporto da Universidade do Porto; 
− Doutor  Marcos  Teixeira  de  Abreu 
Soares  Onofre,  Professor  Associado  da 
Faculdade  de  Motricidade  Humana  da 
Universidade  Técnica  de  Lisboa 
(Orientador). 

  
 

 

 

 Proposta de Júri    
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Ramo: Motricidade Humana 
Especialidade: Ergonomia 

 Licenciada TERESA MICHELE MAIA DOS SANTOS 

− Título  da  Tese:  “ERGONOMIA  NO  DESIGN  DE 
VESTUÁRIO  DE  TRABALHO:  DA  PERCEPÇÃO  DO 
DESIGNER  À  SUA  APLICAÇÃO  ATRAVÉS  DA 

ERGONOMIA  KANSEI”  (Projeto  aprovado  na 
Reunião  de  Conselho  Científico  de  22  de 
março  de  2006  e  alteração  do  título 
aprovada na reunião do Conselho Científico 
de 15 de dezembro de 2010). 

Orientador  –  Doutor  Francisco  dos  Santos 
Rebelo, Professor Associado com Agregação 
da  Faculdade  de  Motricidade  Humana  da 
Universidade Técnica de Lisboa; 
Coorientadora  –  Doutora  Raquel  João 
Henriques  Soares  dos  Santos,  Professora 
Auxiliar  da  Faculdade  de  Motricidade 
Humana da Universidade Técnica de Lisboa. 

 Proposta de Júri de acordo com o D.L. n.º 
74/2006, artigo 34º). 
− Doutor  Fernando  Moreira  da  Silva, 
Professor  Associado  com  Agregação  da 
Faculdade  de  Arquitetura  da  Universidade 
Técnica de Lisboa; 
− Doutora  Luísa  Rita  Brites  Sanches 
Salvado,  Professora  Auxiliar  do 
Departamento  de  Ciências  e  Tecnologias 
Têxteis da Universidade da Beira Interior; 
− Doutora Zélia Maria Matos de Almeida 
Roque  Pinto,  Professora  Auxiliar  da 
Faculdade de Desporto da Universidade do 
Porto; 
− Doutora Maria  da  Graça  Pinto  Ribeiro 
Guedes,  Professora  Auxiliar  do 
Departamento  de  Engenharia  Têxtil  da 
Universidade do Minho; 
− Doutora  Júlia  Maria  Vitorino  Teles; 
Professora  Auxiliar  da  Faculdade  de 
Motricidade  Humana  da  Universidade 
Técnica de Lisboa; 
− Doutor  Francisco  dos  Santos  Rebelo, 
Professor  Associado  com  Agregação  da 
Faculdade  de  Motricidade  Humana  da 
Universidade  Técnica  de  Lisboa 
(Orientador); 
− Doutora Raquel  João Henriques  Soares 
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dos  Santos,  Professora  Auxiliar  da 
Faculdade  de  Motricidade  Humana  da 
Universidade  Técnica  de  Lisboa 
(Coorientadora). 

 Proposta de Júri 
Ramo: Ciências da Educação 
Especialidade: Educação para a Saúde 

 Mestre ANTÓNIO RODRIGUES BORGES DA SILVA 

− Título  da  Tese:  “RECURSOS  PESSOAIS  E  BEM‐
ESTAR NOS ADOLESCENTES PORTUGUESES: AUTO‐
PERCEÇÃO,  LAZER  E  ATIVIDADE  FÍSICA”  (Projeto 
aprovado na Reunião de Conselho Científico 
de 25 de outubro de 2010). 
− Orientador – Doutora Maria Margarida 
Nunes  Gaspar  de  Matos,  Professora 
Catedrática da FMH/UTL; 
− Coorientador  –  Doutor  José  Manuel 
Fragoso  Alves  Diniz,  Professor  Catedrático 
da FMH/UTL. 

 Proposta de Júri de acordo com o D.L. n.º 
74/2006, artigo 34º). 
− Doutora  Margarida  Gaspar  de  Matos 
(Orientadora)  Professora  Catedrática  da 
FMH/UTL; 
− Doutor  José  Manuel  Fragoso  Alves 
Diniz, (Coorientador), Professor Catedrático 
da FMH/UTL; 
− Doutora  Maria  Leonor  Frazão  Moniz 
Pereira  da  Silva,  Professora  Catedrática  da 
FMH/UTL; 
− Doutora  Maria  Celeste  Rocha  Simões, 
Professora Auxiliar da FMH/UTL; 
− Doutora  Mari  Carmen  Moreno, 
Professora  Associada  da  Universidade  de 
Sevilha (especialista); 
− Doutora  Isabel  Soares,  Professora 
Catedrática  da  Universidade  do  Minho 
(especialista); 
− Doutora  Tânia  Gaspar  Santos, 
Professora Auxiliar da Universidade Lusíada.

  

 Pós‐Doutoramentos    
  Prof.ª  Doutora  MARIA  HELENA  SANTA  CLARA 

POMBO RODRIGUES 

Proposta  de  Orientação  de  Estágio  de  Pós‐
Doutoramento  da Doutora HELENA MARGARIDA 

DA SILVA MORAIS CARROLO. 
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 Título:  EXERCISE  TRAINING  FOLLOWING 

CARDIAC  RESYNCHRONIZATION  THERAPY  IN 
PATIENTS  WITH  CHRONIC  HEART  FAILURE: 
MOVING FORWARD ON UNDERSTANDING THE 
MOLECULAR  PHYSIOLOGICAL  MECHANISMS 

ON THE COMBINED APPROACH. 

 Bolseira  da  FCT  – 
SFRH/BPD/79310/2011 

 Anexa  Plano de  trabalho  e parecer do 
Orientador. 

  Prof.ª Doutora MARIA  LUÍSA DA  SILVA GALVEZ 
ROUBAUD 

Proposta  de  Orientação  de  Estágio  de  Pós‐
Doutoramento  da  Doutora  SUZANA  MARIA 

COELHO MARTINS 

 Título:  ASPECTOS  CONTEMPORÂNEOS  NA 

INTERFACE  DAS  LINGUAGENS  E  TÉCNICAS  DA 
PERFORMANCE  DO  CORPO  NA  DANÇA 
CONTEMPORÂNEA EM LISBOA, PORTUGAL. 

 Anexa carta de aceitação da Professora 
Doutora  Salwa  El‐Shawan  Castelo‐
Branco (INET‐MD) 

 Anexa  Plano  de  trabalho  e  carta  de 
aceitação do Orientador. 

  

 Estágios de Doutoramento     

  Prof.ª Doutora MARIA MANUELA VASCONCELOS 
HASSE DE ALMEIDA E SILVA  

→ Estágio de doutoramento do estudante 
de Doutoramento MÁRIO CÉSAR DA SILVA 
PEREIRA  da  Pontifícia  Universidade 
Católica  de  S.  Paulo  (Brasil)  de  1  de 
outubro  de  2011  a  31  de  janeiro  de 
2012, ao abrigo do modelo Doutorado 
Sandwich. 

 Anexa parecer e Plano de Trabalhos. 

  

  Prof.ª Doutora MARIA MANUELA VASCONCELOS 
HASSE DE ALMEIDA E SILVA 

→ Estágio de doutoramento da estudante 
de  Doutoramento  MARIA  DE  FÁTIMA 

PATU DA SILVA da Pontifícia Universidade 
Católica de S. Paulo (Brasil) de agosto a 
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outubro de 2011, ao abrigo do modelo 
Doutorado Sandwich. 

 Anexa  declaração  de  aceitação  de 
coorientação e Plano de Trabalhos. 

  Prof.ª Doutora MARIA MANUELA VASCONCELOS 
HASSE DE ALMEIDA E SILVA 

→ Solicita  aceitação  da  colaboração  da 
Prof.ª  Doutora  Liana  Romera, 
Professora Visitante da Universidade de 
Espírito  Santo  ES  (Brasil)  na  realização 
de  um  levantamento  de  dados  dos 
estudantes  da  FMH,  relativos  à 
aplicação  de  dois  questionários 
destinados  a  avaliar  os 
comportamentos  aditivos  dos 
estudantes portugueses. 

 Anexa cronograma 

  

Nada mais havendo a tratar a reunião foi terminada às 15h00m. 

(Prof. Doutor Francisco José Bessone Ferreira Alves) 

(Prof. Doutor Pedro Simões Cristina de Freitas) 



Anexos 
   



Anexo I 

   



CONSELHO CIENTÍFICO  

 
 

                                                     
1 Caso exista 

PROPOSTA DE JÚRI DE DOUTORAMENTO 

Professor Orientador:  __________________________________________________________ 

Professor Coorientador1: __________________________________________________________ 

Doutorando:  __________________________________________________________ 

Título da tese: 
__________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________ 

Curso de 
Doutoramento: 
 
Especialidade de 
Doutoramento: 
 

JÚRI 

Nome completo: ________________________________________________________________ 
Instituição: ____________________________________________________________________ 

Categoria 
_________________ 

Participação no júri: 
(orientador/coorientador/especialist
a/outro) 

Email 
_____________@_____ 

Telef/TM 
_________________ 

Nome completo: ________________________________________________________________ 
Instituição: ____________________________________________________________________ 

Categoria 
_________________ 

Participação no júri: 
(orientador/coorientador/especialist
a/outro) 

Email 
_____________@_____ 

Telef/TM 
_________________ 

Nome completo: ________________________________________________________________ 
Instituição: ____________________________________________________________________ 

Categoria 
_________________ 

Participação no júri: 
(orientador/coorientador/especialist
a/outro) 

Email 
_____________@_____ 

Telef/TM 
_________________ 

Nome completo: ________________________________________________________________ 
Instituição: ____________________________________________________________________ 

Categoria 
_________________ 

Participação no júri: 
(orientador/coorientador/especialist
a/outro) 

Email 
_____________@_____ 

Telef/TM 
_________________ 

Nome completo: ________________________________________________________________ 
Instituição: ____________________________________________________________________ 

Categoria 
_________________ 

Participação no júri: 
(orientador/coorientador/especialist
a/outro) 

Email 
_____________@_____ 

Telef/TM 
_________________ 

Nome completo: ________________________________________________________________ 
Instituição: ____________________________________________________________________ 

Categoria 
_________________ 

Participação no júri: 
(orientador/coorientador/especialist
a/outro) 

Email 
_____________@_____ 

Telef/TM 
_________________ 

Nome completo: ________________________________________________________________ 
Instituição: ____________________________________________________________________ 

Categoria 
_________________ 

Participação no júri: 
(orientador/coorientador/especialist
a/outro) 

Email 
_____________@_____ 

Telef/TM 
_________________ 

CONDICIONALISMOS 

Os membros externos vêm: 
1 Simultaneamente para participar num trabalho de projeto Qual? ___________________________ 
2 Lecionar no Curso de Doutoramento 
3 Expressamente para este júri 
4 Outros?  ___________________________ 

CUSTO DA DESLOCAÇÃO 

Viagem________€ 
Alojamento________€ 
Outros________€ 



Anexo II 

   



Proposta de alteração ao Regulamento de Doutoramento 

 

Artigo 8 

Acrescentar: 

7‐  A  tese  de  doutoramento  deverá  ser  entregue  durante  o  semestre  subsequente  à 
finalização dos 180 ECTS correspondentes ao curso. 

8 – O prazo de entrega da dissertação poderá ser prorrogável por 2 semestres desde que 
acompanhado  de  relatório  e  parecer  do  orientador  informando  sobre  o  nível  de 
desenvolvimento do trabalho e previsão do tempo necessário para sua conclusão. 

9 – O pedido de suspensão do tempo de contagem deve também vir acompanhado de um 
relatório da actividade desenvolvida até ao momento e parecer do orientador  informando 
sobre o nível de desenvolvimento do trabalho. 

10 – Para efeitos do  curso de doutoramento os  semestres deverão  ser  contabilizados da 
seguinte forma: 

  1º  Semestre  ‐  período  compreendido  entre  o  primeiro  dia  útil  a  seguir  a  1  de 
Setembro e último dia útil anterior a 15 de Fevereiro 

  2º Semestre ‐ período compreendido entre o primeiro dia útil após a 15 de Fevereiro 
e último dia útil anterior a 31 de Julho. 



Anexo III 

   



Relatórios da Formação de Doutorandos ‐ 2011

Refª  n.º Doutorando Orientador Co-Orientador Título Provisório da Tese
Data de 

aprovação 
C.C.

Relatório 
Actividade - 

Orientador 2011

Alcides Vieira Costa Gustavo Manuel Vaz da Silva Pires Não se Aplica

Estratégias das Organizações  
Desportivas: as Granges Linhas 

Ideológicas de Orientação ESstratégica do 
Comoté Olímpico Internacional – de 

Atenas 1896 A Beijing 2008.

15-10-2008
Foi entregue 

proposta de júri

10743/11 Aline Cordeiro do Vale Ana Maria Macara de Oliveira Adriana Maria Wan Stadnik Sistematização da Dança Oriental Árabe 16-07-2008 29-Dez-11

9359/11 Ana Catarina Francisco Nunes Matias Analiza Mónica Lopes de Almeida Silva Não se Aplica
Desenvolvimento e Validação de Métodos 

de Avaliação da Hidratação 
Compartimental em Atletas de Elite

01-10-2009 9-Nov-11

10528/11 Ana Cristina Martins Inácio Vidal Augusto Gil Brites de Andrade Pascoal Não se Aplica

Plasticidade Neuromuscular no Acidente 
Vascular Cerebral Associada à Elevação 
do Braço Hemiplégico/Hemiparético em 
Espiral e/ou com Restrição do Membro 

Superior menos Afectado

03-03-2010 21-Dez-11

97/12 Ana Cristina Tavares Guerra Pereira Daniel Tércio Ramos Guimarães Não se Aplica
Ballet Gulbenkian: 30 Anos na História da 

Dança em Portugal
09-12-2009 9-Jan-12

98/12 Ana Margarida Marques Macedo 
Guimarães Medeiros

Daniel Tércio Ramos Guimarães Não se Aplica
Análise do campo coreográfico 

contemporâneo - a dança enquanto 
proposta projectual do espaço

12-11-2008 9-Jan-12

Ana Maria Peixoto Naia Carlos Alberto Serrão dos Santos Januário Rui Baptista e Virgínia Trigo

Influência da organização curricular no 
desenvolvimento do empreendedorismo 

no Ensino Superior - Ciências do Desporto 
- FMH

12-11-2008 14-Dez-11

10741/11 Andréa Bergallo Sizek Ana Maria Macara de Oliveira
Denise da Costa Oliveira 
Siqueira

Articulações do Corpo Contemporâneo: 
Dança, Estética e Política

07-01-2009 29-Dez-11

10469/11 Antônio Ricardo Catunda de Oliveira Carlos Alberto Serrão dos Santos Januário Não se Aplica

Influência dos Padrões Estéticos na 
Imagem Corporal de Adolescentes do 

Gênero Feminino: um estudo com 
professores e alunos na Educação Física 

Escolar

28-02-2011 20-Dez-11

9810/11 Celina Raquel Nunes Gonçalves Abel Hermínio Lourenço Correia Ana Maria Fité Alves Diniz
Posicionamento e Retenção em Ginásios 

e Health Clubs
26-03-2008 29-Nov-12

10370/11 David Cyrne Simão Ferreira Maria Filomena Soares Vieira a Filomena Araujo Costa Cruz Ca

Análise Multidimensional dos Jogadores 
Masculinos de Futsal de Diferentes 

Escalões e sua Diferenciação por Níveis 
de Sucesso: Estudo Longitudinal

11-05-2011 15-Dez-11

9358/11 Diana de Aguiar Pereira dos Santos Analiza Mónica Lopes de Almeida Silva
Claúdia Sofia Ferreira Correia 
Minderico Ribeiro

Alterações na Composição Corporal em 
Jogadores de Basquetebol do Mesociclo 
Preparatório ao Mesociclo Competitivo

04-02-2008 9-Nov-11
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Refª  n.º Doutorando Orientador Co-Orientador Título Provisório da Tese
Data de 

aprovação 
C.C.

Relatório 
Actividade - 

Orientador 2011

10598/11 Elisângela Brito Pessoa Vilar Francisco dos Santos Rebelo
Paulo Ignácio Noriega Pinto 
Machado

Utilização da Realidade Virtual para 
Estudar a Acessibilidade nas Edificações

30-01-2008 23-Dez-11

81/12 Elsa Cristina Sacramento Pereira Gustavo Manuel Vaz da Silva Pires
Maria Margarida Ventura 
Mendes M Boa Baptista

Potencialização dos Eventos Desportivos 
no Município de Portimão

09-12-2009 4-Jan-12

10324/11 Filipa Catarina Vasconcelos da Silva 
Pinto Marto Carvalho 

Rui Miguel Bettencourt Melo Não se Aplica

Fiabilidade na Avaliação de Risco: Estudo 
Comparativo de Métodos Semi-

Quantitativos de Avaliação de Risco em 
Contexto Ocupacional

09-12-2009 14-Dez-11

10326/11 Filipa Oliveira da Silva João António Prieto Veloso Não se Aplica

Comportamento Neuromecânico do 
Complexo Músculo-Tendinoso Durante o 

Movimento Humano Dinâmico - Influência 
dos Efeitos Associados à Fadiga e da 
Interacção Mecânica com Diferentes 

Envolvimentos Físicos

27-02-2008 14-Dez-11

10325/11 Flávia Giovanetti Yázigi Maria Margarida Marques Rebelo Espanha Não se Aplica

Efeitos de um programa de exercícios 
aquáticos na dor e capacidade funcional 
de indivíduos obesos com osteoartrose do 

joelho

11-03-2009 14-Dez-11

10468/11 Francis Natally de Almeida Anacleto Carlos Alberto Serrão dos Santos Januário Não se Aplica

O Perfil Decisional Pré-Interactivo de 
Professores de Educação Física nos 
primeiros anos de Desenvolvimento 

Profissional: Um Estudo Comparativo 
Longitudinal

15-07-2009 20-Dez-11

10531/11 Helô Isa Oliveira Viana André António Prieto Veloso
Maria Filomena Araujo Costa 
Cruz Carnide

Efectividade de um Programa de 
Exercício Físico Aplicado na População 
Idosa: Efeito na Prevenção de Quedas

01-10-2009 21-Dez-11

10567/11 João Filipe da Silva Figueira Martins Francisco Alberto Arruda Carreiro da Costa Não se Aplica

Atitude de estudantes do ensino 
secundário relativamente à disciplina de 
Educação Física. Influência de variáveis 
briográficas, psicológicas, cognitivas, 

sociais e educacionais

18-02-2009 22-Dez-11

10755/11 José Pedro Evangelista de Resendes 
Morgado

Cristina Paula Fidalgo Negreiros Monteiro 
Bento

Francisco José Bessone 
Ferreira Alves

Variações imunológicas e endócrinas em 
nadadores de competição: resposta ao 

exercício agudo e ao treino
11-03-2009 4-Jan-12

10742/11 Joseani Paulini Neves Simas Ana Maria Macara de Oliveira Não se Aplica

Imagem corporal, auto-estima, 
comportamento alimentar e suporte 

familiar de bailarinas clássicas do estado 
de santa catarina

17-06-2009 29-Dez-11

10376/11 Katia Simone Martins Mortari Ana Paula Paiva Barata de Almeida Batalha Manuel Sérgio Vieira e Cunha

A Dança e a Motricidade Humana. Pedido 
de Alteração de Título autorizado em 
Reunião de CC de 09/09/2009 para A 
Compreensão do Corpo na Dança: Um 

olhar para a Contemporaneidade.

24-01-2007 15-Dez-11
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Refª  n.º Doutorando Orientador Co-Orientador Título Provisório da Tese
Data de 

aprovação 
C.C.

Relatório 
Actividade - 

Orientador 2011

9814/11 Laurianne Costa de Carvalho Abel Hermínio Lourenço Correia António Fernando Boleto Rosado
O Envolvimento dos espectadores com os 

clubes de futebol
21-03-2011 29-Nov-11

10328/11 Liliana Sofia de Aguiar Pereira da 
Silva

António Prieto Veloso Não se Aplica

Avaliação da carga Biomecânica das 
Estruturas Músculo-Esqueléticas - 

Utilização do ADAMS Life Mdeler Software 
para Desenvolvimento de Modelos 

Biomecânicos

27-02-2008 14-Dez-11

10114/11 Lisa Andrea Seco Vale d'Abreu Soeiro Maria Helena Santa Clara Pombo Rodrigues Não se Aplica

A Influência do Exercício Físico nos 
Marcadores de Inflamação e de 

Funcionamento do Endotélio em Pessoas 
com Aterosclerose Coronária

16-04-2008 5-Dez-11

10428/11 Lúcia Isabel da Silva Ramiro Maria Margarida Nunes Gaspar de Matos
José Manuel Fragosos Alves 
Diniz

A Educação Sexual na Mudança de 
Conhecimentos, Atitudes e 

Comportamentos Sexuais Dos 
Adolescentes

26-03-2008 16-Dez-11

10529/11 Luís Miguel Boucinha Teixeira Francisco dos Santos Rebelo Não se Aplica
Desenvolvimento e validação de um 

modelo baseado na realida virtual (RV) 
para o design inclusivo

27-01-2010 21-Dez-11

9405/11 Luís Miguel Domingues Ferreira Silva Pedro Luís Camecelha de Pezarat Correia Jan Maria Hendrick Cabri

Analysis of Neuromuscular Involvement of 
The Trunk and Prevelance of Low Back 
Pain in Golf: Study of The Movement of 

Swing

03-03-2010 11-Nov-11

10599/11 Luisa del Rocio Cobeña Alegre
Margarida da Conceição de Jesus Moura 
Fernandes (alterada a 15-12-2010 Ana 
Paula Paiva Barata de Almeida Batalha)

Maria João Fernandes do 
Nascimento Alves ( alterada a 
15-12-2010 Ana Maria Macara 
de Oliveira)

A Dança nas Escolas do Ensino Básico em 
Portugal: Concepções e Práticas dos 

Professores do Terceiro Ciclo
13-05-2009 23-Dez-11

10426/11 Mafalda Sofia Costa Lopes Ferreira Maria Margarida Nunes Gaspar de Matos
José Manuel Fragoso Alves 
Diniz

Consumo de Substâncias, Estilos de Vida 
Activos e Saúde dos Adolescentes 

Portugueses
04-06-2008 16-Dez-11

10422/11 Marco António Colaço  Branco Rita Alexandra Prior Falhas Santos Rocha Maria Filomena  Soares Vieira
Adaptações Biomecânicas e Morfológicas 

na Mulher Durante a Gravidez e Pós-
Parto, na Execução da Marcha

10-05-2011 16-Dez-11

99/12 Maria da Graça Sousa Gato 
Cardadeiro

Maria de Fátima Marcelina Baptista Não se Aplica
Influência da Carga Mecãnica na 

Morfologia do Esqueleto
27-02-2008 9-Jan-12

10113/11 Maria da Lapa Capacete Rosado Maria Helena Santa Clara Pombo Rodrigues
Cristina Paula Fidalgo 
Negreiros Monteiro Bento

Efeitos do Exercício Físico em Pessoas 
com Fibromialgia. Comparação entre um 
Programa de Exercício Físico Combinado 
Supervisionado Versus Domiciliário, em 

Variáveis Neuro-Endócrinas e na 
Qualidade de Vida

07-01-2009 5-Dez-11
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Refª  n.º Doutorando Orientador Co-Orientador Título Provisório da Tese
Data de 

aprovação 
C.C.

Relatório 
Actividade - 

Orientador 2011

10425/11 Maria de Fátima Florentino GonçalvesMaria Filomena Araujo da Costa Cruz Carnide Maria Filomena Soares Vieira

Concepção e Implementação de um 
Programa de Exercício Físico com Ênfase 

na Estabilidade Postural, Destinado à 
População Idosa, e Avaliação dos seus 
Efeitos na Marcha, Funcionalidade e 

Prevenção de Quedas

11-05-2011 16-Dez-11

10467/11 Maria de Lourdes Rovisco Curado CorrMaria Filomena Araujo da Costa Cruz Carnide António Prieto Veloso

Envelhecimento Activo: Contributo 
Metodológico para Avaliação do Impacto 

da Actividade Física na Prevenção de 
Quedas na População Sénior 

11-05-2011 20-Dez-11

Maria Emília Capucho Duarte Francisco dos Santos Rebelo Não se Aplica

Usar a Realidade Virtual para Estudar a 
Compreensão e a Consonância 
Comportamental com Avisos de 
Segurança: Orientações para a 
Comunicação de Informação de 

Segurança

25-01-2006 Doutorada

10424/11 Maria João de Oliveira Valamatos Pedro Vítor Mil-Homens Ferreira dos Santos António Prieto Veloso
Arquitectura muscular e treino de força - 
influência do tipo de acção muscular e da 

amplitude de movimento
27-07-2009 16-Dez-11

10526/11 Maria João Figueira Martins Marcos Teixeira de Abreu Soares Onofre
Marcos Teixeira de Abreu 
Soares Onofre

Auto-eficácia e qualidade de ensino em 
professores estagiários em Educação 

Física e Desporto Escolar 
05-12-2007 21-Dez-11

9812/11 Mário Rui Coelho Teixeira Abel Hermínio Lourenço Correia Carlos Alberto Pestana Barros
O Desporto e as Pessoas - Estudo Sobre 

Municípios, Ligas e Empresas
04-06-2008 29-Nov-11

10427/11 Marta Sofia Pereira dos Reis Maria Margarida Nunes Gaspar de Matos
José Manuel Fragosos Alves 
Diniz

Promoção da Saúde Sexual em Jovens 
Universitários Portugueses - 

Conhecimentos e Atitudes face à 
contracepção e à prevenção das ISTs

27-02-2008 16-Dez-11

9809/11 Norberta Elisa Santos Fernandes Abel Hermínio Lourenço Correia
Ana Maria Cortesão Pais 
Figueira da Silva Abreu

Compromisso, Motivação, Experiência 
Desportiva como Variáveis Preditivas do 

Estilo de Vida
16-07-2008 29-Nov-11

9404/11 Nuno do Carmo Antunes Cordeiro Pedro Luís Camecelha de Pezarat Correia Jan Maria Hendrick Cabri

Indicadores Neuromeusculares de 
Recuperação da Funcionalidade do Joelho 

Após Cirurgia do Ligamento Cruzado 
Anterior do Joelho

09-12-2009 11-Nov-11

10115/11 Nuno Manuel Queróz Pimenta de 
Magalhães

Maria Helena Santa Clara Pombo Rodrigues
Helena Maria Ramos Coelho 
Cortez-Pinto

Composição Corporal e Actividade Física 
na Doença de Fígado Gordo Não-Alcoólico

27-02-2008 5-Dez-11
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Refª  n.º Doutorando Orientador Co-Orientador Título Provisório da Tese
Data de 

aprovação 
C.C.

Relatório 
Actividade - 

Orientador 2011

10527/11 Patrícia Gonçalves Fernandes Mota Augusto Gil Brites de Andrade Pascoal Kari Bo

Development of a Mechanical Model of 
the Pregnant and Postnatal Women 

Abdominal Muscles for the Optimization 
and Risk Factors Identification on 

Common Abdominal-strenghthening 
Exercises

09-12-2009 21-Dez-11

10096/11 Pedro Xavier Melo Fernandes 
Castanheira

Maria Helena Santa Clara Pombo Rodrigues Não se Aplica
Arterial Function in Children: The 

Influence of Cardiovascular Fitness, Level 
of Physical Activity and Obesity

15-12-2010 2-Dez-11

10530/11 Reginaldo Schiavini Francisco dos Santos Rebelo Não se Aplica

A Usabilidade e a Realidade Virtual como 
Ferramentas para a Inovação e 

Otimização de Produtos Utilizados por 
Idosos

13-07-2011 21-Dez-11

10524/11 Ricardo da Costa Branco Ribeiro 
Matias

António Prieto Veloso Não se Aplica

Análise Biomecânica da Articulação 
Escapulo-Torácica nas Disfunções do 
Complexo Articular do Ombro mudou 

para “Development of a subject-specific 
musculoskeletal shoulder model – inverse 

and forward dynamics applications”

19-07-2006 21-Dez-11

9815/11 Rui Daniel Gaspar Neto Biscaia Abel Hermínio Lourenço Correia
António Fernando Boleto 
Rosado

A Lealdade ao Espectáculo Desportivo 
Como Variável Preditiva do 

Reconhecimento e da Intenção de 
Compra de Marcas Patrocinadoras

03-03-2010 29-Nov-11

Sandra Cristina Fernandes Amado António Prieto Veloso Não se Aplica
Efeitos do Exercício Físico na 

Regeneração do Nervo Periférico no 
Modelo Animal

21-07-2006
Entregou 

dissertação

10423/11 Sandro Remo Martins Neves Ramos 
Freitas

Pedro Vítor Mil-Homens Ferreira dos Santos Não se Aplica

Adaptações Mecânicas do Complexo 
Músculo-Tendinoso em Consequência da 

Prática de Alongamentos e Treino de 
Flexibilidade com Diferentes Intensidades

04-02-2009 16-Dez-11

9406/11 Sérgio Miguel Álvaro Marta Pedro Luís Camecelha de Pezarat Correia Não se Aplica Neuromuscular activity in the golf swing 27-01-2010 11-Nov-11

9813/11 Sérgio Roberto Molletta Abel Hermínio Lourenço Correia Não se Aplica
Governança nas Práticas Esportivas 

Sociais – Estudo de Organizações Não 
Governamentais no Brasil

01-07-2009 29-Nov-11

10308/11 Sílvia Arsénio Rodrigues Cabral António Prieto Veloso Não se Aplica

Combining in Vivo Methodologies with 
Computational Modelling to Study the 

Effects of Mechanical Cyclic Loads on the 
Musculoskeletal System

15-12-2010 13-Dez-11

9811/11 Vera Marisa Dias Pedragosa Abel Hermínio Lourenço Correia
Carlos Alberto Perstana Barros 
( ISEG)

Satisfação e fidelização em ginásios e 
health Clubs

26-03-2008 29-Nov-11

10327/11 Vera Moniz Pereira da Silva António Prieto Veloso Vasilios Baltzo Paulos
Neuromecânica do sistema músculo-

tendinoso no idoso: influência em tarefas 
de locomoção

05-12-2007 14-Dez-11
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