
CONSELHO CIENTÍFICO  

 

Reunião da Comissão Permanente de Doutoramentos e  

Pós-Doutoramentos 

 

 

Agenda  Decisões/Ata 

1 Informações 1  

2 Assuntos Académicos 2  

 Doutoramentos   

 Inclusão de outros orientadores   

 

Inclusão de outro orientador (Ref.ª FMH-2025-001035) 

Curso: Doutoramento em Motricidade Humana 
Especialidade: Sociologia e Gestão do Desporto 

✓ Mestre LUÍS CARLOS CAMACHO CERQUEIRA 

Orientador 

− Doutor Tiago Miguel Patrício Ribeiro, Professor Auxiliar da 

Faculdade de Motricidade Humana da Universidade de 

Lisboa (FMH/ULisboa). 

− Título do Projeto: THE USE OF DIGITAL TECHNOLOGIES IN ESPORTS 

EVENTS TO BENEFIT HOST COMMUNITIES 

Orientador proposto 

− Doutor Vítor Manuel Reis Sobral, Professor Auxiliar da 
Universidade da Maia. 

➢ Proposta do estudante. 

➢ Tem aceitação do orientador proposto; 

➢ Tem aceitação do orientador nomeado. 

➢ Tem recomendação da 1.ª reunião da Comissão de 
Acompanhamento da Tese (CAT) para a inclusão do 
orientador proposto. 

 Aprovado. 

Local: Sala de Reuniões Nova do Edifício Costa da Faculdade de Motricidade Humana 

Data: 14 de maio de 2025 Hora: 15h30 

Convocados Presentes 

Presidente: Prof. Doutor António Prieto Veloso ✓ 

Vice-presidente: Prof. Doutor Duarte Fernando da Rosa Belo Patronilho de Araújo ✓ 

Vice-presidente: Prof.ª Doutora Maria Celeste Rocha Simões ✓ 

Prof. Doutor António Fernando Boleto Rosado ✓ 

Prof. Doutor António José Mendes Rodrigues ✓ 
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Inclusão de outro orientador (Ref.ª FMH-2025-001235) 

Curso: Doutoramento em Educação 
Especialidade: Educação para a Saúde 

✓ Mestre TIAGO DELGADO RIBEIRO 

Orientador 

− Doutor Adilson Passos da Costa Marques, Professor 

Associado com Agregação FMH/ULisboa. 

− Título do Projeto: SCHOOL-BASED INTERVENTION TO PROMOTE PHYSICAL 

ACTIVITY IN FAMILIES 

Orientadora proposta 

− Doutora Eugenia Murawska-Ciałowicz, Full Professor da 
Wroclaw University of Health and Sport Sciences (WUHSS), 
Physiology and Bimechanics Department, Polónia. 

➢ Proposta do estudante. 

➢ Tem aceitação da orientadora proposta; 

➢ Tem aceitação do orientador nomeado. 

➢ Tem recomendação da 1.ª reunião da Comissão de 
Acompanhamento da Tese (CAT): “O Tiago Ribeiro ganhou 
uma bolsa internacional da FCT. Durante o seu curso de 
doutoramento passará vários meses na Polónia. Para além 
disso, o projeto de doutoramento está integrado num 
projeto internacional com financiamento da Comissão 
Europeia. Como um dos parceiros do projeto é a 
universidade polaca Wroclaw University of Health and Sport 
Sciences, recomendamos a inclusão de um orientador que 
possa orientar de forma mais próxima o aluno quando 
estiver na Polónia.” 

 

Foram votadas, em alternativa 
duas propostas: 
 
Proposta A – Adiar e solicitar 
esclarecimento ao orientador 
sobre em que medida a 
orientadora proposta pode 
conferir uma mais-valia no 
desenvolvimento científico do 
projeto, uma vez que a sua área 
de especialidade é biomecânica. 
 
Proposta B – Aprovar a 
proposta com base na 
justificação do orientador. 
 
Foi aprovada a Proposta B com 
quatro votos tendo a Proposta 
A tido um voto. 

 

Inclusão de outros orientadores (Ref.ª FMH-2025-001512) 

Curso: Motricidade Humana 
Especialidade: Fisiologia do Exercício 

✓ Mestre PEDRO MIGUEL ESTEVES CORREIA DA SILVA CARDOSO 

Orientadora 

− Doutora Joana Filipa de Jesus Reis, Professora Auxiliar da 

FMH/ULisboa. 

− Título do Projeto: ACCELERATION-SPEED PROFILE IN AN ELITE SOCCER 

ACADEMY 

Orientadores propostos 

− Doutor João Pedro Casaca de Rocha Vaz, Professor Associado da 
Egas Moniz School of Health & Science; 

 Aprovado. 
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− Doutor António Francisco Tavares, Doutorado em Sport 
Sciences na Waikato University, Nova Zelândia. 

➢ Proposta do estudante. 

➢ Tem aceitação dos orientadores propostos; 

➢ Tem aceitação da orientadora nomeada. 

➢ Tem recomendação da 1.ª CAT para inclusão destes 
orientadores. 

 Alteração de títulos de projetos   

 

Alteração do Título do Projeto (Ref.ª FMH-2025-001089) 

Curso: Doutoramento em Motricidade Humana 
Especialidade: Ergonomia 

✓ Mestre GUSTAVO MELO DE PAULA 

Orientadora 

 – Doutora Teresa Margarida Crato Patrone de Abreu Cotrim, 
Professora Associada da FMH/ULisboa; 

− Título do Projeto: “INFLUÊNCIA DA LOMBALGIA NA QUALIDADE DE 

VIDA NO TRABALHO EM DOCENTES DE UMA UNIVERSIDADE BRASILEIRA” 

− Alteração para: “LOMBALGIA INESPECÍFICA, INCAPACIDADE FUNCIONAL 

E QUALIDADE DE VIDA NO TRABALHO EM DOCENTES UNIVERSITÁRIOS DO 

CENTRO-OESTE BRASILEIRO” 

➢ Tem parecer da Orientadora. 

➢ No relatório da CAT final foi recomendada “(…) a alteração 
do título projeto de acordo com a evolução dos trabalhos; - 
melhorar o ponto de limitações dos estudos; - incluir 
recomendações e implicações práticas”. 

 Aprovado. 

 Propostas de Júri   

 

Proposta de Júri (Ref.ª SGD: FMH-2024-005090) 

Curso: Doutoramento em Motricidade Humana 

Especialidade: Biomecânica 

− Mestre RUI MIGUEL ALMEIDA DIAS SILVA 

− Título da Tese: DEVELOPMENT AND IMPLEMENTATION OF A NEW 

SYSTEM FOR THE PRODUCTION OF COSTUME ANKLE-FOOT ORTHOSES FOR 

STROKE PATIENTS 

− Orientadores 

− Doutor António Prieto Veloso, Professor Catedrático na 
FMH/ULisboa; 

 Aprovado. 
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− Doutor Nuno Manuel Fernandes Alves, Professor 
Coordenador da Escola Superior de Tecnologia e Gestão do 
Instituto Politécnico de Leiria; 

− Doutor Pedro Gil Frade Morouço, Professor Adjunto da 
Escola Superior de Educação e Ciências Sociais do Instituto 
Politécnico de Leiria. 

− Tem a anuência do Coordenador da Especialidade e do 
Curso, Prof. Doutor António Prieto Veloso; 

− Tem a anuência do Coordenador de Curso, Prof. Doutor 
António Prieto Veloso; 

− Tem parecer positivo da Presidente do Departamento de 
Desporto e Saúde (DDS), Prof.ª Doutora Anna Georgievna 
Volossovitch. 

Proposta de Júri de acordo com o artigo 34.º do Decreto-Lei n.º 
115/2013 publicado no Diário da República, 1.ª série, N.º 151 
de 7 de agosto, com o artigo 35.º do Despacho n.º 8631/2020 
publicado no Diário da República, 2.ª série, Parte E, N.º 175 de 
8 de setembro e do ponto 6 do artigo 19.º do Decreto-Lei n.º 
182/2013 publicado no Diário da República, 2.ª série, N.º 97 de 
21 de maio. 

− Doutor João Paulo Vilas-Boas Soares Campos, Professor 
Catedrático na Faculdade de Desporto da Universidade do 
Porto – Relator; 

− Doutor João Manuel Ribeiro da Silva Tavares, Professor 
Catedrático na Faculdade de Engenharia da Universidade 
do Porto – Relator 

− Doutora Sandra Cristina Fernandes Amado, Professora 
Adjunta da Escola Superior de Saúde do Instituto 

Politécnico de Leiria; 

− Doutor Duarte Fernando da Rosa Belo Patronilho de 
Araújo, Professor Catedrático na FMH/ULisboa; 

− Doutora Filipa Oliveira da Silva João, Professora Auxiliar da 
FMH/ULisboa – Relatora; 

− Doutor António Prieto Veloso, Professor Catedrático na 
FMH/ULisboa (Orientador). 

 

Proposta de Júri (Ref.ª SGD: FMH-2025-000338 

Curso: Doutoramento em Motricidade Humana 

Especialidade: Comportamento Motor 

− Licenciada ANAËLLE GAËLLE CHEILLAN 

− Título da Tese: IMPROVING POSTURAL STABILITY THROUGH JOINT 

ACTION: POTENTIAL IMPLICATIONS FOR ACL REHABILITATION. 

 Aprovado. 
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− Orientador 

− Doutor Pedro José Madaleno Passos, Professor Associado 
com Agregação na FMH/ULisboa; 

− Tem a anuência da Coordenadora da Especialidade, Prof.ª 
Doutora Rita Cordovil de Matos; 

− Tem a anuência do Coordenador de Curso, Prof. Doutor 
António Prieto Veloso; 

− Tem parecer positivo da Presidente do Departamento de 
Desporto e Saúde (DDS), Prof.ª Doutora Anna Georgievna 
Volossovitch. 

Proposta de Júri de acordo com o artigo 34.º do Decreto-Lei n.º 
115/2013 publicado no Diário da República, 1.ª série, N.º 151 
de 7 de agosto, com o artigo 35.º do Despacho n.º 8631/2020 
publicado no Diário da República, 2.ª série, Parte E, N.º 175 de 
8 de setembro e do ponto 6 do artigo 19.º do Decreto-Lei n.º 
182/2013 publicado no Diário da República, 2.ª série, N.º 97 de 
21 de maio. 

− Doutor Reinoud J. Bootsma, Full Professor, Institut des 
Sciences du Mouvement Etienne Jules Marey, Faculté de 
Sciences du Sport, Université de Aix Marseille; 

− Doutora Maria Olga Fernandes Vasconcelos, Professora 
Associada da Faculdade de Desporto da Universidade do 
Porto – Relatora; 

− Doutor Augusto Gil Brites de Andrade Pascoal, Professor 
Auxiliar da FMH/ULisboa – Relator; 

− Doutora Filipa Oliveira da Silva João, Professora Auxiliar da 
da FMH/ULisboa; 

− Doutor Pedro José Madaleno Passos, Professor Associado 
com Agregação na FMH/ULisboa (Orientador). 

 Estágios de doutoramentos e Pós-doutoramentos   

 Doutoramentos – Projetos   

 

✓ ANA JIMÉNEZ ÁLVAREZ, da Facultad de Educación, Universidad 
de Sevilla – Ref.ª SGD: FMH-2025-001261 

Estágio de doutoramento, na especialidade de Educação para a 
Saúde, no âmbito das atividades desenvolvidas pelo Centro de 
Estudos de Educação e Promoção para a Saúde, sob a orientação 
da Prof.ª Doutora Maria Celeste Rocha Simões. 

➢ Anexa 

− Plano de atividades 

− Aceitação da orientadora da Facultad de Educación da 

 Tomou conhecimento. 
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Universidad de Sevilla, Prof.ª Doutora Irene García Moya; 

− Aceitação da Prof.ª Doutora Maria Celeste Rocha Simões: 

− Curriculum Vitae 

Período –De 1 de julho de 2025 a 15 de setembro de 2025 

 Doutoramentos – Relatórios   

 

✓ ANDRESSA CRYSTINE DA SILVA SOBRINHO, da Faculdade de 
Medicina de Ribeirão Preto, da Universidade de São Paulo – 
Ref.ª SGD: FMH-2025-000969 

Estágio de doutoramento, em Educação, na especialidade de 
Didática da Educação Física e Desporto sob a orientação do Prof. 
Doutor JOÃO FILIPE DA SILVA FIGUEIRA MARTINS. 

➢ Anexa 

− Relatório 

− Parecer do orientador 
Período – De 4 de outubro a 15 de dezembro de 2024 

 Tomou conhecimento. 

 Comissões de Acompanhamento de Tese (CATs)   

 − Projetos e Relatórios do 1.º ano (Anexo I)  Ver Anexo I 

 − Relatórios 2.º ano e seguintes (Anexo II)  Ver Anexo II 

 − Nomeação de Orientadores (Anexo III)  Ver Anexo III 

 − Nomeação de elementos das CAT’s (Anexo IV)  Ver Anexo IV 

3 Outros Assuntos 3 Não houve. 

Nada mais havendo a tratar a reunião foi terminada às 16 horas e 15 minutos 

Secretariou a reunião Maria Teresa Souto Vargas. 

(Prof. Doutor António Prieto Veloso) 

(Prof. Doutor Duarte Fernando da Rosa Belo Patronilho de Araújo) 

(Prof.ª Doutora Maria Celeste Rocha Simões) 



Projetos e Relatórios do 1.º ano Anexo I

Ref.ª SGD Orientador(es) Doutorando Título da tese Curso Especialidade
Coordenador 

de 
Especialidade

Elemento CAT

Data de 
aprovação 

da 
Candidatura 

C.C.

Data início 
da 

contagem

Parecer da 
CAT Observações Decisão

FMH-2023-
000130

Analiza Mónica Lopes 
Almeida Silva

Filipe André da Silva 
Teodósio de Jesus

Effects of increasing regular water 
intake on muscular strength and 
power of highly trained athletes

Motricidade 
Humana

Atividade Física 
e Saúde Fátima Baptista Gonçalo Mendonça 15/09/2021 16/12/2021 12/05/2025

Foi recomendada na 
1.ª reunião da CAT a 

inclusão do Prof. 
Doutor Dale A. 

Schoeller

Aprovado

FMH-2024-
002669

Maria João de Oliviera 
Valamatos

Margarida Sofia Leitão 
Cavaca

Training load individualization in 
female soccer players

Motricidade 
Humana

Fisiologia do 
Exercício Paulo Armada Joana Reis 06/01/2020 16/12/2020 28/03/2025

Tem recomendação da 
CAT para inclusão do 

Prof. Doutor Pedro 
Fatela como outro 

orientador.

Aprovado

FMH-2024-
003714

João Filipe da Silva 
Figueira Martins / Marcos 
Teixeira de Abreu Soares 
Onofre / Andrea Ramirez 
Varela

Paulo Rafael Jesus 
Cristão de Melo Curado

Development and validation of a 
physical education curriculum quality 
assessment tool: The Global 
Observatory for Physical Education - 
Curriculum Assessment Tool (GoPE! - 
 CA}

Educação
Didática da 

Educação Física 
e Desporto

Marcos Onofre
António Rodrigues 

/ Maria João 
Martins

24/11/2023 2023/2024 08/05/2025 Aprovado
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Relatórios com parecer da Comissão de Acompanhamento de Tese (CAT) Anexo II

Ref.ª SGD Orientador Outro(s) 
orientador(es) Doutorando Título da tese Curso Especialidade Coordenador de 

Especialidade Elemento CAT
Data de 

aprovação da 
Candidatura C.C.

Data início 
da 

contagem
Relatório Parecer da 

CAT Obs. Decisão

FMH-2023-
003684

Analiza Mónica Lopes 
Almeida Silva

Filipe André da Silva 
Teodósio de Jesus

Effects of increasing regular water 
intake on muscular strength and 
power of highly trained athletes

Motricidade 
Humana

Atividade Física 
e Saúde Fátima Baptista Gonçalo 

Mendonça 15/09/2021 16/12/2021 2 12/05/2025 Aprovado

MH-2024-
003610

Analiza Mónica Lopes 
Almeida Silva

Filipe André da Silva 
Teodósio de Jesus

Effects of increasing regular water 
intake on muscular strength and 
power of highly trained athletes

Motricidade 
Humana

Atividade Física 
e Saúde Fátima Baptista Gonçalo 

Mendonça 15/09/2021 16/12/2021 3 12/05/2025 Aprovado

FMH-2025-
001203

Gonçalo Laima 
Vilhena de Mendonça

Miguel Ângelo Reis 
Gomes

Interference of Endurance 
Training on Strength Development 
and Neuromuscular Adaptations

Motricidade 
Humana

Comportamento 
Mototr

Rita Cordovil 
Matos

Pedro Pezarat 
Correia 03/06/2020 2020/2021 4 08/05/2025 Aprovado

FMH-2023-
003738

Daniel Tércio Ramos 
Guimarães

Elisabete Alexandra 
Pinheiro Monteiro

Sofia Soromenho 
Marreiros Lourenço 
Ferreira

Improvisação e Arquivo em Dança 
Contemporânea

Motricidade 
Humana Dança Elisabete Monteiro

António 
Rodrigues / Maria 

João Alves
08/04/2021 16/05/2021 2 09/05/2025 Aprovado

FMH-2025-
001353

Daniel Tércio Ramos 
Guimarães

Elisabete Alexandra 
Pinheiro Monteiro

Sofia Soromenho 
Marreiros Lourenço 
Ferreira

Improvisação e Arquivo em Dança 
Contemporânea

Motricidade 
Humana Dança Elisabete Monteiro

António 
Rodrigues / Maria 

João Alves
08/04/2021 16/05/2021 3 08/05/2025 Aprovado

FMH-2025-
001278

Duarte Fernando da 
Rosa Belo Patronilho 
de Araújo

Micael Santos Couceiro Daniel Filipe de Jesus 
Carrilho

Sport teams’ synergic behaviour: 
integrating its measures in football

Motricidade 
Humana Treino Desportivo Duarte Araújo Pedro Passos / 

Ana Diniz 26/06/2017 16/12/2017 5 02/05/2025 Aprovado

FMH-2024-
003611

Adilson Passos da 
Costa Marques Tiago Delgado Ribeiro School-based intervention to 

promote physical activity in families Educação Educação para a 
Saúde Adilson Marques

Miguel Peralta / 
Élvio Rúbio 

Gouveia
29/09/2022 2022/2023 2 10/04/2025 Aprovado
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Propostas para Nomeação de Orientadores Anexo III

Ref.ª SGD: Doutorando Curso Especialidade Coordenador da 
Especialidade Orientador(es) proposto(s) Obs. Decisão

FMH-2025-
001403

André Pereira do Rosário 
Vilela Motricidade Humana

Psicologia do 
Exercício e do 

Desporto
António Rosado António Fernando Boleto Rosado Tem 3 orientações Aprovado

FMH-2025-
001402

Susana Eduarda Fernandes 
Bravo Motricidade Humana

Psicologia do 
Exercício e do 

Desporto
António Rosado António Fernando Boleto Rosado Tem 3 orientações Aprovado

FMH-2025-
001401

Luís Miguel Casinhas 
Vitorino Monteny Relvas 
Ferreira

Motricidade Humana Reabilitação Margarida Espanha
Augusto Gil Brites de Andrade 
Pascoal / Fábio Augusto Silva Vila 
Nova

O Prof. Doutor Gil Pascoal  
tem 2 orientações. O Prof. 
Doutor Fábio  Vila Nova tem 1 
orientação

Aprovado

FMH-2025-
001400 Napoleão Júlio Tyamba Motricidade Humana Reabilitação Margarida Espanha

Raul Alexandre Nunes da Silva 
Oliveira / Augusto Gil Brites de 
Andrade Pascoal

Estudante no âmbito do 
protocolo de cooperação 
celebrado entre a Universidade 
de Lisboa e o Centro Nacional 
de Investigação Científica no 
âmbito do Projeto de 
Desenvolvimento de Ciência e 
Tecnologia do Ministério do 
Ensino Superior, Ciência, 
Tecnologia e Inovação de 
Angola - O Prof. Doutor Raul 
Oliveira tem 4 orientações e o 
Prof. Doutor Gil Pascoal tem 2 
orientações

Aprovado

FMH-2025-
001033

Carolinni Ferreira Lima do 
Nascimento Educação Educação para a 

Saúde Adilson Marques Ana Paula Lebre dos Santos 
Branco Melo Tem 2 orientações Aprovado
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Propostas de elementos das Comissões de Acompanhamento de Teses (CAT's) Anexo IV

Ref.ª SGD Doutorando Orientador(es) Curso Especialidade Coordenador de 
Especialidade Elemento CAT

Data de 
aprovação da 
Candidatura 

C.C.

Data início 
da 

contagem
Obs. Decisão

FMH-2022-
000102 Miguel Ângelo Reis Gomes

Gonçalo Laima Vilhena de 
Mendonça / Pedro Luís 
Camecelha de Pezarat Correia

Motricidade Humana Comportamento Motor Rita Cordovil Matos Pedro Mil-Homens 03/06/2020 2020/2021

Substiutição do Prof. 
Doutor Pedro Pezarat 
Correia como elemento 
externo.

Aprovado

FMH-2025-
001034

Carolinni Ferreira Lima do 
Nascimento

Ana Paula Lebre dos Santos 
Branco Melo Educação Educação para a Saúde Adilson Marques Elisabete Monteiro 11/12/2023 2023/2024

Foi autorizada a 
mudança de 
especialiade de DEFD 
para EdS em 
10/03/2025

Aprovado
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