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Curso de doutoramento em
Motricidade Humana

Componente curricular









2.° ano — 1.° semestre e 2.° semestre

Area Tempo de trabalho (horas)
Unidades curriculares | cientifica | Tipo Créditos Observacées
Total Contacto
Tese PCM, BAF, A 1680 336 (OT- 336) 60
(ECTS presenciais 20%) SEG
3.° ano — 1.° semestre e 2.° semestre
Area Tempo de trabalho (horas)
Unidades curriculares | cientifica | Tipo Créditos | Observagdes
Total Contacto
Tese PCM, BAF, A 1680 336 (OT- 336) 60
(ECTS presenciais 20%) SEG
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Anexo IV




FMH N.°: FMH-2023-003754 25-9-2023

FMH, 7 de setembro de 2023

Prof®. Dra Anna Volossovitch

Presidente do Departamento de Desporto e Saide

De acordo com previsto no artigo 77° do ECDU venho solicitar o gozo de uma
licenga sabatica, dispensa de servico docente. O direito ao gozo da licenga
sabatica encontra-se dependente de autorizagdo por parte da Instituicdo de Ensino
Superior. A sua concessdo depende do preenchimento cumulativo dos seguintes
pressupostos:

- Ser-se professor de carreira,

- Ter-se prestado seis anos de servigo efetivo;

- Destinar-se a licenca a realizacdo de trabalhos de investigagdo ou a

publicagdo de obras de vulto incompativeis com a manutencio das

fun¢des de docéncia.

Verificados estes pressupostos, o professor universitario pode usar da faculdade
de requerer, pelo periodo de um ano escolar a dispensa da atividade docente.

Considero esta solicitagdo perfeitamente enquadrada no meu percurso docente
pelos motivos que passo a referir:

1. Iniciei a minha atividade de docente no ISEF/FMH em setembro de 1978.
Desde essa data e durante toda a carreira, cerca de 45 anos, nunca usufrui
desta prerrogativa, sendo, portanto, a primeira vez que o fago.

2. Encontro-me em fase de concepcdo e elaboragdo de dois livros de texto,
ambos em versdo inglé€s, um editado pela Springer e outro pela Sociedade
Portuguesa de Cardiologia, sobre avaliagéo fisioldgica e fisiopatoldgica do
desportista e do enfermo, tendo como “pano de fundo” o exercicio clinico
e a prova de esfor¢o cardiorrespiratdria. Pela experiéncia do ultimo ano
letivos facilmente verifiquei que o tempo de dedicagcdo que tal tarefa
obriga, cujo deadline ocorre no ano de 2024/25, ndo se coaduna com a
simultanea atividade letiva docente.

3. Pelos motivos explanados nos dois pontos anteriores solicito que a referida
licenca de um ano produza efeitos a partir do inicio no ano letivo de 2024-
2025.

4. Ao elaborar o presente pedido, considerei uma norma interna, emanada da
presidéncia da FMH, que estabelece uma data limite para a submissdo de
pedidos de licenga sabatica. No presente caso estd essa data perfeitamente
respeitada.




5. No que diz respeito a elaborag@o de uma proposta de substituigdo da minha
atividade docente, considero que, no meu caso, esta situagdo ndo se coloca.
Com efeito, a licenga sabdtica ora solicitada, ndo consubstancia uma mera
interrup¢do temporaria da lecionagfio, mas sim definitiva por limite de
idade. Neste contexto, considero ser uma tarefa que, nesta fase especifica,
ndo me compete, mas sim a faculdade.

6. Pelos motivos anteriormente aludidos, e tratando-se da derradeira
oportunidade, na minha longa carreira académica, de usufruir desta
licenga, solicito o respetivo deferimento.

Aguardo a resposta.

José Gomes Pereira
Professor Catedratico na FMH






Anexo V



Teresa Vargas

From: Adilson Marques <amarques@fmh.ulisboa.pt>

Sent: 13 de outubro de 2023 16:41

To: ‘tvargas'

Cc: ‘Anténio Veloso'

Subject: RE: Reunido do CC de 11 de outubro de 2023 - Declaragdo de voto
Flag Status: Flagged

Teresa,

Obrigado pela mensagem.

A minha declaragdo de voto é a seguinte:

Voto contra porque o pedido de licenca sabética ndo apresenta expresso a forma como a atividade letiva serd
assegurada. Isso é particularmente importante porque tem sido o critério adotado pela faculdade, como consta de um
despacho/informagdo do presidente da FMH, enviado no dia 6 de junho de 2023 — "Para efeitos de parecer do CC, tem
sido critério que qualquer licenga sabatica ndo pode compreender contratagdo adicional de docentes. Também tem
sido adotado o mesmo critério gestionario para efeitos de homologagéo da distribuigéo de servigo, o qual permanece
como requisito”.

Para além disso, em outros dois casos que foram apresentados este ano, foi pedido que os colegas apresentassem
declarag®es em como as suas aulas seriam asseguradas por outros colegas, para ndo haver aumento da despesa com
outras contratagdes. A entrega dessas declara¢des foi uma exigéncia.

Assim, considerando aquilo que tem sido a pratica da faculdade e para ndo se criar um precedente, votei contra.

Obrigado pela atengéo.

Atenciosamente,
Adilson Marques

De: tvargas <tvargas@fmh.ulisboa.pt>

Enviada: 13 de outubro de 2023 10:32

Para: Adilson Marques <amarques@fmh.ulisboa.pt>

Cc: Antdnio Veloso <apveloso@fmh.ulisboa.pt>

Assunto: Reunido do CC de 11 de outubro de 2023 - Declaragao de voto
Importancia: Alta

Exmo. Senhor Professor Adilson Marques,

De acordo com o combinado, solicito o envio da declaragdo de voto para poder integrar na ata da
reunido.

Muito obrigada.

Teresa







