CONSH_HO CIENTIFICO me

Reunidao do Conselho Cientifico

Local: Sala de Reunides dos Orgéos de Gestéo da Faculdade de Motricidade Humana
Data 29 de margo de 2023 Hora: 14h30m
Convocados Presentes ,é& /
Presidente: Antonio Prieto Veloso v
Vice-presidente: Duarte Fernando da Rosa Belo Patronilho de v ol
Araujo
Vice-presidente: Maria Celeste Rocha Simbes Auséncia justificada
Antonio Fernando Boleto Rosado v
Maria de Fatima Marcelina Baptista v
Analiza Monica Lopes Almeida Silva v
Marcos Teixeira de Abreu Soares Onofre v
Pedro José Madaleno Passos v
Adilson Passos da Costa Marques v
Maria Filomena Araujo Costa Cruz Carnide v
Rui Miguel Bettencourt Melo v
Ana Sofia Pedrosa Gomes dos Santos v
Maria Jodo Fernandes do Nascimento Alves v
Anténio José Mendes Rodrigues v
Ana Maria da Silva dos Santos v
Sofia Alexandra Balula Pereira Dias Auséncia justificada
Sérgio Miguel Lobo da Conceigéo Bordalo e Sa v
Joana Filipa de Jesus Reis v
Tiago Miguel Patricio Ribeiro v

Ordem de Trabalhos
1. Informagoes
2. Pedidos de Licenga Sabatica
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— Prof. Doutor Pedro Jorge do Amaral de Melo Teixeira ao abrigo do artigo 77.°
do Estatuto da Carreira Docente Universitaria — Periodo de 6 meses com inicio
no 1.° semestre do ano letivo 2023/2024. (FMH-2023-000759)

3. Ponto da situagdo da Distribui¢ao de Servigo
4, Outros Assuntos

Ata

A reunido foi presidida pelo Presidente do Conselho Cientifico (CC), Prof. Doutor Antonio
Prieto Veloso, e participaram os membros cuja presenga consta da lista de presengas da
presente ata e que dela faz parte integrante.

Apds cumprimentar os presentes, o Presidente do CC fez uma breve apresentagio da
Ordem de Trabalhos.

1. Informagdes
N&o houve.
2. Pedidos de Licenga Sabatica

— Prof. Doutor Pedro Jorge do Amaral de Melo Teixeira ao abrigo do artigo 77.°
do Estatuto da Carreira Docente Universitaria — Periodo de 6 meses com inicio
no 1.° semestre do ano letivo 2023/2024. (FMH-2023-000759) (Anexo /)

v Documento remetido pela Sr.2 Diretora Executiva da FMH, Dr.2 Dulce O'Neill
“‘Submete-se a consideragéo do Conselho Cientifico.”

v" Tem parecer positivo do Conselho de Departamento de Desporto e Sade;

v Informag&o da Divis&o de Gestdo de Recursos Humanos: “O processo encontra-se
devidamente instruido...”

Propde a sua substituigéo na lecionagéo das Unidades Curriculares:

— Psicologia do Exercicio (Licenciatura em Ciéncias do Desporto) e Modificagéo
Comportamental (Mestrado em Exercicio e Saude) pelo Doutor Jorge Encantado,
Psicélogo e investigador auxiliar da FMH;

— Lecionagdo das Unidades Curriculares relativas ao Curso de Doutoramentos em
Motricidade Humana - Atividade Fisica e Satde possa ser assegurada pelo Prof.
Doutor Adilson Passos da Costa Marques.

v Anexa declaragéo do Prof. Doutor Adilson Marques e do Doutor Jorge Encantado

O Presidente do Conselho Cientifico informou que a proposta deu entrada nos servigos
atempadamente, embora s6 tenha chegado ao Conselho Cientifico no dia 21 de marco.

Foi iniciado um breve periodo de debate.

A Prof.2 Doutora Filomena Carnide informou que, quando teve conhecimento, na passada
reunido do Conselho Cientifico do dia 8 de margo, do pedido de licenga sabética, enviou para
o Conselho Cientifico uma proposta de distribui¢&o de servigo da Unidade Curricular do Curso
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de Doutoramento em Motricidade Humana “Métodos de Investigagdo Avangada em
Motricidade Humana’, “da qual é a regente, em que era também prevista a possibilidade de
substituicdo do Prof. Doutor Pedro Teixeira, no caso de o pedido de licenga sabatica ser
aprovado. Informou que seria a propria a assegurar a lecionagéo.

A terminar a sua intervengao, relativamente ao trabalho que o Prof. Doutor Pedro Teixeira
ira desenvolver durante o periodo de licenga sabatica, coordenagéo editorial de livros, entre os
quais, um sobre “Envelhecimento Ativo”, considera importante que o Conselho Cientifico saiba
quem serao os docentes da FMH que irdo participar na execugéo deste projeto.

O Presidente do Conselho Cientifico comprometeu-se a solicitar a informagé&o.

N&o havendo mais intervengdes, o Presidente do Conselho Cientifico propds que se votasse
um parecer positivo.

O Conselho Cientifico deliberou, por unanimidade, pronunciar-se favoravelmente, sobre
o pedido de Licenga Sabética.

3. Ponto da situagédo da Distribui¢do de Servigo

O Presidente do Conselho Cientifico justificou o envio dos documentos com pouca
antecedéncia, mas néo foi possivel fazé-lo mais cedo.

O Presidente do Conselho Cientifico pediu a Prof.? Doutora Sofia Santos que fizesse o ponto
da situagéo respeitante ao Departamento de Educagéo, Ciéncias Sociais e Humanidades
(DECSH).

A Prof.2 Doutora Sofia Santos informou que ja tinha sido enviada uma primeira verséo para
todos os docentes do DECSH para confirmagao / identificagdo de problemas, acrescentando
ainda, que a maioria dos professores do DESCSH tem distribui¢do de servigo acima das 6 h /
ano, mas que ha cinco professores com mais de 9 h / ano, dois dos quais acima das 12 h / ano.

O Presidente do Conselho Cientifico mencionou os casos de professores com carga horaria
excessiva, lembrando que é necessario pensar-se na forma de resolver a substituicédo dos
Professores Doutores Gongalo Tavares e Marco Ferreira. Acrescentou ainda que, no DECSH
se devera pensar com urgéncia nos casos de professores que se poderdo aposentar
brevemente, e ajustarem-se as solugdes propostas as alteragdes curriculares que houve,

Interveio, seguidamente, o Prof. Doutor Antonio Rodrigues, cuja opinido € a de que o
Conselho Cientifico deveria fazer uma analise pormenorizada das necessidades de
contratagéo, referindo que ha casos em que ha propostas de contratagbes persistentes.
Acrescentou que o Conselho Cientifico devera dar indicagbes, a quem de direito, sobre as
necessidades efetivas da FMH, ao mesmo tempo que deveré ter uma viséo das pessoas que
tém uma carga letiva muito elevada.

Seguidamente, o Presidente do Conselho Cientifico reforgou a ideia de que, para haver
propostas de contratagdes, estas terdo de ser justificadas: (1) identificando as é&reas e as
necessidades e (2) fazé-lo de uma forma clara e objetiva.

H&, na sua opinido, um défice de estratégia de futuro, identificando-se um conjunto de
limitagdes que comegam a ser muito 6bvias. |dentificam-se maiores dificuldades no DECSH do
que no Departamento de Desporto e Saude (DDS) sendo que, neste caso, as contratagdes tém
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a ver com as modalidades. No seu entender, as modalidades deverdo ter professores de
carreira, devendo-se privilegiar os casos dos professores das modalidades que poderdo
lecionar noutras areas. Este trabalho de levantamento de necessidades (identificagdo do n.° de
ETI e identificacdo do perfil das pessoas a contratar) devera ser iniciado nos grupos de
disciplinas, para que haja uma justificagéo forte e clara para as necessidades de contratagéo.

O Prof. Doutor Marcos Onofre chamou a atengdo para o facto de que o critério de
polivaléncia para a contratagdo de docentes (no caso das modalidades), dever ter que ser
considerada na avaliagdo docente, nomeadamente contornando as criticas que, neste
processo, tem havido sobre a dispers&o no percurso profissional de docéncia e investigagao.

Apbs esta intervengao, a Prof.° Doutora Analiza Silva fez o ponto da situagéo da distribuicdo
de servigo no DDS. Referiu que ha dois docentes com carga horaria acima das 9 h / ano, mas
que concordaram com a situagdo. Acrescentou que ha um pedido de licenga sabética da Prof.2
Doutora Isabel Fragoso, para 0 2.° semestre, e que ha proposta para a sua substituicdo (A
Unidade Curricular (UC) “Cinantropometria” sera assegurada pela Prof.2 Doutora Filomena
Vieira, na UC “Nutricdo no Treino Desportivo” sera substituida pela Prof.? Doutora Cristina
Bento, e na UC “Nutrigdo, Exercicio e Sadde” por dois estudantes de doutoramento da
especialidade de Atividade Fisica e Saude que aceitaram a proposta.

O Presidente do Conselho Cientifico informou que todos os Curricula Vitae tergo de vir ao
Conselho Cientifico, mesmo os que respeitam a contratagdes que ja ndo s&o novas.
Relativamente as orientagcbes de estagios nas modalidades, dever@o ser analisados
cuidadosamente os casos dos docentes que tém, ou ndo, o grau de treinador. Disse ainda que
espera que no proximo dia 10 de abril ja possa haver uma visao detalhada da distribuic&o de
servigo do DDS.

O Prof. Doutor Duarte Aratjo lembrou que foi feito um esforgo grande no sentido de reduzir
o0 namero de horas de alguns docentes. No entanto, ainda ha 17% de professores com carga
horaria acima das 9 h / ano, e o Conselho Cientifico devera zelar para que tal ndo suceda.
Devera igualmente intervir no caso de professores que tém cargos de gestéo.

O Presidente do Conselho Cientifico lembrou que no caso do Professor Doutor Jo&o
Barreiros que tem uma distribuicdo de servigo reduzida, deveré ser solicitada uma justificag&o
formal para a redugao do horario, por ser Diretor do Instituto Confucio.

O Presidente do Conselho Cientifico solicitou as Prof.%s Doutoras Analiza Silva e Sofia
Santos que solicitassem os Curricula Vitae atualizados dos professores convidados para que
o Conselho Cientifico possa ter uma visdo atualizada dos perfis.

Quanto a este ponto, foi sugerido que fosse feita uma base de dados com os respetivos
links o sistema de gestéo curricular — CIENCIAVITAE.

A terminar, o Presidente do Conselho Cientifico agradeceu a presenga de todos e a
disponibilidade dos membros dos departamentos na preparagéo da distribuicdo de servigo.

4. Outros Assuntos
N&o houve.
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Nada mais havendo a tratar, a reunido terminou as quinze horas e quarenta e cinco minutos,
dela tendo sido elaborada a presente ata, que vai ser assinada pelo Presidente do CC, que a
ela presidiu, e pelo Vice-presidente do Conselho Cientifico, Prof. Duarte Fernando da Rosa
Belo Patronilho de Araujo.

Secretariou a reunido Maria Teresa Souto Vargas.

%Z/cwf/zzﬁl’&%

/(Prof. Doutor Anténio Prieto Veloso)
/)

j%

(Prof. Doutor Duarte Fernando da Ros4 Belo Patronilho de Aratjo)
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FMH N.°: FMH-2023-000759 20-2-2023

m H FRACULDADE DE MOTRICIDADE HUMANA

Departamento de Desporto e Salude

Parecer sobre o pedido de Licenca Sabatica requerido pelo Professor Pedro Teixeira

O CDDS analisou o pedido de licenga sabatica do Professor Pedro Teixeira, ao abrigo do artigo

77.2 do Decreto-lei n® 205/2009, de 31 de agosto (ECDU), para o gozo de Licenca Sabdtica, pelo

periodo de 6 meses, com efeitos a partir do primeiro semestre do ano letivo de 2023-2024. A

justificacdo para a solicitacdo de licenga sabatica estd plenamente sustentada no documento

entregue pelo docente (em anexo). A redistribuicdo do servico docente também se encontra

planeada, conforme a sugestdo apresentada pelo docente (em anexo).

Face ao exposto o parecer do CDDS é positivo.

1

Cruz Quebrada, 17 de fevereiro de 2023
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Ana Georgievna Volossovitch
~
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Analiza Ménica Lopes de Almeida Silva

Augusto Gil Pascoal

Al

Pedro Miguel de Sousa Fatela

Faculdade de Motricidade Humana + Estrada da Costa * 1499 - 002 Cruz Quebrada » Lisboa * Portugal
Tel.: 35121 4149100 ¢« FAX: 351 21 41512 48 + E-mail: fmh@fmh.ulisboa.pt




Declaracéo

Para os devidos efeitos, declaro que estou disponivel para substituir o Professor
Doutor Pedro Teixeira na lecionagfo nas disciplinas de terceiro ciclo, no Doutoramento em
Motricidade Humana — especialidade de Atividade Fisica e Satde, no primeiro semestre do

ano letivo de 2023-2024.

Permanego ao dispor para qualquer esclarecimento que seja necessario.

13/Fev/2023

Atenciosamente,
Adilson
Marques
2023.02.13
21:34:03 Z

Adilson Marques




DECLARACAO

Para os devidos efeitos, declaro que estou disponivel para substituir o
Professor Doutor Pedro Teixeira na lecionagao na disciplina Modificagéo
Comportamental (Mestrado de Exercicio e Saude) e Psicologia do Exercicio
(Licenciatura de Ciéncias do Desporto) no primeiro semestre do ano letivo
2023-24.

Permaneco ao dispor para qualquer esclarecimento que seja necessario.

13/2/2023

Jorge Encantado, PhD

Investigador Auxiliar

Faculdade de Motricidade Humana
Universidade de Lisboa




Exmo. Senhor Presidente da Faculdade de Motricidade Humana,
Professor Doutor Luis Bettencourt Sardinha

Assunto: Pedido de Licenca Sabatica

Pedro Jorge do Amaral de Melo Teixeira vem requerer, nos termos do disposto
no n.o 1 do Artigo 77.0 do Decreto-Lei n.o 205/2009 de 31 de agosto (ECDU), a
concessdo de dispensa do servigo docente pelo periodo de 6 meses, com
efeitos a partir do primeiro semestre do ano letivo de 2023-2024.

Justifica este pedido a intengéo de 1) coordenar editorialmente a producéo de 5
a 7 livros solicitados pela Fundagdo Francisco Manuel dos Santos a
professores da Faculdade de Motricidade Humana e integrados numa nova
colegdo desta Fundacao (ver anexo 1); 2) proceder a escrita de um dos livros
da colecdo supracitada, com o titulo provisorio de ‘Mudanga de
Comportamentos de Saude’.

Aconselho que a minha substituicdo na lecionagdo nas unidades curriculares
de "Modificacdo Comportamental” (Mestr. Exercicio e Saude) e “Psicologia do
Exercicio” (Lic. Ciéncias do Desporto) seja assegurada pelo doutor Jorge
Encantado, Psicélogo e investigador auxiliar contratado na FMH.

A existirem neste semestre, a lecionacdo das unidades curriculares relativas ao
curso de doutoramento em Motricidade Humana — Atividade Fisica em Sautde
podera ser assegurada pelo doutor Adilson Marques.

Faco notar que a distribuicdo de servigo para o préximo ano letivo n&o foi ainda
finalizada pelo que ndo é ainda possivel precisar as horas das disciplinas a
substituir.

[

Pedro Teixeira
Professor Catedratico

13 de fevereiro de 2023




From: Pedro Teixeira pteixeirafmh@gmail.com
Subject: Fwd: Topicos da colecgéo
Date: 4 July 2022 at 15:57
To:

Begin forwarded message:

From: Antdnio Araljo <aaraujo@ffms.pt>
Subject: Topicos da coleccao

Date: 10 June 2022 at 11:48:17 WEST

To: Pedro Teixeira <pteixeirafmh@gmail.com>
Cc: Susana Norton <snorton@ffms.pt>

- A FFMS tem por missdo promover o conhecimento ¢ o debate sobre

temas de relevo para a sociedade portuguesa

- Nesse sentido, promoveu, praticamente desde o seu inicio, a
publicagdo de ensaios breves, sobre temas diversos, escritos por
especialistas de reconhecido meérito, e destinados ao grande publico em

linguagem e a preco acessiveis

- Pretendendo diversificar o seu panorama editorial, e ciente da
importancia de promover a difusdo de conteidos de qualidade, com base
em evidéncia cientifica, sobre literacia alimentar e nutricdo, a FFMS
pretende langar uma coleccdo de textos breves, com um maximo de
150.000 caracteres ¢ um minimo de 140.000 caracteres, com espacos
(eventualmente acompanhados de ilustragdes a preto e branco ou a cores),

e numa linguagem nao-técnica, seguindo o Livro de Estilo da FFMS

- Assim, e em coordenacdo com o Professor Pedro Teixeira (ou com
quem a FMH indicar), a FFMS dispde-se a celebrar um protocolo com a
Faculdade de Motricidade Humana, ou com uma das suas unidades
organicas, para a edicdo de, numa primeira fase, cinco a sete titulos sobre

Exercicio, Motricidade, Vida Saudavel, Desporto, Envelhecimento Activo,
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capendao a0 Proressor Pedro leixeira a €laporagao de uma proposia dae
temas/autores, a ser definida em consenso com a FFMS

- Pretende-se uma edi¢do em larga escala, com tiragens a definir,
sendo cada autor remunerado com a quantia de 3.500 euros, em termos a

definir no protocolo a celebrar
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