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Reuniao extraordinaria do Conselho Cientifico

Local:  Sala 1-L Edificio das Ciéncias do Desporto da Faculdade de Motricidade Humana
Data 8 de junho de 2022 Hora: 14h30m

Convocados Presentes
Presidente: Francisco José Bessone Ferreira Alves v
Vice-presidente: Antonio Fernando Boleto Rosado v
Vice-presidente: Duarte Fernando da Rosa Belo Patronilho de T
Arai Auséncia justificada

ratjo
Pedro Luis Camecelha de Pezarat Correia v
v

Abel Herminio Lourengo Correia

Maria Celeste Rocha Simbes

Deslocagdo em servigo

Analiza Ménica Lopes Almeida Silva

v

Marcos Teixeira de Abreu Soares Onofre

Deslocagao em servigo

Pedro José Madaleno Passos 4
Gongalo Laima Vilhena de Mendonga v
Paulo Alexandre Silva Armada da Silva 4

Cristina Paula Fidalgo Negreiros Monteiro Bento

Auséncia justificada

Ana Sofia Pedrosa Gomes dos Santos

4

Antdnio Paulo Pereira Ferreira

Ana Maria Fité Alves Diniz

Teresa Margarida Crato Patrone de Abreu Cotrim

Ana Maria Silva Santos

Vera Moniz Pereira da Silva
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Ordem de Trabalhos
1. Informagdes

2. Doutoramento em Educagédo - Coordenador da Especialidade de Educagéo Especial

3. Pedido de acumulagao de fungdes
Prof. Doutor Jo&o Filipe da Silva Figueira Martins
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4, Revisao Curricular
4.1. Alteracao de Ciclo de Estudos — Mestrado em Reabilitagéo Psicomotora.
4.2. Novo Ciclo de Estudos (NCE) — Curso de Mestrado em Gest&o do Desporto.
4.3. NCE - Curso de Mestrado em Treino Desportivo.

5. Pedidos de Licenga Sabatica

5.1. Prof. Doutor Abel Herminio Lourengo Correia ao abrigo do artigo 77.° do Estatuto
da Carreira Docente Universitaria — Periodo de 6 meses com inicio no dia 1 de fevereiro
de 2023.

6. Outros Assuntos

Ata

A reunido foi presidida pelo Presidente do Conselho Cientifico (CC), Prof. Doutor Francisco
Bessone Alves, e compareceram 0s membros cuja presenga consta da lista anexa a esta ata
e que dela faz parte integrante.

Apds saudar os presentes, e agradecer a sua presenga na reunido extraordinaria, o
Presidente do CC fez uma breve apresentagao da Ordem de Trabalhos. Relembrou que havia
duas situagdes que tinham sido analisadas na reunido anterior, mas que n&o tinham sido
resolvidas, a saber, a Alteragéo do Ciclo de Estudos — Mestrado em Reabilitagédo Psicomotora
e 0 Novo Ciclo de Estudos — Mestrado em Gestédo do Desporto. Informou que, em relagéo ao
Mestrado em Reabilitagédo Psicomotora, tinham sido efetuadas as alteragées recomendadas
pelo Conselho Cientifico e que quanto ao Mestrado em Gestdo do Desporto tinham sido
esclarecidos alguns aspetos que tinham suscitado duvidas.

Acrescentou que tinha dado entrada uma proposta de Novo Ciclo de Estudos — Mestrado
em Treino Desportivo.

Lembrou que as propostas de Novos Ciclos de Estudo ainda teriam de ser aprovadas pelo
Conselho de Escola e seguir para a Reitoria para aprovagéo do Senado.

Relativamente ao pedido de licenga sabatica do prof. Doutor Abel Correia disse terem sido
esclarecidas as duvidas, pelo que o pedido foi novamente agendado.

Passou seguidamente ao ponto seguinte.
1. Informagdes

A Prof.2 Doutora Ana Santos propds a aprovagao de um voto de pesar pelo falecimento da
pintora Paula Rego, que foi unanimemente aprovado.

2. Doutoramento em Educagédo — Coordenador da Especialidade de Educagao Especial
- FMH-2022-002210

v" Coordenadora proposta - Prof.2 Doutora Ana Isabel Amaral Nascimento Rodrigues
de Melo.
v Proposta do coordenador da Curso, Prof. Doutor Anténio José Mendes Rodrigues.

A
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Embora ja tenha sido aprovado pelo Conselho Cientifico o encerramento da especialidade
de Educagéo Especial do Curso de Doutoramentos em Educagéo para novos estudantes, ha
ainda estudantes a frequentar o curso nesta especialidade.

Na sequéncia da aposentagdo do Prof. Doutor Pedro Morato, anterior Coordenador da
especialidade, foi proposta a sua substituigao pela Prof.2 Doutora Ana Rodrigues de Melo.

A proposta foi aprovada por unanimidade. (Anexo /)

3. Pedido de acumulagao de fungées — Para parecer do Conselho Cientifico, de acordo com
o disposto no artigo 24.°, n.° 5, do Regulamento Geral de Prestagdo de Servigos dos
Docentes da Universidade de Lisboa (Despacho n.° 14073/2015), nos termos do qual “N&o
serdo autorizados, nos termos legalmente estabelecidos, os pedidos de acumulagéo de
fungbes que impliquem conflito de interesses ou o exercicio de atividades consideradas
concorrentes com a da ULisboa ou das suas Escolas.”

Prof. Doutor Jodo Filipe da Silva Figueira Martins — FMH-2022-001654 (Anexo I)

v’ Faculdade de Educagdo Fisica e Desporto da Universidade Lusofona de
Humanidades e Tecnologias, para lecionar uma aula Unica de 5 horas sobre
metodologias de investigagéo qualitativas no Doutoramento em Educagéo Fisica
e Desporto (Projeto de Tese), no dia 22 de julho de 2022, das 15h as 20h00.

v" Tem parecer favoravel do Presidente do Departamento de Educagéo, Ciéncias
Sociais e Humanidades, Prof. Doutor Marcos Onofre.

v" Processo encaminhado pela Diretora Executiva da FMH para ‘(... parecer do CC
quanto a verificagdo da inexisténcia de conflito entre o exercicio de fungdes de
docéncia na FMH, em regime de dedicagdo exclusiva, e a acumulagao de fungdes
na Faculdade de Educagéo Fisica e Desporto da Universidade Luso6fona de
Humanidades e Tecnologias”.

v" Informagé&o da Diviséo de Gestdo de Recursos Humanos:
“Vem o Professor Auxiliar Convidado em regime de exclusividade, Jo&o Filipe da
Silva Figueira Martins, solicitar autorizagdo de acumulagdo de fungdes na
Faculdade de Educagdo Fisica e Desporto da Universidade Lusofona de
Humanidades e Tecnologias.
Partindo do pressuposto que n&o existe conflito entre a atividade a acumular e a
atividade que o docente exerce na FMH, informo:
1) O Regulamento Geral de Prestagéo de Servigo dos Docentes da Universidade
de Lisboa (Despacho n.° 14073/2015), no seu artigo 24.° define e permite a
acumulagéo de fungdes;
2) No ECDU (artigo 70.° n.° 3 alinea j, refere que "Atividades exercidas, no ambito
de contratos entre a instituicdo a que pertence e outras entidades publicas .........
n&o viola o principio da dedicagao exclusiva;
3) O n®4 do referido art.° 70° refere ainda que a percegéo da remuneragao prevista
na alinea j) sé pode ter lugar quando a atividade exercida tiver nivel cientifico ou
técnico previamente reconhecido pelo 6rgdo de diregdo da instituigéo de ensino
superior como adequado a natureza, dignidade e fungdes destas Ultimas e quando
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6 | \ as obrigagdes decorrentes do contrato ou da aceitagéo do subsidio ndo impliquem

uma relagéo estavel;

4) O Despacho n.® 11991/2021, n° 1, alinea p), delega no Sr. Presidente da FMH
a competéncia para “autorizar o exercicio de atividades em regime de
acumulagéo”;

5) O presente pedido tem parecer favoravel do senhor Presidente do
Departamento.

Por estar legalmente enquadrado, tem este pedido condigbes de ser
superiormente apreciado.

A considerag#o superior.”

Foi iniciado um periodo de debate em que a Prof.? Doutora Vera Moniz Pereira Silva
levantou a questéo de esta ser ou ndo uma atividade concorrente da FMH.

O Prof. Doutor Pedro Pezarat Correia considera vantajoso para a FMH que um curso
concorrente manifeste a necessidade de pedir esta colaboragdo, que contribui para a
visibilidade da Escola.

Foi salientado pela Prof.2 Doutora Sofia Santos que n&o se trata de um professor de carreira,
mas sim, de um professor convidado.

N&o havendo mais intervengdes, o Presidente do Conselho Cientifico propds que se votasse
um parecer positivo.

O Conselho Cientifico deliberou, por unanimidade, aprovar um parecer positivo.

4, Revisdo Curricular - Para parecer, nos termos da alinea d) do artigo 31.° dos Estatutos da
Faculdade de Motricidade Humana, sobre as propostas seguidamente identificadas:

4.1. Alterago de Ciclo de Estudos — Mestrado em Reabilitagdo Psicomotora — Referéncia
Sistema de Gestdo Documental (SGD): FMH-2022-002031, documento
"Nova_VERSAO_MRPM_31_05_2022_zip", de 31 de maio de 2022.

O Presidente do Conselho Cientifico informou que as alteragées solicitadas pelo Conselho
Cientifico na reunigo de 25 de maio de 2022 tinham sido feitas, a saber: (1) retirada a referéncia
ao Prof. Doutor Pedro Morato que se encontra aposentado, (2) retirada a mengao a “ensino a
distancia’, e (3) corregéo e uniformizagéo das Fichas de Unidades Curriculares (FUC's).

Dado a proposta ter sido ja discutida em reunides anteriores, foi proposta a votagéo de um
parecer positivo.

O Conselho Cientifico pronunciou-se, favoravelmente, por unanimidade. (Anexo /ll)

4.2. Novo Ciclo de Estudos (NCE) — Curso de Mestrado em Gestdo do Desporto —
Referéncia  SGD:  FMH-2022-002041,  documento  “(NCE-MGD)REVISAO
CURRICULAR_MGD_CERTA_24_05_2022)", de 24 de maio de 2022.

O Presidente do Conselho Cientifico informou que tinha reunido com o Prof. Doutor Abel
Correia a quem pedira esclarecimentos sobre as tipologias das aulas, designadamente, por
ndo estarem previstas aulas teéricas, o que vai contra a pratica que tem vindo a ser seguida
na FMH ha vérios anos.

A

Pag. 4de 8



CONSELHO CIENTIFICO

Foi informado pelo Prof. Doutor Abel Correia que fora entendido, pela Comissdo de
Coordenagéo do curso, que deveria haver unicamente aulas tedrico-praticas para que néo
houvesse estruturas diferentes nas Unidades Curriculares do Curso.

Esta situagéo foi falada com o Sr. Presidente da FMH qua a aceitou como um a situagéo de
excecao.

A questdo colocada pela Prof.2 Doutora Analiza Silva sobre a duragéo de unicamente de
um semestre para a realizagdo do estagio ou para a elaboragéo da dissertagéo, o Prof. Doutor
Abel Correia esclareceu que se tem optado por dar mais formagao aos estudantes, e que o
tempo tem sido suficiente. Esta opgéo deve-se ao facto de os estudantes que optam por este
mestrado terem como formagéo de base, cursos muito diversos.

N&o havendo mais intervengdes, foi proposta a votagéo de um parecer positivo.
O Conselho Cientifico pronunciou-se, favoravelmente, por unanimidade. (Anexo /V)

4.3. NCE - Curso de Mestrado em Treino Desportivo — Referéncia SGD — FMH-2022-
002310, documento “NOVOS_DOCUMENTOS_MTD_TAR_08_06_2022" de 8 de
junho de 2022.

O Presidente do Conselho Cientifico informou que a proposta enviada pelo Departamento
de Desporto e Saude designava o curso como “Mestrado em Treino de Alto Rendimento”.

Disse que quando foi consultado sobre a intengdo de se fundirem os dois cursos de
mestrado em treino (Treino de Alto Rendimento e Treino Desportivo), manifestou a opiniéo de
que o novo curso se deveria designar “Mestrado em Treino Desportivo”. Propés, entéo, que se
alterasse o nome do NCE e se adaptasse o texto & nova designagéo.

Antes de se iniciar o periodo de discussdo, o Presidente do CC fez um breve
enquadramento, esclarecendo que a proposta vinha no seguimento da abertura do mestrado
em Futebol, para além de ter sido referida a existéncia de dois mestrados em treino pela A3ES.

Relativamente ao Mestrado em Treino Desportivo atualmente em funcionamento, n&o
havendo a opg&o de futebol, ndo seria sustentavel s6 com as outras modalidades, embora se
tentasse manter manté-las. Por outro lado, o0 Mestrado em Treino de Alto Rendimento n&o tem
condigdes de reconhecimento profissional em termos de treinadores. Procurou-se juntar as
valéncias de ambos os cursos. Disse ainda que a questdo do horério de funcionamento do
novo curso foi uma questdo que se ponderou.

Iniciado o debate, o Prof. Doutor Pedro Pezarat Correia manifestou o seu desacordo quanto
ao facto de esta reviséo curricular se dever a aprovagédo do curso de mestrado em Futebol,
dado o Mestrado em Treino de Alto Rendimento ser um mestrado com dezenas de anos. Na
sua opinido, estdo em causa assuntos demasiado importantes para ndo ser muito ponderados.
Considerou que este processo foi pouco participado, ndo tendo a concegédo do curso sido
partilhada e, por isso, tendo implicagdo na avaliagéo e gestéo dos contelidos.

Referiu um aspeto concreto que se refere as Unidades Curriculares Fungdo Neuromuscular
e Fisiologia de Treino Desportivo, que s&o lecionadas no 1.° semestre do 1.° ano e que tém
conteidos em comum. Este facto poder-se-ia evitar se houvesse mais comunicagéo entre 0s
diferentes professores do curso.

A
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O Presidente do CC esclareceu que, enquanto coordenador do Mestrado em Treino
Desportivo, informou os colegas envolvidos neste processo de que teria de haver algumas
alteragdes, tendo dado algumas ideias sobre o assunto. Também no @mbito do Departamento
de Desporto e Salde, foram pedidas opiniées em relagdo ao Mestrado em Treino Desportivo.

O Prof. Doutor Pedro Pezarat declarou n&o se quis imiscuir no trabalho da Comisséo que
preparou a proposta do NCE e que achava que este era 0 momento para se pronunciar.

Observou que existe um problema conceptual e metodolégico na reviséo curricular, o que
fara com que os colegas ndo se revejam no “produto” que se oferece. Questionou por fim a
substituicdo de Unidades Curriculares do mestrado em Treino de Alto Rendimento por uma
Unidade Curricular de Fisiologia do Treino Desportivo.

Foi esclarecido pelo Presidente do CC que alteragdo da designagéo da Unidade Curricular
fora pedida pelo Prof. Doutor José Gomes Pereira e por si proprio.

Relativamente a circunstancia de a proposta ter sido submetida ao CC com pouca
antecedéncia, o Prof. Doutor Pedro Passos informou que era intengéo do Departamento de
Desporto e Salde que o processo estivesse finalizado no final do més de margo, tendo sido
criado um grupo de trabalho para esse fim.

Por razbes de véria ordem, tal néo foi possivel, pelo que propds que, uma vez que as Fichas
das Unidades Curriculares ndo tém de ser enviadas nesta fase para a Reitoria, que estas sejam
revistas e haja o compromisso de as apresentar posteriormente ao Conselho Cientifico.

Foram ainda levantadas quest6es sobre a designagéo do curso, e discutidos os prés e
contras de cada uma, tendo sido salientada, por um lado, a imagem de marca do Mestrado em
Treino de Alto Rendimento, e por outro um Mestrado em Treino Desportivo ser mais
abrangente.

A Prof.2 Doutora Teresa Cotrim questionou sobre as consequéncias que adviriam da néo
aprovagéo do NCE na presente reunido.

O Presidente do CC esclareceu que o Mestrado em Treino Desportivo podera nao abrir por
insuficiéncia de inscrigbes por ndo haver opgéo de futebol. Neste caso, podera haver um hiato
para os estudantes que pretendam ter formagéo no ramo profissionalizante.

Manifestou-se em seguida o Vice-presidente do CC, Prof. Doutor Anténio Rosado, que
considerou existirem condigdes para a aprovagdo do curso desde que houvesse acordo
relativamente & designagéo do curso, a proposta do seu coordenador, e & sua organizagéo
curricular, Disse ainda que poderia haver questées de pormenor que poderiam ser discutidas
numa fase posterior, mas importava decidir se se submeteria o processo a reitoria da ULisboa
nesta fase.

O Presidente do CC propds que se votasse, em alternativa, a designagéo do curso, tendo
a Mesa proposto a designagéo de mestrado em Treino Desportivo.

A designagéo “Mestrado em Treino Desportivo” foi aprovada por maioria, com 12 votos a
favor e uma abstengéo. (No momento da votagéo, a Prof.? Doutora Sofia Santos ndo se
encontrava na sala).

A
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Quanto ao coordenador do curso, fica indicado que, nesta fase, seja o Doutor José Gomes
Pereira, Professor Catedratico.

O Presidente do CC prop6s que se votasse um parecer positivo sobre a proposta de NCE,
com a recomendagéo de se adaptarem os textos em relag&o a designagao do curso.

O Conselho Cientifico pronunciou-se, favoravelmente, por unanimidade. (Anexo V)

5. Pedidos de Licenga Sabatica

5.1. Prof. Doutor Abel Herminio Lourengo Correia ao abrigo do artigo 77.° do Estatuto
da Carreira Docente Universitaria — Periodo de 6 meses com inicio no dia 1 de fevereiro
de 2023. - FMH-2022-001655 — (Anexo VI)

v
v

4

Documento remetido pela Diretora Executiva da FMH

Tem parecer positivo do Presidente do Departamento de Educagédo, Ciéncias
Sociais e Humanidades, Prof. Doutor Marcos Teixeira de Abreu Soares Onofre;

Informagé&o da Divisdo de Gestédo de Recursos Humanos: “Vem o Professor Abel
Herminio Lourengo Correia, solicitar um pedido de licenga sabatica pelo periodo de
6 meses, com inicio a 1/02/2023. O pedido de licenga sabatica esta consagrado no
Estatuto da Carreira Docente Universitaria (ECDU). Esta também previsto no
Despacho n° 14073/2015 do Reitor da Universidade de Lisboa (Regulamento Geral
da Prestagéo de Servigo dos Docentes da ULisboa). Este Despacho refere, no seu
art® 11° que:

1 — No termo de cada periodo de seis anos de efetivo servico podem os docentes
de carreira (Professores Catedraticos, Associados e Auxiliares), requerer a
dispensa da atividade docente pelo periodo de um ano escolar, a fim de realizarem
trabalhos de investigagdo ou publicarem obras de vulto incompativeis com a
manutencg&o das suas tarefas escolares correntes.

2 - No prazo méximo de dois anos ap6s o termo da licenga sabatica, deve o
professor apresentar ao Conselho Cientifico da Escola um relatorio de atividades
da licenga sabatica contendo, designadamente, os resultados do seu trabalho, sob
pena de reposi¢ao das quantias recebidas durante o periodo de licenca.

&= samviarn a autorizag&o de gozo de licenga sabatica compete ao Presidente, ouvido
o Conselho Cientifico, desde que o programa de trabalhos seja de reconhecido
interesse académico e cientifico para a Universidade.

4 - A autorizagdo de licenga sabatica esta condicionada a necessidade de se
conseguir assegurar o servigo docente distribuido ao interessado. Declara o
docente que no periodo requerido ndo tem servigo docente distribuido.

Informo ainda que o requerente gozou dois periodos de licenga sabética (de
1/02/2015 e 31/07/2015 - 6 meses e de 1/02/2019 - 6 meses).

Este pedido tem parecer positivo do presidente do Departamento.

A consideragao superior”

O ponto tinha sido adiado na reuniéo de 25 de maio de 2022, por se considerar que deviam
ser pedidos esclarecimentos sobre a lecionagéo, no 2.° semestre, no curso de Doutoramento

A
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em Motricidade Humana. Esclarecida a dlvida, dado estar prevista apenas uma hora Tedrica,
o Presidente do Conselho Cientifico considerou que esta situagéo néo impedia que se votasse
um parecer positivo.

Foi entdo proposta a votagéo de um parecer positivo.

O Conselho Cientifico pronunciou-se, favoravelmente, por unanimidade.
6. Outros Assuntos

Né&o houve.

Nada mais havendo a tratar, a reunido terminou as dezasseis horas e trinta minutos, dela
tendo sido elaborada a presente ata, que vai ser assinada pelo Presidente do Conselho

Cientifico, que a ela presidiu, e pelo Vice-presidente do Conselho Cientifico, Prof. Doutor
Antonio Fernando Boleto Rosado.

Secretariou a reunido Maria Teresa Souto Vargas.

f— by

A
(Prof. Doutor Francisco José Bessone Ferreira Alves)

/] ,Lw C

(Prof. Doutor Ant?rf'io Fernando Boleto Rosado)

A
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FMH N.°: FMH-2022-002210 1-6-2022

\ / }V\ (\,bv/

Claudia Pinho

Assunto: FW: Coordenador da especialidade de Educacéo Especial do Curso de
doutoramento em Educacédo

Importancia: Alta

From: Anténio Rodrigues [mailto:arodrigues@fmbh.ulisboa.pt]

Sent: 1 de junho de 2022 00:46

To: 'Teresa Vargas' <tvargas@fmbh.ulisboa.pt>

Subject: RE: Coordenador da especialidade de Educagdo Especial do Curso de doutoramento em Educagdo

Cara Teresa,

Solicito que, em resposta a solicitagdo do Sr. Presidente do Conselho Cientifico, Professor Doutor Francisco
Alves, lhe transmita a seguinte informagao:

‘Analisadas as necessidades que a especialidade de Educagdo Especial podera vir a ter no futuro préximo e
até a sua extingdo formal, e as caracteristicas das atividades que dai decorrerdo, entendemos que a
atribuicdo da Coordenagdo desta especialidade devera ser atribuida a quem facilmente possa articular o
conhecimento da area de conhecimento em questdo e um trabalho de proximidade (de natureza mais
administrativa e funcional) com a Coordenacdo geral do Doutoramento em Educagdo.

Pelos motivos aduzidos, entendemos sugerir para a coordenacdo da Especialidade de Educagdo Especial a
Professora Doutora Ana Isabel Amaral Nascimento Rodrigues de Melo.’

Se for necessario proceder ao envio desta informagdo pelo Sistema de Gestdao Documental, agradego essa
indicacdo na resposta a este meu e-mail.

Cumprimentos

Antonio Rodrigues

Faculdade de Motticidade Humana
Universidade de Lisboa

De: Teresa Vargas <tvargas@fmh.ulisboa.pt>

Enviada: 30 de maio de 2022 09:12

Para: Antdnio Rodrigues <arodrigues@fmh.ulisboa.pt>

Assunto: Coordenador da especialidade de Educagao Especial do Curso de doutoramento em Educagao
Importancia: Alta

Exmo. Senhor Coordenador do Curso de Doutoramento em Educagao, Prof. Doutor Anténio Rodrigues,

A pedido do Sr. Presidente do Conselho Cientifico solicita-se a indicagdo de um Professor para substituicdo do Sr.
Professor Pedro Morato na coordenadgao da especialidade de Educagao Especial do Curso de Doutoramento em
Educacdo, a fim de poder ser nomeado pelo Conselho Cientifico.

Com os melhores cumprimentos,

Teresa Vargas
Secretariado do Conselho Cientifico
Faculdade de Motricidade Humana | Universidade de Lisboa
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FMH N.°: FMH-2022-001654 28-4-2022
f

A

Claudia Pinho

De: Marcos Onofre <monofre@fmh.ulisboa.pt>

Enviado: 28 de abril de 2022 16:24

Para: Claudia Pinho

Cc: Secretariado Departamentos; Jodo Martins

Assunto: Re: ACUMULAGAO FUNCOES | ULHT - Universidade Luséfona de Humanidades e

Tecnologias | PROF. DOUTOR JOAO MARTINS

Importancia: Alta

Boa tarde Dra. Clatdia Pinho,

Depois de consultar o Conselho de DECSH, sou de dar o meu parecer positivo sobre esta solitagio.
Com os meus melhores cumprimentos,

Marcos Onofre

Universidade de Lisboa

Professor Associado na FMH

Presidente do Departamento Educagio Ciéncias Sociais ¢ Humanidades

Coordenador do Polo UIDEFMH

Investigador na UIDEF, Instituto de Educagéo

No dia 28/04/2022, as 09:12, Claudia Pinho <claudia@fmbh.ulisboa.pt> escreveu:

Bom dia Sr. Prof. Doutor Marcos Onofre

Remeto para analise e pronuncia na qualidade de Presidente do CDECSH, o pedido de acumulagdo de fungGes com a
ULHT - Universidade Luséfona de Humanidades e Tecnologias do Sr. Prof. Doutor Jodo Martins, a fim de lecionar
uma aula Gnica de 5 horas sobre metodologias de investigacdo qualitativas no Doutoramento em Educagdo Fisica e
Desporto {Projeto de Tese).

Ao dispor para qualquer esclarecimento adicional, apresento os meus methores cumprimentos,

Claudia Pinho
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'\ PEDIDO DE ACUMULAGAO DE FUNCOES

Mod. DGRH_AF01

Despacho do (f)rgéia Responsavel Reservado ao responsavel dos Recursos Humanos

. Ndo
Autorizo D Autorizo D

L] ENRREN

Exmo. Senhor Presidente da Faculdade de Motricidade Humana da Universidade de Lisboa

Nome Jo3o Filipe da Silva Figueira Martins
Carreira NA

Categoria Professor Auxiliar Convidado

A exercer funcdes Como Professor Auxiliar Convidado

Vem pelo presente requerer a V. Exa. autorizacdo para acumular fungGes privadas, nos termos e condigBes previstas nos artigos
219 e seguintes da Lei Geral do Trabalho em Funges Publicas, aprovada pela Lei n.® 35/2014, de 20 de junho.

Para o efeito informa:

O local do exercicio da atividade a acumular serd na Faculdade de Educacio Fisica e Desporto da Universidade Luséfona de
Humanidades e Tecnologias. O convite surge para lecionar uma aula Unica de 5 horas sobre metodologias de investigagdo
qualitativas no Doutoramento em Educaco Fisica e Desporto (Projeto de Tese). O horario da minha participagdo na formacdo € de
5 horas a desenvolver numa sexta-feira (22 de Julho de 2022, das 15h as 20h00). A remunerac8o que irei auferir é estimada em
62,3€/hora x 5 horas = 311,5€.

O trabalho a desenvolver terd natureza X auténoma [] subordinada;

Considera ndo existir conflito com as fungdes piblicas uma vez que é uma participagdo reduzida e pontual numa aula dnica ao
nivel do doutoramento. Este mesmo tipo de participacdo foi autorizado no ano anterior (2021),

.
7

O requerente compromete-se a cessar imediatamente a funcdo ou atividade acumulada, no caso de ocorréncia superveniente de
conflito.
Pede Deferimento,
Assinatura
Data / o
/4l U
227 412022 {W an

Reservado ao Superior Hierarguico do Requerente

L]
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De: Anténio Palmeira p126@uiusofona.pt &
Assunto: Convite para lecionagéo das aulas de doutoramento, 2 Semestre
Data: 15 de margo de 2022, 16:31
Para: Susana Sousa f1069@ulusofona.pt, Francisco Alberto Arruda Carreiro da Costa (Ulusofona) fcarreiro.costa@ulusofona.pt,
Marlene Silva p4248@ulusofona.pt, Eliana Carraga p4890@ulusofona.pt, Diogo Teixeira p5128@ulusofona.pt,
Jodo Valente-dos-Santos p5021@ulusofona.pt, Sofia Fonseca p2546@ulusofona.pt, Jodo Martins
ifigueiramartins@gmail.com, Jorge Proenga jpmdesp@gmail.com

Car@s colegas,

Junto uma proposta de calendario para o 2° Semestre do Doutoramento da FEFD, Universidade Luséfona.

Agradeco que me informem da vossa disponibilidade para esta proposta até ao dia 18 de Margo, 2022.

Para os que conseguirem aceder aos materiais da Luséfona no teams usem este LINK.

@ Susana Sousa - pode desde jé considerar esta DSD, o horario pode ainda sofrer ajustes no que diz respeito aos professores,
mas ndo em relagdo & mancha.

Bom trabalho,

Antonio Labisa Paimeira, Ph.D.

Associate Professor with Habilitation

Universidade Luséfona - Faculty of Physical Education and Sports
Executive Director of the International Society of Behavioral Nutrition and
Physical Activity

ORCID <http://orcid.org/0000-0001-6508-0599>

3C EFD 2S
Calend...25.xlsx
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ANEXO |
PROPOSTA DE ALTERAGCAO DO MESTRADO EM REABILITACAO PSICOMOTORA

Designacao do CE:
Mestrado em Reabilitagdo Psicomotora
PT

Master in Psychomotor Rehabilitation

m
| Z

IES / UO (assinalar as opgées aplicaveis)
CE lecionado por uma tnica UO da ULisboa UO: Faculdade de Motricidade Humana

Coordenador do Ciclo de Estudos

Prof. Doutor Rui Fernando Roque Martins

Nome: Email: = rmartins@fmbh.ulisboa.pt Tel.: 214149116

Coordenadora Adjunta do CE:

aD P
Nome: PiSIDowibiaiCRlesteSimies Email: csimoes@fmh.ulisboa.pt Tel.: 214149148

Area cientifica predominante do ciclo de estudos:
Pedagogia e Metodologias de Intervengdo nas Atividades Motoras

Classificagdo do CE de acordo com a Portaria n.2 256/2005 (CNAEF):

Segunda area fundamental,

Primeira drea fundamental: Terceira drea fundamental, se aplicavel:

se aplicavel:
310 Ciéncias Sociais e do
726 Terapia e Reabilitagdo Comportamento 142 Ciéncias da Educagdo
N.2 ECTS ari a - . ek RS
graufje CIaafiecessarios. para obtencgoiido Duragdo do CE: Nimero maximo de admissoes propostot:
L0 Anos: 2 Semestres: 4 50

CondicGes especificas de ingresso e pré-requisitos (

Ser titular do grau de licenciado ou equivalente legal ou titular de um grau académico superior estrangeiro ou detentor de curriculo escolar,
cientifico ou profissional, reconhecido como atestando capacidade para realizagdo deste ciclo de estudos, nos termos previstos no artigo
17.2 do decreto-lei 74/2006 de 24 de margo e alteragBes seguintes.

Condigdes especificas de acesso ao 22 ano do Ramo de Aprofundamento de Competéncias Profissionais

Apenas os candidatos provenientes de cursos de 1.2 ciclo em Reabilitacdo Psicomotora, Educagdo Especial e Reabilitagdo, ou Motricidade
Humana no Ramo Motricidade e Reabilitagdo Psicomotora, poderdo ter acesso, no 22 ano do Mestrado, ao Ramo de Aprofundamento de
Competéncias Profissionais. Os alunos provenientes de outros cursos apenas se poderdo inscrever, no 2.2 ano do Mestrado, no Ramo de
Atividade de Investigagdo, correspondente a realizagdo da dissertacdo.

Regime de funcionamento

Prevé-se um funcionamento presencial na Faculdade de Motricidade Humana em horario pds-laboral nos dias Uteis, com excegédo da UC de
Seminarios Aprofundados de Psicomotricidade, que tera ter horario ao sdbado (quatro sdbados por semestre (4 x 8,75h), bem como a
Unidade Curricular de Atividade de Aprofundamento de Competéncias Profissionais que decorre em diversos contextos profissionais.

Lecionacao em Inglés
Nédo




Ambito e objetivos do programa de estudos. Adequagéo ao projeto educativo, cientifico e cultural da instituicdo

Objetivos gerais definidos para o CE
0 Mestrado em Reabilitacdo Psicomotora tem como objetivos gerais:

e  Estimular nos formandos o dominio do conhecimento aprofundado na drea da Reabilitagdo Psicomotora (Educagdo, Reeducagdo e
Terapia) nas suas multiplas vertentes cientifica e metodolégica e promovendo uma competéncia reflexiva multidisciplinar;

e Desenvolver nos formandos a capacidade de planeamento, gestdo, avaliagdo e coordenagdo de programas de Reabilitagdo
Psicomotora, nos diferentes contextos e dominios de intervengdo;

e  Desenvolver nos formandos a capacidade para prestar um contributo inovador na concegdo e implementagdo de novos
conhecimentos e novas préticas, bem como no desenvolvimento de novas perspetivas profissionais e politicas, visando o
desenvolvimento profissional e cientifico da area;

e  Desenvolver nos formandos um espirito cientifico critico, para uma adequada integragdo em projetos de investigagdo realizados
neste ambito e preferencialmente em equipas transdisciplinares ou centros de investigagdo.

Objetivos de Aprendizagem (conhecimentos, aptidées e competéncias) a desenvolver pelos estudantes (1000 caracteres):

e  Avaliagdo do perfil psicomotor, socioemocional, comportamental, cognitivo e diagndstico de problematicas psicomotoras em
Pessoas com Deficiéncia, Perturbacdo e Desordens/disttrbios;

e  Concegdo, prescrigdo, implementagdo e avaliagdo de programas especificos de intervengdo dirigidos a populagdo em geral e a
Pessoas com Deficiéncia, Perturbagdo e Desordens/disturbios;

e  Supervisdo e orientagcdo de psicomotricistas generalistas;

e Conhecimento de normas e critérios para a avaliagdo do desempenho dos psicomotricistas;

e  Conceber e implementar projetos de investigagdo em psicomotricidade;

e Elaboragdo de propostas de intervengdo de caracter psicossocial em diferentes contextos suscetiveis de maximizar o impacto da
intervencdo direta;

e  Capacidade para prestar um contributo inovador na concegdo e implementagdo de novos conhecimentos e novas préaticas, bem
como no desenvolvimento de novas perspetivas cientificas, profissionais e politicas.

Inser¢do do CE na estratégia institucional de oferta formativa, face a missdo institucional e, designadamente, ao projeto educativo, cientifico
e cultural da instituicdo:

A Missdo da Faculdade de Motricidade Humana (FMH) esta expressa no artigo 2.2 dos seus Estatutos, o qual refere que “a FMH tem por
missdo assegurar o progresso consistente da sociedade do conhecimento, dinamizando o desenvolvimento humano sustentavel através da
motricidade, pelo estudo do corpo e das suas manifestagées, na interagdo dos processos bioldgicos e psicolégicos com os valores
socioculturais em diferentes contextos sociais, designadamente nos sistemas educativo, desportivo, de satide, artistico e produtivo”. Neste
sentido, a FMH tem assumido como desafios prioritarios, o aprofundamento da oferta educativa ajustada aos novos desafios societais.

A FMH considera de primordial importancia aprofundar os instrumentos e processos, no ambito da cooperagdo nacional e transnacional,
para responder ao desafio de promover curriculos inovadores, adequados as reais necessidades de mercado, e de reconhecida exceléncia
por forma a atrair novos estudantes e permitir aprofundar a mobilidade de estudantes, docentes e investigadores.

A Faculdade de Motricidade Humana tem desenvolvido, ao longo dos anos, um esforgo no sentido de elevar a exceléncia da qualificagdo
profissional que oferece, investindo na inovagdo dos seus planos de estudo e na elevada formag&o dos seus recursos humanos o que a
coloca como uma referéncia das escolas de formag&o nesta drea.

O mestrado tem em consideragdo os seguintes aspetos:

- Os modelos de formacdo conhecidos a escala europeia, na drea da Psicomotricidade, no &mbito do segundo ciclo.

- Os requisitos minimos preconizados pelo programa minimo de formagdo proposto pelo Férum Europeu de Psicomotricidade, como
habilitagdo minima exigida para o exercicio das competéncias profissionais e cientificas préprias da profissdo de Psicomotricista (por éreas
cientificas e por minimo de ECTS).

- A relagdo do presente curso com as necessidades do mercado profissional nas dreas da Estimulagdo, Reeducagdo e Terapia Psicomotora,
consubstanciadas nas dreas de aprofundamento existentes no primeiro ano de formag&o.

O mestrado enquadra-se também com a Regulamentagdo profissional da Associagdo Representativa dos Psicomotricistas Portugueses. Na
realidade, a Associagdo Portuguesa de Psicomotricidade, estipula nos artigos 11.2 e 12.2 do seu regulamento, relativos ao “Exercicio e
intervengdo dos Psicomotricistas”, as condi¢des para a autorizagdo e competéncia para o exercicio profissional, diferenciadas entre o nivel
de Generalista e Especialista, correspondendo a dois niveis de formagé&o e experiéncia profissional distintos (Licenciatura e Mestrado). No
Artigo 12.2 sdo especificadas as fungGes e competéncias profissionais do Psicomotricista Especialista, correspondentes ao nivel de formagio
de Mestrado, as quais sdo coerentes com a organizagdo curricular do mestrado.



Percursos alternativos (ramos, opgBes, perfis, major/minor, ou outras formas de organizacio):

Sim
Tipo curso (Ramo, especialidade, a ializacd . .
Tipo de per (R pecialidade, drea de especializagdo, ' Designagio:
etc.): ,
Ramo . Atividade de Aprofundamento de Competéncias Profissionais
Ramo ~ Atividade de Investigacdo

Estrutura curricular:

 Areas cientificas:
Pedagogia e Metodologia de Intervencdo nas

Obrigatérios: Optativos:

PMI ‘ 99

* Atividades Motoras : ’
Psicologia e Comportamento Motor o PCM 12
Matematica Aplicada e Estatistica MAE 6
Sociologia, Estudos Culturais e Gest3o das
Atividades Fisicas e do Desporto , SEG .3
Total: 120

Plano de estudos

Percurso:
. 12.ano/12 semestre: )

@ @

 Area A  Horas  Horas - (5)
_ cientffi de  de 'j E
Unidades curriculares oca . Duracdo f trabalho . contato  ECTS , Observacoes
35 !
Neuropsicologia PCM Sem. 150 (1471421 6
: L TP)
, L . 56 ,
Estatistica MAE Sem. 150 (14T+42 : 6
! [ TP)
Modelos Conceptuals e [ ﬁ ' 56 ,
Metodoldgicos em PMI Sem. 150 (14T+42 6
Satide Mental o o : : TP)
Modelos Conceptuais e ‘ 7 : 56
Metodolégicos em : , , 150 | (14T+42
Funcionalidade e PMI sem. ‘ TP 6
Qualidade de Vida o
Corpo, Cultura e L ; ;
Pensamento SEG -~ Sem. 75 21(TP) 3
Contemporéneo ‘
Préticas e Contextos em 1 : :
Psicomotricidade | PMi , sem. , I ; 21(TP) [ 3
12 ano/29 semestre: s
o B O
 Area C2) . Horas _ Horas : g (5)
. cientffi : o de  de E ;
Unidades curriculares  ca  Duragfio  trabalho _contato . - ECIS ;’ Observacdes
Formag3o Psicocorporal ‘ 35 k
o PCM Sem. : 150 (14T+21 6
e Supervisdo
TP)
Modelos Conceptuais e : : ‘ >6 !
PMmi - Sem. 150 (14T+42 ; 6

Metodolégicos em : T7)



1A |

Desenvolvimento em
Aprendizagem

. 56
Metoéologla d.a e PMI sern. 150 (14T+42 6
Investigagdo Cientifica P)

Programas de
Intervengdo Precoce e PMI Sem. 75 (217P) 3
Educacgdo Parental

Gerontopsicomotricida o9
P PMI sem. 150 (14T+42 B
de
TP)
Préticas e Contextos em
Psicomotricidade Il Pl Sem " 2A5TRY 4
22 ano/12 semestre: (1)
(3) (4)
Area (2) Horas Horas (5)
cientifi de de
Unidades curriculares ca Duragdo trabalho contato ECTS Observagdes
Atividade de
AprofunfiarTlento de PMI Foaee 1200 78 0T 27 OPcmnalf_m alternativa com a
Competéncias Dissertagao

Profissionais
Opcional em alternativa com
Dissertagdo PMI Anual 1200 78 OT 27 Atividade de Aprofundamento de
Competéncias Profissionais

Semindrios de Estudos 35
Aprofundados em PMI Sem. 75 (14T+21 3 1.2 semestre
Psicomotricidade | TP)
(1)
(3) (4)
Area (2) Horas Horas (5)
22 ano/22 semestre: cientffi de de
Unidades curriculares ca Duragdo trabalho contato ECTS Observagées
Atividade de
Aprofingaments de PMI Anual 1200 78 0T 27 . .
Competéncias Opcional em alternativa com a
Profissionais Dissertagdo
Opcional em alternativa com
Dissertagdo PMI Anual 1200 78 OT 27 Atividade de Aprofundamento de
Competéncias Profissionais
Seminarios de Estudos 35
Aprofundados em PMI Sem. 75 (14T+21 3 2.2 semestre
Psicomotricidade Il TP)

Equipa docente do CE:

Regime
de tempo
Nome: Grau: Area de formaggo: (% de
dedicagéo
):
Adilson Marques Ciéncias da
Doutoramento Educacdo/Ciéncias do 100%
Desporto
Ana Rodrigues Motricidade Humana
Doutoramento /Educagdo Especial 100%
Reabilitagdo
Ant6nio Rodrigues Doutoramento Ciéncias da Educagdo 100%
Celeste Simdes Motricidade Humana 100%
Doutoramento /Educagdo Especial e

Reabilitacdo



Cristina Espadinha Motricidade Humana - 100%
Doutoramento /Educagdo Especial e

; Reabilitagdo

Filipe Melo ' Doutoramento Motricidade Humana 100%

Psicologia/ Psicologia - 66%

. Pedagdgica '

Paula Bruno . Doutoramento ' Métodos Matemdticos - 100%

Marco Ferreira
Doutoramento

Paula Lebre Motricidade Humana . 100%
Doutoramento /Educagdo Especial e
‘ Reabilitagdo
. Rui Martins Motricidade Humana - 100%
Doutoramento /Educacdo Especial e
- Reabilitagdo
Sofia Santos Motricidade Humana . 100%
Doutoramento . /Educagdo Especial e
Reabilitagdo
Teresa Branddo . Motricidade Humana C100%
Doutoramento /Educagdo Especial e
Reabilitacdo
Vitor Cruz ' . Motricidade Humana 100%
Doutoramento . /Educacg8o Especial e
Reabilitagdo
. Educacdo/Educacdo para a  100%
. Saude
. Educacdo/Educacdo para a 48%
Saude

Gina Tomé
Doutoramento

Marta Reis f
- Doutoramento

Nas Unidades Curriculares de Praticas e Contextos em Psicomotricidade |
e ll, prevé-se a contribuicdo de 5 docentes externos especializados nas
préticas a considerar {6h cada).

Total de docentes ETI
Nas unidades curriculares de Praticas e Contextos em Psicomotricidade | e Il prevé-se a necessidade de contratagdo de docentes
especializados no regime que se entenda mais conveniente para o ambito de lecionagdo, num total de 30 horas (15 horas/semestre).

Dados percentuais da equipa docente do CE {todas as percentagens sdo sobre o n2 total de docentes ETI): ETI

Docentes do CE em tempo integral na instituicdo:

Docentes do CE com o grau de doutor:

Docentes do CE com o grau de doutor especializados nas areas fundamentais n do CE;

Especialistas; ndo doutorados, de reconhecida experiéncia e competéncia profissional nas areas fundamentais do CE:

Docentes do CE em tempo integral com uma ligagdo a instituicdo por um perfodo superior a trés anos:
Docentes do CE inscritos em programas de doutoramento ha mais de um ano:

Analise SWOT do CE:
Pontos fortes:

~  Qualificagdo do Corpo Docente

-~ Avaliagdo pedagdgica docente muito positiva

- Bom nivel cultural e cientifico de acesso dos estudantes e de motivagédo e participa¢do

- Formagdo multifacetada com uma boa base formativa geral.

-~  Equilibrio entre investigacdo e dominios de competéncias para a intervengdo e avaliagdo.

- Conteddos inovadores relacionados com as oportunidades e necessidades sociais.

-~ Reconhecimento da FMH na drea - a entrada de alunos de outras faculdades mostra que a oferta de mestrado da FMH continua a
ser atrativa.

- Acomparagdo dos conhecimentos entre alunos que vém da licenciatura da FMH e de alunos que vem de licenciaturas de outras
universidades mostra que a FMH tem uma formagdo exigente e completa.

~  Boa articulagdo dos objetivos de formagdo com os objetivos esperados dos estudantes

- Formagdo na sequéncia do curso de 12 ciclo o que pode constituir uma mais valia para estudantes da FMH prosseguirem estudos
numa linha cientifica e profissional coerente



- Formagdo com dreas de especializagdo profissional que podem constituir atrativo

- Qualidade dos estégios oferecidos

- Lecionagdo em algumas disciplinas com palestras por convidados, discussdo de estudos de caso, etc.

- Avaliagdo continua ao longo do semestre.

- Profissdo reconhecida na Classificagdo Portuguesa de Profissdes (CPP — 2010) — Instituto de Emprego e Formagdo Profissional
(IEFP)

- Profissdo de importancia reconhecida na intervencdo terapéutica na satide mental, pedopsiquiatria, pediatria, educagdo especial,
psicologia da infancia/adolescéncia, psicopedagogia

- Coordenagdo do curso e resolugdo de problemas

Pontos fracos

- Corpo docente em esforgo no ensino

- Menor disponibilidade para investigagdo

- Reduzida formagdo cientifica inicial dos estudantes

- Sequéncia do 1.2 ciclo de formagdo na FMH que pode ndo ser sempre o desejado para estudantes externos

- Populagdo alvo (problemadticas e grupos etérios) podera ndo abranger a totalidade dos grupos com quem no futuro irdo intervir

- Infraestruturas: Falta de servicos de apoio abertos no horario de funcionamento do curso (biblioteca/secretaria/cantina/bar com
oferta de jantares)

- Acessibilidade para alunos com deficiéncia (visual e motora...)

Oportunidades:

- Orientagdo politica sobre a Inclusdo

- Realidade inclusiva a nivel social e escolar que conduz a necessidade de respostas mais diversificadas nos diferentes contextos
sociais.

- Pode constituir oferta formativa em UC especificas (avulso) para outros cursos da mesma drea ou dreas profissionais diferentes
(e.g.: terapias e psicologia)

- Criagdo de cursos a distancia

- Internacionalizagdo (articulagdo em cooperagdo com outras Universidades a nivel internacional), particularmente na América
Latina

- Possibilidade de orientagdo para problematicas pouco exploradas

- Versatilidade de formagdo que pode abrir portas para novos mercados

- Mobilidade com acréscimo de estudantes internacionais, com particular incidéncia nos PALOPS

Constrangimentos (3000 caracteres):

- Investigagdo nacional e internacional da édrea cientifica reduzida, particularmente dos efeitos da intervengdo psicomotora
- Empregabilidade concorrencial com forte pressdo de outras formagdes em areas afins

- N&o regulamentagdo no sistema de satde

- Enquadramento da profissdo no mercado de trabalho

Conclusdes (3000 caracteres):

Face aos aspetos destacados, nomeadamente no que respeita aos pontos fortes e as oportunidades identificadas e tendo em consideragdo a
relevancia da tematica e dos objetivos do CE proposto, perspetiva-se que o Mestrado em Reabilitagdo Psicomotora se constituird como um
curso de interesse para os licenciados em Reabilitacdo Psicomotora e para outros licenciados em areas afins.

Esta proposta pretende promover prioritariamente o desenvolvimento de competéncias avangadas dos psicomotricistas, contribuindo para

formar profissionais que desenvolvam a drea em termos profissionais e cientificos. Visa preparar para desenvolver o pensamento critico e a
inovagdo, para projetar e desenvolver formas de intervengdo e investigagdo, a nivel individual e em grupo, de forma multidisciplinar e Inter
setorial.

Tem também o objetivo de disponibilizar formagdo em que o estudante possa escolher o seu percurso, e aprofundar as suas competéncias
profissionais validadas pela investigagdo.

Trata se de um processo com potenciais repercussdes positivas ao nivel do aproveitamento racional de recursos humanos e materiais, mas
também como ponto de partida para processos de cooperagdo a outros niveis nesta area constituindo-se como um processo de sinergia e
colaboragdo entre instituigdes de ensino superior no espago Iberoamericano.
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Este mestrado pretende também constituir-se como base de desenvolvimento académico para uma continuidade posterior em oferta
formativa de 32 ciclo.

Conceptualmente, o curso apresenta uma estrutura sélida e coerente, preocupado com o desenvolvimento de competéncias profissionais,
empirica, tedrica e eticamente alicer¢adas.

O curso é suportado por um corpo docente dotado de formagdo avancada e que garante a regéncia por doutores em todas as unidades
curriculares.

Adicionalmente, muito dos seus membros estdo envolvidos em projetos de investigacdo e de intervengdo de enorme relevancia, quer
consideremos a drea disciplinar estrita, quer as dreas da satde ou educagdo de forma mais alargada. O curso terd uma estrutura de
coordenagdo assumida por professores com larga experiéncia nestas fungdes. Um curso assim estruturado usufrui de recursos muito mais
amplos e diversos, 0 que resulta em beneficios para os estudantes e para a qualidade da formagdo. Em sintese, podemos afirmar que
estamos perante uma proposta diferenciadora que promove um racional aproveitamento dos recursos e responde as necessidades da drea
disciplinar e da profissdo em que se insere, em fungdo dos desafios soclais emergentes na sociedade atual.



Anexo IV



U NOVOS CICLOS DE ESTUDO (NCE) ng/
lIss0n  FORMULARIO DE PEDIDO DE CRIACAO DE NCE - ULISBOA / /)

UNIVERSIDADE

DE LISBOA
1. Designagdo do CE 2.Grau
PT Mestrado em Gestdo do Desporto Licenciatura (L) [ Mestrado Integrado (M1) [J
EN Master in Sport Management Mestrado (M ) X Doutoramento (D) []
3.Pessoa Encarregada do Pedido (PEP)
Nome: Luis Bettencourt Sardinha Email: Isardinha@fmh.ulisboa.pt Tel: 214149232

4, O CE visa a substituigdo de um ou mais CEF?

Ne de registo:

Nzo [ Sim (Indicar): ‘ N.2 processo A3ES:

5. UO/IES (assinalar a opgdo aplicavel)

(] CE lecionado apenas por uma UO da ULisboa

UO responsadvel: Faculdade de Motricidade Humana
CE em Conjunto (varias UO da ULisboa) i ~
Outra(s) UO: Instituto Superior de Economia e Gestdo
O ceem Associagdo com outras IES ou IES/UO responsavel:
outras |ES e outras UO da ULisboa Outra(s) IES/UO*:
[J cE em Associagdo com Instituigdes IES/UQ responsavel
Estrangeiras Outra(s) IES/UO*:

* incluir outras Escolas da ULisboa, se aplicavel .

6. Local onde o CE sera ministrado 7.Coordenador do CE

Faculdade de Motricidade Humana Abel Herminio Lourengo Correia
Instituto Superior de Economia e Gestdo

8. Para CE em Associacao, indicar a modalidade de atribuicdo de Grau ou Diploma (DL n2 65/2018)

O d) Por cada uma das IES, separadamente (apenas

O a) Por todas as |IES em conjunto X c) Apenas por uma das IES
no caso de CE em Associagdo com IES estrangeiras)

9, Caso se trate de um CE conducente ao grau de doutor

Ramo do conhecimento em que é atribuido o Grau de Doutor *

* Caso se trata de um doutoramento com vérios ramos/especialidades, devem ser indicados todos os ramos/especialidades.

10. Area cientifica predominante do ciclo de estudos

Sociologia, Estudos Culturais e Gestdo das Atividades Fisicas e do Desporto (SEG)

11. Classificagdo do CE de acordo com a Portaria n.2 256/2005 (CNAEF)

Primelradtea furidamental (2:deltos)! Segunda drea fundamental, se aplicavel Terceira area fundamental, se aplicavel fundamental
; ELORL fundamental (3 digitos): (3 digitos):
813 Desporto 345 Gestdo e Administragdo

13.Duragdo do CE

12. N.2 de ECTS necessarios para obtengao do grau

120 1so 240 [ outro (Especificar): 2 4
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14, Curso de Mestrado {alinea a) do n.21 do art.? 20 e alinea b) don.23en.24dooart.? | 15.Curso de Doutoramento (n.23do 6rt.231; alineac) don23en24dooart.24.2do
4.2 do DL do DL n? 65/2018, de 16 de agosto) DL n® 65/2018, de 16 de agosto)

- Designagdo: Mestrado em Gestdo do Desporto N ECTS: 120 : Designag¢do: N2 ECTS:

Ex: Pés-graduagéo

16. Condigdes especificas de ingresso e pré-requisitos (1000 caracteres) 17. N2 de admissdes

- A titularidade do grau de licenciado em Ciéncias do Desporto ou dreas afins, ou equivalente legal, ciclosde 40
estudos que correspondam a um niimero minimo de 180 ECTS;
- A titularidade do grau de licenciado em Gestio ou dreas afins, ou equivalente legal, ciclos de estudos que
correspondam a um ndmero minimo de 180 ECTS;

- - A titularidade de um grau académico superior estrangeiro, com um primeiro ciclo de estudos organizado
de acordo com os principios do Processo de Bolonha por um Estado aderente a este Processo;
- A titularidade de um grau académico superior estrangeiro reconhecido como satisfazendo os objetivos do
grau de licenciado pela Comissdo Cientifica;
- A titularidade de curriculo escolar, cientifico, ou profissional, reconhecido como atestando capacidade
para a realizagdo deste ciclo de estudos pela Comissdo Cientifica.
Os candidatos estardo sujeitos a um processo de seria¢do, critérios: média final do curso e andlise e
pontuagdo dos curriculos académicos e profissionais.

19.Lecionacdo em ingl

X piurno [ pés-laboral [ outro (especificar): O sim [ nNao Parcialmente

18. Regime de funcionamento

20. Aprovagdo pelos 6rgdos legal e estatutariamente competentes (anexar ata

L UO/IES

Outros érgdos estatutariamente competentes
] Especificar:
[ Especiﬁcar:

. | Especificar:

Ooos

21.Protocolos: 22.Acordos universitdrios {nacionais e internacionais):

1 nso Sim (anexar) (] ngo Sim (anexar)

23, Ambito e objetivos do programa de estudos. Adequacio ao projeto educativo, cientifico e cultural da instituicio

- Objetivos gerais definidos para o CE (1000 caracteres):

| - Compreender os contextos (social, cultural, politico, ambiental, econémico e legal) das diferentes organizagies do desporto (ptiblicas e privadas com ou sem
fins lucrativos), que trazem complexidade, ambiguidade, impermanéncia e enormes desafios para o desenvolvimento e inser¢do na comunidade.
- Possuir conhecimentos de gestdo (financeiros, econémicos, tecnoldgicos, humanos e informativos) que otimizam a eficécia e a eficiéncia das organizagdes de
desporto para a performance organizacional, bem como a sua inser¢8o na comunidade através da responsabilidade social e da produgdo de riqueza. Perante a
mudanga, na Gestdo do Desporto, a inovagdo nos servigos e nos processos internos das organizacdes sio incontorndveis.

- - Desenvolver servigos de desporto (associativismo desportivo, servigos publicos e servigos privados com fins lucrativos), permitindo que o desporto seja

. acessivel as populagBes, em express3es que terdo de variar em fungdo da idade, do género, dos motivos, das possibilidades.

. Objetivos de Aprendizagem (conhecimentos, aptidoes e competéncias) a desenvolver pelos estudantes (1000 caracteres):

. - Compreender e desenvolver o desporto nas diferentes organizages de desporto, situando e recriando a agiio na especificidade das circunstdncias contextuais
e na visdo, missdo e possibilidades da organizagdo.
- Dominar os conhecimentos de gestdo das organizagdes e responder com sucesso, em simultdneo, aos desafios do desenvolvimento organizacional e das
exigéncias da responsabilidade econdmica e social.
- Liderar e gerir servigos de desporto (desde as diversas praticas aos eventos) que levem a que o desporto seja parte integrante da vida de todas as pessoas.
- Desenvolver e evidenciar competéncias que permitam a sua integragdo em diferentes contextos organizacionais como promotores do progresso e do
desenvolvimento.
- Demonstrar capacidade de comunicar com os seus parceiros, internos e externos, e com a sociedade em geral sobre as questdes do desenvolvimento do
desporto, promovendo o acesso ao desporto e o avango cientifico, social e cultural numa sociedade baseada no conhecimento.

T NosCEdeLe M, o n2 médximo de admissdes deve ser = ou > ao n.2 de vagas do RGA acrescido de 50%, dos quais:
> =< 20% para o conjunto de vagas dos concursos especiais e dos concursos de mudanga par instituicdo/curso para o 1.2 ano, devendo o n.2 de vagas para
o concurso para M23 ser =ou > a5 % do n.2 de vagas do RGA;
> =<30% para o n.2 de vagas do concurso especial‘para estudantes internacionais.
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Insercdo do CE na estratégia institucional de oferta formativa, face a missdo institucional e, designadamente, ao projeto educativo, cientifico e cultural da
instituicdo (3000 caracteres):

A Faculdade de Motricidade Humana (FMH), Universidade de Lisboa, tem como objeto de estudo fundamental a qualidade de vida e o bem-estar do ser
humano. Assim, tem uma longa tradigdo na formagdo no desporto e, concretamente, na Gestdo do Desporto (GD). Na GD iniciou-se com os trabalhos pioneiros
do Professor Noronha Feio e, seguidamente, do Professor Gustavo Pires na década de oitenta do século passado. Na década de noventa seguiu-se o processo
de formalizagdo da oferta formativa em Gestdo do Desporto na FMH, o que levou a institucionalizagdo do Mestrado em Gestdo da Formagdo Desportiva em
1992 e, pouquissimos anos depois, do 12 Curso de Mestrado em Gestdo do Desporto. No ano letivo de 2021/22, iniciou-se na FMH o 252 Curso de Mestrado em
Gestdo do Desporto (MGD).

Em termos internacionais, a FMH foi a primeira Escola em Portugal a oferecer um MGD e participou, no inicio da década de 90, na fundagdo da European Sport
Management Association (EASM) juntamente com outras escolas de diferentes universidades europeias de Espanha, Franga, Alemanha, Itdlia, Holanda e
Inglaterra.

Nos primeiros Cursos do MGD houve a colaboragdo pontual do Professor Vitor Santos e ao longo dos tiltimos anos a colaboragdo do Professor Carlos Barros,
ambos docentes do ISEG. Nos primeiros Cursos do MGD era também normal a presenga assidua de diferentes professores estrangeiros para a lecionagdo de
UC, considerando a escassez de docentes qualificados na area cientifica em Portugal.

Com a reforma de Bolonha a FMH e o ISEG, colaborando na oferta formativa, fizeram aprovar o Curso de Licenciatura em Gestdo do Desporto com a
participacdo de ambas as Escolas.

A Gestdo do Desporto na FMH foi-se fortalecendo com o crescimento do seu corpo docente na drea ao longo da década de noventa. E assim, fruto da
lecionagdo (19, 22 e 32 ciclo em Gestdo do Desporto), da investigacdo e de projetos na comunidade ao longo de algumas décadas, a FMH tem garantido um
MGD com reconhecimento e com uma excelente procura de estudantes ao longo de todas as suas edicées.

Contudo, a complexidade na Gestdo do Desporto no @mbito profissional tem vindo a aumentar, basta referir, entre outros, o aumento da competitividade
entre modalidades e organizagdes, o nivel de profissionalizagdo crescente em muitas organizagdes, os desafios tecnoldgicos, a escassez de recursos e de
mercados e as alteragdes climaticas, com impacto direto na qualidade de vida das pessoas. Neste sentido e considerando a parceria consolidada entre o FMH e
a ISEG e as respetivas vocagdes cientificas, justifica-se a criagdo deste Mestrado em Gestdo do Desporto com a participagdo das duas Escolas, para se
enriquecer a oferta formativa para os estudantes e possibilitar o aprofundamento da investigagdo entre docentes de diferentes Escolas.

O Mestrado em Gestdo tem uma forte relagdo com a sociedade, ndo s6 através dos estagios profissionais, mas também através da transferéncia de
conhecimento que ocorre no ambito do Servigo a Comunidade da FMH.

24, Percursos alternativos (ramos,especialidade , area de especializagdo, opgoes, perfis, major/minor, ou outras formas de organizagao):

X nzo [ sim (Preencher a tabela seguinte)

Tipo de percurso (Ex:Ramo, etc.): Designagdo:

25, Estrutura curricular:

Areas cientificas: Siglas: Obrigatdrios: Optativos:
Sociologia, Estudos Culturais e Gestdo das Atividades Fisicas e do
Desporto SEG 90
Gestdo GE 30
Total: 120

Nota: Acrescentar o n.2 de quadros necessario para a descri¢do de todos os percursos alternativos

26. Plano de estudos

Percurso:
12 ano/19 semestre: (4)
(1) () 3) Horas de contato por (5)
Horas de tipologia
Unidades curriculares Area cientifica Duragdo trabalho (T;TP;PL;TC;S;E;OT;0) N2 ECTS Observagdes

Organizagdo e Desporto SEG Semestral 168 TP-42 6
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URIVERSIDADE
/
/
xorpo, Cultura e Desporto - SEG Semestral 168 TP-42 6
i : ;
Désporto e Era Digital . SEG Semestral 168 CoTP-42 6
' Direito do Desporto  SEG Semestral 168 TP-42 6
. Metodologia de Investigagio | = SEG " Semestral . 168 TP-42 6
Cientifica em Gestdo do Desporto
12 ano/2° semestre: 1) . -3 - Horasde contatopor - (5)
: - Horasde tipologia - ;
Unidades curriculares V’ . Areacientifica : Duragdo - trabalho (T;TP;PL;TC;S;E;OT;0 LECTS Observagbes
Finangas no Desporto GE . Semestral 168 TP-42 6
Marketing do Desporto . GE Semaestral ' 168 TP-42 .6
Redes e Sistemas de Informaciio GE Semestral = | 168 TP-42 6
Inovagdo em Desporto . GE Semestral 168 TP-42 6
Gestdo Internacional do Desporto GE ~ Semestral 168 TP-42 6
22 ano/1¢ semestre; @ ' @) ‘E 3) - Horas de contato {s)
- . Horasde : por tipologia ;
Unidades curriculares = - Areacientifica - Duracdo . trabalho (T;TP;PL;TCS;E;OT;0 . ECTS “i Observagdes
Lideranga e RelagBes Interpessoais . SEG - Semestral 168 TP-42 . 6
Desporto,  Sustentabilidade e @ SEG ' Semestral = = 168 S TP-42 6
Turismo
Gestio de Eventos de Desporto SEG . Semestral 168 TP-42 6
| Gestdo de Espaco, Instalacdes e | SEG ~ Semestral 168 - TP-42 6
. Equipamentos de Desporto o , : :
. Semindrios de Investigagdo em  SEG - Semestral - 168 TP-42 6
Gestdo do Desporto ‘
29 ano/2¢ semestre: (1) (2) (3} Horas de contato : Cod (5)
; . Horasde : por tipologia :
Unidades curriculares _ Area cientffica . buragdo trabalho : (T;TP;PL;TC;S;E;OT;0 o ECTS - Observagdes
Estdgio, Dissertagdo e Projeto : SEG . Semestral 840 OT-14 , 30
39 ano/18 semestre: (1) 2 3) ' Horas de contato ; ()
; : - Horasde por tipologia
Unidades curriculares = Area cientifica Duragdo - trabalho (T;TP;PL;TC;S;E;OT;0 - ECTS Observagdes
32 ano/2¢ semestre: o (1) 2) (3) " 'Horas de contato : : (5)
- - .. Horasde = por tipologia :
Unidades curriculares . Areacientifica = Duraco - trabalho (T;TPPLTCSE;OT;0 . ECTS. i ObservacBes
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49 ano/1¢ semestre: (1) (2) (3) Horas de contato (5)
Horas de por tipologia
Unidades curriculares Area cientifica Duragdo trabalho (T;TP;PL;TC;S;E;OT;0 ECTS Observagoes
42 ano/22 semestre: (1) (2) 3) Horas de contato (5)
Horas de por tipologia
Unidades curriculares Area cientifica Duragdo trabalho (T;TP;PL;TC;S;E;OT;0 ECTS Observagoes
52 ano/12 semestre: (1) (2) (3) (Horas de contato (5)
Horas de por tipologia
Unidades curriculares Area cientifica Duragdo trabalho (T;TP;PL;TC;S;E;OT;0 ECTS Observagdes
50 ano/2° semestre: (1) (2) (3) (Horas de contato (5)
Horas de por tipologia
Unidades curriculares Area cientifica Duragdo trabalho (T;TP;PL;TC;S;E;OT;0 ECTS Observagdes

Nota: Tabela preenchida tantas vezes quantas as necessarias para descrever os diferentes percursos/periodos do CE.

Legenda: (1) Indicar a sigla da 4rea cientifica apresentada na estrutura curricular. (2) Anual, semestral, trimestral, etc. (3) Numero total de horas de trabalho. (4) Indicar para cada tipo
de metodologia adotada o niimero de horas totais. Ex. T - 15; PL = 30 (T - Ensino Tedrico, TP — Ensino teérico-prético, PL - Ensino Prético e Laboratorial, TC - Trabalho de Campo, S -
Semindrio, E - Estdgio, OT - Orientagdo tutorial, O - Outra). (5) Assinalar sempre que a unidade curricular for optativa. No caso do CE em associagdo, indicar a UO responsével pela

unidade curricular.

27, Equipa docente do CE:

Areade Escolha um item. Regime ce
Nome: Grau: F ; tempo (% de
formagdo: Categoria b
dedicagdo):

Gestdo do | Professor Associado

Abel Herminio Lourengo Correia Doutor ; 100
Desporto ou Equivalente

Formulario NCE | Pag. 5/7 Alameda da Universidade 1649-004 Lisboa e Tel.: +351 210 443 569
AAGQ Correio eletronico: acreditacao@reitoria.ulishoa.pt



g U NOVOS CICLOS DE ESTUDO (NCE) w

\ LISBOA FORMULARIO DE PEDIDO DE CRIAGAO DE NCE - ULISBOA

UNIVERSIDADE
/ /\ OE LISBOA
fi iliar ou 100
Ana Maria da Silva dos Santos Doutar Sociologia i .essor Auxilia
Equivalente
rTe R 100
Anténio Fernando Boleto Rosato Doutor Ciéncias do Profess.or catedratico 0
Desporto ou Equivalente
Doutor Ciéncias do  Professor Auxiliar ou 100
Gongalo Manuel Albuquerque Tavares -
Desporto Equivalente
Doutor professor Associado 50

Ciéncias do

José Manuel Meirim convidado ou
Desporto :
Equivalente
iénci Professor Auxiliar ou 100
Maria Margarida Ventura Mendes Mascarenhas Baiitor Cienclas  do 5 el
Desporto Equivalente
P 4 iénci Prof Auxili 100
Lufs Miguel Faria Fernandes da Cunha Doutor Ciéncias do ro Iessor uxiliar ou
Desporto Equivalente
’ S Gestd d Prof Auxiliar ou 100
Tiago Miguel Patricio Ribeiro BoMtor Bstdo 0 o.essor i
Desporto Equivalente
- : - i 100
Pedro Luis Pereira Verga Matos e Gestdo Profess.or Agsociado
ou Equivalente
ili 100
Maria Cristina de Assis Sales Pinto Baptista Pt Gestdo Professor Aiiliaroy
Equivalente
Doutor Ciéncias e Professor Associado 100
Carlos Manuel Jorge da Costa Tecnologias ou Equivalente
de
Informacdo
Doutor Politica Professor Associado 100
Manuel Duarte Mendes Monteiro Laranja E.c:)n(?mlca de | ou Equivalente
Ciéncia,
Tecnologia e
Inovagdo
Ricardo Marino Francisco Rodrigues Doutor Gestiio Professor Auxiliar ou 100
Equivalente

Total de docentes ETI

Nota: Acrescentar o n.2 de linhas necessério para a discriminagdo de toda a equipa docente.

28. Dados percentuais da equipa docente do CE (todas as percentagens sdo sobre o n? total de docentes ETI): “--

Ne de Docentes do CE em tempo integral na instituigdo:

Docentes do CE com o grau de doutor(ETI) 12,5 96
Docentes do CE com o grau de doutor especializados nas areas fundamentais do CE (ETI): 13 100
Especialistas, ndo doutorados, de reconhecida experiéncia e competéncia profissional nas dreas fundamentais do CE 0 0

(ETI):

Docentes do CE em tempo integral com uma ligagdo a instituigdo por um periodo superior a trés anos: 92

Docentes do CE inscritos em programas de doutoramento ha mais de um ano (ETI):
29. Andlise SWOT do CE:

Pontos fortes (1000 caracteres):

O programa do Curso de Mestrado em Gestdo do Desporto que se submete a um processo de avaliagdo aperfeigoa o anterior programa de Mestrado em Gestdo do
Desporto da FMH. Com este novo programa de Mestrado ha um reforgo da componente cientifica e metodoldgica com a participagdo direta do ISEG em 25% das UCs.
Assim, em sintese:

- Corpo docente estdvel, qualificado, com uma forte experiéncia académica e de investigagdo, juntando especialistas de duas Faculdades (FMH e ISEG) da
Universidade de Lisboa.

- O Curso, ao estar alocado a duas unidades orgdnicas da Universidade de Lisboa, favorece o trabalho pedagdgico e cientifico interdisciplinar entre a Gestdo do
Desporto e a Gestdo.

- Curso com elevadas expectativas de empregabilidade o que promove o ntimero de candidatos.

- A FMH tem uma forte rede de parceiros entre (p. ex. clubes e gindsios, federag@es autarquias, etc.) que oferecem estagio aos estudantes e também possibilitam o
desenvolvimento proficuo da investigagdo.

Pontos fracos (1000 caracteres):

- A procura do Curso de Mestrado por estudantes com diferentes formag@es iniciais, o que se justifica pelo entusiasmo que o desporto desperta em muitos jovens.
Tal circunstancias levara a formagdo de turmas heterogéneas no dominio do desporto e da gestdo e a consequentes dificuldades no processo ensino-aprendizagem.
- O Curso de Mestrado ao ser diurno dificultard a participagdo de estudantes trabalhadores.

- O Curso funcionar em duas localizagdes diferentes, podera colocar dificuldades logisticas a alguns estudantes.

- Por dificuldades orgamentais, tem havido um crescente envelhecimento do corpo docente e dificuldades na contratagdo.

- No ambito do apoio administrativo é necessdrio desenvolver e aperfeigoar o secretariado do Curso possibilitando a integragdo e a articulagdo entre as duas Escolas.
- Com inclusdo da UC de Estdgio, Dissertagdo e Projeto semestral, poderd, em alguns casos, acrescentar alguma demora na conclusdo efetiva do Curso.

Formuldrio NCE | Pag. 6/7 Alameda da Universidade 1649-004 Lisboa e Tel.: +351 210 443 569
AAGQ Correio eletronico: acreditacao@reitoria.ulishoa.pt



: U NOVOS CICLOS DE ESTUDO (NCE) U
LISBOA FORMULARIO DE PEDIDO DE CRIACAO DE NCE - ULISBOA g7

UNIVERSIDADE
DE LISBOA

Oportunidades (1000 caracteres):

- Notoriedade e reconhecimento nacional e internacional do fenémeno desportivo e da FMH e do ISEG como Escolas de referéncia, respetivamente, na gestdo do
desporto e na gestdo.

- Curso de Mestrado conjunto das duas Escolas (FMH e ISEG) favorecerd ndo s6 a sua imagem, mas também as oportunidades de divulgagdo.

- Ciclo de estudos aberto a estudantes de diversas valéncias, permitird a captacdo de estudantes com diferentes formagdes de base que pretendam uma formagdo
complementar na drea.

- A crescente necessidade das organizagGes de desporto de contratagdo de quadros qualificados em gestdo do desporto para responderem aos desafios do
profissionalismo e do desenvolvimento organizacional.

- Elevada procura por parte de estudantes oriundos do Brasil e europeus, ao nivel do Erasmus, que esperamos que se mantenha nos préximos anos.

- A elevada participagdo de antigos estudantes de gestdo do desporto na supervisdo pedagégica dos estdgios.

Constrangimentos (1000 caracteres):

- Auséncia de regulamentagdo, pela Administragdo Publica Desportiva e pelo Movimento Associativo, que certifique e qualifique profissionalmente os mestres em
gestdo do desporto.

- Auséncia de envolvimento dos organismos reguladores do desporto na verificagdo da adequagdo da formagdo dos gestores de desporto, bem como da qualidade da
sua intervencgdo.

- Redugdo do financiamento do orgamento de Estado, o que obriga a que as receitas proprias das Escolas se esgotem em vencimentos e despesas correntes,
inviabilizando investimento na contratagdo de novos docentes, equipamento e pessoal de apoio aos Cursos.ike

- Em Portugal existe uma quebra demografica muito significativa, que atinge em particular os jovens.

- Os estudantes que terminam em Portugal as licenciaturas em gestdo do desporto procuram pouco a frequéncia de Mestrados em Gestdo do Desporto.

Conclus@es (3000 caracteres):

1. A criagdo deste novo Curso de Mestrado ird permitir aos estudantes a concretizagdo de uma formagdo especializada em gestdo do desporto, num contexto cientifico-
pedagdgico de elevada qualidade, proporcionado por duas Escolas com prestigio nacional e internacional na drea cientifica.

2. O Curso, ao ser construido em parceria com o ISEG, permitird o reforgo e o aprofundamento do conhecimento da gestdo do desporto, bem como potencializara
novas oportunidades para projetos de investigacdo.

3. Um Curso com um corpo docente bem qualificado, com uma forte experiéncia académica e de investigagdo.

4, E um Curso com uma relagéo forte com o mundo do desporto e com uma elevada empregabilidade, o que constituem fatores de atragdo para estudantes nacionais
e internacionais.

5. O plano de estudos do Curso permitira o conhecimento multidisciplinar do desporto, das organizagGes de desporto, da gestdo e dos contextos organizacionais. Esta
|dgica possibilitara uma formagdo integrada e relacionada entre contetidos e objetivos de aprendizagem e preparara os estudantes para diferentes opgdes no mundo
do trabalho.

6. O Curso potenciara a competéncia de investigagdo dos estudantes com a presenga de duas UC na drea da investigagdo cientifica (Metodologia de Investigagdo
Cientifica em Gestdo do Desporto e Seminarios de Investigagdo em Gestdo do Desporto) e com a possibilidade de realizagdo da Dissertagdo no ultimo semestre.

7. Mais ainda, este Curso é pensado para ser flexivel, permitindo aos alunos a possibilidade de opgdo no ultimo semestre entre uma dissertagdo, um estagio ou um
projeto, e o aprofundamento profissional consoante os seus interesses.
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LISBOA FORMULARIO DE PEDIDO DE CRIAGAO DE NCE - ULISBOA /é N

UNIVERSIDADE

DE LISBOA
Designacgdo do CE Grau
PT  Mestrado em Treino Desportivo Licenciatura (L) (]  Mestrado Integrado (m1) [
EN Master in Sports Training Mestrado (M ) X Doutoramento (D) []

Luis Fernando Cordeiro Bettencourt Sardinha Email: Tel:

Pessoa Encarregada do Pedido (PEP)

O CE visa a substituicdo de um ou mais CEF?

N&o |:] sim X (Indicar): ' N.2 processo A3ES: ' N2 de registo:

UO/IES (assinalar a opgao aplicavel)

X CE lecionado apenas por uma UO da ULisboa | UO: Faculdade de Motricidade Humana

UO responsdvel:

O ceem Conjunto (varias UO da ULisboa)
Outra(s) UO:

] ceem Associagdo com outras IES ou IES/UO responsdvel:

outras IES e outras UO da ULishoa Outra(s) IES/UO*:

* incluir outras Escolas da ULisboa, se aplicével .

Local onde o CE sera ministrado Coordenador do CE

Faculdade de Motricidade Humana — Cruz Quebrada, Dafundo, Oeiras José Henrique Fuentes Gomes Pereira

Para CE em Associacao, indicar a modalidade de atribui¢ao de Grau ou Diploma (DL n2 65/2018)

O d) Por cada uma das IES, separadamente (apenas

=] a) Por todas as IES em conjunto O c) Apenas por uma das IES
no caso de CE em Associagdo com IES estrangeiras)

Caso se trate de um CE conducente ao grau de doutor, implica a criacdo de novos Ramo(s)/ Especialidade(s) | IES responsavel:
na ULisboa?

Nzo [ sim [] Qual(is)?

Area cientifica predominante do ciclo de estudos

Ciéncias do Desporto

Classificagdo do CE de acordo com a Portaria n.2 256/2005 (CNAEF)

Primeira drea fundamental: Segunda drea fundamental, se aplicdvel: Terceira drea fundamental, se aplicavel:

813 140

Duragdo do CE

N.2 de ECTS necessarios para obtengao do grau

120 [J180 [d240 [ outro (Especificar): 2 4
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Curso de Mestrado {alinea g) do n.21 do art.2 20 e alinea b} don.23en.24doart.24.2 | Curso de Doutoramento {n.23doart.231; alineac) don.23en24doart.24.2doDL
do DL do DL n? 65/2018, de 16 de agosto) ne 65/2018, de 16 de agosto)

Designacdo: Mestrado em Treino Desportivo N.ECTS: 120 i Designagdo: - N2 ECTS:

Condictes especificas de ingresso e pré-requisitos (1000 caracteres)

* Ser detentor de uma das seguintes condic8es, nos termos previstas no art? 172 do Dec. Lei 74/2006 de 24 40
de Margo e alteragBes seguintes:

a}  Titulares do grau de licenciado ou equivalente legal;

b)  Titulares de um grau académico superior estrangeiro conferido na sequéncia de um 1.2 ciclo de
estudos organizado de acordo com os principios do Processo de Bolonha por um Estado
aderente a este Processo;

¢) Titulares de um grau académico superior estrangeiro que seja reconhecido como satisfazendo os
objetivos do grau de licenciado pelo conselho cientifico da FMH

Criterios de Seriagdo:
i. Area de formagio de base;
il Classificagdo obtida na formagdo de base (licenciatura);
jil Formagdo complementar de relevo em Treino Desportivo;

iv. Experiéncia profissional no ambito do Treino Desportivo;
V. Experiéncia em Trabalhos de Investigagdo
Regime de funcionamento Lecionagdo em Inglés
{7 piurne pés-laboral [ outro (especificar): L1 sim Nio L[] Parcialmente

Aprovagdo pelos 6rgdos legal e estaturiamente competentes {anexar atas):

- Uo/ies _ Outros drgios estatutariamente conipetentes
; 1 Especificar:

O Especificar:

oooe
OoOos
ooos

] Especificar:

Protocolos: Acordos universitarios (nacionais e internacionais):

: [ nso K sim (anexar) ’ (1 ngo OJ sim (anexar)

Ambito e objetivos do programa de estudos. Adequacdo ao projeto educativo, cientifico e cultural da instituicio

- Objetivos gerais definidos para o CE (1000 caracteres):

O Mestrado em Treino Desportivo visa desenvolver uma sélida formagdo na drea do Treino Desportivo assegurando uma forte ligagdo entre o conhecimento
cientifico e as competéncias praticas dos formandos. O curso tem como objetivo contribuir para a formagdo de treinadores e profissionais de equipas
multidisciplinares, possibilitando-lhes:

a)  aquisigdo e aprofundamento de conhecimentos e métodos de intervengdo de planeamento, condugdo e avaliagdo do processo de treino de atletas da
formagdo ao alto rendimento;

b)  aquisicdo e aprofundamento de conhecimentos que permitam promover o desenvolvimento das qualidades fisicas em contextos de rendimento,
controlando os efeitos fisioldgicos da carga, evitando e prevenindo situaces de lesdo musculo-esquelética e/ou fadiga acumulada e imunodepresséo
associadas a processos de sobressolicitagdo.

Diferenciam-se dois ramos:
i ramo profissional, com formagdo equiparada ao Programa Nacional de Formagdo de Treinadores do IPDJ, finalizando com a realizagdo de um estagio.
ii. ramo cientifico, com a inclusdo de tdpicos referentes a metodologias da investigacdo cientifica, permitindo ao formando optar pela realiza¢do de uma

dissertagdo.

1 NosCEdelLe M, o n2 maximo de admissées deve ser = ou > ao n.2 de vagas do RGA acrescido de 50%, dos quais:
> =<20% para o conjunto de vagas dos concursos especiais e dos concursos de mudanga par institui¢do/curso para o 1.2 ano, devendo o n.2 de vagas para
o concurso para M23 ser=ou > a5 % do n.2 de vagas do RGA;
> =<30% para o n.2 de vagas do concurso especial para estudantes internacionais.
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Objetivos de Aprendizagem (conhecimentos, aptiddes e competéncias) a desenvolver pelos estudantes (1000 caracteres):

Aplicar os principios fundamentais do treino desportivo na otimizagdo da condigdo fisica, da técnica e tdtica desportivas, e na prevengdo de lesdes, visando um
melhor rendimento desportivo;

Conhecer os fatores musculares, neurais, cardiorrespiratdrios, técnicos, tdticos e psicolégicos essenciais ao rendimento desportivo; bem como as adaptagdes
agudas e crénicas a estimulos de treino diferenciados;

Conhecer e aplicar métodos de planeamento, condugdo e avaliagdo do processo de treino de atletas da formagdo ao alto rendimento;

Otimizar a aplicagdo de técnicas de intervengdo visando o desenvolvimento dos fundamentos psicoldgicos do treino desportivo, em particular em situagGes de
desempenho desportivo;

Utilizar a informag@o obtida em treino, competigdo e avaliagdo na otimizagdo do rendimento e/ou na prevengio de lesdes;
Desenvolver as competéncias tedricas e laboratoriais necessarias para a pratica da investigagdo cientifica em treino desportivo.

Inser¢do do CE na estratégia institucional de oferta formativa, face a missdo institucional e, designadamente, ao projeto educativo, cientifico e cultural da
instituicdo (3000 caracteres):

A Missdo da Faculdade de Motricidade Humana (FMH) esta expressa no artigo 22 dos seus Estatutos, o qual refere que “a FMH tem por missdo assegurar o
progresso consistente da sociedade do conhecimento, dinamizando o desenvolvimento humano sustentavel através da motricidade, pelo estudo do corpo e das
suas manifestagdes, na interacdo dos processos bioldgicos e psicolégicos com os valores socioculturais em diferentes contextos sociais, designadamente nos
sistemas educativo, desportivo, de satde, artistico e produtivo”. Neste sentido, a FMH estd, atualmente, aberta a um conjunto de dreas que interessam a amplos
setores da Sociedade — o Sistema Educativo, o Sistema Produtivo, o Sistema Desportivo, o Sistema Artistico e o Sistema de Reabilitagdo, com os quais mantém
vivas e frutuosas relagdes de cooperagdo.

Particularmente, a FMH considera de primordial importdncia a inovagdo em torno do desporto como conceito essencial para o seu desenvolvimento, descrevendo
como uma das suas linhas orientadoras fundamental, a reformulagdo da sua politica de interagdo com a sociedade, previligiando parcerias estratégicas de
cooperagdo com as instituigdes que trabalham no contexto profissional dos seus cursos de formagao.

A reformulagdo do Mestrado em Treino Desportivo enquadra-se nestas novas exigéncias formativas, reforgando a ligagdo ao Sistema Desportivo, com a realizagdo
de ag6es comuns com federagdes desportivas, no sentido de elevar a exceléncia da formagdo especifica e profissional dos seus formandos. A estrutura do curso,
a inovagdo e a especializagdo dos seus planos de estudo e a alta formagdo dos seus recursos humanos, respondem também as necessidades expressas pelas
realidades emergentes nacionais e internacionais, relacionadas com o desenvolvimento dos modelos de formagdo, das linhas de investigagdo e das formas de
enquadramento profissional.

O presente Mestrado considera as seguintes particularidades:

e Os modelos de formagdo conhecidos a escala europeia, na area do Treino Desportivo, no dmbito do segundo ciclo.

e Os requisitos de formagdo preconizados pelo Programa Nacional de Formagdo de Treindores, com inclusdo de componentes gerais e especificas de
formacgdo, garantindo a habilitagdo exigida para o exercicio das competéncias profissionais e cientificas proprias da profissdo de Treinador.

e Arelagdo do presente curso com as necessidades do mercado profissional nas dreas do Treino Desportivo, seja no alto rendimento, na formagdo de
jovens atletas ou no desporto adaptado.

Em suma, os objetivos deste curso procuram dar resposta ao projeto de formagdo da FMH, assente na prossecugdo de elevados niveis de intervengdo profissional
e pessoal dos seus formandos, garantindo a FMH a posigdo de lideranga e referéncia das escolas de formagdo nesta area.

Percursos alternativos (ramos,especialidade , drea de especializacao, opgdes, perfis, major/minor, ou outras formas de organizagao):

[ nso X sim (Preencher a tabela seguinte)

Tipo de percurso (Ex:Ramo, etc.): Designagdo:

Ramo Profissionalizante Ramo Profissionalizante
Ramo de Investigagdo Ramo de Investigagdo
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Obrigatdrios: Optativos:

Areas cientificas: , Siglas:

Biologia das Atividades Fisicas BAF 105 0
Psicologia e Comportamento Motor PCM 9 0
: Pedagogia e Metodologias de Intervencdo nas PMI . 3 0
Atividades Motoras :
Matemdtica Aplicada e Estatistica MAE ' 3 0
Total: 120

Nota: Acrescentar o n.2 de quadros necessario para a descri¢do de todos os percursos alternativos

Plano de estudos

Percurso:

12 ano/12 semestre;
Unidades curriculares

Tronco Comum
Biomecanica das
Técnicas Desportivas

Crescimento, Maturagio

e Desempenho Desportivo

Fisiologia do |

Treino Desportivo

Fung¢do Neuromuscular

Psicologia do Treino Desportivo

12 ano/22 semestre:
Unidades curriculares

Tronco Comum
Desenvolvimento das Qualidades
Fisicas

Métodos de Investigagdo Cientifica

Periodizacdo e Carga de Treino

Estatistica

Ramo Profissionalizante

Treino Desportivo em Pessoas com |

Deficiéncia

Metodologia do Treino Especifica

/Opgdo Desportiva

Ramo de Investigagio
Praticas Laboratoriais em
Ciéncias do Desporto

Projeto de Investigagdo
2%ano/12 semestre;

Unidades curriculares

Tronco Comum
Treino do Jovem Atleta

Formulério NCE | Pag. 4/8

(1) (2
Area cientifica Duragio
BAF - Semestral
 BAF . Semestral
BAF : Semestral
BAF Semestral
PCM . Semestral
(1) (2)
Area cientffica Duragio
° BAF . Semestral
| BAF - Semestral
BAF - Semestral
: MAE . Semestral
BAF ~ Semestral
BAF . Semestral
BAF Semestral
. BAF
(1) (2)
Area cientifica Duracdo
BAF Semestral

@)
Horas de : (4) '
trabalho __Horas de contato .
42
168 (T-14, TP-10,5
PL~17,5)
42
168 (T-30,TP~12)
42
168 (T-30, TP-12)
42
168 (T—30,TP-12)
42
168 {T-30,TP-12)
3)
Horas de (4
trabalho Horas de contato
63
232 (T-30,TP-33)
20
84 (T-20)
20
84 (T-11; TP-9)
20
84 (T-5,TP —15)
20
84 (T-5; TP ~15)
100
252 (T-18; TP-42; PL-
40)
63
252 (T-8; PL-55)
20
84 (T—8; 0T -12)
3)
Horas dé ; (4
trabalho Horas de contato
20
8 (T -20)
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Pedagogia e Formagao Desportiva

Ramo Profissionalizante
Estdgio em Treino Desportivo

Ramo de Investigagdo
Dissertagdo

22 ano/2°2 semestre:

Unidades curriculares
Tronco Comum
Medicina do
Treino Desportivo
Liderangca e Comportamento
Organizacional em Desporto

Ramo Profissionalizante
Estdgio em Treino
Desportivo

Ramo de Investigagdo
Dissertagdo

PMI

BAF

BAF

(1)

Area cientifica

BAF

PCM

BAF

BAF

Semestral

Anual

Anual

(2)

Duracdo

Semestral

Semestral

Anual

Anual

84

600

600

(3)
Horas de
trabalho

84

84

600

600

20
(T—8,TP-12)

168
(E—168)

168
(OT-168)

(4)

Horas de contato

20
(T-20)
20
(T-20)

168
(E-168)

168
(0T -168)

Nota: Tabela preenchida tantas vezes quantas as necessdrias para descrever os diferentes percursos/periodos do CE.

24

ECTS

24

24

(5)

Observagdes

Legenda: (1) Indicar a sigla da area cientifica apresentada na estrutura curricular. (2) Anual, semestral, trimestral, etc. (3) Nimero total de horas de trabalho. (4) Indicar para cada tipo de
metodologia adotada o nimero de horas totais. Ex. T- 15; PL—30 (T - Ensino Tedrico, TP — Ensino tedrico-pratico, PL - Ensino Prético e Laboratorial, TC - Trabalho de Campo, S - Seminario,
E - Estédgio, OT - Orientagdo tutorial, O - Outra). (5) Assinalar sempre que a unidade curricular for optativa. No caso do CE em associagdo, indicar a UO responsdvel pela unidade curricular.

Equipa docente do CE:

Nome:

José Henrique Fuentes Gomes Pereira
Antdnio Prieto Veloso
Anténio Fernando Boleto Rosado

Francisco José Bessone Ferreira Alves

Pedro Luis Camecelha de Pezarat Correia

Maria Isabel Caldas Januario Fragoso

Duarte Fernando da Rosa Belo Patronilho de Aratjo

Pedro Vitor Mil-Homens Ferreira Santos

Vitor Manuel dos Santos Silva Ferreira

Anna Georgievna Volossovitch

Gongalo Laima Vilhena de Mendonga

Maria Filomena Araujo Costa Cruz Carnide

Cristina Paula Fidalgo Negreiros Monteiro Bento

Formuldrio NCE | P4g. 5/8
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Grau:

Doutor

Doutor

Doutor

Doutor

Doutor

Doutor

Doutor

Doutor

Doutor

Doutor

Doutor

Doutor

Doutor

Area de formagdo:

Motricidade Humana
Motricidade Humana
Motricidade Humana
Motricidade Humana
Motricidade Humana

Motricidade Humana

Motricidade Humana,
especialidade em
Ciéncias do Desporto

Motricidade Humana
Motricidade Humana

Motricidade Humana

Motricidade Humana,

especialidade em
Fisiologia

Motricidade Humana,
especialidade em
Ergonomia

Motricidade Humana,
especialidade Ciéncias
da Motricidade

Alameda da Universidade 1649-004 Lishoa e Tel.: +351 210 443 569
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Categoria

Professor catedratico
ou Equivalente
Professor catedratico
ou Equivalente
Professor catedratico
ou Equivalente
Professor catedratico
ou Equivalente
Professor Associado
ou Equivalente
Professor Associado
ou Equivalente
Professor Associado
ou Equivalente

Professor Associado
ou Equivalente
Professor Associado
ou Equivalente
Professor Associado
ou Equivalente
Professor Auxiliar ou
Equivalente

Professor Auxiliar ou
Equivalente

Professor Auxiliar ou
Equivalente

Regime de
tempo (% de
dedicagdo):

100
100
100
100
100

100

100

100
100

100

100

100

100
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. Motricidade Humana,
especialidade em
Métodos Matematicos

Julia Maria Vitorino Teles Doutor

Anténio Paulo Pereira Ferreira Doutor Motricidade Humana

Motricidade Humana,
especialidade em
Treino Desportivo

. Motricidade Humana,
especialidade em

Miguel Anténio de Almeida Garcia Moreira Doutor

Ana Maria Fité Alves Diniz Doutor

Métodos Matematicos

Motricidade Humana,
especialidade em
Biomecdnica

. Motricidade Humana,
especialidade em
Biomecanica
Motricidade Humana,
especialidade em
Treino Desportivo
Motricidade Humana,
com especialidade em
Biomecdnica

- Motricidade Humana,
especialidade em
Treino Desportivo

. Motricidade Humana,

. especialidade em

. Ciéncias do Desporto

Filipa Oliveira da Silva Jodo Doutor

Vera Moniz Pereira da Silva Doutor

Nuno Miguel da Silva Janudrio Doutor

Maria Jodo de Oliveira Valamatos Doutor

Jorge Manuel Castanheira Infante Doutor

Joana Filipa de Jesus Reis Doutor

- Veronica Vieck Doutor

. Mestrado em Treino

- Mestre . de Alto Renidimento

. Rui Sousa Damas

Total de docentes ET! —

Nota: Acrescentar o n.2 de linhas necesséario para a discriminagdo de toda a equipa docente.

Docentes do CE em:tempo integral na instituicdo:

' Docentes do CE com o grau de doutor: 24

Docentes do CE com o grau de doutor especializados nas dreas fundamentais do CE: 24
- Especialistas; ndo doutorados, de reconhecida experiéncia e competéncia profissional nas dreas fundamentais do

1
CE:
~'Docentes do CE em tempo integral com uma ligacio a instituicdo por um periodo superior a trés anos; 23
. Docentes do CE Inscritos em programas de doutoramento ha mais de um ano: 1

Pontos fortes (1000 caracteres):
Articulagdo dos contelidos com os referenciais de formagdo do PNFT

Face ao plano de estudos anterior, no caso do Mestrado em Treino de Alto Rendimento existe redu¢do da lecionagdo expositiva e aumento da explora¢do de casos

praticos em condigdo real
Hordrio pés-laboral — Facilita a integragdo de alunos com ocupagdo profissional

Oferta formativa (abertura de UC’s) a alunos dos outros mestrados e pds-graduagdes da FMH

Professor Auxiliar ou
Equivalente

Professor Auxiliar ou
Equivalente
Professor Auxiliar ou
Equivalente

Professor Auxiliar ou
Equivalente

Professor Auxiliar ou
Equivalente

Professor Auxiliar ou
Equivalente

Professor Auxiliar ou
Equivalente

Professor Auxiliar ou
Equivalente

Professor Auxiliar ou
Equivalente

Professor Auxiliar ou
Equivalente

Investigador

Asssitente convidado

- ou Equivalente

24
24

1

23
1

O nimero razodvel de UC’s por semestre permite uma adequada gestdo da calendarizagdo do curso e respetiva articulagdo funcional

Elevada qualificagdo, nivel de especializagdo cientifica e profissional do pessoal docente

Envolvimento de alunos de doutoramento na apresentagdo de contetdos sobre os quais desenvolvem a sua especializagdo cientifica

Recursos materiais préprios (da FMH) de elevada qualidade
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100

100

100

100

100

100

100

100

100

100

100

59

Dados percentuais da equipa docente do CE {todas as percentagens sdo sobre o n® total de docentes ---

96
96

4

92
4

I Andlise SWOT do CE:
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Expetativa de elevado reconhecimento externo. A constante procura pelo atual curso por alunos de outras faculdades comprova que a oferta deste curso continua
atrativa

Equilibrio entre investigagdo, formagdo geral e formagdo especifica.

Pontos fracos (1000 caracteres):

Espera-se reduzida formagdo cientifica inicial dos estudantes e que a experiéncia dos estudantes no que a investigagdo diz respeito ndo atinja, ainda, o patamar
desejado para uma condigdo de grande autonomia

Espera-se grande heterogeneidade na formagdo inicial dos estudantes, conduzindo a necessidade pontual de reprodugdo de contetidos programdticos do ciclo de
estudos anterior

Auséncia de um secretariado préprio para o mestrado que pudesse agilizar solugdes administrativas
Incompatibilidade entre o hordrio de funcionamento de alguns servigos na FMH (biblioteca, servigos académicos e cantina) e o periodo pés-laboral do curso
Reduzido niimero de bolsas de estudo para estudantes carenciados

Esperam-se muitos estudantes em regime de trabalhador-estudante, o que pode dificultar uma dedicagdo que permita a boa conclusdo do curso no tempo planeado
(excedendo os 4 semestres do curso).

Oportunidades (1000 caracteres):

Criar a via profissionalizante do curso e adequa-lo as necessidades atuais da profissdo de treinador
Melhorar a imagem e reconhecida competéncia que a FMH assume ha muitos anos na formagdo de treinadores

Explorar a participacdo e envolvimento de estudantes de doutoramento no desenvolvimento dos formandos, sobretudo a nivel dos métodos e instrumentos de
investigacdo

Explorar as valéncias das tecnologias digitais e as vantagens do ensino a distdncia

Estabelecer ligagdo ao Nicleo de Treino Desportivo da FMH para colaboragdo em matérias administrativas e institucionais
Adequar programas, contetidos e metodologias do Mestrado as exigéncias do mercado desportivo

Aumentar a capacidade de resposta dos estudantes as necessidades da profissdo e do mercado das organiza¢des desportivas
Aumentar e melhorar o niimero e tipo de publicagbes decorrentes das dissertagdes

Divulgar o resultado das investigagdes a comunidade desportiva — adequar as publicagGes a cadernos técnicos e revistas das modalidades desportivas

Constrangimentos (1000 caracteres):
Progressiva redugdo do nimero de estudantes com ligagdo efetiva ao treino de alto rendimento
Possivel incompatibilidade hordria — o sucesso da parceria com o tecido desportivo dependerd da capacidade de encontrar as melhores condigdes (horarios,

disponibilidade, transportes, etc.) para a real participagdo dos estudantes. Os trabalhadores-estudantes poderdo apresentar limitagdes e dificuldades em
enquadrar-se em algumas atividades

LimitagGes financeiras da FMH para convidar e permitir colaboragdes de docentes e treinadores externos

Redugdo do financiamento do orcamento de Estado, obrigando ao desvio de receitas proprias para vencimentos e despesas correntes, inviabilizando investimento
em equipamento, pessoal e outros

Heterogeneidade da formagdo inicial de muitos estudantes

A abertura de algumas UC’s aos alunos da Pés-Graduagdo em Strength & Conditioning pode colocar alguns constrangimentos as sessGes tedrico-préticas e a
realizagdo das tarefas propostas.

Conclusées (3000 caracteres):

Face aos aspetos destacados, nomeadamente pontos fortes e oportunidades identificadas e tendo em consideragdo a relevancia da temdtica e dos objetivos do CE,
perspetiva-se que o novo Mestrado em Treino Desportivo se constituird como um curso de interesse para os licenciados em Ciéncias do Desporto e dreas afins e
para treinadores atualmente em fungdes.

Propde-se um curso com hordrio pés-laboral, de 4 semestres, 16 semanas por semestre, com creditagdo de 120 ECTS. Opta-se pelas 25% de horas de contacto, com
possibilidade de existéncia de ensino parcial a distancia. Em termos de arquitetura curricular, propde-se a existéncia de um tronco comum, totalidade do 12 semestre
e partes do 22, 32 e 42 semestres, com uma abertura a dois ramos de formacdo a efetivar logo a partir do 22 semestre do curso. Em sequéncia desta bifurcagdo, o
estudante seguira para dissertagdo (ramo de investigagdo) ou para estdgio profissionalizante no sistema desportivo (ramo profissionalizante).
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Em termos de organizagdo académica, propde-se a continuidade da estrutura de calenddrio e hordria do atual Mestrado em Treino de Alto Rendimento, férmula
que tem tido éxito ao longo dos Ultimos anos, mantendo a paridade no 12 ano, com a Pés-Graduagio em Strength & Conditioning, com atualizagdo de contetidos
programaticos.

A viabilizagdo da via profissionalizante deverd ser limitada a um conjunto de modalidades desportivas, para que se garanta o respetivo reconhecimento formativo
por parte do IPDJ, o que exigird uma maior ligagdo com as federacdes desportivas correspondentes, na efetivagio da UC Metodologia do Treino Especifico e do
Estdgio Profissionalizante.

Esta proposta pretende promover prioritariamente o desenvolvimento de competéncias avangadas dos treinadores desportivos, contribuindo para formar
profissionais que desenvolvam a drea em termos profissionais e cientificos. Visa preparar para desenvolver o pensamento e a inovagio, para projetar e desenvolver
formas de intervengdo e investigacdo, a nivel individual e em grupo, de forma multidisciplinar e intersetorial.

Tem também o objetivo de disponibilizar formagdo em que o estudante possa escolher o seu percurso, e aprofundar as suas competéncias profissionais validadas
pela investigagdo. Esta é uma area especialmente importante dada a necessidade de aproximar a academia do contexto real de prética, criando linhas de
investigagdo baseadas em problemas reais.

Esta proposta tem a virtude adicional de se constituir como um processo de aproximagdo ao Sistema Desportivo, particularmente as Federagdes Desportivas
desenvolvendo sinergias na formagdo de treinadores de Grau {ll. Trata-se de um processo com potenciais repercursdes positivas ao nivel do aproveitamento racional
de recursos humanos e materiais, mas também como ponto de partida para processos de cooperagdo a outros niveis nesta drea, constituindo-se como um processo
de sinergia e colaboragdo entre a FMH, as Federagdes e os Clubes Desportivos.
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De: Marcos Onofre <monofre@fmh.ulisboa.pt>
Enviado: 28 de abril de 2022 16:25

Para: Claudia Pinho

Cc: Secretariado Departamentos

Assunto: Re: Oficio de solicitacdo de Licenca Sabatica
Importéancia: Alta

Boa tarde Dra. Claudia Pinho,

Depois de consultado o Conselho do DECSH, sou de dar o meu parecer positivo.

Com os meus melhores cumprimentos,

Marcos Onofre

Universidade de Lisboa

Professor Associado na FMH

Presidente do Departamento Educac¢do Ciéncias Sociais e Humanidades

Coordenador do Polo UIDEFMH

Investigador na UIDEF, Instituto de Educagéo

No dia 26/04/2022, as 11:39, Claudia Pinho <claudia@fmh.ulisboa.pt> escreveu:

Bom dia Sr. Prof. Doutor Marcos Onofre

Remeto o e-mail em anexo.

Ao dispor para qualquer esclarecimento adicional, apresento os meus melhores cumprimentos,
Claudia Pinho
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De: Marcos Onofre <monofre@fmbh.ulisboa.pt>

Enviada: 26 de abril de 2022 11:36

Para: Claudia Pinho <claudia@fmh.ulisboa.pt>

Cc: Secretariado Departamentos <secretariado.departamentos@fmh.ulisboa.pt>
Assunto: Fwd: Oficio de solicitagao de Licenga Sabatica




} Bom dia novamente Claidia,
“% N&o tenho ideia deste pedido. Pode ajudar-me sffv.

/ﬁ \Com os meus melhores cumprimentos,

/

Marcos Onofre

Universidade de Lisboa

Professor Associado na FMH

Presidente do Departamento Educagfo Ciéncias Sociais e Humanidades
Coordenador do Polo UIDEFMH

Investigador na UIDEF, Instituto de Educacio

Inicio da mensagem reencaminhada:

De: Abel Correia <acorreia@fmbh.ulisboa.pt>

Assunto: Fwd: Oficio de solicitagao de Licen¢a Sabatica
Data: 26 de abril de 2022, 11:13:32 WEST

Para: Marcos Onofre <monofre@fmh.ulisboa.pt>

Bom dia Marcos
Tudo bem?

Como falamos telefonicamente, solicitei férias sabaticas para o 2° semestre do préximo ano lectivo, enviei
email para os Servigos Académicos em 10 de margo.

Como vai ser no 2° semestre nfo vai afetar a distribui¢fio de servigo.
Solicito que dés andamento ao processo.

Obrigado

Abrago

Abel Correia

Professor Associado com Agregacio

Faculdade de Motricidade Humana - Universidade de Lisboa (FMH/UL)

Coordenador do Mestrado em Gesto do Desporto

Coordenador da Especialidade de Sociologia e Gesto do Desporto no Curso de Doutoramento (FMH/UL)

Inicio da mensagem reencaminhada:

De: Abel Correia <acorreia@fmbh.ulisboa.pt>
Assunto: Oficio de solicitagdo de Licenga Sabatica
Data: 10 de Margo de 2022 as 11:40:25 WET

Para: Claudia Pinho <claudia@fmh.ulisboa.pt>




Bom dia Claudia

Espero que esteja bem. // /

Solicito que faga chegar ao Professor Marcos Onofre, Presidente do Departamento, a minha
solicitagdo de licenga sabdtica.

Obrigado
Abrago

Abel Correia

<Anexo de e-mail.eml>
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Exmo. Senhor
Professor Luis Sardinha

Presidente da Faculdade de Motricidade Humana

Assunto: Licenca sabatica, 2° semestre do ano letivo de 2022/23

Abel Herminio Lourengo Correia, Professor Associado com Agregagdo, a exercer
fungdes na Faculdade de Motricidade Humana, vem ao abrigo do artigo 77° do Decreto-
lei n° 205/2009, de 31 de agosto e do artigo 11° do Despacho Reitoral n® 12992/2010,
solicitar autorizagdo para o gozo de licenga sabatica, pelo periodo de 6 meses, com
inicio em 1 de fevereiro de 2023.

A licenga sabatica tem como desiderato a escrita do Livro "Li¢des de Gestio do
Desporto”.

Considerando-se o desenvolvimento da gestdo do desporto na nossa Faculdade e os
desafios emergentes na area (entre outros, a sustentabilidade, a profissionalizagdo, as
tecnologias), o Livro constituird uma obra importante e decisiva para a formagdo dos
nossos estudantes de licenciatura, mestrado e doutoramento.

Mais informo V/Exa. que no 2° semestre do ano letivo de 2022/23 ndo tenho
distribui¢do de servico docente. No que respeita as orientagdes de mestrado e
doutoramento e a coordenagdo do Mestrado, o trabalho de acompanhamento dos
estudantes e de coordenagdo ndo sofrerd qualquer tipo de interrupgéo.

Os melhores cumprimentos,

Cruz Quebrada, 10 de margo de 2022

(Professor Abel Herminio Lourengo Correia)





