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CONSELHO CIENTIFICO

Ordem de Trabalhos

1. Informagodes

2. Distribuicdo de Servigo — Alteragoes

2.1. Contabilizacdo da colaboracdo da Prof.2 Doutora Margarida Gaspar de Matos no
Programa de Doutoramento em Enfermagem, da Escola Superior de Enfermagem de
Lisboa, da Universidade de Lisboa.

2.2. Proposta do Presidente do DDS, Professor Doutor Luis Bettencourt Sardinha. (Inclusdo
do Prof. Doutor Adilson Passos da Costa Marques na Unidade Curricular Atividade Fisica
e Saude Publica com atribuicdo de zero horas).

2.3. Outras alteragdes

3. Regentes das Unidades Curriculares — Ano letivo 2017/2018 (Atribuicdo dos regentes as
UC’s que ficaram pendentes na reunido plenaria do dia 17 de maio de 2017)

3.1. Proposta do Presidente do Departamento de Desporto e Saude (DDS), Professor Doutor
Luis Bettencourt Sardinha — Substituicdo do Prof. Doutor Carlos Alberto Ferreira Neto pela
Prof.2 Doutora Rita Cordovil Matos, na Unidade Curricular (UC): Desenvolvimento Motor.

3.2. Proposta do Presidente do Departamento de Educacao, Ciéncias Sociais e Humanidades
(DECSH), Professor Doutor Daniel Tércio Ramos Guimardes — Atribuicdo da regéncia da
UC Media Digital e GestGo do Desporto, do Mestrado em Gestdo do Desporto, ao
Professor Convidado, Doutor Alcides Vieira Costa.

4. Propostas do Presidente do Departamento de Educagdo, Ciéncias Sociais e Humanidades,
Prof. Doutor Daniel Tércio Ramos Guimardes para contratagdo de docentes de substituicao
r revisdo de percentagens de contratagao. (Vide proposta em anexo)

4.1. Proposta de contratacdo para substituicdo da Prof.2 Doutora Ana Maria Peixoto Naia
durante o periodo da sua licenga de maternidade.

v' Mestre Joana Figueiredo Gongalves — Assistente Convidada a 89% — Lecionacdo
da UC APEA, dos Cursos de Licenciatura em Reabilitagdo Psicomotora e em
Danga, e colaboragdo no Mestrado em Gestdo do Desporto (Empreendedorismo
no Desporto) e no Mestrado em Reabilitagdo Psicomotora (Formagdo
Profissional e Organizagdo do Trabalho) — Curriculum Vitae em anexo.

4.2. Proposta de contratagdo para substituicio da Prof.2 Doutora Maria Jodao Figueira
Martins, durante a sua incapacidade tempordria.

4.2.1.Mestre Joao Mota Rodrigues — Assistente Convidado a 50% — Lecionagdo da UC
Andlise do Processo Ensino-Aprendizagem (APEA), do Curso de Licenciatura em
Ciéncias do Desporto — Curriculum Vitae em anexo;

4.2.2.Mestre Dora Alexandra Mateus Carolo — Assistente Convidada a 25% — Lecionag¢do
da UC APEA, do Curso de Licenciatura em Ciéncias do Desporto — Curriculum Vitae
em anexo.;

4.3. Proposta de revisao da percentagem de docentes convidados.

4.3.1. Assistente Convidado, Mestre Nuno Alberto Seruca Ferro — Orienta¢do de
Estagios e UC Ensino da Educagéo Fisica |, no Mestrado em Ensino da Educagao Fisica
nos Ensinos Basico e Secundario — (46%).

4.3.2. Assistente Convidado, Mestre Rui Sousa Damas — Lecionagdo da UC Estratégias
de Intervengdo em Educacdo Fisica — (25%).
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4.3.3. Professora Auxiliar Convidada, Doutora Filomena Margarida Rodrigues de
Aratjo — Lecionacdo da UC Avaliacdo Educacional — (31%).

5. Outros Assuntos

A reunido foi presidida pelo Presidente do Conselho Cientifico (CC), Prof. Doutor Francisco
Bessone Alves, e compareceram os membros cuja presencga consta da lista anexa a esta ata e
que dela faz parte integrante.

Apds saudar os presentes, o Presidente justificou a antecipa¢do da hora da reunido devido a
tomada de posse do Reitor da Universidade de Lisboa e prop0s a reorganizacdo da Ordem de
Trabalhos (OT), a qual ninguém se op6s.

1. Informagodes
N3o houve.

2. Propostas do Presidente do Departamento de Educagao, Ciéncias Sociais e Humanidades,
Prof. Doutor Daniel Tércio Ramos Guimaraes para contrata¢dao de docentes de substituicdo
- revisdo de percentagens de contratag¢ao. (Anexo /)

O Presidente esclareceu que a proposta decorria da necessidade de substituicido de duas
docentes, uma com incapacidade temporadria prolongada e outra com incapacidade tempordria
e subsequente licenca de maternidade. Referiu ainda que o Conselho Cientifico tem de aprovar,
por maioria dos seus membros efetivos, o perfil dos docentes a contratar. Deu a palavra,
seguidamente, ao Prof. Doutor Marcos Onofre.

Este professor esclareceu que a Prof.2 Doutora Maria Jodo Martins tinha uma Distribuicdo de
Servigo significativa na UC Andlise do Processo de Ensino-Aprendizagem (APEA), e que foram
envidados esforcos no sentido de ser assegurada a qualidade do ensino. Acrescentou ainda que,
embora ndo tenham ainda um curriculo significativo, dado terem concluido o mestrado
recentemente, garantem qualidade de formacdo. Disse também, que as UC's lecionadas pela
Prof.2 Doutora Ana Naia, devido a sua incapacidade temporaria e licenca de maternidade,
tiveram de ser reorganizadas, com um acréscimo de horas de lecionacdo para o Prof. Doutor
Adilson Marques, que ficaria com grande sobrecarga, decorrente também do aumento do
numero de turmas do Mestrado em Ensino da Educacdo Fisica nos Ensinos Basico e Secundario
(MEEFEBS). O aumento de turmas no MEEFEBS refletiu-se ainda na lecionacdo atribuida a
Professora Auxiliar Convidada, Doutora Filomena Araljo. Por ultimo esclareceu que a
redistribuicdo dos estagidrios atribuidos a Prof.2 Doutora Maria Martins, ndo provocou
altera¢Oes na percentagem de contratagdao do Prof. Doutor Jodo Martins, mas que implicou
alteragdo da percentagem do Assistente convidado, Mestre Nuno Seruca Ferro.

O Prof. Doutor Daniel Tércio esclareceu que as corregdes de percentagens propostas
correspondem as percentagens de anos anteriores em que foram contabilizadas duas turmas do
MEEFEBS.

Antes de passar a votagdo, o Presidente confirmou que todos os Conselheiros tinham
conhecimento dos curriculos dos professores propostos. Acrescentou ainda que a distribuicao
de servigo dos docentes em questdo tinha sido verificada, e que lhe fora transmitido pelo Senhor
Presidente da FMH que as propostas cumpriam os requisitos.

Proposta de contratac¢do para substituicdao da Prof.2 Doutora Ana Maria Peixoto Naia durante
o periodo da sua licenca de maternidade.

v' Mestre Joana Figueiredo Gongalves — Assistente Convidada a 89% — Lecionacdo
da UC APEA, dos Cursos de Licenciatura em Reabilitacdo Psicomotora e em
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Danga, e colaboragdo no Mestrado em Gestdo do Desporto (Empreendedorismo
no Desporto) e no Mestrado em Reabilitacdo Psicomotora (Formagdo
Profissional e Organizagdo do Trabalho) — Curriculum Vitae em anexo.

A proposta foi aprovada por unanimidade.

2.1. Proposta de contratacdo para substituicdo da Prof.2 Doutora Maria Jodao Figueira
Martins, durante a sua incapacidade temporaria.

2.1.1.Mestre Jodao Mota Rodrigues — Assistente Convidado a 50% — Lecionacao da UC
Andlise do Processo Ensino-Aprendizagem (APEA), do Curso de Licenciatura em
Ciéncias do Desporto — Curriculum Vitae em anexo;

A proposta foi aprovada por unanimidade.

2.1.2.Mestre Dora Alexandra Mateus Carolo — Assistente Convidada a 25% — Lecionacao
da UC APEA, do Curso de Licenciatura em Ciéncias do Desporto — Curriculum Vitae
em anexo;

A proposta foi aprovada por unanimidade.

2.2. Proposta de revisdo da percentagem de docentes convidados.

2.2.1. Assistente Convidado, Mestre Nuno Alberto Seruca Ferro — Orientacdo de
Estagios e UC Ensino da Educagdo Fisica I, no Mestrado em Ensino da Educacao Fisica
nos Ensinos Basico e Secundario — (46%).

2.2.2. Assistente Convidado, Mestre Rui Sousa Damas — Lecionac¢do da UC Estratégias
de Intervengdo em Educacdo Fisica — (25%).

2.2.3. Professora Auxiliar Convidada, Doutora Filomena Margarida Rodrigues de
Aratjo — Lecionacdo da UC Avaliacdo Educacional — (31%).

Foi proposta a votacdao em bloco, ao que nenhum dos presentes se op0s.

A proposta foi aprovada por unanimidade.

3. Distribui¢ao de Servigo — AlteragGes

3.1. Contabilizacdo da colaboracdo da Prof.2 Doutora Margarida Gaspar de Matos no
Programa de Doutoramento em Enfermagem, da Escola Superior de Enfermagem de
Lisboa, da Universidade de Lisboa (Anexo ).

O Presidente referiu que a proposta estd de acordo com as situacées em que ha protocolos
entre escolas, como é o caso.

N3do se tendo ninguém manifestado, passou-se a votag¢dao. A proposta foi aprovada por
unanimidade.

3.2. Proposta do Presidente do DDS, Professor Doutor Luis Bettencourt Sardinha. (Inclusdo
do Prof. Doutor Adilson Passos da Costa Marques na Unidade Curricular Atividade Fisica
e Saude Publica (AFSP) com atribuicdo de zero horas).

Foi dada a palavra a o Professor Doutor Luis Bettencourt Sardinha que referiu que o Prof.
Doutor Adilson Marques cursou um mestrado em Saude Publica, na Escola Nacional de Saude
Pdblica, e que manifestou a vontade de colaborar na unidade curricular AFSP, da qual é o
regente. Acrescentou ainda que a colaboragdo ndo terd implicagGes financeiras e que se trata
do reconhecimento do esforgo formativo daquele professor. Considerou que poder tratar-se de
uma oportunidade para o Prof. Doutor Adilson Marques se poder integrar numa UC da sua area
de interesse.
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Foi aberto um periodo de debate em que se esclareceu que o facto de figurar nos mapas de
Distribuicdo de Servigo (DS) da FMH com zero horas, ndo implica um registo com carater oficial,
nomeadamente no Registo Biografico de Docentes do Ensino Superior (REBIDES) da Diregao-
Geral de Estatisticas da Educagao e Ciéncia. Considerando que, do ponto de vista formal, a
alteracdo nao constituiria qualquer beneficio, o Prof. Doutor Luis Bettencourt Sardinha retirou
a proposta.

4. Regentes das Unidades Curriculares — Ano letivo 2017/2018 - Atribuicdo dos regentes as
UC’s que ficaram pendentes na reunido plendria do dia 17 de maio de 2017) - (Anexo Ill).

4.1. Proposta do Presidente do Departamento de Desporto e Saude (DDS), Professor Doutor
Luis Bettencourt Sardinha — Substituicao do Prof. Doutor Carlos Alberto Ferreira Neto pela
Prof.2 Doutora Rita Cordovil Matos, na Unidade Curricular (UC): Desenvolvimento Motor,
do curso de licenciatura em Ciéncias do Desporto.

A proposta foi aprovada por unanimidade.

4.2. Proposta do Presidente do Departamento de Educacao, Ciéncias Sociais e Humanidades
(DECSH), Professor Doutor Daniel Tércio Ramos Guimarades — Atribuicdo da regéncia da
UC Media Digital e Gestdo do Desporto, do Mestrado em Gestdo do Desporto, ao
Professor Convidado, Doutor Alcides Vieira Costa.

Dado ter sido aprovada a contratagao do Prof. Doutor Alcides Vieira Costa, e dado este
docente ser o Unico a lecionar a UC, a proposta foi aprovada por unanimidade.

O Presidente informou que a Distribuicdo de Servico ndo se encontra ainda fechada, faltando
incluir as alteracdes que derivam das novas contratacdes, bem como a contabilizacdo das
orientacdes de dissertacdo e estagio de mestrado.

5. Outros assuntos

O Prof. Doutor Luis Bettencourt Sardinha referiu a necessidade de se pensar numa solugdo
administrativa para resolver o problema do elevado nimero de estudantes dos mestrados que
ndo tém vagas nas unidades curriculares de opc¢do. Informou ainda que ird promover uma
reunido com os coordenadores dos mestrados do Departamento de Desporto e Salude para se
estudar o problema dos estudantes sem vaga nas UC’s optativas, ou com incompatibilidades de
horarios, e da qual resultard uma proposta conjunta no sentido de assegurar a qualidade da
formacdo dos estudantes. Solicitou ainda ao Conselho Cientifico a andlise da situagao,
considerando, inclusivamente, a possibilidade de haver altera¢des na forma de organizacio das
UC’s optativas.

A Prof.2 Doutora Celeste Simdes referiu igualmente a escassez de escolha das unidades
curriculares de opgao da area disciplinar de Pedagogia e Metodologias de Intervengdo nas
Atividades Motoras (PMI), para os estudantes do Mestrado em Reabilitagdo Psicomotora e
sugeriu a possibilidade de os estudantes deste mestrado poderem completar os 12 ECTS da UC's
de opgdao em UC’s de outras areas disciplinares.

O Presidente informou os presentes que ja teve oportunidade de expor o caso das UC’s de
op¢do a senhora Vice-presidente, Prof.2 Doutora Filomena Carnide. Informou ainda que teve
conhecimento da existéncia de problemas com o sistema Fenix, mas que tém vindo a ser
solucionados. Relativamente aos estudantes aceites nas UC’s de opg¢do, o programa nao
permitiu fechar as inscricdes, o que teve, como consequéncia, a aceitacdo de um numero
estudantes superior ao nimero de vagas disponivel.
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A Prof.2 Doutora Margarida Espanha felicitou o Prof. Doutor Luis Bettencourt Sardinha pela
realizacdo do Simpdsio “Exercise is Medicine”, reconhecendo grande mérito a esta iniciativa
inovadora.

Nada mais havendo a tratar, a reunido terminou as catorze horas, dela tendo sido elaborada
a presente ata, que vai ser assinada pelo Presidente do Conselho Cientifico, que a ela presidiu,
e pelos Vice-presidentes do Conselho Cientifico, Prof. Doutor Anténio Fernando Boleto Rosado
e Prof. Doutor Duarte Fernando da Rosa Belo Patronilho de Aradjo.

Secretariou a reunidao Maria Teresa Souto Vargas.

(Prof. Doutor Francisco José Bessone Ferreira Alves)

(Prof. Doutor Anténio Fernando Boleto Rosado)

(Prof. Doutor Duarte Fernando da Rosa Belo Patronilho de Araujo)
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N.°: FMH-2017-001028 18-09-2017

De:
Para:
Assunto:
Data:

Exmo. Senhor Presidente do CC da FMH
Professor Doutor Francisco Alves

Presidente do Departamento de Educagdo, Ciéncias Sociais e Humanidades
Presidente do CC da FMH
Propostas de contratagdo e corre¢do da distribuigdo e servigo
18/09/2017

Considerando as necessidades de lecionag3o previstas para o primeiro semestre de 2017/18 venho
por este meio, e apds auscultados os respetivos Regentes, propor o seguinte:

Unidade Curricular Nome do Nome do docente | perce Observagbes
Regente implicado ntage
m
Contratagdes
Anélise do Processo NOVO CONTRATO A TEMPO PARCIAL
Ensino-Aprendizagem Ana Naia Joana Gongalves COMO ASSISTENTE CONVIDADO.
Lics. RP + Danga
( C ) Processo instruido com assinaturas de 2
Empreendedorismo no docentes
Desporto (Mestr. Ana Naia Joana Gongalves 89 % ’
Gestdo) Percentagem em situagdo excepcional,
Formagdo Profissional enquadrada em situagdes de substitui¢do
e Organiz. do Trabalho | Ana Naia Joana Gongalves temporaria.
(Mestr. RP)
NOVO CONTRATO A TEMPO PARCIAL
~ COMO ASSISTENTE CONVIDADO.
Jodo Mota 509
Rodrigues ° Processo instruido com assinaturas de 2
Andlise do Processo Marcos docentes.
Ensino-Aprendizagem ¢
(Lic. CD) Onofre NOVO CONTRATO A TEMPO PARCIAL
COMO ASSISTENTE CONVIDADO.
Dora Carolo 25%
Processo instruido com assinaturas de 2
docentes.
Correcdo de Percentagens
Orientagdo de Estagios | Marcos Processo instruido com assinaturas de 2
em MEEFESB Onofre docentes.
F 0,
Ensino da Educ. Fisical | Carlos Nuno Ferro 46%
em MEEFESB Neto
, . - Leonor Proposta do Regente
E
strateglasllﬁtervengao Moniz Rui Damas 25 %
em Educ. Fisica .
Pereira
& Al P t
Avaliagdo Educacional :)Oi::zA ves Filomena Aratjo 31% roposta do Regente

Com os melhores cumprimentos,

v
,,/7['(-7&2‘0
-

(Daniel Tércio -- Presidente do Departamento de Educag8o, Ciéncias Sociais e Humanidades)




28/03/1591 1

EXPERIENCIA PROFISSIONAL

Estipin » Nicleo de PHDA, Perturbagdes do Comportamento e Humor; Niicleo de
PIN - Progresso Infantil Perturbacées do Espectro do Autismo e Défice Cognitivo.
Dez 2016 - priesente - Desenvolver competéncias de formulacdo/discussao de casos clinicos,

avaliacdo/julgamento/intervencio clinica e intervengao grupal.

Psicomotricista
(freelancer)

Nov 20lq - presente comunitdrio.
Coordenadbra
FMH Inova

Mal 2014 - Set 2015

Avalia¢do psicomotora e do desenvolvimento;
Interven¢do psicomotora em contexto domicilidrio, educativo e

Regulamenta¢ao do Ndcleo de Empreendedorismo na FMH;
Recrutamento de elementos e gestao de equipas;
Organizacao de actividades e eventos;

Participa¢dao na Rede 2E da ULisboa e colaboragdo na redacgao da
proposta "Estatuto Empreendedor-Estudante”.

Cocrdenador: 48 Valuntariado

Academia [q. Jodo Cardiga

Daz zowz - Oul zox4

Psicomaliricisia
Academia Eq. Jodo Cardiga
Jun 2012 - prosente equestres;

Recrutamento e integragdo de voluntdrios;
Gestio da equipa em funcdo das necessidades dos Terapeutas;
Organizacdo de eventos.

Avaliacdo psicomotora e de competéncias equestres;
Intervencio psicomotora e no desenvolvimento de competéncias

Acompanhamento de atletas nas provas Special Olympics Portugal.

PREMIOS

Menc¢ao Honrosa em Melhor Comunicagao Livre
Associacido Portuguesa de Psicomotricidade
Mar 2016

Empreendedores Nascentes
Representacido Da Comissido Europeia em Portugal
Nai 2013

LINGUAS
Portugués, Inglés

ASSOCIACOES
APP - Associacdo Portuguesa de Psicomotricidade
SPDA - Sociedade Portuguesa de Défice de Atencgao

EDUCACAO

2016 Mestrado em Reabilitagdao Psicomotora
Ramo de Actividade de Investigagao
Classificagao final: 17 valores
Faculdade de Motricidade Humana (ULisboa)

Summer School (International Program)
Rehabilitation, A multi-faceted approach -
Development and learning (5 ECTS)
lterkantenale Hochsohule flr Heitlpddagogik
Ziirich

Licenciatura em Reabilitacio Psicomotora
Estagio: Associagdo Quinta Esséncia
Classificagao final: 14 valores

Foaculdade de Muotricidade Humana (UTL)




EDUCAGAO (CONTINUAGAO) #

Licenciatura em Reabilitagdo Psicomotora
Principais disciplinas/competéncias profissionais:
Dominio Genérico
- Aniélise do Processo Ensino-Aprendizagem (1.2 ano - 15 valores/2010)
- Psicopedagogia (1.2 ano - 14 valores/2010)
- Estatfstica | (1.2 ano - 16 valores/2011)
- Desenvolvimento Curricular (2.2 ano - 16 valores/2012)

Dominio Profissional

- Dificuldades de Aprendizagem (2.2 ano - 17 valores/2011)

- Observacido do Desenvolvimento Infantil (2.2 ano - 16 valores/zo011)
- Reabilitagdo e Etica (3.2 ano - 16 valores/2012)

Mestrado em Reabilitagdo Psicomotora
Principais disciplinas/competéncias profissionais:

Dominio Genérico
- Corpo, Cultura e Pensamento Contemporaneo (1.2 ano - 18 valores/2012)
- Metodologia da Investigagdo Cientffica (1.2 ano - 17 valores/2013)

Dominio Profissional

- Temas Aprofundados em Desenvolvimento Humano (1.2 ano - 17 valores/2012)

- Formagdo Profissional e Organizagdo do Trabalho (1.2 ano - 18 valores/2013)

- Avaliacdo e Intervencdo nas Perturbacdes do Desenvolvimento e Apz. (1.2 ano - 17 valores/2013)
- Dissertagdo (2.2 ano - 19 valores/z016)

CURRICULO CIENTIFICO @ i &

Cursos de Formagdo Universitiria/ Continua (Oradora)

2017 Mestrado em Reabilitagdo Psicomotora
Leccionagio de aula da unidade curricular Avaliagdo e Intervencdo nas Perturbagbes do
Desenvolvimento e Aprendizagem. Apresentagdo de estudos de caso.

Licenciatura em Reabilitagdo Psicomotora
Leccionagdo do Médulo 2 ("Equitagdo Terapéutica e Terapias Assistidas por Animais") da unidade
curricular Modelos de Intervengdo em Psicomotricidade.

Ciclo de Semindrios "PHDA em Contexto Escolar”
Testemunho integrado no Semindrio 5 “Inclusdo Escolar e Social dos Alunos Sinalizados com PHDA:

A Voz de Estudantes, Pais, Educadores e Professores”™.

Pés-Graduagdo em Equitagio com Fins Terapéuticos

Leccionagdo do Médulo 13 (“Perturbacées do foro da Satide Mental e condigdes gerontolégicas que
beneficiam da intervengdo com o cavalo, constituicdo de objectivos e execugdo de planos de
intervengdo. Contra-indicagdes™).

Grupos de Investigagio

2017 KidsFellows - Research Group in Anthrozoology
Organizacdo sem fins lucratives que objectiva a construgio de uma melhor relagéo entre os
humanos e os animais.




Coamanicacaes arais
Gongalves, J.F. e Martinho, V. (2012a). O sénior e as actividades de vida didria. Comunicagdo apresentada no 1.2
Coléquio Equitagdo Sénior: Envelhecer com Qualidade, Oeiras.

Gongalves, ).F. e Martinho, V. (2012b). O sénior e as actividades de vida didria: Primeiros resultados.
Comunicagao apresentada no 2.2 Coldquio Equitagio Sénior: Envelhecer com Qualidade, Lisboa.

Gongalves, ).F., Rodrigues, A., Martins, M., Santos, S. e Nogueira, G.M. (2016). Parents and siblings' perceptions
about playful interaction between typically developing children and their siblings with ASD - a qualitative study.
Comunicagio apresentada no 6th Congress of European Forum of Psychomotricity, Lucerna.

Gongalves, J.F., Rodrigues, A., Santos, S., Martins, M. e Nogueira, G.M. (2016a). Interac¢do lidica entre pessoas
com PEA e irmdos com desenvolvimento tipico — um estudo qualitativo. Comunicac¢io apresentada no 2.?
Congresso Nacional de Psicomotricidade, Vila Real.

Gongalves, ).F., Rodrigues, A., Martins, M., Santos, S. e Nogueira, G.M. (2016b). Interac¢ao lidica entre pessoas
com PEA e irmaos com desenvolvimento tipico: Comparagao das percep¢oes de pais e irmaos. Comunicagao
apresentada no 2.2 Congresso Nacional de Psicomotricidade, Vila Real.

Gongalves, J.F., Rodrigues, A., Santos, S., Martins, M. e Nogueira, G.M. (zo16c). Playful interaction between
typically developing children and siblings with ASD - a qualitative study. Comunicacdo apresentada no 6th
Congress of European Forum of Psychomotricity, Lucerna.

Nogueira, G.M., Santos, S., Morato, P. e Gongalves, J.F. (2016). Terapia assistida por animais - andlise
exploratéria da prdtica psicomotora. Comunicacdo apresentada no 2.2 Congresso Nacional de Psicomotricidade,

Vila Real.

Gongalves, J.F. (2016). Equitagao Terapéutica e Adaptada no Autismo. Comunicacao apresentada no X Semindrio
APPDA-Setibal "O Desporto e as Perturbacdes do Espectro do Autismo", Setubal.

Gongalves, . F., Rodrigues, A. e Espadinha, C. (2016). Da vivéncia a investigagdo: o funcionamento executivo e
as competéncias socio-emocionais dos estudantes universitdrios. Comunica¢io apresentada no Il
Semindrio Estudantes com Necessidades Educativas Especiais na ULisboa, Lisboa - Politicas, Prdticas e

Culturas.

Bosters apresentados/exposios em Congrasses
Gongalves, ).F., Dores, P., Carrico, V., Cardiga, J. e Clara, ].G. (zo13a). Primeiro trabalho realizado em Portugal
sobre a equitagdo aplicada a um idoso com Atraso Global de Desenvolvimento. Poster apresentado no 7.2

Congresso Nacional do Idoso, Lisboa.

Gongalves, .F., Dores, P., Carrico, V., Cardiga, J. e Clara, J.G. (2013b). Primeiro trabalho, realizado em Portugal,
sobre a equitagdo na Deméncia de Alzheimer. Poster exposto no 7.2 Congresso Nacional do Idoso, Lisboa.

Gongalves, ).F., Dores, P., Carrico, V., Cardiga, . e Clara, |.G. (2013c¢). Primeiro trabalho, realizado em Portugal,
sobre equitac¢ao sénior. Poster exposto no 7.2 Congresso Nacional do Idoso, Lisboa.

Gongalves, ).F., Rodrigues, A., Martins, M., Santos, S., Espadinha, C. e Nogueira, G.M. (2016). Playful interaction
between people with ASD and their siblings: A comparison of siblings and parents perceptions. Poster exposto na
Children’s Rights & Early Intervention Conference, Stockholm.

Sieniishions
ot 3

2017 V| Maratona da Psicomotricidade: "O mundo num cérebro - A PHDA na crianga" (6omin; FMH).

| Jornadas Cientificas em Psicomotricidade: "Da Psicomotricidade a Terapia Assistida com Equinos:
Conciliar Métodos" (gomin; AE]C).

2013 "PMT International Summer School 2012" (9gomin; FMH),




Acgses de Sensibilizagic

2017  Comunicacdo na accido "Vocational Seminar" do projecto INnetCampus - Campus Lisbon 2017, dirigida
a estudantes europeus do Ensino Secunddrio com Necessidades Educativas Especiais, na Faculdade de
Direito da Universidade de Lisboa.

Comunicacio na accdo "Vocational Seminar" do projecto INnetCampus - Campus Lisbon 2016, dirigida
a estudantes europeus do Ensino Secunddrio com Necessidades Educativas Especiais, na Faculdade de
Direito da Universidade de Lisboa.

2014 Comunica¢io na acgdo “Conversa a Sexta: PHDA na 1.2 Pessoa” (12omin), destinada a pais e
profissionais, na Junta de Freguesia do Montijo e Afonsoeiro.

Comunicacio na accdo “Viver com PHDA” (2omin), destinada a familias e profissionais de salde e
educacgio, no CADIn,

Comunicag¢ao “Psicomotricidade - Sinais de Alarme em Idades Pré-escolares” (9omin), destinada a
educadoras, no Jardim Infantil O Castelinho.

Comunicacio “Psicomotricidade - Sinais de Alarme em |dades Pré-escolares” (6omin), destinada a
educadoras, auxiliares e psicélogos, no Infantdrio N.I.B.

Comunicac¢ido “PHDA, a perturbacio (inycompreendida” (9omin), destinada a professores, na EBI Dr.
Joaquim de Barros.

Projecios de Sensibilizagio
2016  Colaboragdo na construcio de materiais pedagdgicos para o site da Rede de Necessidades Educativas
Especiais da ULisboa sobre a identificagdo de estratégias para e caracteristicas de estudantes com

diferentes tipos de NEE, no Ensino Superior.

2014 - presente  Construcdo do blogue UPS, Esqueci-me com vista a sensibilizagdo para a Perturbacio da
Hiperactividade e Défice de Atencdo; produgdo de contetdos para actualizagao do mesmo.

Oviestagae de estdgios carricuiares

2013 - presente  Supervisdo local de Actividades de Estdgio | e Il da Licenciatura em Reabilitagédo
Psicomotora da Faculdade de Motricidade Humana, no a&mbito das Terapias Assistidas por
Equinos, na AEJC.

Teses
Gongalves, |.F. (2016). Estudo exploratério das percepgoes de irmaos e figuras parentais sobre o comportamento
lidico de pessoas com Perturbacdo do Espectro do Autismo (Tese de Mestrado). Faculdade de Motricidade

Humana, Lisboa, Portugal.

P

Ravisio de Artigos Clentificos
20616 Edorium Journals of Disability and Rehabilitation: 2 artigos

FORMACAO CONTINUA

2017  Formacao "Terapia Dialéctica Comportamental para Adolescentes" (16h), ministrada pela Professora
Doutora Jill Rhatus (Long Island University).




[5} EXPERIENCIAS PROFISSIONAIS

INSTRUTOR DE FORMAGAO (VOLUNTARIO)| 2016 -
ATUALMENTE
ESCOLA NACIONAL DA INSIGNIA DE MADEIRA (ENFIM)

Formagédo de dirigentes adultos gque atuam na Associagao de Escoteiros
de Portugal,

FORMADOR CONVIDADO - UNIDADE CURRICULAR
COMPETENCIAS DE COMUNICAGAO | 2016
UNIVERSIDADE EUROPEIA - LAUREATE INTERNATIONAL
UNIVERSITIES

LABORATORIO DE PEDAGOGIA (LAPED) | 2015-2016

FACULDADE DE MOTRICIDADE HUMANA

Recolha, tratamento ¢ analise de dados nos projetas REAFES e MOBAK;
bem como partipagio na organlzagio de semindrios realizados pelo
laboratério,

PROFESSOR DE DANCA | 2014-2015
BALLETVITA - ACADEMIA DE DANGA

ESCOTEIRO-CHEFE (VOLUNTARIO) | 2011 - ATUAL-
MENTE
ASSOCIAGAO DE ESCOTEIROS DE PORTUGAL

Dirigente coni responsabilidades pedagégicas ndo-foimais com jovens
entre 05 7 e 0s 21 anos, participante em diversos projetos e coordenagio
de atividades a nivel regional e nacional:

- Atividade Nacional da Asscciacdo de Escoteiros de Portugal
(Equipa de Coordenagio da Tribo de Exploradores) - a ocorrer
em 2018;

- Atividade Regional de Lishoa e Vale do Tejo - Origens (Coorde-
nac¢do Geral - 2016;

- Atividade Regional de Lisbca e Vale do Tejo - Tribo de Explora-
dores - Impisa (Coordenador-Geral) - 2015;

7% CURSOS E CERTIFICACOES

CURSO DE INSTRUTOR DE FORMACAO | 2016
ESCOLA NACIONAL DA INSIGNIA DE MADEIRA

CURSO DE MANOBRA DE CORDAS NIVEL 1 | 2015
ASSOCIAGAO DESNIVEL - CASCAIS

’ CURSO DE DIRIGENTE DE DIVISAO - TRIBO DE EXPLO-
‘ RADORES / ALCATEIA |2014 / 2011

ESCOLA NACIONAL DA INSIGNIA DE MADEIRA

Curriculo

7= FORMACAO ACADEMICA

MESTRADO - ENSINO DA EDUCAGAO FISICA NO

|  ENSINO BASICO E SECUNDARIO | 2014-2016

FACULDADE DE MOTRICIDADE HUMANA - UNIVERSIDADE DE
LISBOA

ESTAGIO ANUAL: E.S 2,3 D.FILIPA DE LENCASTRE, LISBOA (18
VALORES)

RELATORIO DE ESTAGIO: 20 VALORES (ESTAGIO PEDAGOGICO;
EDUCAGAO FISICA; MUDANGA; EFICACIA PEDAGOGICA;PENSAMENTO CRITICO)

Classificacdo final de mestiado de 19 valores,

LICENCIATURA - CIENCIAS DO DESPORTO (mAIoR EM
EDUCAGAO FISICA, MENOR EM EXERCICIO E sAUDE) | 2011-2014

FACULDADE DE MOTRICIDADE HUMANA - UNIVERSIDADE DE
LISBOA

ESTAGIO SEMESTRAL: JAZZY ESTADIO BENFICA (16 VALORES)
Classificagdo final de licenciatura de 16 valores,

PUBLICACOES / COMUNICACOES

Mota, ), Picado, A, Assuncao, T,, Alvito, A., Goemes, F., & Marques, A,
(2015). Atividade Fisica e Rendimento Académico -Uma Revisao
Sistematica de Sete Revisdes Sistematicas. Journal of Sport
Pedagogy and Research, 1(6), 24-29.

Onofre, M., Quitélio, A., Costa, J,, Picado, A,, Fernandes, D., Rodrigues,
J.. . Martins, f. (2016]. Basic Motor Competences in Primary School
and Academic Achievement: Results from the MOBAK Study - A Pilot
Studly with 15t Year Portuguese Pupils, Apresentado na AIESEP
International Conference, Laramie, USA.

% SEMINARIOS

Participagdo no lll Congresso Galege-Portugués de Psicologia da
Atividade Fisica e do Despotto / XIV Jornadas da Sociedade
Portuguesa de Psicologia do Desporto: 'Psicologia e Desparto - Uma
abordagem multidimensional' (11/2013);

Participacdo no 10th International Symposium on Bady Composltion
(06/2014);

Participagao nas Il Jornadas da Educagdo - "Que criangas temos hoje
nas escolas? Dos totds aos hiperactivos” (03/2016)



¢ PRINCIPAIS UNIDADES CURRICULARES teovcacionas <y COMPETENCIAS LINGUISTICAS
e Ensino da Educagio Fisica I/11 19 vetores 1 17 varores PORTUGUES INGLES FRANCES  ESPANHOL
4 Formagio Professores 1900 e0eo0e so00ee o0@n (XY X
- Dimensao Europeia do Ensino 18 aiores
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CURRICULUM VITAE — DORA CAROLO

INFORMAGAO PESSOAL Dora Alexandra Mateus Carolo

9 Praceta de Cabinda n° 5 1°drt. 2780-009 (Oeiras)
gl 919235124

doracarolo@amail.com

Sexo Feminino | Data de nascimento 15 de Abril 1992 | Nacionalidade Portuguesa

EXPERIENCIA PROFISSIONAL

21 de Maio de 2016 - Presente

11 de Outubro de 2015 - Presente

21 de Fev. 2012 - Presente

15 de Fevereiro 2014 - Presente

19 de Junho de 2016 - 27 de Junho 2017

9 de Qutubro de 2015 - 9 Junho de 2016

28 de Margo de 2015—-28 Setembro de 2015

15 de Junho 2008 -15 Setembro 2015

30 Setembro 2014 - 30 Junho 2015
Epoca 2014/2015

3 de Setembro 2013 - 12 Set. 2014

Direcdo da Sociedade Portuguesa de Educacao Fisica

Vogal Suplente
= Membro de equipa das Aprendizagens Essenciais em Educagdo Fisica no dmbito do

Curriculo para o Século XXI;

= Colaboragéo na elaboragdo do Health-Enhancing Physical Activity-Policy Audio
Tool- Portugal;

= Membro da equipa de trabalho do Observatério Nacional de Educagéo Fisica e
Desporto Escolar.

Especialista em Emergéncia (Voluntaria)
Cruz Vermelha Portuguesa — Delegagéo da Lourinhd

Treinadora de Surf e Bodyboard
Escola de Surf e Bodyboard — 7% Esséncia.

Direcdo da Associa¢do Desportiva - "Praia Surf Clube", Praia da Areia Branca (Portugal);

Secretéria
= Responsavel pela segéo de Protegéo/Educacéo Ambiental.

Professora de Natacdo/ Nadadora Salvadora
Complexo Desportivo Municipal SUPERA — Aregiro.

Colaboradora do LaPED - Laboratério de Pedagogia

Universidade de Lisboa - Faculdade de Motricidade Humana, Lisboa (Portugal)
= Recolha de dados no Projeto MOBAK
=  Recolha e tratamento de dados no Projeto REAFES
= Colaboragéo da organizagéo de seminérios.

Nadadora Salvadora/Técnica Socorrista
Complexo Desportivo Municipal SUPERA — Areeiro

Colaboradora (Gestdo e Prestacéo de servicos)
Augusto Carolo & Filhos, LDA. - Praia da Areia Branca (Portugal)

® Nadadora-Salvadora, durante o periodo de 15 Jun.- 15 Set. (2012 e 2013)
= Colaboragdo na Gestdo da Empresa Augusto Carolo e Filhos, LDA. (2010 - presente)

Treinadora Principal de Natacdo Adaptada (Voluntaria)
Mithds - Associacio Multideficiéncia

Técnica de Exercicio Fisico
O Hotels & Resorts — Hotel Golf Mar
Sala de Exercicio

Pé&gina 1



CURRICULUM VITAE — DORA CAROLO

15 Junho — 15 Setembro

FORMACAO ACADEMICA

22 Setembro de 2014 — 6 de Maio 2016

24 Setembro 2010 -14 de Junho 2013

C URSOS E CERTIFICACOES

18 de Janeiro de 2016

11 de Setembro - 11 de Outubro de 2015

Inicio; 24 Fevereiro de 2014
Fim: 27 Fevereiro de 2014

24 de Fevereiro de 2014

Inicio: 15 de Janeiro de 2014
Fim: 19 de Fevereiro de 2014

16 de Qutubro de 2014
Inicio: 26 Maio de 2014
Fim: 9 Outubro de 2014

19 de Setembro de 2013

Formadora em Accdes de Sensibilizacdo nas Escolas

- Escola E.B. 2, 3 Joséfa de Obidos: “O Coragéo parou... O que fazer?”;

- Escola de Surf e Bodyboard — 72 Esséncia: “Salvar a surfar’ (12 e 2% edicéo),
- Escola E.B 2,3 Gaspar Conreia — Formagéo de professores em SBV.

Formadora em acdo de Sensibilizacdo Ambiental — Preservacdo dos Oceanos e
Biodiversidade Marinha ~ Epoca Balnear 2014, 2015.
Augusto Carolo & Filhos, LDA

MESTRADO EM ENSINO DA EDUCAGAO FiSICA NO ENSINO BASICO E SECUNDARIO
Universidade de Lisboa - Faculdade de Motricidade Humana, Lisboa (Portugal)
Média de Mestrado: 18 valores.
Estagio Anual: Escola E.B 2,3 Gaspar Correia, Portela de Sacavém
Média de Estagio: 19 valores.
Tema da Tese: Formagéo de Professores e Equidade no ensino da Educag&o Fisica
»  Palavras-Chave: educagao inclusiva, educagéo fisica, identidade profissional,
prética-reflexiva, comunidade educativa, investigagao-agéo, processo ensino-
aprendizagem.
=  Class. Tese: 20 valores

LICENCIATURA EM CIENCIAS DO DESPORTO

Universidade de Lisboa - Faculdade de Motricidade Humana, Lisboa (Portugal)
Major em Educagao Fisica e menor em Treino Desportivo

Especialidade: Natagéo Pura

Estagio Bissemestral: Sporting Clube de Portugal

Média de Licenciatura: 15,39 valores.
Média de Estégio: 19 valores.

TITULO PROFISSIONAL DE TREINADOR DESPORTIVO NiVEL li
- NATAGAO (N° 87220)
Instituto Portugués do Desporto e Juventude, Lisboa (Portugal)

CURSO DE FORMAGAO BASE DAS EQUIPAS DE EMERGENCIA
Cruz Vemelha Portuguesa

CURSO DE SOCORRISTA DE PROXIMIDADE
Escola de Socomismo da Cruz Vermelha Portuguesa

CURSO DE SBV E OPERACIONAL DE DAE
Escola de Socomismo da Cruz Vermelha Portuguesa

CURSO DE COACHING, LIDERANGA E PROGRAMAGAO NEUROLINGUISTICA PARA
OALTO DESEMPENHO
CERTFORM — Escola de Formagéo Prética

TITULO PROFISSIONAL DE TREINADOR DESPORTIVO NIiVEL 1
-NATAGAO (N° 72584)
Instituto Portugués do Desporto e Juventude, Lisboa (Portugal)

ESTAGIO PROFISSIONAL - SALA DE EXERCICIO /T
Clinica das Conchas — Medicina do Exercicio (160 horas)

TITULO PROFISSIONAL DE TECNICA DE EXERCICIO FiSICO (N° 26905)
Instituto Portugués do Desporto e Juventude, Lisboa (Portugal)

Pagina 2



CURRICULUM VITAE — DORA CAROLO

Inicio: 27 de Fevereiro 2012
Fim: 30 de Margo 2012

FORMAGAO COMPLEMENTAR

Inicio: 5 de Abril 2013
Fim: 20 de Abril 2013

23 de Fevereiro 2013
24 de Fevereiro 2013
5 de Outubro 2013
6 de Outubro 2013
6 de Outubro 2013
9,10,16 e 17 de Novembro de 2013
19 de Novembro de 2013
20 de Novembro de 2013
24 de Novembro de 2013
24 de Novembro de 2013

21 de Dezembro de 2013

28 de Dezembro de 2013

18 de Janeiro de 2014

25 e 26 de Janeiro de 2014

8 de Fevereiro de 2014

9 de Fevereiro de 2014
16 de Margo de 2014
16 de Margo de 2014

22 de Marg¢o de 2014

CURSO DE NADADORES SALVADORES
Escola da Autoridade Maritima Nacional, Lisboa (Portugal)
12 Revalidacéo: 26 e 27 de Margo de 2015

ACTIVIDADES AQUATICAS PARA BEBES (0-3 anos)
Faculdade de Motricidade Humana

NUTRICAO, FORCA MUSCULAR E COMPOSICAO CORPORAL
GNOSIES - Consultoria e Formagéo

ESTUDO DE CASOS EM NUTRIGAO, EXERCICIO FiSICO E DESPORTO
GNOSIES — Consultoria e Formagéo

MARKETING E VENDAS NO FITNESS E TREINO PERSONALIZADO
GNOSIES - Consultoria e Formagéo

SOLUCOES DE TREINO PERSONALIZADO AO DOMICILIO E OUTDOOR
GNOSIES - Consultoria e Formagéo

RESISTENCIA MANUAL PARA TREINO DE FORCA E HIPERTROFIA - Nivel 1
GNOSIES - Consultoria € Formagéo

CURSO DE FORMACAO DE ANIMADORES DE CAMPOS DE FERIAS
O Agude - ventura Radical, LDA.

TREINO COM BOLA SUIGA: ADAPTAGAO E PLANEAMENTO
GNOSIES - Consultoria € Formagéo

TREINO DE BS: EQUILIBRIO, FORCA, FLEXIBILIDADE E ALONGAMENTO
GNOSIES - Consultoria e Formagéo

A INTERACGCAO "NUTRIGAO - EXERCICIO FiSICO" NA PERDA DE MASSA
GORDA
GNOSIES - Consultoria e Formagéo

ESTRATEGIAS E METODOS DE TREINO PARA PERDA DE PESO
GNOSIES - Consultoria € Formagéo

A INTELIGENCIA EMOCIONAL NA MOTIVAGAO PARA A ADESAO E RETENGAO
AO EXERCICIO FisICO
GNOSIES - Consultoria € Formagao

TREINO POSTURAL
GNOSIES - Consultoria e Formagéo

PREVENCAO DE LESOES NA COLUNA VERTEBRAL
GNOSIES - Consultoria e Formagéo

CURSO DE APNEIA PARA PRATICANTES DE DESPORTOS DE ONDAS
SPOT FREEDIVE - Escola de Apneia Livre

METODOS DE TREINO DE ALONGAMENTO E FLEXIBILIDADE
GNOSIES - Consultoria € Formagao

PLANEAMENTO E PLANIFICACAO DO TREINO DE FLEXIBILIDADE
GNOSIES - Consultoria € Formacgéo

PREVENCAO DE LESOES NO JOELHO
GNOSIES - Consultoria € Formagéo

PREVENGCAO DE LESOES NO OMBRO
GNOSIES - Consultoria € Formagéo

AVALIACAO POSTURAL
GNOSIES - Consultoria € Formagéo
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CURRICULUM VITAE — DORA CAROLO

28 de Margo a 12 Abril 2014
12 de Julho de 2014
8 de Fevereiro — Presente

31 de Maio; 2,3 € 4 de Junho 2017

CONGRESSOS/SEMINARIOS

COMPETENCIAS PESSOAIS

LINGUA MATERNA
OUTRAS LINGUAS

Inglés

Competéncias de Sociais e de
Comunicacédo

Competéncias de organizacédo

CURSO DE NUTRICAO NO DESPORTO - 6°EDIGAQ
ESTeSL - Escola Superior de Tecnologias e Satde de Lisboa

EXERCICIO FiSICO EM SEGURANCA NA GRAVIDEZ
Clinica das Conchas — Medicina do Exercicio

FILOSOFIA PRATICA
Nova Acrépole — Escola Internacional de Filosofia

ASPETOS PEDAGOGICOS DO ENSINO DO SURF (12,5 horas)
Associacao para o Desenvolvimento do Desporto Jovem

= Simposio " Biodiversidade a Oeste"; Apresentagao do Projecto S.0.S Areia Branca

= 9° Congresso Nacional de Educag&o Fisica

= 36° Congresso Técnico Cientifico da Associagéo Portuguesa de Técnicos de Natagéo

= 5° Seminério Ginasio Clube Portugués

= 13° Simpo6sio da Fundacéo Portuguesa de Cardiologia

= 15° Simpésio da Fundagao Portuguesa de Cardiologia

= Acidentes na Actividade Fisica e Desportiva: Sport Designer e JSA (Advogados José Serrdo e
Associados)

= Seminario "Quando o Coragéo Péra..." — Escola Superior de Tecnologia e Saude de Lisboa

= Seminario Nacional do Programa Bandeira Azul 2011 e 2012.

= |V Seminario da Bandeira Azul da Europa 2013 (Poluigdo dos oceanos: esclarecer, planear e agir)

= Seminario de Natacdo — Universidade Lus6fona de Humanidades e Tecnologias.

= 1° Congresso do Comité Paralimpico de Portugal

= 1° Congresso |bero-americano de Educagéo, Atividade fisica e Desporto (ULHT),

= Seminario “A nova realidade da assisténcia a banhistas e da atividade formativa” (ISN);

» Conferéncia Parlamentar: Necessidades educativas Especiais, Deficiéncia e Escolaridade
Obrigatéria — Quais os desafios?

= Mesa Redonda: Formago e Investigagdo em Educacéo Fisica na FMH (FMH-UL/LaPED)

= 10° Congresso Nacional de Educagéo Fisica - 2016

= Seminario Intemacional "Desenvolvimento da Afividade Fisica: Entre a escola e a comunidade”
(FMH-UL /LaPED)

= Seminario “ Literacia fisica nas primeiras idades: onde tudo comega” (FMH-UL/LaPED)

= |V Seminério Internacional do Observatério de Educagéo e Formagéo.

Portugués
COMPREENDER FALAR ESCREVER
Compreens&o oral Leitura Interag&o oral Produgao oral o
C1 C1 B1 B1

Niveis: A1/A2: Utilizador basico - B1/B2: utilizador independente - C1/C2: utilizador avangado

= Forte sentido de responsabilidade.

= Atitude critica-reflexiva perante situagdes/problemas.

= Direcionamento para a tarefa e capacidade de comprometimento para com equipas de trabalho.

= Capacidade de comunicacdo adquirida em grande parte devido & necessidade de trabalhar em
equipa nas ocupacdes profissionais anteriores.

= Boa capacidade de comunicagdo oral e muito boa comunicagéo escrita.
= Direcionamento para a aprendizagem continua.
= Competéncias na elaboragéo e gestdo de projetos e trabalhos no ambito da educacéo.

» Colaboragdo na organizagao do 10° Congresso Nacional de Educagéo Fisica (SPEF).
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CURRICULUM VITAE — DORACAROLO

Competéncias técnicas

Competéncias informaticas

Carta de Condugéo

INFORMAGAO ADICIONAL

Projetos organizados

» Colaborag@o na organizacéo da “Mesa Redonda: Formagéo e Investigacdo em Educacéo Fisica
na FMH" (FMH-UL / LaPED).

= Dominio de Equipamentos utilizados na area de Emergéncia e Salvamento em meio aquético e
na area da Atividades Fisicas e Desportivas.

= Dominio da Metodologia de Treino das Qualidades Fisica, Estratégias de Perda de Peso e
Exercicio Pds-reabilitagéo de Lesdes.

= Dominio das metodologias de treino da Natagéo Pura.

= Dominio das metodologias de treino do Surf e Bodyboard.

Bom dominio do software Office™ (Word ™, Excel ™, PowerPoint ™ e Publisher™)
na otica do utilizador.
Dominio satisfatério de SPSS e MAXQDA 10.

8.0.S Areia Branca: Projeto iniciado em 2010 com o objetivo de promover a preservagéo de
zonas costeira e da sua biodiversidade (mais especificamente a zona costeira do concelho da
Lourinh&); sensibilizar e educar as pessoas para a protegéo da biodiversidade marinha local;
Sensibilizar e educar para os riscos ambientais existentes e incentivar a combaté-los.

Educacdo Ambiental -"Uma questédo de Valores": Projeto desenvolvido no ano de 2012
com vista a alertar as pessoas para a pesca sustentavel e protecdo da biodiversidade
marinha; abordagem ao risco geologico e existéncia de comportamentos potencialmente
perigosos por parte de banhistas; a relagéo do surf com a protegéo de zonas costeiras,

O conhecimento como ponto de partida: Projeto desenvolvido no ano de 2013 com vista a
desenvolver dois temas centrais, a Educagdo Ambiental e Educagdo para a Seguranga.

Projeto de Investigacdo-acdo “A Tutoria Educacional como Estratégia de Melhoria do
Desempenho Escolar’: O grupo de investigagdo equacionou a Tutoria Educacional
como uma possivel estratégia de intervencéo e prevengéo, centrando a problemaética
de estudo na indisciplina, fraco desempenho escolar e risco de abandono escolar.
Estdgio Pedagdgico — Escola E.B. 2,3 Gaspar Correia.

Projeto Inclui - Educacdo Fisica Inclusiva para criangas e jovens com deficiéncia
(FMH): O projeto constitui-se como uma proposta a ser implementada nas escolas com vista
a uma oferta equitativa de oportunidades de desenvolvimento de habilidades, capacidades e
competéncias na disciplina de educagéo fisica e no acesso ao desenvolvimento de estados
de salide e bem-estar, por parte de alunos com deficiéncia. Unidade Curricular: Animagéo

Sécio Educativa. Classificagdo: 19 val.

Pobreza e Igualdade de Oportunidades Escolares: O papel da organiza¢do escolar
(FMH): Projeto proposto a coordenagéo do Programa de Educagao para a Satide da Escola
E.B. 2,3 Gaspar Correia. Reconhecendo a prevaléncia de alunos em risco de pobreza, dentro
da Escola E.B 2,3 Gaspar Comeia, o projeto tem como finalidade promover o acesso

equitativo a oportunidades de promogéo e desenvolvimento integral da salde infantojuvenil
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em contexto escolar. Unidade Curricular: Educacdo e Promocgdo da Satde na Escola.

Classificacdo: 19 val.

Outros trabalhos relevantes * Expressio e Educacdo Fisico Motora. Que Contributos para o desenvolvimento
infantil? (FMH): Trabalho de base critica-reflexiva acerca do impacto da atividade fisica no
desenvolvimento infantil e dos contributos da disciplina de Express&o e Educacdo Fisico
Motora. Unidade Curricular: Educagéo Fisica |. Classificagao: 20 val.

® Inclusio em Educagdo Fisica (FMH): Trabalho de base critica-reflexiva acerca da
problemética da inclus&o em educacéo fisica e das estratégias pedagégicas promotoras de
contextos inclusivos. Unidade Curricular: Educago Fisica |. Classificagdo: 20 val.

= O Diretor de turma como gestor de uma rede de relagées (FMH): trabalho de base critica-
reflexiva acerca da rede de relagdes que o diretor de turma estabelece com os diferentes
elementos da comunidade escolar. Que problemas surgem? O que pode ser feito em termos
de gestdo e administragdo da organizagdo escolar para a sua resolugdo? Unidade

Curricular: Gestao e Cultura Organizacional Escolar. Classificagao: 19 val

= Diretor de turma: Relagcdo com Encarregados de Educac¢éo e alunos (FMH): Recenséo
criica acerca das relagdes entre diretor de turma, encarregados de educagdo e alunos.
Unidade Curricular: Gestao e Cultura Organizacional Escolar. Classifica¢éo: 18 val.

« A Educacao Fisica na prevencao e controlo da obesidade infantojuvenil (FMH): Artigo de
revisdo redigido com o objetivo de compreendemos qual o papel que a educagéo fisica
escolar pode desempenhar no combate & obesidade. Unidade Curricular: Dimenséo
Europeia do Ensino da Educacéo Fisica e Desporto Escolar. Classificagdo: 17 val.

» A Educagdo Fisica como disciplina impar na promoc¢do universal da salde
infantojuvenil: enfrentar a obesidade (FMH): Artigo de reviséo redigido com o objetivo de
legiimar a educagao fisica como disciplina impar do curriculo escolar no que conceme a
promogao da salde infantojuvenil e combate ao excesso de peso e obesidade entre criangas
e jovens. Unidade Curricular: Teoria e Gestdo do Curriculum em Educagéo Fisica.

Classificacdo: 18 val.

= Questionario sobre as percecées de pais e encarregados de educacao face a Educacio
Fisica (Parte 1) (FMH): Instrumento estruturado para aplicagéo na escola de estégio, com
vista a aceder a percegbes de encarregadas de educagéo e pais em relagdo a disciplina de
Educagéo Fisica. Unidade Curricular: Investigagio Educacional. Classificagdo: 19 val.

= Questionario sobre as perce¢des dos alunos face a Educacédo Fisica (Parte If) (FMH):
Instrumento estruturado para aplicagéo na escola de estégio, com vista a aceder & perce¢bes
de encarregadas de educag&o e pais em relagéo a disciplina de Educagéo Fisica. Unidade
Curricular: Investigacio Educacional. Classificagdo: 19 val.

» Prevencdo do Afogamento Infantojuvenil: Revisdo Sistematica de Programas de
Intervencdo (FMH): Revis&o sistemética de programas de prevengédo do afogamento
infantojuvenil. Tema selecionado entre tépicos atuais de discuss@o no &mbito dos programas
de salide publica. Trabalho defendido em apresentagéo oral. Unidade Curricular: Educacéo

e Promog&o da Salde na Escola. Classificagdo: 19 val.
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Comunicagoes = Simposio Biodiversidade a Oeste: Projeto S.0.S Areia Branca
(Centro Cultural Dr. Afonso Rodrigues Pereira - 2013)

= A Tutoria Educacional como Estratégia de Melhoria do Desempenho Escolar
(Agrupamento de Escolas da Portela e Moscavide -2016)

= Programas de Tutoria Educacional: uma proposta metodolégica
(IV Seminario Intemacional do Observatéric de Educagéo e Formagéo-2017)
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N.%: FMH-2017-003815 03-07-2017
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de Lisboa

Exmo Sr. Prof. Doutor Francisco José Bessone
Ferreira Alves

Presidente do Conselho Cientifico da Faculdade
de Motricidade Humana da Universidade de

Lisboa

Assunto: Constituicdo da Comissdo Cientifica da Enfermagem da Universidade de

Lisboa

A Sr. Prof.2 Doutora Margarida Gaspar de Matos foi indicada, como representante
da FMH da UL, na Comissdo Cientifica de Enfermagem, pelo que somos a informar
V. Exa. das atividades que a Sr. Professora desenvolve nesta Comissao e no
Programa de Doutoramento em Enfermagem:

- 4 Reunides anuais da CCE, que se realizam habitualmente as tergas-feiras de
manhd, nos meses de marco, maio, setembro e dezembro;

- 1 Orientacao de tese de doutoramento;

- Participacdo na UC Projeto do 22 semestre — 7h/semindrio;

- Discussao de projetos de tese de doutoramento que se realizam no fim do Curso
de Formacdo Avancada (Dezembro de 2017);

- Membro de juris de Doutoramento em Enfermagem (neste momento integra dois
jaris.);

- Membro de juri de provas de agregacdo em Enfermagem.

Lisboa, 30 junho de 2017

s [ Yoo
/

7

L

Prof. Doutor Oscar Proencga Dias
Presidente da Comissdo Cientifica da Enfermagem da Universidade de Lisboa

ESEL — Pdlo Artur Ravara
Av. D. Jodo Il, Lote 4.69.01, 1990-096 Lisboa —Tel.: 218 912 280
doutoramento@esel.pt
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Ano letivo 2017/2018 Anexo Il
Regentes das unidades curriculares
Area
Discipli Curso Ano | Sem Unidade Curricular ECTS Regentes

\ L-CD- Tronco Comum 1 1 |Analise do Processo de Ensino-Aprendizagem 5 |Marcos Onofre

| L-CD- Tronco Comum 1 1 |Anatomofisiologia | 4  |Pedro Pezarat

L-CD- Tronco Comum 1 1 |Antropologia e Histéria do Corpo 2 |Manuela Hasse
L-CD- Tronco Comum 1 1 |Atividade Fisica e Saude Publica 3,5 |Luis Sardinha
L-CD- Tronco Comum 1 1 |Bioguimica 3,5 |Cristina Monteiro
L-CD- Tronco Comum 1 1 |Didética das Atividades Fisicas e Desportivas | 9 |Anna Volossovitch
L-CD- Tronco Comum 1 1 |Matematica 3 |Ana Diniz

L-CD- Tronco Comum 1 2 |Anélise Sécio-Histérica da Educacéo 2 |Anténio Rodrigues

\ L-CD- Tronco Comum 1 2 |Anatomofisiologia Il 4 |Margarida Espanha

| L-CD- Tronco Comum 1 2 |Cinantropometria 4  |Isabel Fragoso

\ L-CD- Tronco Comum 1 2 |Didatica das Atividades Fisicas e Desportivas I 11 |Anna Volossovitch

| L-CD- Tronco Comum 1 2 |Estatistica | 3  |Jllia Teles

| L-CD- Tronco Comum 1 2 |Nutricdo e Atividade Fisica 3 |Cristina Monteiro

\ L-CD- Tronco Comum 1 2 |Prevencao, Seguranca e Emergéncia 3 |Fernando Pereira

| L-CD- Tronco Comum 2 1 |Biomecénica 4 |Anténio Veloso

| L-CD- Tronco Comum 2 1 |Controlo Motor e Aprendizagem 4 |Pedro Passos

\ L-CD- Tronco Comum 2 1 |Didatica das Atividades Fisicas e Desportivas IlI 10 |Anna Volossovitch

| L-CD- Tronco Comum 2 1 |Estatistica Il 3 |Ana Carita

| L-CD- Tronco Comum 2 1 |Fisiologia do Exercicio 3,5 |Fernando Pereira

| L-CD- Tronco Comum 2 1 |Sistematica das Atividades Fisicas e Desportivas 2,5 |César Peixoto

L-CD- Tronco Comum 2 1 |Sociologia do Desporto 3 |Ana Santos

| L-CD- Tronco Comum 2 2 |Cinesiologia 3,5 |Pedro Pezarat

| L-CD- Tronco Comum 2 2 |Desenvolvimento Motor 4  |Rita Cordovil

\ L-CD- Tronco Comum 2 2 |Didética das Atividades Fisicas e Desportivas IV 10 |Anténio Paulo Ferreira

\ L-CD- Tronco Comum 2 2 |Pedagogia das Atividades Fisicas e Desportivas 6 |Anténio Rosado

| L-CD- Tronco Comum 3 1 |Aptidao Fisica no Jovem 3 |Helena Santa Clara

\ L-CD- Tronco Comum 3 1 |Desenvolvimento Curricular em Educacéo Fisica e Desporto 5,5 |Carlos Januario

L-CD- Tronco Comum 3 1 |Espacos e Equipamentos de Atividades Fisicas e de Desporto 3 |Luis Miguel Cunha

| L-CD- Tronco Comum 3 1 |Teoria e Metodologia do Treino Desportivo 5 |Francisco Alves

| L-CD- Tronco Comum 3 2 |Atividade Motora Adaptada 3 |Leonor Moniz Pereira

\ L-CD- Tronco Comum 3 2 |Avaliacdo em Educacao Fisica e Desporto 4,5 |José Alves Diniz

\ L-CD- Tronco Comum 3 2 |Estratégias de Ensino em Educacéo Fisica e Desporto 4,5 |Marcos Onofre

\ L-CD- Tronco Comum 3 2 |Prescricdo do Exercicio 4  |Luis Sardinha

\ L-CD-ES 2 2 |Exercicio na Saude e Doenca 4  |Luis Sardinha

\ L-CD-ES 2 2 |Promocéo da Saude 2,5 JAnaliza Silva
Aprovado na Reunido do Conselho Cientifico de 17 de maio de 2017 com alterag¢des na reunido do Conselho Cientifico de 20 de setembro de 2017 1de?9



Ano letivo 2017/2018 Anexo Il
Regentes das unidades curriculares
Area
Discipli Curso Ano | Sem Unidade Curricular ECTS Regentes
nar
3 1 |Avaliacdo da Aptiddo Fisica e Bem-Estar 4,5 |Fatima Baptista
3 1 |Metodologia das Atividades Fisicas 6 |Flavia Yazigi
3 1 |Psicologia do Exercicio 3 |Duarte Aradjo
3 2 |Atividades de Estagio em Exercicio e Saude 10 |Flavia Yazigi
3 2 |Nutricdo, Obesidade e Controlo do Peso 4 |Pedro Teixeira
2 2 |Gestéo das Organizagbes Desportivas 4,5 |Rui Claudino
2 2 |Histéria do Desporto 2 |Manuela Hasse
3 1 |Estagio em Treino Desportivo | 6 |Antdnio Paulo Ferreira
3 1 |Fisiologia do Treino Desportivo 3,5 |Jodo Rasoilo
3 1 |Metodologia do Treino Especifica - Op¢ao Desportiva 4  |Anténio Paulo Ferreira
3 2 |Estdgio em Treino Desportivo Il 6 |Jorge Infante
3 2 |Pedagogia do Treino Desportivo 4  |Vitor Ferreira
3 2 |Psicologia do Desporto 4 |Sidoénio Serpa
1 1 |Andlise do Processo de Ensino-Aprendizagem 5 |Jodo Martins
1 1 |Anatomofisiologia | 4 |Pedro Pezarat
1 1 |Danca e Tecnologias Multimédia 4 |Daniel Tércio
1 1 |Histéria da Danga 4 |Daniel Tércio
1 1 |Técnica de Danga Teatral | 5 |Elisabete Monteiro
1 1 |Técnicas Corporais de Bem Estar 3 |Luisa Roubaud
1 1 |Técnicas de Danca Social | 5 |Margarida Moura
1 2 |Anatomofisiologia Il 4 |Margarida Espanha
1 2 |Cinantropometria 4 |lsabel Fragoso
1 2 |Fundamentos de Expressdo e Comunicagdo 4,5 |Elisabete Monteiro
1 2 |Sistemética e Andlise do Movimento 5,5 |Luis Xarez
1 2 |Técnica de Danca Teatral Il 6 |Elisabete Monteiro
1 2 |Técnicas de Danca Social Il 6 |Margarida Moura
2 1 |Biomecénica 4 | Antonio Veloso
2 1 |Composicdo Coreografica 6,5 |Elisabete Monteiro
2 1 |Controlo Motor e Aprendizagem 4 |Pedro Passos
2 1 |Fisiologia do Exercicio 3,5 |Fernando Pereira
2 1 |Préticas de Expressdo e Comunicacao | 5,5 |Margarida Moura
2 1 |Técnica de Danca Teatral lll 6,5 |Maria Jodo Alves
2 2 |Cinesiologia 3,5 |Pedro Pezarat
2 2 |Desenvolvimento Motor 4 |Carlos Neto
2 2 |Fundamentos de Intervencdo em Danca 4,5 |Elisabete Monteiro
Aprovado na Reunido do Conselho Cientifico de 17 de maio de 2017 com alterag¢des na reunido do Conselho Cientifico de 20 de setembro de 2017 2de9
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Regentes das unidades curriculares
Area
Discipli Curso Ano | Sem Unidade Curricular ECTS Regentes
nar
IBAR L Danca 2 | 2 |Nutrigdo e Atividade Fisica 3 |[Cristina Monteiro
SEG |L-Danca 2 2 |Praticas de Expressao e Comunicacao Il 4,5 |Margarida Moura
SEG |L-Danca 2 2 |Psicossociologia da Arte e da Danca 4 |Luisa Roubaud
SEG |L-Danca 2 2 |Técnica de Danca Teatral IV 6,5 |Maria Jodo Alves
SEG |L-Danca 3 1 |Danca e Inclusdo 5 |Luisa Roubaud
SEG |L-Danca 3 1 |Estética e Filosofia da Arte 5 |Daniel Tércio
SEG |L-Danca 3 1 |Gestéo de Projetos em Danca 5 |Luis Xarez
SEG |L-Danca 3 1 |Oficina de Danca | 4,5 |Elisabete Monteiro
L-Danca 3 1 |Préticas de Interven¢do em Danca 5,5 |Elisabete Monteiro
SEG |L-Danca 3 1 |Técnicas de Cena 5 |Daniel Tércio
SEG |L-Danca 3 2 |Danca e Animacao Sécio-Cultural 6 |Margarida Moura
| L-Danca 3 2 |Fundamentos de Treino em Danca 5 |Luis Xarez
L-Danca 3 2 |Introdug&o & Critica de Danga 4,5 |Luisa Roubaud
\ L-Danca 3 2 |Metodologia do Ensino da Danca 5 |Margarida Moura
SEG |L-Danga 3 2 |Oficina de Danca Il 4,5 |Maria Jo&o Alves
SEG |L-Danga 3 2 |Producéo de Eventos Culturais 5 |Daniel Tércio
L-Erg 1 1 |Anatomofisiologia | 4 |Pedro Pezarat
L-Erg 1 1 |Bioquimica 3,5 |Cristina Monteiro
L-Erg 1 1 |Introducdo a Ergonomia 7 |Filipa Carvalho
L-Erg 1 1 |Matematica | 3,5 |Ana Diniz
L-Erg 1 1 |Programagéo 5,5 |Carlos Ferreira
L-Erg 1 1 |Psicologia Cognitiva 6,5 |Paulo Noriega
L-Erg 1 2 |Anatomofisiologia Il 4 |Margarida Espanha
L-Erg 1 2 |Cinantropometria 4 |Isabel Fragoso
L-Erg 1 2 |Estatistica | 3 |Paula Bruno
L-Erg 1 2 |Matematica Il 4  |Ana Diniz
L-Erg 1 2 |Psicossociologia do Trabalho 7,5 |Paulo Noriega
L-Erg 1 2 |Sistemética da Ergonomia 7,5 |José Carvalhais
L-Erg 2 1 |Analise Ergondmica do Trabalho 10 |Teresa Cotrim
L-Erg 2 1 |Controlo Motor e Aprendizagem 4 |Pedro Passos
L-Erg 2 1 |Estatistica ll 3 |Ana Carita
L-Erg 2 1 |Fisica Ambiental 9 |Rui Melo
L-Erg 2 1 |Fisiologia do Trabalho 4 |Fernando Pereira
L-Erg 2 2 |Biomecéanica Ocupacional 5 |Anténio Veloso
L-Erg 2 2 |Cinesiologia 3,5 |Pedro Pezarat
Aprovado na Reunido do Conselho Cientifico de 17 de maio de 2017 com alterag¢des na reunido do Conselho Cientifico de 20 de setembro de 2017 3de9
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Regentes das unidades curriculares
Area
Discipli Curso Ano | Sem Unidade Curricular ECTS Regentes
2 2 |Higiene e Seguranca no Trabalho | 6 |Rui Melo
2 2 |Modelos e Estratégias de Formacao 4 | Carlos Januario
2 2 |Psicologia Ergonémica 6 |Catarina Silva
2 2 |Simulacdo Numérica 5,5 |Carlos Ferreira
3 1 |Analise da Capacidade de Trabalho 6,5 |Filipa Carvalho
3 1 |Ergonomia do Produto 7 |Francisco Rebelo
3 1 |Estagio e Projeto | 3 |José Carvalhais
3 1 |Factores Humanos e Desempenho 7 |José Carvalhais
3 1 |Higiene e Seguranc¢a no Trabalho Il 6,5 |Rui Melo
3 2 |Analise de Riscos em Contexto Ocupacional 7 |Filomena Carnide
3 2 |Design de Sistemas de Informacao 7 |Francisco Rebelo
3 2 |Design de Sistemas Fisicos 7 |Francisco Rebelo
3 2 |Ergonomia e Desenvolvimento Profissional 5 |Catarina Silva
3 2 |Estégio e Projeto Il 4 |Teresa Cotrim
1 1 |Anatomofisiologia | 4 |Pedro Pezarat
1 1 |Atividade Fisica e Saude Publica 3,5 |Luis Sardinha
1 1 |Atividades Desportivas | 4 |Luis Miguel Cunha
1 1 |Introducéo a Gestdo 6,5 |Abel Correia
1 2 |Anatomofisiologia Il 4 |Margarida Espanha
1 2 |Atividades Desportivas Il 5 |Luis Miguel Cunha
1 2 |Desporto e Desenvolvimento 3 |Manuela Hasse
2 1 |Fisiologia do Exercicio 3,5 |Fernando Pereira
SEG |L-GD 2 1 |Organizag¢éo do Desporto 9,5 |Abel Correia
SEG |L-GD 2 1 |Sociologia do Desporto e das Organizagdes 4  |Ana Santos
SEG |L-GD 2 2 |Direito do Desporto 6 |José Meirim
SEG |L-GD 2 2 |Recursos Humanos 6 |Rui Claudino
Economia |L-GD 3 1 |Analise Financeira das Organiza¢gfes Desportivas 8 |Margarida Mascarenhas
L-GD 3 1 |Fisiologia do Desporto 4 |Jodo Rasoilo
L-GD 3 1 |Metodologia do Treino 3 |Anténio Paulo Ferreira
L-GD 3 1 |Psicologia do Desporto e Exercicio 3 |Sidoénio Serpa
L-GD 3 2 |Comportamento Organizacional 3 |Anténio Rosado
L-GD 3 2 |Gestdo de Equipamentos Desportivos 9 |Luis Miguel Cunha
L-RPM 1 1 |Anadlise do Processo de Ensino-Aprendizagem 5 |Jodo Martins
L-RPM 1 1 |Anatomofisiologia | 4 |Pedro Pezarat
L-RPM 1 1 |Antropologia e Histéria do Corpo 2 |Manuela Hasse
Aprovado na Reunido do Conselho Cientifico de 17 de maio de 2017 com alterag¢des na reunido do Conselho Cientifico de 20 de setembro de 2017 4de9
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Area

Discipli

Curso Ano | Sem Unidade Curricular ECTS Regentes
L-RPM 1 1 |Fundamentos de Psicomotricidade 5 |Rui Martins
L-RPM 1 1 |Introducao a Biogquimica 3 |Cristina Monteiro
L-RPM 1 1 |Introducdo ao Desenvolvimento Humano 3,5 |Celeste Simdes
L-RPM 1 1 |Matematica 3 |Ana Diniz
L-RPM 1 1 |Psicopedagogia 4,5 |Pedro Morato
L-RPM 1 2 |Anatomofisiologia Il 4 |Margarida Espanha
L-RPM 1 2 |Cinantropometria 4 |Isabel Fragoso
L-RPM 1 2 |Desenvolvimento Motor 4 |Carlos Neto
L-RPM 1 2 |Estatistica | 3 |Paula Bruno
L-RPM 1 2 |Observacéo do Desenvolvimento Infantil 5,5 |Ana Rodrigues
L-RPM 1 2 |Ontogénese e Psicomotricidade 5 |Rui Martins
L-RPM 1 2 |Psicofisiologia 4,5 |Filipe Melo
L-RPM 2 1 |Biomecénica 4 | Antonio Veloso
L-RPM 2 1 |Controlo Motor e Aprendizagem 4 |Pedro Passos
L-RPM 2 1 |Dificuldades de Aprendizagem 3 |Vitor Cruz
L-RPM 2 1 |Integracdo Social e Reabilitagdo 7 |Leonor Moniz Pereira
L-RPM 2 1 |Perturbagbes do Desenvolvimento | 4,5 |Vitor Cruz
L-RPM 2 1 |Psicologia da Saude 2,5 |Celeste Simbes
L-RPM 2 1 |Semiologia Psicomotora 5 |Rui Martins
L-RPM 2 2 |Cinesiologia 3,5 |Pedro Pezarat
L-RPM 2 2 |Desenvolvimento Curricular 5 |Ana Naia
L-RPM 2 2 |Fisiologia do Movimento Humano 3 |Paulo Armada
L-RPM 2 2 |Gerontopsicomotricidade 2,5 |Marco Ferreira
L-RPM 2 2 |Métodos e Instrumentos de Avaliagédo 6,5 |Sofia Santos
L-RPM 2 2 |Observacgédo Psicomotora 5 |Sofia Santos
L-RPM 2 2 |Perturbagdes do Desenvolvimento | 4,5 |Ana Rodrigues
L-RPM 3 1 |Atividades de Estéagio | 8,5 |Teresa Branddo
L-RPM 3 1 |Fundamentos das Terapias Expressivas 3 |Ana Paula Lebre
L-RPM 3 1 |Fundamentos em Relaxacdo Psicossomatica 3 |Rui Martins
L-RPM 3 1 |Intervengéo Precoce 5 |Teresa Brandao
L-RPM 3 1 |Modelos de Intervengdo em Psicomotricidade 3 |Ana Paula Lebre
L-RPM 3 1 |Psicopatologia 4,5 |Margarida Gaspar de Matos
L-RPM 3 1 |Tecnologias de Apoio 3 |Cristina Espadinha
L-RPM 3 2 |Atividades de Estagio Il 10 |Cristina Espadinha
L-RPM 3 2 |Corporeidade e Terapias Expressivas 5 |Ana Paula Lebre

Aprovado na Reunido do Conselho Cientifico de 17 de maio de 2017 com alterag¢des na reunido do Conselho Cientifico de 20 de setembro de 2017
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Area
Discipli Curso Ano | Sem Unidade Curricular ECTS Regentes
nar

L-RPM 3 2 |Métodos de Relaxacao 5 |Rui Martins
L-RPM 3 2 |Modelos de Intervencdo Familiar 2,5 |Teresa Brandao
L-RPM 3 2 |Psicoterapia 4,5 |Margarida Gaspar de Matos
L-RPM 3 2 |Reabilitagéo e Etica 3 |Pedro Morato
M-EEFEBS 1 1 |Ensino da Educacao Fisica | 9 |Carlos Neto
M-EEFEBS 1 1 |Ensino e Treino do Desporto Escolar 6 |César Peixoto
M-EEFEBS 1 1 |Estratégias de Inclusdo em Educacéo Fisica 6 |Leonor Moniz Pereira
M-EEFEBS 1 1 |Inovacdo e Tecnologia em Educacgéo Fisica 3 |Carlos Ferreira
M-EEFEBS 1 1 |Formacéo e Identidade Profissional em Educacao Fisica 3 |Marcos Onofre
M-EEFEBS 1 1 |Orientac6es Metodolbgicas para o Ensino da Educacéo Fisica 3 |Marcos Onofre
M-EEFEBS 1 2 |Animacéo da Atividade Fisica e Desportiva na Escola 3 |Anténio Rodrigues
M-EEFEBS 1 2 |Avaliacdo Educacional 6 |José Alves Diniz
M-EEFEBS 1 2 |Dimensao Europeia do Ensino da Educacao Fisica e do Desporto Escolar 3 |Adilson Marques
M-EEFEBS 1 2 |Ensino da Educacéo Fisica ll 9 |Vitor Ferreira
M-EEFEBS 1 2 |Gestéo e Cultura Organizacional Escolar 3 |Anténio Rodrigues
M-EEFEBS 1 2 |Teoria e Gestdo do Curriculum em Educacédo Fisica 6 |Carlos Januario
M-EEFEBS 2 1 |Investigacdo Educacional 6 |Anténio Rodrigues
M-EEFEBS 2 1 |Estégio Pedagogico 24 |Marcos Onofre
M-EEFEBS 2 2 |Educagédo e Promogédo da Saude na Escola 6 |Margarida Gaspar de Matos
M-EEFEBS 2 2 |Estagio Pedagogico 24 |Marcos Onofre
M-Erg 1 1 |Metodologias Estatisticas 3 |Ana Diniz
M-Erg 1 1 |Metodologia de Investiga¢é@o Cientifica em Ergonomia 3 |Duarte Araujo

M-Erg 1 1 |Planeamento e Gest&o de Projetos 3 |[Carlos Colago
M-Erg 1 1 |Fiabilidade Humana 6 |Catarina Silva
M-Erg 1 1 |Formacéao Profissional 3 |Carlos Januario
M-Erg 1 1 |Gestéo da Prevencao 6 |Rui Melo
M-Erg 1 1 |Analise Ergondmica em Sistemas Complexos 6 |Teresa Cotrim
M-Erg 1 1 |Ergonomia Cognitiva 6 |Paulo Noriega
M-Erg 1 1 |Fundamentos de Ergonomia 6 |Francisco Rebelo
M-Erg 1 2 |Ergonomia na Organizag&o do Trabalho 6 |José Carvalhais
M-Erg 1 2 |Gestéo de Riscos Ocupacionais 6 |Filipa Carvalho
M-Erg 1 2 |Ergonomia Industrial 6 |Filomena Carnide
M-Erg 1 2 |Epidemiologia em Ergonomia 3 |Filomena Carnide
M-Erg 1 2 |Design de Sistemas Complexos 3 |José Carvalhais
M-Erg 1 2 |Usabilidade de Sistemas de Informacao 6 |Francisco Rebelo

Aprovado na Reunido do Conselho Cientifico de 17 de maio de 2017 com alterag¢des na reunido do Conselho Cientifico de 20 de setembro de 2017 6de9
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Area
Discipli Curso Ano | Sem Unidade Curricular ECTS Regentes
nar
1 2 |Higiene do Trabalho 6 |Rui Melo
1 2 |Psicossociologia e Gestdo das Organizacdes 6 |Paulo Noriega
1 2 |Seguranga do Trabalho 6 |Filipa Carvalho
1 2 |Pesquisa com Utilizadores 3 |Teresa Cotrim
1 2 |Acessibilidade 3 |Cristina Espadinha
1 2 |Design de Jogos Digitais 6 |Francisco Rebelo
1 2 |Design Emocional 3 |Paulo Noriega
1 2 |Design de Sistemas de Gestdo da Aprendizagem 3 |Carlos Ferreira
1 2 |Design de Interfaces 6 |Francisco Rebelo
1 1 |Epidemiologia do Exercicio e Atividade Fisica 6 |Analiza Silva
1 1 |Exercicio, Envelhecimento e Saude 6 |Fatima Baptista
1 1 |Fisiologia Clinica do Exercicio 6 |José Gomes Pereira
1 1 |Modificagdo Comportamental em Saude 3 |Pedro Teixeira
1 1 |Nutricdo, Exercicio e Saude 3 |Pedro Teixeira
1 1 |Reabilitacdo Cardiaca 6 |Helena Santa Clara
1 2 |Analise Estatistica 6 |Ana Carita
1 2 |Composicdo Corporal Funcional e Regulagdo Energética 6 |Luis Sardinha
1 2 |Exercicio e Doengas Crénicas 6 |José Gomes Pereira
1 2 |Metodologia da Investigacdo Cientifica 6 |Duarte Araujo
1 2 |Mulher e Exercicio 6 |Fatima Baptista
2 2 |Estagio 30 |Helena Santa Clara
SEG |M-GD 1 1 |Estrutura e Dindmica das Organizacdes de Desporto 6 |Carlos Colaco
SEG |M-GD 1 1 |Cultura, Corpo e Desporto 6 |Goncalo Tavares
SEG |M-GD 1 1 |Finangas das Organizacdes de Desporto 6 |Margarida Mascarenhas
SEG |M-GD 1 1 |Marketing do Desporto 6 |Abel Correia
SEG |M-GD 1 1 |Economia do Desporto (Optativa) 3 |Margarida Mascarenhas
SEG |M-GD 1 1 |Comportamento de Consumo no Desporto (Optativa) 3 |Abel Correia
SEG |M-GD 1 1 Recurgos Humanos e Avaliacao do Desempenho nas Organiza¢des de Desporto 3 |Rui Claudino
(Optativa)
SEG |M-GD 1 1 |Empreendedorismo no Desporto (Optativa) 3 |Abel Correia
SEG |M-GD 1 2 |Sistemas de Informacéo no Desporto 6 |Rui Claudino
SEG |M-GD 1 2 |Espacos e Instalacbes de Desporto 6 |Luis Miguel Cunha
SEG |M-GD 1 2 |Direito do Desporto 6 |José Meirim
SEG |M-GD 1 2 |Gestéo de Eventos de Desporto 6 |Margarida Mascarenhas
SEG |M-GD 1 2 |Desporto e Mobilildade (Optativa) 3 |Ana Santos
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Anexo Il

Area
Discipli Curso Ano | Sem Unidade Curricular ECTS Regentes
nar
SEG |M-GD 1 2 |Patrocinio no Desporto (Optativa) 3 |A Designar
SEG |M-GD 1 2 |Gestéo e Inovacédo no Desporto (Optativa) 3 |Luis Miguel Cunha
SEG |M-GD 1 2 |Gestdo de Negdcios no Desporto (Optativa) 3 |Margarida Mascarenhas
SEG |M-GD 2 1 |Olimpismo e Jogos Olimpicos 6 |Ana Santos
SEG |M-GD 2 1 |Media Digital e Gestdo do Desporto 6 |Alcides Vieira Costa
SEG |M-GD 2 1 |Desporto, Ambiente e Turismo 6 |Margarida Mascarenhas
SEG |M-GD 2 1 |Lideranca e Relacdes Interpessoais 6 |Anténio Rosado
SEG |M-GD 2 1 |Metodologia da Investigacdo Cientifica em Gestdo do Desporto 6 |Carlos Colaco
M-RP 1 1 |Neuropsicologia 6 |Paulo Noriega
M-RP 1 1 |Formacao Profissional e Organizacdo do Trabalho 3 |Rui Martins
M-RP 1 1 |Corpo, Cultura e Pensamento Contemporéaneo 3 |Goncalo Tavares
M-RP 1 1 |Temas Aprofundados de Psicopatologia 3 |Margarida Gaspar de Matos
M-RP 1 1 |Avaliacéo e Intervencdo em Salde Mental 6 |Ana Paula Lebre
M-RP 1 1 |Temas Aprofundados em Populacées com Deficiéncia 3 |Sofia Santos
M-RP 1 1 |Avaliacéo e Intervencdo no Apoio a Vida Independente 6 |Sofia Santos
M-RP 1 2 |Estatistica 6 |Paula Bruno
M-RP 1 2 |Metodologia da Investigacdo Cientifica 6 |Pedro Morato
M-RP 1 2 |Programas de Intervenc¢do Precoce 3 |Teresa Brandéo
M-RP 1 2 |Inclusdo Socioeducativa 3 |Cristina Espadinha
M-RP 1 2 |Temas Aprofundados em Desenvolvimento Humano 3 |Celeste Simdes
M-RP 1 2 |Temas Aprofundados em Perturba¢gBes do Desenvolvimento e da Aprendizagem 3 |Vitor Cruz
M-RP 1 2 |Avaliacéo e Intervencdo em Perturbacdes do Desenvolvimento e da Aprendizagem 6 |Ana Rodrigues
M-TAR 1 1 |Biomecanica das Técnicas Desportivas 6 |Antdnio Veloso
M-TAR 1 1 |Crescimento e Maturacdo e Desempenho Desportivo 6 |Isabel Fragoso
M-TAR 1 1 |Funcéo Neuromuscular 6 |Pedro Pezarat
M-TAR 1 1 |Metabolismo Energético e Funcéo Cardio-Respiratéria 6 |José Gomes Pereira
M-TAR 1 1 |Métodos e Técnicas de Investigacdo em Ciéncias do Desporto - | 3 |Pedro Mil-Homens
M-TAR 1 1 |Nocdes de Estatistica 3 |Julia Teles
M-TAR 1 2 |Desenvolvimento das Qualidades Fisicas 9 |Francisco Alves
M-TAR 1 2 |Métodos de Investigacao Cientifica 2 |Duarte Aradjo
M-TAR 1 2 |Métodos e Técnicas de Investigagao em Ciéncias do Desporto — Il 3 |Pedro Mil-Homens
M-TAR 1 2 |Modelos de Aplicacdo 10 |Francisco Alves
M-TAR 1 2 |Planeamento do Treino 3 |Francisco Alves
M-TAR 1 2 |Psicologia do Treino 3 |Sidonio Serpa
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Ano letivo 2017/2018 Anexo llI
Regentes das unidades curriculares
Area
Discipli Curso Ano | Sem Unidade Curricular ECTS Regentes
nar
1 1 |Formacao Desportiva 3 |Anténio Rosado
1 1 |Medicina do Treino Desportivo 3 |José Gomes Pereira
1 1 |Psicologia do Treino Desportivo 3 |Sidoénio Serpa
1 1 |Treino da Técnica e da Tactica Desportivas 6 |César Peixoto
1 1 |Treino do Jovem Atleta 3 |Anna Volossovitch
1 1 |Treino e Avaliacdo das Qualidades Fisicas 6 |Pedro Mil-Homens
1 2 |Andlise Estatistica 6 |Julia Teles
1 2 |Metodologia da Investigacéo Cientifica 3 |Duarte Aratjo
1 2 |Metodologia do Treino Especifica 9 |Francisco Alves
1 2 |Periodizacdo e Carga de Treino 3 |Francisco Alves
1 2 |Treino Desportivo em Pessoas com Deficiéncia 3 |Nuno Januério
Legenda

L-CD Licenciatura em Ciéncias do Desporto

L-CD-ES Licenciatura em Ciéncias do Desporto (maior em Educacgéo Fisica e menor em Exercicio e Saude)

L-CD-TD Licenciatura em Ciéncias do Desporto (maior em Educacgéo Fisica e menor em Treino Desportivo)

L-Danga Licenciatura em Danca

L-Erg Licenciatura em Ergonomia

L-GD Licenciatura em Gestéo do Desporto

L-RPM Licenciatura em Reabilitacdo Psicomotora

M-EEFEBS Mestrado em Ensino da Educacéo Fisica nos Ensinos Basico e Secundario

M-Erg Mestrado em Ergonomia

M-ES Mestrado em Exercicio e Saude

M-GD Mestrado em Gestéo do Desporto

M-RP Mestrado em Reabilitagdo Psicomotora

M-TAR Mestrado em Treino de Alto Rendimento

M-TD Mestrado em Treino Desportivo
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