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Reunião do Conselho Científico 

Local: Sala de Reuniões dos Órgão de Gestão da FMH 

Data 6 de junho de 2017 Hora: 14h30m 

Convocados Presentes 

Presidente: Francisco José Bessone Ferreira Alves   

Vice-Presidente: António Fernando Boleto Rosado  Ausência justificada 

Vice-Presidente: Duarte Fernando da Rosa Belo Patronilho de Araújo Ausência justificada 

Luís Fernando Cordeiro Bettencourt Sardinha  

Maria Margarida Nunes Gaspar de Matos  

António Prieto Veloso  

Carlos Jorge Pinheiro Colaço  

Francisco dos Santos Rebelo  

Abel Hermínio Lourenço Correia  

Maria Margarida Marques Rebelo Espanha  

Daniel Tércio Ramos Guimarães  

Filipe Manuel Soares de Melo Deslocação em serviço 

Marcos Teixeira de Abreu Soares Onofre  

Maria Celeste Rocha Simões Deslocação em serviço 

Maria Teresa Perlico Machado Brandão  

Paulo Alexandre Silva Armada da Silva  

Cristina Paula Fidalgo Negreiros Monteiro Bento  

Ana Sofia Pedrosa Gomes dos Santos  

António Paulo Pereira Ferreira Ausência justificada 
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Ordem de Trabalhos 

1. Informações 

2. Licença Sabática requerida pela Prof.ª Doutora Maria Margarida Nunes Gaspar de Matos, 
ao abrigo do artigo 77.º do Estatuto da Carreira Docente Universitária – Período de seis 
meses com início a 1 de fevereiro de 2018 e fim em 31 de julho de 2018 (Anexo I) 

Propõe a sua substituição na lecionação das Unidades Curriculares: 

. Psicopatologia (3.º ano do curso de Licenciatura em Reabilitação Psicomotora, pela 
Prof.ª Doutora Maria Celeste Rocha Simões e pela Prof.ª Doutora Ana Paula Lebre 
dos Santos Branco Melo; 

. Educação e Promoção da Saúde na Escola (Mestrado em Ensino da educação Física 
nos Ensinos Básico e Secundário) pela Prof.ª Doutora Maria Celeste Rocha Simões e 
pelo Prof. Doutor Adilson Passos da Costa Marques. 

Propõe a sua substituição nas regências de Psicopatologia e de Educação e Promoção da 
Saúde na Escola pela Prof.ª Doutora Maria Celeste Rocha Simões. 

3. Distribuição de Serviço - Ano letivo de 2017/2018 (Anexo II) 

4. Criação de Ciclos de Estudos – Curso de Mestrado: DESIGN DE INTERAÇÃO – (Proponente, 
Prof. Doutor Francisco dos Santos Rebelo) – Curso em associação com a Faculdade de 
Arquitetura e a Faculdade de Belas Artes. (Anexo III) 

5. Extinção de Ciclos de Estudos 

5.1. Mestrado em Ciências da Fisioterapia (Anexo IV) 

5.2. Mestrado em Desenvolvimento da Criança na variante de Desenvolvimento Motor 
(Anexo V) 

5.3. Mestrado em Educação Especial (Anexo VI) 

5.4. Mestrado em Performance Artística- Dança (Anexo VII) 

5.5. Mestrado em Reabilitação na Especialidade de Deficiência Visual (Anexo VIII) 

6. Outros Assuntos 

A reunião foi presidida pelo Presidente do Conselho Científico (CC), Prof. Doutor Francisco 
Bessone Alves, e compareceram os membros cuja presença consta da lista anexa a esta ata e 
que dela faz parte integrante. 

Após saudar os presentes, o Presidente passou de imediato ao primeiro ponto da Ordem de 
Trabalhos (OT). 

1. Informações 

O Presidente justificou a realização desta reunião extraordinária pela pressão temporal 
colocada pelo processo de elaboração dos horários por parte do Conselho Pedagógico (CP), 
dependente da aprovação da distribuição de serviço docente pelo CC e posterior homologação 
pelo Presidente da FMH. 

De igual modo se considerou urgente a formalização de parecer positivo deste órgão no 
que diz respeito à extinção dos cursos de mestrado que já não estão em funcionamento.  

Informou ainda da substituição do Prof. Doutor Pedro Freitas pelo primeiro suplente, Prof. 
Doutor Carlos Colaço, a quem deu as boas-vindas. 
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O Prof. Doutor Abel Correia pediu esclarecimentos sobre o andamento do Concurso para 
Professore Auxiliar na área da Sociologia, Estudos Culturais e Gestão das Atividades Físicas e 
do Desporto, ao que o Presidente respondeu que o CC não dispõe de informação. O Prof. 
Doutor Abel Correia deixou expressa a sua preocupação sobre este assunto. Informou que o 
ISEG está a preparar o próximo ano letivo de acordo com a proposta de alteração do plano de 
estudos e perguntou se a FMH já tinha informado o ISEG sobre a aprovação do novo plano de 
estudos. 

O Presidente informou que foi dado conhecimento do parecer sobre a proposta de 
alteração do curso ao Presidente da FMH e que os contactos com o ISEG sobre esta matéria 
não são atribuição do CC. 

O Presidente disse ainda que o que está em causa não é a comunicação ao ISEG mas saber-
se se o novo plano de estudos é ou não aprovado pelo Reitor, depois de ouvido o Senado, 
acrescentando, ainda que foi decisão do presidente do CC, preparar a distribuição de serviço 
docente para o plano de estudos atualmente em vigor. Caso a alteração venha a efetivar-se 
para o próximo ano letivo, proceder-se-á às alterações necessárias. 

Por iniciativa da Prof.ª Doutora Margarida Espanha foi proposto um voto de pesar pelo 
falecimento do Professor Doutor Armando Moreno, e um agradecimento e reconhecimento 
públicos pelo seu papel decisivo no conceito da Anatomofisiologia como modelo de formação 
biológica para as licenciaturas da FMH. Para além do legado em diversos domínios, teve ainda 
um papel determinante na carreira académica e profissional dos docentes de 
Anatomofisiologia. O voto foi aprovado por unanimidade. 

2. Licença Sabática requerida pela Prof.ª Doutora Maria Margarida Nunes Gaspar de Matos, 
ao abrigo do artigo 77.º do Estatuto da Carreira Docente Universitária – Período de seis 
meses com início a 1 de fevereiro de 2018 e fim em 31 de julho de 2018 (Anexo I) 

Propõe a sua substituição na lecionação das Unidades Curriculares: 

. Psicopatologia (3.º ano do curso de Licenciatura em Reabilitação Psicomotora, pela 
Prof.ª Doutora Maria Celeste Rocha Simões e pela Prof.ª Doutora Ana Paula Lebre 
dos Santos Branco Melo; 

. Educação e Promoção da Saúde na Escola (Mestrado em Ensino da educação Física 
nos Ensinos Básico e Secundário) pela Prof.ª Doutora Maria Celeste Rocha Simões e 
pelo Prof. Doutor Adilson Passos da Costa Marques. 

Propõe a sua substituição nas regências de Psicopatologia e de Educação e Promoção da 
Saúde na Escola pela Prof.ª Doutora Maria Celeste Rocha Simões. 

O processo está instruído de acordo com as normas e a substituição da Prof.ª Doutora 
Margarida Gaspar de Matos não implicará encargos para a FMH. Sem questionar a relevância 
do trabalho que a Prof.ª Doutora Margarida Gaspar de Matos pretende desenvolver, referiu 
que teria sido preferível que o pedido tivesse sido feito com maior antecedência, dado a 
elaboração da distribuição de serviço estar praticamente concluída. 

A Prof.ª Doutora Margarida Gaspar de Matos esclareceu que esteve a aguardar o convite 
formal da Universidade Paul Sabatier / ISERN em Toulouse e que, assim que o obteve, fez o 
requerimento. 

Estando a substituição nas atividades letivas assegurada, o Presidente pôs à votação um 
parecer positivo que foi aprovado por maioria com uma abstenção. 
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3. Distribuição de Serviço - Ano letivo de 2017/2018 (Anexo II) 

O Presidente fez uma apreciação geral da Distribuição de Serviço (DS) que foi enviada pelo 
Departamento de Desporto e Saúde (DDS) pelo Departamento de Educação, Ciências Sociais e 
Humanidades (DECSH), pela Secção Autónoma de Ergonomia e que já integra a distribuição de 
serviço dos docentes da Secção Autónoma de Métodos Matemáticos. Os aspetos a que foi 
concedida especial relevância para a compreensão do documento foram: 

 A próxima jubilação do Prof. Doutor Gustavo Pires o que o retira da DS do próximo ano 
letivo; 

 A expectativa da contratação de um professor auxiliar para a área da Gestão do 
Desporto (concurso a decorrer); 

 Está igualmente em aberto um concurso para professor auxiliar na área da Psicologia e 
Comportamento Motor, não tendo esse facto implicações imediatas no documento 
presente. 

Relativamente ao documento apresentado pelo DDS, destacou vários pontos: 

 Por proposta do Conselho de Coordenação, aceite pelo Presidente da FMH, houve a 
decisão de aumentar o número de turmas do 1.º ano do curso de licenciatura em Ciências 
do Desporto, de 6 para 7, devido ao aumento do número de estudantes ocorrido no ano 
transato; 

 De acordo com as intenções manifestadas pelos estudantes sobre a escolha dos 
menores desta licenciatura, também por proposta do CP, que foi aceite pelo Presidente, foi 
feita uma redistribuição das turmas em Treino Desportivo (4) e de Exercício e Saúde (2) 
para o 2.º ano da Licenciatura em Ciências do Desporto. 

 Na área das modalidades desportivas, devido ao aumento de turmas do 1.º ano deste 
curso de licenciatura, verificou-se a necessidade de uma nova contratação na área do 
futebol, e alguns pequenos ajustamentos no contrato de assistentes convidados. 

 O aumento de estudantes do mestrado em Treino Desportivo, no passado ano letivo, 
reforçou a necessidade da contratação referida para a área do futebol – aumento 
significativo dos alunos para realização do Estágio. 

 Verificaram-se situações de docentes com menos de 7 horas. Uma delas, a do Prof. 
Doutor Ricardo Duarte, docente especialista em futebol, que se sabe de antemão que 
aumenta muito devido às orientações de estágios na LCD e no MTD, assim como, nas 
unidades curriculares de Metodologia do Treino Específica / Futebol, que existem em 
ambos os cursos referidos e que tem uma forte componente tutorial. A outra, do Prof. 
Doutor Pedro Teixeira, ressalta-se que se trata do Presidente do Conselho de Ética. 

 Na contabilidade geral deste departamento, houve um acréscimo de 27%/1ETI 
relativamente ao passado ano letivo. 

Quanto à Secção Autónoma de Ergonomia, não se registaram alterações. 

Sintetizou, de seguida, alguns aspetos relativamente ao DECSH, a saber: 

 Houve um decréscimo de 39%/1ETI relativamente ao passado ano letivo; 

 Considerado o número de estudantes do passado ano letivo, foi decisão do Conselho 
de Coordenação, a previsão de uma turma no curso de Mestrado em Ensino da Educação 
Física nos Ensinos Básico e Secundário (MEEFEBS). Esta decisão teve implicações na redução 
de carga horária de alguns docentes; 

 Foram identificados os casos de dois docentes com distribuição de serviço abaixo das 7 
horas, o Prof. Doutor Carlos Ferreira e o Prof. Doutor António Rodrigues. 

Foi iniciado um período de debate. 
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O Prof. Doutor Marcos Onofre agradeceu o esforço da Prof.ª Doutora Sofia Santos no 
sentido de procurar soluções no respeito pela decisão do limite mínimo de 7 horas. Declarou, 
como o fizera anteriormente, não ser possível garantir a qualidade da formação em algumas 
UC’s sem o desdobramento de turmas no MEEFEBS. Informou que fora enviada uma carta ao 
CP com uma proposta que foi rejeitada. Na qualidade de Coordenador deste mestrado, deixou 
ainda expressa a ideia de que algum decréscimo que se venha a verificar na qualidade do 
ensino, deve ser imputado Órgãos de Gestão da FMH responsáveis por essa decisão. Referiu 
ainda a importância dos Estágios, enquanto forma de reconhecimento da atividade 
desenvolvida pela FMH, devendo a sua valorização ser uma decisão dos Órgãos de Gestão da 
FMH que, quanto a si, continua a não ser realizada, nomeadamente, considerando esta 
unidade curricular de todos os cursos em paridade com as restantes, a ser contabilizada nas 
horas normais (e não excecionais) de DS . 

A Prof.ª Doutora Margarida Espanha felicitou uma vez mais o trabalho desenvolvido pela 
Prof.ª Doutora Cristina Bento e declarou que não só deverá haver preocupação com os 
professores que não atingem o mínimo de 7 horas, mas também com aqueles que têm grande 
carga letiva. 

A Prof.ª Doutora Sofia Santos comunicou que irá votar contra a DS proposta, por não se 
rever nas justificações apresentadas pelo Presidente do DECSH, após a reunião com os 
docentes com menos de 7 horas e outros envolvidos em áreas de lecionação em que os 
primeiros colaboram. Manifestou ainda a necessidade de coerência relativamente a casos 
análogos em anos anteriores. 

A Prof.ª Doutora Cristina Bento reconheceu o trabalho exaustivo de compilação de 
informação desenvolvido pela Prof.ª Doutora Sofia Santos, no sentido de encontrar soluções e 
procurar consensos. Declarou, igualmente, que iria votar contra a DS, salientado a necessidade 
de se pensar nas pessoas em termos futuros. Por último referiu a necessidade de se começar a 
pensar, com antecedência, a forma de se substituírem os professores que se aposentarem ou 
se jubilarem. 

O Presidente interveio tendo referido que não encontrava razões para pensar que estes 
problemas não se possam resolver para o próximo ano letivo. Disse ainda que tem havido uma 
evolução grande no tratamento deste tipo de situações. 

O Prof. Doutor Marcos Onofre considerou que a regra das 7 horas deve ser usada com 
flexibilidade e dever ter em consideração cada caso. Na sua opinião, importa igualmente saber 
a razão de haver muitos professores com carga letiva elevada. É contra a ideia de se 
distribuírem aos professores UC’s de outras áreas. Disse, por fim, que a revisão curricular é 
uma boa oportunidade para se debaterem estas questões. 

O Prof. Doutor Daniel Tércio referiu a negativa do CP quanto ao desdobramento das turmas 
no MEEFEBS. Da reunião que o Conselho de DECSH teve com os professores com menos de 7 
horas de carga letiva com os professores das áreas de lecionação em que aqueles colaboram, 
foi aprovado, por maioria, que os cenários apresentados não conduziriam a uma solução 
satisfatória, tendo proposto que as duas situações identificadas fossem aprovadas no quadro 
da distribuição de serviço do próximo ano. Estando em curso a revisão curricular, considerou 
que as situações de exceção deste ano não se irão repetir, com toda a probabilidade. 

Na opinião do Prof. Doutor Paulo Armada devem analisar-se as situações e verificar-se se 
são sistemáticas ou pontuais. Embora seja de opinião que se devam evitar, a não houver 
alternativas, admite exceções, desde que bem fundamentadas. 

A Prof.ª Doutora Margarida Gaspar de Matos referiu que há acordo quanto ao limite 
mínimo das 7 horas e que, devido ao processo de revisão curricular, este ano, não considera 
ser um bom momento para grandes alterações. 
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O Prof. Doutor António Veloso manifestou o seu voto contra, referindo que distribuição de 
serviço abaixo das 6 horas não respeita a lei. Deve tentar perceber-se razões pelas quais o 
MEEFEBS, que tem um numerus clausus de 89 estudantes, não está a atrair novos estudantes. 
É un problema grave o facto de se estarem a perder candidatos a este curso. 

O Presidente esclareceu que o problema da legalidade da DS abaixo das 6 horas não se 
coloca uma vez que há ainda a acrescentar as orientações dos estágios e que, no documento 
final, nenhum docente da FMH irá ficar com uma DS inferior ao estipulado na Lei, de 6 
h/semana/ano. 

A Prof.ª Doutora Cristina Bento reforçou a necessidade de resolução da lecionação das UC’s 
de Matemática. Dado tratar-se de uma carga letiva grande, é necessária essa definição para a 
elaboração dos horários. 

O Presidente informou que essa informação foi enviada reiteradamente ao Presidente da 
FMH. 

Passando-se à votação, a proposta foi aprovada por maioria, com nove votos a favor, 
quatro votos contra e uma abstenção. 

4. Criação de Ciclos de Estudos – Curso de Mestrado: DESIGN DE INTERAÇÃO – (Proponente, 
Prof. Doutor Francisco dos Santos Rebelo) – Curso em associação com a Faculdade de 
Arquitetura e a Faculdade de Belas Artes. (Anexo III) 

Como introdução a este ponto da OT, e antes de dar a palavra ao Prof. Doutor Francisco 
Rebelo, o Presidente esclareceu que se trata de uma proposta de Curso em colaboração com a 
Faculdade de Arquitetura e a Faculdade de Belas Artes, encontrando-se ainda em fase de 
decisão qual irá ser a instituição de acolhimento. 

O Prof. Doutor Francisco Rebelo informou que se trata de um projeto iniciado pela FMH, 
que já conta com um trabalho de três anos e que visa preencher uma lacuna do mercado de 
trabalho. Segundo os dados de que dispõe, trata-se de um curso que pode ter procura elevada 
combinando, de uma forma integrada, ergonomia, metodologias de design thinking e user 
experience, associados a conhecimentos de comunicação gráfica, realidade virtual, psicologia 
cognitiva, entre outros. A organização deste mestrado é liderada pela Faculdade de 
Motricidade Humana e pela Faculdade de Arquitetura (FA), cada uma com uma participação de 
41%), tendo a Faculdade de Belas Artes uma participação de 18%, e conta com a participação 
de docentes do Instituto Superior Técnico e da Faculdade de Ciências. A organização deste 
curso, que não concorre com o mestrado em Ergonomia da FMH, não implica encargos com 
contratações, uma vez que combina Unidades Curriculares já existentes nas várias escolas. O 
Prof. Doutor Francisco Rebelo afirmou, ainda, que este curso constitui um passo importante de 
ligação ao exterior por parte da Secção Autónoma de Ergonomia, com previsível aumento de 
visibilidade desta área e que espera se repercuta também no curso de licenciatura. 
Acrescentou ainda que o aumento de atratividade da oferta formativa poderá captar mais e 
melhores estudantes. 

O Prof. Doutor Luís Bettencourt Sardinha perguntou porque não era a FMH a liderar o 
processo, uma vez que a criação do curso foi da sua iniciativa e tem recursos para um projeto 
desta natureza. Declarou ainda que considera importante a instituição em que fica sediado o 
mestrado. 

O Prof. Doutor Daniel Tércio declarou que se trata de uma iniciativa importante que deve 
ser acolhida pela escola. 

Perante estas questões e outras que lhe foram colocadas referentes à localização do curso 
e ao seu financiamento, o Prof. Doutor Francisco Rebelo esclareceu que o facto de o curso não 
ficar sediado na FMH se poderá dever ao facto de não termos uma presença científica forte 
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nesta área, o que, perante as exigências da A3ES, poderá fragilizar a candidatura. Quanto aos 
aspetos financeiros, nomeadamente, a partilha financeira entre a FMH e a FA, referiu tratar-se 
de um assunto da competência das presidências das escolas e ainda em discussão. 

O Presidente, tendo-se congratulado com a iniciativa, colocou à votação um parecer 
positivo. O parecer foi aprovado por unanimidade. 

5. Extinção de Ciclos de Estudos 

Na sequência da decisão de não abertura dos cursos que não reuniam condições de 
funcionamento por falta de candidatos (menos de 10 estudantes), foi solicitado ao Conselho 
Científico um parecer sobre a extinção dos Cursos, para notificação da A3ES. 

Questionados os presentes sobre a possibilidade de a votação ser feita em bloco, e não se 
tendo ninguém manifestado contra, o Presidente deu início à votação. Foi aprovado, por 
unanimidade, um parecer positivo sobre a extinção dos cursos referidos nos pontos 5.1 a 5.5.. 

5.1. Mestrado em Ciências da Fisioterapia (Anexo IV) 

5.2. Mestrado em Desenvolvimento da Criança na variante de Desenvolvimento Motor 
(Anexo V) 

5.3. Mestrado em Educação Especial (Anexo VI) 

5.4. Mestrado em Performance Artística- Dança (Anexo VII) 

5.5. Mestrado em Reabilitação na Especialidade de Deficiência Visual (Anexo VIII) 

6. Outros Assuntos 

Não houve. 

Nada mais havendo a tratar, a reunião terminou às dezasseis horas e vinte minutos, dela 
tendo sido elaborada a presente ata, que vai ser assinada pelo Presidente do Conselho 
Científico, que a ela presidiu, e pelo Prof. Doutor Luís Fernando Cordeiro Bettencourt Sardinha. 

Secretariou a reunião Maria Teresa Souto Vargas. 

(Prof. Doutor Francisco José Bessone Ferreira Alves) 

(Prof. Doutor Luís Fernando Cordeiro Bettencourt Sardinha) 



Anexos 
  



Anexo I 

  



 
 N.º: FMH-2017-000616 17-05-2017 



 



Anexo II 

  



Francisco	dos	Santos	Rebelo	
Secção	Autónoma	de	Ergonomia	
Faculdade	de	Motricidade	Humana	
Universidade	de	Lisboa	
	
	
	
Assunto:	Proposta	de	novo	Mestrado	
	
	
Caro	Dr.	Pedro	Simão,	
	
Na	sequência	do	meu	contacto	 telefónico	envio	em	anexo	uma	proposta	para	a	
criação	do	Mestrado	Design	de	 Interação	que	tem	a	sua	organização	partilhada	
entre	 a	 FMH	 e	 a	 FA	 e	 a	 FBL,	 contando	 com	 a	 participação	 do	 IST	 e	 da	 FC,	 na	
leccionação	de	2	disciplinas.	
Envio	 também	 a	 Ata	 da	 reunião	 de	 Secção	 Autónoma	 onde	 esta	 proposta	 de	
Mestrado	foi	aprovada.	
	
Este	mestrado	vem	preencher	uma	 lacuna	existente	no	mercado,	nesta	área	de	
conhecimento.	Vão-se	explorar	as	fronteiras	entre	as	metodologias	de	design,	o	
design	 centrado	no	utilizador	e	os	novos	desenvolvimentos	 tecnológicos,	 como	
motores	para	a	criação	de	produtos	de	alto	valor	acrescentado.	Tratando-se	de	
um	 curso	 que	 envolve	 competências	 de	 várias	 unidades	 orgânicas	 da	
Universidade	de	Lisboa,	combina	de	 forma	 integrada:	ergonomia,	metodologias	
de	 design	 thinking;	 usabilidade	 e	 user	 experience,	 associadas	 a	 conhecimentos	
de	 comunicação	 gráfica,	 jogos	 digitais,	 psicologia	 cognitiva,	 realidade	 virtual,	
sensorização	e	neurociência.	
	
A	FMH	e	a	FA	serão	os	líderes	na	organização	deste	Mestrado	com	cerca	de	41%	
da	distribuição	de	serviço	para	cada	uma,	a	FBL		contribui	com	18%.		O	IST	e	a	
FC,	através	dos	Professores	João	Paulo	Costeira	e	Hugo	Ferreira	respetivamente,	
colaborarão	 neste	Mestrado	 sen	 custos,	 tendo	distribuição	 de	 serviço	 nas	 suas	
Instituições	de	origem.	
	
Para	a	FMH	a	colaboração	neste	Mestrado	não	implica	contratação,	ele	partilha	
disciplinas	com	a	especialidade	de	Usabilidade	e	User	Experience	do	Mestrado	de	
Ergonomia.	
	
Na	 FA	 e	 na	 FBA	 estas	 propostas	 vão	 dar	 entrada	 nos	 Conselhos	 Científicos	 na	
próxima	semana	para	ir	a	tempo	da	reunião	de	Senado	do	próximo	mês	de	Junho,	
por	isso	agradecia	celeridade	neste	processo.	
	
	
Agradeço	antecipadamente	a	sua	atenção.	
	

Melhores	cumprimentos,	
	
	
					Francisco	Rebelo	
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Outras Instituições de Ensino Superior / Entidades instituidoras: Unidade (s) orgânica (s) (faculdade, escola, instituto, etc.): 

  

Pessoa encarregada do pedido (PEP): 

Marco Neves 

Designação do CE: Grau: 

PT Design de Interação Licenciatura  

Mestrado  

Mestrado integrado  

Doutoramento  

EN Interaction Design 

Área científica predominante do CE: 

Design 

No caso de CE em associação: 

Atribuição do Grau ou Diploma (DL nº 115/2013):  a) Apenas por um dos estabelecimentos  c) Por todos os estabelecimentos em conjunto 

No caso de CE em associação conducente ao grau de doutor: 
Ramo(s) de conhecimento e especialidade(s): IES responsável: O CE implica a criação de um novo Ramo/ Especialidade na ULisboa? 

  Não  Sim  - Qual(is)?  

O CE visa a substituição de um ou mais CEF? 

Não            Sim  (por favor preencha a tabela seguinte): 

Nome Nº processo A3ES Nº de registo DGES 

   

Classificação do CE de acordo com a Portaria n.º 256/2005 (CNAEF): 

Área principal: Área secundária, se aplicável: Outra área secundária, se aplicável: 

213   

Créditos, duração e vagas: 

N.º de créditos ECTS necessário à obtenção do grau: Duração do CE: 

120     240     180     Outro: Anos: Semestres: N.º de vagas proposto: 

 2 4 20 

Condições específicas de ingresso e pré-requisitos (1000 caracteres): 

Podem candidatar-se os titulares do grau de licenciado ou equivalente legal; os titulares de um grau académico superior 

estrangeiro conferido na sequência de um 1º ciclo de estudos organizado de acordo com os princípios do Processo de 

Bolonha por um Estado aderente a este Processo; os titulares de um grau académico superior estrangeiro que seja 
reconhecido como satisfazendo os objectivos do grau de licenciado; os detentores de um currículo escolar, científico ou 
profissional que seja reconhecido como atestando capacidade para realização deste ciclo de estudos pelos órgãos científicos 
estatutariamente competente.  

 

Percursos alternativos - ramos, variantes, áreas de especialização do mestrado ou especialidades do doutoramento, em que o CE se estrutura (se aplicável) 

 Sim (por favor preencha a tabela seguinte)  Não 

Ramos: Variantes: Áreas de especialização do mestrado: Especialidades do doutoramento: 
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Estrutura curricular: 

Percurso:  

 

 

 

Créditos 

Áreas científicas: Siglas: Obrigatórios: 

 

Optativos: 

Design D  80     

Psicologia e Comportamento Motor PCM 40  

 Total: 
 120     

Nota: na eventualidade dos quadros disponíveis não serem suficientes para descrever os diferentes percursos alternativos (ramos, variantes, etc.), deverá 
copiar e acrescentar o n.º de quadros necessário para esse efeito. 

 

Regime de funcionamento 
 

 Diurno     Pós-laboral     Outro (especificar): 
 

 

Lecionação em inglês 

 

 Sim     Não     Parcialmente 
 

Local onde o ciclo de estudos será ministrado: Docente(s) responsável(eis) pela coordenação da implementação do ciclo de estudos: 

Faculdade de Arquitetura 
Faculdade de Motricidade Humana 

Marco Neves 
Francisco Rebelo 

Plano de estudos 

Percurso:  

1º ano/1º semestre: 

 

(1) 
 

Área científica 

 

(2) 
 

Duração 

 

(3) 
Horas de 
trabalho 

 

(4) 
Horas de 
contato 

 

ECTS 

 

(5) 
 

Observações Unidades curriculares 

Projeto de Interação I D Semestral 250 TP 126 10 FA 

Usabilidade e UX  PCM  Semestral  150  
T 14; 
TP 21 

 6  FMH 

Ergonomia Cognitiva  PCM  Semestral  150  
T 14; 
TP 21 

 6  FMH 

Princípios de Comunicação 
Gráfica 

 D  Semestral  100  
T 14; 
TP 21 

 4  FA 

Estudos de Media Interativos  D  Semestral  100  
T 14; 
TP 21 

 4  FBA 

1º ano/2º semestre: 

 

(1) 
 

Área científica 

 

(2) 
 

Duração 

 

(3) 
Horas de 
trabalho 

 

(4) 
Horas de 
contato 

 

ECTS 

 

(5) 
 

Observações Unidades curriculares 

Projecto de Interação II D Semestral 200 TP 105 8 FA 

Metodologias de 
Investigação em Design 

D Semestral 175 TP 42 7 FA 

Interfaces  PCM  Semestral  150  
T 14; 
TP 21 

 6  FMH 

Jogos Digitais  PCM  Semestral  150  
T 14; 
TP 21 

 6  FMH 

Design Emocional   PCM  Semestral  75  TP 21  3  FMH 

2º ano/1º semestre: 

 

(1) 
 

Área científica  

(2) 
 

Duração  

(3) 
Horas de 
trabalho  

(4) 
Horas de 
contato  ECTS  

(5) 
 

Observações Unidades curriculares 

Projecto de Interação III  PCM  Semestral  250  TP 126  10  FMH 



NOVO CICLO DE ESTUDOS 
FORMULÁRIO DE NCE PARA APROVAÇÃO NA ULISBOA 

 
 
 

Formulário NCE | Pág. 3/8 
GAGQ 

Alameda da Universidade 1649-004 Lisboa  Tel.: +351 217 967 624 | +351 210 113 400 | Fax: +351 217 933 624 
Correio eletrónico: acreditacao@reitoria.ulisboa.pt 

 

Design de Investigação 
 

D 
 

Semestral 
 

175 
 

TP 42 
 

7 
 

FA 

Visualização de Dados D Semestral 150 
T 14; 
TP 21 

6 FA 

Processamento de 
Informação Sensorial 

 PCM  Semestral  75  TP21;   3  FA 

Neurociências aplicadas ao 
Design 

 D  Semestral  100  TP21;   4  FMH 

 
2º ano/2º semestre: 

 

(1) 
 

Área científica 

 

(2) 
 

Duração 

 

(3) 
Horas de 
trabalho 

 

(4) 
Horas de 
contato 

 

ECTS 

 

(5) 
 

Observações Unidades curriculares 

Projecto Final de 
Mestrado/Dissertação/Estágio 

D Semestral 750 OT 28 30 FA/FMH 

 
 
Nota: Na eventualidade dos quadros disponíveis não serem suficientes para descrever os diferentes percursos alternativos (ramos, variantes, etc.), deverá copiar  
e acrescentar o n.º de quadros necessário para esse efeito. Este anexo é preenchido tantas vezes quantas as necessárias para descrever os diferentes 
percursos/períodos do CE. 
 
Legenda: (1) Indicando a sigla constante da tabela apresentada na estrutura curricular. (2) Anual, semestral, trimestral, etc. 
(3) Número total de horas de trabalho. (4) Indicar para cada tipo de metodologia adotada o número de horas totais. Ex. T - 15; PL – 30 (T - Ensino Teórico, TP – 
Ensino teórico-prático, PL - Ensino Prático e Laboratorial, TC - Trabalho de Campo, S - Seminário, E - Estágio, OT - Orientação tutorial, O - Outra). (5) Assinalar  
sempre que a unidade curricular for optativa. No caso do CE em associação, indicar a Unidade Orgânica responsável pela unidade curricular. 

Descrição e fundamentação dos objetivos, sua integração no projeto educativo, científico e cultural da instituição, e organização, e unidades curriculares: 

Objetivos gerais definidos para o CE (1000 caracteres): 

O Design de interação contribui para a criação de produtos, serviços e sistemas em que a interação é intuitiva, 
emocionalmente positiva e eficiente.  
Este mestrado vem preencher uma lacuna existente no mercado, nesta área de conhecimento. Vão-se explorar as fronteiras 
entre as metodologias de design, o design centrado no utilizador e os novos desenvolvimentos tecnológicos, como motores 
para a criação de produtos de alto valor acrescentado. Tratando-se de um curso que envolve competências de várias 
unidades orgânicas da Universidade de Lisboa, combina de forma integrada: ergonomia, metodologias de design thinking; 
usabilidade e user experience, associadas a conhecimentos de comunicação gráfica, jogos digitais, psicologia cognitiva, 
realidade virtual, sensorização e neurociência.  

Objetivos de Aprendizagem (conhecimentos, aptidões e competências) a desenvolver pelos estudantes: 

O mestrado proporciona aos alunos métodos e conhecimentos de várias áreas científicas de três Faculdades da Universidade 
de Lisboa, contando ainda com a colaboração de docentes da Faculdade de Ciências e do Instituto Superior Técnico. Esta 
articulação irá fundamentar o desenvolvimento de projetos de interação com complexidade crescente ao longo do curso, 
através de uma abordagem pedagógica de aprender fazendo.  
Privilegia-se o trabalho de equipa multidisciplinar, onde todo o corpo docente do mestrado intervém nos projetos de 
interação, procurando-se a inovação nas zonas de tangência. 
Neste sentido é esperado: 

- Capacitar os alunos com conhecimentos relacionados com a diversidade humana e a sua influência no design de 
interação; 

- Capacitar os alunos para utilizarem ferramentas e metodologias para a caracterização funcional, cognitiva, emocional e 
comportamental dos utilizadores;  

- Desenvolver nos alunos a capacidade de envolver as pessoas em causas, através de mecanismos de gamificação com 
desafios e recompensas, implementados em sistemas digitais interativos; 

- Preparar os alunos para os desafios do design de interação, desenvolvendo projetos com equipas multidisciplinares 
(designers, ergonomistas, psicólogos, engenheiros, gestores), que serão os potenciais alunos deste Ciclo de Estudos;  

- Capacitar os alunos com conhecimentos e competências de transposição de ideias e conceitos para concretizações 
tangíveis, que os assegurem enquanto intervenientes principais na criação, desenvolvimento e produção de objetos e 
sistemas interativos centrados no utilizador; 

- Fomentar o cruzamento entre os processos de design e cultura de projeto com diversas materializações tecnológicas em 
que as competências neste domínio são conjugadas com a capacidade artística, assente numa perspectiva centrada no 
ser humano. Ou seja, possibilitar uma compreensão alargada sobre a constituição tecnológica, incluindo as suas 
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vantagens, consequências e efeitos; 
- Articular a eficiência de trabalho em media novos e tradicionais (edição audiovisual, objectos impressos, webdesign e 

desenvolvimento de aplicações móveis, meios unidireccionais e bidireccionais, produtos e sistemas analógicos, digitais 
ou integrados);  

- Desenvolver a capacidade de dotação visual avançada para um conjunto alargado de produtos e serviços e em 
simultâneo, a execução de projectos com tecnologias digitais através de diversas plataformas (desktop, Web e mobile); 

- Desenvolver métodos de design de interação (pesquisa, cenários, personas, sketching, prototipagem, entre outros), 
sustentados por conhecimento e prática profunda em matérias como a tipografia, elaboração de layouts, concepção e 
elaboração de imagens (desenhos, esquemas, ilustrações, fotografias), branding e identidade visual, diagramas e 
informação estatística; 

- Entender e replicar processos de trabalho envolvendo as fases de ideação, análise das necessidades de utilização, 
estudos e especificações, melhorando a experiência de utilização de um sistema ou objeto através do controlo da sua 
estrutura e aparência. 

Coerência dos objetivos definidos com a missão e a estratégia da instituição de ensino: 

É intenção do design de interação criar condições materiais e funcionais para a mudança de comportamentos, tanto em 
escalas grandes como pequenas. 
Este Ciclo de Estudos propõe a formação de profissionais que possam usar a tecnologia de modo criativo, aliada ao método 
científico e a procedimentos do domínio artístico para a constituição de produtos e sistemas que produzam níveis de 
interação com os utilizadores, traduzidos em experiências agradáveis e eficazes. 
A Faculdade de Arquitetura tem-se distinguido pelo ênfase dado às Artes e Humanidades, que alia a especialidades técnicas 
na busca da excelência formativa. A investigação científica tem sido privilegiada, através do Centro de Investigação em 
Arquitectura, Urbanismo e Design (CIAUD-FAUL), classificado como Muito Bom na última avaliação externa pela Fundação 
para a Ciência e Tecnologia (FCT).  
O Ciclo de Estudos proposto insere-se assim num contexto de ensino/aprendizagem baseado na procura de qualidade do 
projecto em design, sustentado em abordagens estruturadas e metodologias de investigação, capazes de serem instrumentais 
no domínio da interação. É estabelecido o propósito de aprendizagem alicerçada em competências avançadas de projeto de 
design, em diversas escalas, contextos, suportes e dimensões, assente na constituição de discursos projetuais distintos e 
reflexivos, que poderão abordar situações simuladas ou reais.  
Do primeiro ao terceiro semestre serão leccionadas unidades curriculares que influem nos pressupostos de projectos em 
design de interação. O quarto semestre será dedicado na íntegra ao desenvolvimento de um projecto de investigação 
individual sob a orientação científica de um professor ou de um especialista reconhecido pelos Conselhos Científicos. No caso 
da opção Estágio, será incluido um supervisor das instituições de acolhimento. O processo formativo culminará na sua 
apresentação e defesa em provas públicas para a obtenção do grau de Mestre.  

Saídas profissionais: 

Designer de interação; User experience (UX) designer; User interface (UI) designer; Designer gráfico ou visual; Director de arte; 
Web designer; Mobile designer; Designer de informação. 

Adequação ao Projeto Educativo, Científico e Cultural da Instituição: 

Projeto educativo, científico e cultural da instituição (3000 caracteres): 

As Faculdades de Arquitetura, Belas Artes e Motricidade Humana estabelecem as condições para a criação e desenvolvimento 
de conhecimento de um modo consciente, em termos sociais e culturais, garantindo em simultâneo a operacionalidade na 
transmissão do mesmo. A sua missão é cumprida através de formação graduada, pós-graduada e complementar e através de 
investigação fundamental e aplicada. 
Os cursos são conducentes ao grau de licenciado, mestre e doutor em áreas que vão da Arquitetura ao Design. Esta oferta 
indica diversificação, mas também intensidade nas várias áreas, atraindo um grande número de alunos estrangeiros. 
É característico a formação através do projeto, quer no 1º como no 2º ciclo, onde os conhecimentos adquiridos em todas as 
unidades curriculares são aplicados na concepção de objetos que podem ir desde a escala da mão à escala do território.  
Apesar deste enquadramento, é objetivo formar um leque mais alargado de profissionais, como consultores, investigadores e 
quadros públicos, em áreas ligadas ao ambiente construído, à cultura e à indústria. Deste modo, as Faculdades responsáveis 
por esta proposta estão apostadas em formar profissionais capazes de trabalhar com a sociedade portuguesa, contribuindo 
para aumentar o seu potencial de inovação, competitividade e exportação. 

Demonstração de que os objetivos definidos para o CE são compatíveis com o projeto educativo, científico e cultural da instituição: 

A Faculdade de Arquitetura tem uma experiência forte e sedimentada na educação de design e na aproximação ao tecido 
empresarial. A instituição tem aumentado progressivamente a oferta formativa na área do design, consolidando cursos e 
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ciclos. A instituição reflecte sobre as necessidades actuais e sobre os valores emergentes do design na adequação à vida 
quotidiana. Esta proposta amplia a oferta formativa na área do design e visa contribuir para que um número significativo de 
alunos possa dar continuidade aos seus estudos após conclusão do 1º ciclo. 
Tanto o CIAUD como o Laboratório de Ergonomia da FMH (ErgoLab) têm prosseguido caminhos de aumento quantitativo e 
qualitativo da sua produção científica, através de diversos projectos que cruzam já as áreas do design com o estudo das 
componentes ligadas à utilização de objectos e sistemas. Esses projectos, contam em várias ocasiões com a presença de 
alunos de 2º ciclo. 
A Faculdade de Motricidade Humana, através da Secção Autónoma e do Laboratório de Ergonomia, conta com 26 anos 
dedicados à formação de alunos ao nível da Licenciatura, Mestrado e Doutoramento, oriundos de várias áreas (design, 
arquitetura, engenharias, psicologia, marketing, educação), que se especializaram em domínios da ergonomia, que têm 
particular ênfase para o desempenho das suas profissões. O Laboratório de Ergonomia, que tem como missão desenvolver 
investigação teórica e aplicada no estudo da interação humana, organiza-se em três grandes domínios de investigação: Design 
Ergonómico, Carga e Capacidade de Trabalho, Higiene e Segurança no Trabalho. A investigação desenvolvida centra-se em 
duas áreas: na constituição de instrumentos e metodologias para a avaliação da interação humana e na otimização de 
soluções para interfaces entre o Homem e os elementos de um sistema. Este conhecimento, que tem sido publicado nas 
melhores revistas científicas internacionais e recolhecidos por várias empresas, contribuirá para a excelência deste mestrado. 
As relações temáticas apresentadas neste Ciclo de Estudos reflectem também os presentes trabalhos de investigação de 
vários docentes da equipa proposta. 
Colaboram ainda neste Mestrado os Professores João Paulo Costeira e Hugo Ferreira, respetivamente do Instituto Superior 
Técnico e Faculdade de Ciências, que potenciarão pluridisplinaridade deste Mestrado, permitindo enriquecer as competências 
dos alunos, no desenvolvimento de projetos de design de interação abrangentes.   
Dada a ambivalência prática e científica aqui apresentada, criam-se condições para reforço de parcerias nacionais e 
internacionais e a prestação de serviços à comunidade. 
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Equipa docente do CE: 

Nome: Grau: Área de formação: Regime de tempo: % de dedicação: 

Fernando Moreira da Silva 
Professor  
Catedrático 

Arquitetura  Integral  

Francisco Rebelo 
Professor 
Associado 

Ergonomia Integral  

Marco Neves 
Professor 
Auxiliar  

Design Integral  

Paulo Noriega 
Professor 
Auxiliar 

Psicologia Integral  

Victor Almeida 
Professor 
Auxiliar 

Design de Comunicação Integral  

Sónia Rafael 
Professor 
Auxiliar 

Design de Comunicação Integral  

Teresa Cotrim 
Professor 
Auxiliar 

Ergonomia Integral  

José Carvalhais 
Professor 
Auxiliar 

Ergonomia Integral  

João Paulo Costeira 
Professor 
Associado 

Engenharia Elétrica e de 
Computadores 

Integral  

Hugo Ferreira 
Professor 
Auxiliar 

Física/Medicina Integral  

Dados percentuais da equipa docente do CE (todas as percentagens são sobre o nº total de docentes ETI): N.º % 

Docentes do CE em tempo integral na instituição: 10 100 

Docentes do CE com o grau de doutor (ETI): 10 100 

Docentes do CE com o grau de doutor especializados nas áreas fundamentais do CE (ETI): 8 80 
Especialistas, não doutorados, de reconhecida experiência e competência profissional nas áreas fundamentais 
do CE (ETI): 

0 0 

Docentes do CE em tempo integral com uma ligação à instituição por um período superior a três anos: 8 80 

Docentes do CE inscritos em programas de doutoramento há mais de um ano (ETI): 0 0 

Análise SWOT do CE: 

Pontos fortes (1000 caracteres): 

- Proposta em associação, que beneficia de diversas valências já existentes nas várias unidades orgânicas da Universidade 
de Lisboa. 

- Esta relação entre unidades orgânicas, capaz de produzir novas possibilidades de conhecimento e diferentes 
concretizações, advindas do cruzamento de saber e experiência. 

- O corpo docente, totalmente composto por doutorados, é qualificado e especializado em cada uma das áreas científicas 
que constituem o Plano de Estudos. 

- As matérias lecionadas nas diversas unidades curriculares, são equiparadas a um grande número de cursos 
internacionais sobre a mesma área e que respeitam o mesmo nível de ensino. Isto garantirá um caracter de actualidade 
da prática e conhecimento subjacente, que dotará os alunos de capacidades semelhantes aos seus pares. 

- Proximidade com áreas adjacentes do projecto em design, como o design de comunicação, de produto ou de moda. 

- A demonstração de excelência do CIAUD e a possibilidade de desenvolvimento de projectos de investigação na área 
específica da interação. 

- A existência de 3º ciclo em Design na Faculdade de Arquitetura, permitindo a extensão de formação e investigação a 
quem frequentar este Ciclo de Estudos. 

Pontos fracos (1000 caracteres): 

- Oferta formativa que não ocorre num único estabelecimento de ensino, o que poderá criar resistência face a diversas 
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deslocações. 

- Área recente e multifacetada, que poderá atrair atenções e candidatos muito díspares. 

Oportunidades (1000 caracteres): 

- Inexistência de oferta formativa semelhante em território nacional. 

- Oferta fruto de sinergias em área emergente e de intensa procura profissional. 

- O crescimento internacional recente do design de interação, enquanto área profissional e científica, que desperta 
interesse em futuros profissionais, mas também em quem já lida com a área e pretende conhecer os seus fundamentos. 

- Crescente percepção de uso das tecnologias, novas e tradicionais, aliadas à criação e desenvolvimento de serviços e 
produtos com necessidades de comunicação, assentes em actuação criativa. 

- Potencial internacionalização da formação. O facto das matérias lecionadas, serem equiparáveis a formações 
semelhantes em termos internacionais e as unidades curriculares serem ministradas na língua inglesa, pode apelar à 
inscrição de alunos internacionais. 

Constrangimentos (1000 caracteres): 

- Possibilidade de surgir oferta formativa similar em outras instituições no futuro próximo. 

- Existência de cursos e workshops de menor duração, de pendor exclusivamente tecnológico e que absorvam a atenção 
dos interessados. 

- Área e designações que o Ciclo de Estudos abrange são ainda de difícil classificação devido à sua novidade e rápida 
actualização. Este carácter multidisciplinar inerente às actividades profissionais que o mesmo pretende abranger, pode 
tornar-se pouco esclarecedor para quem não tem contacto com as matérias apresentadas. 

Conclusões (máximo 3000 caracteres): 

O design de interação constitui-se como área académica recente e com uma permanente actualização profissional. Isto deve-
se sobretudo à sua envolvência com as tecnologias, mas também ao aparecimento nos últimos anos, de cursos internacionais 
dedicados ao tema. Face a uma emergente necessidade profissional, em que muito se valorizam pessoas com competências 
específicas nesta área, várias instituições em diversos países organizaram ciclos de estudos sobre o design de interação. 
É observável uma quantidade significativa de produtos e serviços recentes, associados às noções de inovação e 
empreendedorismo, que advém de algum nível de relação com as matérias incluídas neste Ciclo de Estudos. 
A Faculdade de Arquitetura e a Faculdade de Belas Artes têm vindo a alargar a sua importância no domínio da formação e 
investigação em projecto de design e a Faculdade de Motricidade Humana têm abordado de modo notável a presença das 
pessoas enquanto elementos fundamentais para a criação material. 
Nesse sentido, pretende-se com o Ciclo de Estudos apresentado valorizar o processo de aquisição de competências, com 
enfoque na prática e no projecto, sem nunca afastar uma  forte componente de investigação e reflexão. Em simultâneo, é 
colocada preponderância na relação entre o ser humano e as possibilidades tecnológicas que o rodeiam sem restrição no que 
diz respeito a essa presença tecnológica.  
Assim, a atenção nas várias fases de concepção, compreensão e desenvolvimento, assentes em métodos e trabalho prático, 
pretenderá resolver problemas de modo analítico e criativo. Em simultâneo, os conhecimentos dos factores correspondentes 
ao ser humano, potenciarão a capacidade de gerar novas ideias, moldadas a necessidades específicas. 
O plano proposto, tenta dar resposta à posição cada vez mais importante e sofisticada das tecnologias como um catalisador 
para a mudança, centrada numa perspectiva de utilização adequada a indivíduos, que influenciam de modo gradual a 
existência das mesmas. 
O proposto curso ambiciona estabelecer um contexto, em que o design de interação possa ser agregador de conhecimentos 
relacionados com outras áreas emergentes do design e da tecnologia, nomeadamente: experiência do utilizador, interfaces 
de utilização, design centrado no utilizador e a interação homem-computador. Tal permitirá atrair a atenção de vários perfis 
de potenciais alunos, das áreas do design, tecnologias de produção, informática, factores humanos, comunicação, multimédia 
e audiovisual. 
Espera-se como tal, que se potencie o desenvolvimento de um contexto académico e intelectual, onde os alunos possam 
explorar interações através de várias abordagens (prática, experimental, conceptual e crítica) associadas ao campo do design, 
entre seus criadores e intervenientes finais. 

Aprovação pelos órgãos legal e estatutariamente competentes: 

Órgão(s): Data da reunião: 
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 Sim  Não     
 

 

 Sim  Não    
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4. Outros docentes e respectivas cargas lectivas na unidade curricular 
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5. Objectivos de aprendizagem (conhecimentos, aptidões e competências a desenvolver pelos estudantes) 
A UC tem como objetivo principal aprender a delinear um projeto de dissertação de mestrado em Design de Interacção, 
ou um Relatório de Estágio. 
E ainda: 
. Saber identificar e delimitar um tema 
. Saber definir os objetivos gerais e específicos da investigação. 
. Saber elaborar a revisão da literatura em consonância com os objetivos definidos e o tema proposto. 
. Saber identificar as questões da investigação e construir a(s) hipótese(s). 
. Desenvolver competências de escrita científica aplicadas ao design de interacção. 
. Pretende-se ainda apoiar em termos teórico-práticos a elaboração concetual e a redação de uma proposta de 
dissertação de mestrado, envolvendo reflexão explícita sobre as exigências e dificuldades que essa tarefa implica. 
 
 
6. Conteúdos programáticos:  
Competências necessárias para desenvolver uma dissertação de mestrado. A procura de um tema viável e relevante 
dentro do âmbito disciplinar do design de interacção. Identificação e organização das tarefas a executar: o cronograma 
da dissertação. Tipos de dissertação de mestrado e partes que constituem a dissertação de índole teórica. Como 
elaborar a introdução, o desenvolvimento e as conclusões. Organização dos elementos pré-textuais e dos anexos. As 
questões da investigação e a construção da hipótese ou das hipóteses da investigação. Seleção das metodologias 
mais adequadas em função do tema proposto. A redação da dissertação: verbos que ajudam a elaborar a revisão da 
literatura, exemplos de referenciação, termos latinos em uso, anotação, citações em línguas estrangeiras. Últimas 
verificações e preparação do documento provisório, a apresentar a provas de mestrado. 
Elaboração da Proposta de Investigação. 
 
 
7. Demonstração da coerência dos conteúdos programáticos com os objectivos da unidade curricular 

 
Aposta-se numa visão holística do processo investigativo, com foco nas diferentes fases, partindo da estruturação da 
abordagem ao problema. Procura-se ainda desenvolver o planeamento e a conceção da investigação, numa 
adequação ao problema de investigação e à eficácia pretendida de resposta às perguntas de investigação, sublinhando 
a importância da escrita científica, sobretudo ao nível da contextualização teórica que serve de suporte ao Estado da 
Arte. A importância da hipótese, do design da investigação, suportado por uma metodologia de nível rigor 
médio/superior, do calendário previsional, da disseminação dos resultados da investigação. Tenta-se que o aluno 
compreenda a importância de uma proposta de investigação estruturada e de um documento final que espelhe 
corretamente o trabalho desenvolvido, assim como da defesa do projeto investigativo. 
 
 
8. Metodologias de ensino (avaliação incluída) 
 
 
A Metodologia de ensino fundamental serão as sessões plenárias do docente e discentes, fazendo-se inicialmente uma 
apresentação do programa da Unidade Curricular (UC), procedendo-se a uma distribuição de bibliografia relevante e 
apresentação dos conceitos fundamentais da UC. Posteriormente, competirá aos estudantes analisar exemplos de 
investigação relatada em revistas científicas da especialidade do curso, com revisão por pares, e apresentá-la 
posicionando-a face à taxonomia e tipologia estrutural apresentada na Unidade Curricular, sob a forma oral e escrita 
(este elemento constituirá uma base de avaliação). No decurso da explicitação e da apropriação dos conteúdos 
programáticos por parte dos mestrandos, caminhar-se-á no sentido da sua autonomização, pelo que como segundo 
elemento de avaliação, será considerada a elaboração da proposta de investigação 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
9. Demonstração da coerência das metodologias de ensino com os objectivos de aprendizagem da unidade 
curricular 
 
A unidade curricular de design de investigação, inserida no programa de mestrado em design de interacção, visa 
conferir aos mestrandos competências para o planeamento de um projeto de investigação, de modo a que possam 
desenvolver investigação autonomamente. Para alcançar este objetivo, não se poderia apenas confiar na transmissão 
de conhecimento compilado, tratado e explicitado pela equipa docente da UC, mas é necessário agir de molde a que 
as competências efetivas sejam desenvolvidas no estudante de mestrado. Essa ação será a do próprio estudante, 
ainda que dirigido, e com vários momentos de partilha e reunião com os pares e com os docentes. Trata-se no fundo 
de implementar uma abordagem de “aprender através da execução”, ou “learning by doing”. A conceção e o 
planeamento da investigação em design de interacção, de molde a resultar, através da sua execução, em contributos 
válidos para alimentar a ciência do design e relevantes no contexto global, deve ser sujeita ao escrutínio dos pares, 
desde o seu estágio embrionário. A UC, baseada no método de ensino de Seminários, visa nestes plenários, através 
do fomento do debate e da crítica construtiva, introduzir os mestrandos à prática da revisão por pares, que é condição 
sine qua non e uma etapa fundamental e inultrapassável da validação e do reconhecimento dos resultados da atividade 
de investigação. 
 
 
10. Bibliografia Principal 

 
Biggan, J. (2008). Succeeding with your Master’s Dissertation: a step-by-step handbook. Berkshire: Open University 
Press. 
Ceia, C. (2007 [1995]) – Normas para a apresentação de trabalhos científicos. 6a ed. Barcarena: Presença (Ensinar e 
aprender; 2). 
Christensen, L. B. (2007 [1975]). Experimental Methodology. Tenth Edition. Boston: Pearson. 
Cryer, P. (2006). The research student’s guide to success. Third edition. Berkshire: Open University. 
Eco, U. (2002 [1977]) – Como se faz uma tese em ciências humanas. 9a ed. Trad. Ana Falcão Bastos e Luís Leitão. 
Pref. Hamilton Costa. Lisboa: Presença (Col. Universidade hoje; 4) 
Hall, G. M. (ed.) (2008 [1994]). How to write a paper. Fourth edition. London: Blackwell Publishing. 
Laurel, B. (2003). Design Research: methods and perspectives. Cambridge, Mass.: The MIT Press. 
Murray, R. (2006 [2002]). How to write a thesis. 2nd edition. Berkshire: Open University.  
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4. Outros docentes e respectivas cargas lectivas na unidade curricular 
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5. Objectivos de aprendizagem (conhecimentos, aptidões e competências a desenvolver pelos estudantes) 
1. Compreensão dos processos mentais envolvidos nas emoções e sua relação com design 
2. Compreender a relação entre a componente emocional associada à relação com o produto e a preferência do 
produto por parte dos utilizadores 
3. Aplicar técnicas de avaliação das emoções geradas pela interação com o produto 
 
 
6. Conteúdos programáticos:  
1. Objecto de estudo e aplicações do Design Emocional 
2. Além da funcionalidade: o apelo emocional e a irresistibilidade do produto 
3. Psicologia das emoções: sentimentos, cognição e processo cerebral 
4. Abordagens categoriais e axiais das emoções 
5. A multiplicidade de dimensões do design e das emoções 
6. Técnicas de avaliação das dimensões emocionais na interação do utilizador com o produto. 
 
7. Demonstração da coerência dos conteúdos programáticos com os objectivos da unidade curricular 
A experiência emocional é complexa e funciona a diversos níveis físicos e psicológicos. É necessário compreender 
esta experiência e compreender a relação biunivoca entre emoção e cognição. Naturalmente esta relação complexa 
reflete-se nas interações entre um utilizador e um determinado produto ou sistema que também pode desencadear 
diferentes tipos de emoções. Compreender esta relação e saber quais as formas de a avaliar são fundamentais no 
design de interação.  
 
8. Metodologias de ensino (avaliação incluída) 
Aulas expositivas e discussão de casos de estudo com os alunos no espaço de aula.  
A avaliação será realizada através dum trabalho onde é feita uma avaliação emocional de uma interação entre o 
utilizador e um produto.  
 
9. Demonstração da coerência das metodologias de ensino com os objectivos de aprendizagem da unidade 
curricular 
Os conceitos base serãoexplorados por método expsositivo seguido de discussão, tendo os alunos de aplicar num 
trabalho os conceitos e ferramentas aprendidas nas aulas. 
 
 
10. Bibliografia Principal 

Bibliografia Principal 

Damasio, A. (1994) O Erro de Descartes. Lisboa: Europa América 
Eysenck, M. & Keane, T. (2015). Cognitive psychology: a student's handbook. Psychology Press. London 
Gleitman, H., Fridlund, A.J., & Reisberg, D. (2009) Psicologia. Fundação Calouste Gulbenkian: Lisboa 
Nagamachi, M. (1989) Kansei Engineering. Kaibundo Publishing Co. Ltd: Tokyo: 
Norman, D. A., (2013). The design of everyday things: revised and expanded edition. Basic Books: New York 
Norman, D.A. (2004). Emotional design: Why we love or hate everyday things. Basic Books: New York 
Roald, T. (2007). Cognition in Emotion: An Investigation through Experiences with Art. Editions Rodopi B.V: Amsterdam 
Wells, M. (2003).  In Search of the Buy Button; What makes some products irresistible? Neuroscientists are racing to 
find out and pass the answer along to marketers. Factiva TM Forbes. 62, V, 171, 17. 
Weinschenk, S. (2009).Neuro Web Design: What Makes Them Click?. New riders: Berkley 
Weinschenk, S. (2011).100 Things every designer needs to know about people. New riders: Berkley 
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4. Outros docentes e respectivas cargas lectivas na unidade curricular 
 
 Francisco Rebelo, Marco Neves, Paulo Noriega, Vitor Almeida, João Costeira, Hugo Ferreira, Teresa Cotrim, José 
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5. Objectivos de aprendizagem (conhecimentos, aptidões e competências a desenvolver pelos estudantes) 
A unidade curricular tem como objetivo principal implementar tutorialmente a proposta de investigação para Mestrado, 
acompanhando o processo de investigação e a elaboração do Projeto Final, do trabalho de Dissertação ou do Relatório 
de Estágio, apoiando toda a investigação produzida e a utilização das ferramentas metodológicas apropriadas. 
 
 
6. Conteúdos programáticos:  
 
1. Fundamentos para a redação de trabalhos científicos. 
2. Procedimentos inerentes à metodologia de investigação: concetualização e abordagem à investigação aplicada. 
3. Desenvolvimento de competências na estruturação da problemática da pesquisa. 
4. Fenomenologia da imagem: os objetos e as suas imagens; figuratividade e pensamento técnico; retóricas e estéticas 
das imagens; as formas simbólicas, a representação dos objetos e a dinâmica da obsolescência. 
5. Fundamentos para a redação de trabalhos científicos. Procedimentos inerentes à metodologia de investigação. 
6. Uma leitura crítica do trabalho de investigação produzido, contextualizando-o com a investigação na área já 
existente, integrando abordagens multidisciplinares e metodológicas que permitam ao aluno de mestrado evoluir e 
concluir o seu trabalho com um contributo para o conhecimento. 
7. Enquadramento crítico de correntes epistemológicas, dos processos e técnicas de investigação. 
8. Apresentações da evolução do trabalho. 
 
 
7. Demonstração da coerência dos conteúdos programáticos com os objectivos da unidade curricular 

 
Durante o processo investigativo existe apoio tutorial regular. A avaliação da unidade 
curricular far-se-á através da apresentação e defesa pública do Projeto Final de Mestrado, 
ou da Dissertação, ou do Estágio. 
 
 
8. Metodologias de ensino (avaliação incluída) 
 
 
 
 
 
 
9. Demonstração da coerência das metodologias de ensino com os objectivos de aprendizagem da unidade 
curricular 
 
 
 
 
10. Bibliografia Principal 

 
Bravo, R. Sierra (2001). Técnicas de investigación social. Teoria y Ejercicios. Madrid: Parainfo 
Ceia, C. (1997). Normas para a presentação de trabalhos científicos. Lisboa: Editorial Presença 
Foddy, W. H. (1992). Constructing Questions for Interviews and Questionnaires. Melbourne: Cambridge university 
Press 
Maxwell, J. A. (1996). Qualitative Research Design: an interactive approach. London: Sage publications. 
Mc Neil, P. (1990). Research Methods. London and Neew York: Routledge 
Pinto, J. M. & Silva, A. S. Org. (1984). Metodologia das Ciências Sociais. Porto: Afrontamento 



Watson, G. (1987). Writing a thesis: a guide to long essays and dissertations. London and New York: Longman 
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4. Outros docentes e respectivas cargas lectivas na unidade curricular 
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5. Objectivos de aprendizagem (conhecimentos, aptidões e competências a desenvolver pelos estudantes) 
1. Compreensão do principio da ergonomia cognitiva de maximizar a compatibilidade ddu sistema com os processos 
cognitivos do utilizador 
2. Domínio dos processos cognitivos relacionados com o design de sistemas nomeadamente: a percepção, atenção, 
memória, modelos mentais, tomada de decisão e aprendizagem 
3. Entendimento dos limites humanos de processamento de informação enquanto relacionados com o design de 
sistemas. 
4. Compreensão da metodologia experimental na sua aplicação para testar atributos cognitivos da interacção com um 
sistema  
 
6. Conteúdos programáticos:  
1. Objecto de estudo e aplicações da ergonomia cognitiva 
2. Processo perceptivo 
3. Atenção: selecção de informação e manutenção da concentração 
4. Atenção, automatismos e desempenho simultâneo de tarefas 
5. Memória: Descrição, capacidades e limites 
6. Representação do conhecimento e modelos mentais 
7. A interacção entre modelos mentais do utilizador e do produto 
8. Aprendizagem 
9. Tomada de decisão 
10. Método experimental aplicado à avaliação do design de produtos. 
 
7. Demonstração da coerência dos conteúdos programáticos com os objectivos da unidade curricular 
É necessário saber identificar os processos cognitivos presentes nas interações entre um sistema e um utilizador para 
que se possa saber desenhar e aplicar uma metodologia para avaliar se um determinado sistema não está para lá dos 
limites de processamento humano, tornando-o pouco usável. 
 
8. Metodologias de ensino (avaliação incluída) 
Aulas expositivas e discussão de casos de estudo com os alunos no espaço de aula.  
A avaliação será realizada através dum trabalho onde é feita a avaliação de uma componente cognitiva das interações 
entre o utilizador e um sistema  
 
9. Demonstração da coerência das metodologias de ensino com os objectivos de aprendizagem da unidade 
curricular 
Os conceitos base serãoexplorados por método expsositivo seguido de discussão, tendo os alunos de aplicar num 
trabalho os conceitos e ferramentas aprendidas nas aulas. 
 
10. Bibliografia Principal 
An Der Veer, G.C., Bagnara, S. and Kempen, G.A.M., (1992). Cognitive Ergonomics: Contributions from Experimental 
Psychology (Amsterdam: North-Holland), ISBN 0 444 89504 3. 
Canas, J.J. (2003) Memory issues in cognitive ergonomics. Special issue in cognitive ergonomics. Cognitive 
Technology, 8, 4–5. 
Eysenck, M. & Keane, T. (2015). Cognitive psychology: a student's handbook. Psychology Press. London 
Gleitman, H., Fridlund, A.J., & Reisberg, D. (2009) Psicologia. Fundação Calouste Gulbenkian: Lisboa 
Morris, N. (1991) The cognitive ergonomics of memory updating. In Lovesey, E.J. (ed.) Contemporary Ergonomics 1991 
(London: Taylor and Francis), pp. 121–6. 
Norman, D. A., (2013). The design of everyday things: revised and expanded edition. Basic Books: New York 
Parasuraman, R., & Rizzo, M. (2007). Neuroergonomics: The brain at work. New York: Oxford University Press.  
Weinschenk, S. (2009).Neuro Web Design: What Makes Them Click?. New riders: Berkley 
Weinschenk, S. (2011).100 Things every designer needs to know about people. New riders: Berkley 
Wickens, C., Gordon, S., Liu, Y. & Gordon-Beckr, S. (2004) An introduction to human factors engineering: 2nd Edition.  
Longma: Prentice Hall 
Xie, B. and Salvendy, G. (2000) Prediction of mental workload in single and multiple tasks environments. International 
Journal of Cognitive Ergonomics, 4, 213–242. 
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5. Objectivos de aprendizagem (conhecimentos, aptidões e competências a desenvolver pelos estudantes) 
 
Promover a reflexão e a escrita sobre design de interacção. 
Fazer uso da observação, análise e reflexão para constituir uma prática informada. 
Esclarecer e posicionar os alunos perante o âmbito alargado de estudo e produção em torno das áreas que abordam a 
interacção. 
Obter a capacidade de identificar e escolher áreas e temas com relevância para o desenvolvimento da sua prática 
profissional ou de investigação. 
Entender a pesquisa e a redação de textos como momentos quer de fundação, quer de comunicação dos resultados de 
trabalho. 
 
 
6. Conteúdos programáticos:  
 
Crítica do design e aspectos complementares relacionados com o design de interacção: principais conceitos adjacentes 
e sua história. O Human-computer interaction, a User experience e o Design centrado no utilizador. 
Conceitos de media e novos media e reflexão sobre as experiências mediadas. 
A experiência do utilizador enquanto preocupação; o projecto de design de interação orientado pelo desenvolvimento 
de sistemas e produtos e o projecto orientado pelas condições de utilização. 
Entendimento alargado dos designers e utilizadores enquanto protagonistas em diversas funções: o designer que 
também é utilizador/consumidor e o utilizador que intervém enquanto designer. Consequências da interacção e da 
participação dos utilizadores: a cocriação, a customização e a personalização. 
Estética da interacção e sua valorização emocional. 
 
 
7. Demonstração da coerência dos conteúdos programáticos com os objectivos da unidade curricular 

 
Desenvolver as capacidades de síntese, clareza interpretativa e de representação eficaz de questões complexas, 
pressupõe que o aluno analise, compreenda, interprete e traduza visualmente de modo eficaz conteúdos de natureza 
diversa. Sendo esta UC teórico-prática o apoio das aulas teóricas visa potenciar essa capacidade criativa e rigorosa de 
tradução visual de conceitos diversos que se deverá concretizar de modo eficaz e coerente em exercícios práticos. 
 
 
8. Metodologias de ensino (avaliação incluída) 
 
 
Aulas de exposição de conteúdos e discussão em aula de temas relacionados com os vários media e a produção de 
interacção. Análise de artefactos analógicos e digitais e visionamento de vídeos. 
Apresentações individuais de trabalhos relacionados com os conteúdos da UC e posterior desenvolvimento em 
documento escrito. 
 
 
 
9. Demonstração da coerência das metodologias de ensino com os objectivos de aprendizagem da unidade 
curricular 
 
Sendo esta UC teórico-prática uma área de estudos nova para a maioria dos alunos do mestrado, revela-se essencial 
uma forte componente prática que permita a cada aluno desenvolver de forma gradual e consistente as suas 
competências de síntese e de representação, interpretando visualmente de modo eficaz e concreto conceitos 
complexos e, por vezes, abstractos. Por outro lado, o suporte visual e teórico das aulas de transmissão de 
conhecimentos visa constituir-se como um enquadramento geral das matérias em causa e uma síntese da história da 
disciplina, assim como um incentivo à exploração dos alunos de novas formas de representar e comunicar visualmente. 
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5. Objectivos de aprendizagem (conhecimentos, aptidões e competências a desenvolver pelos estudantes) 
Esta disciplina tem como objetivo a compreensão dos tipos de interfaces (som, imagem, gesto), unimodais, 
multimodais e wearables, em função dos objectivos de utilização do produto ou sistema. 
Tem como objetivo o desenvolvimento de competências para a criação e avaliação de protótipos de complexidade 
crescente para: a arquitetura da informação; layouts e modos de interação com produtos e sistemas. 
 
 
6. Conteúdos programáticos:  
1. Design de interfaces: 
- Interfaces para apresentação de dados; 
- Interfaces para formulários; 
- Interfaces para ações do utilizador; 
- Interfaces para tarefas de procura; 
- Interfaces para mensagens; 
- Interfaces para tarefas complexas; 
- Design da documentação de suporte; 
- Design e avaliação de avisos. 
 
2. Prototipagem iterativa de soluções: 
- Desenvolvimento e avaliação da arquitetura de informação para produtos e sistemas; 
- Desenvolvimento e avaliação de protótipos de baixa fidelidade; 
- Desenvolvimento e avaliação de protótipos semi-funcionais; 
- Processos de iteração numa perspetiva de design centrado no utilizador. 
 
 
7. Demonstração da coerência dos conteúdos programáticos com os objectivos da unidade curricular 

 
Num primeiro momento, a abordagem proposta permitirá uma reflexão sobre os temas contemporâneos dos interfaces 
e a sua relação com os objetivos de utilização do produto ou sistema. 
Numa segunda fase, proporcionará ao aluno o desenvolvimento de competências para a criação de prototipagens de 
complexidade crescente numa perspetiva de design centrado no utilizador, que permitira a evolução natural do prosuto 
ou sistema. 
 
 
8. Metodologias de ensino (avaliação incluída) 
 
 
Aulas expositivas utilizando powerpoint e meios audiovisuais adequados aos objetivos da disciplina. Os alunos terão a 
possibilide de interagir com dispositivos diferenciados, tais como touch tcreen, brain computer interface, sensores de 
posição e orientação dos segmentos, face reading, interfaces de realidade virtual e aumentada. 
Esta disciplina proporcionará também os conteúdos teoricos de suporte às disciplinas: Projeto de Interação II e III.  
A avaliação será contínua, ao longo das aulas, pelo desenvolvimento de mini-projetos onde os alunos poderão ganhar 
competências para o desenvolvimento de soluções integradas. A apresentação e a discussão desses trabalhos 
constituem momentos de  reflexão e de demonstração de conhecimentos, aos quais se juntam a argumentação e 
apresentação. 
São também factores de ponderação a assiduidade e a participação. 
 
 
 
 
 
 



9. Demonstração da coerência das metodologias de ensino com os objectivos de aprendizagem da unidade 
curricular 
 
Os mini-projectos a desenvolver relacionados com a prototipagem, permitirão a transposição de um conjunto de 
saberes que fazem parte da componente teórica da disciplina. Pretende-se também que os alunos sejam capazes de 
desenvolver propostas inovadoras de interfaces multimodais adequados aos desafios futuros da tecnologia. 
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Manovich, L., (2001). The language of new media, Cambridge and London: MIT Press. 
Mark A. Blythe, Andrew F. Monk, Kees Overbeeke and Peter C.Wright (eds.), 2005. Funology: From Usability to 
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5. Objectivos de aprendizagem (conhecimentos, aptidões e competências a desenvolver pelos estudantes) 
Esta disciplina tem como objetivo numa primeira fase, desenvolver no aluno a compreeção e a identificação da 
taxonomia dos jogos digitais. 
Na segunda fase, desenvolve competências para dominar e implementar as etapas do desenvolvimento de jogos 
digitais centrados no utilizador. 
Numa terceira fase, desenvolver competências para a implementação de jogos digitais simples. 
 
 
6. Conteúdos programáticos:  
1. Introdução ao design de jogos: 
- A satisfação e o envolvimento do utilizador; 
- Definição e design de desafios (tempo, destreza motora, endurance, memória, conhecimento, astúcia, controlo de 
recursos); 
- Tipos de arquitectura de jogos de (fantasia, ficção científica, época ou contextual); 
- Tipos de jogos de (acção, estratégia, role-playing, desporto, simulações, aventura, casuais, educacionais). 
 
2. Metodologia e produção de jogos centrados no utilizador: 
- Definir objectivos em função das características da audiência e dos requisitos do cliente; 
- Heurísticas dos pontos fortes e fracos de situações de referência (jogos similares, internet); 
- Definir o envolvimento do jogo (definir os desafios, criar criaturas, criar um enredo, criar um cenário, criar mapas, criar  
objectos do cenário, definir a iluminação, definir os sons); 
- Desenvolver metáforas para o jogo; 
- Definir os níveis (fluxogramas de navegação, acções do jogador); 
- Definir as acções dos jogadores (interfaces de entrada de dados); 
- Prototipagem (papel e lápis, software de modelação): 
- Avaliação com utilizadores de protótipos de complexidade crescente; 
- Gestão do desenvolvimento do jogo (tempo, custos e recursos humanos). 
 
3. Desenvolvimento de protótipos de compexidade crescente usando o software UNITY 3D. 
 
 
7. Demonstração da coerência dos conteúdos programáticos com os objectivos da unidade curricular 

 
Num primeiro momento, a abordagem proposta permitirá uma reflexão sobre os tipos de jogos existentes no mercado, 
proporcionado no aluno uma reflexão sobre as vantagens e desvantagens para os utilizadores. 
Numa segunda fase, proporcionará ao aluno o desenvolvimento de competências para a criação de conceitos e 
protótipos de complexidade crescente para jogos digitais.  
Na terceira fase, desenvolverá soluções de jogos de complexidade crescente usando o software UNITY 3D para 
colocar em prática os conhecimentos desenvolvidos das etapas anteriores. 
 
 
8. Metodologias de ensino (avaliação incluída) 
 
 
Aulas expositivas utilizando powerpoint e meios audiovisuais adequados aos objetivos da disciplina. Os alunos terão a 
possibilide de interagir com jogos diferenciados e estabelecer uma reflexão sobre as suas vantagens e desvantagens. 
Esta disciplina proporcionará também os conteúdos teoricos de suporte às disciplinas: Projeto de Interação II e III.  
A avaliação será contínua, ao longo das aulas, pelo desenvolvimento de mini-projetos onde os alunos poderão ganhar 
competências para o desenvolvimento de soluções integradas. A aprsentação e a discussão desses trabalhos 
constituem momentos de  reflexão e de demonstração de conhecimentos, aos quais se juntam a argumentação e 
apresentação. 
São também factores de ponderação a assiduidade e a participação. 



 
 
 
 
 
 
9. Demonstração da coerência das metodologias de ensino com os objectivos de aprendizagem da unidade 
curricular 
 
Os mini-projectos a desenvolver relacionados com a prototipagem, permitirão a transposição de um conjunto de 
saberes que fazem parte da componente teórica da disciplina. Pretende-se também que os alunos sejam capazes de 
desenvolver propostas inovadoras de jogos adequados a tipologia de utilizadores e aos desafios futuros da tecnologia. 
 
 
10. Bibliografia Principal 

 
John Feil and Marc Scattergood (2005). Beginning Game Level Design. Thomson Course Technology ISBN: 1-59200- 
434-2. 
Jesse Schell (2008). The Art of Game Design: A book of lenses. (ISBN 978-0-12-369496-6) 
Shneiderman, Ben and Catherine Plaisant (2004). Designing the User Interface: Strategies for Effective Human-
Computer Interaction. 4th ed. Boston, MA: Pearson/Addison-Wesley. 
Cennydd Bowles and James Box (2010). Undercover User Experience Design. New Riders (ISBN 13-978-0-321-
719904). 
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5. Objectivos de aprendizagem (conhecimentos, aptidões e competências a desenvolver pelos estudantes) 
A UC tem como objetivo fomentar o desenvolvimento do espírito crítico nos mestrandos através do conhecimento e da 
compreensão das principais metodologias e técnicas de investigação aplicáveis e relevantes aos trabalhos de 
investigação no domínio do design. 
Tem-se ainda como objetivo específico o desenvolvimento da aptidão e da capacidade por parte dos estudantes de 
mestrado de problematizarem os problemas de investigação e selecionarem a abordagem, a metodologia e as técnicas 
de análise mais adequadas ao problema de investigação em mãos, quer se trate de uma situação concreta, ainda que 
complexa, de conceção, ou uma reflexão sobre a praxis com vista a realimentá-la e a contribuir para o incremento da 
sua eficácia e assertividade. Os estudantes aprovados ficarão aptos a conceber e planear a investigação em design e a 
apontar vantagens e desvantagens de abordagens alternativas à investigação aplicada a um conjunto de objetivos na 
área científica do design. 
 
 
6. Conteúdos programáticos:  
O processo de investigação. A escolha de um tema e de um tópico investigativo. 
Metodologias de Investigação, quantitativas, qualitativas, intervencionistas e não intervencionistas. A escolha da 
metodologia apropriada. Níveis de rigor. Técnicas de apoio aos métodos utilizados. Atividade de pesquisa bibliográfica 
e normas de elaboração de documentos científicos. Bases para a elaboração de um questionário. Amostragens. 
Conceção e organização de um questionário. Análise e tratamento de dados com recurso a 
técnicas e programas estatísticos. 
A proposta de investigação: conteúdo e forma. Publicação de resultados e revisão por pares. 
Regras de escrita científica. Ética e investigação.. 
 
 
7. Demonstração da coerência dos conteúdos programáticos com os objectivos da unidade curricular 

 
Aposta-se numa visão de conjunto das diferentes metodologias através do conhecimento e da compreensão das 
principais metodologias e técnicas de investigação aplicáveis e relevantes aos trabalhos de investigação. A 
estruturação do processo investigativo, com a colocação de questões às quais subjazem e estão implícitas hipóteses e 
premissas de base, corresponde à primeira fase da estruturação da abordagem ao problema. Numa segunda fase, 
procura-se desenvolver o planeamento e a conceção da investigação (abordagens, métodos e técnicas alternativas), 
numa adequação ao problema de investigação e à eficácia pretendida de resposta às perguntas de investigação. O 
conhecimento e o reconhecimento do panorama diversificado e alargado de abordagens à investigação, visa permitir a 
identificação das condicionantes inerentes a cada metodologia, e deste modo desenvolverem uma noção abrangente 
das vantagens e desvantagens que lhes são inerentes. 
 
 
8. Metodologias de ensino (avaliação incluída) 
 
A Metodologia de ensino fundamental serão as sessões plenárias do docente e discentes, fazendo-se inicialmente uma 
apresentação do programa da Unidade Curricular (UC), procedendo-se a uma distribuição de bibliografia relevante e 
apresentação dos conceitos fundamentais da UC. Posteriormente, competirá aos estudantes analisar exemplos de 
investigação relatada em revistas científicas da especialidade do curso, com revisão por pares, e apresentá-la 
posicionando-a face à taxonomia e tipologia estrutural apresentada na Unidade Curricular, sob a forma oral e escrita 
(este elemento constituirá uma base de avaliação). No decurso da explicitação e da apropriação dos conteúdos 
programáticos por parte dos mestrandos, caminhar-se-á no sentido da sua autonomização, pelo que como segundo 
elemento de avaliação, será considerada a explicitação de um problema de investigação e sua estruturação num 
segundo relatório para avaliação, que servirá de base à elaboração da proposta de investigação. 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
9. Demonstração da coerência das metodologias de ensino com os objectivos de aprendizagem da unidade 
curricular 
 
A unidade curricular de metodologias de investigação em design, inserida no programa de mestrado em design de 
comunicação, visa conferir aos mestrandos competências para o planeamento de um projeto de investigação, de modo 
a que posteriormente possam desenvolver investigação autonomamente. Para alcançar este objetivo, não se poderia 
apenas confiar na transmissão de conhecimento compilado, tratado e explicitado pela equipa docente da UC, mas é 
necessário agir de molde a que as competências efetivas sejam desenvolvidas no estudante de mestrado. Essa ação 
será a do próprio estudante, ainda que dirigido, e com vários momentos de partilha e reunião com os pares e com os 
docentes. Trata-se no fundo de implementar uma abordagem de “aprender através da execução”, ou “learning by 
doing”. A conceção e o planeamento da investigação em design de comunicação, de molde a resultar, através da sua 
execução, em contributos válidos para alimentar a ciência do design e relevantes no contexto global, deve ser sujeita 
ao escrutínio dos pares, desde o seu estágio embrionário. A UC, baseada no método de ensino de Seminários, visa 
nestes plenários, através do fomento do debate e da crítica construtiva, introduzir os mestrandos à prática da revisão 
por pares, que é condição sine qua non e uma etapa fundamental e inultrapassável da validação e do reconhecimento 
dos resultados da atividade de investigação. 
 
 
10. Bibliografia Principal 

 
Bravo, R. (2001), Técnicas de Investigación social. Teoria y ejercicios, Madrid: Parainfo Creswell, J.W. (2002), 
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Heppner, M.J. (2003), Writing and Publishing your thesis, dissertation and research, Belmont, California: Wadsworth 
Jackson, S.L. (2008), Research Methods and Statistics: A critical thinking approach, Belmont, California: Wadsworth 
Kumar, R. (2005), Research Methodology: A step-by-step guide for beginners, Thousand Oaks, California: Sage 
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Pestana, M.H., Gageiro, J.N. (2000), Análise de dados para ciências sociais – a complementaridade do SPSS, Lisboa: 
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Vaus, D.A. de (1996), Surveys in Social Research, London: UCL Press Limited Watson, G. (1987), Writing a thesis. A 
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5. Objectivos de aprendizagem (conhecimentos, aptidões e competências a desenvolver pelos estudantes) 
Pretende-se que os alunos aprendam sobre conceitos e ferramentas de neurociências e suas implicações no design e 
avaliação de produtos, serviços e comunicação. 
 
 
6. Conteúdos programáticos:  
- O sistema nervoso: origem, organização e função. 
- Neurónios, sinapses e neurotransmissores. Células da glia. Conectividade cerebral. 
- Sistema nervoso central e periférico somático/autónomo. Eixo cérebrosistema digestivo. 
- Consciência e estados alterados de consciência. 
- Órgãos dos sentidos e percepção. 
- Cognição, memória, aprendizagem. 
- Processos de tomada de decisão. 
- Doenças neuropsiquiátricas. 
- Neurociências, bem-estar e entretenimento. 
- Neurociências do consumidor e desenvolvimento de produto. 
- Neurociências e comunicação: interfaces e estratégias 
- Inteligência artificial 
- Neuromelhoramento e ética em neurociências.  
 
- Conhece-te a ti mesmo - exame neurológico sumário: hands-on. 
- Conhece-te a ti mesmo - testes neuropsicológicos: hands-on. 
- Tecnologias I: histologia; radiografia; tomografia computorizada; imagem nuclear; ultrassons e imagiologia por 
ressonância magnética. 
- Tecnologias II: electroencefalografia; magnetoencefalografia; electrooculografia, electromiografia, electrocardiografia, 
electroglotografia, resposta galvânica da pele/atividade electrodermal. 
- Tecnologias III: espectroscopia de infravermelho-próximo; rastreamento do olhar; rastreamento do movimento 
corporal; rastreamento da mímica facial. 
- Tecnologias IV: estimulações eléctrica e magnética transcraniana e profunda. 
- Tecnologias V: aplicações móvel e web em neurociências. 
- Desenho de paradigmas: software e hands-on. 
- Interfaces cérebro-computador: hands-on. 
- Computação fisiológica: hands-on 
- Wearables, Realidades Virtual, Aumentada e Mista: hands-on. 
- Avaliação cognitiva: hands-on. 
- Reconhecimento de emoções: hands-on. 
- Neurociências e design: hands-on. 
 
7. Demonstração da coerência dos conteúdos programáticos com os objectivos da unidade curricular 

 
Nesta unidade curricular pretende-se que os alunos aprendam sobre Neurociências e o potencial da sua utilização no 
Design. Por conseguinte, o conteúdo programático inclui as temáticas correspondentes. 
 
 
8. Metodologias de ensino (avaliação incluída) 
 
Os métodos de ensino incluem aulas teóricas e práticas que envolvem experiência com dispositivos e métodos 
neurocientíficos. 
Os métodos de avaliação incluem uma apresentação oral sobre um tema de escolha do aluno e o desenvolvimento de 
um projeto em neurociências e design 
a realizar durante as aulas. Esta disciplina proporcionará também os conteúdos teoricos de suporte às disciplinas: 
Projeto de Interação II e III.  



 
 
 
 
9. Demonstração da coerência das metodologias de ensino com os objectivos de aprendizagem da unidade 
curricular 
 
Os estudantes irão aprender sobre conceitos de neurociências e a sua aplicação ao design. Vários métodos 
neurocientíficos ser-lhes-ão apresentados quer de uma forma teórica quer com experiência prática. Por fim, os alunos 
farão uma apresentação de um tema à escolha relacionado com a temática e irão desenvolver um projeto de 
neurociências e design. Por conseguinte, esta abordagem de ensino e avaliação foi desenhado para responder aos 
objectivos da unidade curricular. 
 
 
10. Bibliografia Principal 

 
- “Emotional design: why we love (or hate) everyday things”, Norman DA, Basic Books, New York, 2004. 
- “Neuroscience: The Science of the Brain”, Morris R, and Fillenz M (Eds), British Neuroscience Association, 2005. 
- “Neuroethics: challenges for the 21st century”, Levy N, Cambridge University Press, Cambridge, 2007 
- “Your Brain and Your Self: what you need to know”, Neirynck J, Springer, Berlin, 2009. 
- “Neuromarketing: exploring the brain of the consumer”, Zurawicki L, Springer, Berlin, 2010. 
- “Neuroenhancement: how mental training and meditation can promote epistemic virtue”, Fröding B and Osika W, 
Springer, Berlin, 2015. 
- “How games moves us: emotion by design (playful thinking)”, Isbister K., The MIT Press, Massachusetts, 2016. 
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5. Objectivos de aprendizagem (conhecimentos, aptidões e competências a desenvolver pelos estudantes) 
 
A unidade curricular pretende introduzir o design e a comunicação visual, enquanto componentes do projecto que 
assenta na comunicação através dos elementos gráficos. É fundamental que os alunos sejam capazes de comunicar 
através destes elementos e suas possíveis conjugações, a mensagem pretendida, controlando os seus significados e 
explorando diferentes modos para os obter. 
Neste processo, será necessário revelar entendimento da realização de comunicações gráficas e da construção de 
imagens, através da transferência de ideias próprias. 
Será importante demonstrar experiência com a constituição das imagens, explorando diferentes técnicas e tecnologias. 
Em simultâneo, pretende-se que a familiaridade com os elementos básicos e fundamentais da comunicação gráfica 
seja acompanhada com a dos princípios da percepção visual. 
 
 
6. Conteúdos programáticos:  
 
Design gráfico 
1.1 Introdução aos termos e conceitos 
1.2 Possíveis definições 
1.3 Elementos da comunicação gráfica 
1.3.1 Imagem 
1.3.2 Texto 
1.3.3 Formas 
1.3.4 Cores 
1.3.5 Texturas 
1.3.6 Suportes 
1.4 Composição 
1.4.1 A perceção visual, a interpretação e a conjugação dos elementos como fatores de composição 
 
2. Princípios 
2.1 Equilibro 
2.2 Espaço, configuração e enquadramento 
2.3 Escala, proporção e hierarquia 
2.4 Modularidade e padrão 
2.5 Dinâmica, movimento e ritmo 
 
3. Técnicas de comunicação gráfica 
 
4. Imagem 
4.1 Desenho, fotografia, pintura 
4.2 Funções e tipos de imagens 
4.3 Significados das imagens 
4.4 Relação da imagem com o texto 
 
 
7. Demonstração da coerência dos conteúdos programáticos com os objectivos da unidade curricular 

 
Desenvolver as capacidades de síntese, clareza interpretativa e de representação eficaz de questões complexas, 
pressupõe que o aluno analise, compreenda, interprete e traduza visualmente de modo eficaz conteúdos de natureza 
diversa. Sendo esta UC teórico-prática o apoio das aulas teóricas visa potenciar essa capacidade criativa e rigorosa de 
tradução visual de conceitos diversos que se deverá concretizar de modo eficaz e coerente em exercícios práticos. 
 
 



8. Metodologias de ensino (avaliação incluída) 
 
 
Aulas de exposição de conteúdos sobre os tópicos no programa da UC, fazendo uso da síntese interpretativa, mas 
também apresentando referências visuais onde é possível observar a aplicação dos elementos e princípios. 
Aulas práticas ou de desenvolvimento de trabalho individual em que os alunos se ocupam da criação e execução das 
suas propostas para os exercícios apresentados. Em cada uma destas sessões será feito acompanhamento individual. 
Aulas de apresentação e discussão dos exercícios individuais. Estas sessões funcionarão como uma avaliação 
periódica e estabelecem um balanço onde devem ser mencionados aspectos a alterar à totalidade das evidências 
expostas. 
A avaliação dos alunos é contínua, sendo que nos momentos de conclusão de exercícios. 
 
 
 
9. Demonstração da coerência das metodologias de ensino com os objectivos de aprendizagem da unidade 
curricular 
 
Sendo esta UC teórico-prática uma área de estudos nova para a maioria dos alunos do mestrado, revela-se essencial 
uma forte componente prática que permita a cada aluno desenvolver de forma gradual e consistente as suas 
competências de síntese e de representação, interpretando visualmente de modo eficaz e concreto conceitos 
complexos e, por vezes, abstractos. Por outro lado, o suporte visual e teórico das aulas de transmissão de 
conhecimentos visa constituir-se como um enquadramento geral das matérias em causa e uma síntese da história da 
disciplina, assim como um incentivo à exploração dos alunos de novas formas de representar e comunicar visualmente. 
 
 
10. Bibliografia Principal 

 
Argan, G. C. (1984) Walter Gropius e a Bauhaus. Presença, Lisboa. 
Arnheim, R. (1986) Arte e Percepção Visual: uma Psicologia da Visão Criadora. Ed. Pioneira, São Paulo. 
Arnheim, R. (1969) Visual thinking. University of California Press, Berkeley and Los Angeles. 
Barthes, R. (1964) ‘Rhétorique de l’image’, Communications. In 
<http://www.oasisfle.com/doc_pdf/roland_barthes_rhetorique_image.pdf>. 
Berger, J. (1982) Modos de Ver, Edições 70, Lisboa. 
Dondis, D.A. (1990) La Sintaxis de la Imagen: Introducción al Alfabeto Visual. Editorial Gustavo Gili, Barcelona, 1990. 
Frutiger, A. (1989) Signs and Symbols: their Design and Meaning. Van Nostrand Reinhold, New York. 
Heller, S. (1998) The Education of a Graphic Designer. Allworth Press, New York. 
Hoffman, A. (2001) Graphic design manual, Principles and Practice. Arthur Niggli Publisher, Multilingual edition. 
Hollis, R. (1997) Graphic design: a concise history. Thames and Hudson, London. 
Holmes, N. (2005) Wordless diagrams, Bloomsbury Publishing, New York. 
Joly, M. (2007) Introdução à análise da imagem, Edições 70, Lisboa. 
Kandinsky, W. (1987) Ponto, Linha, Plano. Edições 70, Lisboa. 
Lupton, E. (2011) Graphic Design Thinking: Beyond Brainstorming. Princeton Architectural Press, New York. 
Lupton, E. e Cole Phillips, J. (2008) Graphic design: The new basics (1st ed.). Princeton Architectural Press, New York. 
Meggs, P. B. (1998) A History of Graphic Design. 3rd Edition. John Wiley & Sons, Inc., New York. 
Munari, B. (1968). Design e Comunicação Visual. Lisboa: Edições 70. 
Munari, B. (1981). Das Coisas Nascem Coisas. Lisboa: Edições 70. 
Newark, Q. (2002) What is graphic design?, colecção Essential Design Handbooks, Rotovision, Mies. 
Potter, N. (2006) What is a Designer. Hyphen Press, London. 
Tufte, E. (1997) Visual Explanations: Images and Quantities, Evidence and Narrative. Graphics Press, Cheshire. 
Twemlow, A. (2006) Para que serve o Design Gráfico? Manual de Diseño. Editorial Gustavo Gili, Barcelona. 
Wong, W. (1998) Princípios da Forma e do Desenho. Martin Fontes, São Paulo. 
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5. Objectivos de aprendizagem (conhecimentos, aptidões e competências a desenvolver pelos estudantes) 
- Dotar os estudantes com a capacidade de rapidamente prototipar um sistema que permita obter de um conjunto de 
sensores a informação relevante para uma tarefa típica de um sistema interactivo: medir o ritmo cardíaco a partir de um 
sinal ECG, movimento com acelerómetros, reconhecer ou seguir um objecto num vídeo/câmara ou determinar a 
posição e orientação de um objecto a partir de um sensor 3D (laser/Kinect). 
- Equipar os estudantes com um conjunto de conceitos básicos de representação e processamento de sinais e 
sistemas que lhes permita dialogar e interagir com especialistas de cada “subárea”– tipicamente engenheiros – no nível 
adequado: linguagem, representação da realidade, variáveis, modelos. 
 
 
6. Conteúdos programáticos:  
• Conceito de sinal e sistema. 
• Representação de sinais multidimensionais: representação temporal/espacial e representação em frequência 
• Técnicas de processamento e condicionamento de sinal 1D 
• Técnicas de processamento de imagem/video: filtragem, detector de contornos, detecção de pontos de interesse, 
seguimento e detecção de movimento em vídeo, mosaicos/panoramas 
• Técnicas básicas de reconstrução 3D: estereoscopia (visão 3D), técnicas activas de reconstrução 3D 
• Reconhecimento. Conceitos básicos de classificação e ferramentas básicas de ““machine learning” 
 
 
7. Demonstração da coerência dos conteúdos programáticos com os objectivos da unidade curricular 

 
Em coordenação com a cadeira de Projecto III, introduzir práticas e tecnologias nos vários domínios: 
microcontroladores (ex: arduino), sensores (acelerómetros, camaras, redes de sensores, sensores 3D), software de 
processamento de imagem (processing, opencv) ou de nuvens de pontos 3D. 
 
 
8. Metodologias de ensino (avaliação incluída) 
 
Aulas expositivas utilizando powerpoint e meios audiovisuais adequados aos objetivos da disciplina. Os alunos terão a 
possibilide de interagir com tecnologias que implementam sensores que podem ser usados em no design de interação. 
As aulas são suportadas em estudos de sistemas/casos, assente em módulos com discussão sobre sistemas 
concretos. 
Esta disciplina proporcionará também os conteúdos teoricos de suporte à disciplina Projeto de Interação III.  
A avaliação será contínua, ao longo das aulas, pelo desenvolvimento de mini-projetos onde os alunos poderão ganhar 
competências para o desenvolvimento de soluções integradas. A apresentação e a discussão desses trabalhos 
constituem momentos de  reflexão e de demonstração de conhecimentos, aos quais se juntam a argumentação e 
apresentação. 
São também factores de ponderação a assiduidade e a participação. 
 
 
 
9. Demonstração da coerência das metodologias de ensino com os objectivos de aprendizagem da unidade 
curricular 
 
Os mini-projectos a desenvolver relacionados com a prototipagem, permitirão a transposição de um conjunto de 
saberes que fazem parte da componente teórica da disciplina. Pretende-se também que os alunos sejam capazes de 
desenvolver propostas inovadoras de interfaces com sensores adequados aos desafios futuros da tecnologia. 
 
 
10. Bibliografia Principal 



 
Bibliografia Principal 
A entregar pelo Professor responsável. 
 
Bibliografia Secundária 
Outra a fornecer no decorrer das aulas. 
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5. Objectivos de aprendizagem (conhecimentos, aptidões e competências a desenvolver pelos estudantes) 
Introduzir os alunos à área do design de interação, enquanto prática a desenvolver em suportes digitais e analógicos. 
Desenvolver estratégias de interactividade e participação, entendendo o seu potencial quando aplicadas a um projecto 
de design. 
Explorar abordagens interativas nos projectos de design, estudando e aprofundando a experiência do utilizador com o 
objecto. 
Procurar uma relação material mais emotiva e prolongada com o utilizador. 
 
6. Conteúdos programáticos:  
A unidade curricular estabelece um contexto para se poder analisar e conceber objectos, produtos e sistemas 
interactivos. 
O design de interacção será discutido e utilizado enquanto base de relação com outras áreas emergentes no campo do 
design, estabelecendo possibilidades de melhoria e inovação na constituição material do quotidiano dos utilizadores. 
Serão abordados os conceitos fundamentais, úteis para o desenvolvimento de processos de trabalho, que ocorram 
sem constragimentos tecnológicos. Estes resultarão em criações que estabeleçam de forma instintiva um diálogo com 
os utilizadores. 
Propõe-se um entendimento alargado das ideias interactivas e participativas, bem como da compreensão de interface 
como intermediário na relação comunicativa. 
 
 
7. Demonstração da coerência dos conteúdos programáticos com os objectivos da unidade curricular 

 
Os conteúdos a leccionar permitem compreender, estabelecer e adaptar um processo para produção de interacção, ora 
em situações analógicas, ora em situações de necessidade digital. 
Esta diversificação pretende aproximar os conhecimentos e competências a adquirir, de uma noção o mais completa 
possível das potencialidades da interacção e da sua importância junto da experiência do utilizador. 
  
 
8. Metodologias de ensino (avaliação incluída) 
 
 
Será atribuída atenção à análise crítica das matérias, através de exposição partilhada e debate em torno de casos de 
estudo. 
A exposição de conteúdos textuais, esquemáticos, visuais e audiovisuais antecederá o desenvolvimento de projectos 
de carácter prático, a que se seguirá um acompanhamento individual e em grupos de trabalho. 
Todos os momentos de acompanhamento dos projectos ou de orientação tutorial constituem situações de reflexão e 
aprendizagem. Estes momentos são determinados pela criatividade, inovação e demonstração de conhecimentos, aos 
quais se juntam a argumentação e apresentação. 
São também factores de ponderação a assiduidade e a participação. 
 
 
9. Demonstração da coerência das metodologias de ensino com os objectivos de aprendizagem da unidade 
curricular 
 
O design de interacção é um estudo sobre os comportamentos partilhados e recíprocos entre um utilizador e uma 
constituição material. Nesse sentido torna-se importante definir e aplicar um processo de trabalho que considere a 
situação de utilização, as estratégias para interagir e os intervenientes. Desse modo é benéfico a análise dos 
processos já usados, sua implementação ou adequação. O desenvolvimento de projectos irá permitir a acumulação de 
experiência que deverá ser confrontada com exemplos de referência.  
 
 



10. Bibliografia Principal 
 

Bolter, J & Gromala, D (2003). ‘Text rain: the digital experience’, in Windows and mirrors:interaction design, digital art, 
and the myth of transparency. Cambridge MA: MIT Press. 
Bonsiepe, G (1999). Interface: an approach to design, Maastricht: Jan van Eyck Akademie. 
Buxton, B. (2007). Sketching user experiences: getting the design right and the right design, San Francisco: Morgan 
Kaufman. 
Cooper, A, Reimann, R & Cronin, D (2007). About face 3: the essentials of interaction design, Indianápolis: Wiley 
Publishing. 
Davis, M 2008, ‘Toto, I’ve got a feeling we’re not in Kansas anymore...’ Interactions XV(5), 28–34. 
Dubberly,H., Haque,U., Pangaro,P. 2009 ‘What is interaction? Are there different types?. In 
http://www.dubberly.com/articles/what-is-interaction.html 
Hallnäs, L & Redström, J (2006). Interaction design: foundations, experiments, Borås: The Interactive Institute, The 
Swedish School of Textiles, University College of Borås. 
Heeter, C (2000). ‘Interactivity in the context of designed experiences’, Journal of Interactive Advertising, 1(1). American 
Academy of Advertising, pp.4-15, acedido 5 Mai 2010, <http://jiad.org/article2>. 
Moggridge, B (2007). Designing interactions, Cambridge and London: The MIT Press. 
Neves, M (2013). ‘Printed Interactivity Towards a new understanding of graphic design’, Iridescent: Icograda Journal of 
Design Research, 2(2). 
Richards, R 2005. ‘Users, interactivity and generation’, New Media and Society, 8(4), Sage Publications, pp. 531-550. 
Saffer, D (2007), Designing for interaction: creating smart applications and clever devices, 2nd edition, Berkeley, 
Califórnia: New Riders. 
   

 



1. Designação da Unidade Curricular  
 

Projeto de Interação II 
 
2. Docente responsável (preencher o nome completo) 
 
Fernando Moreira da Silva 
 
3. Carga lectiva na unidade curricular do docente responsável 
 

Teóricas 
 

T 

Teórico-
práticas 

TP 

Prático-
laboratoriais 

PL 

Trabalho de 
campo 

TC 

Seminário 
 

S 
 

Estágio 
 

E 

Orientação 
Tutorial 

OT 

Outra 
 

O 

 25       
 
4. Outros docentes e respectivas cargas lectivas na unidade curricular 
 
 Francisco Rebelo, Marco Neves, Vitor Almeida, Sónia Rafael, João Costeira, Hugo Ferreira, José Carvalhais 
 

Teóricas 
 

T 

Teórico-
práticas 

TP 

Prático-
laboratoriais 

PL 

Trabalho de 
campo 

TC 

Seminário 
 

S 
 

Estágio 
 

E 

Orientação 
Tutorial 

OT 

Outra 
 

O 

 80       
 
5. Objectivos de aprendizagem (conhecimentos, aptidões e competências a desenvolver pelos estudantes) 
Nesta UC pretende-se que os alunos adquiram uma experiência objectiva, no que respeita ao domínio das várias fases 
de projecto e implicações na qualidade do resultado final. O propósito de dissecar o processo de trabalho é o de 
auxiliar o futuro designer a estruturar e organizar as várias fases necessárias, para apresentação e distribuição de uma 
solução qualitativa e distinta, que transponha correctamente e com eficácia as suas ideias. 
Espera-se que cada aluno atinja as seguintes competências: 
- Saber observar e analisar objectos interactivos, construindo uma atitude crítica no desenvolvimento dos seus 
projectos. 
- Saber transpor essa análise para as circunstancias da sua criação. 
- Lidar, desenvolver e dominar o processo do seu trabalho nas suas várias fases. 
- Autonomizar as suas escolhas e abordagens, sendo capaz de determinar os suportes de interacção mais adequados. 
 
 
6. Conteúdos programáticos:  
 Projecto de Interacção II irá aprofundar os princípios do design de interacção e da relação entre os seus principais 
elementos, focando as experiências mediadas, a interacção homemcomputador, os fluxos de informação, os conceitos 
de media e as narrativas não-lineares. 
A transposição de criações individuais será o início de um projecto, que requer um contexto específico para o trabalho 
a desenvolver, com parceiros definidos e sua influência nas propostas de interacção a gerar. 
Propõe-se um contributo social, onde se possam explorar interesses individuais e de onde surjam oportunidades de 
intervenção. Estas devem ser fomentadas, junto dos principais intervenientes ou interlocutores da área, como 
potenciais utilizadores, produtores, outros profissionais ou investigadores, instituições ou associações. 
 
 
7. Demonstração da coerência dos conteúdos programáticos com os objectivos da unidade curricular 

 
Esta unidade curricular tratará da aplicação de etapas específicas do processo de trabalho em design de interacção, de 
modo a organizar o pensamento e melhorar a qualidade e o rigor das soluções geradas, enfatizando a apresentação 
profissional das mesmas. Os alunos terão oportunidade para ponderar sobre estas etapas, compreendendo o processo 
de trabalho como enquadramento para tomar decisões. 
  
 
8. Metodologias de ensino (avaliação incluída) 
 
 
A metodologia implicará necessariamente, mas não em exclusivo: pesquisa, análise, geração de ideias, concepção, 
prototipagem e avaliação. 
O envolvimento com pesquisa e análise prolonga-se para sustentar as iniciativas dos alunos e estimular a geração de 
ideias com sentido crítico. O mesmo no que respeita ao aprofundamento de métodos de registos visuais e 
maquetização, com vista a uma melhor preparação e execução de apresentação do projecto. 
Todos os momentos de acompanhamento dos projectos ou de orientação tutorial constituem situações de reflexão e 
aprendizagem. Estes momentos são determinados pela criatividade, inovação e demonstração de conhecimentos, aos 
quais se juntam a argumentação e apresentação. 
São também factores de ponderação a assiduidade e a participação. 
 
 
 
 
 
 
 
 



9. Demonstração da coerência das metodologias de ensino com os objectivos de aprendizagem da unidade 
curricular 
 
A inclusão de processos dependentes de outros parceiros neste semestre é determinante e fulcral para as ambições de 
preparação profissional, mas também de autonomia de cada 
aluno. 
A atenção com o processo de trabalho individual é acompanhada por uma dupla preocupação: 
- Simular convenientemente a relação profissional de um designer de interacção, nas interferências que causa no seu 
processo e na apresentação do seu trabalho. 
- Aprofundar a complexidade e a consistência da interacção enquanto elemento preferencial e diferenciador no projecto 
a realizar. 
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5. Objectivos de aprendizagem (conhecimentos, aptidões e competências a desenvolver pelos estudantes) 
Nesta UC procura-se especular sobre o projecto na área e associá-lo a preocupações decorrentes da investigação 
individual. A ênfase da produção é dada à apresentação e relação que os projectos irão estabelecer com potenciais 
públicos e à definição dos contextos de trabalho para os futuros designers. 
A isto acresce o uso de métodos e ferramentas, que possam enquadrar a procura de soluções comunicativas, 
valorizando o momento de utilização. 
O propósito de Projecto de Interacção III é o de encorajar resultados e soluções inesperados, que se proponham a 
explorar o sentido verdadeiramente inovador na área alargada do design de interacção. Através do conhecimento 
angariado, de uma certa história e da prática contemporânea, os alunos poderão seguir projectos que não estejam 
vinculados pelas disciplinas existentes e pelo entendimento dos vários media.  
 
 
6. Conteúdos programáticos:  
 A UC deverá ajudar a estabelecer o contexto, em que projectos de iniciativa dos alunos se possam melhor 
desenvolver. Para tal, o ónus da definição e apresentação de enunciados e propostas de trabalho é transferido do 
docente para o aluno. Cada aluno deve apresentar um briefing do projecto que se propõe desenvolver. Este projecto 
deve partir de uma vontade ou preferência do aluno ou de inicio ou continuação do projecto que poderá incorporar no 
seu trabalho final de mestrado. 
No final deste semestre deve-se realizar uma apresentação pública dos principais projectos elaborados pelos alunos. 
Esta apresentação, pode tomar a forma de uma exposição física ou digital (exposição temporária, publicação, website, 
eventos). 
 
 
7. Demonstração da coerência dos conteúdos programáticos com os objectivos da unidade curricular 

 
A abordagem proposta permitirá reflectir sobre os temas contemporâneos em design de interacção e sobre eles 
associar uma transposição para projectos individuais. 
Por outro lado, a necessidade de autonomia para os alunos, ainda que supervisionada, induzirá a circunscrição de 
problemas e situações e a invocação dos meios necessários para obter os resultados esperados. 
  
 
8. Metodologias de ensino (avaliação incluída) 
 
 
- Projecto em grupo para desenvolvimento de um objecto ou produto, onde a inovação seja obtida através da 
preocupação com os utilizadores e sua interacção com o projecto. 
- Projecto individual, composto por três fases. Numa fase inicial o aluno deve apresentar: contexto da sua proposta 
(com casos observados, caminhos paralelos, exemplos conceptuais ou práticos e descrição de área(s) de actuação); 
estratégia para execução ou implementação; resultados esperados. Numa fase intermédia: desenvolvimento de 
protótipos/maquetas de baixa e alta fidelidade; testar e aplicar num contexto o mais aproximado possível do final. 
Numa fase final: finalizar a execução de objectos e delinear estratégias para a sua apresentação e exposição. 
A avaliação será contínua, sendo que todos os momentos de acompanhamento dos projectos ou de orientação tutorial 
constituem situações de reflexão e aprendizagem. Estes momentos são determinados pela criatividade, inovação e 
demonstração de conhecimentos, aos quais se juntam a argumentação e apresentação. 
São também factores de ponderação a assiduidade e a participação. 
 
 
 
 
 
 
9. Demonstração da coerência das metodologias de ensino com os objectivos de aprendizagem da unidade 



curricular 
 
Os projectos a desenvolver permitirão a transposição de um conjunto de saberes para uma escolha de carácter 
individual. Será possível deste modo definir correctamente o contexto de trabalho, esclarecendo os modos de operar. 
Em simultâneo, os alunos estarão aptos a apresentar propostas inovadoras que abordem uma questão de modo 
diferente ou que se apresentem como constituições inexistentes no seu domínio. 
 
10. Bibliografia Principal 

 
Battarbee, K., & Koskinen, I. (2005). Co-experience: user experience as interaction. 
CoDesign, 5-18 
Dourish, P., (2001). Where the action is: the foundations of embodied interaction. 
Cambridge, Massachussets, London, England: The MIT Press. 
Garrett, J. J., 2011. The Elements of User Experience: User-Centered Design for the Web and 
Beyond, New Riders, Berkeley 
Grudin, J., (2007). A Moving target: the evolution of human-computer interaction. In 
Andrew Sears and Julie A. Jacko (Eds.). Human-computer interaction handbook: 
Fundamentals, evolving technologies, and emerging applications. (3rd edition). Taylor & 
Francis. 
Jodi Forlizzi e Shannon Ford, 2000. ‘The Building Blocks of Experience: An Early Framework 
for Interaction Designers’, DIS '00, Brooklyn, New York. 
Jodi Forlizzi e Katja Battarbee, 2004. ‘Understanding Experience in Interactive Systems’, 
DIS2004, August 1–4, 2004, Cambridge, Massachusetts, USA. 
Manovich, L., (2001). The language of new media, Cambridge and London: MIT Press. 
Mark A. Blythe, Andrew F. Monk, Kees Overbeeke and Peter C.Wright (eds.), 2005. 
Funology: From Usability to Enjoyment, Kluwer Academic Publishers New York, Boston, 
Dordrecht, London, Moscow 
Moggridge, B. (2007). Designing interactions. Cambridge and London: The MIT Press. 
Müller-Prove, M., (2002). Vision and reality of hypertext and graphical user interfaces. 
Hamburg: Universität Hamburg. 
Niedderer, K. (2006). Designing Mindful Interaction: the Category of Performative Object. 
Design Issues, 23(1), Massachusetts Institute of Technology, 3-17. 
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5. Objectivos de aprendizagem (conhecimentos, aptidões e competências a desenvolver pelos estudantes) 
- Compreender o conceito de usabilidade e user experience. 
- Dominar as ferramentas e metodologias para avaliação da usabilidade e user experience. 
- Desenvolver competências para aplicar testes de usabilidade. 
 
 
6. Conteúdos programáticos:  
1. Conceito de Usabilidade e User Experience: 
- Medidas na Usabilidade e User Experiênce; 
- A importância da usabilidade e user experience nas organizações. 
- Normalização Internacional; 
 
2. Técnicas para prever a usabilidade: 
- Análise da tarefa (Análise Hierárquica das Tarefas); 
- SHERPA; 
- Walk-Throughs (Cognitive Walk-Through); 
 
3. Avaliação da Usabilidade e user experience: 
- Planeamento dos testes; 
- Escolha dos testes de usabilidade; 
- Desenvolvimento de cenários; 
- Caracterização dos potenciais utilizadores e desenvolvimento de personas; 
- Prática da usabilidade (observação, think aloud, entrevistas e questionários, focus group e avaliação do 
desempenho com medidas diretas). 
 
 
 
7. Demonstração da coerência dos conteúdos programáticos com os objectivos da unidade curricular 

 
Num primeiro momento, a abordagem proposta permitirá uma reflexão sobre os os conceitos de usabilidade e user 
experience. 
Numa segunda fase, proporcionará ao aluno o desenvolvimento de competências para a aplicação de técnicas para 
prever a usabilidade. Nesta fase, o aluno terá a oportunidade de desenvolver competências na aplicação das técnicas: 
Análise Hierárquica das Tarefas; SHERPA e Walk-Throughs para prever a usabililidade de protudos e sistemas. 
No terceiro momento, os alunos aprenderão um conjunto de técnicas e abordagens metodológicas para a avaliação da 
usabilidade de produtos e sistemas. 
 
 
8. Metodologias de ensino (avaliação incluída) 
 
 
Aulas expositivas utilizando powerpoint e meios audiovisuais adequados aos objetivos da disciplina. Os alunos terão a 
possibilide de utilizar técnicas e abordagens metodológicas para avaliar a usabilidade e a user experience de protudos 
e sistemas. 
Esta disciplina proporcionará também os conteúdos teoricos de suporte às disciplinas: Interfaces, Jogos Digitais, 
Projeto de Interação II e III.  
A avaliação será contínua, ao longo das aulas, pelo desenvolvimento de mini-projetos onde os alunos poderão ganhar 
competências para o desenvolvimento de soluções integradas. A apresentação e a discussão desses trabalhos 
constituem momentos de  reflexão e de demonstração de conhecimentos, aos quais se juntam a argumentação e 
apresentação. 
São também factores de ponderação a assiduidade e a participação. 
 



9. Demonstração da coerência das metodologias de ensino com os objectivos de aprendizagem da unidade 
curricular 
 
Os mini-projectos a desenvolver relacionados com a prototipagem, permitirão a transposição de um conjunto de 
saberes que fazem parte da componente teórica da disciplina. Pretende-se também que os alunos sejam capazes de 
desenvolver propostas inovadoras de interfaces multimodais adequados aos desafios futuros da tecnologia. 
 
 
10. Bibliografia Principal 

 
Carol M. Barnum(2010). Usability Testing Essentials: Ready, Set...Test! Morgan Kaufmann (ISBN 978-0-12-375092-1) 
Rubin, Jeffrey (2004) Handbook of Usability Testing: How to Plan, Design, and Conduct Effective Tests. New York: 
Wiley, 1994. 
Nielsen, J. (2000). Designing Web usability. Indianapolis, IN: New Riders Publishing. 
Mayhew, D. (1999). The usability engineering lifecycle. San Francisco, CA: Morgan Kaufmann. 
Norman, D., & Draper, S. (1986). User-Centered System Design.  Hillsdale, NJ: Lawrence Erlbaum Associates. 
Jesse Garrett (2011). The Elements of User Experience: User-Centered Design for the Web. New Riders (ISBN 13-978-
0-321-68368-7) 
 
 Bibliografia Secundária 
Outra a fornecer no decorrer das aulas. 
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5. Objectivos de aprendizagem (conhecimentos, aptidões e competências a desenvolver pelos estudantes) 
Esta unidade curricular visa desenvolver as capacidades de síntese, clareza interpretativa e de representação de 
problemas complexos, por vezes originalmente não visuais, ou cuja representação existente é pouco clara nos seus 
propósitos. Pretende-se promover a compreensão de dados com diferentes níveis de dificuldade e sua transformação 
numa organização de elementos gráficos, que proporcionem um acesso optimizado à comunicação visual. 
 
 
6. Conteúdos programáticos:  
Breve sintese teórica da evolução histórica da Infografia, abordando algumas especificidades próprias tais como: 
• Criação de imagens e composições destinadas a visualizar conteúdos para fins pré determinados. 
• Dramatização visual de quantidades, valores e expressões numéricas. 
• Clarificação visual de conceitos abstractos, estruturas, sistemas organizativos, organigramas, desenho diagramático. 
 
Exercícios de aplicação prática dos conceitos teóricos nas seguintes áreas: 
1. Informação estatística ou de outra natureza numérica 
2. Estruturas organizativas e interactivas, funcionalidades orgânicas, mecânicas e outras. 
3. Visualização clara de informações que implicam decisões. 
4. Instruções de uso e utilização de mecanismos e produtos. 
5. Descrição de acontecimentos complexos ou cujas relações dos intervenientes não sejam visuais. 
 
 
7. Demonstração da coerência dos conteúdos programáticos com os objectivos da unidade curricular 

 
Desenvolver as capacidades de síntese, clareza interpretativa e de representação eficaz de questões complexas, 
pressupõe que o aluno analise, compreenda, interprete e traduza visualmente de modo eficaz conteúdos de natureza 
diversa. Sendo esta UC teórico-prática o apoio das aulas teóricas visa potenciar essa capacidade criativa e rigorosa de 
tradução visual de conceitos diversos que se deverá concretizar de modo eficaz e coerente em exercícios práticos. 
 
 
8. Metodologias de ensino (avaliação incluída) 
 
 
Sendo esta UC teórico-prática será constituída fundamentalmente por aulas de transmissão de conhecimentos 
teóricos, acompanhadas de material visual relevante, e por uma maioria de aulas de aplicação prática dos conteúdos 
lecionados. Nas aulas práticas e adaptando-se ao desenvolvimento do projecto de cada aluno, serão também 
transmitidos pontualmente conhecimentos teóricos concretos e objectivos, tendo em vista a concretização competente 
desse mesmo projecto. 
A avaliação será contínua (assiduidade e participação 20%) e periódica, sendo constituída por um exercício inicial de 
curta duração (20%) e por um projecto de maior complexidade dividido em 4 fases (total 60%, 15% cada fase). Na 
avaliação destes exercícios serão contemplados os seguintes factores: cumprimento de prazos, criatividade, 
pertinência dos conceitos e respectiva adequação das soluções propostas, capacidade de argumentação e exposição, 
qualidade formal e técnica da apresentação. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



9. Demonstração da coerência das metodologias de ensino com os objectivos de aprendizagem da unidade 
curricular 
 
Sendo esta UC teórico-prática uma área de estudos nova para a maioria dos alunos do mestrado, revela-se essencial 
uma forte componente prática que permita a cada aluno desenvolver de forma gradual e consistente as suas 
competências de síntese e de representação, interpretando visualmente de modo eficaz e concreto conceitos 
complexos e, por vezes, abstractos. Por outro lado, o suporte visual e teórico das aulas de transmissão de 
conhecimentos visa constituir-se como um enquadramento geral das matérias em causa e uma síntese da história da 
disciplina, assim como um incentivo à exploração dos alunos de novas formas de representar e comunicar visualmente. 
 
 
10. Bibliografia Principal 

 
Abdullah, R & Hubner, R 2006, Pictograms, icons & signs: a guide to information graphics, Thames & Hudson, London.  
Arthur, P, Passini R, 1992, Wayfinding, people, signs and architecture, McGraw-Hill, Toronto. 
Bonsiepe, G 1999, Interface: an approach to design, Jan Van Eyck Akademie, Maastricht. 
Brückner, H 2004, Designing information, H. M. Hauschild GmbH, Bremen. 
Frutiger, A 1981, Signo, simbolos, marcas, señales, Gustavo Gili, Barcelona. 
Harris, R 1999, Information graphics: a comprehensive illustrated reference, Oxford 
University Press, New York. 
Holmes, N 2005, Wordless diagrams, Bloomsbury Publishing, New York. 
Jacobson, R (ed.) 2000, Information design, MIT Press. 
Lidwell, W, Kritina H e Jill B 2003, Universal principles of design, Rockport Publishers, 
Gloucester, Massachusetts. 
Mijksenaar, P 1997, Visual function: an introduction to information design, 010 Publishers, 
Rotterdam. 
O’Grady, V K & O’Grady, J 2008, The information design handbook, Rotovision, East Sussex.  
Tufte, E 1983, The visual display of quantitative information, Graphics Press, Cheshire. 
Tufte, E 1990, Envisioning information, Graphics Press, Cheshire. 
Tufte, E 1997, Visual explanations: images and quantities, evidence and narrative, Graphics Press, Cheshire. 
Wildbur, P & Burke, M 1998, Information graphics: innovative solutions in contemporary 
design, Thames & Hudson, London. 
Wurman, R 1989, Information anxiety, Que, New Riders. 
Wurman, R 2002, Information anxiety 2, Que, New Riders. 
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A Multibody Factorization Method for Independent Moving Objects, João Paulo Costeira, 
Takeo Kanade , International Journal on Computer Vision, 29(3), pp.159-179, Kluwer 
Academic Publishers, 1998 - 590 citações Google Scholar 
A Global Solution to Sparse Correspondence Problems, Joao Maciel , João Paulo Costeira, 
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Neves, M. (2016) Enhancing User Experience in Graphic Design: a Study in (unusual) Interaction. in Rebelo, F., Soares, M.
(Eds.) Advances in Ergonomics in Design. Advances in Intelligent Systems and Computing, 485, 801810
Neves, M. (2016) Printed Matter as an Interactive System. in Marcus, A. (Ed.): Design, User Experience, and Usability: Novel
User Experiences DUXU 2016, Part II, LNCS 9747, 625–637
Neves, M. (2013) Printed Interactivity: Towards a New Understanding of Graphic Design. Iridescent: Icograda Journal of Design
Research 2 (2), 2237
Neves, M. (2014) O Objecto Impresso enquanto Interface Não Digital. Designa 2013 Proceedings, Universidade da Beira Interior,
Covilhã, 153161
Costa, C., Bofill, D., Baptista, J., Neves, M., Durão, R. (2014) Perspectives on Design of Communication. ISDOC 2014 –
Information Systems and Design of Communication, May 1617, Lisbon, 177

Workshop 'Printed Interactivity', leccionado na HMKW – Hochschule für Medien, Kommunikation und Wirtschaft, University of
Applied Sciences, Berlim, 9 horas, 21 a 23 de Junho de 2016
Formador do curso ‘Communicating Science Visually’, formação avançada para alunos de Doutoramento, Escola Doutoral
NOVA, 20142016
Membro da Comissão Organizadora, Exposição 22 Anos de Design na FAULisboa, Museu do Design e da Moda, Lisboa, 2014
Organização de Mesa redoda ‘Expor Design de Comunicação’, Festival IN, Feira Internacional de Lisboa, 2013
Co organizador do Inaset Challenge, concurso de design de comunicação. Faculdade de Arquitectura, Universidade Técnica de
Lisboa e grupo Portucel Soporcel, 2010 2013

Neves, M. (2012) Interactividade: a Dimensão Escondida do Design Gráfico. Artitextos 10, Faculdade de Arquitectura,
Universidade Técnica de Lisboa, 99111
Neves, Marco (2012) 'Design gráfico e o utilizador: estratégias de interactividade e participação nos objectos impressos'. Tese de
Doutoramento, Faculdade de Arquitectura, Universidade Técnica de Lisboa, Lisboa, Portugal
Neves, M. (2011) Design Gráfico Revisto. Livro de Actas do VI Congresso Internacional de Pesquisa em Design, Fundação
Calouste Gulbenkian, Lisboa
Neves, M. (2011) Design Gráfico 2.0. Livro de Actas da 1ª Conferência Internacional de Design e Artes Gráficas, Lisboa, 182187
Neves, M. (2011) The Printed Object, but Digital. Livro de Actas da 6ª Conferência Internacional UNIDCOM/IADE, Lisboa

Nome / Name

Instituição de ensino superior / Higher education
institution

Unidade Orgânica / Unit

Filiação em Centro de Investigação (se aplicável)
/ Research Center Membership (if applicable)

Categoria / Category

Especialista / Specialist

Área em que é reconhecido como especialista /
Area in which you are recognized as a specialist

Grau / Degree

Área científica deste grau académico / Scientific
area of the degree

Ano em que foi obtido este grau académico /
Year of this degree

Instituição que conferiu este grau académico /
Institution that awarded this degree

Regime de tempo na instituição que submete a
proposta (%) / Employment link with the applicant
institution (%)



3/19/2017 Ficha Curricular de Docente - Sistema de Informação A3ES

http://a3es.pt/si/iportal.php/cv/fill/h/bf7d782a-e949-030e-712a-58cc12430fcb 2/2

Distribuição do serviço docente
/ Teaching service allocation

(1) Tipo de metodologia: TEnsino teórico, TPEnsino teóricoprático,PLEnsino prático e
laboratorial, TCTrabalho de campo, SSeminário, EEstágio, OTOrientação tutorial, OOutra.

(1) Type of methodology: Ttheoretical, TPtheoretical and practical, PLPractical and laboratorial,
TCField work, S Seminar, ETraining, OT-Tutorial, OOther

2017, Professor Auxiliar, Faculdade de Arquitetura, Universidade de Lisboa
2013 2017, Professor Auxiliar Convidado, Faculdade de Arquitetura, Universidade de Lisboa
2012 2014, Professor Auxiliar Convidado, Universidade Lusíada de Lisboa
2009 2012, Assistente Convidado, Faculdade de Arquitetura, Universidade de Lisboa
2007 2009, Designer freelancer

Design Gráfico III Licenciatura TP 84
Design de Interacção Mestrado TP 42
Infografia Mestrado TP 42
Design Gráfico II Licenciatura TP 84
Multimedia Mestrado TP 42
Projecto de Design Doutoramento TP 10.5
       
       
       
       

Unidade Curricular / Curricular Unit (module) Ciclo de estudos / Study pr… Tipo / Type (1)
Nº Total de …
de contacto /

Total contac…
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Ficha Curricular do Docente / Academic Staff Curricular File

Dados Pessoais / Personal data

Outros graus académicos ou títulos / Other Academic degrees or titles

Atividades científicas  referenciar até 5 artigos em revistas internacionais com revisão por pares,
livros ou capítulos de livros, relevantes para os ciclos de estudos lecionados. 
[em formato APA Style (American Psychological Association) – http://www.apastyle.org] 
Scientific activities  present up to 5 publications in international journals with peer review, 
books or chapters of books, relevant to the study programmes.
[APA Style (American Psychological Association) – http://www.apastyle.org].

Atividades de desenvolvimento de natureza profissional de alto nível (atividades de desenvolvimento 
tecnológico, prestação de serviços ou formação avançada) relevantes para os ciclos de 
estudos lecionados.  5 referências.
Para estudos artísticos, referenciar até 5 atividades relevantes para os ciclos de estudos. 
High level professional development activities (technological and advanced training activities
and consultancy) – 5 references relevant to the study programmes. 
For artistic studies, present up to 5 activities relevant to the study programmes.

Outras publicações relevantes, designadamente de natureza pedagógica (até 5 referências) 
/ Other relevant publications, in particular of pedagogical nature (up to 5 references)

Experiência Profissional Relevante (5 referências) / Relevant Professional Experience (5 references)

Sónia Isabel Ferreira dos Santos Rafael

Universidade de Lisboa

Faculdade de BelasArtes

Centro de Investigação e de Estudos em BelasArtes

Professor Auxiliar ou equivalente

Doutor

Belas Artes – Design de Comunicação

2015

Faculdade de Belas Artes da Unversidade de Lisboa

100

2006 Mestrado Sociologia ISCTE – Instituto Universitário de Lisboa Muito Bom
2000 Licenciatura Design de Comunicação Faculdade de BelasArtes 15,2
         

Ano / Year Grau ou título
Degree or title Área / Area Instituição / Institution Classif. / M…

RAFAEL, S. – A Natureza da Cor. In Imagem Cinematográfica. Nº 5, Vol. V, (2004), p. 24  28.
RAFAEL, S. – Em Quatro Tempos. In AAVV – Poética do Visível: O Design Gráfico de Aurelindo Jaime Ceia. Lisboa: FBAUL,
2007. ISBN 9789899539426. p. 1619.
RAFAEL, S. – Da Invariânia à Incerteza e à Imponderabilidade na Universidade Imaginária. In Gonçalves, S. e Rafael, S. –
Ponto Final Parágrafo. Lisboa: FBAUL, 2014. ISBN 9789898771070. p. 2023.
 
 

Participação no projecto de investigação "Simetrias nas Calçadas de Lisboa". Programa Gulbenkian Novos Talentos em
Matemática. IST – Instituto Superior Técnico
Membro da Comissão Científica da pósgraduação em Indústrias e Culturas Criativas: Gestão e Estratégias. Parceria entre a
ESCS, FBAUL e FLUL.
Organização da Conferência de Mestrado em Novos Media, na UC de Produção em Novos Media sobre o tema "Design para a
Experiência de Utilizador – Conceitos e Aplicações." FBAUL
Conferência "Design Contemporâneo. Aproximações Metodológicas e Direcções" no âmbito do Curso de Doutoramento em
Design de Comunicação. Lisboa: FBAUL
Colóquio “Jornada Científica” no âmbito das Comemorações dos 180 anos da Academia de BelasArtes de Lisboa, "40 anos da
Formação dos cursos de Design nas BelasArtes." Lisboa: FBAUL

RAFAEL, S. – Audiovisuais e Multimédia. In: AAVV – Design: FBAUL’13. Lisboa: FBAUL, 2013. ISBN 9789898300799. p. 128
129.
 
 
 
 

Designer na TVM Designers
Direcção Criativa na Proideia Comunicação

Nome / Name

Instituição de ensino superior / Higher education
institution

Unidade Orgânica / Unit

Filiação em Centro de Investigação (se aplicável)
/ Research Center Membership (if applicable)

Categoria / Category

Especialista / Specialist

Área em que é reconhecido como especialista /
Area in which you are recognized as a specialist

Grau / Degree

Área científica deste grau académico / Scientific
area of the degree

Ano em que foi obtido este grau académico /
Year of this degree

Instituição que conferiu este grau académico /
Institution that awarded this degree

Regime de tempo na instituição que submete a
proposta (%) / Employment link with the applicant
institution (%)
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Distribuição do serviço docente
/ Teaching service allocation

(1) Tipo de metodologia: TEnsino teórico, TPEnsino teóricoprático,PLEnsino prático e
laboratorial, TCTrabalho de campo, SSeminário, EEstágio, OTOrientação tutorial, OOutra.

(1) Type of methodology: Ttheoretical, TPtheoretical and practical, PLPractical and laboratorial,
TCField work, S Seminar, ETraining, OT-Tutorial, OOther

Designer na EURORSCG
Designer na BBDO Portugal
 

Design de Comunicação 1 1º ciclo TP 135
Tecnologias do Design de Comunicação 1º ciclo TP 90
Design de Interfaces 1º ciclo TP 45
       
       
       
       
       
       
       

Unidade Curricular / Curricular Unit (module) Ciclo de estudos / Study pr… Tipo / Type (1)
Nº Total de …
de contacto /

Total contac…



2017-5-12 Ficha Curricular de Docente - Sistema de Informação A3ES

http://a3es.pt/si/iportal.php/cv/fill/h/b02fcfde-f4e0-2d9a-33e9-59142e7624b0 1/2

Ficha Curricular do Docente / Academic Staff Curricular File

Dados Pessoais / Personal data

Outros graus académicos ou títulos / Other Academic degrees or titles

Atividades científicas  referenciar até 5 artigos em revistas internacionais com revisão por pares,
livros ou capítulos de livros, relevantes para os ciclos de estudos lecionados. 
[em formato APA Style (American Psychological Association) – http://www.apastyle.org] 
Scientific activities  present up to 5 publications in international journals with peer review, 
books or chapters of books, relevant to the study programmes.
[APA Style (American Psychological Association) – http://www.apastyle.org].

Atividades de desenvolvimento de natureza profissional de alto nível (atividades de desenvolvimento 
tecnológico, prestação de serviços ou formação avançada) relevantes para os ciclos de 
estudos lecionados.  5 referências.
Para estudos artísticos, referenciar até 5 atividades relevantes para os ciclos de estudos. 
High level professional development activities (technological and advanced training activities
and consultancy) – 5 references relevant to the study programmes. 
For artistic studies, present up to 5 activities relevant to the study programmes.

Outras publicações relevantes, designadamente de natureza pedagógica (até 5 referências) 
/ Other relevant publications, in particular of pedagogical nature (up to 5 references)

Experiência Profissional Relevante (5 referências) / Relevant Professional Experience (5 references)

Victor Manuel Marinho de Almeida

Universidade de Lisboa

Faculdade de BelasArtes

CIEBA

Professor Auxiliar ou equivalente

Design de Comunicação

Doutor

Design de Comunicação

2011

Universidade de Lisboa

100

1988 Licenciado Design de Comunicação Escola Superior de BelasArtes de Lisboa 15
         
         

Ano / Year Grau ou título
Degree or title Área / Area Instituição / Institution Classif. / M…

Almeida, Victor M (2014). Design em Portugal: Da democratização à popularização. In Vilar, Emílio Távora (Ed.), Design Et Al.
Dez Perspectivas Contemporâneas. Lisboa: Dom Quixote / Leya.
Almeida, Victor M (2015). Design Porruguês: 19601979 (vol. 4). In Bártolo, José (Ed.), Colecção Design Português. Vila do
Conde: Verso da História / Público.
 
 
 

Membro da Rede de Empreendedorismo e Transferência de Conhecimento da Universidade de Lisboa (redeVALOR)
Coresponsável pelos Encontros de Design de Lisboa (conferência bienal já com 3 edições)
Responsável pela Mostra de Projetos dos Finalistas de Design de Comunicação da FBAUL (2011-2014)
 
 

Almeida, Victor M (2011). Introdução. In AA.VV. Catálogo da Exposição de Alunos de Design de Comunicação
(DES/GN:FBAUL’11). Lisboa: FBAUL.
Almeida, Victor M (2012). Introdução. In AA.VV. Catálogo da Exposição de Alunos de Design de Comunicação
(DES/GN:FBAUL’12). Lisboa: FBAUL.
Almeida, Victor M (2013). Sem limites: O design entre o tempo de agora e o tempo da indefinição. In AA.VV. Catálogo da
Exposição de Alunos Finalistas de Design de Comunicação (DESIGN:FBAUL’13). Lisboa: FBAUL.
Almeida, Victor M (2014). Revêse no plano curricular dos cursos de design de comunicação da FBAUL? Revêse na sua
filosofia?. In AA.VV. Ponto final. Parágrafo – Elogio crítico à Universidade de Lisboa. Lisboa: FBAUL.
Almeida, Victor M (2015). 'Docomentar' o arquivo em design. In ALMEIDA, Victor M; CUNCA, Raul (eds.), In Cunca, Raul &
Almeida Victor M (Eds.). II Encontros de Design de Lisboa. Lisboa: FBAUL / CIEBA.

Diretor de Área de Design de Comunicação
Membro do Conselho Científico da FBAUL (2011-2016)
Responsável pelo Gabinete de Projetos de Design de Comunicação da FBAUL

Nome / Name

Instituição de ensino superior / Higher education
institution

Unidade Orgânica / Unit

Filiação em Centro de Investigação (se aplicável)
/ Research Center Membership (if applicable)

Categoria / Category

Especialista / Specialist

Área em que é reconhecido como especialista /
Area in which you are recognized as a specialist

Grau / Degree

Área científica deste grau académico / Scientific
area of the degree

Ano em que foi obtido este grau académico /
Year of this degree

Instituição que conferiu este grau académico /
Institution that awarded this degree

Regime de tempo na instituição que submete a
proposta (%) / Employment link with the applicant
institution (%)



2017-5-12 Ficha Curricular de Docente - Sistema de Informação A3ES

http://a3es.pt/si/iportal.php/cv/fill/h/b02fcfde-f4e0-2d9a-33e9-59142e7624b0 2/2

Distribuição do serviço docente
/ Teaching service allocation

(1) Tipo de metodologia: TEnsino teórico, TPEnsino teóricoprático,PLEnsino prático e
laboratorial, TCTrabalho de campo, SSeminário, EEstágio, OTOrientação tutorial, OOutra.

(1) Type of methodology: Ttheoretical, TPtheoretical and practical, PLPractical and laboratorial,
TCField work, S Seminar, ETraining, OT-Tutorial, OOther

Coordenador do 1º Ciclo de Design de Comunicação (20112015) e Coordenador do Mestrado em Design de Comunicação e
Novos Media (2011-2015)
Coordenador do Grupo de Investigação em Design de Comunicação do Centro de Investigação e de estudos em BelasArtes
(CIEBA)

Design de Comunicação e Metodologias do Projeto 1º Ciclo TP 252
Design de Comunicação I 1º Ciclo TP 252
Cultura Material 1º Ciclo T 84
Estudos Contemporâneos de Design 2º Ciclo T 42
       
       
       
       
       
       

Unidade Curricular / Curricular Unit (module) Ciclo de estudos / Study pr… Tipo / Type (1)
Nº Total de …
de contacto /

Total contac…



Ficha Curricular do Docente 
Dados Pessoais 

Nome Paulo Ignácio Noriega Pinto Machado 
Instituição de ensino superior Universidade de Lisboa 
Unidade Orgânica Faculdade de Motricidade Humana 
Categoria Professor Auxiliar 
Grau Doutoramento 
Área científica deste grau académico Ergonomia 
Ano em que foi obtido este grau 
académico 2010 

Instituição que conferiu este grau 
académico Universidade Técnica de Lisboa 

Regime de tempo na instituição que 
submete a proposta Integral 

Outros graus académicos ou títulos 

Ano Grau ou título Área Instituição Classif 
1995 Licenciatura Psicologia ISPA 15 valores 
2001 Mestrado Engenharia 

Humana 
Universidade 
do Minho 

Muito bom 

2010 Doutoramento Ergonomia FMH-UTL Aprovado por 
unanimidade 

 
Para ciclos de estudos de ensino universitário, referenciar até 5 artigos em 
revistas internacionais, livros ou capítulos de livros, com revisão por pares 
relevantes na área do ciclo de estudos. Para estudos artísticos, referenciar até 5 
atividades relacionadas com a área do ciclo de estudos. 
Rebelo, F., Noriega, P., Duarte, E., & Soares, M. (2012). Using virtual reality to assess user experience. 
Human Factors, 54(6), 964-982. 
Vilar, E., Rebelo, F., & Noriega. P. (2012). Indoor human wayfinding performance using vertical and 
horizontal signage in virtual reality. Human Factors and Ergonomics in Manufacturing & Service 
Industries. 24(6), 601-615. 
Vilar, E., Rebelo, F., Noriega, P., Teles, J., & Mayhorn, C. (2013). The influence of environmental 
features on route selection in an emergency situation. Applied Ergonomics, 44(4), 618-627. 
E Vilar, F Rebelo, P Noriega, E Duarte, CB Mayhorn (2014). Effects of competing environmental variables 
and signage on route-choices in simulated everyday and emergency wayfinding situations. Ergonomics. 
57 (4), 511-524 
Cotrim, T.,  Carvalhais, J., Neto, C.a,Teles, J.c,  Noriega, P. & Rebelo, F. (2017) Determinants of 
sleepiness at work among railway control workers . Applied Ergonomics, V. 58 (1). 293-300. 

 
Experiência Profissional Relevante (5 referências) 

Participação	como	investigador	em	projectos	de	I&D	do	Laboratório	de	Ergonomia	
financiados	pela	FCT,	União	Europeia	e	Empresas. 
Membro das Rede Temática MOV da Universidade de Lisboa. 
Professor responsável da biblioteca Noronha Feio da Faculdade de Motricidade Humana. 
Regente e docente de diversas unidades curriculares em diversas licenciaturas e mestrados 
Orientação de diversas dissertações de alunos de mestrado e doutoramento 

	



Ficha Curricular do Docente 

Dados Pessoais 

Nome Teresa Margarida Crato Patrone de Abreu 
Cotrim 

Instituição de ensino superior Universidade de Lisboa 

Unidade Orgânica Faculdade de Motricidade Humana 

Categoria Professora Auxiliar 

Grau Doutorada 

Área científica deste grau académico Doutoramento em Motricidade Humana na 
Especialidade de Ergonomia 

Ano em que foi obtido este grau 

académico 

2008 

Instituição que conferiu este grau 

académico 

Universidade Técnica de Lisboa 

Regime de tempo na instituição que 

submete a proposta 

Tempo Integral com Exclusividade 

 

Outros graus académicos ou títulos 

Ano Grau ou título Área Instituição Classif 
2008 

Doutor 

Motricidade 
Humana na 
especialidade 
em Ergonomia 

Faculdade de 
Motricidade 
Humana / 
Universidade 
Técnica de 
Lisboa 

Aprovada por 
unanimidade 

2000 Mestrado Saúde Pública 

Escola Nacional 
de saúde 
Pública / 
Universidade 
Nova de Lisboa 

Muito Bom por 
Unanimidade 

1995 Licenciatura Ergonomia 

Faculdade de 
Motricidade 
Humana / 
Universidade 
Técnica de 
Lisboa 

15 valores 

 

Para ciclos de estudos de ensino universitário, referenciar até 5 artigos em 
revistas internacionais, livros ou capítulos de livros, com revisão por pares 



relevantes na área do ciclo de estudos. Para estudos artísticos, referenciar até 5 
atividades relacionadas com a área do ciclo de estudos. 

Teresa Cotrim, José Carvalhais, Catarina Neto, Júlia Teles, Paulo Noriega and 
Francisco Rebelo (2017). “Determinants of sleepiness at work among railway control 
workers”. Applied Ergonomics, 58: 293-300. 
http://dx.doi.org/10.1016/j.apergo.2016.07.006 
Francisco Rebelo, Paulo Noriega, Teresa Cotrim and Rui B. Melo (2016). Cooperation 

University and industry, a Challenge or a reality: An example in an Aircraft 

maintenance Industry.  In “Advances in Ergonomics in Design”, Francisco Rebelo 

and Marcelo Soares (Eds), pp 245-254 Publisher AHFE Conference, USA, 2016, 

ISBN 978-3-319-41982-4. 

T. Cotrim, C. Silva, V. Amaral, P. Bem-Haja and A. Pereira (2014). Work ability and 

psychosocial factors in healthcare settings: Results from a national study. In Vincent 

Duffy and Nancy Lightner (Eds), “Advances in Human Aspects of Healthcare”, 

Publisher AHFE Conference, 2014, pp 32-39, ISBN 978-1-4951-2093-0. 

Silva, C., Costa, J., Pereira, A., Amaral, V., Pereira, Al. Vasconcelos, G., Nossa, P., 

Silvério, J., Rodrigues, V., Cotrim, T. (2014). Versão Portuguesa do Copenhagen 

Psychosocial Questionnaire (COPSOQ II), In H. Neto, J. Areosa, & P.Arezes (Eds.), 

Manual sobre Riscos Psicossociais no Trabalho, Cap 17, pp347-369. 

Simões, A.; Cotrim, T. (2013). Idade e Trabalho. IBER, International Business and 

Economics Review, 4: 303-317, ISSN 1647-1989.  

 

Experiência Profissional Relevante (5 referências) 

Presidente da Associação Portuguesa de Ergonomia (APERGO) desde Janeiro de 
2011. 
Coordenação / Participação em Projectos de Prestação de Serviços e Consultadoria 
com empresas na área da Ergonomia: Stabilo (2011/2012); REFER (2011/2012); 
OGMA (2013/2015); Projecto Envelhecimento e Trabalho na Câmara Municipal de 
Sintra (desde 2014). 
Membro do «Healthcare Ergonomics Technical Committee» da International 
Ergonomics Association (IEA) desde 1999. 
(http://iea.cc/02_about/Technical%20Committees/Healthcare%20Ergonomics.html). 
Representante de Portugal na Federação Europeia de Associações de Ergonomia 
(FEES) desde 2011. 
Membro do Centro de Investigação em Arquitectura, Urbanismo, Design e Ergonomia 
(CIAUD). 

	



Ficha Curricular do Docente 

Dados Pessoais 

Nome Hugo Alexandre Teixeira Duarte Ferreira 

Instituição de ensino superior Faculdade de Ciências da Universidade de 
Lisboa 

Unidade Orgânica Instituto de Biofísica e Engenharia 
Biomédica 

Categoria Professor Auxiliar/ Investigador 

Grau Doutoramento 

Área científica deste grau académico Física 

Ano em que foi obtido este grau 

académico 

2007 

Instituição que conferiu este grau 

académico 

Instituto Superior Técnico, Universidade 
de Lisboa 

Regime de tempo na instituição que 

submete a proposta 

100% 

 

Outros graus académicos ou títulos 

Ano Grau ou título Área Instituição Classif 

2012 Mestrado 
Integrado 

Medicina Faculdade de 
Medicina da 
Universidade 
de Lisboa 

16 

2001 Licenciatura 
pré-Bolonha 

Engenharia 
Física 
Tecnológica 

Instituto 
Superior 
Técnico, 
Universidade 
de Lisboa 

17 

     

 

Para ciclos de estudos de ensino universitário, referenciar até 5 artigos em 
revistas internacionais, livros ou capítulos de livros, com revisão por pares 
relevantes na área do ciclo de estudos. Para estudos artísticos, referenciar até 5 
atividades relacionadas com a área do ciclo de estudos. 

J. P. Santos, M. Martins, H. A. Ferreira, J. Ramalho, D. Seixas, “Neural Imprints of National 
Brands versus Own-label Brands”, Journal of Product & Brand Management, vol. 25(2), pp. 
184-196, 2016  
A. S. Ribeiro, L. M. Lacerda, and H. A. Ferreira, "Multimodal Imaging Brain Connectivity 
Analysis (MIBCA) toolbox", PeerJ, vol. 3, pp. e1078, 2015. (Digital Cover PeerJ) 

http://www.emeraldinsight.com/doi/abs/10.1108/JPBM-12-2014-0756
http://www.emeraldinsight.com/doi/abs/10.1108/JPBM-12-2014-0756
https://peerj.com/articles/1078/
https://peerj.com/articles/1078/


A. S. Ribeiro, L. Miguel Lacerda, N. A. da Silva, and H. A. Ferreira, "Multimodal imaging of 
brain connectivity using the MIBCA toolbox: preliminary application to Alzheimer’s Disease", 
IEEE Trans. Nucl. Sci., vol. 62(3), pp. 604-611, 2015. 
R. Henriques, M. M. Correia, R. G. Nunes, and H. A. Ferreira, “Exploring the 3d geometry of 
the diffusion kurtosis tensor—Impact on the development of robust tractography procedures 
and novel biomarkers”, NeuroImage, vol. 111, pp. 85–99, 2015. 
J. Soeiro, A. P. Cláudio, M. B. Carmo, H. A. Ferreira, "Visualizing the brain on a mixed reality 
smartphone application", Proceedings of the 37th Annual International Conference of the IEEE 
Engineering in Medicine and Biology Society, 25-29 August  2015, Milan, Italy, pp. 5090-5093. 
(peer-reviewed) 

 

Experiência Profissional Relevante (5 referências) 

Set 2016 – presente: coordenador do Mestrado Integrado em Engenharia Biomédica e 
Biofísica da Faculdade de Ciências da Universidade de Lisboa  
Dec 2011 – presente: docente na Faculdade de Ciências da Universidade de Lisboa 
Mai 2009 – presente: investigador no Instituto de Biofísica e Engenharia Biomédica da 
Faculdade de Ciências da Universidade de Lisboa 
Jan 2007 – Abr 2009: Especialista de Educação Clínica e de Aplicações Imagiologia por 
Ressonância Magnética e Tomografia Computorizada na Siemens Healthcare Portugal 
Jan 2006 – Jan 2007: Fundador e director geral de Haloris Nanotecnologias Lda (startup na 
área de biossensores / diagnósticos in vitro) 

 

http://ieeexplore.ieee.org/xpls/abs_all.jsp?arnumber=7104174
http://ieeexplore.ieee.org/xpls/abs_all.jsp?arnumber=7104174
http://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S1053811915000968
http://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S1053811915000968
http://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S1053811915000968


Ficha Curricular do Docente 

Dados Pessoais 

Nome José Domingos de Jesus Carvalhais 

Instituição de ensino superior Universidade de Lisboa 

Unidade Orgânica Faculdade de Motricidade Humana 

Categoria Professor Auxiliar ou equivalente 

Grau Doutor 

Área científica deste grau académico Motricidade Humana - Ergonomia 

Ano em que foi obtido este grau 

académico 

2005 

Instituição que conferiu este grau 

académico 

Faculdade de Motricidade Humana - UTL 

Regime de tempo na instituição que 

submete a proposta 

100 

 

Outros graus académicos ou títulos 

Ano Grau ou título Área Instituição Classif 

1997 Provas A.P.C.C. Ergonomia Faculdade de 
Motricidade 
Humana - UTL 

Muito Bom 

1992 Licenciado Ergonomia Faculdade de 
Motricidade 
Humana - UTL 

17 

 

Para ciclos de estudos de ensino universitário, referenciar até 5 artigos em 
revistas internacionais, livros ou capítulos de livros, com revisão por pares 
relevantes na área do ciclo de estudos. Para estudos artísticos, referenciar até 5 
atividades relacionadas com a área do ciclo de estudos. 

Cotrim, T.; Carvalhais, J.; Neto, C.; Teles, J.; Noriega, P.; Rebelo, F. (2017) “Determinants of 
sleepiness at work among railway control workers”; Applied Ergonomics, Volume 58, January 
2017, Pages 293–300. DOI:10.1016/j.apergo.2016.07.006. Accession Number: 
WOS:000384776100034. 
Castro, M.; Carvalhais, J. & Teles, J. (2015) “Irregular Working Hours and Fatigue of Cabin 
Crew”, WORK: A Journal of Prevention, Assessment & Rehabilitation- Special Issue on 
Occupational Ergonomics and Safety, 51(3), 505-511. DOI: 10.3233/WOR-141877. Accession 
Number: WOS:000359751100012. 
Füssl, E.; Oberlader, M. Beanland, V.; Spyropoulou, I.; Lenné, M.; Joshi, S.; Rößger, L.; Leden, 



L.; Underwood, J. and Carvalhais, J.(2015) “Methodological development of a specific tool for 
assessing acceptability of assistive systems of powered two-wheelers-riders”. IET Intelligent 
Transport Systems, Volume 9, Issue 1, February, p. 12-21. DOI: 10.1049/iet-its.2014.0026, 
Print ISSN 1751-956X, Online ISSN 1751-9578. Accession Number: CCC:000347949900003. 
Beanland, V.; Lenné, M.; Fuessl, E.; Oberlader, M.; Joshi, S.; Bellet, T.; Banet, A.; Rößger, L.; 
Leden L.; Spyropoulou, I.; Yannis, G.; Roebroeck, H.;Carvalhais J.; Underwood, G. (2013) 
“Acceptability of rider assistive systems for powered two-wheelers”. Transportation Research 
Part F: Traffic Psychology and Behaviour, Volume 19, July 2013, Pages 63–76. 
DOI:10.1016/j.trf.2013.03.003, Accession Number: WOS:000319542100007. 
Costa, G.; Akerstedt, T.; Nachreiner, F.; Baltieri, F.; Carvalhais, J.; Folkard, S.; Dresen, M.F.; 
Gabdois, C.; Gartner, J.; … & Silvério J. (2004). Flexible working hours, health, and well-being 
in Europe: Some considerations from a Saltsa Project. Chronobiology International, 21( 6), pp. 
831-844. DOI: 10.1081/LCBI-200035935. Accession Number: WOS:000226044700002. 

 

Experiência Profissional Relevante (5 referências) 

Coordinator of 1st cycle course in Ergonomics since 2005. 
Member of FMH Academic staff since 1992. 
European Ergonomist Title since 2005, Centre for Registration of European Ergonomists 
CREE. 
Member of FMH Scientific council from October 2009 to November 2014 
European Project 2-Be-Safe (2-wheeler BEhaviour and SAFEty), 2009-11 

 



Ficha Curricular do Docente 

Dados Pessoais 

Nome Francisco dos Santos Rebelo 

Instituição de ensino superior Universidade de Lisboa 

Unidade Orgânica Faculdade de Motricidade Humana 

Categoria Professor Associado 

Grau Agregação 

Área científica deste grau académico Ergonomia 

Ano em que foi obtido este grau 

académico 

2008 

Instituição que conferiu este grau 

académico 

Universidade Técnica de Lisboa 

Regime de tempo na instituição que 

submete a proposta 

Integral 

 

Outros graus académicos ou títulos 

Ano Grau ou título Área Instituição Classif 
1989 Licenciatura Ergonomia FMH-UTL 16 valores 
1996 Doutoramento Motricidade 

Humana – 
especialidade 
de Ergonomia 

FMH.UTL Distinção e 
Louvor 

2008 Agregação Ergonomia FMH-UTL Aprovado por 
Maioria 

Para ciclos de estudos de ensino universitário, referenciar até 5 artigos em 
revistas internacionais, livros ou capítulos de livros, com revisão por pares 
relevantes na área do ciclo de estudos. Para estudos artísticos, referenciar até 5 
atividades relacionadas com a área do ciclo de estudos. 
Ergonomia no dia a dia, Edições Sílabo, 2004  ISBN: 9726183286 
Rebelo, F., Noriega, P., Duarte, E., & Soares, M. (2012). Using virtual reality to assess user experience. 
Human Factors, 54(6), 964-982. (IF 1.37) 
Vilar, E., Rebelo, F., Noriega, P., Teles, J., & Mayhorn, C. (2013). The influence of environmental 
features on route selection in an emergency situation. Applied Ergonomics, 44(4), 618-627. (IF 1.73) 
Duarte, E., Rebelo, F., Teles, J., & Wogalter, M. S. (2014). Safety sign comprehension by students, 
adult workers and disabled persons with cerebral palsy. Safety Science, 61, 66-77. (IF 2.16) 
Duarte, E., Rebelo, J., Wogalter, M. (2010). Virtual Reality and its potential for evaluating warning 
compliance. Human Factors and Ergonomics in Manufacturing & Service Industries, 20, 6, 526-537 (IF 
0,46) 

 



Experiência Profissional Relevante (5 referências) 

Coordenador	de	projectos	de	I&D	do	Laboratório	de	Ergonomia	fianciados	pela	FCT,	União	
Europeia	e	Empresas. 
Membro do Comité de Certificação Profissional de Ergonomistas no Espaço Europeu. 
Membro das Redes Temáticas MOV e VALOR da Universidade de Lisboa. 
Avaliador de candidaturas a projetos financiados pelo QREN e Portugal 2020 e República do 
Cazaquistão. 
Coordenador do grupo de Ergonomia no Centro de Investigação em Arquitetura, Urbanismo e 
Design. 
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Distribuição de Serviço 2017/2018 7T1ano + 4TD2ES

Nome Completo Categoria % Cont.2016/2017 % Cont.2017/2018 Variação D 1º Ciclo 2º Ciclo 3º Ciclo 1º+2º+3ºCiclos UL/FA TOTAL Aulas OT Mest O. Estágios O. Mest. O. Dout. TOTAL Orientações TOTAL Observações

Abel Herminio Lourenço Correia Professor Associado com Agregação 100 ECSH 7,56 2,15 0,58 10,29 10,29 0,00 0,00 0,00 1,5 1,50 11,79

Carlos Jorge Pinheiro Colaço Professor Associado com Agregação 100 ECSH 0,00 3,98 0,00 3,98 3,98 0,00 0,00 0,00 3 3,00 6,98 Sabática no 2º semestre

Gustavo Manuel  Vaz  da Silva Pires Professor Catedrático 100 reforma ECSH 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0 0,00 0,00

Luis Miguel Faria Fernandes da Cunha Professor Auxiliar 100 ECSH 7,00 2,00 0,19 9,19 9,19 0,00 0,00 0,00 0 0,00 9,19

Maria Margarida Ventura Mendes Mascarenhas Professor Auxiliar 100 ECSH 3,75 7,08 0,00 10,83 10,83 0,00 0,00 0,00 0 0,00 10,83

Rui Jorge Bertolo Lara Madeira Claudino Professor Auxiliar 100 ECSH 8,75 2,00 0,77 11,52 11,52 0,00 0,00 0,00 0,75 0,75 12,27

José Manuel Martins Meirim da Silva Professor Auxiliar Convidado 38 38% = ECSH 2,50 2,00 0,00 4,50 4,50 0,00 0,00 0,00 0 0,00 4,50

A designar 40 96% concurso ECSH 9,58 2,92 0,00 12,50 12,50 0,00 0,00 0,00 0 0,00 12,50

78,0

Ana Maria Silva Santos Professor Auxiliar 100 ECSH 6,25 3,85 0,19 10,29 10,29 0,00 0,00 0,00 0 0,00 10,29 Presidente CP

Gonçalo Manuel Albuquerque Tavares Professor Auxiliar 100 ECSH 6,19 3,25 0,27 9,71 9,71 0,00 0,00 0,00 0,75 0,75 10,46

Maria Manuela Vasconcelos Hasse Almeida e Silva Professor Associado com Agregação 100 ECSH 8,75 0,00 0,00 8,75 8,75 0,00 0,00 0,00 0 0,00 8,75

Adilson Passos da Costa Marques Professor Auxiliar 100 ECSH 3,83 3,62 0,54 7,98 7,98 0,00 0,00 0,00 0,75 0,75 8,73

Ana Luísa Dias Quitério Professor Auxiliar 100 ECSH 7,75 0,50 0,00 8,25 8,25 0,00 0,00 0,00 0 0,00 8,25

Ana Maria Peixoto Naia Professor Auxiliar 100 ECSH 4,08 1,34 0,10 5,52 5,52 0,00 0,00 0,00 0 0,00 5,52 Licença de Maternidade

Antonio Jose Mendes Rodrigues Professor Auxiliar 100 ECSH 1,00 4,75 0,12 5,87 5,87 0,00 0,00 0,00 0,75 0,75 6,62

Carlos Alberto Rosa Ferreira Professor Auxiliar 100 ECSH 4,25 2,25 0,00 6,50 6,50 0,00 0,00 0,00 0 0,00 6,50

Carlos Alberto Serrão Santos Januário Professor Associado 100 ECSH 6,46 1,43 0,58 8,47 8,47 0,00 0,00 0,00 0 0,00 8,47

Jose Manuel Fragoso Alves Diniz Professor Catedrático 100 ECSH 0,00 0,00 0,01 0,01 0,01 0,00 0,00 0,00 0 0,00 0,01 Presidente FMH

Marcos Teixeira de Abreu Soares Onofre Professor Associado 100 ECSH 4,50 2,50 0,35 7,35 7,35 0,00 0,00 0,00 0 0,00 7,35

Maria João Figueira Martins Professor Auxiliar 100 ECSH 6,75 0,50 0,12 7,37 7,37 0,00 0,00 0,00 0 0,00 7,37

Filomena Margarida Rodrigues de Araujo Professor Auxiliar Convidado 31 18% -13% ECSH 0,00 2,00 0,19 2,19 2,19 0,00 0,00 0,00 0 0,00 2,19

João Filipe Figueira da Silva Martins Professor Auxiliar Convidado 58 54% -4% ECSH 5,00 0,00 0,00 5,00 5,00 0,00 1,50 0,00 0 1,50 6,50

Nuno Alberto Seruca Ferro Assistente Convidado 42 42% = ECSH 0,00 1,00 0,00 1,00 1,00 0,00 4,00 0,00 0 4,00 5,00

0,00

Daniel Tercio Ramos Guimarães Professor Associado 100 ECSH 7,06 0,00 0,71 7,77 7,77 0,00 0,00 0,00 0 0,00 7,77 Presidente do DECSH

Elisabete Alexandra Pinheiro Monteiro Professor Auxiliar 100 ECSH 8,31 0,00 0,33 8,63 8,63 0,00 0,00 0,00 1,5 1,50 10,13

Luis Miguel Xarez Rodrigues Professor Auxiliar 100 DS 8,88 0,00 0,10 8,98 8,98 0,00 0,00 0,00 0 0,00 8,98

Margarida da Conceição de Jesus Moura Fernandes Professor Auxiliar 100 ECSH 8,17 0,00 0,15 8,33 8,33 0,00 0,00 0,00 0,75 0,75 9,08

Maria João Fernandes do Nascimento Alves Professor Auxiliar 100 ECSH 7,79 0,00 0,15 7,94 7,94 0,00 0,00 0,00 0,75 0,75 8,69

Maria Luisa da Silva Galvez Roubaud Professor Auxiliar 100 ECSH 6,71 0,29 0,31 7,30 7,30 0,00 0,00 0,00 0,75 0,75 8,05

Rita de Carvalho Duarte Rato Assistente Convidado 59 0,59 = ECSH 7,10 0,00 0,00 7,10 7,10 0,00 0,00 0,00 0 0,00 7,10

Rui Miguel Ribeiro de Campos Leitão Assistente Convidado 10 0,10 = ECSH 1,21 0,00 0,00 1,21 1,21 0,00 0,00 0,00 0 0,00 1,21

Tânia Daniela Ribeiro T.C. Seixas Assistente Convidado 44 0,31 -13% ECSH 3,69 0,00 0,00 3,69 3,69 0,00 0,00 0,00 0 0,00 3,69

Cecília Lima Osório Gouveia Teixeira Assistente Convidado 43 0,43 = ECSH 5,13 0,00 0,00 5,13 5,13 0,00 0,00 0,00 0 0,00 5,13

Ana Cristina Guerreiro Espadinha Professor Auxiliar 100 ECSH 6,00 1,64 0,19 7,84 7,84 0,00 1,00 0,00 0 1,00 8,84

Ana Isabel Amaral Nascimento Rodrigues de Melo Professor Auxiliar 100 ECSH 5,92 1,63 0,20 7,75 7,75 0,00 0,00 0,00 0,75 0,75 8,50

Ana Paula Lebre dos Santos Branco Melo Professor Auxiliar 100 ECSH 7,08 1,00 0,23 8,31 8,31 0,00 1,25 0,00 0 1,25 9,56

Ana Sofia Pedrosa Gomes dos Santos Professor Auxiliar 100 ECSH 5,00 3,02 0,04 8,06 8,06 0,00 1,25 0,00 0 1,25 9,31

Maria Celeste Rocha Simões Professor Auxiliar 100 ECSH 4,81 2,63 0,58 8,02 8,02 0,00 0,00 0,00 2,25 2,25 10,27

Maria Leonor Frazão Moniz Pereira da Silva Professor Catedrático 100 DS 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0 0,00 0,00

Maria Margarida Nunes Gaspar de Matos Professor Catedrático 100 ECSH 1,50 1,25 0,55 3,30 3,30 0,00 0,00 0,00 0,75 0,75 4,05 Sabática 2º semestre

Maria Teresa Perlico Machado Brandão Professor Auxiliar 100 ECSH 5,88 1,25 0,00 7,13 7,13 0,00 0,75 0,00 0 0,75 7,88

Pedro Jorge Moreira de Parrot Morato Professor Associado 100 ECSH 5,50 1,75 0,35 7,60 7,60 0,00 0,75 0,00 0,75 1,50 9,10

Rui Fernando Roque Martins Professor Associado 100 ECSH 7,23 1,16 0,25 8,64 8,64 0,00 1,25 0,00 0 1,25 9,89

Vitor Manuel Lourenço da Cruz Professor Auxiliar 100 ECSH 5,75 1,63 0,00 7,38 7,38 0,00 1,25 0,00 0 1,25 8,63

0,00 0,00

Jorge Cesar Vilela de Carvalho Assistente Convidado 40,0 34% -6% ECSH 3,00 1,04 0,00 4,04 4,04 0,00 0,00 0,00 0 0,00 4,04

Marco Paulo Maia Ferreira Professor Auxiliar Convidado 59 60% = ECSH 5,00 0,00 0,00 5,00 5,00 0,00 2,25 0,00 0 2,25 7,25

Rui Sousa Damas Assistente Convidado 25 22% -3% DS 1,50 1,13 0,00 2,63 2,63 0,00 0,00 0,00 0 0,00 2,63

Anna Georgievna Volossovitch Professor Auxiliar 100 DS 6,84 2,10 0,19 9,13 9,13 0,00 0,00 0,00 0 0,00 9,13

Antonio Fernando Boleto Rosado Professor Catedrático 100 ECSH 3,50 3,25 1,63 8,38 8,38 0,00 0,00 0,00 3 3,00 11,38

António Paulo Pereira Ferreira Professor Auxiliar 100 DS 7,42 1,17 0,17 8,76 8,76 0,00 0,00 0,00 0 0,00 8,76

Cesar Jose Duarte Peixoto Professor Associado 100 DS 4,19 2,98 0,00 7,16 7,16 0,25 0,50 0,00 0 0,75 7,92

Duarte Fernando da Rosa Belo Patronilho de Araújo Professor Associado com Agregação 100 DS 2,00 4,98 1,73 8,71 8,71 0,00 0,00 0,00 3 3,00 11,71

Fernando Paulo Oliveira Gomes Professor Auxiliar 100 ECSH 7,50 0,00 0,00 7,50 7,50 0,00 0,00 0,00 0 0,00 7,50

Flavia Giovanetti Yazigi Professor Auxiliar 100 DS 9,96 0,00 0,00 9,96 9,96 0,00 0,00 0,00 0 0,00 9,96

Francisco José Bessone Ferreira Alves Professor Catedrático 100 DS 1,62 5,00 0,39 7,01 7,01 0,00 0,00 0,00 1,5 1,50 8,51 Presidente CC

Jorge Manuel Castanheira Infante Professor Auxiliar 100 DS 9,09 0,35 0,00 9,44 9,44 0,00 0,00 0,00 0 0,00 9,44

José Henrique Fuentes Gomes Pereira Professor Catedrático 100 DS 0,00 8,15 0,00 8,15 8,15 0,00 0,00 0,00 0,75 0,75 8,90 Presidente CE

Maria João  de Oliveira Valamatos Professor Auxiliar 100 DS 8,75 0,00 0,19 8,94 8,94 0,00 0,00 0,00 0 0,00 8,94

Miguel António de Almeida Garcia Moreira Professor Auxiliar 100 DS 8,82 0,80 0,08 9,70 9,70 0,25 0,50 0,00 0 0,75 10,45



Distribuição de Serviço 2017/2018 7T1ano + 4TD2ES

Nome Completo Categoria % Cont.2016/2017 % Cont.2017/2018 Variação D 1º Ciclo 2º Ciclo 3º Ciclo 1º+2º+3ºCiclos UL/FA TOTAL Aulas OT Mest O. Estágios O. Mest. O. Dout. TOTAL Orientações TOTAL Observações

Nuno Miguel da Silva Januario Professor Auxiliar 100 DS 4,44 3,46 0,00 7,90 7,90 0,00 0,00 0,00 0 0,00 7,90

Paulo Jorge Martins Professor Auxiliar 100 DS 8,42 1,21 0,00 9,63 9,63 0,00 0,00 0,00 0 0,00 9,63

Pedro Victor Mil-Homens Ferreira Santos Professor Associado 100 DS 2,04 5,08 0,19 7,31 7,31 0,00 0,00 0,00 0 0,00 7,31

Pedro Vieira Trouillet Pessoa Professor Auxiliar 100 DS 8,20 0,00 0,00 8,20 8,20 0,76 1,50 0,00 0 2,26 10,46

Ricardo Filipe Lima Duarte Professor Auxiliar 100 DS 4,21 2,25 0,17 6,63 6,63 2,54 2,50 0,00 0 5,04 11,67

Sidonio Oliverio da Costa Serpa Professor Catedrático 100 DS 4,00 2,92 0,00 6,92 6,92 0,00 0,00 0,00 0,75 0,75 7,67

Vitor Manuel dos Santos Silva Ferreira Professor Associado 100 ECSH 3,00 3,75 0,29 7,04 7,04 0,00 0,00 0,00 0 0,00 7,04

Joana Barreto Doutoranda DS 0,75 0,00 0,00 0,75 0,75 0,00 0,00 0,00 0 0,00 0,75 Ginastica

Ricardo André Monteiro Robalo Assistente Convidado 25 31 +6% DS 3,75 0,00 0,00 3,75 3,75 0,00 0,00 0,00 0 0,00 3,75 Basquetebol

Bruno Miguel Machado Pedro Assistente Convidado 29 32 =* DS 3,84 0,00 0,00 3,84 3,84 0,00 0,00 0,00 0 0,00 3,84 Tenis

Elsa Marianito Nunes Assistente Convidado 18,5 19 = DS 2,25 0,00 0,00 2,25 2,25 0,00 0,00 0,00 0 0,00 2,25 Actividades Gimnicas

Tiago Rodrigues Pereira da Silva Assistente Convidado 47 61 +12% DS 6,61 0,00 0,00 6,61 6,61 0,25 0,50 0,00 0 0,75 7,36 Judo

Francisco Alberto Barceló da Silveira Ramos Professor Auxiliar Convidado 59 64 = DS 2,46 0,00 0,00 2,46 2,46 0,76 4,50 0,00 0 5,26 7,72 Futebol

Henrique Garcia Pereira dos Santos Assistente Convidado 41 31 -10% DS 3,75 0,00 0,00 3,75 3,75 0,00 0,00 0,00 0 0,00 3,75 Rugby

Vanda Filipa Assunção Marques Videira Assistente Convidado 19,0 19 = DS 2,25 0,00 0,00 2,25 2,25 0,00 0,00 0,00 0 0,00 2,25 Actividades Gimnicas

João da Cunha Meneses Martins Abrantes Assistente Convidado 59 69 = DS 8,25 0,00 0,00 8,25 8,25 0,00 0,00 0,00 0 0,00 8,25 Atletismo

João Filipe Aroso Lopes dos Santos Assistente Convidado 59 31 -28% DS 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 1,27 2,50 0,00 0 3,77 3,77 Futebol

Joao Manuel Santos Silva Ferreira Assistente Convidado 37,5 38 = DS 4,50 0,00 0,00 4,50 4,50 0,00 0,00 0,00 0 0,00 4,50 Actividades Gimnicas

Joana Filipa de Jesus Reis Assistente Convidado 38,5 40 = DS 4,50 0,00 0,35 4,85 4,85 0,00 0,00 0,00 0 0,00 4,85 Natação

Liliana Sofia Aguiar Pereira da Silva Professor Auxiliar Convidado 59 59 = DS 7,10 0,00 0,00 7,10 7,10 0,00 0,00 0,00 0 0,00 7,10 Fitness

Luis Miguel dos Santos Monge Dias Assistente Convidado 37,5 38 = DS 4,50 0,00 0,00 4,50 4,50 0,00 0,00 0,00 0 0,00 4,50 Badminton

Marco Catarino Espada Estêvão Correia Assistente Convidado 45 41 -4% DS 4,50 0,46 0,00 4,96 4,96 0,00 0,00 0,00 0 0,00 4,96 Ac. Exp. Natureza

Óscar Miguel Farias Fialho Tojo Assistente Convidado 59 59 = DS 5,25 0,00 0,00 5,25 5,25 0,51 2,00 0,00 0 2,51 7,76 Futebol

Pedro Lemos Oleiro Macedo Cartaxo Assistente Convidado 30 27 =* DS 2,25 0,23 0,00 2,48 2,48 0,25 0,50 0,00 0 0,75 3,23 Tenis

Helena Maria Simas Bartolomeu Rodrigues Dias Assistente Convidado 35 36 = DS 4,27 0,00 0,00 4,27 4,27 0,00 0,00 0,00 0 0,00 4,27 Actividades Gimnicas

Helô Isa Oliveira Viana André Assistente Convidado 59 60 = DS 7,15 0,00 0,00 7,15 7,15 0,00 0,00 0,00 0 0,00 7,15 Fitness 

a contratar Futebol Assistente Convidado 0 62 +59 DS 5,46 0,00 0,00 5,46 5,46 0,00 2,00 0,00 0 2,00 7,46 Futebol

757

Antonio Prieto Veloso Professor Catedrático 100 DS 5,50 1,54 0,19 7,23 7,23 0,00 0,00 0,00 1,5 1,50 8,73

Augusto Gil Brites de Andrade Pascoal Professor Auxiliar 100 DS 9,13 0,00 0,44 9,57 9,57 0,00 0,00 0,00 1,5 1,50 11,07

Carlos Alberto Ferreira Neto Professor Catedrático 100 DS 5,06 1,75 0,19 7,00 7,00 0,00 0,00 0,00 0 0,00 7,00

Cristina Paula Fidalgo Negreiros Monteiro Bento Professor Auxiliar 100 DS 8,47 0,00 0,38 8,85 8,85 0,00 0,00 0,00 0,75 0,75 9,60

Fernando Manuel da Cruz Duarte Pereira Professor Auxiliar 100 DS 8,20 0,00 0,00 8,20 8,20 0,00 0,00 0,00 0,75 0,75 8,95

Filipa Oliveira da Silva João Professor Auxiliar 100 DS 7,52 0,00 0,38 7,90 7,90 0,00 0,00 0,00 0 0,00 7,90

Filipe Manuel Soares de Melo Professor Associado 100 DS 7,63 0,00 0,16 7,79 7,79 0,00 0,00 0,00 0 0,00 7,79

Gonçalo Laima Vilhena de Mendonça Professor Auxiliar 100 DS 7,71 0,00 0,05 7,77 7,77 0,00 0,00 0,00 0 0,00 7,77

Joao Manuel Pardal Barreiros Professor Catedrático 100 DS 1,05 0,00 0,00 1,05 1,05 0,00 0,00 0,00 0 0,00 1,05 Vice-Reitor

Joao Nuno Seabra da Costa Rasoilo Professor Auxiliar 100 DS 10,00 0,00 0,00 10,00 10,00 0,00 0,00 0,00 0 0,00 10,00

Maria Filomena Araujo Costa Cruz Carnide Professor Auxiliar 100 DS 4,35 2,00 0,00 6,35 6,35 0,00 0,00 0,00 2,25 2,25 8,60 Vice Presidente

Maria Filomena Soares Vieira Professor Auxiliar 100 DS 8,75 0,31 0,00 9,06 9,06 0,00 0,00 0,00 0,75 0,75 9,81

Maria Isabel Caldas Januario Fragoso Professor Associado com Agregação 100 DS 6,97 1,69 0,29 8,95 8,95 0,00 0,00 0,00 0 0,00 8,95

Maria Margarida Marques Rebelo Espanha Professor Associado 100 DS 6,55 0,31 0,52 7,38 7,38 0,00 0,00 0,00 0,75 0,75 8,13

Paulo Alexandre Silva Armada da Silva Professor Auxiliar 100 DS 10,00 0,00 0,35 10,35 10,35 0,00 0,00 0,00 0 0,00 10,35

Pedro José Madaleno Passos Professor Auxiliar 100 DS 9,50 0,00 0,29 9,79 9,79 0,00 0,00 0,00 0 0,00 9,79

Pedro Luís Camecelha de Pezarat Correia Professor Associado com Agregação 100 DS 6,54 1,69 0,30 8,53 8,53 0,00 0,00 0,00 0,75 0,75 9,28

Raul Alexandre Nunes da Silva Oliveira Professor Auxiliar 100 DS 9,00 0,00 0,22 9,22 9,22 0,00 0,00 0,00 2,25 2,25 11,47

Rita Cordovil de Matos Professor Auxiliar 100 DS 7,50 0,00 0,19 7,69 7,69 0,00 0,00 0,00 2,25 2,25 9,94

Sandro Remo Martins Neves Ramos Freitas Professor Auxiliar 100 DS 9,00 0,15 0,22 9,38 9,38 0,00 0,00 0,00 0,75 0,75 10,13

Vera Moniz Pereira da Silva Professor Auxiliar 100 DS 6,00 3,38 0,38 9,77 9,77 0,00 0,00 0,00 0 0,00 9,77

Ana Catarina Nunes Francisco Matias Professor Auxiliar Convidado 54 62 +5% DS 7,25 0,00 0,23 7,48 7,48 0,00 0,00 0,00 0 0,00 7,48

Analiza Monica Lopes Almeida Silva Professor Auxiliar com Agregação 100 DS 2,85 4,02 0,19 7,06 7,06 0,00 0,00 0,00 0 0,00 7,06

Luis Fernando Cordeiro Bettencourt Sardinha Professor Catedrático 100 DS 5,50 1,23 0,29 7,02 7,02 0,00 0,00 0,00 0 0,00 7,02 Presidente do DDS

Maria de Fatima Marcelina Baptista Professor Associado com Agregação 100 DS 3,50 3,12 0,19 6,81 6,81 0,00 0,00 0,00 0,75 0,75 7,56 Vice Presidente

Maria Helena Santa Clara Pombo Rodrigues Professor Auxiliar 100 DS 4,25 2,50 0,38 7,13 7,13 0,00 0,00 0,00 2,25 2,25 9,38

Pedro Jorge do Amaral de Melo Teixeira Professor Catedrático 100 DS 4,15 2,00 0,63 6,79 6,79 0,00 0,00 0,00 0,75 0,75 7,54 Presidente Conselho Ética

Paulo Manuel Espadinha Pinheiro da Rocha Professor Auxiliar Convidado 31 31 = DS 3,75 0,00 0,00 3,75 3,75 0,00 0,00 0,00 0 0,00 3,75

Diana de Aguiar Pereira dos Santos Pós-Doc DS 0,00 0,00 0,19 0,19 0,19 0,00 0,00 0,00 0 0,00 0,19 Pós-Doc

Catarina Maria Gomes Duarte da Silva Professor Auxiliar 100 Erg 4,25 2,93 0,00 7,18 7,18 0,00 0,25 0,00 0 0,25 7,43

Filipa Catarina V Silva Pinto Marto Carvalho Professor Auxiliar 100 Erg 5,96 1,84 0,00 7,80 7,80 0,00 0,25 0,00 0 0,25 8,05

Francisco dos Santos Rebelo Professor Associado com Agregação 100 Erg 4,50 3,34 0,67 8,51 2,25 10,76 0,00 0,50 0,00 0 0,50 11,26 Coordenador Secção de Erg

Jose Domingos de Jesus de Carvalhais Professor Auxiliar 100 Erg 7,00 1,80 0,19 9,00 9,00 0,00 0,25 0,00 0 0,25 9,25

Paulo Ignácio Noriega Pinto Machado Professor Auxiliar 100 Erg 5,50 4,16 0,77 10,43 0,75 11,18 0,00 0,50 0,00 0 0,50 11,68

Rui Miguel Bettencourt Melo Professor Auxiliar 100 Erg 7,00 1,25 0,19 8,44 8,44 0,00 0,25 0,00 0 0,25 8,69

Teresa Margarida Crato Patrone de Abreu Cotrim Professor Auxiliar 100 Erg 6,17 2,38 0,19 8,74 8,74 0,00 0,50 0,00 1,5 2,00 10,74



Distribuição de Serviço 2017/2018 7T1ano + 4TD2ES

Nome Completo Categoria % Cont.2016/2017 % Cont.2017/2018 Variação D 1º Ciclo 2º Ciclo 3º Ciclo 1º+2º+3ºCiclos UL/FA TOTAL Aulas OT Mest O. Estágios O. Mest. O. Dout. TOTAL Orientações TOTAL Observações

Ana Isabel Andrade Dinis Carita Professor Auxiliar 100 MM 6,00 3,00 0,00 9,00 9,00 0,00 0,00 0,00 0 0,00 9,00

Ana Maria Fite Alves Diniz Professor Auxiliar 100 MM 9,00 0,75 0,56 10,31 10,31 0,00 0,00 0,00 0 0,00 10,31

Julia Maria Vitorino Teles Professor Auxiliar 100 MM 6,00 3,92 0,00 9,92 9,92 0,00 0,00 0,00 0 0,00 9,92

Paula Marta Pereira Bruno Professor Auxiliar 100 MM 6,00 3,71 0,02 9,74 9,74 0,00 0,00 0,00 0 0,00 9,74

A designar 2 100 MM 7,50 0,00 0,00 7,50 7,50 0,00 0,00 0,00 0 0,00 7,50

Total 1%



Licenciatura: Cências do Desporto 2017/2018 - Plano de Estudos Bolonha modificado A3ES

Tipo Disciplina Dist. aulas/docentes Turma Teórica % Tempo h cont. h cont. Só h cont. Totais
Ano Semestre Disciplina Espec. Lic./ Docentes Turmas/Blocos/Aulas Isolada/Em Grupo Aula Teórica nº nº Duração h nº nº Duração h nº nº Duração h nº nº Duração h Totais Totais CD 6CD+D+Erg D+6CD+2RP 7CD+Erg D+7CD CD/ CD+outros

/T. Comum Turmas Aulas Aula cont. Turmas Aulas Aula cont. Turmas Aulas Aula cont. Turmas Aulas Aula cont.
1º 1º sem Anatomofisiologia I Tronco Comum Pedro Pezarat Turmas 7CD 1 1 7 1 7,0 2 26 1,5 78,0 0,0 0,0 85,00 85 0 0 0 0 85,0
1º 1º sem Anatomofisiologia I Tronco Comum Margarida Espanha Turmas 7CD 1 1 6 1 6,0 26 1,5 0,0 0,0 0,0 6,00 6 0 0 0 0 6,0
1º 1º sem Anatomofisiologia I Tronco Comum Augusto Gil Pascoal Turmas 7CD 1 1 1 0,0 26 1,5 0,0 0,0 0,0 0,00 0 0 0 0 0 0,0
1º 1º sem Anatomofisiologia I Tronco Comum Raul Oliveira Turmas 7CD 1 1 1 0,0 2 26 1,5 78,0 0,0 0,0 78,00 78 0 0 0 0 78,0
1º 1º sem Anatomofisiologia I Tronco Comum Sandro Freitas Turmas 7CD 1 1 1 0,0 3 26 1,5 117,0 0,0 0,0 117,00 117 0 0 0 0 117,0

1 13 13,0 7 26 273,0 #DIV/0! #DIV/0! 0,0 #DIV/0! #DIV/0! 0,0 286,00 286,0 286,0 286,0
1 1 13 1h 13,0 7 26 2x1.5 h 273,0 0 0 0,0 0,0 0 0 0,0 0,0 286,00 286,0

1º 1º sem Antropologia e História do Corpo Tronco Comum Manuela Hasse Turmas 7CD 1 0,0 7 13 1,5 136,5 0,0 0,0 136,50 136,5 0 0 0 0 136,5
1º 1º sem Antropologia e História do Corpo Tronco Comum Ana Santos Turmas 7CD 1 0,0 13 1,5 0,0 0,0 0,0 0,00 0 0 0 0 0 0,0

#DIV/0! #DIV/0! 0,0 7 13 136,5 #DIV/0! #DIV/0! 0,0 #DIV/0! #DIV/0! 0,0 136,50 136,5 136,5 136,5
1 0 0 0,0 7 13 1,5 h 136,5 0 0 0,0 0,0 0 0 0,0 0,0 136,50 136,5

TP
1º 1º sem Matemática Tronco Comum Turmas 3x2CD+(1CD+Erg) 1,00 0,0 26 1,5 0,0 0,0 0,0 0,00 0 0 0 0 0 0,0
1º 1º sem Matemática Tronco Comum A designar 2 Turmas 3x2CD+(1CD+Erg) 1,00 0,0 4 26 1,5 156,0 0,0 0,0 156,00 156 0 0 0 0 156,0
1º 1º sem Matemática Tronco Comum Turmas 3x2CD+(1CD+Erg) 1,00 0,0 26 1,5 0,0 0,0 0,0 0,00 0 0 0 0 0 0,0
1º 1º sem Matemática Tronco Comum Turmas 3x2CD+(1CD+Erg) 1,00 0,0 0 26 1,5 0,0 0,0 0,0 0,00 0 0 0 0 0 0,0

#DIV/0! #DIV/0! 0,0 4 26 156,0 #DIV/0! #DIV/0! 0,0 #DIV/0! #DIV/0! 0,0 156,00 156,0 156,0 156,0
1 0 0 0 0,0 4 26 2 x 1,5h 156,0 0 0 0,0 0,0 0 0 0,0 0,0 156,00 156,0

1º 1º sem
Didáctica das Actividades Físicas e 
Desportivas I Espec. Lic. António Paulo Ferreira 6 Blocos/Turmas 7CD 1 0,0 0,0 1 1 1,0 1,0 0,0 1,00 1 0 0 0 0 1,0

1º 1º sem
Didáctica das Actividades Físicas e 
Desportivas I Espec. Lic. Anna Volossovitch 6 Blocos/Turmas 7CD 1 0,0 0,0 3 13 1,5 58,5 0,0 58,50 58,5 0 0 0 0 58,5

1º 1º sem
Didáctica das Actividades Físicas e 
Desportivas I Espec. Lic. Fernando Gomes 6 Blocos/Turmas 7CD 1 0,0 0,0 4 13 1,5 78,0 0,0 78,00 78 0 0 0 0 78,0

1º 1º sem
Didáctica das Actividades Físicas e 
Desportivas I Espec. Lic. Pedro Pessoa 6 Blocos/Turmas 7CD 1 0,0 0,0 7 13 1,5 136,5 0,0 136,50 136,5 0 0 0 0 136,5

1º 1º sem
Didáctica das Actividades Físicas e 
Desportivas I - Natação Espec. Lic. 6 Blocos/Turmas 7CD 1 0,0 0,0 1,5 0,0 0,0 0,00 0 0 0 0 0 0,0

1º 1º sem
Didáctica das Actividades Físicas e 
Desportivas I Espec. Lic. Margarida Moura 6 Blocos/Turmas 7CD 1 0,0 0,0 7 4 1,5 42,0 0,0 42,00 42 0 0 0 0 42,0

1º 1º sem
Didáctica das Actividades Físicas e 
Desportivas I - Dança Espec. Lic. Luís Xarez 6 Blocos/Turmas 7CD 1 0,0 0,0 7 9 1,5 94,5 0,0 94,50 94,5 0 0 0 0 94,5

1º 1º sem
Didáctica das Actividades Físicas e 
Desportivas I Espec. Lic. Maria João Valamatos 6 Blocos/Turmas 7CD 1 0,0 0,0 0 13 1,5 0,0 0,0 0,00 0 0 0 0 0 0,0

1º 1º sem
Didáctica das Actividades Físicas e 
Desportivas I - Atletismo Espec. Lic. João Abrantes 6 Blocos/Turmas 7CD 1 0,0 0,0 7 13 1,5 136,5 0,0 136,50 136,5 0 0 0 0 136,5

1º 1º sem
Didáctica das Actividades Físicas e 
Desportivas I Espec. Lic. António Paulo Ferreira 6 Blocos/Turmas 7CD 1 0,0 0,0 3 13 1,5 58,5 0,0 58,50 58,5 0 0 0 0 58,5

1º 1º sem
Didáctica das Actividades Físicas e 
Desportivas I - Basquetebol Espec. Lic. Ricardo Robalo 6 Blocos/Turmas 7CD 1 0,0 0,0 4 13 1,5 78,0 0,0 78,00 78 0 0 0 0 78,0

1º 1º sem
Didáctica das Actividades Físicas e 
Desportivas I Espec. Lic. Miguel Moreira 6 Blocos/Turmas 7CD 1 0,0 0,0 7 13 1,5 136,5 0,0 136,50 136,5 0 0 0 0 136,5

#DIV/0! #DIV/0! 0,0 #DIV/0! #DIV/0! 0,0 7 78 820,0 #DIV/0! #DIV/0! 0,0 820,0 820,0 820,0 820,0
1 0 0 0 0,0 0 0 0 0,0 7 78 3 x (1.5+1.5h) 820,0 0 0 0,0 0,0 820,00 820,0

MMoreira leccionou 2 aulas a cada 1 das 3 turmas do Jferreira (licença Parental)

1º 1º sem Actividade Física e Saúde Pública Tronco Comum Luís Sardinha 7CD 1 1 13 2 26,0 0,0 0,0 0,0 26,00 26 0 0 0 0 26,0

1º 1º sem Actividade Física e Saúde Pública Tronco Comum Fátima Baptista 7CD 1 1 2 0,0 0,0 0,0 0,0 0,00 0 0 0 0 0 0,0

1º 1º sem Actividade Física e Saúde Pública Tronco Comum Helena Santa Clara 7CD 1 1 2 0,0 0,0 0,0 0,0 0,00 0 0 0 0 0 0,0

1º 1º sem Actividade Física e Saúde Pública Tronco Comum Analiza Silva 7CD 1 1 2 0,0 0,0 0,0 0,0 0,00 0 0 0 0 0 0,0
1 13 26,0 #DIV/0! #DIV/0! 0,0 #DIV/0! #DIV/0! 0,0 #DIV/0! #DIV/0! 0,0 26,00 26,0 26,0 26,0

1 1 13 2h 26,0 0 0 0,0 0,0 0 0 0,0 0,0 0 0 0,0 0,0 26,00 26,0

1º 1º sem Bioquímica Tronco Comum Cristina Monteiro Turmas 7CD+Erg 0,88 1 26 1 26,0 2 13 1,5 39,0 0,0 0,0 65,00 39,0 0 0 26,0 0 61,8
1º 1º sem Bioquímica Tronco Comum Catarina Matias Turmas 7CD+Erg 0,88 1 1 0,0 5 13 1,5 97,5 0,0 0,0 97,50 97,5 0 0 0 0 97,5
1º 1º sem Bioquímica Tronco Comum João Rasoilo Turmas 7CD+Erg 0,88 1 1 0,0 1,5 0,0 0,0 0,0 0,00 0 0 0 0 0 0,0

1 26 26,0 7 13 136,5 #DIV/0! #DIV/0! 0,0 #DIV/0! #DIV/0! 0,0 162,5 162,5 159,3 159,3
0,88 1 26 2x1h 26,0 7 13 1,5 h 136,5 0 0 0,0 0,0 0 0 0,0 0,0 162,50 159,3

1º 1º sem
Análise do Processo de Ensino 
Aprendizagem Tronco Comum Marcos Onofre Turmas 7CD 1,00 1 13 1 13,0 1 26 1,5 39,0 0,0 0,0 52,00 52 0 0 0 0 52,0

1º 1º sem
Análise do Processo de Ensino 
Aprendizagem Tronco Comum Marcos Onofre Turmas 7CD 1,00 1 1 0,0 1 13 1,5 19,5 0,0 0,0 19,50 19,5 0 0 0 0 19,5

1º 1º sem
Análise do Processo de Ensino 
Aprendizagem Tronco Comum Maria Martins Turmas 7CD 1,00 1 1 0,0 1 13 1,5 19,5 0,0 0,0 19,50 19,5 0 0 0 0 19,5

1º 1º sem
Análise do Processo de Ensino 
Aprendizagem Tronco Comum Maria Martins Turmas 7CD 1,00 1 1 0,0 2 26 1,5 78,0 0,0 0,0 78,00 78 0 0 0 0 78,0

1º 1º sem
Análise do Processo de Ensino 
Aprendizagem Tronco Comum João Martins Turmas 7CD 1,00 1 1 0,0 3 26 1,5 117,0 0,0 0,0 117,00 117 0 0 0 0 117,0

1 13 13,0 7 26 273,0 #DIV/0! #DIV/0! 0,0 #DIV/0! #DIV/0! 0,0 286,00 286,0 286,0 286,0
1,00 1 13 1h 13,0 7 26 2x1.5 h 273,0 0 0 0,0 0,0 0 0 0,0 0,0 286,00 286,0

1º 2º sem
Prevenção, Segurança e Emergência 

Espec. Lic. Fernando Pereira Turmas 7CD 1 1 11 1 11,0 3 11 1,5 49,5 0,0 0,0 60,50 60,5 0 0 0 0 60,5

1º 2º sem
Prevenção, Segurança e Emergência 

Espec. Lic. Augusto Gil Pascoal Turmas 7CD 1 1 2 1 2,0 7 2 1,5 21,0 0,0 0,0 23,00 23 0 0 0 0 23,0

1º 2º sem
Prevenção, Segurança e Emergência 

Espec. Lic. Gonçalo Mendonça Turmas 7CD 1 1 1 0,0 4 11 1,5 66,0 0,0 0,0 66,00 66 0 0 0 0 66,0
1 13 13,0 7 13 136,5 #DIV/0! #DIV/0! 0,0 #DIV/0! #DIV/0! 0,0 149,50 149,5 149,5 149,5

1 1 13 1h 13,0 7 13 1,5 h 136,5 0 0 0,0 0,0 0 0 0,0 0,0 149,50 149,5

1º 2º sem Anatomofisiologia II Tronco Comum Margarida Espanha Turmas 7CD 1 1 0,0 2 26 1,5 78,0 0,0 0,0 78,00 78 0 0 0 0 78,0
1º 2º sem Anatomofisiologia II Tronco Comum Paulo Armada Silva Turmas 7CD 1 1 0,0 3 26 1,5 117,0 0,0 0,0 117,00 117 0 0 0 0 117,0
1º 2º sem Anatomofisiologia II Tronco Comum Augusto Gil Pascoal Turmas 7CD 1 1 0,0 0 26 1,5 0,0 0,0 0,0 0,00 0 0 0 0 0 0,0
1º 2º sem Anatomofisiologia II Tronco Comum João Rasoilo Turmas 7CD 1 1 0,0 2 26 1,5 78,0 0,0 0,0 78,00 78 0 0 0 0 78,0

#DIV/0! #DIV/0! 0,0 7 26 273,0 #DIV/0! #DIV/0! 0,0 #DIV/0! #DIV/0! 0,0 273,00 273,0 273,0 273,0
1 0 0 0 0,0 7 26 2x1.5 h 273,0 0 0 0,0 0,0 0 0 0,0 0,0 273,00 273,0

1º 2º sem Cinantropometria Tronco Comum Filomena Vieira Turmas 7CD 1 1 1 0,0 7 13 2,5 227,5 0,0 0,0 227,50 227,5 0 0 0 0 227,5
1º 2º sem Cinantropometria Tronco Comum Isabel Fragoso Turmas 7CD 1 1 13 1 13,0 13 2,5 0,0 0,0 0,0 13,00 13 0 0 0 0 13,0

1 13 13,0 7 13 227,5 #DIV/0! #DIV/0! 0,0 #DIV/0! #DIV/0! 0,0 240,50 240,5 240,5 240,5
1 1 13 1h 13,0 7 13 2,5 h 227,5 0 0 0,0 0,0 0 0 0,0 0,0 240,50 240,5

1º 2º Nutrição e Actividade Física Tronco Comum Cristina Monteiro Turmas 7CD 1 1 5 1 5,0 6 13 1,5 117,0 0,0 0,0 122,00 122 0 0 0 0 122,0
1º 2º Nutrição e Actividade Física Tronco Comum Isabel Fragoso Turmas 7CD 1 1 5 1 5,0 1 13 1,5 19,5 0,0 0,0 24,50 24,5 0 0 0 0 24,5
1º 2º Nutrição e Actividade Física Tronco Comum Margarida Espanha Turmas 7CD 1 1 2 1 2,0 5 1,5 0,0 0,0 0,0 2,00 2 0 0 0 0 2,0
1º 2º Nutrição e Actividade Física Tronco Comum Fernando Pereira Turmas 7CD 1 1 1 1 1,0 5 1,5 0,0 0,0 0,0 1,00 1 0 0 0 0 1,0
1º 2º Nutrição e Actividade Física Tronco Comum Catarina Matias Turmas 7CD 1 1 1 0,0 5 1,5 0,0 0,0 0,0 0,00 0 0 0 0 0 0,0

1 13 13,0 4 26 136,5 #DIV/0! 0 0,0 #DIV/0! 0 0,0 149,50 149,5 149,5 149,5
1 1 13 1 h 13,0 7 13 1,5 h 136,5 0 0 0,0 0,0 0 0 0,0 0,0 149,50 149,5

Aulas teóricas Aulas teórico-práticas Aulas Práticas Aulas Trabalho de campo



Licenciatura: Cências do Desporto 2017/2018 - Plano de Estudos Bolonha modificado A3ES

Tipo Disciplina Dist. aulas/docentes Turma Teórica % Tempo h cont. h cont. Só h cont. Totais
Ano Semestre Disciplina Espec. Lic./ Docentes Turmas/Blocos/Aulas Isolada/Em Grupo Aula Teórica nº nº Duração h nº nº Duração h nº nº Duração h nº nº Duração h Totais Totais CD 6CD+D+Erg D+6CD+2RP 7CD+Erg D+7CD CD/ CD+outros

/T. Comum Turmas Aulas Aula cont. Turmas Aulas Aula cont. Turmas Aulas Aula cont. Turmas Aulas Aula cont.

Aulas teóricas Aulas teórico-práticas Aulas Práticas Aulas Trabalho de campo

1º 2º
Didáctica das Actividades Físicas e 
Desportivas II Espec. Lic. Anna Volossovitch 6 Blocos/Turmas 7CD 1 0,0 0,0 1 1 1,0 1,0 0,0 1,00 1 0 0 0 0 1,0

1º 2º
Didáctica das Actividades Físicas e 
Desportivas II Espec. Lic. Maria João Valamatos 6 Blocos/Turmas 7CD 1 0,0 0,0 3 13 1,5 58,5 0,0 58,50 58,5 0 0 0 0 58,5

1º 2º
Didáctica das Actividades Físicas e 
Desportivas II - Atletismo Espec. Lic. João Abrantes 6 Blocos/Turmas 7CD 1 0,0 0,0 4 13 1,5 78,0 0,0 78,00 78 0 0 0 0 78,0

1º 2º
Didáctica das Actividades Físicas e 
Desportivas II - Atletismo Espec. Lic. 6 Blocos/Turmas 7CD 1 0,0 0,0 13 1,5 0,0 0,0 0,00 0 0 0 0 0 0,0

1º 2º

Didáctica das Actividades Físicas e 
Desportivas II - Actividades 
Gimninicas Espec. Lic. João Ferreira 6 Blocos/Turmas 7CD 1 0,0 0,0 6 13 1,5 117,0 0,0 117,00 117 0 0 0 0 117,0

1º 2º

Didáctica das Actividades Físicas e 
Desportivas II - Actividades 
Gimninicas Espec. Lic. A designar Ginastica 6 Blocos/Turmas 7CD 1 0,0 0,0 1 13 1,5 19,5 0,0 19,50 19,5 0 0 0 0 19,5

1º 2º
Didáctica das Actividades Físicas e 
Desportivas II - Fitness Espec. Lic. Liliana Silva 6 Blocos/Turmas 7CD 1 0,0 0,0 5 13 1,5 97,5 0,0 97,50 97,5 0 0 0 0 97,5

1º 2º
Didáctica das Actividades Físicas e 
Desportivas II - Fitness Espec. Lic. Helô Isa André 6 Blocos/Turmas 7CD 1 0,0 0,0 2 13 1,5 39,0 0,0 39,00 39 0 0 0 0 39,0

1º 2º
Didáctica das Actividades Físicas e 
Desportivas II Espec. Lic. Paulo Martins 6 Blocos/Turmas 7CD 1 0,0 0,0 7 13 1,5 136,5 0,0 136,50 136,5 0 0 0 0 136,5

1º 2º
Didáctica das Actividades Físicas e 
Desportivas II Espec. Lic. Pedro Passos 6 Blocos/Turmas 7CD 1 0,0 0,0 2 13 1,5 39,0 0,0 39,00 39 0 0 0 0 39,0

1º 2º
Didáctica das Actividades Físicas e 
Desportivas II - Rugby Espec. Lic. Henrique Garcia 6 Blocos/Turmas 7CD 1 0,0 0,0 5 13 1,5 97,5 0,0 97,50 97,5 0 0 0 0 97,5

1º 2º
Didáctica das Actividades Físicas e 
Desportivas II - Ténis Espec. Lic. Bruno Miguel Pedro 6 Blocos/Turmas 7CD 1 0,0 0,0 4 13 1,5 78,0 0,0 78,00 78 0 0 0 0 78,0

1º 2º
Didáctica das Actividades Físicas e 
Desportivas II - Ténis Espec. Lic. Pedro Cartaxo 6 Blocos/Turmas 7CD 1 0,0 0,0 3 13 1,5 58,5 0,0 58,50 58,5 0 0 0 0 58,5

1º 2º
Didáctica das Actividades Físicas e 
Desportivas II Espec. Lic. Jorge Infante 6 Blocos/Turmas 7CD 1 0,0 0,0 7 13 1,5 136,5 0,0 136,50 136,5 0 0 0 0 136,5

1º 2º
Didáctica das Actividades Físicas e 
Desportivas II - Futebol Espec. Lic.

Óscar Tojo

6 Blocos/Turmas 7CD 1 0,0 0,0 7 13 1,5 136,5 0,0 136,50 136,5 0 0 0 0 136,5
#DIV/0! #DIV/0! 0,0 #DIV/0! #DIV/0! 0,0 7 104 1093,0 #DIV/0! #DIV/0! 0,0 1093,00 1093,0 1093,0 1093,0

1 0 0 0 0,0 0 0 0 0,0 7 104 3 x (1,5+1,5) 1093,0 0 0 0,0 0,0 1093,00 1093,0
"+2x1,5h

1º 2º sem Estatística I Tronco comum Ana Carita Turmas 7CD 1 0,0 2 26 1,5 78,0 0,0 0,0 78,00 78 0 0 0 0 78,0
1º 2º sem Estatística I Tronco comum Paula Bruno Turmas 7CD 1 0,0 26 1,5 0,0 0,0 0,0 0,00 0 0 0 0 0 0,0
1º 2º sem Estatística I Tronco comum Ana Diniz Turmas 7CD 1 0,0 3 26 1,5 117,0 0,0 0,0 117,00 117 0 0 0 0 117,0
1º 2º sem Estatística I Tronco comum Júlia Teles Turmas 7CD 1 0,0 2 26 1,5 78,0 0,0 0,0 78,00 78 0 0 0 0 78,0

#DIV/0! #DIV/0! 0,0 7 26 273,0 #DIV/0! #DIV/0! 0,0 #DIV/0! #DIV/0! 0,0 273,00 273,0 273,0 273,0
1 0 0 0 0,0 7 26 2x1.5 h 273,0 0 0 0,0 0,0 0 0 0,0 0,0 273,00 273,0

1º 2º sem
Análise Sócio-Histórica da Educação

Espec. Lic. António Rodrigues Turmas 7CD 1 1 26 1 26,0 0,0 0,0 0,0 26,00 26 0 0 0 0 26,0

1º 2º sem
Análise Sócio-Histórica da Educação

Espec. Lic. Turmas 7CD 1 1 1 0,0 0,0 0,0 0,0 0,00 0 0 0 0 0 0,0
1 26 26,0 #DIV/0! #DIV/0! 0,0 #DIV/0! #DIV/0! 0,0 #DIV/0! #DIV/0! 0,0 26,00 26,0 26,0 26,0

1 1 26 2 x 1h 26,0 0 0 0 0,0 0 0 0,0 0,0 0 0 0,0 0,0 26,00 26,0

2ª 1º sem Biomecânica Tronco Comum António Veloso Turmas 6CD 1 0,0 6 13 1,5 117,0 13 2,0 0,0 0,0 117,00 117 0 0 0 0 117,0
2ª 1º sem Biomecânica Tronco Comum Filipa João Turmas 6CD 1 0,0 13 1,5 0,0 13 2,0 0,0 0,0 0,00 0 0 0 0 0 0,0
2ª 1º sem Biomecânica Tronco Comum Vera Silva Turmas 6CD 1 0,0 13 1,5 0,0 6 13 2,0 156,0 0,0 156,00 156 0 0 0 0 156,0

#DIV/0! #DIV/0! 0,0 6 13 117,0 6 13 156,0 #DIV/0! #DIV/0! 0,0 273,00 273,0 273,0 273,0
1 6 13 1.5 h 117,0 6 13 2,0 156,0 0 0 0,0 0,0 273,00 273,0

juntar a turma de dannça a uma das turmas de CD
2ª 1º sem Sociologia do Desporto Espec. Lic. Ana Santos 6CD 1 1 13 1 13,0 6 13 1,5 117,0 0,0 0,0 130,00 130 0 0 0 0 130,0
2ª 1º sem Sociologia do Desporto Espec. Lic. Manuela Hasse 6CD 1 1 1 0,0 6 1,5 0,0 0,0 0,0 0,00 0 0 0 0 0 0,0
2ª 1º sem Sociologia do Desporto Espec. Lic. Gonçalo Tavares 6CD 1 1 1 0,0 1,5 0,0 0,0 0,0 0,00 0 0 0 0 0 0,0

1 13 13,0 6 13 117,0 #DIV/0! #DIV/0! 0,0 #DIV/0! #DIV/0! 0,0 130,00 130,0 130,0 130,0
1 1 13 1 h 13,0 6 13 1.5 h 117,0 0 0 0,0 0,0 0 0 0,0 0,0 130,00 130,0

2ª 1º sem
Didáctica das Actividades Físicas e 
Desportivas III Espec. Lic. Anna Volossovitch Blocos 6CD 1 0,0 0,0 1 1 1,0 1,0 0,0 1,00 1 0 0 0 0 1,0

2ª 1º sem
Didáctica das Actividades Físicas e 
Desportivas III Espec. Lic. Blocos 6CD 1 0,0 0,0 13 1,5 0,0 0,0 0,00 0 0 0 0 0 0,0

2ª 1º sem
Didáctica das Actividades Físicas e 
Desportivas III Espec. Lic. Blocos 6CD 1 0,0 0,0 13 1,5 0,0 0,0 0,00 0 0 0 0 0 0,0

2ª 1º sem
Didáctica das Actividades Físicas e 
Desportivas III - Judo Espec. Lic. Tiago Silva Blocos 6CD 1 0,0 0,0 6 13 1,5 117,0 0,0 117,00 117 0 0 0 0 117,0

2ª 1º sem
Didáctica das Actividades Físicas e 
Desportivas III Espec. Lic. Blocos 6CD 1 0,0 0,0 0 13 1,5 0,0 0,0 0,00 0 0 0 0 0 0,0

2ª 1º sem
Didáctica das Actividades Físicas e 
Desportivas III Espec. Lic. Blocos 6CD 1 0,0 0,0 13 1,5 0,00 0,00 0,00 0 0 0 0 0 0,0

2ª 1º sem
Didáctica das Actividades Físicas e 
Desportivas III Espec. Lic. Blocos 6CD 1 0,0 0,0 13 1,5 0,00 0,00 0,00 0 0 0 0 0 0,0

2ª 1º sem
Didáctica das Actividades Físicas e 
Desportivas III - Badminton Espec. Lic. Luís Monge Dias Blocos 6CD 1 0,0 0,0 6 13 1,5 117,0 0,0 117,00 117 0 0 0 0 117,0

2ª 1º sem
Didáctica das Actividades Físicas e 
Desportivas III Espec. Lic. Flávia Yazigi Blocos 6CD 1 0,0 0,0 6 13 1,5 117,0 0,0 117,00 117 0 0 0 0 117,0

2ª 1º sem
Didáctica das Actividades Físicas e 
Desportivas III Espec. Lic. Maria João Valamatos Blocos 6CD 1 0,0 0,0 6 13 1,5 117,0 0,0 117,00 117 0 0 0 0 117,0

2ª 1º sem
Didáctica das Actividades Físicas e 
Desportivas III Espec. Lic. Blocos 6CD 1 0,0 0,0 13 1,5 0,0 0,0 0,00 0 0 0 0 0 0,0

2ª 1º sem
Didáctica das Actividades Físicas e 
Desportivas III Espec. Lic. Blocos 6CD 1 0,0 0,0 13 1,5 0,0 0,0 0,00 0 0 0 0 0 0,0

2ª 1º sem
Didáctica das Actividades Físicas e 
Desportivas III Espec. Lic. Blocos 6CD 1 0,0 0,0 13 1,5 0,0 0,0 0,00 0 0 0 0 0 0,0

2ª 1º sem
Didáctica das Actividades Físicas e 
Desportivas III - Act. Expl. Nat Espec. Lic. Marc Correia Blocos 6CD 1 0,0 0,0 6 13 1,5 117,0 0,0 117,00 117 0 0 0 0 117,0

2ª 1º sem
Didáctica das Actividades Físicas e 
Desportivas III - Act. Gimnicas Espec. Lic. Elsa Nunes Blocos 6CD 1 0,0 0,0 3 13 1,5 58,5 0,0 58,50 58,5 0 0 0 0 58,5

2ª 1º sem
Didáctica das Actividades Físicas e 
Desportivas III - Act. Gimnicas Espec. Lic. Vanda Videira Blocos 6CD 1 0,0 0,0 3 13 1,5 58,5 0,0 58,50 58,5 0 0 0 0 58,5

#DIV/0! #DIV/0! 0,0 #DIV/0! #DIV/0! 0,0 6 78 703,0 #DIV/0! #DIV/0! 0,0 703,00 703,0 703,0 703,0
1 0 0 0 0,0 0 0 0 0,0 6 78 3 x (1.5+1.5h) 703,0 0 0 0,0 0,0 703,00 703,0

2ª 1º sem Controlo Motor e Aprendizagem Tronco Comum Filipe Melo Turmas 6CD 1 1 1 0,0 13 2,5 0,0 0,0 0,0 0,00 0 0 0 0 0 0,0
2ª 1º sem Controlo Motor e Aprendizagem Tronco Comum João Barreiros Turmas 6CD 1 1 1 0,0 13 2,5 0,0 0,0 0,0 0,00 0 0 0 0 0 0,0
2ª 1º sem Controlo Motor e Aprendizagem Tronco Comum Pedro Passos Turmas 6CD 1 1 13 1 13,0 6 13 2,5 195,0 0,0 0,0 208,00 208 0 0 0 0 208,0

1 13 13,0 6 13 195,0 #DIV/0! #DIV/0! 0,0 #DIV/0! #DIV/0! 0,0 208,00 208,0 208,0 208,0
1 1 13 1 h 13,0 6 13 2.5 h 195,0 0 0 0,0 0,0 0 0 0,0 0,0 208,00 208,0



Licenciatura: Cências do Desporto 2017/2018 - Plano de Estudos Bolonha modificado A3ES

Tipo Disciplina Dist. aulas/docentes Turma Teórica % Tempo h cont. h cont. Só h cont. Totais
Ano Semestre Disciplina Espec. Lic./ Docentes Turmas/Blocos/Aulas Isolada/Em Grupo Aula Teórica nº nº Duração h nº nº Duração h nº nº Duração h nº nº Duração h Totais Totais CD 6CD+D+Erg D+6CD+2RP 7CD+Erg D+7CD CD/ CD+outros

/T. Comum Turmas Aulas Aula cont. Turmas Aulas Aula cont. Turmas Aulas Aula cont. Turmas Aulas Aula cont.

Aulas teóricas Aulas teórico-práticas Aulas Práticas Aulas Trabalho de campo

2ª 1º sem Estatística II Tronco comum Ana Carita Turmas 6CD 1 0,0 2 26 1,5 78,0 0,0 0,0 78,00 78 0 0 0 0 78,0
2ª 1º sem Estatística II Tronco comum Paula Bruno Turmas 6CD 1 0,0 26 1,5 0,0 0,0 0,0 0,00 0 0 0 0 0 0,0
2ª 1º sem Estatística II Tronco comum Ana Diniz Turmas 6CD 1 0,0 2 26 1,5 78,0 0,0 0,0 78,00 78 0 0 0 0 78,0
2ª 1º sem Estatística II Tronco comum Júlia Teles Turmas 6CD 1 0,0 2 26 1,5 78,0 0,0 0,0 78,00 78 0 0 0 0 78,0

#DIV/0! #DIV/0! 0,0 6 26 234,0 #DIV/0! #DIV/0! 0,0 #DIV/0! #DIV/0! 0,0 234,00 234,0 234,0 234,0
1 0 0 0 0,0 6 26 2x1.5 h 234,0 0 0 0,0 0,0 0 0 0,0 0,0 234,00 234,0

2ª 1º sem Fisiologia do Exercício Tronco Comum Fernando Pereira Turmas 6CD 1 1 13 1 13,0 2 13 2,5 65,0 0,0 0,0 78,00 78 0 0 0 0 78,0
2ª 1º sem Fisiologia do Exercício Tronco Comum Paulo Armada Silva Turmas 6CD 1 1 1 0,0 1 13 2,5 32,5 0,0 0,0 32,50 32,5 0 0 0 0 32,5
2ª 1º sem Fisiologia do Exercício Tronco Comum Gonçalo Mendonça Turmas 6CD 1 1 1 0,0 2 13 2,5 65,0 0,0 0,0 65,00 65 0 0 0 0 65,0
2ª 1º sem Fisiologia do Exercício Tronco Comum Catarina Matias Turmas 6CD 1 1 1 0,0 1 13 2,5 32,5 0,0 0,0 32,50 32,5 0 0 0 0 32,5

1 13 13,0 6 9 195,0 #DIV/0! #DIV/0! 0,0 #DIV/0! #DIV/0! 0,0 208,00 208,0 208,0 208,0
1 1 13 1 h 13,0 6 13 2.5 h 195,0 0 0 0,0 0,0 0 0 0,0 0,0 208,00 208,0

2ª 1º sem
Sistemática das Actividades Físicas e 
Desportivas Espec. Lic. César Peixoto Blocos 6CD 1 1 7 1 7,0 6 7 1,5 63,0 0,0 0,0 70,00 70 0 0 0 0 70,0

2ª 1º sem
Sistemática das Actividades Físicas e 
Desportivas Espec. Lic. Miguel Moreira Blocos 6CD 1 1 6 1 6,0 6 6 1,5 54,0 0,0 0,0 60,00 60 0 0 0 0 60,0

2ª 1º sem
Sistemática das Actividades Físicas e 
Desportivas Espec. Lic. Fernando Gomes Blocos 6CD 1 1 1 0,0 1,5 0,0 0,0 0,0 0,00 0 0 0 0 0 0,0

2ª 1º sem
Sistemática das Actividades Físicas e 
Desportivas Espec. Lic. Paulo Martins Blocos 6CD 1 1 1 0,0 1,5 0,0 0,0 0,0 0,00 0 0 0 0 0 0,0

1 13 13,0 6 13 117,0 #DIV/0! #DIV/0! 0,0 #DIV/0! #DIV/0! 0,0 130,00 130,0 130,0 130,0
1 1 13 1 h 13,0 6 13 1.5 h 117,0 0 0 0,0 0,0 0 0 0,0 0,0 130,00 130,0

Comuns ES+TD

2º 2º Desenvolvimento Motor Tronco Comum Carlos Neto Turmas 6CD 1 1 1 1 1,0 13 2,5 0,0 0,0 0,0 1,00 1 0 0 0 0 1,0
2º 2º Desenvolvimento Motor Tronco Comum João Barreiros Turmas 6CD 1 1 12 1 12,0 13 2,5 0,0 0,0 0,0 12,00 12 0 0 0 0 12,0
2º 2º Desenvolvimento Motor Tronco Comum Rita Cordovil Turmas 6CD 1 1 1 0,0 6 13 2,5 195,0 0,0 0,0 195,00 195 0 0 0 0 195,0

1 13 13,0 6 13 195,0 #DIV/0! #DIV/0! 0,0 #DIV/0! #DIV/0! 0,0 208,00 208,0 208,0 208,0
1 1 13 1 h 13,0 6 13 2,5 h 195,0 0 0 0,0 0,0 0 0 0,0 0,0 208,00 208,0

2º 2º Cinesiologia Tronco Comum Pedro Pezarat Turmas 6CD 1 0,0 2 13 3 78,0 0,0 0,0 78,00 78 0 0 0 78,0
2º 2º Cinesiologia Tronco Comum Augusto Gil Pascoal Turmas 6CD 1 0,0 1 13 3 39,0 0,0 0,0 39,00 39 0 0 0 39,0
2º 2º Cinesiologia Tronco Comum Raul Oliveira Turmas 6CD 1 0,0 13 3 0,0 0,0 0,0 0,00 0 0 0 0 0,0
2º 2º Cinesiologia Tronco Comum Sandro Freitas Turmas 6CD 1 0,0 3 13 3 117,0 0,0 0,0 117,00 117 0 0 0 117,0

#DIV/0! #DIV/0! 0,0 6 13 234,0 #DIV/0! #DIV/0! 0,0 #DIV/0! #DIV/0! 0,0 234,00 234,0 234,0 234,0
1 0 0 0 0,0 6 13 2x1,5 h 234,0 0 0 0,0 0,0 0 0 0,0 0,0 234,00 234,0

2ª 2º
Didáctica das Actividades Físicas e 
Desportivas IV Espec. Lic. António Paulo Ferreira Blocos 6CD 1 0,0 0,0 1 1 1,0 1,0 0,0 1,00 1 0 0 0 0 1,0

2ª 2º
Didáctica das Actividades Físicas e 
Desportivas IV Espec. Lic. Filipa João 6CD 1 0,0 0,0 2 13 1,5 39,0 0,0 39,00 39 0 0 0 0 39,0

2ª 2º
Didáctica das Actividades Físicas e 
Desportivas IV - Natação Espec. Lic. Joana Reis 6CD 1 0,0 0,0 6 13 1,5 117,0 0,0 117,00 117 0 0 0 0 117,0

2ª 2º
Didáctica das Actividades Físicas e 
Desportivas IV - Futebol Espec. Lic. Francisco Silveira Ramos 6CD 1 0,0 0,0 13 1,5 0,0 0,0 0,00 0 0 0 0 0 0,0

2ª 2º
Didáctica das Actividades Físicas e 
Desportivas IV Espec. Lic. Margarida Moura 6CD 1 0,0 0,0 2 13 1,5 39,0 0,0 39,00 39 0 0 0 0 39,0

2ª 2º
Didáctica das Actividades Físicas e 
Desportivas IV Espec. Lic. Anna Volossovitch 6CD 1 0,0 0,0 2 13 1,5 39,0 0,00 39,00 39 0 0 0 0 39,0

2ª 2º
Didáctica das Actividades Físicas e 
Desportivas IV Espec. Lic. Fernando Gomes 6CD 1 0,0 0,0 2 13 1,5 39,0 0,00 39,00 39 0 0 0 0 39,0

2ª 2º
Didáctica das Actividades Físicas e 
Desportivas IV - Futebol Espec. Lic. a contratar Futebol 6CD 1 0,0 0,0 4 13 1,5 78,0 0,0 78,00 78 0 0 0 0 78,0

2ª 2º
Didáctica das Actividades Físicas e 
Desportivas IV - Act. Gimnicas Espec. Lic. Helena Dias 6CD 1 0,0 0,0 4 13 1,5 78,0 0,0 78,00 78 0 0 0 0 78,0

2ª 3º
Didáctica das Actividades Físicas e 
Desportivas IV - Act. Gimnicas Espec. Lic. Helena Dias 6CD 1 0,0 0,0 2 11 1,5 33,0 0,0 33,00 33 0 0 0 0 33,0

2ª 4º
Didáctica das Actividades Físicas e 
Desportivas IV Espec. Lic. César Peixoto 6CD 1 0,0 0,0 2 2 1,5 6,0 0,0 6,00 6 0 0 0 0 6,0

2ª 2º
Didáctica das Actividades Físicas e 
Desportivas IV Espec. Lic. Pedro Pessoa 6CD 1 0,0 0,0 13 1,5 0,0 0,0 0,00 0 0 0 0 0 0,0

2ª 2º
Didáctica das Actividades Físicas e 
Desportivas IV Espec. Lic. António Paulo Ferreira 6CD 1 0,0 0,0 3 13 1,5 58,5 0,0 58,50 58,5 0 0 0 0 58,5

2ª 2º
Didáctica das Actividades Físicas e 
Desportivas IV - Basquetebol Espec. Lic. Ricardo Robalo 6CD 1 0,0 0,0 1 13 1,5 19,5 0,0 19,50 19,5 0 0 0 0 19,5

2ª 2º
Didáctica das Actividades Físicas e 
Desportivas IV Espec. Lic. Jorge Infante 6CD 1 0,0 0,0 4 13 1,5 78,0 0,0 78,00 78 0 0 0 0 78,0

2ª 2º
Didáctica das Actividades Físicas e 
Desportivas IV - Fitness Espec. Lic. Liliana Silva 6CD 1 0,0 0,0 0 13 1,5 0,0 0,0 0,00 0 0 0 0 0 0,0

2ª 2º
Didáctica das Actividades Físicas e 
Desportivas IV - Fitness Espec. Lic. Helô Isa André 6CD 1 0,0 0,0 4 13 1,5 78,0 0,0 78,00 78 0 0 0 0 78,0

#DIV/0! #DIV/0! 0,0 #DIV/0! #DIV/0! 0,0 6,00 74 703,0 #DIV/0! #DIV/0! 0,0 703,00 703,0 703,0 703,0
1 0 0 0 0,0 0 0 0 0,0 6 72 703,0 0 0 0,0 0,0 703,00 703,0

7 para TD 7 para ES

2ª 2º
Pedagogia das Actividades Físicas e 
Desportivas Espec. Lic. António Rosado Turmas 6CD 1 1 13 1 13,0 1 26 1,5 39,0 0,0 0,0 52,00 52 0 0 0 0 52,0

2ª 2º
Pedagogia das Actividades Físicas e 
Desportivas Espec. Lic. Paulo Martins Turmas 6CD 1 1 1 0,0 1 26 1,5 39,0 0,0 0,0 39,00 39 0 0 0 0 39,0

2ª 2º
Pedagogia das Actividades Físicas e 
Desportivas Espec. Lic. Fernando Gomes Turmas 6CD 1 1 1 0,0 2 26 1,5 78,0 0,0 0,0 78,00 78 0 0 0 0 78,0

2ª 2º
Pedagogia das Actividades Físicas e 
Desportivas Espec. Lic. Nuno Januário Turmas 6CD 1 1 1 0,0 2 26 1,5 78,0 0,0 0,0 78,00 78 0 0 0 0 78,0

1 13 13,0 6 26 234,0 #DIV/0! #DIV/0! 0,0 #DIV/0! #DIV/0! 0,0 247,00 247,0 247,0 247,0
1 1 13 1 h 13,0 6 26 2 x 1.5h 234,0 0 0 0,0 0,0 0 0 0,0 0,0 247,00 247,0

Ciências do Desporto – Maior em Educação Física e Menor em Exercício e Saúde

2º 2º Exercício na Saúde e Doença Tronco Comum Luís Sardinha Turmas ES 1 1 13 1 13,0 2 13 2,5 65,0 0,0 0,0 78,00 78 0 0 0 0 78,0
2º 2º Exercício na Saúde e Doença Tronco Comum Paulo Rocha Turmas ES 1 1 1 0,0 2 2,5 0,0 0,0 0,0 0,00 0 0 0 0 0 0,0
2º 2º Exercício na Saúde e Doença Tronco Comum Analiza Silva Turmas ES 1 1 1 0,0 1 2,5 0,0 0,0 0,0 0,00 0 0 0 0 0 0,0

1 13 13,0 2 13 65,0 #DIV/0! #DIV/0! 0,0 #DIV/0! #DIV/0! 0,0 78,00 78,0 78,0 78,0
1 1 13 1 h 13,0 2 13 2,5 h 65,0 0 0 0,0 0,0 0 0 0,0 0,0 78,00 78,0

2º 2º Promoção da Saúde Tronco Comum Analiza Silva Turmas ES 1 0,0 2 3 1,5 9,0 0,0 0,0 9,00 9 0 0 0 0 9,0
2º 2º Promoção da Saúde Tronco Comum Pedro Teixeira Turmas ES 1 0,0 2 10 1,5 30,0 0,0 0,0 30,00 30 0 0 0 0 30,0

#DIV/0! #DIV/0! 0,0 2 13 39,0 #DIV/0! #DIV/0! 0,0 #DIV/0! #DIV/0! 0,0 39,00 39,0 39,0 39,0
1 0 0 0 0,0 2 13 1,5 h 39,0 0 0 0,0 0,0 0 0 0,0 0,0 39,00 39,0



Licenciatura: Cências do Desporto 2017/2018 - Plano de Estudos Bolonha modificado A3ES

Tipo Disciplina Dist. aulas/docentes Turma Teórica % Tempo h cont. h cont. Só h cont. Totais
Ano Semestre Disciplina Espec. Lic./ Docentes Turmas/Blocos/Aulas Isolada/Em Grupo Aula Teórica nº nº Duração h nº nº Duração h nº nº Duração h nº nº Duração h Totais Totais CD 6CD+D+Erg D+6CD+2RP 7CD+Erg D+7CD CD/ CD+outros

/T. Comum Turmas Aulas Aula cont. Turmas Aulas Aula cont. Turmas Aulas Aula cont. Turmas Aulas Aula cont.

Aulas teóricas Aulas teórico-práticas Aulas Práticas Aulas Trabalho de campo

Ciências do Desporto – Maior em Educação Física e Menor em Treino Desportivo

2º 2º
Gestão das Organizações Desportivas 

Espec. Lic. Abel Correia Turmas TD 1 1 0 1 0,0 3 2,5 0,0 0,0 0,0 0,00 0 0 0 0 0 0,0

2º 2º
Gestão das Organizações Desportivas 

Espec. Lic. Rui Claudino Turmas TD 1 1 13 1 13,0 4 13 2,5 130,0 0,0 0,0 143,00 143 0 0 0 0 143,0
1 13 13,0 4 13 130,0 #DIV/0! #DIV/0! 0,0 #DIV/0! #DIV/0! 0,0 143,00 143,0 143,0 143,0

1 1 13 1 h 13,0 4 13 2,5 h 130,0 0 0 0,0 0,0 0 0 0,0 0,0 143,00 143,0

2º 2º sem História do Desporto Tronco Comum Manuela Hasse TD 1 1 26 1 26,0 0,0 0,0 0,0 26,00 26,0 26 0 0 0 0 26,0 26,0
1 1 26 2 x 1h 26,0 0 0 0 0,0 0 0 0,0 0,0 0 0 0,0 0,0 26,00 26,0

Comuns ES+TD

3º 1º Aptidão Física no Jovem Espec. Lic. Helena Santa Clara Turmas 5CD 1 1 13 1 13,0 5 13 1,5 97,5 0,0 0,0 110,50 110,5 0 0 0 0 110,5
3º 1º Aptidão Física no Jovem Espec. Lic. Paulo Rocha Turmas 5CD 1 1 1 0,0 5 1,5 0,0 0,0 0,0 0,00 0 0 0 0 0 0,0

1 13 13,0 5 13 97,5 #DIV/0! #DIV/0! 0,0 #DIV/0! #DIV/0! 0,0 110,50 110,5 110,5 110,5
1 1 13 1 h 13,0 5 13 1,5 h 97,5 0 0 0,0 0,0 0 0 0,0 0,0 110,50 110,5

3º 1º
Teoria e Metodologia do Treino 
Desportivo Espec. Lic. Francisco Alves Blocos 5CD 1 1 6 2 12,0 5 4 1,5 30,0 0,0 0,0 42,00 42 0 0 0 0 42,0

3º 1º
Teoria e Metodologia do Treino 
Desportivo Espec. Lic. Pedro Mil-Homens Blocos 5CD 1 1 4 2 8,0 5 6 1,5 45,0 0,0 0,0 53,00 53 0 0 0 0 53,0

3º 1º
Teoria e Metodologia do Treino 
Desportivo Espec. Lic. Anna Volossovitch Blocos 5CD 1 1 2 2 4,0 5 7 1,5 52,5 0,0 0,0 56,50 56,5 0 0 0 0 56,5

3º 1º
Teoria e Metodologia do Treino 
Desportivo Espec. Lic. António Paulo Ferreira Blocos 5CD 1 1 1 2 2,0 5 5 1,5 37,5 0,0 0,0 39,50 39,5 0 0 0 0 39,5

3º 1º
Teoria e Metodologia do Treino 
Desportivo Espec. Lic. Blocos 5CD 1 1 2 0,0 5 1,5 0,0 0,0 0,0 0,00 0 0 0 0 0 0,0

3º 1º
Teoria e Metodologia do Treino 
Desportivo Espec. Lic. Maria João Valamatos Blocos 5CD 1 1 2 0,0 5 4 1,5 30,0 0,0 0,0 30,00 30 0 0 0 0 30,0

3º 1º
Teoria e Metodologia do Treino 
Desportivo Espec. Lic. Blocos 5CD 1 1 2 0,0 5 1,5 0,0 0,0 0,0 0,00 0 0 0 0 0 0,0

1 13 26,0 5 26 195,0 #DIV/0! #DIV/0! 0,0 #DIV/0! #DIV/0! 0,0 221,00 221,0 221,0 221,0
1 1 13 2 h 26,0 5 26 2 x 1,5 h 195,0 0 0 0,0 0,0 0 0 0,0 0,0 221,00 221,0

3º 1º
Espaços e Equipamentos de 
Actividades Físicas e de Desporto Espec. Lic. Luís Miguel Cunha Turmas 5CD 1 1 13 1 13,0 4 13 1,5 78,0 0,0 0,0 91,00 91 0 0 0 0 91,0

3º 1º
Espaços e Equipamentos de 
Actividades Físicas e de Desporto Espec. Lic. Margarida Mascarenhas Turmas 5CD 1 1 1 0,0 1 13 1,5 19,5 0,0 0,0 19,50 19,5 0 0 0 0 19,5

1 13 13,0 5 13 97,5 #DIV/0! #DIV/0! 0,0 #DIV/0! #DIV/0! 0,0 110,50 110,5 110,5 110,5
1 1 13 1 h 13,0 5 13 1,5 h 97,5 0 0 0,0 0,0 0 0 0,0 0,0 110,50 110,5

3º 1º
Desenvolvimento Curricular em 
Educação Física e Desporto Espec. Lic. Turmas 5CD 1 1 1 0,0 1,5 0,0 0,0 0,0 0,00 0 0 0 0 0 0,0

3º 1º
Desenvolvimento Curricular em 
Educação Física e Desporto Espec. Lic. Carlos Januário Turmas 5CD 1 1 13 1 13,0 3 26 1,5 117,0 0,0 0,0 130,00 130 0 0 0 0 130,0

3º 1º
Desenvolvimento Curricular em 
Educação Física e Desporto Espec. Lic. Turmas 5CD 1 1 1 0,0 26 1,5 0,0 0,0 0,0 0,00 0 0 0 0 0 0,0

3º 1º
Desenvolvimento Curricular em 
Educação Física e Desporto Espec. Lic. Ana Quitério Turmas 5CD 1 1 1 0,0 2 26 1,5 78,0 0,0 0,0 78,00 78 0 0 0 0 78,0

3º 1º
Desenvolvimento Curricular em 
Educação Física e Desporto Espec. Lic. Adilson Marques Turmas 5CD 1 1 1 0,0 26 1,5 0,0 0,0 0,0 0,00 0 0 0 0 0 0,0

1 13 13,0 5 26 195,0 #DIV/0! #DIV/0! 0,0 #DIV/0! #DIV/0! 0,0 208,00 208,0 208,0 208,0
1 1 13 1 h 13,0 5 26 2 x 1,5 h 195,0 0 0 0,0 0,0 0 0 0,0 0,0 208,00 208,0

Ciências do Desporto – Maior em Educação Física e Menor em Exercício e Saúde

3º 1º sem Psicologia do Exercício Tronco Comum Sidónio Serpa ES 1 1 1 0,0 1 1,5 0,0 0,0 0,0 0,00 0 0 0 0 0 0,0
3º 1º sem Psicologia do Exercício Tronco Comum Duarte Araújo ES 1 1 13 1 13,0 2 13 1,5 39,0 0,0 0,0 52,00 52 0 0 0 0 52,0

1 13 13,0 2 13 39,0 #DIV/0! 0 0,0 #DIV/0! 0 0,0 52,00 52,0 52,0 52,0
1 1 13 1 h 13,0 2 13 1,5 h 39,0 0 0 0,0 0,0 0 0 0,0 0,0 52,00 52,0

3º 1º
Metodologia das Actividades Físicas 

Espec. Lic. Fátima Baptista ES 1 0,0 0,0 2 1,5 0,0 0,0 0,00 0 0 0 0 0 0,0

3º 1º
Metodologia das Actividades Físicas 

Espec. Lic. Flávia Yazigi ES 1 0,0 0,0 2 26 1,5 78,0 0,0 78,00 78 0 0 0 0 78,0

3º 1º
Metodologia das Actividades Físicas 

Espec. Lic. Helô Isa André ES 1 0,0 0,0 2 23 1,5 69,0 0,0 69,00 69 0 0 0 0 69,0

3º 1º Metodologia das Actividades Físicas Espec. Lic. Liliana Silva ES 1 0,0 0,0 2 1,5 0,0 0,0 0,00 0 0 0 0 0 0,0

3º 1º
Metodologia das Actividades Físicas 

Espec. Lic. Filipa João ES 1 0,0 0,0 2 1,5 0,0 0,0 0,00 0 0 0 0 0 0,0

3º 1º
Metodologia das Actividades Físicas 

Espec. Lic. Liliana Silva ES 1 0,0 0,0 2 29 1,5 87,0 0,0 87,00 87 0 0 0 0 87,0

3º 1º
Metodologia das Actividades Físicas 

Espec. Lic. ES 1 0,0 0,0 2 1,5 0,0 0,0 0,00 0 0 0 0 0 0,0
#DIV/0! #DIV/0! 0,0 #DIV/0! #DIV/0! 0,0 2 78 234,0 #DIV/0! #DIV/0! 0,0 234,00 234,0 234,0 234,0

1 0 0 0 0,0 0 0 0 0,0 2 78 6 x 1,5 h 234,0 0 0 0,0 0,0 234,00 234,0

3º 1º sem
Avaliação da Aptidão Física e Bem-
Estar Espec. Lic. Fátima Baptista ES 1 1 13 1 13,0 2 26 1,5 78,0 0,0 0,0 91,00 91 0 0 0 0 91,0

3º 1º sem
Avaliação da Aptidão Física e Bem-
Estar Espec. Lic. Analiza Silva ES 1 1 1 0,0 2 1,5 0,0 0,0 0,0 0,00 0 0 0 0 0 0,0

3º 1º sem
Avaliação da Aptidão Física e Bem-
Estar Espec. Lic. Paulo Rocha ES 1 1 1 0,0 2 1,5 0,0 0,0 0,0 0,00 0 0 0 0 0 0,0

3º 1º sem
Avaliação da Aptidão Física e Bem-
Estar Espec. Lic. ES 1 1 1 0,0 2 1,5 0,0 0,0 0,0 0,00 0 0 0 0 0 0,0

1 13 13,0 2 26 78,0 #DIV/0! 0 0,0 #DIV/0! 0 0,0 91,00 91,0 91,0 91,0
1 1 13 1 h 13,0 2 26 2 x 1,5 h 78,0 0 0 0,0 0,0 0 0 0,0 0,0 91,00 91,0

Ciências do Desporto – Maior em Educação Física e Menor em Treino Desportivo

3º 1º sem
Metodologia do Teino Específica - 
Opção Desportiva Espec. Lic. nº alunos nº alunos

3º 1º sem Metodologia do Teino Específica - 
Opção Desportiva

Espec. Lic. César Peixoto TD 1 3 26 1 7,8 3 13 1,5 5,85 0,0 0 13,65 13,65 0 0 0 0 13,7
3º 1º sem Metodologia do Teino Específica - 

Opção Desportiva
Espec. Lic. Miguel Moreira TD 1 26 1 0 13 1,5 0 0,0 0 0,00 0 0 0 0 0 0,0

Ginástica #DIV/0! 7,8 #DIV/0! 0 5,9 0 #DIV/0! 0,0 #DIV/0! #DIV/0! 0,00 13,65 13,7
13 1,5 0 0 0 0,0 0 0 0,0 0

3º 1º sem
Metodologia do Teino Específica - 
Opção Desportiva Espec. Lic. Miguel Moreira TD 1 3 26 1 7,8 3 13 1,5 5,85 0,0 0 13,65 13,65 0 0 0 0 13,7
Surf 1 78 7,8 1 39 5,9 0 #DIV/0! 0,0 #DIV/0! #DIV/0! 0,00 13,65 13,7

13 1,5 0 0 0 0,0 0 0 0,0 0



Licenciatura: Cências do Desporto 2017/2018 - Plano de Estudos Bolonha modificado A3ES

Tipo Disciplina Dist. aulas/docentes Turma Teórica % Tempo h cont. h cont. Só h cont. Totais
Ano Semestre Disciplina Espec. Lic./ Docentes Turmas/Blocos/Aulas Isolada/Em Grupo Aula Teórica nº nº Duração h nº nº Duração h nº nº Duração h nº nº Duração h Totais Totais CD 6CD+D+Erg D+6CD+2RP 7CD+Erg D+7CD CD/ CD+outros

/T. Comum Turmas Aulas Aula cont. Turmas Aulas Aula cont. Turmas Aulas Aula cont. Turmas Aulas Aula cont.

Aulas teóricas Aulas teórico-práticas Aulas Práticas Aulas Trabalho de campo

3º 1º sem
Metodologia do Teino Específica - 
Opção Desportiva Espec. Lic. Joana Reis TD 1 1 0 1,5 0 0,0 0 0,00 0 0 0 0 0 0,0

3º 1º sem
Metodologia do Teino Específica - 
Opção Desportiva Espec. Lic. Pedro Pessoa TD 1 7 26 1 18,2 7 13 1,5 13,65 0,0 0 31,85 31,85 0 0 0 0 31,9
Natação 1 182 18,2 1 91 13,7 0 #DIV/0! 0,0 #DIV/0! #DIV/0! 0,00 31,85 31,9

13 1,5 0 0 0 0,0 0 0 0,0 0

3º 1º sem
Metodologia do Teino Específica - 
Opção Desportiva Espec. Lic. Marc Correia TD 1 26 1 0 13 1,5 0 0,0 0 0,00 0 0 0 0 0 0,0
Escalada /orientação #DIV/0! 0 0,0 #DIV/0! 0 0,0 0 #DIV/0! 0,0 #DIV/0! #DIV/0! 0,00 0,00 0,0

13 1,5 0 0 0 0,0 0 0 0,0 0

3º 1º sem
Metodologia do Teino Específica - 
Opção Desportiva Espec. Lic. Henrique Garcia TD 1 26 1 0 13 1,5 0 0,0 0 0,00 0 0 0 0 0 0,0
Rugby #DIV/0! 0 0,0 #DIV/0! 0 0,0 0 #DIV/0! 0,0 #DIV/0! #DIV/0! 0,00 0,00 0,0

13 1,5 0 0 0 0,0 0 0 0,0 0

3º 1º sem
Metodologia do Teino Específica - 
Opção Desportiva Espec. Lic. Paulo Martins TD 1 1 26 1 2,6 1 13 1,5 1,95 0,0 0 4,55 4,55 0 0 0 0 4,6
Luta 1 26 2,6 1 13 2,0 0 #DIV/0! 0,0 #DIV/0! #DIV/0! 0,00 4,55 4,6

13 1,5 0 0 0 0,0 0 0 0,0 0

3º 1º sem
Metodologia do Teino Específica - 
Opção Desportiva Espec. Lic. Anna Volossovitch TD 1 2 26 1 5,2 2 13 1,5 3,9 0,0 0 9,10 9,1 0 0 0 0 9,1
Andebol 1 52 5,2 1 26 3,9 0 #DIV/0! 0,0 #DIV/0! #DIV/0! 0,00 9,10 9,1

13 1,5 0 0 0 0,0 0 0 0,0 0

3º 1º sem
Metodologia do Teino Específica - 
Opção Desportiva Espec. Lic. Maria João Valamatos TD 1 2 26 1 5,2 2 13 1,5 3,9 0,0 0 9,10 9,1 0 0 0 0 9,1
Atletismo 1 52 5,2 1 26 3,9 0 #DIV/0! 0,0 #DIV/0! #DIV/0! 0,00 9,10 9,1

13 1,5 0 0 0 0,0 0 0 0,0 0

3º 1º sem
Metodologia do Teino Específica - 
Opção Desportiva Espec. Lic. Jorge Infante TD 1 2 26 1 5,2 2 13 1,5 3,9 0,0 0 9,10 9,1 0 0 0 0 9,1
Voleibol 1 52 5,2 1 26 3,9 0 #DIV/0! 0,0 #DIV/0! #DIV/0! 0,00 9,10 9,1

13 1,5 0 0 0 0,0 0 0 0,0 0

3º 1º sem
Metodologia do Teino Específica - 
Opção Desportiva Espec. Lic. Tiago Silva TD 1 5 26 1 13 5 13 1,5 9,75 0,0 0 22,75 22,75 0 0 0 0 22,8
Judo 1 130 13,0 1 65 9,8 0 #DIV/0! 0,0 #DIV/0! #DIV/0! 0,00 22,75 22,8

13 1,5 0 0 0 0,0 0 0 0,0 0

3º 1º sem
Metodologia do Teino Específica - 
Opção Desportiva Espec. Lic. Ricardo Duarte TD 1 35 26 1 26 35 13 1,5 19,5 0,0 0 45,50 45,5 0 0 0 0 45,5
Futebol 1 910 26,0 1 455 19,5 0 #DIV/0! 0,0 #DIV/0! #DIV/0! 0,00 45,50 45,5

13 1,5 0 0 0 0,0 0 0 0,0 0

3º 1º sem
Metodologia do Teino Específica - 
Opção Desportiva Espec. Lic. Bruno Miguel Pedro TD 1 2 26 1 5,2 2 13 1,5 3,9 0,0 0 9,10 9,1 0 0 0 0 9,1
Tenis 1 52 5,2 1 26 3,9 0 #DIV/0! 0,0 #DIV/0! #DIV/0! 0,00 9,10 9,1

13 1,5 0 0 0 0,0 0 0 0,0 0

3º 1º sem
Metodologia do Teino Específica - 
Opção Desportiva Espec. Lic. Marc Correia TD 1 26 1 0 13 1,5 0 0,0 0 0,00 0 0 0 0 0 0,0
Actividades de Exploração da 
Natureza #DIV/0! 0 0,0 #DIV/0! 0 0,0 0 #DIV/0! 0,0 #DIV/0! #DIV/0! 0,00 0,00 0,0

26 1 13 1,5 0 0 0 0,0 0 0 0,0 0

3º 1º sem
Metodologia do Teino Específica - 
Opção Desportiva Espec. Lic. António Paulo Ferreira TD 1 3 26 1 7,8 3 13 1,5 5,85 0,0 0 13,65 13,65 0 0 0 0 13,7
basquetebol 1 78 7,8 1 39 5,9 0 #DIV/0! 0,0 #DIV/0! #DIV/0! 0,00 13,65 13,7

26 1 13 1,5 0 0 0 0,0 0 0 0,0 0
65 65 104,0 65 65 78,0 0 0,0 #DIV/0! 0 0,00 182,00 182,00 182,0 182,0

1 65 0 0 0 13 1,5 0 0 0 0 182,00 0,0

3º 1º sem Estágio em Treino Desportivo I Espec. Lic. nº alunos
3º 1º sem Estágio em Treino Desportivo I Espec. Lic. César Peixoto TD 1 0,0 3 4 1,5 1,8 0,0 3 26 1,0 7,8 9,60 9,6 0 0 0 0 9,6
3º 1º sem Estágio em Treino Desportivo I Espec. Lic. Miguel Moreira TD 1 0,0 4 1,5 0 0,0 26 1,0 0 0,00 0 0 0 0 0 0,0

Ginástica #DIV/0! 0 0,0 1 12 1,8 0 #DIV/0! 0,0 3 26 7,80 9,60 9,6
4 1,5 1,8 0 0 0,0 3 26 1,0 7,8

3º 1º sem
Estágio em Treino Desportivo I

Espec. Lic. Miguel Moreira TD 1 0,0 3 4 1,5 1,8 0,0 3 26 1,0 7,8 9,60 9,6 0 0 0 0 9,6
Surf #DIV/0! 0 0,0 1 12 1,8 0 #DIV/0! 0,0 3 26 7,80 9,60 9,6

4 1,5 1,8 0 0 0,0 3 26 1,0 7,8

3º 1º sem Estágio em Treino Desportivo I Espec. Lic. Francisco Alves TD 1 0,0 4 1,5 0 0,0 26 1,0 0 0,00 0 0 0 0 0 0,0

3º 1º sem Estágio em Treino Desportivo I Espec. Lic. Pedro Pessoa TD 0,0 7 4 1,5 4,2 0,0 7 26 1,0 18,2 22,40 22,4 0 0 0 0 22,4
Natação #DIV/0! 0 0,0 1 28 4,2 0 #DIV/0! 0,0 7 26 18,20 22,40 22,4

4 1,5 4,2 0 0 0,0 7 26 1,0 18,2

3º 1º sem
Estágio em Treino Desportivo I

Espec. Lic. Marc Correia TD 1 0,0 4 1,5 0 0,0 0 26 1,0 0 0,00 0 0 0 0 0 0,0
Escalada/Orientação #DIV/0! 0 0,0 #DIV/0! 0 0,0 0 #DIV/0! 0,0 #DIV/0! #DIV/0! 0,00 0,00 0,0

4 1,5 0 0 0 0,0 0 26 1,0 0

3º 1º sem Estágio em Treino Desportivo I Espec. Lic. Henrique Garcia TD 0,0 4 1,5 0 0,0 26 1,0 0 0,00 0 0 0 0 0 0,0
Rugby #DIV/0! 0 0,0 #DIV/0! 0 0,0 0 #DIV/0! 0,0 #DIV/0! #DIV/0! 0,00 0,00 0,0

4 1,5 0 0 0 0,0 0 26 1,0 0

3º 1º sem
Estágio em Treino Desportivo I

Espec. Lic. Paulo Martins TD 1 0,0 1 4 1,5 0,6 0,0 1 26 1,0 2,6 3,20 3,2 0 0 0 0 3,2
Luta #DIV/0! 0 0,0 1 4 0,6 0 #DIV/0! 0,0 1 26 2,60 3,20 3,2

4 1,5 0,6 0 0 0,0 1 26 1,0 2,6

3º 1º sem
Estágio em Treino Desportivo I

Espec. Lic. Anna Volossovitch TD 1 0,0 2 4 1,5 1,2 0,0 2 26 1,0 5,2 6,40 6,4 0 0 0 0 6,4
Andebol #DIV/0! 0 0,0 1 8 1,2 0 #DIV/0! 0,0 2 26 5,20 6,40 6,4

4 1,5 1,2 0 0 0,0 2 26 1,0 5,2

3º 1º sem
Estágio em Treino Desportivo I

Espec. Lic. Maria João Valamatos TD 1 0,0 2 4 1,5 1,2 0,0 2 26 1,0 5,2 6,40 6,4 0 0 0 0 6,4
Atletismo #DIV/0! 0 0,0 1 8 1,2 0 #DIV/0! 0,0 2 26 5,20 6,40 6,4

4 1,5 1,2 0 0 0,0 2 26 1,0 5,2

3º 1º sem
Estágio em Treino Desportivo I

Espec. Lic. Jorge Infante TD 1 0,0 2 4 1,5 1,2 0,0 2 26 1,0 5,2 6,40 6,4 0 0 0 0 6,4
Voleibol #DIV/0! 0 0,0 1 8 1,2 0 #DIV/0! 0,0 2 26 5,20 6,40 6,4

4 1,5 1,2 0 0 0,0 2 26 1,0 5,2

3º 1º sem
Estágio em Treino Desportivo I

Espec. Lic. Tiago Silva TD 1 0,0 5 4 1,5 3 0,0 5 26 1,0 13 16,00 16 0 0 0 0 16,0
Judo #DIV/0! 0 0,0 1 20 3,0 0 #DIV/0! 0,0 5 26 13,00 16,00 16,0

4 1,5 3 0 0 0,0 5 26 1,0 13

3º 1º sem
Estágio em Treino Desportivo I

Espec. Lic. Ricardo Duarte TD 1 0,0 12 4 1,5 6 0,0 12 26 1,0 26 32,00 32 0 0 0 0 32,0

3º 1º sem Estágio em Treino Desportivo I Espec. Lic. Francisco Silveira Ramos TD 1 0,0 12 4 1,5 6 0,0 12 26 1,0 26 32,00 32 0 0 0 0 32,0

3º 1º sem Estágio em Treino Desportivo I Espec. Lic. a contratar Futebol TD 1 0,0 11 4 1,5 6 0,0 11 26 1,0 26 32,00 32 0 0 0 0 32,0
Futebol #DIV/0! 0 0,0 1 140 18,0 0 #DIV/0! 0,0 35 26 78,0 96,0 96,0

4 1,5 6 0 0 0,0 35 40 1,0 40



Licenciatura: Cências do Desporto 2017/2018 - Plano de Estudos Bolonha modificado A3ES

Tipo Disciplina Dist. aulas/docentes Turma Teórica % Tempo h cont. h cont. Só h cont. Totais
Ano Semestre Disciplina Espec. Lic./ Docentes Turmas/Blocos/Aulas Isolada/Em Grupo Aula Teórica nº nº Duração h nº nº Duração h nº nº Duração h nº nº Duração h Totais Totais CD 6CD+D+Erg D+6CD+2RP 7CD+Erg D+7CD CD/ CD+outros

/T. Comum Turmas Aulas Aula cont. Turmas Aulas Aula cont. Turmas Aulas Aula cont. Turmas Aulas Aula cont.

Aulas teóricas Aulas teórico-práticas Aulas Práticas Aulas Trabalho de campo

3º 1º sem Estágio em Treino Desportivo I Espec. Lic. Bruno Miguel Pedro TD 0,0 2 4 1,5 1,2 0,0 2 26 1,0 5,2 6,40 6,4 0 0 0 0 6,4
Tenis #DIV/0! 0 0,0 1 8 1,2 0 #DIV/0! 0,0 2 26 5,20 6,40 6,4

4 1,5 1,2 0 0 0,0 2 26 1,0 5,2

3º 1º sem
Estágio em Treino Desportivo I

Espec. Lic. Marc Correia TD 0,0 4 1,5 0 0,0 26 1,0 0 0,00 0 0 0 0 0 0,0
Actividades de Exploração da 
Natureza #DIV/0! 0 0,0 #DIV/0! 0 0,0 0 #DIV/0! 0,0 #DIV/0! #DIV/0! 0,00 0,00 0,0

4 1,5 0 0 0 0,0 0 26 1,0 0

3º 1º sem
Estágio em Treino Desportivo I

Espec. Lic. António Paulo Ferreira TD 0,0 3 4 1,5 1,8 0,0 3 26 1,0 7,8 9,60 9,6 0 0 0 0 9,6
Basquetebol #DIV/0! 0 0,0 1 12 1,8 0 #DIV/0! 0,0 3 26 7,80 9,60 9,6

4 1,5 1,8 0 0 0,0 3 26 1,0 7,8
0 0 0,0 65 260 36,00 0 0,0 65 26 156,00 192,00 192,0 192,0 192,0

1 0 0 0 0,0 0 4 1,5 0 0 26 1,0 192,00

3º 1º sem Fisiologia do Treino Desportivo Espec. Lic. João Rasoilo TD 1 1 13 1 13,0 3 13 1,5 58,5 0,0 0,0 71,50 71,5 0 0 0 0 71,5
3º 1º sem Fisiologia do Treino Desportivo Espec. Lic. TD 1 1 0,0 1,5 0,0 0,0 0,0 0,00 0 0 0 0 0 0,0

13,0 3 13 58,5 #DIV/0! 0 0,0 #DIV/0! 0 0,0 71,50 71,5 71,5 71,5
1 1 13 1 h 13,0 3 13 1.5 h 58,5 0 0 0,0 0,0 0 0 0,0 0,0 71,50 71,5

Comuns ES+TD

3º 2º Prescrição do Exercício Espec. Lic. Luís Sardinha Aulas 5CD 1 1 13 1 13,0 0,0 0,0 0,0 13,00 13 0 0 0 0 13,0
3º 2º Prescrição do Exercício Espec. Lic. Analiza Silva Aulas 5CD 1 1 1 0,0 5 13 1 65,0 0,0 0,0 65,00 65 0 0 0 0 65,0
3º 2º Prescrição do Exercício Espec. Lic. Paulo Rocha Aulas 5CD 1 1 1 0,0 5 13 1,5 97,5 0,0 0,0 97,50 97,5 0 0 0 0 97,5
3º 2º Prescrição do Exercício Espec. Lic. Helena Santa Clara Aulas 5CD 1 1 1 0,0 5 1,5 0,0 0,0 0,0 0,00 0 0 0 0 0 0,0

1 13 13,0 5 26 162,5 #DIV/0! #DIV/0! 0,0 #DIV/0! #DIV/0! 0,0 175,50 175,5 175,5 175,5
1 1 13 1 h 13,0 5 13 1 h + 1,5 h 162,5 0 0 0,0 0,0 0 0 0,0 0,0 175,50 175,5

3º 2º
Avaliação em Educação Física e 
Desporto Espec. Lic. José Alves Diniz 5CD 1 1 2 0,0 5 1,5 0,0 0,0 0,0 0,00 0 0 0 0 0 0,0

3º 2º
Avaliação em Educação Física e 
Desporto Espec. Lic. Ana Quitério 5CD 1 1 13 2 26,0 5 13 1,5 97,5 0,0 0,0 123,50 123,5 0 0 0 0 123,5

3º 2º
Avaliação em Educação Física e 
Desporto Espec. Lic. 5CD 1 1 2 0,0 5 1,5 0,0 0,0 0,0 0,00 0 0 0 0 0 0,0

1 13 26,0 5 13 97,5 #DIV/0! #DIV/0! 0,0 #DIV/0! #DIV/0! 0,0 123,50 123,5 123,5 123,5
1 1 13 2 h 26,0 5 13 1,5 h 97,5 0 0 0,0 0,0 0 0 0,0 0,0 123,50 123,5

3º 2º
Actividade Motora Adaptada

Espec. Lic. Leonor Moniz Pereira Turmas 5CD 1 1 26 1 26,0 2 13 1,5 39,0 0,0 0,0 65,00 65 0 0 0 0 65,0

3º 2º
Actividade Motora Adaptada

Espec. Lic. Turmas 5CD 1 1 1 0,0 1 1,5 0,0 0,0 0,0 0,00 0 0 0 0 0 0,0

3º 2º
Actividade Motora Adaptada

Espec. Lic. Augusto Gil Pascoal Turmas 5CD 1 1 1 0,0 1 13 1,5 19,5 0,0 0,0 19,50 19,5 0 0 0 0 19,5

3º 2º Actividade Motora Adaptada Espec. Lic. Rui Sousa Damas Turmas 5CD 1 1 1 0,0 1 1,5 0,0 0,0 0,0 0,00 0 0 0 0 0 0,0

3º 2º Actividade Motora Adaptada Espec. Lic. Rui Sousa Damas Turmas 5CD 1 1 1 0,0 2 13 1,5 39,0 0,0 0,0 39,00 39 0 0 0 0 39,0
1 26 26,0 5 10 97,5 #DIV/0! #DIV/0! 0,0 #DIV/0! #DIV/0! 0,0 123,50 123,5 123,5 123,5

1 1 26 1 x 2 h 26,0 5 13 1,5 h 97,5 0 0 0,0 0,0 0 0 0,0 0,0 123,50 123,5

3º 2º
Estratégias de Ensino em Educação 
Física e Desporto Espec. Lic. Marcos Onofre Turmas 5CD 1 1 13 2 26,0 1 13 1,5 19,5 0,0 0,0 45,50 45,5 0 0 0 0 45,5

3º 2º
Estratégias de Ensino em Educação 
Física e Desporto Espec. Lic. Maria Martins Turmas 5CD 1 1 2 0,0 4 13 1,5 78,0 0,0 0,0 78,00 78 0 0 0 0 78,0

1 13 26,0 5 13 97,5 #DIV/0! #DIV/0! 0,0 #DIV/0! #DIV/0! 0,0 123,50 123,5 123,5 123,5
1 1 13 2 h 26,0 5 13 1,5 h 97,5 0 0 0,0 0,0 0 0 0,0 0,0 123,50 123,5

Ciências do Desporto – Maior em Educação Física e Menor em Exercício e Saúde

3º 2º
Nutrição, Obesidade e Controlo do 
Peso Espec. Lic. Pedro Teixeira ES 1 1 13 1 13,0 2 13 2,5 65,0 0,0 0,0 78,00 78 0 0 0 0 78,0

3º 2º
Nutrição, Obesidade e Controlo do 
Peso Espec. Lic. ES 1 1 1 0,0 3 2,5 0,0 0,0 0,0 0,00 0 0 0 0 0 0,0

3º 2º
Nutrição, Obesidade e Controlo do 
Peso Espec. Lic. ES 1 1 1 0,0 3 2,5 0,0 0,0 0,0 0,00 0 0 0 0 0 0,0

1 13 13,0 2 13 65,0 #DIV/0! #DIV/0! 0,0 #DIV/0! #DIV/0! 0,0 78,00 78,0 78,0 78,0
1 1 13 1 h 13,0 2 13 2,5 h 65,0 0 0 0,0 0,0 0 0 0,0 0,0 78,00 78,0

n de alunos valor/aluno

3º 2º
Actividades de Estágio em Exercício e 
Saúde Espec. Lic. Analiza Silva ES 1 0,0 4 1,5 0 0,0 13 2,00 0 0,00 0 0 0 0 0 0,0

3º 2º
Actividades de Estágio em Exercício e 
Saúde Espec. Lic. ES 1 0,0 4 1,5 0 0,0 13 2,00 0 0,00 0 0 0 0 0 0,0

3º 2º
Actividades de Estágio em Exercício e 
Saúde Espec. Lic. Flávia Yazigi ES 1 0,0 50 4 1,5 12 0,0 50 13 2,00 52 64,00 64 0 0 0 0 64,0

#DIV/0! 0 0,0 50 4 12,0 #DIV/0! 0 0,0 50 39 52,0 64,00 64,0 64,0 64,0
1 0 0 0 0,0 50 4 1,5 12,0 0 0 0,0 0,0 50 13 2,00 52,0 64,00

Ciências do Desporto – Maior em Educação Física e Menor em Treino Desportivo

3º 2º Psicologia do Desporto Tronco Comum Sidónio Serpa TD 1 1 13 1 13,0 3 13 1,5 58,5 0,0 0,0 71,50 71,5 0 0 0 0 71,5
3º 2º Psicologia do Desporto Tronco Comum Duarte Araújo TD 1 1 1 0,0 1,5 0,0 0,0 0,0 0,00 0 0 0 0 0 0,0

1 13 13,0 3 13 58,5 #DIV/0! 0 0,0 #DIV/0! 0 0,0 71,50 71,5 71,5 71,5
1 1 13 1 h 13,0 3 13 1,5 h 58,5 0 0 0,0 0,0 0 0 0,0 0,0 71,50 71,5

3º 2º Pedagogia do Treino Desportivo Espec. Lic. Vítor Ferreira TD 1 1 13 1 13,0 2 13 2,5 65,0 0,0 0,0 78,00 78 0 0 0 0 78,0
3º 2º Pedagogia do Treino Desportivo Espec. Lic. Nuno Januário 1 1 0,0 2,5 0,0 0,0 0,0 0,00 0 0 0 0 0 0,0
3º 2º Pedagogia do Treino Desportivo Espec. Lic. Paulo Martins TD 1 1 1 0,0 1 13 2,5 32,5 0,0 0,0 32,50 32,5 0 0 0 0 32,5

1 13 13,0 3 13 97,5 #DIV/0! 0 0,0 #DIV/0! 0 0,0 110,50 110,5 110,5 110,5
1 1 13 1 h 13,0 3 13 2,5 h 97,5 0 0 0,0 0,0 0 0 0,0 0,0 110,50 110,5

n de alunos

3º 2º
Estágio em Treino Desportivo II

Espec. Lic. César Peixoto TD 1 0,0 3 4 1,5 1,8 0,0 3 13 2,00 7,8 9,60 9,6 0 0 0 0 9,6

3º 2º
Estágio em Treino Desportivo II

Espec. Lic. Miguel Moreira TD 1 0,0 3 4 1,5 1,8 0,0 3 13 2,00 7,8 9,60 9,6 0 0 0 0 9,6

3º 2º
Estágio em Treino Desportivo II

Espec. Lic. Marc Correia TD 1 0,0 4 1,5 0 0,0 13 2,00 0 0,00 0 0 0 0 0 0,0

3º 2º
Estágio em Treino Desportivo II

Espec. Lic. Pedro Pessoa TD 1 0,0 7 4 1,5 4,2 0,0 7 13 2,00 18,2 22,40 22,4 0 0 0 0 22,4

3º 2º
Estágio em Treino Desportivo II

Espec. Lic. Paulo Martins TD 1 0,0 1 4 1,5 0,6 0,0 1 13 2,00 2,6 3,20 3,2 0 0 0 0 3,2

3º 2º
Estágio em Treino Desportivo II

Espec. Lic. Anna Volossovitch TD 1 0,0 2 4 1,5 1,2 0,0 2 13 2,00 5,2 6,40 6,4 0 0 0 0 6,4

3º 2º
Estágio em Treino Desportivo II

Espec. Lic. Maria João Valamatos TD 1 0,0 2 4 1,5 1,2 0,0 2 13 2,00 5,2 6,40 6,4 0 0 0 0 6,4



Licenciatura: Cências do Desporto 2017/2018 - Plano de Estudos Bolonha modificado A3ES

Tipo Disciplina Dist. aulas/docentes Turma Teórica % Tempo h cont. h cont. Só h cont. Totais
Ano Semestre Disciplina Espec. Lic./ Docentes Turmas/Blocos/Aulas Isolada/Em Grupo Aula Teórica nº nº Duração h nº nº Duração h nº nº Duração h nº nº Duração h Totais Totais CD 6CD+D+Erg D+6CD+2RP 7CD+Erg D+7CD CD/ CD+outros

/T. Comum Turmas Aulas Aula cont. Turmas Aulas Aula cont. Turmas Aulas Aula cont. Turmas Aulas Aula cont.

Aulas teóricas Aulas teórico-práticas Aulas Práticas Aulas Trabalho de campo

3º 2º
Estágio em Treino Desportivo II

Espec. Lic. Jorge Infante TD 1 0,0 2 4 1,5 1,2 0,0 2 13 2,00 5,2 6,40 6,4 0 0 0 0 6,4

3º 2º
Estágio em Treino Desportivo II - Judo

Espec. Lic. Tiago Silva TD 1 0,0 5 4 1,5 3 0,0 5 13 2,00 13 16,00 16 0 0 0 0 16,0

3º 2º
Estágio em Treino Desportivo II

Espec. Lic. Ricardo Duarte TD 1 0,0 12 4 1,5 6 0,0 12 13 2,00 26 32,00 32 0 0 0 0 32,0

3º 2º
Estágio em Treino Desportivo II - 
Futebol Espec. Lic. a contratar Futebol TD 1 0,0 11 4 1,5 6 0,0 11 13 2,00 26 32,00 32 0 0 0 0 32,0

3º 2º
Estágio em Treino Desportivo II - 
Futebol Espec. Lic. Francisco Silveira Ramos TD 1 0,0 12 4 1,5 6 0,0 12 13 2,00 26 32,00 32 0 0 0 0 32,0

3º 2º
Estágio em Treino Desportivo II - 
Tenis Espec. Lic. Bruno Miguel Pedro TD 1 0,0 2 4 1,5 1,2 0,0 2 13 2,00 5,2 6,40 6,4 0 0 0 0 6,4

3º 2º
Estágio em Treino Desportivo II - 
Rugby Espec. Lic. Henrique Garcia TD 1 0,0 4 1,5 0 0,0 13 2,00 0 0,00 0 0 0 0 0 0,0

3º 2º
Estágio em Treino Desportivo II

Espec. Lic. António Paulo Ferreira TD 1 0,0 3 4 1,5 1,8 0,0 3 13 2,00 7,8 9,60 9,6 0 0 0 0 9,6

3º 2º

Estágio em Treino Desportivo II - 
Actividades de Exploração da 
Natureza Espec. Lic. Marc Correia TD 1 0,0 4 1,5 0 0,0 13 2,00 0 0,00 0 0 0 0 0 0,0

#DIV/0! #DIV/0! 0,0 65 4 36,0 #DIV/0! #DIV/0! 0,0 65 13 156,0 192,00 192,0 192,0 192,0
1 0 0 0 0,0 0 4 1,5 0 0 0,0 0,0 65 13 2,00 192,00 0,0



Licenciatura: Dança 2017/2018 - Plano de Estudos Bolonha

Tipo Disciplina Dist. aulas/docentes Turma Teórica Turma TP % Tempo % Tempo h cont. h cont. Totais
Ano Semestre Disciplina Espec. Lic./ Docentes Turmas/Blocos/Aulas Isolada/Em Grupo Isolada/Em Grupo Aula Teórica Teórica-Prática nº nº Duração h nº nº Duração h nº nº Duração h nº nº Duração h Totais Só Dança D+Erg+2Gest+2RP D+Gest 6CD+D+Erg D+Erg 7CD+D D+2Gest D+6CD+2RP D+2RP D+Erg+2RP D / D+outros

/T. Comum Turmas Aulas Aula cont. Turmas Aulas Aula cont. Turmas Aulas Aula cont. Turmas Aulas Aula cont.
1º 1º sem Anatomofisiologia I Tronco Comum Pedro Pezarat Turmas D+Erg+2Gest+2RP D+Erg 0,17 0,50 1 7 1 7,0 1 1,5 0,0 0,0 0,0 7,0 0 7 0 0 0 0 0 0 0 0 1,2
1º 1º sem Anatomofisiologia I Tronco Comum Margarida Espanha Turmas D+Erg+2Gest+2RP D+Erg 0,17 0,50 1 6 1 6,0 1 1,5 0,0 0,0 0,0 6,0 0 6 0 0 0 0 0 0 0 0 1,0
1º 1º sem Anatomofisiologia I Tronco Comum Augusto Gil Pascoal Turmas D+Erg+2Gest+2RP D+Erg 0,17 0,50 1 1 0,0 1 26 1,5 39,0 0,0 0,0 39,0 0 0 0 0 39 0 0 0 0 0 19,5
1º 1º sem Anatomofisiologia I Tronco Comum Raul Oliveira Turmas D+Erg+2Gest+2RP D+Erg 0,17 0,50 1 1 0,0 1 1,5 0,0 0,0 0,0 0,0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0,0
1º 1º sem Anatomofisiologia I Tronco Comum Sandro Freitas Turmas D+Erg+2Gest+2RP D+Erg 0,17 0,50 1 1 0,0 1 1,5 0,0 0,0 0,0 0,0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0,0

1 13 13,0 1 26 39,0 #DIV/0! #DIV/0! 0,0 #DIV/0! #DIV/0! 0,0 52,0 52,0 0 21,7 21,7
0,17 0,50 1 13 1h 13,0 1 26 2x1.5 h 39,0 0 0 0,0 0,0 0 0 0,0 0,0 52,0 0 21,7

0
1º 1º sem Técnica de Dança Teatral I Espec. Lic. Elisabete Monteiro Aulas D 1 1 0,0 0,0 1 1 1,5 1,5 0,0 1,5 1,5 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1,5
1º 1º sem Técnica de Dança Teatral I Espec. Lic. Cecília Lima Aulas D 1 1 0,0 0,0 1 25 1,5 37,5 0,0 37,5 37,5 0 0 0 0 0 0 0 0 0 37,5
1º 1º sem Técnica de Dança Teatral I Espec. Lic. Rita Rato Aulas D 1 1 0,0 0,0 1 26 1,5 39,0 0,0 39,0 39 0 0 0 0 0 0 0 0 0 39,0

#DIV/0! 0 0,0 #DIV/0! 0 0,0 1 52 78,0 #DIV/0! 0 0,0 78,0 78,0 0 78,0 78,0
1 1 0 0 0 0,0 0 0 0 0,0 1 52 4x1.5 h 78,0 0 0 0,0 0,0 78,0 0 78,0

0
1º 1º sem Técnica de Dança Social I Espec. Lic. Margarida Moura Blocos D 1 1 0,0 0,0 1 20 1,5 30,0 0,0 30,0 30 0 0 0 0 0 0 0 0 0 30,0
1º 1º sem Técnica de Dança Social I Espec. Lic. Maria João Alves Blocos D 1 1 0,0 0,0 1 19 1,5 28,5 0,0 28,5 28,5 0 0 0 0 0 0 0 0 0 28,5
1º 1º sem Técnica de Dança Social I Espec. Lic. Blocos D 1 1 0,0 0,0 1 0 1,5 0,0 0,0 0,0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0,0

#DIV/0! 0 0,0 #DIV/0! 0 0,0 1 39 58,5 #DIV/0! 0 0,0 58,5 58,5 0 58,5 58,5
1 1 0 0 0 0,0 0 0 0 0,0 1 39 1.5 h 58,5 0 0 0,0 0,0 58,5 0 58,5

0

1º 1º sem Técnicas Corporais de Bem Estar Espec. Lic. Luísa Roubaud Turmas D 1 1 0,0 0,0 1 9 1,5 13,5 0,0 13,5 13,5 0 0 0 0 0 0 0 0 0 13,5

1º 1º sem Técnicas Corporais de Bem Estar Espec. Lic. Rita Rato Turmas D 1 1 0,0 0,0 1 17 1,5 25,5 0,0 25,5 25,5 0 0 0 0 0 0 0 0 0 25,5
#DIV/0! 0 0,0 #DIV/0! 0 0,0 1 26 39,0 #DIV/0! 0 0,0 39,0 39,0 0 39,0 39,0

1 1 0 0 0 0,0 0 0 0 0,0 1 26 2x1.5 39,0 0 0 0,0 0,0 39,0 0 39,0
0

1º 1º sem Dança e Tecnologias Multimédia Espec. Lic. Daniel Tércio Turmas D 1 1 1 13 1 13,0 0,0 1 13 1,5 19,5 0,0 32,5 32,5 32,5 0 0 0 0 0 0 0 0 0 32,5 32,5
1 1 1 13 1h 13,0 0 0 0,0 0,0 1 13 1.5 h 19,5 0 0 0,0 0,0 32,5 0 32,5

0
1º 1º sem História da Dança Espec. Lic. Daniel Tércio Turmas D 1 1 0,0 1 26 1,5 39,0 0,0 0,0 39,0 39,0 39 0 0 0 0 0 0 0 0 0 39,0 39,0

1 1 0 0 0 0,0 1 26 2x1.5 h 39,0 0 0 0,0 0,0 0 0 0,0 0,0 39,0 0 39,0
0

1º 1º sem
Análise do Processo de Ensino 
Aprendizagem Tronco Comum Ana Naia Turmas D+2RP 0,33 1 1 4 1 4,0 1 8 1,5 12,0 0,0 0,0 16,0 12 0 0 0 0 0 0 0 4 0 13,3

1º 1º sem
Análise do Processo de Ensino 
Aprendizagem Tronco Comum Adilson Marques Turmas D+2RP 0,33 1 1 7 1 7,0 1 16 1,5 24,0 0,0 0,0 31,0 24 0 0 0 0 0 0 0 7 0 26,3

1º 1º sem
Análise do Processo de Ensino 
Aprendizagem Tronco Comum João Martins Turmas D+2RP 0,33 1 1 1 1 1,0 1 1,5 0,0 0,0 0,0 1,0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0,3

1º 1º sem
Análise do Processo de Ensino 
Aprendizagem Tronco Comum Gonçalo Tavares Turmas D+2RP 0,33 1 1 1 1 1,0 1 2 1,5 3,0 0,0 0,0 4,0 3 0 0 0 0 0 0 0 1 0 3,3

0 13 13,0 0 26 39,0 #DIV/0! 0 0,0 #DIV/0! 0 0,0 52,0 52,0 0 43,3 43,3
0,33 1 1 13 1h 13,0 1 26 2x1.5 h 39,0 0 0 0,0 0,0 0 0 0,0 0,0 52,0 0 43,3

0
1º 2º sem Anatomofisiologia II Tronco Comum Margarida Espanha Turmas D+Erg+2Gest+2RP D 0,17 1 1 1 0,0 1 26 1,5 39,0 0,0 0,0 39,0 39 0 0 0 0 0 0 0 0 0 39,0
1º 2º sem Anatomofisiologia II Tronco Comum Paulo Armada Silva Turmas D+Erg+2Gest+2RP D 0,17 1 1 1 0,0 1 1,5 0,0 0,0 0,0 0,0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0,0
1º 2º sem Anatomofisiologia II Tronco Comum João Rasoilo Turmas D+Erg+2Gest+2RP D 0,17 1 1 1 0,0 1 1,5 0,0 0,0 0,0 0,0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0,0
1º 2º sem Anatomofisiologia II Tronco Comum Augusto Gil Pascoal Turmas D+Erg+2Gest+2RP D 0,17 1 1 1 0,0 1 1,5 0,0 0,0 0,0 0,0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0,0

#DIV/0! ##### 0,0 1 26 39,0 #DIV/0! #DIV/0! 0,0 #DIV/0! #DIV/0! 0,0 39,0 39,0 0 39,0 39,0
0 0 0 0,0 1 26 2x1,5 h 39,0 0 0 0,0 0,0 0 0 0,0 0,0 39,0 0 0,0

0
1º 2º sem Cinantropometria Tronco Comum Filomena Vieira Turmas D+Erg+2RP D 0,25 1 1 1 0,0 1 2,5 0,0 0,0 0,0 0,0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0,0
1º 2º sem Cinantropometria Tronco Comum Isabel Fragoso Turmas D+Erg+2RP D 0,25 1 1 13 1 13,0 1 13 2,5 32,5 0,0 0,0 45,5 32,5 0 0 0 0 0 0 0 0 13 35,8

1 13 13,0 1 13 32,5 #DIV/0! 0 0,0 #DIV/0! 0 0,0 45,5 45,5 0 35,8 35,8
0,25 1,00 1 13 1h 13,0 1 13 2,5 h 32,5 0 0 0,0 0,0 0 0 0,0 0,0 45,5 0 35,8

0
1º 2º sem Técnica de Dança Teatral II Espec. Lic. Elisabete Monteiro Aulas D 1 1 0,0 0,0 1 13 1,5 19,5 0,0 19,5 19,5 0 0 0 0 0 0 0 0 0 19,5
1º 2º sem Técnica de Dança Teatral II Espec. Lic. Rita Rato Aulas D 1 1 0,0 0,0 1 26 1,5 39,0 0,0 39,0 39 0 0 0 0 0 0 0 0 0 39,0
1º 2º sem Técnica de Dança Teatral II Espec. Lic. Cecília Lima Aulas D 1 1 0,0 0,0 1 13 1,5 19,5 0,0 19,5 19,5 0 0 0 0 0 0 0 0 0 19,5

#DIV/0! 0 0,0 #DIV/0! 0 0,0 1 52 78,0 #DIV/0! 0 0,0 78,0 78,0 0 78,0 78,0
1 1 0 0 0 0,0 0 0 0 0,0 1 52 4x1.5 h 78,0 0 0 0,0 0,0 78,0 0 78,0

0

1º 2º sem Técnica de Dança Social II Espec. Lic. Margarida Moura Blocos D 1 1 0,0 0,0 1 1 1,5 1,5 0,0 1,5 1,5 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1,5
1º 2º sem Técnica de Dança Social II Espec. Lic. Tânia Seixas Blocos D 1 1 0,0 0,0 1 25 1,5 37,5 0,0 37,5 37,5 0 0 0 0 0 0 0 0 0 37,5
1º 2º sem Técnica de Dança Social II Espec. Lic. Rita Rato Blocos D 1 1 0,0 0,0 1 13 1,5 19,5 0,0 19,5 19,5 0 0 0 0 0 0 0 0 0 19,5

#DIV/0! 0 0,0 #DIV/0! 0 0,0 1 39 58,5 #DIV/0! 0 0,0 58,5 58,5 0 58,5 58,5
1 1 0 0 0 0,0 0 0 0 0,0 1 39 3x1.5 h 58,5 0 0 0,0 0,0 58,5 0 58,5

0

1º 2º sem

Fundamentos de Expressão e 

Comunicação Espec. Lic. Elisabete Monteiro Turmas D 1 1 0,0 0,0 1 13 1,5 19,5 0,0 19,5 19,5 0 0 0 0 0 0 0 0 0 19,5

1º 2º sem
Fundamentos de Expressão e 

Comunicação Espec. Lic. Tânia Seixas Turmas D 1 1 0,0 0,0 1 13 1,5 19,5 0,0 19,5 19,5 0 0 0 0 0 0 0 0 0 19,5
#DIV/0! 0 0,0 #DIV/0! 0 0,0 1 26 39,0 #DIV/0! 0 0,0 39,0 39,0 0 39,0 39,0

1 1 0 0 0 0,0 0 0 0,0 0,0 1 26 2x1.5 h 39,0 0 0 0,0 0,0 39,0 0 39,0
0

1º 2º sem Sistemática e Análise do Movimento Espec. Lic. Luís Xarez Aulas D 1 1 1 13 1 13,0 1 26 1,5 39,0 0,0 0,0 52,0 52 0 0 0 0 0 0 0 0 0 52,0

1º 2º sem Sistemática e Análise do Movimento Espec. Lic. Aulas D 1 1 1 1 0,0 1 1,5 0,0 0,0 0,0 0,0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0,0
1 13 13,0 1 26 39,0 #DIV/0! 0 0,0 #DIV/0! 0 0,0 52,0 52,0 0 52,0 52,0

1 1 1 13 1 h 13,0 1 26 2x1.5 h 39,0 0 0 0,0 0,0 0 0 0,0 0,0 52,0 0 52,0
0

2ª 1º sem Fisiologia do Exercício Tronco Comum Fernando Pereira Turmas D+Gest 0,50 1 1 13 1 13,0 1 13 2,5 32,5 0,0 0,0 45,5 32,5 0 13 0 0 0 0 0 0 0 39,0
2ª 1º sem Fisiologia do Exercício Tronco Comum Paulo Armada Silva Turmas D+Gest 0,50 1 1 1 0,0 1 2,5 0,0 0,0 0,0 0,0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0,0
2ª 1º sem Fisiologia do Exercício Tronco Comum Gonçalo Mendonça Turmas D+Gest 0,50 1 1 1 0,0 1 2,5 0,0 0,0 0,0 0,0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0,0
2ª 1º sem Fisiologia do Exercício Tronco Comum Catarina Matias Turmas D+Gest 0,50 1 1 1 0,0 1 2,5 0,0 0,0 0,0 0,0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0,0

1 13 13,0 1 13 32,5 #DIV/0! 0 0,0 #DIV/0! 0 0,0 45,5 45,5 0 39,0 39,0
0,50 1 1 13 1 h 13,0 1 13 2.5 h 32,5 0 0 0,0 0,0 0 0 0,0 0,0 45,5 0 39,0

0
2ª 1º sem Controlo Motor e Aprendizagem Tronco Comum Filipe Melo Turmas D+Erg+2RP D+Erg 0,25 0,50 1 13 1 13,0 1 13 2,5 32,5 0,0 0,0 45,5 0 0 0 0 32,5 0 0 0 0 13 19,5
2ª 1º sem Controlo Motor e Aprendizagem Tronco Comum João Barreiros Turmas D+Erg+2RP D+Erg 0,25 0,50 1 1 0,0 1 2,5 0,0 0,0 0,0 0,0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0,0
2ª 1º sem Controlo Motor e Aprendizagem Tronco Comum Pedro Passos Turmas D+Erg+2RP D+Erg 0,25 0,50 1 1 0,0 1 2,5 0,0 0,0 0,0 0,0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0,0

1 13 13,0 1 13 32,5 #DIV/0! 0 0,0 #DIV/0! 0 0,0 45,5 45,5 0 19,5 19,5
0,25 0,50 1 13 1 h 13,0 1 13 2.5 h 32,5 0 0 0,0 0,0 0 0 0,0 0,0 45,5 0 19,5

0
2ª 1º sem Biomecânica Tronco Comum António Veloso Turmas D 1 1 0,0 1 1,5 0,0 1 2 0,0 0,0 0,0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0,0
2ª 1º sem Biomecânica Tronco Comum Filipa João Turmas D 1 1 0,0 1 13 1,5 19,5 1 13 2 26,0 0,0 45,5 45,5 0 0 0 0 0 0 0 0 0 45,5
2ª 1º sem Biomecânica Tronco Comum Vera Silva Turmas D 1 1 0,0 1 1,5 0,0 1 2 0,0 0,0 0,0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0,0

#DIV/0! 0 0,0 1 13 19,5 1 13 26,0 #DIV/0! 0 0,0 45,5 45,5 0 45,5 45,5
1 1 0 0 0 0,0 1 13 1.5 h 19,5 1 13 2 h 26,0 0 0 0,0 0,0 45,5 0 45,5

0
2ª 1º sem Técnica de Dança Teatral III Espec. Lic. Maria João Alves Aulas D 1 1 0,0 0,0 1 26 1,5 39,0 0,0 39,0 39 0 0 0 0 0 0 0 0 0 39,0
2ª 1º sem Técnica de Dança Teatral III Espec. Lic. Cecília Lima Aulas D 1 1 0,0 0,0 1 1,5 0,0 0,0 0,0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0,0
2ª 1º sem Técnica de Dança Teatral III Espec. Lic. Rita Rato Aulas D 1 1 0,0 0,0 1 26 1,5 39,0 0,0 39,0 39 0 0 0 0 0 0 0 0 0 39,0

#DIV/0! 0 0,0 #DIV/0! 0 0,0 1 52 78,0 #DIV/0! 0 0,0 78,0 78,0 0 78,0 78,0
1 1 0 0 0 0,0 0 0 0 0,0 1 52 4x1.5 h 78,0 0 0 0,0 0,0 78,0 0 78,0

0

2º 1º sem
Práticas de Expressão e 
Comunicação I Espec. Lic. Daniel Tércio Aulas D 1 1 1 1 0,0 0,0 1 1,5 0,0 0,0 0,0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0,0

2º 1º sem
Práticas de Expressão e 
Comunicação I Espec. Lic. Elisabete Monteiro Aulas D 1 1 1 1 0,0 0,0 1 13 1,5 19,5 0,0 19,5 19,5 0 0 0 0 0 0 0 0 0 19,5

2º 1º sem
Práticas de Expressão e 
Comunicação I Espec. Lic. Margarida Moura Aulas D 1 1 1 1 1 1,0 0,0 1 1,5 0,0 0,0 1,0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1,0

2º 1º sem
Práticas de Expressão e 
Comunicação I Espec. Lic. Rui Leitão Aulas D 1 1 1 6 2 12,0 0,0 1 13 1,5 19,5 0,0 31,5 31,5 0 0 0 0 0 0 0 0 0 31,5

1 13 13,0 #DIV/0! 0 0,0 1 26 39,0 #DIV/0! 0 0,0 52,0 52,0 0 52,0 52,0
1 1 1 13 1 h 13,0 0 0 0,0 1 26 2x1.5 h 39,0 0 0 0,0 0,0 52,0 0 52,0

0
2º 1º sem Composição Coreográfica Espec. Lic. Elisabete Monteiro Blocos D 1 1 1 13 1 13,0 0,0 1 13 1,5 19,5 0,0 32,5 32,5 0 0 0 0 0 0 0 0 0 32,5
2º 1º sem Composição Coreográfica Espec. Lic. Cecília Lima Blocos D 1 1 1 1 0,0 0,0 1 13 1,5 19,5 0,0 19,5 19,5 0 0 0 0 0 0 0 0 0 19,5

1 13 13,0 #DIV/0! 0 0,0 1 26 39,0 #DIV/0! 0 0,0 52,0 52,0 0 52,0 52,0
1 1 1 13 1 h 13,0 0 0 0,0 0,0 1 26 2x1,5 h 39,0 0 0 0,0 0,0 52,0 0 52,0

Aulas teórico-práticasAulas teóricas Aulas práticas Aulas Tutoriais



Licenciatura: Dança 2017/2018 - Plano de Estudos Bolonha

Tipo Disciplina Dist. aulas/docentes Turma Teórica Turma TP % Tempo % Tempo h cont. h cont. Totais
Ano Semestre Disciplina Espec. Lic./ Docentes Turmas/Blocos/Aulas Isolada/Em Grupo Isolada/Em Grupo Aula Teórica Teórica-Prática nº nº Duração h nº nº Duração h nº nº Duração h nº nº Duração h Totais Só Dança D+Erg+2Gest+2RP D+Gest 6CD+D+Erg D+Erg 7CD+D D+2Gest D+6CD+2RP D+2RP D+Erg+2RP D / D+outros

/T. Comum Turmas Aulas Aula cont. Turmas Aulas Aula cont. Turmas Aulas Aula cont. Turmas Aulas Aula cont.

Aulas teórico-práticasAulas teóricas Aulas práticas Aulas Tutoriais

0
2º 2º Desenvolvimento Motor Tronco Comum Carlos Neto Turmas D+2RP 0,33 1 1 1 1 1,0 1 13 2,5 32,5 0,0 0,0 33,5 32,5 0 0 0 0 0 0 0 1 0 32,8
2º 2º Desenvolvimento Motor Tronco Comum João Barreiros Turmas D+2RP 0,33 1 1 12 1 12,0 1 2,5 0,0 0,0 0,0 12,0 0 0 0 0 0 0 0 0 12 0 4,0
2º 2º Desenvolvimento Motor Tronco Comum Rita Cordovil Turmas D+2RP 0,33 1 1 1 0,0 1 2,5 0,0 0,0 0,0 0,0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0,0

1 13 13,0 1 13 32,5 #DIV/0! 0 0,0 #DIV/0! 0 0,0 45,5 45,5 0 36,8 36,8
0,33 1 1 13 1 h 13,0 1 13 2,5 h 32,5 0 0 0,0 0,0 0 0 0,0 0,0 45,5 0 36,8

0
2º 2º Nutrição e Actividade Física Tronco Comum Cristina Monteiro Turmas 7CD+D 0,13 1,0 1 5 1 5,0 1 13 1,5 19,5 0,0 0,0 24,5 19,5 0 0 0 0 5 0 0 0 0 20,1
2º 2º Nutrição e Actividade Física Tronco Comum Isabel Fragoso Turmas 7CD+D 0,13 1,0 1 5 1 5,0 1 1,5 0,0 0,0 0,0 5,0 0 0 0 0 0 5 0 0 0 0 0,6
2º 2º Nutrição e Actividade Física Tronco Comum Margarida Espanha Turmas 7CD+D 0,13 1,0 1 2 1 2,0 1 1,5 0,0 0,0 0,0 2,0 0 0 0 0 0 2 0 0 0 0 0,3
2º 2º Nutrição e Actividade Física Tronco Comum Fernando Pereira Turmas 7CD+D 0,13 1,0 1 1 1 1,0 1 1,5 0,0 0,0 0,0 1,0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0,1
2º 2º Nutrição e Actividade Física Tronco Comum Catarina Matias Turmas 7CD+D 0,13 1,0 1 1 0,0 1 1,5 0,0 0,0 0,0 0,0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0,0

1 13 13,0 1 13 19,5 #DIV/0! 0 0,0 #DIV/0! 0 0,0 32,5 32,5 0 21,1 21,1
0,13 1,0 1 13 1 h 13,0 1 13 1,5 h 19,5 0 0 0,0 0,0 0 0 0,0 0,0 32,5 0 21,1

0
2º 2º Cinesiologia Tronco Comum Pedro Pezarat Turmas D D+Erg 1 0,5 0,0 1 3 0,0 0,0 0,0 0,0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0,0
2º 2º Cinesiologia Tronco Comum Augusto Gil Pascoal Turmas D D+Erg 1 0,5 0,0 1 13 3 39,0 0,0 0,0 39,0 0 0 0 0 39 0 0 0 0 0 19,5
2º 2º Cinesiologia Tronco Comum Raul Oliveira Turmas D D+Erg 1 0,5 0,0 1 3 0,0 0,0 0,0 0,0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0,0
2º 2º Cinesiologia Tronco Comum Sandro Freitas Turmas D D+Erg 1 0,5 0,0 1 3 0,0 0,0 0,0 0,0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0,0

#DIV/0! 0 0,0 1 13 39,0 #DIV/0! 0 0,0 #DIV/0! 0 0,0 39,0 39,0 0 19,5 19,5
1 0,5 0 0 0 0,0 1 13 2x1,5 h 39,0 0 0 0,0 0,0 0 0 0,0 0,0 39,0 0 19,5

0
2º 2º sem Técnica de Dança Teatral IV Espec. Lic. Elisabete Monteiro Aulas D 1 1 0,0 0,0 1 13 1,5 19,5 0,0 19,5 19,5 0 0 0 0 0 0 0 0 0 19,5
2º 2º sem Técnica de Dança Teatral IV Espec. Lic. Maria João Alves Aulas D 1 1 0,0 0,0 1 26 1,5 39,0 0,0 39,0 39 0 0 0 0 0 0 0 0 0 39,0
2ª 2º sem Técnica de Dança Teatral IV Espec. Lic. Cecília Lima Aulas D 1 1 0,0 0,0 1 13 1,5 19,5 0,0 19,5 19,5 0 0 0 0 0 0 0 0 0 19,5

#DIV/0! 0 0,0 #DIV/0! 0 0,0 1 52 78,0 #DIV/0! 0 0,0 78,0 78,0 0 78,0 78,0
1 1 0 0 0 0,0 0 0 0 0,0 0 52 4x1.5 h 78,0 0 0 0,0 0,0 78,0 0 78,0

0

2º 2º sem
Práticas de Expressão e 
Comunicação II Espec. Lic. Daniel Tércio Aulas D 1 1 0,0 0,0 1 13 1,5 19,5 0,0 19,5 19,5 0 0 0 0 0 0 0 0 0 19,5

2º 2º sem
Práticas de Expressão e 
Comunicação II Espec. Lic. Margarida Moura Aulas D 1 1 0,0 0,0 1 13 1,5 19,5 0,0 19,5 19,5 0 0 0 0 0 0 0 0 0 19,5

#DIV/0! 0 0,0 #DIV/0! 0 0,0 1 26 39,0 #DIV/0! 0 0,0 39,0 39,0 0 39,0 39,0
1 1 0 0 0 0,0 0 0 0 0,0 1 26 2x1.5 h 39,0 0 0 0,0 0,0 39,0 0 39,0

0

2º 2º sem
Fundamentos de Intervenção em 
Dança Espec. Lic. Elisabete Monteiro Turma D 1 1 1 13 2 26,0 1 13 1,5 19,5 0,0 0,0 45,5 45,5 45,5 0 0 0 0 0 0 0 0 0 45,5 45,5

1 1 1 13 2 h 26,0 1 13 1.5 h 19,5 0 0 0 0,0 0 0 0 0,0 45,5 0 45,5
0

2ª 2º sem Psicossociologia da Arte e da Dança Espec. Lic. Luísa Roubaud Aulas D 1 1 0,0 1 26 1,5 39,0 0,0 0,0 39,0 39,0 39 0 0 0 0 0 0 0 0 0 39,0 39,0

1 1 0 0 0 0,0 0 26 2x1.5 h 39,0 0 0 0,0 0,0 0 0 0,0 0,0 39,0 0 0 0 39,0
0 0 0

3º 1º sem Oficina da Dança I Espec. Lic. Elisabete Monteiro Aulas D 1 1 0,0 0,0 1 13 1,5 19,5 0,0 19,5 19,5 0 0 0 0 0 0 0 0 0 19,5
3º 1º sem Oficina da Dança I Espec. Lic. Tânia Seixas Aulas D 1 1 0,0 0,0 1 26 1,5 39,0 0,0 39,0 39 0 0 0 0 0 0 0 0 0 39,0

#DIV/0! 0 0,0 #DIV/0! 0 0,0 1 39 58,5 #DIV/0! 0 0,0 58,5 58,5 0 58,5 58,5
1 1 0 0 0 0,0 0 0 0 0,0 1 39 3x1.5 h 58,5 0 0 0,0 0,0 58,5 0 58,5

0

3º 1º sem Práticas de Intervenção em Dança Espec. Lic. Elisabete Monteiro Aulas D 1 1 0,0 0,0 1 26 1,5 39,0 0,0 39,0 39 0 0 0 0 0 0 0 0 0 39,0

3º 1º sem Práticas de Intervenção em Dança Espec. Lic. Aulas D 1 1 0,0 0,0 1 1,5 0,0 0,0 0,0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0,0

3º 1º sem Práticas de Intervenção em Dança Espec. Lic. Maria João Alves Aulas D 1 1 0,0 0,0 1 26 1,5 39,0 0,0 39,0 39 0 0 0 0 0 0 0 0 0 39,0
#DIV/0! 0 0,0 #DIV/0! 0 0,0 1 52 78,0 #DIV/0! 0 0,0 78,0 78,0 0 78,0 78,0

1 1 0 0 0 0,0 0 0 0,0 0,0 0 52 4x1.5 h 78,0 0 0 0,0 0,0 78,0 0 78,0
0

3º 1º sem Dança e Inclusão Espec. Lic. Aulas D 1 1 0,0 1 1,5 0,0 0,0 0,0 0,0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0,0
3º 1º sem Dança e Inclusão Espec. Lic. Luísa Roubaud Aulas D 1 1 0,0 1 26 1,5 39,0 0,0 0,0 39,0 39 0 0 0 0 0 0 0 0 0 39,0

#DIV/0! 0 0,0 1 26 39,0 #DIV/0! 0 0,0 #DIV/0! 0 0,0 39,0 39,0 0 39,0 39,0
1 1 0 0 0 0,0 1 26 2x1.5 h 39,0 0 0 0,0 0,0 0 0 0,0 0,0 39,0 0 39,0

0
3º 1º sem Estética e Filosofia da Arte Espec. Lic. Daniel Tércio Turma D 1 1 0,0 1 26 1,5 39,0 0,0 0,0 39,0 39,0 39 0 0 0 0 0 0 0 0 0 39,0 39,0

1 1 0 0 0 0,0 1 26 2x1.5 h 39,0 0 0 0,0 0,0 0 0 0,0 0,0 39,0 0 39,0
0

3º 1º sem Gestão de Projectos em Dança Espec. Lic. Luís Xarez Turma D 1 1 0,0 1 26 1,5 39,0 0,0 0,0 39,0 39,0 39 0 0 0 0 0 0 0 0 0 39,0 39,0
1 1 0 0 0 0,0 1 26 2x1.5 h 39,0 0 0 0,0 0,0 0 0 0,0 0,0 39,0 0 39,0

0
3º 1º sem Técnicas de Cena Espec. Lic. Daniel Tércio Bloco D 1 1 0,0 1 6 1,5 9,0 0,0 0,0 9,0 9 0 0 0 0 0 0 0 0 0 9,0
3º 1º sem Técnicas de Cena Espec. Lic. Cecília Lima Bloco D 1 1 0,0 1 20 1,5 30,0 0,0 0,0 30,0 30 0 0 0 0 0 0 0 0 0 30,0

#DIV/0! 0 0,0 1 26 39,0 #DIV/0! 0 0,0 #DIV/0! 0 0,0 39,0 39,0 0 39,0 39,0
1 1 0 0 0 0,0 1 26 2 x 1,5 h 39,0 0 0 0,0 0,0 0 0 0,0 0,0 39,0 0 39,0

0
3º 2º sem Oficina da Dança II Espec. Lic. Maria João Alves Aulas D 1 1 0,0 0,0 1 24 1,5 36,0 0,0 36,0 36 0 0 0 0 0 0 0 0 0 36,0
3º 2º sem Oficina da Dança II Espec. Lic. Rita Rato Aulas D 1 1 0,0 0,0 1 15 1,5 22,5 0,0 22,5 22,5 0 0 0 0 0 0 0 0 0 22,5

#DIV/0! 0 0,0 #DIV/0! 0 0,0 1 39 58,5 #DIV/0! 0 0,0 58,5 58,5 0 58,5 58,5
1 1 0 0 0 0,0 0 0 0 0,0 1 39 3x1.5 h 58,5 0 0 0,0 0,0 58,5 0 58,5

0

3º 2º sem Fundamentos de Treino em Dança Espec. Lic. Luís Xarez Turma D 1 1 1 13 2 26,0 1 13 1,5 19,5 0,0 0,0 45,5 45,5 45,5 0 0 0 0 0 0 0 0 0 45,5 45,5
1 1 1 13 2 h 26,0 1 13 1.5 h 19,5 0 0 0,0 0,0 0 0 0,0 0,0 45,5 0 45,5

0
3º 2º sem Introdução à Critica de Dança Espec. Lic. Luísa Roubaud Turma D 1 1 1 13 2 26,0 1 13 1,5 19,5 0,0 0,0 45,5 45,5 45,5 0 0 0 0 0 0 0 0 0 45,5 45,5

1 1 1 13 1x2h 26,0 0 13 1.5 h 19,5 0 0 0,0 0,0 0 0 0,0 0,0 45,5 0 45,5
0

3º 2º sem Dança e Animação Sócio-Cultural Espec. Lic. Luísa Roubaud Bloco D 1 1 1 9 1 9,0 1 5 1,5 7,5 0,0 1 2,0 0,0 16,5 16,5 0 0 0 0 0 0 0 0 0 16,5

3º 2º sem Dança e Animação Sócio-Cultural Espec. Lic. Margarida Moura Aulas D 1 1 1 17 1 17,0 1 8 1,5 12,0 0,0 1 13 2,0 26,0 55,0 55 0 0 0 0 0 0 0 0 0 55,0
1 26 26,0 1 13 19,5 #DIV/0! 0 0,0 1 13 26,0 71,5 71,5 0 71,5 71,5

1 1 1 26 2x1h 26,0 1 13 1.5 h 19,5 0 0 0,0 0,0 1 13 2 h 26,0 71,5 0 71,5
0

3º 2º sem Metodologia do Ensino da Dança Espec. Lic. Margarida Moura Aulas D 1 1 1 7 2 14,0 1 7 1,5 10,5 0,0 0,0 24,5 24,5 0 0 0 0 0 0 0 0 0 24,5
3º 2º sem Metodologia do Ensino da Dança Espec. Lic. Maria João Alves Aulas D 1 1 1 6 2 12,0 1 6 1,5 9,0 0,0 0,0 21,0 21 0 0 0 0 0 0 0 0 0 21,0

1 13 26,0 1 13 19,5 #DIV/0! 0 0,0 #DIV/0! 0 0,0 45,5 45,5 0 45,5 45,5
1 1 1 13 2 h 26,0 1 13 1.5 h 19,5 0 0 0,0 0,0 0 0 0,0 0,0 45,5 0 45,5

0
3º 2º sem Produção de Eventos Culturais Espec. Lic. Daniel Tércio Turma D 1 1 1 13 1 13,0 1 21 1,5 31,5 0,0 0,0 44,5 44,5 0 0 0 0 0 0 0 0 0 44,5
3º 2º sem Produção de Eventos Culturais Espec. Lic. Cecília Lima Turma D 1 1 1 1 0,0 1 5 1,5 7,5 0,0 0,0 7,5 7,5 0 0 0 0 0 0 0 0 0 7,5

1 13 13,0 1 26 39,0 #DIV/0! 0 0,0 #DIV/0! 0 0,0 52,0 52,0 52,0 52,0
1 1 1 13 1 h 13,0 0 26 2x1.5 h 39,0 0 0 0,0 0,0 0 0 0,0 0,0 52,0 52,0



Licenciatura: Ergonomia 2015/2016 - Plano de Estudos Bolonha

Tipo Disciplina Dist. aulas/docentes Turma Teórica % Tempo % Tempo % Tempo h cont. Só h cont. Totais

Ano SemestreDisciplina Espec. Lic./ Docentes Turmas/Blocos/Aulas Isolada/Em Grupo Teórica-Prática Aula Teórica Aula TP nº nº Duração h nº nº Duração h nº nº Duração h nº h Totais Erg D+Erg 7CD+D+Erg7CD+Erg D+Erg+2Gest+2RP D+Erg+2Gest+3RP Erg+2RP D+Erg+2RP Erg/ Erg+outros
/T. Comum Turmas Aulas Aula cont. Turmas Aulas Aula cont. Turmas Aulas Aula cont. Alunos cont.

1º 1º sem Anatomofisiologia I Tronco Comum Pedro Pezarat Turmas D+Erg+2Gest+2RP D+Erg 0,17 0,50 1 7 1 7,0 1 1,5 0,0 0,0 7,0 0 0 0 0 7 0 0 0 1,2
1º 1º sem Anatomofisiologia I Tronco Comum Margarida Espanha Turmas D+Erg+2Gest+2RP D+Erg 0,17 0,50 1 6 1 6,0 1 1,5 0,0 0,0 6,0 0 0 0 0 6 0 0 0 1,0
1º 1º sem Anatomofisiologia I Tronco Comum Augusto Gil Pascoal Turmas D+Erg+2Gest+2RP D+Erg 0,17 0,50 1 1 0,0 1 26 1,5 39,0 0,0 39,0 0 39 0 0 0 0 0 0 19,5
1º 1º sem Anatomofisiologia I Tronco Comum Raul Oliveira Turmas D+Erg+2Gest+2RP D+Erg 0,17 0,50 1 1 0,0 1 1,5 0,0 0,0 0,0 0 0 0 0 0 0 0 0 0,0
1º 1º sem Anatomofisiologia I Tronco Comum Sandro Freitas Turmas D+Erg+2Gest+2RP D+Erg 0,17 0,50 1 1 0,0 1 1,5 0,0 0,0 0,0 0 0 0 0 0 0 0 0 0,0

1 13 13,0 1 26 39,0 #DIV/0! ##### 0,0 52,0 52,0 0 0 21,7 21,7
0,17 0,50 1 13 1h 13,0 1 26 2 x 1,5 h 39,0 0 0 0,0 0,0 52,0 0 0 21,7

0 0
1º 1º sem Bioquímica Tronco Comum Cristina Monteiro Turmas 7CD+Erg Erg 0,13 1,00 1 26 1 26,0 1 1,5 0,0 0,0 26,0 0 0 0 26 0 0 0 0 3,3
1º 1º sem Bioquímica Tronco Comum Catarina Matias Turmas 7CD+Erg Erg 0,13 1,00 1 1 0,0 1 13 1,5 19,5 0,0 19,5 19,5 0 0 0 0 0 0 0 19,5
1º 1º sem Bioquímica Tronco Comum João Rasoilo Turmas 7CD+Erg Erg 0,13 1,00 1 1 0,0 1 1,5 0,0 0,0 0,0 0 0 0 0 0 0 0 0 0,0

1 26 26,0 0 13 19,5 #DIV/0! 0 0,0 45,5 45,5 0 0 22,8 22,8
0,13 1,00 1 26 2x1h 26,0 1 13 1,5 h 19,5 0 0 0,0 0,0 45,5 0 0 22,8

0 0
1º 1º sem Matemática I Espec. Lic. Pedro Freitas Erg Erg 1 1 0,0 1 1,5 0,0 0,0 0,0 0 0 0 0 0 0 0 0 0,0
1º 1º sem Matemática I Espec. Lic. Erg Erg 1 1 0,0 1 1,5 0,0 0,0 0,0 0 0 0 0 0 0 0 0 0,0
1º 1º sem Matemática I Espec. Lic. Ana Diniz Erg Erg 1 1 0,0 1 1,5 0,0 0,0 0,0 0 0 0 0 0 0 0 0 0,0

#DIV/0! 0 0,0 #DIV/0! 0 0,0 #DIV/0! 0 0,0 0,0 0,0 0 0 0,0 0,0
1 1 0 0 0 0,0 1 26 2 x 1,5 h 39,0 0 0 0,0 0,0 39,0 0 0 39,0

juntar com as turmas de CD 0 0
1º 1º sem Introdução à Ergonomia Espec. Lic. Filomena Carnide Erg Erg 1 1 0,0 1 9 2,5 22,5 0,0 22,5 22,5 0 0 0 0 0 0 0 22,5
1º 1º sem Introdução à Ergonomia Espec. Lic. Filipa Carvalho Erg Erg 1 1 0,0 1 17 2,5 42,5 0,0 42,5 42,5 0 0 0 0 0 0 0 42,5

#DIV/0! 0 0,0 1 26 65,0 #DIV/0! 0 0,0 65,0 65,0 0 0 65,0 65,0
1 1 0 0 0 0,0 1 26 2 x 2,5 h 65,0 0 0 0,0 0,0 65,0 0 0 65,0

0 0
1º 1º sem Psicologia Cognitiva Espec. Lic. Paulo Noriega Erg Erg 1 1 1 13 2 26,0 1 13 3,0 39,0 0,0 65,0 65 0 0 0 0 0 0 0 65,0
1º 1º sem Psicologia Cognitiva Espec. Lic. Erg Erg 1 1 0,0 1 3,0 0,0 0,0 0,0 0 0 0 0 0 0 0 0 0,0

1 13 26,0 1 13 39,0 #DIV/0! 0 0,0 65,0 65,0 0 0 65,0 65,0
1 1 1 13 2h 26,0 1 13 3 h 39,0 0 0 0,0 0,0 65,0 0 0 65,0

0 0
1º 1º sem Programação Espec. Lic. Carlos Ferreira Erg Erg 1 1 0,0 1 39 1,5 58,5 0,0 58,5 58,5 58,5 0 0 0 0 0 0 0 58,5 58,5

1 1 0 0 0 0,0 1 39 1.5 h + 3 h 58,5 0 0 0,0 0,0 58,5 0 0 58,5
0 0

1º 2º sem Anatomofisiologia II Tronco Comum Margarida Espanha Turmas D+Erg+2Gest+2RP Erg 0,17 1 1 1 0,0 1 1,5 0,0 0,0 0,0 0 0 0 0 0 0 0 0 0,0
1º 2º sem Anatomofisiologia II Tronco Comum Paulo Armada Silva Turmas D+Erg+2Gest+2RP Erg 0,17 1 1 1 0,0 1 26 1,5 39,0 0,0 39,0 39 0 0 0 0 0 0 0 39,0
1º 2º sem Anatomofisiologia II Tronco Comum João Rasoilo Turmas D+Erg+2Gest+2RP Erg 0,17 1 1 1 0,0 1 1,5 0,0 0,0 0,0 0 0 0 0 0 0 0 0 0,0
1º 2º sem Anatomofisiologia II Tronco Comum Augusto Gil Pascoal Turmas D+Erg+2Gest+2RP Erg 0,17 1 1 1 0,0 1 1,5 0,0 0,0 0,0 0 0 0 0 0 0 0 0 0,0

#DIV/0! 0 0,0 1 26 39,0 #DIV/0! ##### 0,0 39,0 39,0 0 0 39,0 39,0
0,17 1,00 1 0 0,0 1 26 2x1.5 h 39,0 0 0 0,0 0,0 39,0 0 0 0,0

0 0
1º 2º sem Cinantropometria Tronco Comum Filomena Vieira Turmas D+Erg+2RP Erg 0,25 1 1 1 0,0 1 2,5 0,0 0,0 0,0 0 0 0 0 0 0 0 0 0,0
1º 2º sem Cinantropometria Tronco Comum Isabel Fragoso Turmas D+Erg+2RP Erg 0,25 1 1 13 1 13,0 1 13 2,5 32,5 0,0 45,5 32,5 0 0 0 0 0 0 13 35,8

1 13 13,0 1 13 32,5 #DIV/0! 0 0,0 45,5 45,5 0 0 35,8 35,8
0,25 1,00 1 13 1h 13,0 1 13 2,5 h 32,5 0 0 0,0 0,0 45,5 0 0 35,8

0 0

1º 2º sem Sistemática da Ergonomia Espec. Lic. José Carvalhais Erg Erg 1 1 1 13 2 26,0 1 13 3 39,0 0,0 65,0 65,0 65 0 0 0 0 0 0 0 65,0 65,0
1 1 1 13 2 h 26,0 1 13 3 h 39,0 0 0 0,0 0,0 65,0 0 0 65,0

0 0
1º 2º sem Matemática II Espec. Lic. Pedro Freitas Erg Erg 1 1 0,0 1 1,5 0,0 0,0 0,0 0 0 0 0 0 0 0 0 0,0
1º 2º sem Matemática II Espec. Lic. Erg Erg 1 1 0,0 1 1,5 0,0 0,0 0,0 0 0 0 0 0 0 0 0 0,0
1º 2º sem Matemática II Espec. Lic. Ana Diniz Erg Erg 1 1 0,0 1 26 1,5 39,0 0,0 39,0 39 0 0 0 0 0 0 0 39,0

#DIV/0! 0 0,0 1 26 39,0 #DIV/0! 0 0,0 39,0 39,0 0 0 39,0 39,0
1 1 0 0 0 0,0 1 26 2x1.5 h 39,0 0 0 0,0 0,0 39,0 0 0 39,0

0 0

1º 2º sem Psicossociologia do Trabalho Espec. Lic. Paulo Noriega Erg Erg 1 1 1 26 2,5 65,0 1 13 1,0 13,0 78,0 78,0 78 0 0 0 0 0 0 0 78,0 78,0
1 1 0 0 0 0,0 1 26 2 x 2,5 h 65,0 1 13 1 h 13,0 78,0 0 0 78,0

0 0
1º 2º sem Estatística I Tronco comum Ana Carita Turmas Erg Erg 1 1 0,0 1 1,5 0,0 0,0 0,0 0 0 0 0 0 0 0 0 0,0
1º 2º sem Estatística I Tronco comum Paula Bruno Turmas Erg Erg 1 1 0,0 1 26 1,5 39,0 0,0 39,0 39 0 0 0 0 0 0 0 39,0
1º 2º sem Estatística I Tronco comum Júlia Teles Turmas Erg Erg 1 1 0,0 1 1,5 0,0 0,0 0,0 0 0 0 0 0 0 0 0 0,0
1º 2º sem Estatística I Tronco comum Ana Diniz Turmas Erg Erg 1 1 0,0 1 1,5 0,0 0,0 0,0 0 0 0 0 0 0 0 0 0,0

#DIV/0! 0 0,0 1 26 39,0 #DIV/0! 0 0,0 39,0 39,0 0 0 39,0 39,0
1 1 0 0 0 0,0 1 26 2x1.5 h 39,0 0 0 0,0 0,0 39,0 0 0 39,0

0 0
2º 1º sem Estatística II Tronco comum Ana Carita Turmas Erg Erg 1 1 0,0 1 1,5 0,0 0,0 0,0 0 0 0 0 0 0 0 0 0,0
2º 1º sem Estatística II Tronco comum Paula Bruno Turmas Erg Erg 1 1 0,0 1 26 1,5 39,0 0,0 39,0 39 0 0 0 0 0 0 0 39,0

2º 1º sem Estatística II Tronco comum Júlia Teles Turmas Erg Erg 1 1 0,0 1 1,5 0,0 0,0 0,0 0 0 0 0 0 0 0 0 0,0

2º 1º sem Estatística II Tronco comum Ana Diniz Turmas Erg Erg 1 1 0,0 1 1,5 0,0 0,0 0,0 0 0 0 0 0 0 0 0 0,0
#DIV/0! 0 0,0 1 26 39,0 #DIV/0! 0 0,0 39,0 39,0 0 0 39,0 39,0

1 1 0 0 0 0,0 1 26 2x1.5 h 39,0 0 0 0,0 0,0 39,0 0 0 39,0
0 0

2ª 1º sem Fisiologia do Trabalho Espec. Lic. Fernando Pereira Erg Erg 1 1 1 13 1 13,0 1 6 2,5 15,0 0,0 28,0 28 0 0 0 0 0 0 0 28,0
2ª 1º sem Fisiologia do Trabalho Espec. Lic. Paulo Armada Erg Erg 1 1 1 1 0,0 1 2,5 0,0 0,0 0,0 0 0 0 0 0 0 0 0 0,0
2ª 1º sem Fisiologia do Trabalho Espec. Lic. Gonçalo Mendonça Erg Erg 1 1 1 1 0,0 1 7 2,5 17,5 0,0 17,5 17,5 0 0 0 0 0 0 0 17,5
2ª 1º sem Fisiologia do Trabalho Espec. Lic. Catarina Matias Erg Erg 1 1 1 1 0,0 1 2,5 0,0 0,0 0,0 0 0 0 0 0 0 0 0 0,0

1 13 13,0 0 13 32,5 #DIV/0! 0 0,0 45,5 45,5 0 0 45,5 45,5
1 1 1 13 1 h 13,0 1 13 2.5 h 32,5 0 0 0,0 0,0 45,5 0 0 45,5

0 0
2ª 1º sem Física Ambiental Espec. Lic. Rui Melo Erg Erg 1 1 0,0 1 26 3 78,0 0,0 78,0 78,0 78 0 0 0 0 0 0 0 78,0 78,0

1 1 0 0 0 0,0 1 26 3 h 78,0 0 0 0,0 0,0 78,0 0 0 78,0
0 0

2º 1º sem
Análise Ergonómica do 
Trabalho Espec. Lic. Teresa Cotrim Erg Erg 1 1 1 22 1 22,0 1 33 1,5 49,5 1 11 1 11,0 82,5 82,5 0 0 0 0 0 0 0 82,5

2º 1º sem
Análise Ergonómica do 
Trabalho Espec. Lic. Filipa Carvalho Erg Erg 1 1 1 4 1 4,0 1 6 1,5 9,0 1 2 1 2,0 15,0 15 0 0 0 0 0 0 0 15,0

1 26 26,0 1 39 58,5 1 13 13,0 97,5 97,5 0 0 97,5 97,5
1 1 1 26 1 h 26,0 1 39 3 x 1,5 h 58,5 1 13 1 h 13,0 97,5 0 0 97,5

0 0

2ª 1º sem
Controlo Motor e 
Aprendizagem Tronco Comum Filipe Melo Turmas D+Erg+2RP D+Erg 0,25 0,50 1 1 0,0 1 13 2,5 32,5 0,0 32,5 0 32,5 0 0 0 0 0 0 16,3

2ª 1º sem
Controlo Motor e 
Aprendizagem Tronco Comum João Barreiros Turmas D+Erg+2RP D+Erg 0,25 0,50 1 13 1 13,0 1 2,5 0,0 0,0 13,0 0 0 0 0 0 0 0 13 3,3

Aulas teóricas Aulas teórico-práticas Aulas tutoriais / Estágio



Licenciatura: Ergonomia 2015/2016 - Plano de Estudos Bolonha

Tipo Disciplina Dist. aulas/docentes Turma Teórica % Tempo % Tempo % Tempo h cont. Só h cont. Totais

Ano SemestreDisciplina Espec. Lic./ Docentes Turmas/Blocos/Aulas Isolada/Em Grupo Teórica-Prática Aula Teórica Aula TP nº nº Duração h nº nº Duração h nº nº Duração h nº h Totais Erg D+Erg 7CD+D+Erg7CD+Erg D+Erg+2Gest+2RP D+Erg+2Gest+3RP Erg+2RP D+Erg+2RP Erg/ Erg+outros
/T. Comum Turmas Aulas Aula cont. Turmas Aulas Aula cont. Turmas Aulas Aula cont. Alunos cont.

Aulas teóricas Aulas teórico-práticas Aulas tutoriais / Estágio

2ª 1º sem
Controlo Motor e 
Aprendizagem Tronco Comum Pedro Passos Turmas D+Erg+2RP D+Erg 0,25 0,50 1 1 0,0 1 2,5 0,0 0,0 0,0 0 0 0 0 0 0 0 0 0,0

1 13 13,0 1 13 32,5 #DIV/0! 0 0,0 45,5 45,5 0 0 19,5 19,5
0,25 0,50 1 13 1 h 13,0 1 13 2.5 h 32,5 0 0 0,0 0,0 45,5 0 0 19,5

0 0
2º 2º Cinesiologia Tronco Comum Pedro Pezarat Turmas Erg D+Erg 1 0,50 0,0 1 3 0,0 0,0 0,0 0 0 0 0 0 0 0 0 0,0
2º 2º Cinesiologia Tronco Comum Augusto Gil Pascoal Turmas Erg D+Erg 1 0,50 0,0 1 13 3 39,0 0,0 39,0 0 39 0 0 0 0 0 0 19,5
2º 2º Cinesiologia Tronco Comum Raul Oliveira Turmas Erg D+Erg 1 0,50 0,0 1 3 0,0 0,0 0,0 0 0 0 0 0 0 0 0 0,0
2º 2º Cinesiologia Tronco Comum Sandro Freitas Turmas Erg D+Erg 1 0,50 0,0 1 3 0,0 0,0 0,0 0 0 0 0 0 0 0 0 0,0

#DIV/0! 0 0,0 1 13 39,0 #DIV/0! 0 0,0 39,0 39,0 0 0 19,5 19,5
1 0,50 0 0 0 0,0 1 13 2x1,5 h 39,0 0 0 0,0 0,0 39,0 0 0 19,5

0 0

2º 2º
Modelos e Estratégias de 
Formação Tronco Comum Carlos Januário Erg Erg 1 1 1 13 1 13,0 1 2,5 0,0 0,0 13,0 13 0 0 0 0 0 0 0 13,0

2º 2º
Modelos e Estratégias de 
Formação Tronco Comum

Adilson Marques
Erg Erg 1 1 1 1 0,0 1 13 2,5 32,5 0,0 32,5 32,5 0 0 0 0 0 0 0 32,5

1 13 13,0 1 13 32,5 #DIV/0! 0 0,0 45,5 45,5 0 0 45,5 45,5
1 1 1 13 1 h 13,0 1 13 2,5 h 32,5 0 0 0,0 0,0 45,5 0 0 45,5

0 0

2ª 2º
Higiene e Segurança no 
Trabalho I Espec. Lic. Rui Melo Erg Erg 1 1 1 15 1 15,0 1 16 1,5 24,0 0,0 39,0 39 0 0 0 0 0 0 0 39,0

2ª 2º
Higiene e Segurança no 
Trabalho I Espec. Lic. Filipa Carvalho Erg Erg 1 1 1 11 1 11,0 1 10 1,5 15,0 0,0 26,0 26 0 0 0 0 0 0 0 26,0

1 26 26,0 1 26 39,0 #DIV/0! 0 0,0 65,0 65,0 0 0 65,0 65,0
1 1 1 26 2 x 1 h 26,0 1 13 1,5 h 39,0 0 0 0,0 0,0 65,0 0 0 65,0

0 0

2ª 2º Biomecânica Ocupacional Espec. Lic. António Veloso Erg Erg 1 1 0,0 1 13 2 26,0 0,0 26,0 26 0 0 0 0 0 0 0 26,0

2ª 2º Biomecânica Ocupacional Espec. Lic. Filomena Carnide Erg Erg 1 1 0,0 1 3 2 6,0 6,0 6 0 0 0 0 0 0 0 6,0

2ª 2º Biomecânica Ocupacional Espec. Lic. Filipa João Erg Erg 1 1 0,0 1 10 2 20,0 0,0 20,0 20 0 0 0 0 0 0 0 20,0

2ª 2º Biomecânica Ocupacional Espec. Lic. Vera Silva Erg Erg 1 1 0,0 1 2 0,0 0,0 0,0 0 0 0 0 0 0 0 0 0,0
#DIV/0! 0 0,0 1 26 52,0 #DIV/0! 0 0,0 52,0 52,0 0 0 52,0 52,0

1 1 0 0 0 0,0 1 26 2 x 2h 52,0 0 0 0,0 0,0 52,0 0 0 52,0
0 0

2ª 2º Psicologia Ergonómica Espec. Lic. Catarina Silva Erg Erg 1 1 1 13 2 26,0 1 13 2,5 32,5 0,0 58,5 58,5 58,5 0 0 0 0 0 0 0 58,5 58,5
1 1 1 13 2 h 26,0 1 13 2,5 h 32,5 0 0 0,0 0,0 58,5 0 0 58,5

0 0
2º 2º Simulação Numérica Espec. Lic. Carlos Ferreira Erg Erg 1 1 0,0 1 26 2 52,0 0,0 52,0 52,0 52 0 0 0 0 0 0 0 52,0 52,0

1 1 0 0 0 0,0 1 26 2 x 2h 52,0 0 0 0,0 0,0 52,0 0 0 52,0
0 0

3º 1º sem
Análise da Capacidade de 
Trabalho Espec. Lic. Teresa Cotrim Erg Erg 1 1 1 1 0,0 1 1,5 0,0 0,0 0,0 0 0 0 0 0 0 0 0 0,0

3º 1º sem
Análise da Capacidade de 
Trabalho Espec. Lic. Filipa Carvalho Erg Erg 1 1 1 13 1 13,0 1 39 1,5 58,5 0,0 71,5 71,5 0 0 0 0 0 0 0 71,5

1 13 13,0 1 39 58,5 #DIV/0! 0 0,0 71,5 71,5 0 0 71,5 71,5
1 1 1 13 1 13,0 1 39 1,5 h + 3 h 58,5 0 0 0,0 0,0 71,5 0 0 71,5

0 0

3º 1º sem
Factores Humanos e 
Desempenho Espec. Lic. José Carvalhais Erg Erg 1 1 1 6 2 12,0 1 18 1,5 27,0 0,0 39,0 39 0 0 0 0 0 0 0 39,0

3º 1º sem
Factores Humanos e 
Desempenho Espec. Lic. Teresa Cotrim Erg Erg 1 1 1 6 2 12,0 1 18 1,5 27,0 0,0 39,0 39 0 0 0 0 0 0 0 39,0

3º 1º sem
Factores Humanos e 
Desempenho Espec. Lic. Victor Cruz Erg Erg 1 1 1 1 2 2,0 1 3 1,5 4,5 0,0 6,5 6,5 0 0 0 0 0 0 0 6,5

1 13 26,0 1 39 58,5 #DIV/0! 0 0,0 84,5 84,5 0 0 84,5 84,5
1 1 1 13 2h 26,0 1 39 1,5 h + 3 h 58,5 0 0 0,0 0,0 84,5 0 0 84,5

0 0
3º 1º sem Ergonomia do Produto Espec. Lic. Francisco Rebelo Erg Erg 1 1 0,0 1 13 3,0 39,0 0,0 39,0 39 0 0 0 0 0 0 0 39,0
3º 1º sem Ergonomia do Produto Espec. Lic. José Carvalhais Erg Erg 1 1 0,0 1 13 3,0 39,0 0,0 39,0 39 0 0 0 0 0 0 0 39,0

#DIV/0! 0 0,0 1 26 78,0 #DIV/0! 0 0,0 78,0 78,0 0 0 78,0 78,0
1 1 0 0 0 0,0 1 26 3 h 78,0 0 0 0,0 0,0 78,0 0 0 78,0

0 0

3º 1º sem
Higiene e Segurança no 
Trabalho II Espec. Lic. Rui Melo Erg Erg 1 1 1 26 1 26,0 1 26 1,5 39,0 0,0 65,0 65 0 0 0 0 0 0 0 65,0

3º 1º sem
Higiene e Segurança no 
Trabalho II Espec. Lic. Erg Erg 1 1 1 1 0,0 1 1,5 0,0 0,0 0,0 0 0 0 0 0 0 0 0 0,0

1 26 26,0 1 26 39,0 #DIV/0! 0 0,0 65,0 65,0 0 0 65,0 65,0
1 1 1 26 2 x 1 h 26,0 1 26 2 x 1,5 h 39,0 0 0 0,0 0,0 65,0 0 0 65,0

0 0
0 0

3º 1º sem Estágio e Projecto I Espec. Lic. José Carvalhais Erg Erg 1 1 0,0 0,0 1 3,25 0,0 3,25 0 0 0 0 0 0 0
3º 1º sem Estágio e Projecto I Espec. Lic. Paulo Noriega Erg Erg 1 1 0,0 0,0 0,0 2 6,50 0,0 6,5 0 0 0 0 0 0 0
3º 1º sem Estágio e Projecto I Espec. Lic. Teresa Cotrim Erg Erg 1 1 0,0 0,0 2 6,50 0,0 6,5 0 0 0 0 0 0 0
3º 1º sem Estágio e Projecto I Espec. Lic. Catarina Silva Erg Erg 1 1 0,0 0,0 1 3,25 0,0 3,25 0 0 0 0 0 0 0
3º 1º sem Estágio e Projecto I Espec. Lic. Filipa Carvalho Erg Erg 1 1 0,0 0,0 1 3,25 0,0 3,25 0 0 0 0 0 0 0
3º 1º sem Estágio e Projecto I Espec. Lic. Rui Melo Erg Erg 1 1 0,0 0,0 1 3,25 0,0 3,25 0 0 0 0 0 0 0
3º 1º sem Estágio e Projecto I Espec. Lic. Francisco Rebelo Erg Erg 1 1 0,0 0,0 2 6,50 0,0 6,5 0 0 0 0 0 0 0

#DIV/0! 0 0,0 #DIV/0! 0 0,0 10,0 32,5 0,0 32,5 0 0
1 1 0 0 0 0,0 0 0 0 0,0 8,0 32,5 32,5 0 0

0 0

3º 2º sem
Análise de Riscos em 
Contexto Ocupacional Espec. Lic. Filomena Carnide Erg Erg 1 1 1 13 2 26,0 1 39 1,5 58,5 0,0 84,5 84,5 0 0 0 0 0 0 0 84,5

3º 2º sem
Análise de Riscos em 
Contexto Ocupacional Espec. Lic. José Carvalhais Erg Erg 1 1 1 2 0,0 1 1,5 0,0 0,0 0,0 0 0 0 0 0 0 0 0 0,0

3º 2º sem
Análise de Riscos em 
Contexto Ocupacional Espec. Lic. Teresa Cotrim Erg Erg 1 1 1 2 0,0 1 1,5 0,0 0,0 0,0 0 0 0 0 0 0 0 0 0,0

3º 2º sem
Análise de Riscos em 
Contexto Ocupacional Espec. Lic. Filipa Carvalho Erg Erg 1 1 1 2 0,0 1 1,5 0,0 0,0 0,0 0 0 0 0 0 0 0 0 0,0

1 13 26,0 1 39 58,5 #DIV/0! 0 0,0 84,5 84,5 0 0 84,5 84,5
1 1 1 13 2 h 26,0 1 39  3 h +1.5 h 58,5 0 0 0,0 0,0 84,5 0 0 84,5

0 0

3º 2º sem

Ergonomia e 
Desenvolvimento 
Profissional Espec. Lic. Catarina Silva Erg Erg 1 1 1 13 1 13,0 1 26 1,5 39,0 0,0 52,0 52,0 52 0 0 0 0 0 0 0 52,0 52,0

1 1 1 13 1 h 13,0 1 26 2 x 1,5 h 39,0 0 0 0,0 0,0 52,0 0 0 52,0



Licenciatura: Ergonomia 2015/2016 - Plano de Estudos Bolonha

Tipo Disciplina Dist. aulas/docentes Turma Teórica % Tempo % Tempo % Tempo h cont. Só h cont. Totais

Ano SemestreDisciplina Espec. Lic./ Docentes Turmas/Blocos/Aulas Isolada/Em Grupo Teórica-Prática Aula Teórica Aula TP nº nº Duração h nº nº Duração h nº nº Duração h nº h Totais Erg D+Erg 7CD+D+Erg7CD+Erg D+Erg+2Gest+2RP D+Erg+2Gest+3RP Erg+2RP D+Erg+2RP Erg/ Erg+outros
/T. Comum Turmas Aulas Aula cont. Turmas Aulas Aula cont. Turmas Aulas Aula cont. Alunos cont.

Aulas teóricas Aulas teórico-práticas Aulas tutoriais / Estágio

0 0

3º 2º sem
Design de Sistemas de 
Informação Espec. Lic. Francisco Rebelo Erg Erg 1 1 0,0 1 13 3,0 39,0 0,0 39,0 39 0 0 0 0 0 0 0 39,0

3º 2º sem
Design de Sistemas de 
Informação Espec. Lic. Teresa Cotrim Erg Erg 1 1 0,0 1 13 3,0 39,0 0,0 39,0 39 0 0 0 0 0 0 0 39,0

#DIV/0! 0 0,0 1 26 78,0 #DIV/0! 0 0,0 78,0 78,0 0 0 78,0 78,0
1 1 0 0 0 0,0 1 26 3 h 78,0 0 0 0,0 0,0 78,0 0 0 78,0

0 0

3º 2º sem Design de Sistemas Físicos Espec. Lic. Francisco Rebelo Erg Erg 1 1 0,0 1 13 3,0 39,0 0,0 39,0 39 0 0 0 0 0 0 0 39,0

3º 2º sem Design de Sistemas Físicos Espec. Lic. José Carvalhais Erg Erg 1 1 0,0 1 13 3,0 39,0 0,0 39,0 39 0 0 0 0 0 0 0 39,0
#DIV/0! 0 0,0 1 26 78,0 #DIV/0! 0 0,0 78,0 78,0 0 0 78,0 78,0

1 1 0 0 0 0,0 1 26 3 h 78,0 0 0 0,0 0,0 78,0 0 0 78,0
0 0
0 0

3º 2º sem Estágio e Projecto II Espec. Lic. José Carvalhais Erg Erg 1 1 0,0 0,0 0,0 1 3,25 0,0 3,25 0 0 0 0 0 0 0
3º 2º sem Estágio e Projecto II Espec. Lic. Paulo Noriega Erg Erg 1 1 0,0 0,0 0,0 2 6,50 0,0 6,5 0 0 0 0 0 0 0
3º 2º sem Estágio e Projecto II Espec. Lic. Teresa Cotrim Erg Erg 1 1 0,0 0,0 0,0 2 6,50 0,0 6,5 0 0 0 0 0 0 0
3º 1º sem Estágio e Projecto I Espec. Lic. Catarina Silva Erg Erg 1 1 0,0 0,0 0,0 1 3,25 0,0 3,25 0 0 0 0 0 0 0
3º 2º sem Estágio e Projecto II Espec. Lic. Filipa Carvalho Erg Erg 1 1 0,0 0,0 0,0 1 3,25 0,0 3,25 0 0 0 0 0 0 0
3º 2º sem Estágio e Projecto II Espec. Lic. Rui Melo Erg Erg 1 1 0,0 0,0 0,0 1 3,25 0,0 3,25 0 0 0 0 0 0 0
3º 2º sem Estágio e Projecto II Espec. Lic. Francisco Rebelo Erg Erg 1 1 0,0 0,0 0,0 2 6,50 0,0 6,5 0 0 0 0 0 0 0

#DIV/0! 0 0,0 #DIV/0! 0 0,0 #DIV/0! 0 0,0 10,0 32,5 0,0 32,5
1 1 0 0 0 0,0 0 0 0 0,0 10,0 32,5 32,5 0,0

Totais 65,00 1865,50 1690,00 110,50 0,00 26,00 13,00 0,00 0,00 26,00 1692,17



Licenciatura: Gestão do Desporto 2016/2017 - Plano de Estudos Bolonha

Tipo Disciplina Dist. aulas/docentes Turma Teórica % Tempo h cont. Totais
Ano Semestre Disciplina Espec. Lic./ Docentes Turmas/Blocos/Aulas Isolada/Em Grupo Aula Teórica nº nº Duração h nº nº Duração h nº nº Duração h Só Lic. Gest D+Erg+2Gest+2RP D+1Gest D+Erg+2Gest+3RP Gest/ Gest+outros

/T. Comum Turmas Aulas Aula cont. Turmas Aulas Aula cont. Turmas Aulas Aula cont.
1º 1º sem Anatomofisiologia I Tronco Comum Pedro Pezarat Turmas D+Erg+2Gest+2RP 0,33 1 7 1 7,0 1 1,5 0,0 0,0 7,0 0 7 0 0 2,3
1º 1º sem Anatomofisiologia I Tronco Comum Margarida Espanha Turmas D+Erg+2Gest+2RP 0,33 1 6 1 6,0 2 1,5 0,0 0,0 6,0 0 6 0 0 2,0
1º 1º sem Anatomofisiologia I Tronco Comum Augusto Gil Pascoal Turmas D+Erg+2Gest+2RP 0,33 1 1 0,0 2 26 1,5 78,0 0,0 78,0 78 0 0 0 78,0
1º 1º sem Anatomofisiologia I Tronco Comum Raul Oliveira Turmas D+Erg+2Gest+2RP 0,33 1 1 0,0 1 1,5 0,0 0,0 0,0 0 0 0 0 0,0
1º 1º sem Anatomofisiologia I Tronco Comum Sandro Freitas Turmas D+Erg+2Gest+2RP 0,33 1 1 0,0 1 1,5 0,0 0,0 0,0 0 0 0 0 0,0

1 13 13,0 2 26 78,0 #DIV/0! #DIV/0! 0,0 91,0 91,0 82,3 82,3
0,33 1 13 1h 13,0 2 26 2x1.5 h 78,0 0 0 0,0 0,0 91,0 82,3

1º 1º sem Introdução à Gestão Espec. Lic. Abel Correia Turmas 2Gest 1 1 13 2 26,0 2 39 1 78,0 0,0 104,0 104 0 0 0 104,0
1º 1º sem Introdução à Gestão Espec. Lic. Carlos Colaço Turmas 2Gest 1 1 2 0,0 2 1 0,0 0,0 0,0 0 0 0 0 0,0

1 13 26,0 2 39 78,0 #DIV/0! #DIV/0! 0,0 104,0 104,0 104,0 104,0
1 1 13 2h 26,0 2 39 2 x 1,5 h 78,0 0 0 0,0 0,0 104,0 104,0

1º 1º sem Tecnologias de Informação Espec. Lic. Rui Claudino 2Gest 1 1 1 0,0 2 0 2,0 0,0 0,0 0,0 0 0 0 0 0,0
1º 1º sem Tecnologias de Informação Espec. Lic. Gonçalo Tavares Turmas 2Gest 1 1 1 0,0 2 0 2,0 0,0 0,0 0,0 0 0 0 0 0,0

Volta para o ISEG #DIV/0! 0 0,0 #DIV/0! 0 0,0 #DIV/0! #DIV/0! 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
1 1 13 1h 26,0 2 26 2x2h 0,0 0 0 0,0 0,0 26,0 26,0

1º 1º sem Actividades Desportivas I Espec. Lic. 2Gest 1 0,0 0,0 1,5 0,0 0,0 0 0 0 0 0,0
1º 1º sem Actividades Desportivas I Espec. Lic. A designar 2Gest 1 0,0 2 46 1,5 138,0 2 1,5 0,0 138,0 138 0 0 0 138,0
1º 1º sem Actividades Desportivas I Espec. Lic. Gonçalo Tavares 2Gest 1 0,0 2 14 1,5 42,0 2 1,5 0,0 42,0 42 0 0 0 42,0
1º 1º sem Actividades Desportivas I Espec. Lic. 2Gest 1 0,0 2 1,5 0,0 2 1,5 0,0 0,0 0,0 0 0 0 0 0,0
1º 1º sem Actividades Desportivas I Espec. Lic. 2Gest 1 0,0 2 1,5 0,0 1,5 0,0 0,0 0 0 0 0 0,0
1º 1º sem Actividades Desportivas I Espec. Lic. 2Gest 1 0,0 2 1,5 0,0 1,5 0,0 0,0 0 0 0 0 0,0
1º 1º sem Actividades Desportivas I Espec. Lic. 2Gest 1 0,0 2 1,5 0,0 1,5 0,0 0,0 0 0 0 0 0,0

#DIV/0! #DIV/0! 0,0 #DIV/0! #DIV/0! 180,0 #DIV/0! 0 0,0 180,0 180,0 180,0 180,0
1 0 0 0 0,0 0 60 0 0,0 2 61=5*12 5 x 1.5h 180,0 180,0 180,0

60

1º 1º sem
Actividade Física e Saúde 
Pública Tronco Comum Luís Sardinha 2Gest 1 1 13 2 26,0 0,0 0,0 26,0 26,0 26 0 0 0 26,0 26,0

1 1 13 2h 26,0 0 0 0,0 0,0 0 0 0,0 0,0 26,0 26,0

1º 2º sem Anatomofisiologia II Tronco Comum Margarida Espanha Turmas D+Erg+2Gest+2RP 0,33 1 1 0,0 1 1,5 0,0 0,0 0,0 0 0 0 0 0,0
1º 2º sem Anatomofisiologia II Tronco Comum Paulo Armada Silva Turmas D+Erg+2Gest+2RP 0,33 1 1 0,0 1 1,5 0,0 0,0 0,0 0 0 0 0 0,0
1º 2º sem Anatomofisiologia II Tronco Comum José Gomes Pereira Turmas D+Erg+2Gest+2RP 0,33 1 1 0,0 1 1,5 0,0 0,0 0,0 0 0 0 0 0,0
1º 2º sem Anatomofisiologia II Tronco Comum João Rasoilo Turmas D+Erg+2Gest+2RP 0,33 1 1 0,0 2 26 1,5 78,0 0,0 78,0 78 0 0 0 78,0

#DIV/0! #DIV/0! 0,0 2 26 78,0 #DIV/0! #DIV/0! 0,0 78,0 78,0 78,0 78,0
0,33 0 0 0 0,0 2 26 2x1.5 h 78,0 0 0 0,0 0,0 78,0 78,0

1º 2º sem Desporto e Desenvolvimento Tronco Comum Manuela Hasse 2Gest 1 1 26 1 26,0 0,0 0,0 26,0 26 0 0 0 26,0

1º 2º sem Desporto e Desenvolvimento Tronco Comum Ana Santos 2Gest 1 1 1 0,0 0,0 0,0 0,0 0 0 0 0 0,0
1 26 26,0 #DIV/0! #DIV/0! 0,0 #DIV/0! #DIV/0! 0,0 26,0 26,0 26,0 26,0

1 1 26 2 x 1h 26,0 0 0 0 0,0 0 0 0,0 0,0 26,0 26,0

1º 2º sem Actividades Desportivas II Espec. Lic. 2Gest 1 0,0 0,0 1,5 0,0 0,0 0 0 0 0 0,0
1º 2º sem Actividades Desportivas II Espec. Lic. A designar 2Gest 1 0,0 2 37 1,5 111,0 2 1,5 0,0 111,0 111 0 0 0 111,0
1º 2º sem Actividades Desportivas II Espec. Lic. Gonçalo Tavares 2Gest 1 0,0 2 23 1,5 69,0 2 1,5 0,0 69,0 69 0 0 0 69,0
1º 2º sem Actividades Desportivas II Espec. Lic. 2Gest 1 0,0 2 1,5 0,0 2 1,5 0,0 0,0 0 0 0 0 0,0
1º 2º sem Actividades Desportivas II Espec. Lic. 2Gest 1 0,0 1,5 0,0 2 1,5 0,0 0,0 0 0 0 0 0,0
1º 2º sem Actividades Desportivas II Espec. Lic. 2Gest 1 0,0 1,5 0,0 2 1,5 0,0 0,0 0 0 0 0 0,0
1º 2º sem Actividades Desportivas II Espec. Lic. 2Gest 1 0,0 1,5 0,0 2 1,5 0,0 0,0 0 0 0 0 0,0

#DIV/0! #DIV/0! 0,0 #DIV/0! #DIV/0! 180,0 #DIV/0! 0 0,0 180,0 180,0 180,0 180,0
1 0 0 0 0,0 0 60 0 0,0 2 61=5*12+1 5 x 1.5h 183,0 183,0 183,0

2ª 1º sem Fisiologia do Exercício Tronco Comum Fernando Pereira Turmas D+1Gest 0,50 1 13 1 13,0 2,5 0,0 0,0 13,0 0 0 13 0 6,5
2ª 1º sem Fisiologia do Exercício Tronco Comum Paulo Armada Silva Turmas D+1Gest 0,50 1 1 0,0 2,5 0,0 0,0 0,0 0 0 0 0 0,0
2ª 1º sem Fisiologia do Exercício Tronco Comum Gonçalo Mendonça Turmas D+1Gest 0,50 1 1 0,0 1 13 2,5 32,5 0,0 32,5 32,5 0 0 0 32,5
2ª 1º sem Fisiologia do Exercício Tronco Comum Catarina Matias Turmas D+1Gest 0,50 1 1 0,0 2,5 0,0 0,0 0,0 0 0 0 0 0,0

1 13 13,0 #DIV/0! 0 32,5 #DIV/0! #DIV/0! 0,0 45,5 45,5 39,0 39,0
0,50 1 13 1 h 13,0 1 13 2.5 h 32,5 0 0 0,0 0,0 45,5 39,0

2ª 1º sem Contabilidade Geral Espec. Lic. Margarida Mascarenhas Gest 1 0,0 1 1,5 0,0 0,0 0,0 0,0 0 0 0 0 0,0 0,0
1 0 0 0 0,0 1 52 2 x 1,5 h + 3 h 78,0 0 0 0,0 0,0 78,0 78,0

Leccionada no ISEG

2ª 1º sem
Sociologia do Desporto e das 
Organizações Espec. Lic. Ana Santos Gest 1 1 13 1 13,0 1 13 1,5 19,5 0,0 32,5 32,5 0 0 0 32,5

2ª 1º sem
Sociologia do Desporto e das 
Organizações Espec. Lic. Manuela Hasse Gest 1 1 1 0,0 13 1,5 0,0 0,0 0,0 0 0 0 0 0,0

1 13 13,0 1 13 19,5 #DIV/0! #DIV/0! 0,0 32,5 32,5 32,5 32,5
1 1 13 1 h 13,0 1 13 1,5 h 19,5 0 0 0,0 0,0 32,5 32,5

2º 1º sem Organização do Desporto Espec. Lic. Abel Correia Gest 1 0,0 1 37 2,5 92,5 0,0 92,5 92,5 0 0 0 92,5
2º 1º sem Organização do Desporto Espec. Lic. Luís Miguel Cunha Gest 0,0 2,5 0,0 0,0 0,0 0 0 0 0 0,0
2º 1º sem Organização do Desporto Espec. Lic. Carlos Colaço Gest 0,0 1 2,5 0,0 0,0 0,0 0 0 0 0 0,0
2º 1º sem Organização do Desporto Espec. Lic. Fernando Pereira Gest 1 0,0 2,5 0,0 0,0 0,0 0 0 0 0 0,0

#DIV/0! #DIV/0! 0,0 1 37 92,5 #DIV/0! #DIV/0! 0,0 92,5 92,5 92,5 92,5
1 0 0 0 0,0 1 37 3x 2,5 h 91,0 0 0 0,0 0,0 91,0 91,0

2ª 2º Recursos Humanos Espec. Lic. Rui Claudino Gest 1 1 13 2 26,0 1 39 1,5 58,5 0,0 84,5 84,5 0 0 0 84,5
2ª 2º Recursos Humanos Espec. Lic. Gonçalo Tavares Turmas Gest 1 1 2 0,0 1 1,5 0,0 0,0 0,0 0 0 0 0 0,0

1 13 26,0 1 39 58,5 #DIV/0! #DIV/0! 0,0 84,5 84,5 84,5 84,5
1 1 13 2 h 26,0 1 39 3 h + 1,5 h 58,5 0 0 0,0 0,0 84,5 84,5

2ª 2º Direito do Desporto Espec. Lic. José Manuel Meirim Gest 1 1 13 2 26,0 1 13 3 39,0 0,0 65,0 65,0 65 0 0 0 65,0 65,0
1 1 13 2 h 26,0 1 13 3 h 39,0 0 0 0,0 0,0 65,0 65,0

3º 1º sem
Análise Financeira das 
Organizações Desportivas Espec. Lic. Margarida Mascarenhas Gest 1 0,0 1 26 3 78,0 0,0 78,0 78,0 78 0 0 0 78,0 78,0

1 0 0 0 0,0 1 26 2 x 3 h 78,0 0 0 0,0 0,0 78,0 78,0

3º 1º sem
Psicologia do Desporto e 
Exercício Tronco Comum Sidónio Serpa Gest 1 1 13 1 13,0 1 13 1,5 19,5 0,0 32,5 32,5 0 0 0 32,5

3º 1º sem
Psicologia do Desporto e 
Exercício Tronco Comum Duarte Araújo Gest 1 1 1 0,0 1 1,5 0,0 0,0 0,0 0 0 0 0 0,0

1 13 13,0 1 13 19,5 #DIV/0! #DIV/0! 0,0 32,5 32,5 32,5 32,5
1 1 13 1 h 13,0 1 13 1,5 h 19,5 0 0 0,0 0,0 32,5 32,5

3º 1º sem Metodologia do Treino Espec. Lic. António Paulo Ferreira Gest 1 0,0 1 1 1,5 1,5 0,0 1,5 1,5 0 0 0 1,5
3º 1º sem Metodologia do Treino Espec. Lic. Nuno Januário Gest 1 0,0 1 25 1,5 37,5 0,0 37,5 37,5 0 0 0 37,5
3º 1º sem Metodologia do Treino Espec. Lic. Anna Volossovitch Gest 1 0,0 1 1,5 0,0 0,0 0,0 0 0 0 0 0,0

#DIV/0! #DIV/0! 0,0 1 26 39,0 #DIV/0! #DIV/0! 0,0 39,0 39,0 39,0 39,0
1 0 0 0 0,0 1 26 2 x 1,5 h 39,0 0 0 0,0 0,0 39,0 39,0

3º 1º sem Fisiologia do Desporto Espec. Lic. João Rasoilo Gest 1 1 13 1 13,0 1 13 1,5 19,5 0,0 32,5 32,5 0 0 0 32,5
3º 1º sem Fisiologia do Desporto Espec. Lic. Gest 1 1 0,0 1 1,5 0,0 0,0 0,0 0 0 0 0 0,0

1 13 13,0 1 13 19,5 #DIV/0! #DIV/0! 0,0 32,5 32,5 32,5 32,5
1 1 13 1 h 13,0 1 13 1.5 h 19,5 0 0 0,0 0,0 32,5 32,5

3º 2º sem
Gestão de Equipamentos 
Desportivos Espec. Lic. Luís Miguel Cunha Gest 1 1 13 1 13,0 1 26 3 78,0 0,0 91,0 91 0 0 0 91,0

3º 2º sem
Gestão de Equipamentos 
Desportivos Espec. Lic. Margarida Mascarenhas Gest 1 1 1 0,0 1 3 0,0 0,0 0,0 0 0 0 0 0,0

1 13 13,0 1 26 78,0 #DIV/0! #DIV/0! 0,0 91,0 91,0 91,0 91,0
1 1 13 1 h 13,0 1 26 2 x 3 h 78,0 0 0 0,0 0,0 91,0 91,0

3º 2º sem
Comportamento 
Organizacional Espec. Lic. António Rosado Gest 1 1 13 1 13,0 1 13 2 26,0 0,0 39,0 39,0 39 0 0 0 39,0 39,0

1 1 13 1 h 13,0 1 13 2 h 26,0 0 0 0,0 0,0 39,0 39,0

Totais
Aulas teóricas Aulas teórico-práticas Aulas práticas h cont.
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Tipo Disciplina Dist. aulas/docentes Turma Teórica % Tempo h cont. h cont. Totais
Ano Semestre Disciplina Espec. Lic./ Docentes Turmas/Blocos/AulasIsolada/Em Grupo Aula Teórica nº nº Duração h nº nº Duração h nº nº Duração h nº nº Duração h nº nº Duração h Totais Só RP 2RP+Erg+D D+Erg+2Gest+2RP D+2RP D+Erg+3RP D+Erg+2RP D+6CD+2RP RP / RP+outros

/T. Comum Turmas Aulas Aula cont. Turmas Aulas Aula cont. Turmas Aulas Aula cont. Turmas Aulas Aula cont. Turmas Aulas Aula cont.
1º 1º sem Anatomofisiologia I Tronco Comum Pedro Pezarat Turmas D+Erg+2Gest+2RP 0,33 1 7 1 7,0 1,5 0,0 0,0 0,0 0,0 7,0 0 0 7 0 0 0 0 2,3
1º 1º sem Anatomofisiologia I Tronco Comum Margarida Espanha Turmas D+Erg+2Gest+2RP 0,33 1 6 1 6,0 1,5 0,0 0,0 0,0 0,0 6,0 0 0 6 0 0 0 0 2,0
1º 1º sem Anatomofisiologia I Tronco Comum Augusto Gil Pascoal Turmas D+Erg+2Gest+2RP 0,33 1 1 0,0 1,5 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0 0 0 0 0 0 0 0,0
1º 1º sem Anatomofisiologia I Tronco Comum Raul Oliveira Turmas D+Erg+2Gest+2RP 0,33 1 1 0,0 2 26 1,5 78,0 0,0 0,0 0,0 78,0 78 0 0 0 0 0 0 78,0
1º 1º sem Anatomofisiologia I Tronco Comum Sandro Freitas Turmas D+Erg+2Gest+2RP 0,33 1 1 0,0 1,5 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0 0 0 0 0 0 0 0,0

1 13 13,0 2 26 78,0 #DIV/0! #DIV/0! 0,0 #DIV/0! #DIV/0! 0,0 #DIV/0! #DIV/0! 0,0 91,0 91,0 82,3 82,3
0,33 1 13 1h 13,0 2 26 2x1.5 h 78,0 0 0 0,0 0,0 0 0 0,0 0,0 0 0 0,0 0,0 91,0 82,3

Gil Pascoal 2T compensação ano anterior

1º 1º sem
Análise do Processo de 
Ensino Aprendizagem Tronco Comum Ana Naia Turmas D+2RP 0,67 1 4 1 4,0 2 8 1,5 24,0 0,0 0,0 0,0 28,0 24 0 0 4 0 0 0 26,7

1º 1º sem
Análise do Processo de 
Ensino Aprendizagem Tronco Comum Adilson Marques Turmas D+2RP 0,67 1 7 1 7,0 2 12 1,5 36,0 0,0 0,0 0,0 43,0 36 0 0 7 0 0 0 40,7

1º 1º sem
Análise do Processo de 
Ensino Aprendizagem Tronco Comum João Martins Turmas D+2RP 0,67 1 1 1 1,0 2 4 1,5 12,0 0,0 0,0 0,0 13,0 12 0 0 1 0 0 0 12,7

1º 1º sem
Análise do Processo de 
Ensino Aprendizagem Tronco Comum Gonçalo Tavares Turmas D+2RP 0,67 1 1 1 1,0 2 2 1,5 6,0 0,0 0,0 0,0 7,0 6 0 0 1 0 0 0 6,7

0 13 13,0 1 26 78,0 #DIV/0! #DIV/0! 0,0 #DIV/0! #DIV/0! 0,0 #DIV/0! #DIV/0! 0,0 91,0 91,0 86,7 86,7
0,22 1 13 1h 13,0 2 26 2x1.5 h 78,0 0 0 0,0 0,0 0 0 0,0 0,0 0 0 0,0 0,0 91,0 80,9

1º 1º sem
Fundamentos de 
Psicomotricidade Espec. Lic. Rui Martins 2RP 1 1 13 1 13,0 3 0,0 0,0 0,0 0,0 13,0 13 0 0 0 0 0 0 13,0

1º 1º sem
Fundamentos de 
Psicomotricidade Espec. Lic. Ana Paula Lebre 2RP 1 1 1 0,0 2 13 3 78,0 0,0 0,0 0,0 78,0 78 0 0 0 0 0 0 78,0

1º 1º sem
Fundamentos de 
Psicomotricidade Espec. Lic. 2RP 1 1 1 0,0 2 3 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0 0 0 0 0 0 0 0,0

1 13 13,0 2 13 78,0 #DIV/0! #DIV/0! 0,0 #DIV/0! #DIV/0! 0,0 #DIV/0! #DIV/0! 0,0 91,0 91,0 91,0 91,0
1 1 13 1h 13,0 2 13 3 h 78,0 0 0 0,0 0,0 0 0 0,0 0,0 0 0 0,0 0,0 91,0 91,0

1º 1º sem

Introdução ao 
Desenvolvimento 
Humano Espec. Lic. Celeste Simões 2RP 1 1 13 1 13,0 2 13 1,5 39,0 0,0 0,0 0,0 52,0 52 0 0 0 0 0 0 52,0

1º 1º sem

Introdução ao 
Desenvolvimento 
Humano Espec. Lic. 2RP 1 1 1 0,0 2 1,5 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0 0 0 0 0 0 0 0,0

1 13 13,0 2 13 39,0 #DIV/0! #DIV/0! 0,0 #DIV/0! #DIV/0! 0,0 #DIV/0! #DIV/0! 0,0 52,0 52,0 52,0 52,0
1 1 13 1h 13,0 2 13 1.5 h 39,0 0 0 0,0 0,0 0 0 0,0 0,0 0 0 0,0 0,0 52,0 52,0

1º 1º sem
Antropologia e História do 
Corpo Tronco Comum Manuela Hasse Turmas 2RP 1 0,0 2 13 1,5 39,0 0,0 0,0 0,0 39,0 39 0 0 0 0 0 0 39,0

1º 1º sem
Antropologia e História do 
Corpo Tronco Comum Ana Santos Turmas 2RP 1 0,0 13 1,5 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0 0 0 0 0 0 0 0,0

#DIV/0! #DIV/0! 0,0 2 13 39,0 #DIV/0! #DIV/0! 0,0 #DIV/0! #DIV/0! 0,0 #DIV/0! #DIV/0! 0,0 39,0 39,0 39,0 39,0
1 0 0 2 13 1,5 h 39,0 0 0 0,0 0,0 0 0 0,0 0,0 0 0 0,0 0,0 39,0 39,0

1º 1º sem Introdução à Bioquímica Espec. Lic. Cristina Monteiro Turmas 2RP 1 1 13 1 13,0 0 13 1,5 0,0 0,0 0,0 0,0 13,0 13 0 0 0 0 0 0 13,0
1º 1º sem Introdução à Bioquímica Espec. Lic. Catarina Matias Turmas 2RP 1 1 1 0,0 2 13 1,5 39,0 0,0 0,0 0,0 39,0 39 0 0 0 0 0 0 39,0

1 13 13,0 2 13 39,0 #DIV/0! #DIV/0! 0,0 #DIV/0! #DIV/0! 0,0 #DIV/0! #DIV/0! 0,0 52,0 52,0 52,0 52,0
1 1 13 1h 13,0 2 13 1,5 h 39,0 0 0 0,0 0,0 0 0 0,0 0,0 0 0 0,0 0,0 52,0 52,0

1º 1º sem Matemática Tronco Comum A designar 2 Turmas 2RP 1 0,0 1 26 1,5 39,0 0,0 0,0 0,0 39,0 39 0 0 0 0 0 0 39,0
1º 1º sem Matemática Tronco Comum Turmas 2RP 1 0,0 1,5 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0 0 0 0 0 0 0 0,0
1º 1º sem Matemática Tronco Comum Turmas 2RP 1 0,0 26 1,5 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0 0 0 0 0 0 0 0,0

#DIV/0! #DIV/0! 0,0 1 26 39,0 #DIV/0! #DIV/0! 0,0 #DIV/0! #DIV/0! 0,0 #DIV/0! #DIV/0! 0,0 39,0 39,0 39,0 39,0
1 0 0 0 0,0 1 26 2 x 1,5h 39,0 0 0 0,0 0,0 0 0 0,0 0,0 0 0 0,0 0,0 39,0 39,0

1º 1º sem Psicopedagogia Espec. Lic. Pedro Morato Turmas 2RP 1 0,0 2 13 1,5 39,0 0,0 0,0 0,0 39,0 39 0 0 0 0 0 0 39,0
1º 1º sem Psicopedagogia Espec. Lic. Ana Rodrigues Melo Turmas 2RP 1 0,0 2 13 1,5 39,0 0,0 0,0 0,0 39,0 39 0 0 0 0 0 0 39,0

#DIV/0! #DIV/0! 0,0 2 26 78,0 #DIV/0! #DIV/0! 0,0 #DIV/0! #DIV/0! 0,0 #DIV/0! #DIV/0! 0,0 78,0 78,0 78,0 78,0
1 0 0 0 0,0 2 26 2x1.5 h 78,0 0 0 0,0 0,0 0 0 0,0 0,0 0 0 0,0 0,0 78,0 78,0

1º 2º sem Anatomofisiologia II Tronco Comum Margarida Espanha Turmas D+Erg+2Gest+2RP 0,33 1 1 0,0 1 26 1,5 39,0 0,0 0,0 0,0 39,0 39 0 0 0 0 0 0 39,0
1º 2º sem Anatomofisiologia II Tronco Comum Paulo Armada Silva Turmas D+Erg+2Gest+2RP 0,33 1 1 0,0 1 26 1,5 39,0 0,0 0,0 0,0 39,0 39 0 0 0 0 0 0 39,0
1º 2º sem Anatomofisiologia II Tronco Comum José Gomes Pereira Turmas D+Erg+2Gest+2RP 0,33 1 1 0,0 2 1,5 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0 0 0 0 0 0 0 0,0
1º 2º sem Anatomofisiologia II Tronco Comum João Rasoilo Turmas D+Erg+2Gest+2RP 0,33 1 1 0,0 2 1,5 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0 0 0 0 0 0 0 0,0

#DIV/0! #DIV/0! 0,0 2 26 78,0 #DIV/0! #DIV/0! 0,0 #DIV/0! #DIV/0! 0,0 #DIV/0! #DIV/0! 0,0 78,0 78,0 78,0 78,0
0,33 0 0 0,0 2 26 2x1,5 h 78,0 0 0 0,0 0,0 0 0 0,0 0,0 0 0 0,0 0,0 78,0 78,0

1º 2º sem
Ontogénese e 
Psicomotricidade Espec. Lic. Rui Martins 2RP 1 1 13 1 13,0 1,5 0,0 0,0 0,0 0,0 13,0 13 0 0 0 0 0 0 13,0

1º 2º sem
Ontogénese e 
Psicomotricidade Espec. Lic. Jorge Vilela 2RP 1 1 1 0,0 2 26 1,5 78,0 0,0 0,0 0,0 78,0 78 0 0 0 0 0 0 78,0

1º 2º sem
Ontogénese e 
Psicomotricidade Espec. Lic. Nuno Januário 2RP 1 0,0 26 1,5 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0 0 0 0 0 0 0 0,0

1 13 13,0 2 26 78,0 #DIV/0! #DIV/0! 0,0 #DIV/0! #DIV/0! 0,0 #DIV/0! #DIV/0! 0,0 91,0 91,0 91,0 91,0
1 1 13 1h 13,0 2 26 2x1.5 h 78,0 0 0 0,0 0,0 0 0 0,0 0,0 0 0 0,0 0,0 91,0 91,0

1º 2º sem Psicofisiologia Espec. Lic. Filipe Melo Turmas 2RP 1 1 13 1 13,0 2 26 1,5 78,0 0,0 0,0 0,0 91,0 91 0 0 0 0 0 0 91,0
1º 2º sem Psicofisiologia Espec. Lic. Turmas 2RP 1 1 1 0,0 1,5 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0 0 0 0 0 0 0 0,0

1 13 13,0 2 26 78,0 #DIV/0! #DIV/0! 0,0 #DIV/0! #DIV/0! 0,0 #DIV/0! #DIV/0! 0,0 91,0 91,0 91,0 91,0
1 1 13 1h 13,0 2 26 2x1.5 h 78,0 0 0 0,0 0,0 0 0 0,0 0,0 0 0 0,0 0,0 91,0 91,0

1º 2º sem
Observação do 
Desenvolvimento Infantil Espec. Lic. Carlos Neto 2RP 1 0,0 0,0 0,0 13 1 0,0 2 16 1 32,0 32,0 32 0 0 0 0 0 0 32,0

1º 2º sem
Observação do 
Desenvolvimento Infantil Espec. Lic. Ana Rodrigues Melo 2RP 1 0,0 0,0 0,0 2 13 1 26,0 2 10 1 20,0 46,0 46 0 0 0 0 0 0 46,0

#DIV/0! #DIV/0! 0,0 #DIV/0! #DIV/0! 0,0 #DIV/0! #DIV/0! 0,0 2 13 26,0 2 26 52,0 78,0 78,0 78,0 78,0
1 0 0 0 0,0 0 0 0 0,0 0 0 0,0 0,0 2 0 1 h 26,0 2 13 2  h 52,0 78,0 78,0

1º 2º sem Cinantropometria Tronco Comum Filomena Vieira Turmas 2RP+Erg+D 0,50 1 1 0,0 2,5 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0 0 0 0 0 0 0 0,0
1º 2º sem Cinantropometria Tronco Comum Isabel Fragoso Turmas 2RP+Erg+D 0,50 1 13 1 13,0 2 13 2,5 65,0 0,0 0,0 0,0 78,0 65 13 0 0 0 0 0 71,5

1 13 13,0 2 13 65,0 #DIV/0! #DIV/0! 0,0 #DIV/0! #DIV/0! 0,0 #DIV/0! #DIV/0! 0,0 78,0 78,0 71,5 71,5
0,50 1 13 1h 13,0 2 13 2,5 h 65,0 0 0 0,0 0,0 0 0 0,0 0,0 0 0 0,0 0,0 78,0 71,5

1º 2º Desenvolvimento Motor Tronco Comum Carlos Neto Turmas D+2RP 0,67 1 1 1 1,0 2 13 2,5 65,0 0,0 0,0 0,0 66,0 65 0 0 1 0 0 0 65,7
1º 2º Desenvolvimento Motor Tronco Comum João Barreiros Turmas D+2RP 0,67 1 12 1 12,0 13 2,5 0,0 0,0 0,0 0,0 12,0 0 0 0 12 0 0 0 8,0
1º 2º Desenvolvimento Motor Tronco Comum Rita Cordovil Turmas D+2RP 0,67 1 0,0 13 2,5 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0 0 0 0 0 0 0 0,0
1º 2º Desenvolvimento Motor Tronco Comum Filipe Melo Turmas D+2RP 0,67 1 0,0 13 2,5 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0 0 0 0 0 0 0 0,0

1 13 13,0 2 13 65,0 #DIV/0! #DIV/0! 0,0 #DIV/0! #DIV/0! 0,0 #DIV/0! #DIV/0! 0,0 78,0 78,0 73,7 73,7
0,67 1 13 1 h 13,0 2 13 2,5 h 65,0 0 0 0,0 0,0 0 0 0,0 0,0 0 0 0,0 0,0 78,0 73,7

1º 2º sem Estatística I Tronco comum Ana Carita Turmas 2RP 1 0,0 26 1,5 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0 0 0 0 0 0 0 0,0
1º 2º sem Estatística I Tronco comum Paula Bruno Turmas 2RP 1 0,0 2 26 1,5 78,0 0,0 0,0 0,0 78,0 78 0 0 0 0 0 0 78,0
1º 2º sem Estatística I Tronco comum Ana Diniz Turmas 2RP 1 0,0 26 1,5 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0 0 0 0 0 0 0 0,0
1º 2º sem Estatística I Tronco comum Júlia Teles Turmas 2RP 1 0,0 26 1,5 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0 0 0 0 0 0 0 0,0

#DIV/0! #DIV/0! 0,0 2 26 78,0 #DIV/0! #DIV/0! 0,0 #DIV/0! #DIV/0! 0,0 #DIV/0! #DIV/0! 0,0 78,0 78,0 78,0 78,0
1 0 0 0 0,0 2 26 2x1.5 h 78,0 0 0 0,0 0,0 0 0 0,0 0,0 0 0 0,0 0,0 78,0 78,0

2º 1º sem Semiologia Psicomotora Espec. Lic. Rui Martins 2RP 1 1 13 1 13,0 2 1,5 0,0 0,0 0,0 0,0 13,0 13 0 0 0 0 0 0 13,0
2º 1º sem Semiologia Psicomotora Espec. Lic. Marco Ferreira 2RP 1 1 1 0,0 2 26 1,5 78,0 0,0 0,0 0,0 78,0 78 0 0 0 0 0 0 78,0

1 13 13,0 2 26 78,0 #DIV/0! #DIV/0! 0,0 #DIV/0! #DIV/0! 0,0 #DIV/0! #DIV/0! 0,0 91,0 91,0 91,0 91,0
1 1 13 1h 13,0 2 26 2x1.5 h 78,0 0 0 0,0 0,0 0 0 0,0 0,0 0 0 0,0 0,0 91,0 91,0

2º 1º sem
Perturbações do 
Desenvolvimento I Espec. Lic. Victor Cruz 2RP 1 1 7 2 14,0 1 13 1,5 19,5 0,0 0,0 0,0 33,5 33,5 0 0 0 0 0 0 33,5

Aulas TCAulas teórico-práticasAulas teóricas Aulas práticas Aulas OT
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Tipo Disciplina Dist. aulas/docentes Turma Teórica % Tempo h cont. h cont. Totais
Ano Semestre Disciplina Espec. Lic./ Docentes Turmas/Blocos/AulasIsolada/Em Grupo Aula Teórica nº nº Duração h nº nº Duração h nº nº Duração h nº nº Duração h nº nº Duração h Totais Só RP 2RP+Erg+D D+Erg+2Gest+2RP D+2RP D+Erg+3RP D+Erg+2RP D+6CD+2RP RP / RP+outros

/T. Comum Turmas Aulas Aula cont. Turmas Aulas Aula cont. Turmas Aulas Aula cont. Turmas Aulas Aula cont. Turmas Aulas Aula cont.

Aulas TCAulas teórico-práticasAulas teóricas Aulas práticas Aulas OT

2º 1º sem
Perturbações do 
Desenvolvimento I Espec. Lic. Ana Rodrigues Melo 2RP 1 1 6 2 12,0 1 13 1,5 19,5 0,0 0,0 0,0 31,5 31,5 0 0 0 0 0 0 31,5

1 13 26,0 2 13 39,0 #DIV/0! #DIV/0! 0,0 #DIV/0! #DIV/0! 0,0 #DIV/0! #DIV/0! 0,0 65,0 65,0 65,0 65,0
1 1 13 2 h 26,0 2 13 1.5 h 39,0 0 0 0,0 0,0 0 0 0,0 0,0 0 0 0,0 0,0 65,0 65,0

2º 1º sem
Integração Social e 
Reabilitação Espec. Lic. Leonor Moniz Pereira Blocos 2RP 1 1 13 1 13,0 2 13 1,5 39,0 0,0 0,0 1,5 0,0 52,0 52 0 0 0 0 0 0 52,0

2º 1º sem
Integração Social e 
Reabilitação Espec. Lic. Celeste Simões Blocos 2RP 1 1 1 0,0 2 1,5 0,0 0,0 0,0 1,5 0,0 0,0 0 0 0 0 0 0 0 0,0

2º 1º sem
Integração Social e 
Reabilitação Espec. Lic. Cristina Espadinha Blocos 2RP 1 1 1 0,0 2 13 1,5 39,0 0,0 0,0 2 13 1,5 39,0 78,0 78 0 0 0 0 0 0 78,0

2º 1º sem
Integração Social e 
Reabilitação Espec. Lic. Blocos 2RP 1 1 1 0,0 2 1,5 0,0 0,0 0,0 2 1,5 0,0 0,0 0 0 0 0 0 0 0 0,0

1 13 13,0 2 26 78,0 #DIV/0! #DIV/0! 0,0 #DIV/0! #DIV/0! 0,0 2 13 39,0 130,0 130,0 130,0 130,0
1 1 13 1h 13,0 2 26 2 x 1.5 h 78,0 0 0 0,0 0,0 0 0 0,0 0,0 2 13 1,5 h 39,0 130,0 130,0

2º 1º sem
Dificuldades de 
Aprendizagem Espec. Lic. Victor Cruz 2RP 1 0,0 2 26 1,5 78,0 0,0 0,0 0,0 78,0 78 0 0 0 0 0 0 78,0

2º 1º sem
Dificuldades de 
Aprendizagem Espec. Lic. 2RP 1 0,0 2 1,5 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0 0 0 0 0 0 0 0,0

#DIV/0! #DIV/0! 0,0 2 26 78,0 #DIV/0! #DIV/0! 0,0 #DIV/0! #DIV/0! 0,0 #DIV/0! #DIV/0! 0,0 78,0 78,0 78,0 78,0
1 0 0 0 0,0 2 26 2 x 1,5h 78,0 0 0 0,0 0,0 0 0 0,0 0,0 0 0 0,0 0,0 78,0 78,0

2º 1º sem
Controlo Motor e 
Aprendizagem Tronco Comum Filipe Melo Turmas D+Erg+2RP 0,50 1 13 1 13,0 2 13 2,5 65,0 0,0 0,0 0,0 78,0 65 0 0 0 0 13 0 71,5

2º 1º sem
Controlo Motor e 
Aprendizagem Tronco Comum João Barreiros Turmas D+Erg+2RP 0,50 1 1 0,0 2 2,5 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0 0 0 0 0 0 0 0,0

2º 1º sem
Controlo Motor e 
Aprendizagem Tronco Comum Pedro Passos Turmas D+Erg+2RP 0,50 1 1 0,0 2,5 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0 0 0 0 0 0 0 0,0

1 13 13,0 2 13 65,0 #DIV/0! #DIV/0! 0,0 #DIV/0! #DIV/0! 0,0 #DIV/0! #DIV/0! 0,0 78,0 78,0 71,5 71,5
0,50 1 13 1 h 13,0 2 13 2.5 h 65,0 0 0 0,0 0,0 0 0 0,0 0,0 0 0 0,0 0,0 78,0 71,5

2º 1º sem Psicologia da Saúde Espec. Lic. Margarida Gaspar de Matos Turmas 2RP 1 1 1 0,0 13 1,5 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0 0 0 0 0 0 0 0,0
2º 1º sem Psicologia da Saúde Espec. Lic. Celeste Simões Turmas 2RP 1 1 13 1 13,0 2 13 1,5 39,0 0,0 0,0 0,0 52,0 52 0 0 0 0 0 0 52,0
2º 1º sem Psicologia da Saúde Espec. Lic. Marta Reis Turmas 2RP 1 1 1 0,0 13 1,5 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0 0 0 0 0 0 0 0,0
2º 1º sem Psicologia da Saúde Espec. Lic. Gina Tomé Turmas 2RP 1 1 1 0,0 13 1,5 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0 0 0 0 0 0 0 0,0

1 13 13,0 2 13 39,0 #DIV/0! #DIV/0! 0,0 #DIV/0! #DIV/0! 0,0 #DIV/0! #DIV/0! 0,0 52,0 52,0 52,0 52,0
1 1 13 1h 13,0 2 13 1.5 h 39,0 0 0 0,0 0,0 0 0 0,0 0,0 0 0 0,0 0,0 52,0 52,0

2º 1º sem Biomecânica Tronco Comum António Veloso Turmas 2RP 1 0,0 13 1,5 0,0 2 0,0 0,0 0,0 0,0 0 0 0 0 0 0 0 0,0
2º 1º sem Biomecânica Tronco Comum Filipa João Turmas 2RP 1 0,0 2 13 1,5 39,0 2 13 2 52,0 0,0 0,0 91,0 91 0 0 0 0 0 0 91,0
2º 1º sem Biomecânica Tronco Comum Vera Silva Turmas 2RP 1 0,0 13 1,5 0,0 13 2 0,0 0,0 0,0 0,0 0 0 0 0 0 0 0 0,0

#DIV/0! #DIV/0! 0,0 2 13 39,0 2 13 52,0 #DIV/0! #DIV/0! 0,0 #DIV/0! #DIV/0! 0,0 91,0 91,0 91,0 91,0
1 0 0 0,0 2 13 1.5 h 39,0 2 13 2 h 52,0 0 0 0,0 0,0 0 0 0,0 0,0 91,0 91,0

2º 2º sem Observação Psicomotora Espec. Lic. Sofia Santos Turmas 2RP 1 1 13 1 13,0 2 13 1,5 39,0 2 13 1,5 39,0 0,0 0,0 91,0 91 0 0 0 0 0 0 91,0
2º 2º sem Observação Psicomotora Espec. Lic. Pedro Morato Turmas 2RP 1 1 1 0,0 1,5 0,0 1,5 0,0 0,0 0,0 0,0 0 0 0 0 0 0 0 0,0

1 13 13,0 2 13 39,0 2 13 39,0 #DIV/0! #DIV/0! 0,0 #DIV/0! #DIV/0! 0,0 91,0 91,0 91,0 91,0
1 1 13 1 h 13,0 2 13 1.5 h 39,0 2 13 1.5 h 39,0 0 0 0,0 0,0 0 0 0,0 0,0 91,0 91,0

2º 2º sem
Perturbações do 
Desenvolvimento II Espec. Lic. Ana Rodrigues Melo 2RP 1 1 7 2 14,0 1 13 1,5 19,5 0,0 0,0 0,0 33,5 33,5 0 0 0 0 0 0 33,5

2º 2º sem
Perturbações do 
Desenvolvimento II Espec. Lic. Victor Cruz 2RP 1 1 6 2 12,0 1 13 1,5 19,5 0,0 0,0 0,0 31,5 31,5 0 0 0 0 0 0 31,5

1 13 26,0 2 13 39,0 #DIV/0! #DIV/0! 0,0 #DIV/0! #DIV/0! 0,0 #DIV/0! #DIV/0! 0,0 65,0 65,0 65,0 65,0
1 1 13 2 h 26,0 2 13 1.5 h 39,0 0 0 0,0 0,0 0 0 0,0 0,0 0 0 0,0 0,0 65,0 65,0

2º 2º Cinesiologia Tronco Comum Pedro Pezarat Turmas 2RP 1 0,0 3 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0 0 0 0 0 0 0 0,0
2º 2º Cinesiologia Tronco Comum Augusto Gil Pascoal Turmas 2RP 1 0,0 3 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0 0 0 0 0 0 0 0,0
2º 2º Cinesiologia Tronco Comum Raul Oliveira Turmas 2RP 1 0,0 2 13 3 78,0 0,0 0,0 0,0 78,0 78 0 0 0 0 0 0 78,0
2º 2º Cinesiologia Tronco Comum Sandro Freitas Turmas 2RP 1 0,0 3 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0 0 0 0 0 0 0 0,0

#DIV/0! #DIV/0! 0,0 2 13 78,0 #DIV/0! #DIV/0! 0,0 #DIV/0! #DIV/0! 0,0 #DIV/0! #DIV/0! 0,0 78,0 78,0 78,0 78,0
1 0 0 0 0,0 2 13 2x1,5 h 78,0 0 0 0,0 0,0 0 0 0,0 0,0 0 0 0,0 0,0 78,0 78,0

2º 2º sem
Desenvolvimento 
Curricular Espec. Lic. Carlos Januário Turmas 2RP 1 1 13 1 13,0 2 4 1,5 12,0 0,0 0,0 0,0 25,0 25 0 0 0 0 0 0 25,0

2º 2º sem
Desenvolvimento 
Curricular Espec. Lic. Ana Naia Turmas 2RP 1 1 1 0,0 2 22 1,5 66,0 0,0 0,0 0,0 66,0 66 0 0 0 0 0 0 66,0

2º 2º sem
Desenvolvimento 
Curricular Espec. Lic. Ana Quitério Turmas 2RP 1 1 1 0,0 2 1,5 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0 0 0 0 0 0 0 0,0

2º 2º sem
Desenvolvimento 
Curricular Espec. Lic. Adilson Marques Turmas 2RP 1 1 1 0,0 2 1,5 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0 0 0 0 0 0 0 0,0

1 13 13,0 2 26 78,0 #DIV/0! #DIV/0! 0,0 #DIV/0! #DIV/0! 0,0 #DIV/0! #DIV/0! 0,0 91,0 91,0 91,0 91,0
1 1 13 1h 13,0 2 26 2 x 1,5 h 78,0 0 0 0,0 0,0 0 0 0,0 0,0 91,0 91,0

2º 2º sem
Fisiologia do Movimento 
Humano Espec. Lic. Paulo Armada Silva Turmas 2RP 1 1 13 1 13,0 1 13 1,5 19,5 0,0 0,0 0,0 32,5 32,5 0 0 0 0 0 0 32,5

2º 2º sem
Fisiologia do Movimento 
Humano Espec. Lic. Fernando Pereira Turmas 2RP 1 1 0,0 13 1,5 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0 0 0 0 0 0 0 0,0

2º 2º sem
Fisiologia do Movimento 
Humano Espec. Lic. Gonçalo Mendonça Turmas 2RP 1 1 0,0 1 13 1,5 19,5 0,0 0,0 0,0 19,5 19,5 0 0 0 0 0 0 19,5

1 13 13,0 2 13 39,0 #DIV/0! #DIV/0! 0,0 #DIV/0! #DIV/0! 0,0 #DIV/0! #DIV/0! 0,0 52,0 52,0 52,0 52,0
1 1 13 1 h 13,0 2 13 1.5 h 39,0 0 0 0,0 0,0 0 0 0,0 0,0 0 0 0,0 0,0 52,0 52,0

2º 2º sem
Métodos e Instrumentos 
de Avaliação Espec. Lic. Sofia Santos Turmas 2RP 1 1 1 0,0 1 13 1,5 19,5 1 13 1,5 19,5 0,0 0,0 39,0 39 0 0 0 0 0 0 39,0

2º 2º sem
Métodos e Instrumentos 
de Avaliação Espec. Lic. Pedro Morato Turmas 2RP 1 1 13 1 13,0 1 13 1,5 19,5 1 13 1,5 19,5 0,0 0,0 52,0 52 0 0 0 0 0 0 52,0

2º 2º sem
Métodos e Instrumentos 
de Avaliação Espec. Lic. Turmas 2RP 1 1 1 0,0 13 1,5 0,0 13 1,5 0,0 0,0 0,0 0,0 0 0 0 0 0 0 0 0,0

1 13 13,0 2 13 39,0 2 13 39,0 #DIV/0! #DIV/0! 0,0 #DIV/0! #DIV/0! 0,0 91,0 91,0 91,0 91,0
1 1 13 1 h 13,0 2 13 1.5 h 39,0 2 13 1.5 h 39,0 0 0 0,0 0,0 0 0 0,0 0,0 91,0 91,0

2º 2º sem Gerontopsicomotricidade Espec. Lic. 2RP 1 1 1 0,0 2 1,5 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0 0 0 0 0 0 0 0,0
2º 2º sem Gerontopsicomotricidade Espec. Lic. Marco Ferreira 2RP 1 1 13 1 13,0 2 13 1,5 39,0 0,0 0,0 0,0 52,0 52 0 0 0 0 0 0 52,0

1 13 13,0 2 13 39,0 #DIV/0! #DIV/0! 0,0 #DIV/0! #DIV/0! 0,0 #DIV/0! #DIV/0! 0,0 52,0 52,0 52,0 52,0
1 1 13 1 h 13,0 2 13 1.5 h 39,0 0 0 0,0 0,0 0 0 0,0 0,0 0 0 0,0 0,0 52,0 52,0

3º 1º sem
Modelos de Intervenção 
em Psicomotricidade Espec. Lic. Teresa Brandão 2RP 1 1 5 2 10,0 0,0 0,0 0,0 0,0 10,0 10 0 0 0 0 0 0 10,0

3º 1º sem
Modelos de Intervenção 
em Psicomotricidade Espec. Lic. Ana Paula Lebre 2RP 1 1 3 2 6,0 0,0 0,0 0,0 0,0 6,0 6 0 0 0 0 0 0 6,0

3º 1º sem
Modelos de Intervenção 
em Psicomotricidade Espec. Lic. Rui Martins 2RP 1 1 3 2 6,0 0,0 0,0 0,0 0,0 6,0 6 0 0 0 0 0 0 6,0

3º 1º sem
Modelos de Intervenção 
em Psicomotricidade Espec. Lic. Ana Rodrigues Melo 2RP 1 1 2 2 4,0 0,0 0,0 0,0 0,0 4,0 4 0 0 0 0 0 0 4,0

1 13 26,0 #DIV/0! #DIV/0! 0,0 #DIV/0! #DIV/0! 0,0 #DIV/0! #DIV/0! 0,0 #DIV/0! #DIV/0! 0,0 26,0 26,0 26,0 26,0
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Tipo Disciplina Dist. aulas/docentes Turma Teórica % Tempo h cont. h cont. Totais
Ano Semestre Disciplina Espec. Lic./ Docentes Turmas/Blocos/AulasIsolada/Em Grupo Aula Teórica nº nº Duração h nº nº Duração h nº nº Duração h nº nº Duração h nº nº Duração h Totais Só RP 2RP+Erg+D D+Erg+2Gest+2RP D+2RP D+Erg+3RP D+Erg+2RP D+6CD+2RP RP / RP+outros

/T. Comum Turmas Aulas Aula cont. Turmas Aulas Aula cont. Turmas Aulas Aula cont. Turmas Aulas Aula cont. Turmas Aulas Aula cont.

Aulas TCAulas teórico-práticasAulas teóricas Aulas práticas Aulas OT

1 1 13 2 h 26,0 0 0 0 0,0 0 0 0,0 0,0 0 0 0,0 0,0 0 0 0,0 0,0 26,0 26,0

3º 1º sem Intervenção Precoce Espec. Lic. Teresa Brandão 2RP 1 1 13 1 13,0 2 13 1,5 39,0 2 13 1,5 39,0 0,0 0,0 91,0 91 0 0 0 0 0 0 91,0
3º 1º sem Intervenção Precoce Espec. Lic. 2RP 1 1 1 0,0 2 1,5 0,0 2 1,5 0,0 0,0 0,0 0,0 0 0 0 0 0 0 0 0,0
3º 1º sem Intervenção Precoce Espec. Lic. 1 1 1 0,0 2 1,5 0,0 1,5 0,0 0,0 0,0 0,0 0 0 0 0 0 0 0 0,0

1 13 13,0 2 13 39,0 2 13 39,0 #DIV/0! #DIV/0! 0,0 #DIV/0! #DIV/0! 0,0 91,0 91,0 91,0 91,0
1 1 13 1 h 13,0 2 13 1.5 h 39,0 2 13 1.5 h 39,0 0 0 0,0 0,0 0 0 0,0 0,0 91,0 91,0

3º 1º sem

Fundamentos da 
Relaxação 
Psicossomática Espec. Lic. Rui Martins 2RP 1 1 13 1 13,0 2 13 1,5 39,0 0,0 0,0 0,0 52,0 52 0 0 0 0 0 0 52,0

3º 1º sem

Fundamentos da 
Relaxação 
Psicossomática Espec. Lic. Ana Paula Lebre 2RP 1 1 1 0,0 2 1,5 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0 0 0 0 0 0 0 0,0

3º 1º sem

Fundamentos da 
Relaxação 
Psicossomática Espec. Lic. 1 1 1 0,0 2 1,5 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0 0 0 0 0 0 0 0,0

1 13 13,0 2 13 39,0 #DIV/0! #DIV/0! 0,0 #DIV/0! #DIV/0! 0,0 #DIV/0! #DIV/0! 0,0 52,0 52,0 52,0 52,0
1 1 13 1 h 13,0 2 13 1.5 h 39,0 0 0 0,0 0,0 0 0 0,0 0,0 0 0 0,0 0,0 52,0 52,0

3º 1º sem
Fundamentos das 
Terapias Expressivas Espec. Lic. 2RP 1 1 1 0,0 2 1,5 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0 0 0 0 0 0 0 0,0

3º 1º sem
Fundamentos das 
Terapias Expressivas Espec. Lic. Ana Paula Lebre 2RP 1 1 3 1 3,0 2 3 1,5 9,0 0,0 0,0 0,0 12,0 12 0 0 0 0 0 0 12,0

3º 1º sem
Fundamentos das 
Terapias Expressivas Espec. Lic. 2RP 1 1 1 0,0 2 1,5 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0 0 0 0 0 0 0 0,0

3º 1º sem
Fundamentos das 
Terapias Expressivas Espec. Lic. Gonçalo Tavares 2RP 1 1 10 1 10,0 2 10 1,5 30,0 0,0 0,0 0,0 40,0 40 0 0 0 0 0 0 40,0

1 13 13,0 2 13 39,0 #DIV/0! #DIV/0! 0,0 #DIV/0! #DIV/0! 0,0 #DIV/0! #DIV/0! 0,0 52,0 52,0 52,0 52,0
1 1 13 1 h 13,0 2 13 1.5 h 39,0 0 0 0,0 0,0 0 0 0,0 0,0 0 0 0,0 0,0 52,0 52,0

3º 1º sem Psicopatologia Espec. Lic. Margarida Gaspar de Matos 2RP 1 1 13 3 39,0 0,0 0,0 0,0 0,0 39,0 39 0 0 0 0 0 0 39,0
3º 1º sem Psicopatologia Espec. Lic. Ana Paula Lebre 2RP 1 1 3 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0 0 0 0 0 0 0 0,0
3º 1º sem Psicopatologia Espec. Lic. 2RP 1 1 3 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0 0 0 0 0 0 0 0,0
3º 1º sem Psicopatologia Espec. Lic. Celeste Simões 2RP 1 1 3 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0 0 0 0 0 0 0 0,0

1 13 39,0 #DIV/0! #DIV/0! 0,0 #DIV/0! #DIV/0! 0,0 #DIV/0! #DIV/0! 0,0 #DIV/0! #DIV/0! 0,0 39,0 39,0 39,0 39,0
1 1 13 3 h 39,0 0 0 0,0 0 0 0,0 0,0 0 0 0,0 0,0 0 0 0,0 0,0 39,0 39,0

3º 1º sem Tecnologias de Apoio Espec. Lic. Leonor Moniz Pereira 2RP 1 0,0 2 1,5 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0 0 0 0 0 0 0 0,0
3º 1º sem Tecnologias de Apoio Espec. Lic. Cristina Espadinha 2RP 1 0,0 2 26 1,5 78,0 0,0 0,0 0,0 78,0 78 0 0 0 0 0 0 78,0
3º 1º sem Tecnologias de Apoio Espec. Lic. 2RP 1 0,0 2 1,5 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0 0 0 0 0 0 0 0,0

#DIV/0! #DIV/0! 0,0 2 26 78,0 #DIV/0! #DIV/0! 0,0 #DIV/0! #DIV/0! 0,0 #DIV/0! #DIV/0! 0,0 78,0 78,0 78,0 78,0
1 0 0 0 0,0 2 26 2x1,5 h 78,0 0 0 0,0 0,0 0 0 0,0 0,0 0 0 0,0 0,0 78,0 78,0

nº alunos valor /aluno
3º 1º sem Actividades de Estágio I Espec. Lic. Teresa Brandão 2RP 1 0,0 0,0 0,0 13 0,25 0,0 0,0 0 0 0 0 0 0 0 0,0
3º 1º sem Actividades de Estágio I Espec. Lic. Pedro Morato 2RP 1 0,0 0,0 0,0 13 0,25 0,0 0,0 0 0 0 0 0 0 0 0,0
3º 1º sem Actividades de Estágio I Espec. Lic. Rui Martins 2RP 1 0,0 0,0 0,0 13 0,25 0,0 0,0 0 0 0 0 0 0 0 0,0
3º 1º sem Actividades de Estágio I Espec. Lic. Teresa Brandão 2RP 1 0,0 0,0 0,0 3 13 0,25 9,8 0,0 9,75 0 0 0 0 0 0 0,0
3º 1º sem Actividades de Estágio I Espec. Lic. Pedro Morato 2RP 1 0,0 0,0 0,0 3 13 0,25 9,8 0,0 9,75 0 0 0 0 0 0 0,0
3º 1º sem Actividades de Estágio I Espec. Lic. Rui Martins 2RP 1 0,0 0,0 0,0 5 13 0,25 16,3 0,0 16,25 0 0 0 0 0 0 0,0
3º 1º sem Actividades de Estágio I Espec. Lic. Ana Rodrigues Melo 2RP 1 0,0 0,0 0,0 13 0,25 0,0 0,0 0 0 0 0 0 0 0 0,0
3º 1º sem Actividades de Estágio I Espec. Lic. Celeste Simões 2RP 1 0,0 0,0 0,0 13 0,25 0,0 0,0 0 0 0 0 0 0 0 0,0
3º 1º sem Actividades de Estágio I Espec. Lic. Victor Cruz 2RP 1 0,0 0,0 0,0 5 13 0,25 16,3 0,0 16,25 0 0 0 0 0 0 0,0
3º 1º sem Actividades de Estágio I Espec. Lic. Sofia Santos 2RP 1 0,0 0,0 0,0 5 13 0,25 16,3 0,0 16,25 0 0 0 0 0 0 0,0
3º 1º sem Actividades de Estágio I Espec. Lic. Ana Paula Lebre 2RP 1 0,0 0,0 0,0 5 13 0,25 16,3 0,0 16,25 0 0 0 0 0 0 0,0
3º 1º sem Actividades de Estágio I Espec. Lic. Cristina Espadinha 2RP 1 0,0 0,0 0,0 4 13 0,25 13,0 0,0 13 0 0 0 0 0 0 0,0
3º 1º sem Actividades de Estágio I Espec. Lic. 2RP 13 0,25 0,0 0,0 0 0 0 0 0 0 0 0,0
3º 1º sem Actividades de Estágio I Espec. Lic. Marco Ferreira 2RP 1 0,0 0,0 0,0 5 13 0,25 16,3 0,0 16,25 0 0 0 0 0 0 0,0

#DIV/0! #DIV/0! 0,0 #DIV/0! #DIV/0! 0,0 #DIV/0! #DIV/0! 0,0 35 11 113,8 0,0 113,8 113,8 0,0 0,0
1 0 0 0 0,0 0 0 0 0,0 0 0 0,0 0,0 35 13 0,25 113,8 0,0 113,8 113,8

3º 2º sem
Modelos de Intervenção 
Familiar Espec. Lic. Teresa Brandão 2RP 1 1 13 1 13,0 2 13 1,5 39,0 0,0 0,0 0,0 52,0 52 0 0 0 0 0 0 52,0

3º 2º sem
Modelos de Intervenção 
Familiar Espec. Lic. 2RP 1 1 0,0 2 1,5 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0 0 0 0 0 0 0 0,0

1 13 13,0 2 13 39,0 #DIV/0! #DIV/0! 0,0 #DIV/0! #DIV/0! 0,0 #DIV/0! #DIV/0! 0,0 52,0 52,0 52,0 52,0
1 1 13 1 h 13,0 2 13 1.5 h 39,0 0 0 0,0 0,0 0 0 0,0 0,0 0 0 0,0 0,0 52,0 52,0

3º 2º sem Métodos de Relaxação Espec. Lic. Rui Martins 2RP 1 1 13 1 13,0 2 26 1,5 78,0 0,0 0,0 0,0 91,0 91 0 0 0 0 0 0 91,0
3º 2º sem Métodos de Relaxação Espec. Lic. Ana Paula Lebre 2RP 1 1 0,0 2 1,5 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0 0 0 0 0 0 0 0,0
3º 2º sem Métodos de Relaxação Espec. Lic. 2RP 1 1 0,0 2 1,5 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0 0 0 0 0 0 0 0,0

1 13 13,0 2 26 78,0 #DIV/0! #DIV/0! 0,0 #DIV/0! #DIV/0! 0,0 #DIV/0! #DIV/0! 0,0 91,0 91,0 91,0 91,0
1 1 13 1 h 13,0 2 26 2 x 1.5 h 78,0 0 0 0,0 0,0 0 0 0,0 0,0 0 0 0,0 0,0 91,0 91,0

3º 2º sem
Corporeidade e Terapias 
Expressivas Espec. Lic. 1 1 1 0,0 2 3 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0 0 0 0 0 0 0 0,0

3º 2º sem
Corporeidade e Terapias 
Expressivas Espec. Lic. Ana Paula Lebre 2RP 1 1 10 1 10,0 2 10 3 60,0 0,0 0,0 0,0 70,0 70 0 0 0 0 0 0 70,0

3º 2º sem
Corporeidade e Terapias 
Expressivas Espec. Lic. Luísa Roubaud 2RP 1 1 3 1 3,0 2 3 3 18,0 0,0 0,0 0,0 21,0 21 0 0 0 0 0 0 21,0

1 13 13,0 2 13 78,0 #DIV/0! #DIV/0! 0,0 #DIV/0! #DIV/0! 0,0 #DIV/0! #DIV/0! 0,0 91,0 91,0 91,0 91,0
1 1 13 1 h 13,0 2 13 3 h 78,0 0 0 0,0 0,0 0 0 0,0 0,0 0 0 0,0 0,0 91,0 91,0

3º 2º sem Psicoterapia Espec. Lic. Margarida Gaspar de Matos 2RP 1 1 3 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0 0 0 0 0 0 0 0,0
3º 2º sem Psicoterapia Espec. Lic. Ana Paula Lebre 2RP 1 1 6 3 18,0 0,0 0,0 0,0 0,0 18,0 18 0 0 0 0 0 0 18,0
3º 2º sem Psicoterapia Espec. Lic. Celeste Simões 2RP 1 1 7 3 21,0 0,0 0,0 0,0 0,0 21,0 21 0 0 0 0 0 0 21,0
3º 2º sem Psicoterapia Espec. Lic. 2RP 1 1 1 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0 0 0 0 0 0 0 0,0

0 13 39,0 #DIV/0! #DIV/0! 0,0 #DIV/0! #DIV/0! 0,0 #DIV/0! #DIV/0! 0,0 #DIV/0! #DIV/0! 0,0 39,0 39,0 39,0 39,0
1 1 13 3 h 39,0 0 0 0,0 0 0 0,0 0,0 0 0 0,0 0,0 0 0 0,0 0,0 39,0 39,0

3º 2º sem Reabilitação e Ética Espec. Lic. Pedro Morato 2RP 1 1 13 1 13,0 2 13 1,5 39,0 0,0 0,0 0,0 52,0 52 0 0 0 0 0 0 52,0
3º 2º sem Reabilitação e Ética Espec. Lic. Gonçalo Tavares 2RP 1 1 1 0,0 2 1,5 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0 0 0 0 0 0 0 0,0
3º 2º sem Reabilitação e Ética Espec. Lic. 2RP 1 1 1 0,0 2 1,5 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0 0 0 0 0 0 0 0,0

1 13 13,0 2 13 39,0 #DIV/0! #DIV/0! 0,0 #DIV/0! #DIV/0! 0,0 #DIV/0! #DIV/0! 0,0 52,0 52,0 52,0 52,0
1 1 13 1 h 13,0 2 13 1.5 h 39,0 0 0 0,0 0,0 0 0 0,0 0,0 0 0 0,0 0,0 52,0 52,0

nº alunos valor /aluno
3º 2º sem Actividades de Estágio II Espec. Lic. Teresa Brandão 2RP 1 0,0 0,0 0,0 3 13 0,25 9,8 0,0 9,75 0 0 0 0 0 0 0,0
3º 2º sem Actividades de Estágio II Espec. Lic. Pedro Morato 2RP 1 0,0 0,0 0,0 3 13 0,25 9,8 0,0 9,75 0 0 0 0 0 0 0,0
3º 2º sem Actividades de Estágio II Espec. Lic. Rui Martins 2RP 1 0,0 0,0 0,0 5 13 0,25 16,3 0,0 16,25 0 0 0 0 0 0 0,0
3º 2º sem Actividades de Estágio II Espec. Lic. Ana Rodrigues Melo 2RP 1 0,0 0,0 0,0 13 0,25 0,0 0,0 0 0 0 0 0 0 0 0,0
3º 2º sem Actividades de Estágio II Espec. Lic. Celeste Simões 2RP 1 0,0 0,0 0,0 13 0,25 0,0 0,0 0 0 0 0 0 0 0 0,0
3º 2º sem Actividades de Estágio II Espec. Lic. Victor Cruz 2RP 1 0,0 0,0 0,0 5 13 0,25 16,3 0,0 16,25 0 0 0 0 0 0 0,0
3º 2º sem Actividades de Estágio II Espec. Lic. Sofia Santos 2RP 1 0,0 0,0 0,0 5 13 0,25 16,3 0,0 16,25 0 0 0 0 0 0 0,0
3º 2º sem Actividades de Estágio II Espec. Lic. Ana Paula Lebre 2RP 1 0,0 0,0 0,0 5 13 0,25 16,3 0,0 16,25 0 0 0 0 0 0 0,0
3º 2º sem Actividades de Estágio II Espec. Lic. Cristina Espadinha 2RP 1 0,0 0,0 0,0 4 13 0,25 13,0 0,0 13 0 0 0 0 0 0 0,0
3º 2º sem Actividades de Estágio II Espec. Lic. 2RP 1 0,0 0,0 0,0 13 0,25 0,0 0,0 0 0 0 0 0 0 0 0,0
3º 2º sem Actividades de Estágio II Espec. Lic. 2RP 1 0,0 0,0 0,0 13 0,25 0,0 0,0 0 0 0 0 0 0 0 0,0
3º 2º sem Actividades de Estágio II Espec. Lic. 2RP 1 0,0 0,0 0,0 13 0,25 0,0 0,0 0 0 0 0 0 0 0 0,0
3º 2º sem Actividades de Estágio II Espec. Lic. 2RP 1 0,0 0,0 0,0 13 0,25 0,0 0,0 0 0 0 0 0 0 0 0,0
3º 2º sem Actividades de Estágio II Espec. Lic. Marco Ferreira 2RP 1 0,0 0,0 0,0 5 13 0,25 16,3 0,0 16,25 0 0 0 0 0 0 0,0

#DIV/0! #DIV/0! 0,0 #DIV/0! #DIV/0! 0,0 #DIV/0! #DIV/0! 0,0 35 13 113,8 #DIV/0! #DIV/0! 0,0 113,8 113,8 0,0 0,0
1 0 0 0 0,0 0 0 0 0,0 0 0 0,0 0,0 35 13 0,25 113,8 0 0 0,0 0,0 113,8 113,8



Mestrado: Ensino da Educação Física nos Ensino Básico e Secundário

Coordenador Marcos Onofre Horário: 2ª-6ª 8-20 h exemplo Periodicidade Todas as semanas

Nº de turmas T 1º semestre 1 Nº de turmas T 3º semestre 1
Nº Turmas TP /P/ OT 1º semestre 1Nº Turmas TP /P/ OT 3º semestre 1

Semestre Disciplinas Especif./T.ComumOutros cursosHoras Totais Área Ciêntífica Regência ECTS Docentes

T TP nº TP P nº P T TP P Docente h Totais h semestrais h anuais

1º Inovação e Tecnologia em Educação Física 39TP CE Carlos Ferreira 3 0 Adilson Marques 94,0 7,23 3,62
Carlos Ferreira 39 1 39 1,5h Ana Quitério 13,0 1,00 0,50

0 39 0 0 39 39 João Martins 0,0 0,00 0,00
1º Ensino da Educação Física I 26T+58,5PL EF Carlos Neto 9 Carlos Neto 1 45,5 1 45,5 2,5h 0,0 0,00 0,00

Nuno Ferro 26 1 1 26 2h Filomena Araújo 52,0 4,00 2,00
Ana Quitério 1 13 1 13 2h António Rodrigues 123,5 9,50 4,75

26 0 58,5 84,5 84,5 António Rosado 19,5 1,50 0,75
1º Formação e Identidade Profissional em Educação Física 39TP CE Marcos Onofre 3 Marcos Onofre 26 1 26 1,5h+1,5h Carlos Ferreira 39,0 3,00 1,50

Maria Martins 13 1 13 Carlos Januário 13,0 1,00 0,50
0 39 0 39 39 Carlos Neto 45,5 3,50 1,75

1º Estratégias de Inclusão em Educação Física 78TP EF Leonor Moniz Pereira 6 Leonor Moniz Pereira 19,5 1 19,5 4 x 1,5 h Filipa Cavalleri Serpa 0,0 0,00 0,00
António Rosado 19,5 1 19,5 4 x 1,5 h Celeste Simões 36,0 2,77 1,38
Jorge Infante 1 0 4 x 1,5 h César Peixoto 33,0 2,54 1,27

1 0 4 x 1,5 h 0,0 0,00 0,00
Rui Sousa Damas 29,25 1 29,25 Bloco de 3 turmas em que os docentes dividem uma das turmas por dois docentes5 x 1,5 h 0,0 0,00 0,00
Nuno Januário 19,5 1 19,5 4 x 1,5 h 0,0 0,00 0,00

1 0 4 x 1,5 h Miguel Moreira 12,0 0,92 0,46
Leonor Moniz Pereira 9,75 1 9,75 4 x 1,5 h Marc Correia 12,0 0,92 0,46
Jorge Vilela 1 0 4 x 1,5 h Ângelo Dias 0,0 0,00 0,00

0 97,5 0 0 97,5 97,5 Rui Biscaia 0,0 0,00 0,00
1º Ensino e Treino do Desporto Escolar 78TP EF César Peixoto 6 César Peixoto 33 1 33 2x3 h Jorge Infante 9,0 0,69 0,35

Miguel Moreira 12 1 12 2x3 h Jorge Vilela 0,0 0,00 0,00
Jorge Infante 9 1 9 2x3 h José Alves Diniz 0,0 0,00 0,00
Marc Correia 12 1 12 2x3 h Leonor Moniz Pereira 29,3 2,25 1,13

1 0 2x3 h Marcos Onofre 65,0 5,00 2,50
Paulo Martins 12 1 12 2x3 h Margarida Gaspar de Matos 0,0 0,00 0,00

1 0 2x3 h Maria Martins 13,0 1,00 0,50
1 0 2x3 h Nuno Ferro 26,0 2,00 1,00

0 78 0 0 78 78 Nuno Januário 58,5 4,50 2,25
1º Orientações Metodológicas para o Ensino da Educação Física (Opção) 39TP CE Marcos Onofre 3 Marcos Onofre 39 1 39 2x1,5h Paulo Martins 12,0 0,92 0,46

Maria Martins 1 0 Rui Sousa Damas 29,3 2,25 1,13
Vítor Ferreira 58,5 4,50 2,25

Soma 793,00 61,00 30,50
0 39 0 0 39 39 793,00

2º Teoria e Gestão do Curriculum em Educação Física 13T+39TP CE Carlos Januário 6 Carlos Januário 13 39 13
Adilson Marques 39 1 39 Estagios

13 39 0 0 52 52 Docente h anuais

2º Avaliação Educacional 13T+39TP CE José Alves Diniz 6 José Alves Diniz 0 0,00
Filomena Araújo 13 39 1 52 0,00
Ana Quitério 0 0 0,00

13 39 0 0 52 52 1,5h 3h+3h 0,00
2º Ensino da Educação Física II 97,5PL EF Vítor Ferreira 9 Vítor Ferreira 19,5 1 39 1 58,5 Adilson Marques 0,00

Vítor Ferreira 0 Ana Quitério 0,00
Nuno Januário 39 1 39 António Rodrigues 0,00

0 19,5 78 97,5 97,5 0,00
2º Animação da Atividade Física e Desportiva na Escola 39TP CE António Rodrigues 3 António Rodrigues 39 1 39 39 1,5hx1,5h 0,00
2º Gestão e Cultura Organizacional Escolar 13T+19,5TP CE António Rodrigues 3 António Rodrigues 13 19,5 1 32,5 32,5 Carlos Januário 0,00
2º Dimensão Europeia do Ensino da Educação Física e do Desporto Escolar 39TP EF Adilson Marques 3 Adilson Marques 39 1 39 Carlos Neto 0,00

0,00
0 39 0 0 39 39 0,00

0,00
3º Investigação Educacional 13T+39TP CE António Rodrigues 6 António Rodrigues 13 39 1 52 3h 0,00

Marcos Onofre 0 0,00
João Martins 1 0 João Martins 1,50

13 39 0 0 52 52 Gonçalo Tavares 0,00
Estágio Pedagógico 410E(820E) EF Marcos Onofre 24 Marcos Onofre Marcos Onofre 0,00

Nº de Alunos Maria Martins 0,00
70 Nuno Ferro 4,00

Nuno Januário 0,00
0,00

Soma 5,50
Nuno Januário Contabilizado no 4º semestre 0,00
Nuno Ferro
Maria Martins

4º

Educação e Promoção da Saúde na Escola 13T+39TP CE Margarida Matos 6 Margarida Gaspar de Matos 1 0
Celeste Simões 9 27 1 36 CE - Ciências da Educação
Adilson Marques 4 12 1 16 EF - Educação Física

13 39 0 0 52 52

91 760,5 136,5 5 793,0

nº de 
alunos x0,5

Estágio Pedagógico 410E(820E) EF Marcos Onofre 24 Marcos Onofre 0
0

Adilson Marques 0
0
0

Nuno Januário 0
Nuno Ferro 8 4
Maria Martins 0
Ana Quitério 0
Gonçalo Tavares 0
António Rodrigues 0

Legenda: João Martins 3 1,5
Por confirmar 0
alterações em relação ao ano letivo transacto Total de alunos Previsão 11 5,5 5,5

h/docente Duração das Aulas

Total

Bloco de 
3T



Mestrado: Ergonomia Adequado a Bolonha

Coordenador Raquel Santos Horário: 2ª-6ª 18-22 h PeriodicidadeTodas as semanas

Nº de turmas T 1º semestre 1 Nº de turmas T 3º semestre 1
Nº Turmas TP /P/ OT 1º semestre 1 Nº Turmas TP /P/ OT 3º semestre 1

Disciplinas em comum com mestrado de ErgST 1 2 - sim; 1 - não
Especialidade Segurança no Trabalho G1 0 1 - sim; 0 - não

Especialidade Factores Humanos G2 1 1 - sim; 0 - não
Especialidade Usabilidade e Experiencia de Utilização G3 1 1 - sim; 0 - não
Disciplinas em comum com mestrado Mestrado em TAR 1 2 - sim; 1 - não

Disciplinas em comum com mestrado(s) em Cfisio e/ou ReabDV 1 3- sim com os dois 2- sim só com 1; 1- não

Semestre Disciplinas Especif./T.ComumOutros cursos Horas Totais Área Ciêntífica ECTS ECTS Docentes

T TP n alunos T TP OT Docente h Totais h sem h anuais
1º Metodologias Estatísticas Específica 21TP 24 3 3 Ana Carita 10 0 Ana Carita 0 0,00 0,00

Noçoes de Probabilidades e Estatística 24 (TP24) 21TP Ana Diniz 21 10 21 separados Ana Diniz 21 1,50 0,75
Paula Bruno 10 0 Paula Bruno 0 0,00 0,00
Júlia Teles 10 0 Júlia Teles 0 0,00 0,00

0 21 21 21 Carlos Januário 21 1,50 0,75
1º Metodologia da Investigação Científica em Ergonomia Específica 19,5 (TP19,5) 19,5 3 3 Duarte Araújo 21 10 21 Carlos Colaço 21 1,50 0,75

21TP 0 21 21 21 Carlos Ferreira 21 1,50 0,75
1º Planeamento e Gestão de Projectos Específica 19,5 (TP19,5) 19,5 3 3 Carlos Colaço 21 10 21 Catarina Silva 77 5,50 2,75

21TP 0 21 21 21 Filipa Carvalho 51,5 3,68 1,84
1º Fiabilidade Humana Específica 32,5 (T13+TP19,5) 32,5 6 6 Catarina Silva 42 10 42 Filomena Carnide 56 4,00 2,00

42TP 0 42 42 42 Francisco Rebelo 93,5 6,68 3,34
1º Formação Profissional Específica 19,5 (TP19,5) 19,5 3 3 Carlos Januário 21 10 21 Duarte Araújo 21 1,50 0,75

21TP Catarina Silva 10 0 José Carvalhais 45,5 3,25 1,63
0 21 21 21 Paulo Noriega 67,5 4,82 2,41

1º Gestão da Prevenção Optativa G1 32,5 (T13+TP19,5) 32,5 6 6 Rui Melo 14 21 10 35 0 Cristina Espadinha 4,5 0,32 0,16
35(14T+21TP) 14 21 35 35 Rui Melo 35 2,50 1,25

1º Análise Ergonómica de Sistemas Complexos Optativa G2 32,5 (T13+TP19,5) 32,5 6 6 Teresa Cotrim 7 10,5 10 17,5 Teresa Cotrim 66,5 4,75 2,38
José Carvalhais 7 10,5 10 17,5

35(14T+21TP) Catarina Silva 10 0 Soma 602 43 21,50
14 21 35 35 602,0

1º Ergonomia Cognitiva Optativa G3 32,5 (T13+TP19,5) 32,5 6 6 Paulo Noriega 14 21 10 35
Catarina Silva 10 0

35(14T+21TP) 14 21 35 35 /26 23,153846

1º 
Fundamentos de Ergonomia

Optativa Tronco 
comum para alunos de 

fora
32,5 (T13+TP19,5) 32,5

6 6
Francisco Rebelo

7 10,5 10 17,5
Catarina Silva 7 10,5 10 17,5

35(14T+21TP) Teresa Cotrim 10 0
14 21 35 35

2º Ergonomia na Organização do Trabalho Optativa G1+G2 32,5 (T13+TP19,5) 32,5 6 6 José Carvalhais 7 10,5 10 17,5
35(14T+21TP) Catarina Silva 7 10,5 10 17,5 Docentes nº alunos  h/ aluno h anuais

14 21 35 35 Filomena Carnide 0,5 0
2º Gestão de Riscos Ocupacionais Optativa G1+G2 32,5 (T13+TP19,5) 32,5 6 6 Rui Melo 0 0 Francisco Rebelo 0,5 0

35(14T+21TP) Filipa Carvalho 14 21 10 35 Rui Melo 0,5 0
14 21 35 35 Catarina Silva 0,5 0

2º Ergonomia Industrial Optativa G2 32,5 (T13+TP19,5) 32,5 6 6 Filomena Carnide 14 21 10 35
35(14T+21TP) Catarina Silva 0 Total 0 0

14 21 35 35
2º Epidemiologia em Ergonomia Optativa G2 24 (T24) 24 3 3 Filomena Carnide 21 10 21 Módulo comum

21TP Filomena Carnide 10 0 Módulo específico
0 21 21 21

2º Design de Sistemas Complexos Optativa G2 19,5 (TP19,5) 19,5 3 3 José Carvalhais 10,5 10 10,5
21TP Teresa Cotrim 10,5 10 10,5

0 21 21 21
2º Usabilidade de Sistemas de Informação Optativa G2 +G3 32,5 (T13+TP19,5) 32,5 6 6 Francisco Rebelo 7 10,5 10 17,5

35(14T+21TP) Teresa Cotrim 7 10,5 10 17,5
14 21 35 35

2º Higiene no Trabalho Optativa G1 39 (TP39) 39 6 6 Rui Melo 42 10 0
42TP 0 42 0 0

2º Psicossociologia e Gestão das Organizações Optativa G1 32,5 (T13+TP19,5) 32,5 6 6 Paulo Noriega 14 21 10 0
35(14T+21TP) 14 21 0 0

2º Segurança do Trabalho Optativa G1 39 (TP39) 39 6 6 Filipa Carvalho 0 42 10 0
42TP José Carvalhais 0 0 10 0

Teresa Cotrim 0 0 10 0
0 0 10 0
0 42 0 0

2º Pesquisa com Utilizadores Optativa G3 19,5 (TP19,5) 19,5 3 3 Teresa Cotrim 21 10 21
21TP 0 21 21 21

2º Acessibilidade Optativa G3 19,5 (TP19,5) 19,5 3 3 Cristina Espadinha 4,5 10 4,5
21TP Filipa Carvalho 16,5 10 16,5

0 21 21 21
2º Design de Jogos Digitais Optativa G3 32,5 (T13+TP19,5) 32,5 6 6 Francisco Rebelo 10 15 10 25

35(14T+21TP) Paulo Noriega 4 6 10 10
14 21 35 35

2º Design Emocional Optativa G3 19,5 (TP19,5) 19,5 3 3 Paulo Noriega 15 10 15
21TP Francisco Rebelo 6 10 6

0 21 21 21
2º Design de Sistemas de Gestão da Aprendizagem Optativa G3 19,5 (TP19,5) 19,5 3 3 Carlos Ferreira 21 10 21

21TP 0 21 21 21
2º Desgin de Interfaces Optativa G3 32,5 (T13+TP19,5) 32,5 6 6 Francisco Rebelo 11 16,5 10 27,5

35(14T+21TP) Paulo Noriega 3 4,5 10 7,5
Teresa Cotrim 10 0

h/docente Duração das Aulas

Total

os alunos que frequentaram o 
1ºciclo na FMH não deverão 

frequentar a UC de 
fundamentos de ergonomia pelo 

que devem seleccionar outra. 
Neste caso foi esta e gestão da 

prevenção



Mestrado: Exercício e Saúde Adequado a Bolonha A3ES

Coordenador Fátima Baptista Horário: 2ª-6ª libertando 1 dia da semana 10-16 h PeriodicidadeTodas as semanas

6hx4 diasx 26 semanas 624

Nº de turmas T 1º semestre 1 Nº de turmas T 3º semestre 1

Nº Turmas TP /P/ OT 1º semestre 2 Nº Turmas TP /P/ OT 3º semestre 2

Disciplinas em comum com mestrado(s) de TD e/ou RP 2 3- sim com os dois 2- sim só com 1; 1- não

Semestre Disciplinas Especif./T.Comum Outros cursos Horas Totais Área Ciêntífica ECTS ECTS Docentes Docente h Totais h sem h anuais

T TP OT % Tuma T T TP Ana Carita 78,0 6,00 3,00

1º Epidemiologia do Exercício e Actividade Física Específica 26T+19,5TP 6 6 Luís Sardinha 0 2 h 1,5 h Ana Diniz 0,0 0,00 0,00

Analiza Silva 26 19,5 45,5 Analiza Silva 104,5 8,04 4,02

Pedro Teixeira 0 Duarte Araújo 45,5 3,50 1,75

26 19,5 0 45,5 45,5 Fátima Baptista 81,0 6,23 3,12

Fisiologia Clínica do Exercício Específica 26T+19,5TP 6 6 José Gomes Pereira 26 19,5 65 65 2 h 1,5 h Filomena Vieira 8,0 0,62 0,31

Exercício, Envelhecimento e Saúde Específica 26T+39TP 6 6 Fátima Baptista 24 19,5 63 2x1 h 1,5 h Flávia Yazigi 0,0 0,00 0,00

Vera Silva 16,5 33 Helena Santa Clara 65,0 5,00 2,50

Margarida Espanha 2 3 8 Diana Santos 0,0 0,00 0,00

26 39 0 104 104 João Barreiros 0,0 0,00 0,00

Reabilitação Cardíaca Específica 26T+19,5TP 6 6 Helena Santa Clara 26 19,5 65 2 h 1,5 h José Gomes Pereira 130,0 10,00 5,00

6 6 0 Vera Silva 72,0 5,54 2,77

26 19,5 0 0 65 65 Júlia Teles 0,0 0,00 0,00

Nutrição, Exercício e Saúde Específica 26T 3 3 Pedro Teixeira 26 26 26 Luís Sardinha 32,0 2,46 1,23

Modificação comportamental em exercício e saúde Específica 26T 3 3 Pedro Teixeira 26 26 26 0,0 0,00 0,00

Paula Bruno 0,0 0,00 0,00

Margarida Espanha 8,0 0,62 0,31

2º Metodologia da Investigação Científica Tronco comum M TD/ M RP 26T+19,5TP 6 6 João Barreiros 0 2 h 1,5 h seguidas Pedro Teixeira 52,0 4,00 2,00

Duarte Araújo 26 19,5 45,5 2 h 1,5 h não separa TP Soma 676,0 52,00 26,00

Pedro Passos 0 2 h 1,5 h 676,0

26 19,5 0 45,5 45,5

Mulher e Exercício Específica 26T+19,5TP 6 6 Fátima Baptista 18 18 2x1 h 1,5 h 138 nº h/aluno h

Filomena Vieira 8 8 Alunos para Estágio nº h/aluno h

0 0,5 0

Vera Silva 19,5 39 Helena Santa Clara 0,5 0

Luís Sardinha 0 Margarida Espanha 0,5 0

26 19,5 0 65 65 Luís Sardinha 0,5 0

Composição Corporal Funcional e Regulação Energética Específica T:26; TP:32,5 6 6 Luís Sardinha 2 15 32 2 h 2,5 h Flávia Yazigi 0,5 0

Analiza Silva 24 17,5 59 Fátima Baptista 0,5 0

Diana Santos 0 Gonçalo Mendonça 0,5 0

0 Pedro Teixeira 0,5 0

26 32,5 0 91 91 Filomena Vieira 0,5 0

Análise Estatística Tronco comum M TD/ M RP 39TP 6 6 Ana Carita 39 78 2 x 1,5 h Filipa João 0,5 0

Paula Bruno 0 Analiza Silva 0,5 0

Ana Diniz 0 Soma 0 0

Júlia Teles 0

0 39 0 78 78

Exercício e Doenças Crónicas Específica 26T+19,5TP 6 6 José Gomes Pereira 26 19,5 65 65

Ramo - Aprofundamento de competências Profissionais

3º

Optativa 6 0 0

Optativa 6 0 0

4º Estágio 32,5OT 18 Helena Santa-Clara 0 0

Estágio 39OT 30 Helena Santa-Clara 0 0

Ramo - Investigação

3º

Optativa 6 0 0

Optativa 6 0 0

4º Dissertação 32,5OT 18 0 0

Dissertação 39OT 30 0 0

Total

126 126 260 227,5 0 0 676 676,00

Lista de Optativas Todas as que abrirem e tiverem 6 créditos

1º

1º Psicologia do Exercício M PsicDesp T:45; TP:10 6

1º Processos Cognitivos e Aprendizagem Motora M PsicDesp T:45; TP:10 6

2º Processos Psicossociais M PsicDesp T:45; TP:10 6

2º Processos Emocionais M PsicDesp T:45; TP:10 6

1º Técnicas de Modificação do Comportamento M PsicDesp T:45; TP:10 6

1º Treino e Avaliação das Qualidades Físicas M TDesp 6

Economia no Desporto M Gdesp/GDesp OD T:40; TP:15 6

Teorias do Desenvolvimento M DesCrian 6

Crescimento e Maturação 6

Fisiologia do Exercício na Criança 6

Desenvolvimento Perceptivo-Motor 6

Desenvolvimento Motor, Controlo e Aprendizagem 6

Jogo, Desportos e Tempo Livre 6

Estatística Aplicada 6

Métodos Laboratoriais em Biomecânica OT:13 6

As turmas não estão 

juntas

h/docente Duração das Aulas

Total

As turmas TP não estão 

juntas



Mestrado: Gestão do Desporto Adequado a Bolonha

Coordenador Carlos Colaço Horário: 3ªf e 5ª feiras das 15 às 19horas e 4ªf das 17 às 21h PeriodicidadeTodas as semanas
Duração das Aulas Aulas de 2 h com calendarização específica ao longo do semestre

Nº de turmas T 1º semestre 1 Nº de turmas T 3º semestre 2
Nº Turmas TP /P/ OT 1º semestre 2 Nº Turmas TP /P/ OT 3º semestre 2

Semestre Disciplinas Especif./T.Comum Outros cursos Horas Totais ECTS Docentes

T TP s/n

1º 
Estrutura e Dinâmica das 

Organizações de Desporto 26TP 6
Carlos Colaço 26 52 Docente h Totais h sem h anuais

Abel Correia 56,0 4,31 2,15
Cultura, Corpo e Desporto 26TP 6 Gonçalo Tavares 26 52 Ana Naia 28,0 2,15 1,08

Ana Santos 100,0 7,69 3,85
Finanças das Organizações de Desporto 26TP 6 Margarida Mascarenhas 26 52 António Rosado 52,0 4,00 2,00

Carlos Colaço 84,0 6,46 3,23
Marketing do Desporto 26TP 6 Abel Correia 26 52 Gonçalo Tavares 52,0 4,00 2,00

Gustavo Pires 0,0 0,00 0,00
Optativa 1 14TP 3 José Manuel Meirim 52,0 4,00 2,00

Luís Miguel Cunha 52,0 4,00 2,00

Optativa 2 14TP 3

Margarida 
Mascarenhas 184,0 14,15 7,08
A designar 76,0 5,85 2,92

Optativas 1º semestre Rui Claudino 52,0 4,00 2,00
Economia do Desporto Margarida Mascarenhas 14 10 28 Soma 788,0 60,62 30,31

788,0
Comportamentos de Consumo no Desporto Abel Correia 14 0

Recursos Humanos e Avaliação do Desempenho nas Organizações de Desporto Rui Claudino 14 0
Estágios nº 0,25 Total h

Empreendedorismo no Desporto Ana Naia 14 10 28
Abel Correia 0,00
Carlos Colaço 0,00

2º Sistemas de Informação no Desporto 26TP 6 Rui Claudino 26 52 Gustavo Pires 0,00
Luís Miguel Cunha 0,00

Espaços e Instalações de Desporto 26TP 6
Luís Miguel Cunha 26 52

Margarida 
Mascarenhas 0,00
Rui Claudino 0,00

Direito do Desporto 26TP 6 José Manuel Meirim 26 52 0 0

Gestão de Eventos de Desporto 26TP 6 Margarida Mascarenhas 26 52

Optativa 3 14TP 3

Optativa 4 14TP 3

Optativas 2º semestre

Desporto e Mobilidade Ana Santos 14 10 28

Patrocínios no Desporto A designar 14 10 28

Gestão da Inovação no Desporto Luís Miguel Cunha 14 0

Gestão de Negócios no Desporto Margarida Mascarenhas 14 0

3º Olimpismo e Jogos Olímpicos 6 Ana Santos 26 52

Media Digital e Gestão do Desporto 6 Abel Correia 2 4
A designar 24 48

Desporto, Ambiente e Turismo 6 Margarida Mascarenhas 26 52

Liderança e Relações Interpessoais 6 António Rosado 26 52

Metodologia da Investigação Científica em Gestão do Desporto 6 Carlos Colaço 16 32
Ana Santos 10 20

0
0

0 26 0 52 52

4º Dissertação Final ou Estágio ou Trabalho de projeto 39OT 30

Total 120 0 450 40 788 788

338-450

h/docente

Total



Mestrado: Reabilitação Psicomotora Adequado a Bolonha

Coordenador Rui Martins Horário: 2ª-6ª 15:30-21 h exemplo Periodicidade Todas as semanas

Nº de turmas T 1º semestre 1 Nº de alunos Ramo de ACP 0
Nº Turmas TP /P/ OT 1º semestre 1 Nº de alunos Ramo de AI 29

Nº de turmas T optativa 1 1
Nº de turmas T optativa 2 1

Disciplinas em comum com mestrado(s) de TD e/ou ES 1 3- sim com os dois 2- sim só com 1; 1- não
Disciplinas em comum com M Ed Esp 1 2=sim; 1=não

Nos casos indicados apenas 1 turma TP
Semestre Disciplinas Especif./T.Comum Outros cursos Horas ContactoHoras Com Novas ECTS ECTS Docentes

T TP OT T TP
1º Neuropsicologia Específica 13T+19,5TP 49(28T+21TP) 6 6 Paulo Noriega 28 21 49 49 3h Docente h Totais h sem h anuais
1º Formação Profissional e Organização do Trabalho Específica 13T+19,5TP 35(14T+21TP) 3 3 Rui Martins 5 7,5 12,5 2 x 2h Ana Carita 0,0 0,00 0,00

Carlos Januário 2 3 5 2 x 2h Ana Diniz 0,0 0,00 0,00
Ana Naia 3 4,5 7,5 2 x 2h Ana Naia 7,5 0,54 0,27
Catarina Silva 2 3 5 2 x 2h Ana Paula Lebre 28,0 2,00 1,00
José Carvalhais 2 3 5 2 x 2h Ana Rodrigues Melo 45,5 3,25 1,63
Total 14 21 0 35 35 Carlos Januário 5,0 0,36 0,18

1º Corpo, Cultura e Pensamento Contemporâneo Específica 26T 35(14T+21TP) 3 3 Gonçalo Tavares 14 21 35 35 3h Catarina Silva 5,0 0,36 0,18

1º Temas Aprofundados de Psicopatologia Específica 13T+19,5TP 35(14T+21TP) 3 3
Margarida Gaspar de Matos

14 21 35 35 3h Celeste Simões 35,0 2,50 1,25
1º Avaliação e Intervenção em Saúde Mental Específica 13T+39TP 56(14T+42TP) 6 6 Ana Paula Lebre 7 21 28 2 x 2h 0,00

Luísa Roubaud 2 6 8 0,00
Rui Martins 5 15 20 Cristina Espadinha 41,5 2,96 1,48

0 2 x 2h Paulo Noriega 49,0 3,50 1,75
Total 14 42 0 56 56 Luísa Roubaud 8,0 0,57 0,29

1º Temas aprofundados em Populações com Deficiência Específica 13T+19,5TP 35(14T+21TP) 3 3 Sofia Santos 13 19,5 32,5 1h 1,5 Gonçalo Tavares 35,0 2,50 1,25
Cristina Espadinha 1 1,5 2,5 1h 1,5 João Barreiros 0,0 0,00 0,00

0 José Carvalhais 5,0 0,36 0,18
Total 14 21 0 35 35 Júlia Teles 0,0 0,00 0,00

1º Avaliação e Intervenção no Apoio à Vida Independente Específica 13T+39TP 56(14T+42TP) 6 6 Sofia Santos 13 39 52 1h 3h Duarte Araújo 0,0 0,00 0,00
Cristina Espadinha 1 3 4 1h 3h Leonor Moniz Pereira 0,0 0,00 0,00

0 Margarida Gaspar de Matos 35,0 2,50 1,25
Total 14 42 0 56 56 Marco Ferreira 0,0 0,00 0,00

Paula Bruno 104,0 7,43 3,71
Pedro Morato 49,0 3,50 1,75

2º Estatística Tronco comum M DC RV CF EE 48TP 6 6 Ana Carita 0 2 x 1.5 h Pedro Passos 0,0 0,00 0,00
Paula Bruno 52 104 3 x 1.5 h Rui Martins 32,5 2,32 1,16
Ana Diniz 0 4 x 1.5 h Sofia Santos 84,5 6,04 3,02
Júlia Teles 0 5 x 1.5 h Teresa Brandão 35,0 2,50 1,25
Total 0 52 0 104 104 Victor Cruz 45,5 3,25 1,63

2º Metodologia da Investigação Científica Tronco Comum M TD/ M ES 26T+19,5TP 49(28T+21TP) 6 6 Pedro Morato 28 21 49 2h 1,5h Soma 650,00 46,43 23,21
M Ed Esp 0 2h 1,5h Pelas Disciplinas 650,00 46,43 23,21

Junto com EdEsp Total 28 21 0 49 49 certo certo certo
2º Programas de Intervenção Precoce Específica 13T+19,5TP 35(14T+21TP) 3 3 Teresa Brandão 14 21 35 35 1h 2h
2º Inclusão Sócio-educativa Específica 19,5TP 35(14T+21TP) 3 3 Cristina Espadinha 14 21 35 35 1T 1,5TP Estágios

2º Temas Aprofundados em Desenvolvimento Humano Específica 13T+19,5TP 35(14T+21TP) 3 3 Celeste Simões 14 21 35 35 1h 2h Docentes 0,5 nº Alunos horas
2º Temas aprofundados em Perturbações Específica 13T+19,5TP 35(14T+21TP) 3 3 Victor Cruz 8 12 20 1h 1,5h Ana Rodrigues Melo 0

do Desenvolvimento e da Aprendizagem Ana Rodrigues Melo 6 9 15 1h 1,5h Celeste Simões 0
Total 14 21 0 35 35 Cristina Espadinha 0

2º Avaliação e Intervenção em Perturbações Específica 13T+39TP 56(14T+42TP) 6 6 Ana Rodrigues Melo 8 22,5 30,5 1h 1,5h Ana Paula Lebre 0
do Desenvolvimento e da Aprendizagem Victor Cruz 6 19,5 25,5 1h 1,5h 0

Total 14 42 0 56 56 Marco Ferreira 2 1
60 Pedro Morato 0

Ramo de Aprofundamento de Competências Profissionais Rui Martins 0
3º Estágio 26OT 30 0 0 Sofia Santos 0
4º Estágio 26OT 30 0 0 0

Cristina Campos 0
Ramo de Actividade de Investigação Teresa Brandão 0

3º Dissertação Final 26OT 30 0 0 Victor Cruz 0
4º Dissertação Final 26OT 30 0 0

Total 0 2 1
Total 180 120

210 388 0 650 650,0
Optativa 1 - Funcionalidade e Qualidade de Vida 624 611
Optativa 2 - Desenvolvimento e Aprendizagem 986 sozinho so +1 M

As turmas TP não 
estão juntas

56(14T+42TP)

h/docente Duração das Aulas

Total



Mestrado: Treino de Alto Rendimento Adequado a Bolonha

6ª feira - 9-13h

Coordenador Pedro Mil-Homens Horário: 6ª feira - 14,30 - 18,30h =12h x 26sem =312 h Periodicidade Todas as semanas
Sábado - 9-13h Total 12 horas por semana

Nº de turmas T 1º semestre 1 Nº de turmas T 3º semestre 1
Nº Turmas TP /P/ OT 1º semestre 1 Nº Turmas TP /P/ OT 3º semestre 1

Disciplinas em comum com mestrado Erg 1 2 - sim; 1 - não
Disciplinas em comum com mestrado Cfisio 1 2 - sim; 1 - não

Semestre Disciplinas Horas Totais ECTS Docentes Docente h Totais h sem h anuais h OT h OT sem h OT anual
T PL OT nº alunos T PL Ana Carita 0,0 0,00 0,00 0,0 0,00 0,00

1º Crescimento e Maturação e Desempenho Desportivo T:48 6 Isabel Fragoso 36 36 1h Ana Diniz 0,0 0,00 0,00 0,0 0,00 0,00

Anna Volossovitch 12
12

Gonçalo 
Mendonça 0,0 0,00 0,00 0,0 0,00 0,00

48 0 0 0 48 48 Anna Volossovitch18,0 1,38 0,69 0,0 0,00 0,00
Função Neuromuscular T:48 Pedro Pezarat 44 44 António Paulo Ferreira6,0 0,46 0,23 0,0 0,00 0,00

6 Sandro Freitas 4 4 1h
António 
Veloso 40,0 3,08 1,54 0,0 0,00 0,00

Gonçalo Mendonça 0
Duarte 
Araújo 24,0 1,85 0,92 0,0 0,00 0,00

48 0 0 0 48 48
Francisco 
Alves 52,0 4,00 2,00 0,0 0,00 0,00

Metabolismo Energético e Função Cardio-Respiratória T:48 6 José Gomes Pereira 48 48 48 1h
Isabel 
Fragoso 44,0 3,38 1,69 0,0 0,00 0,00

Métodos e Técnicas de Investigação em Ciências do Desporto - I PL:36

3

Pedro Mil-Homens

12 12 1.5 h

Maria João 
Valamatos

0,0 0,00 0,00 0,0 0,00 0,00

António Veloso 8 8
João 
Barreiros 0,0 0,00 0,00 0,0 0,00 0,00

Isabel Fragoso
8 8

José 
Gomes 
Pereira 56,0 4,31 2,15 0,0 0,00 0,00

José Gomes Pereira 8 8 Júlia Teles 24,0 1,85 0,92 0,0 0,00 0,00
0 36 0 0 36 36 Paula Bruno 0,0 0,00 0,00 0,0 0,00 0,00

Biomecânica das Técnicas Desportivas T:48 6 António Veloso 32 32 1h
Sandro 
Freitas 4,0 0,31 0,15 0,0 0,00 0,00

Vera Silva 16 16 Ricardo Duarte 0,0 0,00 0,00 0,0 0,00 0,00

48 0 0 0 48 48
Pedro Mil-
Homens 80,0 6,15 3,08 0,0 0,00 0,00

Noções de Estatística TP:24 3 Ana Carita 0 Francisco Silveira Ramos 0,0 0,00 0,00 0,0 0,00 0,00
Paula Bruno 0 Vera Silva 16,0 1,23 0,62 0,0 0,00 0,00

Ana Diniz 0
Pedro 
Pezarat 44,0 3,38 1,69 0,0 0,00 0,00

Júlia Teles 24 24 separados
Sidónio 
Serpa 24,0 1,85 0,92 0,0 0,00 0,00

24 0 0 24 24 Soma 432,0 33,23 16,62 0,00 0,00 0,00

2º 432 0
Desenvolvimento das Qualidades Físicas T:72 9 Francisco Alves 28 28 1h

Pedro Mil-Homens 44 44 1h
Maria João Valamatos 0
Sandro Freitas 0

72 0 0 0 72 72
Métodos e Técnicas de Investigação em Ciências do Desporto – II PL:36 3 Pedro Mil-Homens 24 24 1.5 h

António Paulo Ferreira 6 6
Anna Volossovitch 6 6
Maria João Valamatos 0 1.5 h

0 36 0 0 36 36
Psicologia do Treino T:24 3 Sidónio Serpa 24 24 24 1h
Planeamento do Treino T:24 3 Francisco Alves 24 24 24 1h
Modelos de Aplicação OT:39 9 Francisco Alves 39 0

Francisco Silveira Ramos 39 0
Pedro Mil-Homens 39 0
Ricardo Duarte 39 0
Anna Volossovitch 39 0
António Paulo Ferreira 39 0

T:24 0 0 234 0 0
3º e 4º Métodos da Investigação Científica 3 João Barreiros 0 1h Se as turmas forem pequenas juntar coom TD

78OT Duarte Araújo 24 24
Total Dissertação Ciêntífica 60 24 0 0 0 24 24

120 412 72 234 0 484 432 0

718 718 706
Sem GFD com GFD

h/docente Duração das Aulas

Total



Mestrado: Treino Desportivo Adequado a Bolonha DR - Despacho 10098/2009 de 15 de Abril de 2009

Coordenador Francisco Alves Horário: 2ª-6ª manhã Periodicidade Todas as semanas

Nº de turmas T 1º semestre 1 Nº de turmas T 3º semestre 1
Nº Turmas TP /P/ OT 1º semestre 2 Nº Turmas TP /P/ OT 3º semestre 1

Disciplinas em comum com mestrado(s) de ES e/ou RP 3 3- sim com os dois 2- sim só com 1; 1- não

Semestre Disciplinas Especif./T.Comum Outros cursos Horas Totais Área Ciêntífica ECTS ECTS Docentes Docente h Totais h sem h anuais h OT h OT sem h OT anual
T TP P OT nº alunos T TP Ana Carita 0,0 0,00 0,00 0,0 0,00 0,00

1º Treino e Avaliação das Qualidades Físicas 26T+39P 6 6 Pedro Mil-Homens 13 19,5 52 1 h 1,5 h como exemplo Ana Diniz 0,0 0,00 0,00 0,0 0,00 0,00
Francisco Alves 13 19,5 52 1 h 1,5 h Anna Volossovitch 36,5 2,81 1,40 0,0 0,00 0,00
Maria João Valamatos 0 1,5 h António Paulo Ferreira 24,5 1,88 0,94 0,0 0,00 0,00

26 39 0 104 104 António Rosado 13,0 1,00 0,50 0,0 0,00 0,00
1º Treino da Técnica e da Táctica Desportivas 26T+19,5TP 6 6 César Peixoto 19 19,5 15 38,5 2 h 1,5 h como exemplo César Peixoto 44,4 3,41 1,71 6,6 0,51 0,25

Opção - Desportos individuais Miguel Moreira 3 15 3 Duarte Araújo 40,5 3,12 1,56 0,0 0,00 0,00
Paulo Martins 0 Paulo Martins 19,5 1,50 0,75 0,0 0,00 0,00
Fernando Gomes 0 Fernando Gomes 0,0 0,00 0,00 0,0 0,00 0,00
Duarte Araújo 4 15 4 Francisco Alves 78,0 6,00 3,00 0,0 0,00 0,00

26 19,5 0 45,5 45,5 João Barreiros 0,0 0,00 0,00 0,0 0,00 0,00
Opção - Desportos colectivos Anna Volossovitch 6 4,5 15 10,5 2 x 1h 1,5 h Jorge Vilela 27,0 2,08 1,04 0,0 0,00 0,00

António Paulo Ferreira 14 10,5 15 24,5 2 x 1h 1,5 h José Gomes Pereira 26,0 2,00 1,00 0,0 0,00 0,00
Duarte Araújo 6 4,5 15 10,5 2 x 1h 1,5 h Júlia Teles 78,0 6,00 3,00 0,0 0,00 0,00

26 19,5 0 45,5 45,5 Miguel Moreira 8,9 0,68 0,34 6,6 0,51 0,25
2º Treino Desportivo em Pessoas com Deficiência 13T+19,5TP 3 3 Nuno Januário 31,5 31,5 2 x 1,5 h Paula Bruno 0,0 0,00 0,00 0,0 0,00 0,00

39TP Jorge Vilela 27 27 desdobramento em 3 Grupos de uma das aulas Pedro Mil-Homens 52,0 4,00 2,00 0,0 0,00 0,00
Paulo Martins 19,5 19,5 a aoutra aula são só dois grupos Pedro Passos 0,0 0,00 0,00 0,0 0,00 0,00

0 78 0 78 78 Nuno Januário 31,5 2,42 1,21 0,0 0,00 0,00
1º Formação Desportiva 13T+19,5TP 3 3 1 h 1,5 h Maria João Valamatos 0,0 0,00 0,00 0,0 0,00 0,00

António Rosado 13 13 Pedro Cartaxo 5,9 0,45 0,23 6,6 0,51 0,25
Vítor Ferreira 19,5 39 Marc Correia 0,0 0,00 0,00 0,0 0,00 0,00

13 19,5 0 52 52 1 h 1,5 h Tiago Silva 5,9 0,45 0,23 6,6 0,51 0,25
1º Psicologia do Treino Desportivo 13T+19,5TP 3 3 Sidónio Serpa 13 19,5 52 52 2 x 1h 1,5 h Henrique Garcia 0,0 0,00 0,00 0,0 0,00 0,00
1º Treino do Jovem Atleta 26T 3 3 Anna Volossovitch 26 26 26 Óscar Tojo 0,0 0,00 0,00 13,2 1,02 0,51

Optativa I 6 6 Francisco Silveira Ramos 0,0 0,00 0,00 19,8 1,52 0,76
2 h 1,5 h João Aroso 0,0 0,00 0,00 33,0 2,54 1,27

2º Metodologia da Investigação Científica Tronco comum M RP/ M ES 26T+19,5TP 3 3 João Barreiros 0 2 h 1,5 h Se as turmas forem pequenas juntar coom TARPedro Pessoa 0,0 0,00 0,00 19,8 1,52 0,76
26T Duarte Araújo 26 26 2 h 1,5 h Ricardo Duarte 58,5 4,50 2,25 66,0 5,08 2,54

Pedro Passos 0 2 h 1,5 h Vítor Ferreira 39,0 3,00 1,50 0,0 0,00 0,00
Sidónio Serpa 0 Sidónio Serpa 52,0 4,00 2,00 0,0 0,00 0,00

26 0 0 26 26 2 x 1h Soma 640,9 49,30 24,65 178,20 13,71 6,85
2º Periodização e Carga de Treino 26T 3 3 Francisco Alves 26 26 26 2 x 1h
1º Medicina do Treino Desportivo 26T 3 3 José Gomes Pereira 26 26 26 2 x 1h 1h 640,9 178,2
2º Metodologia do Treino Específica 26T+13OT 9 9 Francisco Alves 19,5 39 0 0 2 x 1h 1h

26T+39OT Pedro Pessoa 66 3 0 19,8 752,1
19,5TP+39P+66OT Ricardo Duarte 19,5 39 66 17 58,5 66 Estágios

Pedro Cartaxo 19,5 39 66 1 5,85 6,6 Tenis Docentes 0,5 nº Alunos horas Previsão
Tiago Silva 19,5 39 66 1 5,85 6,6 Judo Pedro Cartaxo 1 0,5 Tenis
Henrique Garcia 19,5 39 66 0 0 Rugby Ricardo Duarte 5 2,5 Futebol
Miguel Moreira 19,5 39 66 1 5,85 6,6 Francisco Silveira Ramos 9 4,5 Futebol
César Peixoto 19,5 39 66 1 5,85 6,6 Pedro Pessoa 3 1,5 Natação
Paulo Martins 19,5 39 66 0 0 2 x 1,5 h Henrique Garcia 0 Rugby

Maria João Valamatos 19,5 39 66 0 0 Paulo Martins 0
Francisco Silveira Ramos 66 3 0 19,8 Futebol César Peixoto 1 0,5 Ginastica

2º Análise Estatística Tronco comum M RP/ M ES 39TP 6 Óscar Tojo 66 2 0 13,2 Futebol Miguel Moreira 1 0,5 Surf
6 João Aroso 66 5 0 33 Futebol Maria João Valamatos 0

0 175,5 351 792 34 81,9 81,9 Tiago Silva 1 0,5 Judo
Ana Carita 0 Óscar Tojo 4 2 Futebol
Paula Bruno 0 195 João Aroso 5 2,5 Futebol

2º Optativa II 6 Ana Diniz 0 a contratar Futebol 4 2 Futebol

6 Júlia Teles 39 78
Ramo - Aprofundamento de competências Profissionais Total 0 39 0 0 78 78 Total 34 17

0 0
3º Optativa 39TP 6

Optativa 6
Estágio 32.5OT 18

0 0
4º Estágio 39OT 30 0 0

Miguel Moreira 0 0
Ramo - Investigação

Miguel Moreira 0 0
3º Optativa 39TP

Optativa 6
Dissertação 32.5OT 6

18 0 0
4º Dissertação 39OT 0 0

30 0 0
Total 120

120 0 0

208 682,5 1914 740,35 640,9 178,2

h/docente

Total T+TP
Duração das Aulas

As turmas TP não 
estão juntas

As turmas não 
estão juntas



Anexo IV 

  



EXTINÇÃO DE CICLO DE ESTUDOS
FORMULÁRIO PARA VERIFICAÇÃO NA ULISBOA

Nº processo A3ES: N.º de anos da acreditação: Nº de registo DGES do plano de estudos vigente: Data de registo: N.º despachos/deliberações das publicações em DR:
Ano letivo de entrada em vigor da 

extinção:

Último ano letivo de funcionamento do 

CE:

CEF/0910/12272 6 - -

Despacho 26970-R/2007, DR nº 227 de 26 de 

novembro;Despacho n.º 5881/2010, DR nº 63 de 31 de 

março;Despacho n.º 1708/2013, DR nº 20 de 29 de 

janeiro

ECTS da UC a extinguir:

1. Instituição de ensino superior: 2. Unidade (s) orgânica (s) (faculdade, escola, instituto, etc.):

Universidade de Lisboa Faculdade de Motricidade Humana

3. Designação do CE: 4. Grau ou diploma:

Ciências da Fisioterapia Mestre

Substituição do ciclo de estudos (se aplicável):

5. Fundamentação da extinção do ciclo de estudos:

6. Medidas de salvaguarda dos alunos inscritos (se aplicável):

7. Plano de equivalências (se aplicável):

UC a extinguir: UC equivalente: ECTS da UC equivalente:

Formulário ECE | Pág. 1/1 Alameda da Universidade 1649-004 Lisboa  Tel.: +351 217 967 624 | +351 210 113 400 | Fax: +351 217 933 624

GAGQ Correio eletrónico: acreditacao@reitoria.ulisboa.pt

8. Aprovação pelos órgãos legal e estatutariamente competentes: 

Órgão(s): Data da reunião:

Anexar respetivas atas, extratos de atas ou deliberações.



Anexo V 

  



EXTINÇÃO DE CICLO DE ESTUDOS
FORMULÁRIO PARA VERIFICAÇÃO NA ULISBOA

Nº processo A3ES: N.º de anos da acreditação: Nº de registo DGES do plano de estudos vigente: Data de registo: N.º despachos/deliberações das publicações em DR:
Ano letivo de entrada em vigor da 

extinção:

Último ano letivo de funcionamento do 

CE:

CEF/0910/12277 6 -

 Despacho n.º 12026/2009, publicado no DR, 2.ª série, n.º 

96, de 19 de maio;Despacho n.º 5786/2010, publicado no 

DR 2.ª série, n.º 62, de 30 de março;Despacho n.º 

1706/2013, publicado no DR, 2.ª série, n.º 20, de 29 de 

janeiro.

ECTS da UC a extinguir:

1. Instituição de ensino superior: 2. Unidade (s) orgânica (s) (faculdade, escola, instituto, etc.):

Universidade de Lisboa Faculdade de Motricidade Humana

3. Designação do CE: 4. Grau ou diploma:

Desenvolvimento da Criança na variante de Desenvolvimento Motor Mestre

Substituição do ciclo de estudos (se aplicável):

5. Fundamentação da extinção do ciclo de estudos:

6. Medidas de salvaguarda dos alunos inscritos (se aplicável):

7. Plano de equivalências (se aplicável):

UC a extinguir: UC equivalente: ECTS da UC equivalente:

Formulário ECE | Pág. 1/1 Alameda da Universidade 1649-004 Lisboa  Tel.: +351 217 967 624 | +351 210 113 400 | Fax: +351 217 933 624

GAGQ Correio eletrónico: acreditacao@reitoria.ulisboa.pt

8. Aprovação pelos órgãos legal e estatutariamente competentes: 

Órgão(s): Data da reunião:

Anexar respetivas atas, extratos de atas ou deliberações.



Anexo VI 

  



EXTINÇÃO DE CICLO DE ESTUDOS
FORMULÁRIO PARA VERIFICAÇÃO NA ULISBOA

Nº processo A3ES: N.º de anos da acreditação: Nº de registo DGES do plano de estudos vigente: Data de registo: N.º despachos/deliberações das publicações em DR:
Ano letivo de entrada em vigor da 

extinção:

Último ano letivo de funcionamento do 

CE:

CEF/0910/12282 6 -

Despacho n.º 11384/2009, publicado no DR, 2.ª série, n.º 

89, de 8 de maio;Despacho n.º 5882/2010, publicado no 

DR, 2.ª série, n.º 63, de 31 de março;Despacho n.º 

15674/2011, publicado no DR, 2.ª série, n.º 221, de 17 de 

novembro;Despacho n.º 13993/2012, publicado no , 2.ª 

série, n.º 208, de 26 de outubro

ECTS da UC a extinguir:

1. Instituição de ensino superior: 2. Unidade (s) orgânica (s) (faculdade, escola, instituto, etc.):

Universidade de Lisboa Faculdade de Motricidade Humana

3. Designação do CE: 4. Grau ou diploma:

Educação Especial Mestre

Substituição do ciclo de estudos (se aplicável):

5. Fundamentação da extinção do ciclo de estudos:

6. Medidas de salvaguarda dos alunos inscritos (se aplicável):

7. Plano de equivalências (se aplicável):

UC a extinguir: UC equivalente: ECTS da UC equivalente:

Formulário ECE | Pág. 1/1 Alameda da Universidade 1649-004 Lisboa  Tel.: +351 217 967 624 | +351 210 113 400 | Fax: +351 217 933 624

GAGQ Correio eletrónico: acreditacao@reitoria.ulisboa.pt

8. Aprovação pelos órgãos legal e estatutariamente competentes: 

Órgão(s): Data da reunião:

Anexar respetivas atas, extratos de atas ou deliberações.



Anexo VII 

  



EXTINÇÃO DE CICLO DE ESTUDOS
FORMULÁRIO PARA VERIFICAÇÃO NA ULISBOA

Nº processo A3ES: N.º de anos da acreditação: Nº de registo DGES do plano de estudos vigente: Data de registo: N.º despachos/deliberações das publicações em DR:
Ano letivo de entrada em vigor da 

extinção:

Último ano letivo de funcionamento do 

CE:

 CEF/0910/12322 6 -
Despacho 5788/2010, DR nº 62 de 30 de março;Despacho 

n.º 263/2008, DR nº2 de 3 de janeiro

ECTS da UC a extinguir:

Formulário ECE | Pág. 1/1 Alameda da Universidade 1649-004 Lisboa  Tel.: +351 217 967 624 | +351 210 113 400 | Fax: +351 217 933 624

GAGQ Correio eletrónico: acreditacao@reitoria.ulisboa.pt

8. Aprovação pelos órgãos legal e estatutariamente competentes: 

Órgão(s): Data da reunião:

Anexar respetivas atas, extratos de atas ou deliberações.

6. Medidas de salvaguarda dos alunos inscritos (se aplicável):

7. Plano de equivalências (se aplicável):

UC a extinguir: UC equivalente: ECTS da UC equivalente:

1. Instituição de ensino superior: 2. Unidade (s) orgânica (s) (faculdade, escola, instituto, etc.):

Universidade de Lisboa Faculdade de Motricidade Humana

3. Designação do CE: 4. Grau ou diploma:

Performance Artística - Dança Mestre

Substituição do ciclo de estudos (se aplicável):

5. Fundamentação da extinção do ciclo de estudos:



Anexo VIII 

  



EXTINÇÃO DE CICLO DE ESTUDOS
FORMULÁRIO PARA VERIFICAÇÃO NA ULISBOA

Nº processo A3ES: N.º de anos da acreditação: Nº de registo DGES do plano de estudos vigente: Data de registo: N.º despachos/deliberações das publicações em DR:
Ano letivo de entrada em vigor da 

extinção:

Último ano letivo de funcionamento do 

CE:

CEF/0910/12337 6 - -
Despacho 3656/2013, DR nº 47 de 7 de março;Despacho 

n.º 260/2008, DR nº2 de 3 de janeiro

ECTS da UC a extinguir:

Formulário ECE | Pág. 1/1 Alameda da Universidade 1649-004 Lisboa  Tel.: +351 217 967 624 | +351 210 113 400 | Fax: +351 217 933 624

GAGQ Correio eletrónico: acreditacao@reitoria.ulisboa.pt

8. Aprovação pelos órgãos legal e estatutariamente competentes: 

Órgão(s): Data da reunião:

Anexar respetivas atas, extratos de atas ou deliberações.

6. Medidas de salvaguarda dos alunos inscritos (se aplicável):

7. Plano de equivalências (se aplicável):

UC a extinguir: UC equivalente: ECTS da UC equivalente:

1. Instituição de ensino superior: 2. Unidade (s) orgânica (s) (faculdade, escola, instituto, etc.):

Universidade de Lisboa Faculdade de Motricidade Humana

3. Designação do CE: 4. Grau ou diploma:

Reabilitação na Especialidade de Deficiência Visual Mestre

Substituição do ciclo de estudos (se aplicável):

5. Fundamentação da extinção do ciclo de estudos:
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