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Ata da Reuniao do Conselho Cientifico

Local: Sala de Reunides dos Orgdo de Gestdo da FMH
Data 7 de setembro de 2016 Hora: 14h30m

Convocados Presentes
Presidente: Francisco José Bessone Ferreira Alves v
Vice-Presidente: Antdnio Fernando Boleto Rosado v
Vice-Presidente: Duarte Fernando da Rosa Belo Patronilho de Araudjo v
Luis Fernando Cordeiro Bettencourt Sardinha Deslocagdo em servigo
Pedro Simdes Cristina de Freitas 4
Maria Margarida Nunes Gaspar de Matos Férias
Antonio Prieto Veloso Férias
Francisco dos Santos Rebelo v
Abel Herminio Lourenco Correia v
Maria Margarida Marques Rebelo Espanha Auséncia justificada
Daniel Tércio Ramos Guimardes v
Filipe Manuel Soares de Melo v
Marcos Teixeira de Abreu Soares Onofre Auséncia justificada
Maria Celeste Rocha Simdes Equiparacao a bolseiro
Maria Teresa Perlico Machado Branddo v
Paulo Alexandre Silva Armada da Silva v
Cristina Paula Fidalgo Negreiros Monteiro Bento v
Ana Sofia Pedrosa Gomes dos Santos v
Antdnio Paulo Pereira Ferreira v

Ordem de Trabalhos

1. Informagodes
— Despacho n.2 6483/2016 — Informacdo sobre inscricdes nos Cursos de Mestrado da
FMH
— Candidaturas aos Cursos do 2.2 ciclo
2. Contratagdes ano letivo 2016/2017
— Proposta de contratagdo de Tiago Rodrigues Pereira da Silva como Assistente Convidado



CONSELHO CIENTIFICO

a 47/% no ambito das Unidades Curriculares Diddtica das Atividades Fisicas e Desportivas
Il (mddulo de judo), Metodologia do Treino Especifica — Opg¢éio Desportiva e Estdgio em
Treino Desportivo | e Il do 1.2 e 2.2 ciclos. (Anexo )

3. Alteragao da Proposta de Juri da Mestre Jaqueline Maria Cunha da Cruz (Aprovado na
reunido da Comissdo de Doutoramentos e Pds-doutoramentos de 13 de abril de 2016)
Proposta de integracdao de mais um vogal de acordo com o disposto no n2 5 do artigo 342
do Decreto-Lei n.2 115/2013 de 7 de agosto “Pelo menos dois dos membros do juri referidos na
alinea b) do n.° 2 sdo designados de entre professores e investigadores doutorados de outros
estabelecimentos de ensino superior ou de investiga¢do, nacionais ou estrangeiros”.

4. Relatério de licenga sabatica do Prof. Doutor Marcos Teixeira de Abreu Soares Onofre
correspondente ao periodo de 1 de setembro de 2014 a 31 de agosto de 2015, nos termos do
artigo 77.2, n.2 4 do Decreto-Lei n.2 205/2009 de 31 de Agosto (ECDU). (Anexo )

v" Tem conhecimento do Presidente do Departamento de Educacdo, Ciéncias Sociais e
Humanidades, Prof. Doutor Daniel Tércio Guimaraes (Anexo Il).

5. Distribui¢do de Servigo — 2016/2017
Ponto da situagao

6. Proposta de Curso Breve: “2017 European Nonlinear Analysis Workshop (ENAW 2017)”:
Coordenacdo — Prof. Doutor Pedro Luis Camecelha de Pezarat Correia (Anexo lll).

7. Outros Assuntos

A reunido foi presidida pelo Presidente do Conselho Cientifico (CC), Prof. Doutor Francisco
Bessone Alves, e compareceram os membros cuja presenca consta da lista anexa a esta ata e
que dela faz parte integrante.

1. Informagodes

Apds saudar os presentes, o Presidente informou que a razao do agendamento da primeira
reunido plenaria do Conselho Cientifico (CC) do presente ano letivo para a semana anterior ao
inicio das aulas se deveu a necessidade de assegurar que todos os processos relativos a novas
contratagdes ainda por aprovar pudessem ser concluidos sem prejudicar o inicio da atividade
letiva.

— Despacho n.2 6483/2016 — Informagdo sobre inscricbes nos Cursos de Mestrado da
FMH

Informou que foi publicado no Didrio da Republica o despacho do Presidente do CC
da FMH que determina que os candidatos aos cursos de mestrado devem
obrigatoriamente apresentar comprovativo do grau de licenciado até ao dia 30 de
setembro do ano letivo em que se candidatam. A razdo para este despacho deveu-se ao
facto de se ter verificado que a data anteriormente prescrita jd ndo se justificava
perante o calendario de exames em vigor e igualmente para evitar atrasos excessivos na
conclusdo dos processos de matricula nos cursos do 2.2 ciclo.

— Candidaturas aos Cursos do 2.2 ciclo

Deu ainda informacdo sobre os nimeros provisorios dos candidatos aos mestrados e
as pos-graduacdes (PG) que irdo iniciar em setembro/outubro, tendo salientado o
grande aumento na area do Treino Desportivo e da Gestdo do Desporto, relativamente
ao ano anterior.

Mestrados
Ciéncias da Educagao — 5
Ensino da Educacao Fisica nos Ensinos Basico e Secundario — 34

Pég.2de6 me
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Ergonomia—11

Exercicio e Saude — 38

Gestdo do Desporto — 57
Reabilitacdo Psicomotora — 45
Treino de Alto Rendimento — 26
Treino Desportivo — 48

Pés-Graduagoes
Strength & Conditioning — 52
Special Education — 20

— Concurso de Professores Auxiliares — Os juris aprovados pelo Conselho Cientifico ja
tiveram aprovacao da reitoria devendo a sua publicacdo em Diario da Republica estar
para breve.

2. Proposta de contratacao de Tiago Rodrigues Pereira da Silva como Assistente Convidado a
47/% no ambito das Unidades Curriculares Diddtica das Atividades Fisicas e Desportivas Il
(mddulo de judo), Metodologia do Treino Especifica — Opgdo Desportiva e Estdgio em Treino
Desportivo I e Il do 1.2 e 2.2 ciclos (Anexo |).

O Presidente esclareceu que a entrada tardia desta proposta de contratacdo se deveu ao
facto de os dois primeiros colocados na Bolsa de Selecdo para recrutamento para esta
especialidade terem manifestado impossibilidade de assumir os compromissos inerentes ao
contrato em vista. Lembrou ainda que, embora as propostas de contratacdo de assistentes
convidados ndo tenham de vir a reunido plendria do CC, decidiu manter os procedimentos
anteriormente adotados.

Apds breve apresentacdo do candidato, propds a votagdo de um parecer positivo a sua
contratacdo, que foi aprovado por unanimidade.

Seguidamente informou que as contrata¢Oes aprovadas na reunido plendria do CC de 13 de
julho foram efetivadas, com exce¢do da percentagem de contratagdo do professor auxiliar
contratado Thiago de Oliveira Santos, que sofreu diminuicdo da percentagem de contratacao,
devido a disponibilidade de ETIS no que diz respeito aos professores auxiliares. Por outro lado,
a permanéncia da categoria profissional alvo de contratacdo foi uma decisdo do Presidente da
FMH, apesar da ndo aprovacdo da proposta de contratacdo deste candidato como professor
auxiliar, na referida reunido.

O Presidente do CC fez uma breve reflexdao sobre o procedimento das Bolsas de Selegdo
para recrutamento do modo como foi utilizado na preparagdo do presente ano letivo.
Considerou que, globalmente, o processo tinha sido positivo, tendo a grande vantagem de
uma maior abertura da base de recrutamento em relagdo aos procedimentos anteriormente
vigentes. Dois aspetos exigem discussdo: 1. A aparente aleatoriedade com que surge a
distingdo entre bolsas para contratacio de professores auxiliares ou de assistentes,
dificilmente justificdvel no ambito de perfis especificos para as unidades curriculares carentes
de contratagdo; 2. O facto de se poder entender que o processo de selecdo conducente a
concretizagdo de uma proposta de contratacdo cria “expectativas” no candidatos que tornem
dificil a sua validagdo em Conselho Cientifico, como se houvesse um qualquer processo de
delegacdo de competéncias do CC nos juris constituidos para a instancia de selecdo dos
candidatos. Tal ndo corresponde ao que esta legislado e, em nenhuma circunstancia, deve a
apreciacdo do CC sobre as propostas de contratacdo ser condicionada por processos
localizados “a montante”, com contornados bem definidos.

Foi ainda referido um outro aspeto que podera ser prejudicial ao bom funcionamento da
escola: um processo anual de abertura de bolsas de selecdo, cria instabilidade em areas de
docéncia e investigacdo onde estdo enquadrados estes docentes, levando a interrupcdo de
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atividades e, em certos casos, a auséncia de um docente para realizar avaliagbes ou lancar
pautas. Existem professores contratados que sdo regentes das suas disciplinas. Por fim
comunicou que ird manifestar atempadamente estas ideias ao Presidente da FMH.

Apds um periodo de debate, reiterou-se a importancia de uma reflexao sobre este processo
das bolsas de selecdo quanto a necessidade de definicdo mais clara dos critérios para
contratacao de professores, quanto a carga burocratica que recai sobre os docentes no final do
ano letivo, e quanto as consequéncias de uma quebra demasiado frequente nas atividades
destes docentes e na sua relagdo com a FMH.

3. Alteragao da Proposta de Juri de doutoramento da Mestre Jaqueline Maria Cunha da Cruz

O Presidente esclareceu que embora seja norma que as propostas de juris de provas de
doutoramento sejam aprovadas em sede da Comissdo de Doutoramentos e Pds-
doutoramentos (DOPD), entendeu agendar este ponto para o plendrio devido a situacdo
excecional ocorrida durante o periodo de férias e no sentido de nao inviabilizar a realizacdo
das provas de doutoramento na data prevista.

A proposta de juri foi aprovada na reunidao da DOPD de 13 de abril de 2016, mas, segundo
indicacdo da reitoria, é necessaria a integracdo de mais um vogal, de acordo com o disposto no
n2 5 do artigo 342 do Decreto-Lei n.2 115/2013 de 7 de agosto “Pelo menos dois dos membros
do juri referidos na alinea b) do n.? 2 sdo designados de entre professores e investigadores
doutorados de outros estabelecimentos de ensino superior ou de investigacdo, nacionais ou
estrangeiros”. Dado a Prof.2 Doutora Maria lIzabel da Costa Antunes Machado Baptista,
pertencer ao Ministério da Educacdo, devera integrar o juri na qualidade de Especialista. Foi
proposta a inclusdo do Doutor Saul Neves de Jesus, Professor Catedratico da Universidade do
Algarve, tendo ficado a constituicdo do juri de acordo com o seguinte:

Curso: Ciéncias da Educagao

Especialidade: Educagdo para a Saude

— Titulo da Tese: “ESTILOS DE LIDERANCA DOS PROFESSORES E COMPORTAMENTOS DE RISCO DE
ALUNOS ADOLESCENTES.”

— Orientadora — Doutora Maria Margarida Nunes Gaspar de Matos, Professora Catedratica
da Faculdade de Motricidade Humana da Universidade de Lisboa (FMH/ULisboa);

— Coorientador — Doutor José Manuel Fragoso Alves Diniz, Professor Catedratico da
FMH/ULisboa;

> Tem a anuéncia do Coordenador de curso, Prof. Doutor José Manuel Fragoso Alves Diniz.

» Tem parecer positivo do Presidente do DECSH, Prof. Doutor Daniel Tércio Ramos
Guimaraes.

> Proposta de Juri de acordo com o artigo 34.2 do Decreto-Lei n.2 115/2013 publicado no
Didrio da Republica, 1.9 série, N.2 151 de 7 de agosto, com o artigo 34.2 do Despacho n.2
2950/2015 publicado no Didrio da Republica, 2.2 série, N.2 57 de 23 de mar¢o e do ponto
6 do artigo 19.2 do Decreto-Lei n.2 182/2013 publicado no Didrio da Republica, 2.9 série,
N.2 97 de 21 de maio.

— Doutor Nuno Eduardo Marques de Loureiro, Professor Adjunto da Escola Superior de
Educacdo do Instituto Politécnico de Beja — Relator;

— Doutor Saul Neves de Jesus, Professor Catedratico da Universidade do Algarve;

— Doutora Maria Izabel da Costa Antunes Machado Baptista, do Ministério da Educacdo
- Especialista;

— Doutora Maria Celeste Rocha Simdes, Professora Auxiliar com Agregacdo da
FMH/ULisboa — Relatora;
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— Doutor Adilson Passos da Costa Marques, Professor Auxiliar da FMH/ULisboa;

— Doutora Maria Margarida Nunes Gaspar de Matos, Professora Catedratica da
FMH/ULisboa (Orientador).

A proposta foi aprovada.

4. Relatério de licenga sabatica do Prof. Doutor Marcos Teixeira de Abreu Soares Onofre
correspondente ao periodo de 1 de setembro de 2014 a 31 de agosto de 2015, nos termos
do artigo 77.2, n.2 4 do Decreto-Lei n.2 205/2009 de 31 de Agosto (ECDU). (Anexo )

v' Tem conhecimento do Presidente do Departamento de Educacdo, Ciéncias Sociais e
Humanidades, Prof. Doutor Daniel Tércio Guimaraes (Anexo ll).

Terminada a licenga sabdtica, de acordo com estipulado pelo Estatuto da Carreira Docente,
o professor contrai a obrigacdo de, no prazo de dois anos, apresentar ao Conselho Cientifico os
resultados do seu trabalho.

O Conselho Cientifico tomou conhecimento.

5. Distribui¢3do de Servigo — 2016/2017

O Presidente comunicou que ja fora pedida aos coordenadores de mestrado informacao
sobre as orientacbes de dissertacdo e de relatdorios de estdgio e aos Presidentes dos
Departamentos a informacao final da Distribuicdo de Servico no que diz respeito aos docentes
contratados, a indicacdo das alteracbes ou das correcdes a realizar e ainda informacao
detalhada sobre orientacGes de estdgio ou de dissertacdo para os cursos do 1.2 e do 2.9 ciclos.

Passou a palavra a Prof.2 Doutora Cristina Bento que informou que falta confirmar:

a distribuicdo de servico do 2.2 semestre do curso de doutoramento em

Motricidade Humana (Vai ser enviada a informagao aos docentes para verificacdo)

— adistribuicdo de servigco dos novos docentes;

— a substituicdo das Professoras Doutoras Celeste SimGes e Ana Rodrigues Melo
durante o seu periodo de licenga sabatica;

— o0 numero de turmas de mestrados;

— aconfirmacgdo da situacdo do Professor Doutor Sidénio Serpa) e

— acolaboragdo dos docentes da FMH noutras institui¢des.

6. Proposta de Curso Breve: “2017 European Nonlinear Analysis Workshop (ENAW 2017)”:
Coordenacdo — Prof. Doutor Pedro Luis Camecelha de Pezarat Correia (Anexo Ill).

O Presidente fez uma breve apresentacdo do curso e abriu um periodo de debate.

No uso da palavra o Professor Doutor Duarte Araljo manifestou a opinido de que estas
iniciativas devem ser encorajadas, mas estranhou a auséncia de decentes da FMH que tém
trabalhado nesta area.

Apds debate foi votada a proposta subscrita por este docente:

Propor a consideragdo do coordenador do curso a integracdo de docentes da FMH com
publicagGes nas quais se aplicam os conceitos definidos no curso, tal como indicado na
“justificacao do curso”.

A proposta foi aprovada, com seis votos a favor, seis absten¢des e um voto contra.

7. Outros Assuntos
N3o houve.
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Nada mais havendo a tratar, a reunido terminou as quinze horas e cinquenta minutos, dela
tendo sido elaborada a presente ata, que vai ser assinada pelo Presidente do Conselho
Cientifico, que a ela presidiu, e pelos Vice-presidentes do Conselho Cientifico, Prof. Doutor
Antoénio Fernando Boleto Rosado e Prof. Doutor Duarte Fernando da Rosa Belo Patronilho de
Araujo.

Secretariou a reuniao Maria Teresa Souto Vargas.

(Prof. Doutor Francisco José Bessone Ferreira Alves)

(Prof. Doutor Anténio Fernando Boleto Rosado)

(Prof. Doutor Duarte Fernando da Rosa Belo Patronilho de Araujo)
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FACULDADE DE MOTRICIDADE HUMANA

et . Exmo. Senhor
FACULDADE DE MOTRICIDADE HUMANA

ENTRADA 1 Presidente da Faculdade de Motricidade Humana

NS Pro. .
_bﬁde_____&g J i Se al/) de%,i

Assuntos:

1. Bolsa de Selegao para Assistente Convidado nas unidades curriculares de Diddtica das
Atividades Fisicas e Desportivas Il (modulo de Judo) da Licenciatura em Ciéncias do
Desporto e Metodologia do Treino Especifica — Op¢do Desportiva Judo e Estdgio em Treino
Desportivo I e Il do 12 ciclo e 22 ciclos.

2. Proposta de contratacao.

Para a Bolsa de Selegdo para Assistente Convidado nas unidades curriculares de Diddtica
das Atividades Fisicas e Desportivas Il (mddulo de Judo) da Licenciatura em Ciéncias do
Desporto e Metodologia do Treino Especifica — Op¢do Desportiva Judo e Estagio em Treino
Desportivo I e Il do 12 ciclo e 22 ciclos concorreram trés candidatos.

A candidata Filipa Lopes Celestino Soares Cavalleri foi selecionada por ter obtido a
pontuagdo mais elevada de acordo com os trés critérios de selecdo anteriormente
definidos. No entanto, a candidata ndo manifestou disponibilidade para assegurar o horério
proposto e desistiu do concurso. O juri decidiu, por unanimidade, que o candidato Marco
Alexandre da Silva Batista, classificado em segundo lugar, reunia as melhores condigdes
para ser selecionado.

No dia 22 de agosto o Marco Alexandre da Silva Batista informou o Servico de Recursos
Humanos da FMH que ndo poderia aceitar o contrato, porque o seu pedido de acumulagdo
de fungbes foi recusado pelo Exmo. Senhor Presidente do Instituto Politécnico de Castelo
Branco.

O juri considerou que o curriculo académico e profissional do terceiro candidato admitido
ao concurso, Tiago Jodao Correia Lopes, ndao é suficientemente sélido para assumir a
lecionagdo das unidades curriculares do 12 e 22 ciclos.

Por esta razao e por nao haver mais candidatos na Bolsa de Selegdo, proponho a
contratacdo do Mestre Tiago Rodrigues Pereira da Silva como Assistente Convidado a 47%
para intervir na lecionagdo do modulo de Judo na unidade curricular de Diddtica das
Atividades Fisicas e Desportivas Ill, Metodologia do Treino Especifica — Opgdo Desportiva
e Estagio em Treino Desportivo | e Il do 12 e 29 ciclos, pelo periodo de um ano (ano letivo
de 2016-2017), por forma a assegurar o funcionamento das unidades curriculares.

Faculdade de Motricidade Humana « Estrada da Costa » 1495 - 688 Cruz Quebrada + Lisboa ¢ Portugal
Tel.: 351214149100 « FAX: 351214151248 + E-mail: fmh@fmh.ulisboa.pt
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Junto em anexo o Curriculum Vitae do Mestre Tiago Rodrigues Pereira da Silva, a Carta de
intengdes subscrita pelo préprio bem como um Relatorio sobre as suas capacidades
cientifica e pedagdgica, subscrito por dois Professores da especialidade de acordo com o
artigo 6.2 do Regulamento de Contratagdo do Pessoal Docente Especialmente Contratado
da ULisboa, publicado no Didrio da Republica, 22 série, N2 223, de 18 de novembro de 2013.

Cruz Quebrada, 31 de agosto de 2016

Pelo Presidente do Departamento de Desporto e Saude

AM

(Professor Doutor Luns ernando Cordeiro Bettencourt Sardinha)
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Relatorio sobre o Curriculum Vitae
do Mestre Tiago Rodrigues Pereira da Silva com vista a sua contratagao como Assistente

Convidado a 47%

Tiago Rodrigues Pereira da Silva, é licenciado em Ciéncias do Desporto com especializacdo
em metodologia do treino de Judo, mestre em Ensino da Educagdo Fisica nos Ensinos Basico
e Secundario e apresenta um sdlido curriculo académico e profissional neste dominio.
Adicionalmente, possui o Titulo Profissional de Treinador de Desporto de Nivel I, na
modalidade de Judo. Atualmente, esta a terminar o Curso de Treinadores de Judo de Grau
.

A sua experiéncia académica compreende uma colaboracdo desde 2007 com o Instituto
Superior de Ciéncias Policiais e Segurancga Interna, como docente das Unidades Curriculares
de Defesa Pessoal lll, IV, V, VI e de Desportos Individuais.

A sua atividade profissional como treinador é relevante. Entre 2007 e 2014 foi treinador de
formagao e responsavel maximo da equipa técnica da Escola de Judo Nuno Delgado e desde
2015 é coordenador e responsavel técnico da equipa de competicao no Judo Clube de
Portugal.

Em 2007 foi comentador desportivo convidado da Eurosport no Campeonato da Europa de
Judo (Sérvia-Belgrado) e em 2008 foi comentador desportivo convidado da RTP na Edigao
dos Jogos Olimpicos de Pequim.

Somos pois da opinido que a variedade de competéncias demonstrada — e a qualidade das
mesmas — permite que esta contratagdo possa cumprir diversas necessidades associadas as
unidades curriculares em questdo.

Faculdade de Motricidade Humana, 5/09/2016

(b

Antonio Paulo Pereira

(Professor Auxiliar)

A

Anna Georgievna Volossovitch

(Professora Auxiliar)

Faculdade de Motricidade Humana < Estrada da Costa * 1495 - 688 Cruz Quebrada < Lisboa « Portugal
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CARTA DE INTENCOES

Tiago Rodrigues Pereira da Silva declara que, tendo sido convidado, aceita a
proposta de contratagdo a 47% como Assistente Convidado da FMH, para lecionar as
Unidades Curriculares de Didatica das Atividades Fisicas e Desportivas I,
Metodologia do Treino Especifica e Estagio em Treino Desportivo | e Il na
especialidade de Judo.

Declara, ainda, que ndo tem limitagdes para assegurar a lecionagao no horario que

Ihe foi proposto pelos regentes das respectivas Unidades Curriculares.

Lisboa, 2 de setembro de 2016

\C’YQ ?

(Tiago Rodrigues Pereira da Silva)




MODELO EUROPEU DE
CURRICULUM VITAE

Informacgao pessoal
Apelido/ Nome proprio
Morada

Telefone

Correio eletronico
Nacionalidade

Data de nascimento

Experiéncia profissional

2007 - atualmente

2014 - actualmente

2015 - actualmente

2007 - 2014

2014/2016

2008 - 2013

2010 - 2011

Pagina 1/ 8- Curriculum vitae de Sitva, Tiago

Silva, Tiago Rodrigues Pereira da
Rua Cerrado do Zambuijeiro n® 27 — 3° Esq. 2610-036 Amadora

+ 351924 415 111

tiagorpsilva@hotmail.com
Portuguesa

2211011979

Instituto Superior de Ciéncias Policiais e Seguranca Interna — Fungdes de Responséavel
pela cadeira de Defesa Pessoa lil; IV; V e VI. De uma turma de 1°, 2° ano e 3° anos

respectivamente; bem como da Cadeira de Desportos Individuais.
Externato da Luz — Fungdes de Professor responsével pela modalidade de Judo;

Judo Ciube de Portugal — Coordenador e responsavel Técnico da Equipa de Competigao.

Escola de Judo Nuno Delgado — Desempenhou as fungdes de Coordenador dos
Escaldes de Formagao — Juvenis e Treinador de Competicdo e Professor de Judo no
Clube VI, IPPI - Instituto Portugués de Pedagogia Infantil, Escola do 1° ciclo Aprigio
Gomes (Agrupamento de Escolas Cardoso Lopes), Escola Sao Vicente de Telheiras e
Escola EB 2+3 Miguel Torga. — Responsavel maximo da equipa técnica que venceu 11
medalhas no Campecnato Nacional de Juvenis; No ano de 2014 venceu todas as provas

de equipas.

Curso de Treinadores de Judo / Grau | (Associagdo Distrital de Judo de Lisboa) -

Professor convidado para lecionar a disciplina de Psicologia do Desporto;

Judo Clube de Portugal — Desempenhou a fungdo de Director Técnico do Clube
(Devidamente autenticado pelo IDP) e Professor de Judo responsavel pela classe de

formagao (Competicao);

Escola EB 2+3 Miguel Torga - Professor de Educagao Fisica — Ensino basico do 2° e 3°

Ciclo (oficial);
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2007 -2010

2007 - 2008

2005 - 2006

Educacgao e formagao

2015 - actualmente

2014 - 2015

2009 - 2011

2006

2005

1999

2004

Pagina 2/ 8- Curiculum vitae de Silva, Tiago

Obstaculo Zero Formagdo e Animagao - Professor de Judo;

Ginasio “Equilibrio” - Desempenhou a fungdo de Coadjuvante da Direcgdo Técnica do

Ginasio. (Devidamente autenticado pelo IDP). Instrutor de Musculagao e Cardiofitness.

Estagio Pedagogico da Faculdade de Motricidade Humana (FMH) - Atividade Docente
como Professor Estagiario de Educagdo Fisica. Estagio orientado por Prof. Nuno
Januario e Prof. Humberto Lopes - Escola Secundaria Braamcamp Freire (Pontinha) -

classificagdo de 17 valores (BOM).

Frequéncia do Curso de Treinadores de Judo Grau lll (Alto-rendimento) da Federagao

Portuguesa de Judo e Universidade Lusdfona.

Mestrado em Ensino da Educagdo Fisica nos Ensinos Basico e Secundario pela
Faculdade de Motricidade Humana - Dissertagdo sobre a «Andlise da retengéo da
Informagdo transmitida pelos professores na Aula de Educagéo Fisica», com a

classificagéo final de 16 valores (Bom).

Vil Mestrado Europeu em Psicologia do Desporto — Faculdade de Motricidade
Humana (frequéncia da parte curricular) - classificagdo de 16 valores (Bom): Pos-

graduado.

Teoria e Aplicagbes da Psicologia do Desporto, Psicologia do Exercicio e da Saude,
Processos Cognitivos e Aprendizagem Motora, Processos Psicossociais, Avaliagao
Psicoldgica, Metodologia da Investigagdo em Psicologia do Desporto, Estratégias de
Modificagdo Cognitivo-Comportamental, Investigagdo Aplicada em Psicologia do

Desporto, Processos Emocionais, Treino Psicolégico.

Especializagdo em Judo - Classificacdo de Nivel Il Grau de Equivaléncia de
Formagdo de Treinadores pela Federagao Portuguesa de Judo (FMH) - classificagao

de 18 valores (Muito Bom);”

Curso de Monitor / Avaliador Playgym Grau lll pela Federagdo Portuguesa de
Ginastica (Responsaveis Técnicos: Satoaki Miyake e Esbela da Fonseca) -
Classificagdo: Apto;

Curso de Treinadores de Judo Grau | pela Associacdo Distrital de Judo de Lishoa -
Classificagao: Apto;

Participagdo do Programa Sécrates — Frequéncia do 4° ano da Licenciatura em Ciéncias

do Desporto na Universidade Estadual de Londrina, Brasil, Parané;



2000 - 2005

Aptidoes e competéncias
pessoais

Lingua materna

Outra(s) lingua(s)

Auto - Avaliagao

Inglés
Alemiao
Espanhol

Aptidoes e competéncias sociais

Aptiddes e competéncias
Artisticas

Aptiddes e competéncias
técnicas

Aptiddes e competéncias
informaticas

Outras Aptiddes e Competéncias
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Licenciatura em Ciéncias do Desporto, pela Faculdade de Motricidade Humana -
Mencado de Educacdo Fisica e Desporto Escolar — Faculdade de Motricidade

Humana (FMH) - classificagéo de 15 valores (Bom):

Anatomofisiologia; Propedéuticas das Actividades Desportivas | e [f; Bioquimica;
Biomecanica; Biologia do Treino; Psicologia do Desporto; Metodologia do Treino | e I;
Prescrigdo do Exercicio; Desenvolvimento e Adaptagdo Motora; Analise Matematica;
Estatistica; Sociologia do Desporto; Sistemética das Actividades Desportivas; Pedagogia

do Desporto | e 1I; Gestao do Desporto; Fisiologia do Exercicio.

Portugués

Inglés, Alemao e Espanhol

Compreensio Conversagao Escrita
Compreenséo oral Leitura Interacgdo oral Produgdo oral
Muito Bom Muito Bom Muito Bom Muito Bom Muito Bom
Basico Bésico Basico Basico Basico
Bom Bom Bom Bom Basico

Excelente capacidade de relacionamento e construgdo de consensos;

Vasta experiéncia de vivéncia e cooperagdo em contextos diversos (culturais, sociais ou outros);
Forte sentido de solidariedade e de trabalho em equipa;

Capacidade de lideranga;

Grande criatividade.

Publicou um livro sob o pseuddnimo de Rodrigo Camelo: “Méaquinas sem Rosto” (Out de 2009);

Tem interesses por diversas areas, nomeadamente na Musica, Cinema e Literatura.

E autor do Blog: Maniofcrowds.blogspot.com. onde escreve com frequéncia sobre misica, literatura e
cinema e Co-autor do Blog humoristico: Osapoeaparafusa.blogspot.com.

Familiarizado com as novas tecnologias, com as quais lido sem dificuldade

Excelentes conhecimentos de Informatica na optica do utilizador, Word, Excel, PowerPoint, Access;
experiéncia avangada de internet.

2008 - Comentador Desportivo Convidado (RTP) na Edigac dos Jogos olimpicos de Pequim;

2007 - Comentador Desportivo Convidado (solo) da Eurosport no Campeonato da Europa de Judo
(Sérvia-Belgrado);

2004 - Protagonizou um trabalho no ambito da disciplina Metodologia da Animagao Desportiva
(MAD), um projecto estudo na Vila Olimpica da Favela da Mangueira. Rio de Janeiro — Brasil;

1993 - Atleta porta-estandarte da Comitiva Portuguesa nas 22 Jornadas Olimpicas da Juventude
Europeia (Holanda).



Resultados Desportivos

. 28 Intemacionalizagbes ao
Servigo da Selecgao Nacional de
Judo
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2004 - Fez parte de um grupo de 4 estudantes da Faculdade de Motricidade Humana -
Universidade Técnica de Lisboa, que ao abrigo do protocolo FMH/UEL foram estudar para a
Universidade Estadual de Londrina (Brasit) durante 6 meses. Tendo sido Estagiario-Temporario
do CENESP-UEL: Centro de Exceléncia Desportiva.

2004 - Participou como congressista do (Il Férum Brasil Esporte — Florianopolis — Santa Catarina
(Brasil), tendo participado no curso: Treino desportivo na modalidade de Judo, com os
palestrantes Prof. Dr. Emerson Franchini e Prof. Douglas Viera. Dezembro.

2004 - Participou como congressista com a carga horaria de 30 horas no: XXVII Simpésio
Internacional de Ciéncias do Desporto (CELAFICS) — Sao Paulo (Brasil), tendo participado nos
cursos de: Envelhecimento e Actividade Fisica (5 horas) e Actividade Fisica e Salde
Cardiovascular (5 horas); Outubro.

2004 - Participou no Simpésio Nacional — (Maio 2004) de Ciéncias do Desporto com a
apresentagéo de um pdster sobre um trabalho cientifico realizado no ambito da cadeira de (SAD)
Sistematica das Actividades Desportivas — “Andlise do Movimento da Técnica de Judo (O-Soto-
Gari)"; Maio.

Resultados mais significativos por ordem cronolégica:

1990 - 1° Lugar no |l Troféu Intemacional Villa de Castilleja Donado,
Cfargill Espanha - Sevilha.

1991 - 1° Lugar no Encontro Internacional de Salamanca - Espanha
1991 - 1° Lugar no Campeonato Zonal de Juvenis |

1991 - 2° Lugar no Campeonato Nacional de Juvenis |

1992 - 1° Lugar no Campeonato Zonal de Juvenis |

1992 - 1° Lugar no Campeonato Nacional de Juvenis |

1993 - Participagdo nas 2%s Jornadas Olimpicas da Juventude Europeia (Holanda)

1994 - 1° Lugar no Campeonato Zonal de Juvenis Il

1994 - 1° Lugar no Campeonato Nacional de Juvenis ||

1995 - 1° Lugar no Torneio Intemacional de Beauvais (Franca)

1997 - 3° Classificado no {V Torneio Internacional de Villa de Andorra (Seniores).
1998 - Como atleta da Selecgdo Nacional de Juniores, participou em

diversos Estagios Nacionais e Internacionais da modalidade,

destacando-se Barcelona (Espanha), Hooglede (Bélgica), Alicante

{(Espanha) e Coimbra (Portugal).

1998 - 3° Lugar no Torneio Internacional K K na cidade de Coimbra (Portugal)
1998 - 3° Lugar no Tomeio Intemacional de Judo da Cidade de Alicante (Espanha)
1998 - 2° Lugar no Campeonato Nacional de Equipas Seniores

1998 - 1° Lugar no Torneio Intemacional de Badajoz (Espanha)

1999 - Participacdo no Torneio de nivel A (Budapeste)

1999 - 2° Lugar no Torneio da Federagéo Portuguesa de Judo (FPJ).

1999 - Membro da equipa 4° Lugar da Copa Rio (99) na cidade do Rio de Janeiro.
2000 - 7° Classificado no Torneio Internacional do Ménaco (nivel B).

2001 - 3° Lugar no Campeonato Nacional de Seniores

2002 - 5° Classificado do Torneio (B} — Tunisia.



Outras aptidoes e competéncias
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2012 - Treinador convidado pela Federagdo Portuguesa de Judo para acompanhar a Selecgao
Nacional de Judo a Taga da Europa de Cadetes (Espanha) - (Margo)

2009 - Taga do Mundo de Judo (Almada) - Fez parte da equipa Head Staff e organizagdo do
torneio. 6 e 7 de Junho de 2009.

2008 — Campeonato da Europa de Judo (Lisboa) - Fez parte da equipa e organizagao do torneio
como Floor Manager. Atribuida & organizaco do evento a nota maxima pela Unido Europeia de
Judo (EUJ). 11 a 13 de Abril de 2008.

2008 - VI Jogos dos Professores (Tavira). Participou como professor responsavel pela
actividade de Defesa Pessoal de 2 a 5 de Fevereiro.

2007 - “Lisbon World Cup Women”: Pavilhdo Agoreana - SLB (Lisboa). Fez parte da equipa de
Staff {Organizagdo) da Federagao Portuguesa de Judo (FPJ) na organizagao e prova de 17 e 20
de Maio. Prova de qualificag&o olimpica.

2007 - Participou como professor/treinador responsavel por uma equipa de atletas nacionais no
Estagio Internacional de Bordéus (Franga), no periodo compreendido entre 28 de Abril e 6 de
Maio.

2007 - XXill Jogos dos Médicos Nacionais (Peniche). Participou como professor responséavel
pela actividade de Defesa Pessoal de 30 de Margo a 4 de Abril.

2007 - V Jogos dos Professores (Peniche). Participou como professor responsavel pela
actividade de Defesa Pessoal de 17 a 20.

2007 - Participou no “XIl Clinic de Judo” realizado entre 21 e 23 de Setembro, com a presenga
do Espanhol Juan Carlos Gonzélez Purriios - 6°DAN, Técnico do Conselho Superior de
Desportos e Director Desportivo da Federagdo Galega de Judo. Treinador Nacional da Equipa
Masculina de Esperangas da Real Federagao de Judo. Coimbra.

2007 - Faculdade de Motricidade Humana (FMH). Il Férum Internacional de Psicologia do
Desporto. «Seminario Internacional sobre “Psicologia e alto Rendimento™. 15 e 16 de Junho,
Lisboa.

2007 - Ginasio Equilibrio (Loures). Completou um estagio de Instrutor de Musculagdo e
Cardiofitness, com a duragao de dois meses. (Janeiro/Fevereiro).

2007 - Faculdade de Motricidade Humana (FMH): Participou na Acgdo de formagdo de
Alongamentos Assistidos realizada na, no dia 24 de Janeiro de 2007, organizada pela
Associagao de Estudantes da FMH.

2007 - Apresentagdo de Poster no 7° Congresso Nacional de Educagdo Fisica. Maia. 23, 24 e
25 de Novembro de 2006. Januario, N. ; Rosado, A. ; Mesquita, 1. ; Silva, T. ; Isidoro, L. ; Neves,
V. (2006) Analise da Retengéo e Persuasao da Informagéo Transmitida pelo Professor nas Aulas
de Educagao Fisica, Novembro.

2007 - Januario, N. ; Rosado, A. ; Mesquita, 1.; Silva, T. ; Isidoro, L.; Neves, V. (2006) Retengao
¢ Persuasao da Informagdo Transmitida pelo Professor nas Aulas de Educagdo Fisica. Resumos
do 7° Congresso Nacional de Educagao Fisica. Maia. 23, 24 e 25 de Novembro de 2006.

2006 - Participou no “XI Clinic de Judo” realizado de 15 a 17 de Setembro, em Coimbra, com a
presenca de Jimmy Pedro, com a apresentagdo de um pdster sobre um trabalho cientifico
desenvolvido na FMH: “Observagao e Anlise da Técnica O-Soto-Gari”.

2006 ~ Publicagdo de um artigo sobre “Observacdo e Analise da Técnica O-Soto-Gari” na
revista: Judo, Revista Técnica e Informativa (N.° 9, Setembro de 2006) Edigao da AN.T.J.



LISBOA

UNIVERSIDADE
Of LISRDA

CERTIDAO DE REGISTO DE MESTRADO

O Reitor da Universidade de Lisboa. Professor Doutor Anténio Manuel da Cruz Serra, certifica que do
registo nimero 1 850/FMH/M/2015 consta que

Tiago Rodrigues Pereira da Silva
portador do Cartdo de Cidadio n.° 11523631, vdlido aé 29 de jameiro de 2020, de nacionalidade
portuguesa. tendo concluido com aproveitamento o curso de Mestrado em Ensino da Educagdo Fisica nos
Ensinos Bésico e Secundério na
Faculdade de Motricidade Humana

em 16 de julho de 2015, foi-the afribuido o grau de

Mestre em Ensino da Educagdo Fisica nos Ensinos Basico e Secundario

com a classificagio de quinze valores (15) ¢ a qualificagdo de Bom. pelo que, em conformidade com as

disposicdcs legais em vigor, lhe € passada a presente Certidio de Registo.

Universidade de Lishoa, em 14 de outubro de 2015

QO Presidente da O Reitor

Faculdade de Motricidade Humana
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Prolessor Doutor José Alves Diniz Professor Doutor Antéeio Manuel da Cruz Serra
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FACULDADE DE MOTRICICADE HUMANA

CERTIDAQ

----JOAOQ FERNANDO PIRES MENDES JACINTO, Mestre em Ciéncias da Educacio pela

Faculdade de Psicologia e Ciéncias da Educacio da Universidade de Lisboa e Secretario da

Faculdade de Motricidade Humana da Universidade Técnica de Lisboa:-
---Em cumprimento do despacho exarade em requerimenio que fica arquivado nesta
Faculdade, certifica que Tiago Rodrigues Pereira da Silva, natural de Lisboa, filho de
Sérgio Neves Pereira da Silva e de Ciddlia Maria Amaral Rodrigues Pereira da Silva, no dia
21 de Junho de 2006 concluiu a Licenciatura em Ciéncias do Desporto - Mengio Educacio
Fisica e Desporio Escolar com a classificagio final de 15 (Quinze valores), qualificagdo de

Bom.

O interessado ja requereu o respectivo diploma.

A presente vai [irmada com o selo branco em uso nesta Faculdade.

Faculdade de Motricidade Humana, em 04/07/2006.

5 .

L-Imol.Cérl: E_______?} %h

Urgéneia: €

Total: € Ay

/-\\ifi‘(f‘

Faculdade de Motricidade Humana « I:strada da Costa » 1495 - 688 Cruz Quebrada  » Lisboa « Fortugal
Tel: 35121 41491 00 « FAX: 35121 4151248 « E-mail: finh/@fmh.utl.pt
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i FACULDRDE DE MOTRICIDADE HUMARA

CERTIDAC

~~~~~ O Diretor Executivo da Faculdade de Motricidade Humana da Universidade de Lisboa, Licenciado

Pedro Alexandre dos Santos Simao, certifica que:
----- Em cumprimento do despacha exarado em requerimento que fica arquivado nesta Faculdade, certifico
que Tiago Rodrigues Pereira da Silva, natural de Lisboa, filho de Sérgio Neves Pereira da Silva e de
Cidalia Maria Amaral Rodrigues Pereira da Silva, depois de ter obfido creditagdo a 12 Unidades
Curriculares ao abrigo do Despacho n® 2508/2008, de 19 de janeiro (creditagdo da formagao realizada em
formagdes longas do 1° ciclo ~ quatro e cinco anos), realizou com aproveitamento a restante unidade
curricular, tendo concluido o Curso de Especializagao do ciclo de estudos conducente ao grau de mestre
em Ensino da Educagio Fisica nos Ensinos Basico e Secundario, no dia 05 de junho de 2015, com a
qualificagéo de 15 valores (Bom) e defendido perante um jiri legalmente constituido o Relatorio de estégio
com o fitulo “Anédlise do Grau de Retencdo da Informagdo Transmitida pelo Professor nas aulas de
Educago Fisica” aprovado com a gualificagdo de 16 valores (Muito Bom), foi-lhe concedido no dia 16 de

julho de 2015 o Grau de Mestre em Ensino da Educagdo Fisica nos Ensinos Bésico e Secundério

com a qualificagdo final de 15 quinze valores (Bom).

------- O interessado ja requereu a respetiva Certidao de Registo.

------- A presente vai firmada com o selo branco em uso nesta Faculdade.

Faculdade de Motricidade Humana, em 28 de Julho de 2015.

O DIRETOR EXECUTIVO DA FACULDADE,

ey

I
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Emol. da cert.........30.00€
Urgéncia.................30,00€
TO&err 60.00€
Elaborado por |G/DGAA

Faculdade de Motricidade Humana - 1499 - 002 Cruz Quebrada Dafundo -« Lisboa + Portugal
Tel.: 351 21 414 91 00 - FAX: 351 21 415 12 48 + E-mail: fmh@fmh.ulisboa.pt
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; FACULDADE OF MOTRICIDADE HUMAMA

CERTIDAO

------ O Diretor Executivo da Faculdade de Motricidade Humana da Universidade de Lisboa, Licenciado

Pedro Alexandre dos Santos Simao, certifica que:
—————— Em cumprimento do despacho exarado em requerimento que fica arquivado nesta Faculdade
Tiago Rodrigues Pereira da Silva, natural de Lishoa, filho de Sérgio Neves Pereira da Silva e de

Cidalia Maria Amaral Rodrigues Pereira da Silva obteve aprovagdo nas seguintes Unidades

Curriculares do Mestrado (2° Ciclo) em Psicologia do Desporto:
' MClassifi

‘Unidade Curricular

Psicologia do Exercicio e da Satde . Dezasseis Valores

Teoria e Aplicacdes da Psicologia do Catorze Valores 03-08-2010
Desporto

Processos Psicossociais Dezassete Valores 03-08-2010 6
Avaliacdo Psicolégica Quinze Valores 12-05-2010 4
Investigacdo Aplicada em Psicologia do Dezoito Valores 14-09-2010 5
Desporto

Processos Cognitivos e Aprendizagem Catorze Valores 23-09-2010 6
Motora

Treino Psicolégico Catorze Valores 29-09-201C 9
Processos Emocionais Dezasseis Valores 16-11-2010 6
Metodologia da Investigacdo em Dezasseis Valores 16-11-2010 5
Psicologia do Desporto

Estratégias de Modificacdo de Cognitivo- Quinze Valores 26-11-201C 6
Comportamental

Seminarios Quinze Valores 29-11-201C 4

------ A presente vai firmada com o selo branco em uso nesta Faculdade.

Faculdade de Motricidade Humana, 16-02-2015.

O Diretor Executivo da Faculdade,

ey

HAPS § e,
R - S

Emol.cert............70€
Urgéncia...........c...... €
Total oo 70€

Elaborado por: IFQGAA -
e o
Conferido por: G ¥ N oade

Faculdade de Motricidade Humana < Estrada da Costa » 1495 - 688 Cruz Quebrada -« Lisboa « Pormgal
Tel: 351214149100 » FAX: 35121 415 1248 « E-mail: fmh@fmb.ulisboa.pt
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Anexo Il



Exmo. Sr. Presidente do Conselho Clentifico da FIVIH,

FEUTEISUEN WOUULOT MEgiiiss mives

Nos termos do n.2 4 do artigo 772 do Decreto Lei n.2 205 de 31 de Agosto de 2009,
referente a licenga sabatica de que usufrui, entre o dia 1 de Setembro de 2014 e o dia
31 de Agosto de 2015, venho remeter a V. Exa. o respetive relatério.

Além da cdpia impressa e assinada, enviarei por email 0 mesmo documento, em versio
PDF, com conhecimento, respetivamente aos Senhores Presidentes da Faculdade de
Motricidade Humana e do Departamento de Educacdo Ciéncias Socias e Humanidades.

Coloco-me 3 disposicdo de V. Exa. Para qualquer esclarecimento.

Com os meus melhores cumprimentos,

(Marcos Onofre, Professor Associado)



Relatorio de Licenca Sabatica
(Periodo de 1 Setembro de 2014 a 31 de Agosto de 2015)
Marcos Teixeira de Abreu Soares Onofre, Professor Associado

1. Introducéo

]

fste relatdrio fol desenvolvido nos TT0 .
de 21 dAe {l:}'(\ctn de 2000 referente & licen aah

Setembro f*e 2014 ¢ o dia 31 de Agofstu de 40‘}5\ Esta lice nea smb&m,a corresponde &
primeira que solicitei, apés a obtencgéo do grau de doutor, em 4 de Dezembro de 2001,

® 4 do artigo 77° do Decreto Lei n.® 205
hati

DU

a de gue usufrui, entre o dia 1 de

No presente relatorio, reportam-se, numa linha cronologica, as atividades desenvolvidas
durante o periodo da licenca sabatica, nomeadamente:

a} os contatos e estadias internacionais realizados para a divulgacao do trabalho
do Laboratério de Pedagogia (LaPED} da FMH e para o desenvolvimento de
parcerias em projetos de investigacdo e formacao;

b) os projetos de investigacdo e formacac entretanto iniciados e em
desenvolvimento;

¢} as conferéncias e comunicagdes realizadas em eventos nacionais e
internacionais;

d} a preparacdo e submissdo de capitulos e artigos de divulgacdo da atividade
cientifica em que participes;

e} & preparacao de livros de sintese sobre duas areas fundamentais de atividade do
LaPED; qualidade do ensinc-aprendizagem e qualidade da formacéo de
professores {(contacto com o servico de edigbes da FMH, desenvolvimento do
Layout, contacto com os colaboradores).

Nao obstante a licenca sabatica cobrir a dispensa de servico docente, foram, durante o
periodo em apreco, asseguradas as seguintes atividades:

aj coordenacéo da atividade do Laboratorio de Pedagogia -LaPED da FMH, com
reunifes auinzenais de trabalho & arganizacio e coordenacio da dinamizacie

i e comemorativas dos 75 anos da FMH:

Participacdo regular nas reunides do Conselho Cientifico;

fenador do ME“‘“‘EBS -MaE‘?ar’ae = ac

Q08

Como cno

Alem da atividade na FMH, manfiveram-se as atividades de presidente da Assembleia
Geral da Sociedade Portuguesa de Educacéo Fisica {SPEF—http. [ /www.spef.pt), de vice-
presidente e membro do Executive Board da European Physical Education Association
(RUPEA
Board da International Association for Physical
http:/ /aiesep.org).

- http/ /www eupea.com), e de membro do Scientific Committee do Directors
ntipy/ /www.eupea.com}, ¢ de m ro do Scientific

ducation in Higher Education (ATESEP-

Marcos Teixeira de Abreu Soares Onofre



de coordenagao de cursoe e lecionacao, dasegapd@ por issc registar o meu ﬂmﬁmdo

apreco pelo seu sentido de coleguismo profissional.

%. Cronoclogia das Atividades

Hetembro 2014
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Research - BECER )’Gifi The past, pre
Europe, Porto, 1 - 5 September 2014

Costa, J.; ONOFRE, M. & Martins, M. The Physical Education Subject Departments
as Professional Learning Communities — The Interplay between Practice and Theory.

Costa, J. & ONOFRE, M., Engaging pupils and teachers in successful Physical
Education learning through Professional Learning Communities - A proposal for an
intervention model,

Integracac da rede de investigacdo em Pedagagia d@ Uegpar?n da F?H‘Obpﬂm
Educational Research Association (-7 v o= : : L

Prepaz‘aeéﬁ da agenda das visitas & University of Limerick, em Janeiro de 2015, com
Mary O’'Sullivan e a4 University of Birmingham, em Fevereiro de 2015, com KathieP@
ATmTour.

Coordenacéao Cientifica do Seminario internacional “Qualidade da formacae de
professores e do desenvolvimento profissional em Educacgdo Fisica”, organizado pelo
Laboratéric de Pedagogia (LaPED) da FMH, nos dias 8 e 9 de Setembro. O seminario
contou a presenca de uma das maiores especialistas mundiais no ambito do estudo
e gestdo de programas de formacdo de professores de educacdo fisica, Professora
\{ary O Suih 7an, e desenvoh/eu se com ¢ sentido do reforco da 1megmca@ &n’{re a
Goe de o i U » Flsic
stigadores e superviserss univ
e grupo da rede de escolas de estagio pe
; Basicos e Secundarios (MEEF
coordenadores da formacac ae professores de Hducacao
Urniversidades Portuguesas e professores da FMH.

luo‘\/d{; de ure legsores

Ensgino nos

i Vi, ONO :, sta. J - ] :
bervggmerzz(‘ de (:a,pacidaae no ensine dos professores fsfd(;!?a rios. Seminario
internacional “Qualidade da formacgdo de professores e do desenvolvimento
profissional em Educacéo Fisica”, organizado pelo Laboratério de Pedagogia (LaPED)
da FMH, £-9 Setembro de 2014,

aurendzza Jen“ de pmfessores Semmdno mternac;ena} “Quahdade dd formac;ao de

Marcos Teixeira de Abreu Scares Onofre



Costa, J., ONOFRE, M. & Martins, M. - Caracterizacdo do processo de trabalho
colaborativo do grupo disciplinar de educacdo fisica como comunidade de
aprendizagem profissional. Seminaric internacional “Quahdade da formagao de
1~mﬂgsg(\veq edn quéﬂvr\ivwmoﬂh\ wrmﬁeownﬂfﬂ am BEdur izado MCAJ

Laboratorlo de Pedagogia (1 aPED) da FMH, 8-9 Setembro de 2014.

»  Publicagdo de artigo:

Martins, M., Costa, J & ONOFRE, M. {2014}, Practicum experiences as sources of
3 b 7 7 l

e et as do st 4 Ty ] ]

pre-service tea
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£ u,u Uy ox x.,\,vvi T DAL Ly LAli

Outubro de 2014

¢ Coordenacédo da analise dos dados recolhidos para o estudo Quality in PE: from the
perspective of the professionals, no ambito do Seminario da EUPEA Quality in
Physical Education, decorrido em Abril de 2014 em cooperagao com a UNE&CO

PR

{pm}ecm “anhtu on Physical Educatzon” {7

¢ Publicacdo de capitulo de livro:

ONOFRE, M. & Martins, M. (2014). Elementos para a qualificacdo das préaticas de
supervisdo nos estagios pedagodgicoes. in P. Batista, A. Graca et P, Queﬁroz. O Estdgio
Pedagégico na (Rejconstrucdo da Identidade Profissional em Educacdo Fisica. Porto:
Editora UPORTO. pp. 297-310 ISBN: 978-972-8687-65-6

¢ Realizacéo de conferéncia, a convite:

ONOFRE, M, Repond, R-M, Scheuer, C. et Holzweg, M. (2014). Quality Physical

CiU((Jf'?()ﬂ outcomes ﬁ'nm the ELUUPEA Seminar in Paris 2014, Seminario di studio:

“Quahtv in Physical Educaﬁon Aula Magna , ITC Schiapparelli Milano, 17 ottobre

Novembro de 2014
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education process characteristics: What dOPS the researoh sh0w9 Wha;’ feseaf‘ch is
still needed?, com apresentacdo preliminar dos dados na sesséc Sharing the

statements on the instructors’ educatzon process m outdoor/ fztness Os resulfados

ATESEP, em Mddmu Junho de 2015 comex ir abaixo)
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ONOFRE, M. (2014). Quality in Teaching Physical Education. From an afomist and
personal view to an ecological and scientific one. The Physical Education,
Performance Sports and Physical The*apa xmphcmmns for the Quality of Life.
Universitatae de Vest Timiscara, Ro ia, 7th {Esta conferéncia

constitui a base da licdo que apresentarei na candxdamra as provas de agregac,aa)
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(com o Prof

Coordenscdo interr : : idade de Liége)
do plano de trabal para o estudo mttulado ,‘erf;epaon of the constrainis
experienced by ]}hl]u ducaz‘ron teachers regarding overweight ond obese
students: An mtemmzonal survey”, envolvendo parceiros do Brasil, Eslovaquia,
Africa do Sul, Roménia, Espanha, India, Luxemburgo e Portugal (LaPED/FMH)

Integracéo da equipa do projeto de investigacdo/formacéo “Contextualizar, refletir e
imzestiga“: A relagdo teoria-pratica na formacdo inicial de professores”, envolvendo
investigadores e formadores pelos mestrados em ensino da Universidade de Lisboa,
desenvolvido no ambito da cooperacédo interinstitucional que foi suscitada pela
emergéncia da nova Universidade de lisboa. Nas intenc¢oes do projeto pode ler-se
que: “O projeto tem como objetivo a divulgacéo e discusséo reflexiva de experiéncias
ou praticas de inovacgdo didatica em curso e dos resultados positivos a elas
associados junto de outros parceiros - Instituicdes de ensino superior,
Universidades e Escolas Superiores de Educacéo, em que se realiza a formacédo
inicial de professores — de modo a consfruir uma aprendizagem conjunta, fruto de
criticas fundamentadas & de novas ideias gue necessariamente suriam pela
discussdo {...) tracar as principais caracteristicas desse modelo (... jDaremos uma
aten¢ao muito particular & érea curricular de Iniciacdo & Pratica Profissional {(IPP)
dos Mestrados em Ensino de Biologia e Geologia, de Fisica e Quimica, de Matematica
e de Educacdo Fisica. Este projete enconfra-se em fase terminal, tendo sido
implementado em Outubro de 2015 um seminario nacional de especialistas e em
publicacdo de um e-book sobre o mesmo, onde colaboramos com um capitulo
concluido em 2016 (cf. adiante}.

Preparacao da edicae de dois hivros sobre “Qualidade do Ensino da Educacio Fisicg”
e “Formacio de Professores” com o servico de edicdes da FMH e com os coeditores

Jodo Costel o

rersAG on-ine e :‘am?aga(: 40 e

formsa d@reb de profes snrea, no ambito o estagio p@d ﬁogl ilizacéo
dos procedimentos de formacéo reciproca em comumdades de préaca Analisando

cientificamente o processo e efeito de préatica reconhecidas pelos formadores como
em sucedidas, este pro;eto visa contribuir para a demanda da pomlssao huropela
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Estadia na University of Limerick, Faculty of Education and Health Sciences,
Department of Physical Education and Sport Sciences {(http://www.ulie/pess/),
PEPAYS (http://www.pepaysireland.com), para conhecimento da formacdo de

professores de EF e linhas de investigacdo ai desenvolvidas e apresentacdo do
trabalho em cursc na FMH, através do LaPED. No de itg, trabalhdmos

ss do LaPED. No de
com o centro de inv estlgacao PEPAYS, tendo apresentado, mu‘cuameme as linhas de
investigacdo no ensino e formacéo de professores de EF ai em desenvolvimento e as
Jue estavam em decurso no LaPR 0/ FMH. Neste centro de investigacao, entre outros,
trabalham 4 especialistas mundiais do émbzth do ensino rm EF, cujo trabalho letivo
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realizacéo de projetos comuns: Ann McPhail, Mary {)"%u}iw““ Melissa Parker e
Debora Tannehill. Fol igualmente possivel realizar reunides de trabalho com
regponsaveis de formacao de professores de EF no sistema sducativo Irlandés, visitar
escolas com centros de formagdo ¢ acompanhar a recotha de dados em projetos de
investigacdo. Pudemos ainda acompanhar no terreno os self-studies em cursc no
PEPAYS. Desta estadia, resultaram um conjunto de varios acordos: uma parceira
com a Professora Mary O’Sullivan para a preparacdc conjunta de um artigo
submetido sobre desenvolvimento e identidade profissional submetido ac Journal of
Teaching in Physical Education (submetido em Julho de 2015 e em reviséo, conferir
abaixo), uma parceria com a Professora Melissa Parker (preparacédo de um projeto de
seminaric no ambito das Comunidades de Pratica de Aprendizagem que decorrera
nos 7 e 8 de Outubro de 2016, na FMH), uma parceria com a Professora Ann McPhail,
para integrar o LaPED no estudo de caracterizacdo do Desenvolvimento Profissional
Continuo dos Professcres, na Europa, mo ambito da EERA (European Educational
Research Association).
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Coordenacaoc de workshop, a convite, no seminéario para investigadores do PEPAYS:

ONOFRE, M. (2015). The FMH/UL Laboratory of Pedagogy. Research Lines. Research
Workshop. PEPAYS Research Center, Department of Physical Education and Sport
Sciences, University of Limerick, 27th January.

ucrzwf of :;pn 1, ézxem%ge}

fmi{{)}f;u;a;r
das caracteristicas do DPb em Ltaupaccto Msxca {em curso}, intituiado Compamtwe
Study on Physical Education Teachers’ Continuing Professional Development. Com o
Dr. Mark Griffiths foram analisadas as evidéncias de estudo sobre o atual sistema
de formagéo dos professores de EF em Inglaterra, nomeadamente as formas de
parceria com as escolas de desenvolvimento profissional (Frofessionad Schools). Com
o Dr. Frank Herold, resultou o seu envolvimento da UB no projeto “Perception of the
constraints experienced by physical education teachers regarding overweight and

5
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Realizagfic de conferéncia a convite para docentes, investigadores e doutorandos da
SSERS:
ONOFRE, M. (2015). The FMH/UL Labora*orv of Peddgogy Reseamh Lines. Research

Seminar. School University of

heisteielo]]

Birmingham, 18th February

Mareo 2015

@

Coordenacao internacional {com a Dra. Kyriaki Makopoulou da Universidade de
Birminghamj do plano de trabalho para o projeto de estudo mm‘oarado do
Desenvelvimento Profissional Continue em EF, Comparative Studies on Physical
Education Teachers’ Continuing Professional Development, com de)‘micée dos
parceircs iniciais e desenvolvimento do instrumento de pesquisa. O projeto visa
realizar uma descmgao e anélise comparada dos processos formais e informais de
formacao continuada de professores de EF na Europa e noutros paises fora da
Europa, contando ja com a participacéo de parceiros da Inglaterra, Bélgica, Polénia,
Azerbaijdo, Brasil e Portugal (LaPED/FMH).

Abril 2015

&

@

Coordenacdo nacional {com a coadjuvacéo da Professora Ana Quitério) do plans de
trabalho no projeto MOBAC - Motor Basic Competences, nomeadamente para &
validacdc da bateria de testes MOBAC 1 e realizacio de estudo piloto. Este projeto,
coordenado em termos europeus pelos Drs. Brin Gerlach, Christian Herman e
Claude Scheuer, visa o estudo comparado do nivel de literacia motora dos alunos,
na eurcpa, em diferentes etapas da escolarizacdo, e envolve os seguintes paises:
Luxemburgo, Alemanha, Suica, Bélgica, Italia, Suécia, Republica Checa,
Eslovaquia, Eslovénia, Litudnia e Portugal (LaPED/FMH)

Coordenacdo na FMH/LaPED (com a coadjuva«;éo Professora Maria Martins) do

autadcion

balho nio projeto Educacion y ucp@ € La {ormacion inicial en
un estilo de vida activa v sﬁud«:b en
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L ECT te:

ONOFRE, M. (2015}, Qualidade do Ensino: evidéncias da investigacdo. Semindrios
transdisciplinares de diddtica. Programa Doutoral. Instituto de Educacao,
Universidade de Lisboa, 15 de Maio.

Realizacédo de comunicacéo oral:

Marcos Teixeira de Abreu Soares Onofre




eting, f‘pc‘@ Techn ra divalgacdo
EuPEQO - European th sic al Education Nesta intervencéo,
lancaram-se as linhas gerais de organizacao do pro;eio que sera sediado e
coordenado no LaPED/FMH, na Universidade de Lisboa, em cooperacao com a
Sociedade Portuguesa de Educacao Fisica. Este projete visa a constituicdo de uma
base de dados gue permita a monitorizacdo sistematica dos sistemas europeus de
desenvoTvtmente curricular da educacdo fisica e do desporto escolar e das suas

reunstancias

Junho 2015

@

Integrou a Comissao Cientifica do Coléquio “Desafios Curriculares e Pedagoégicos
na Formacéo de Professores”, 4 e 5 de Junho. instituto de Educacao, Universidade

A Tn 5
do Minho. Braga

Apresentacio de comunicacao oral:

Martins, M., ONOFRE, M. & Costa, J. (2015}. Qualidade de ensino, autoeficdcia e
experiéncias de formacdo: estudo de um caso de uma estagiaria de Educacdo Fisica.
Coléquio Desafios Curriculares e Pedagdgicos na Formacéo de Professores,
instituto de Educacédo, Universidade do Minho. Braga, 4 ¢ 5 de Junho.

Integrou a comissdo organizadora do Seminaric sobre formacdo inicial de
professores, realizado no dia 9 de outubro de 2015, no Institute de Educacéo da
Universidade de Lisboa. Este seminario consistiu numa reunifio de especialistas {a
convite] procurando estender a outras instituicdes nacionais de formacdo de
professores da experiénicia do projeto de investigacio/formacas “Contextualizar,

refletir e investigar: A relacdo teoria-pratica na formacéo inicial de professores”.

Julho de 2015

Integrou a Comissao Cientifica do AIESEP International Conference: Moving Up
Phuysical Education and Sport Participation on the Public Health Agenda. 11 is not to
Late to Actl, , &-11July, Madrid, Spain.

A?E”@E‘S&ﬁt?zgéﬂ de comunicacdes orais & simpdsios:

M Marfms M., Costa, J., *Osiﬁgues A, Eewg N,

G o

Martins, M., ONOFRE, M. & Costa, J. {2015). Studeni feachers’ selj-efficacy,
practicum training experiences and teaching quality. Moving Up Physical Education
and Sport Participation on the Public Health Agenda. It is not to Late to Acti,
ATESEP International Canference, -11.July, Madr

Santo, R. (5015) Haw ;mponant can DP ‘fo deepen the reﬁemvlry of pete begznner
students on their perceptions of a “good” pe teacher. Moving Up Physical Education
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Costa, J.; ONOFRE, M., Martins, M., Martins, J., Espirito Santo, R., Fidalgo, T. &
Bouw, I. (2015). Pete students’identities about the mearning of a “well educated pupil”
in physi cal education. Moving Up Physical Education and Sport Participation on

the Public Health Agenda. It is not to Late to Act!, ATRESEP International Conferen

&-11July, Madrid, Spam

4.-..».4;

Trmree o
Hranco, .,

Cloes, M., wort pedagogy in the
fitness sector: a promising care topic? Moving Up Physical Education and Sport
Participation on the ’?ubnc Health Agenda. It is not to Laie fo Actl, AIESEP
International Conference, 8-11July, Madrid, Spain.

£

¢ Resumos publicados sob a forma de artigo:

ONOFRE, M., Martins, M., Costa, J., Rodrigues, A., Ferro, N. {2015). he use of
communities of practice to improve the guality of the practicum te-a her educators.

Revista Espariola de Educacion Fisica Y Deportes, Numero 410, Supi‘, ano LXVII,
3er trimestre, 2015 (no 8 Supl., VI Epocaj, pp. 12-13. (ISNN 1133 ~ 6366}

Costa, J., ONOFRE, M.& Martins, M. (2015}. The practical meaning of working as
a professional learning community - towards a provision of authentic professional
learning. Revista Espanicla de Educacién Fisica YDeponea, N umero 410, Supl., ano
LXVII, 3er trimestre, 2015 (no 8 Supl., VI Epoca), pp. 28. (ISNN 1133 - 6366)

Martins, M., ONOFRE, M., Costa, J. (2015). Student teachers’ self-efficacy,
practicum training experiences and teaching quality. Revista Espafola de
Educacion Fisica Y Deportes, Nimero 410, Supl., afio LXVII, 3er trimestre, 2015
{no 8 Supl., VI Epoca}, pp. 31. (ISNN 1133 - 6366)

Martins, M., ONOFRE, M., Martins, J., Costa, J., Fidalgo, T., Bouw, 1. & Espirito
Santo, R. {2015). How 1mportaﬁt can b to deepen the reﬂexw:ﬂg of pete beginner
students on their perceptions of a “good pe teacher”? Revisia Espariola de Educacién

Fisica Y Deportes, Numero 410, Supl., afio LXVII, 3er trimestre, 2015 (no 8 Supl.,
VI Epoca), pp. 118, {ISNN 1133 - 6366)

Loplia)

Costa, J., ONOFRE, M. Marting, M. Martins, .J  Espirito Sante, R
Bouw, 1. {2015). Pete students’ identities about the meaning of a

pupil” in physical f-sducatio . Rewvista Esparnola de Eéu"acmn Fisiea Y Deportes,
Niimero 410 Sunl, E,X‘vfi 3er trimestre, 2015 {ne 8 Supl., VI Epocal, pp. 156-

TET QNN

professores, fé‘amdf;a: Pedago Editores {1

JOFMOQUo ae

ONOFRE, M. (2016}. Ensino da Educacéo para ¢ Envolvimento Ative dos Alunos in
Feliciano Veiga (Coord.}, O ensino como futor de envolvimento numa escola para
todos, Lishoa: Climpepsi Editores (no prelo)

¢ Submissdo de artigo {em revisdo):

Marcos Teixeira de Abreu Soares Onofre
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Preparacdo do projetoc EuPEQO para submissdo ac

Erasmus + Sport, com a
coordenacdo do LaPED/ F‘MLI (main applzcant} envelvendo 11 parceiros de 7 paises
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para o ano de 2017, em fun(;ao do interesse manifestado por varios outros parceiros
nédo inicialmente inciuidos
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{(Marcos Onofre, Professor Associado)
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PROPOSTA DE CURSO BREVE

Designac¢do do curso: 2017 European Nonlinear Analysis Workshop (ENAW 2017)
Identificacdo do tipo de curso: Workshop

Justificagdo da proposta de curso: Potenciagdo da colaboracio iniciada em 2016
durante a visita do Professor Nick Stergiou que, em colaboragio com investigadores do
LCM, nos permite organizar na FMH um curso de nivel internacional que estimamos
podera ter retorno a 3 niveis: divulgacdo internacional da investigacio realizada na
FMH, criagdo e aprofundamento de colaborag¢des cientificas internacionais, entrada de
verbas.,

Colaborac3o: O curso terd a colaboragdo da Escola Superior de Saide Dr. Lopes Dias de
Castelo Branco, através de uma parceria que procurard apoio da Fullbright na
cobertura das despesas associadas com a deslocagdo do Professor Nick Stergiou.

Objectivos:
Formacdo avancada em métodos de analise ndo linear aplicado ao comportamento
motor.

Competéncias a adquirir: Compreensdo dos conceitos basicos de analise nio linear e
teoria do caos. Descrigdo das medidas principais de andlise n3o linear e compreensio
dos algoritmos matematicos subjacentes. Aplicabilidade dos métodos n3o lineares a
séries temporais de dados biologicos. Identificacdo das limitacBes dos métodos ndo
lineares.

Destinatarios e as saidas profissionais: Investigadores em &reas de estudo centradas
no movimento humano e actividade fisica.

Duracdo: total de 32,5 horas.
Creditacdo: N3o se prevé pelo me os de momento.

Plano curricular:

Day 1: Introduction to Dynamical Systems

This day is a basic introduction to many important concepts that will be referenced
during the remainder of the week.

Day 2: Fractal Analysis

This day is a discussion of the basis of fractals, what they are and how they may be
analyzed. Several techniques are introduced, including the advantages or shortcomings
of the different algorithms.

Day 3: State Space Reconstruction and Lyapunov Exponent

You will be introduced to the concept of state space reconstruction based on Taken's
theorem. In addition, the mathematical basis of Lyapunov exponent will be introduced



as well as two algorithms for its calculation for biological time series, Wolf's and
Rosenstein's.

Day 4: Entropy and Surrogation

On Day 4, there is a full discussion about entropy, the mathematical basis of entropy
and why it has been "approximated" for use in biology. Different algorithms are
discussed including: approximate, sample, and symbolic. In addition, this day includes
a discussion of several algorithms of surrogation analysis.

Day 5: Recurrence Quantification Analysis

The last day of the week will cover recurrence quantification analysis as well as cross-
recurrence quantification analysis.

Corpo docente:

Pedro Pezarat Correia, PhD, Laboratory of Motor Behavior, FMH-Universidade de
Lishoa

Nick Stergiou, PhD, Universidade de Nebraska at Omaha

Orlando Fernandes, PhD, Universidade de Evora

Luis Silva, PhD, Laboratory of Motor Bebavior, FMH-Universidade de Lisboa -
Estoril Institute for Tourism and Hotel Studies — CLISISS, Lusiada University

joao Rocha Vaz, PhD, Laboratory of Motor Behavior, FMH-Universidade de Lisboa -
Universidade Europeia, Lisboa, Portugal

Instalagdes necessarias: Salas de Informatica da FMH.
Numerus clausus:

Minimo: 20

Maximo: 40

Habilitagcdes de acesso: Licenciatura.

Calendariza¢do e o horano de f_unczonamento 26/06/2017 a 30/06/2017 _

Introduction to Reconstulion of stale
Variability in Human Fractel Analysis | space, cormeleton Entropy RGA
Movement dimension
Intoduton to dnamical
sy sims, time sexies,
power spectum, Fractal Angysis Il Ly apunov exponent Surrogaton Appicetons
sampling, hering,

smooting

Hands on Session ™ Hands on Session ™ Hands on Session* Rands on Session * Hends on Session *

Estng* tsing” ksing ™ sfing* stng*



Outras datas importantes:
Candidatura

February 27rd — Mars 30th 2017
Decisdo

April 24th 2017

Early Registration

April 24th — May 12th 2017

Medidas necessarias a divulgacdo do curso:

1 —Criacdo de poster e banner.

2 - Criagdo de site associado a pagina da FMH.

3 — Accdo de emailing.

4 — Colocagdo da informagdo sobre o curso no mural do Facebook da péagina da FMH e
do LCM.

Programacao financeira e estrutura de custos do curso:
- Custos:
1) Overhead (33%) da FMH.
2) Almogos, jantar do workshop e caterings (50€ por inscrito).
3) Deslocagdo, estadia e fee do Prof. Nicholas Stergiou (2500€) {no caso de nio
existir apoio da Fullbright)
4) Pagamento de honordrios aos outros docentes (entre 35 e 70€ hora
dependendo do nimero de inscritos).
- Receitas previstas:
1) Inscrigbes:
Estudantes —250€ (Late registration: 300€).
Professores e Investigadores — 350€ {Late registration: 400€).
Qutros — 500€ (Late registration: 550€).
2) Serd procurado apoio da Fullbright para as despesas de deslocagio e
alojamento do Professor Nicholas Stergiou.

A receita liguida angariada pela FMH serd utilizada para financiamento de
despesas de investigacdo do Laboratdrio de Comportamento Motor.

Coordenador do Curso Breve

)

L

Pedro Pezarat Correia

21 de Julho de 2016
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