CONSHELHO CIENTIFICO

Reuniao do Conselho Cientifico

Local: Sala de Reunides dos Orgdos de Gestdo da FMH

A

Data: 15 de janeiro de 2014 Hora: 14h30m

Convocados Presentes
Presidente: Prof.2 Doutora Maria Leonor Frazao Moniz Pereira da Silva v
Vice-Presidente: Prof. Doutor Francisco José Bessone Ferreira Alves v
Prof. Doutor Abel Herminio Lourenco Correia v
Prof.2 Doutora Ana Sofia Pedrosa Gomes dos Santos v
Prof. Doutor Antdnio Fernando Boleto Rosado
Prof. Doutor Antdnio Prieto Veloso
Prof. Doutor Carlos Jodo Viana Freire de Andrade
Prof. Doutor Carlos Jorge Pinheiro Colaco v
Prof.2 Doutora Cristina Paula Fidalgo Negreiros Monteiro Bento v
Prof. Daniel Tércio Ramos Guimaraes v
Prof. Doutor Duarte Fernando Patronilho Araujo v
Prof.2 Doutora Elisabete Alexandra Pinheiro Monteiro Exames
Prof. Doutor Filipe Manuel Soares de Melo v

Prof. Doutor Francisco dos Santos Rebelo

Reunido na Reitoria da
Universidade de Lisboa

Prof. Doutor José Domingos de Jesus Carvalhais Exames
Prof. Doutor José Henrique Fuentes Gomes Pereira v
Prof. Doutor Luis Fernando Cordeiro Bettencourt Sardinha

Prof. Doutor Marcos Teixeira de Abreu Soares Onofre v
Prof.2 Doutora Maria de Fatima Marcelina Baptista

Prof.2 Doutora Maria Margarida Marques Rebelo Espanha v
Prof.2 Doutora Maria Margarida Nunes Gaspar de Matos v
Prof. Doutor Paulo Alexandre Silva Armada da Silva v
Prof. Doutor Pedro Jorge Moreira de Parrot Morato Exames

Prof. Doutor Pedro Simdes Cristina de Freitas
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Agenda

Decisées/Ata

Informagodes

A Presidente informou da proposta de
alteracdo ao Regulamento de Creditacdo nos
Ciclos de Estudos da Faculdade de Motricidade
Humana. Apresentou uma proposta de
redacdo alternativa ao Art.2 7.9, ponto 2.1,
gue passou a ter a seguinte redacao:

2.1. Caso nainstituicdao de ensino superior
de acolhimento nao existam U.C.’s com
conteldos programaticos semelhantes,
podera o Coordenador Institucional de
Mobilidade, juntamente com o
Coordenador de Area, propor a
creditacio de uma outra U.C. da
mesma 4drea cientifica, ouvido o
regente dessa U.C., com base na
relevancia das competéncias a serem
adquiridas pelo estudante e no
numero de ECTS da U.C.

A proposta foi aprovada por unanimidade.

Relatdrio da Atividade Desenvolvida no
Periodo Experimental

v" Prof. Doutor Gong¢alo Manuel Albuquerque

Aprovado por unanimidade.
Recomendou-se que o Professor devera

Igglasfzglz)(2008-2013) — Despacho  n® fortalecer a sua publicacdo pedagdgica relativa
as Unidades Curriculares que leciona.
Cursos

Curso Livre ““PROPRIOCEPCAO” E COMPORTAMENTO
MOTOR” (Anexo )
Coordenagao do Curso:

» Prof. Doutor Pedro Pezarat Correia

Justificacdo da Proposta: Auséncia de formacao
sobre este tépico.

Objetivo do curso: Fomentar nos formandos:

1. Aquisicdo de conhecimento aprofundados
sobre fisiologia da “Propriocepc¢do”

2. Contacto com aplicagOes praticas no ambito
do Comportamento Motor decorrentes da
utilizacdo dos conhecimentos sobre
“Propriocepgao”

Destinatarios - Profissionais do Treino
Desportivo, Exercicio e Saude, Educacdo Fisica,
Reabilitacdo e Fisioterapia; Saude,
Investigadores no ambito do Comportamento
Motor.

Duragdo: 5 horas

Considerou que o programa doutoral deve ser
distinto, em todas as suas dimensdes, de
qualquer outro tipo de formagdo, ndo devendo
coexistir com cursos livres que tém um carater
profissionalizante e ndo académico.

O Coordenador devera reformular a proposta,
caso se mantenha a realizagdo co Curso Livre e
a Conferéncia de doutoramento sobre o tema.
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Juri de seriagdo: N3do ha.
Creditagao- Nao.

Plano curricular: No documento em anexo.
Numerus Clausus:

Minimo — N3o ha, uma vez que sera realizado
em paralelo com uma Conferéncia de
Doutoramento.

Maximo — 100 participantes

Preletores — Prof. Doutor Pedro Pezarat Coreia,
Prof. Doutor Raul Oliveira, Prof. Doutor Filipe
Melo e Licenciado Sandro Freitas.

Habilitagdes de Acesso: Licenciatura no ambito
do Treino Desportivo, Exercicio e Saude Fisico,
Educacdo  Fisica, Motricidade  Humana,
Reabilitagdo e Fisioterapia.

Calendarizagao e Horario de Funcionamento:
29 de janeiro de 2014 das 14HO00 as 19H00
Programagao financeira e estruturas de custos:
No documento em anexo

Outros Assuntos

3 N3&o houve.

A Presidente, deu por terminada a reunido as 15h30m.

(Prof.2 Doutora Leonor Moniz Pereira)

(Prof. Doutor Francisco José Bessone Ferreira Alves)
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Designagdo do curso: “PROPRIOCEPCAOQ” E COMPORTAMENTO MOTOR
Identificagdo do tipo de curso: Seminario

Justificacdo da proposta de curso: A auséncia de formagdo sobre este tépico faz-nos
acreditar que ha publico interessado.

Objectivos:

Fomentar nos formandos:

1 - Aquisi¢do de conhecimentos aprofundados sobre a fisiologia da “Propriocep¢io”.

2 - Contato com aplica¢des praticas no ambito do Comportamento Motor decorrentes da
utilizagdo dos conhecimentos sobre “Propriocepgdo”.

Competéncias a adquirir: Conceito abrangente de “Propriocepgdo”. Anatomofisiologia da
“Propriocep¢do”. Aplicagdes no ambito do treino proprioceptivo, do treino da flexibilidade,
da prevengdo e intervengdo na instabilidade articular funcional crénica, da reeducagéo
neuromotora, e do estudo do controlo motor e aprendizam.

Destinatarios e as saidas profissionais: Profissionais de Treino Desportivo, Exercicio e
Saude Educagdo Fisica, Reabilitagdo e Fisioterapia; Saide, Investigadores no 4mbito do
Comportamento Motor.

Duracgdo: total de 5 horas
Creditagdo: Nao

Plano curricular;
I - FUNDAMENTOS FISIOLOGICOS(90")

I1 - APLICACOES E INVESTIGAGAO ASSOCIADA
a) Propriocepgdo no ambito do treino (30')
b) Propriocepgdo no ambito da fisioterapia (45)
¢) Propriocepgao no estudo do controlo motor e aprendizagem (45')
d) Propriocepgdo e flexibilidade (45")

Juri de seriagdo: Nio ha.

Recursos humanos:
Preletores: Pedro Pezarat Correia, Raul Oliveira, Filipe Melo, Sandro Freitas.
DRECE: Divulgacao, inscrigdes e certificagao.

Instalagdes necessarias: Saldo Nobre ou instalagdo alternativa

Numerus clausus:

Minimo: ndo h4, uma vez que sera realizado em paralelo com uma Conferéncia de
Doutoramento.

Maéximo: 100.

Habilitag¢oes de acesso: licenciatura no ambito do Treino Desportivo, Exercicio e
Saude Fisico, Educagao Fisica, Motricidade Humana, Reabilitagio e Fisioterapia.



Calendarizacio e horario de funcionamento: 29 Janeiro 2013, 14-19 horas.

Medidas de divulgagio necessarias a divulgac¢ao do curso:
1 - Criagdo de poster e banner e divulgagdo no site da FMH e na newsletter.
2 - Acgdo de emailing (base de dados da FMH), com imagem do curso no corpo de

texto de email.

3 - Colocagdo da informagdo sobre o curso no mural do Facebook da pagina da
FMH.

4 - Afixagdo de cartazes a cores, tamanho A3 na FMH.

5 - Comunicag¢io por email, a todos os actuais alunos da Faculdade de Motricidade
Humana sobre a ocorréncia do curso.

Programacio financeira e estrutura de custos do curso:

- Custos: Overhead da FMH.

- Receitas previstas: As correspondentes ao numero de inscri¢bes
multiplicado pelo prego previsto (20E). Para alunos da FMH propomos um preco
especial (14E), ndo lhe sendo aplicado o respetivo overhead.

A receita liquida angariada seria utilizada para aquisi¢do de consumiveis do

Laboratério de Comportamento Motor.
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