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Agenda    Decisões/Ata 

 

Informações 

 1. Alteração da posição da Fundação para a Ciência 
e a Tecnologia (FCT) relativamente à participação 
na lecionação dos bolseiros. 

2. Solicitação  da  FCT  sobre  as  publicações  dos 
membros do CIPER  (Anexo 1) de  acordo  com os 
critérios da Web of Science; 

3. O  Conselho  Científico  congratulou‐se  com  a 
retomada de  funções do Professor Doutor Carlos 
Andrade; 

4. O Conselho Científico agradeceu a participação do 
Professor  Doutor  Carlos  Colaço  em  substituição 
do Professor Carlos Andrade; 

5. Dada a participação dos Professores Benoît Bardy 
e Barry Bogin não ser regular  (duas  reuniões por 
ano),  solicitou‐se ao Professor Carlos Colaço que 
continue  a  participar  nas  reuniões  do  Conselho 
Científico. 

1 Relatório da Atividade Desenvolvida no 
Período Experimental 

1 Foi feita uma chamada de atenção para a Divisão de 
Gestão de Assuntos Académicos para a necessidade 
de  informarem  atempadamente os docentes para  a 
data  de  entrega  dos  relatórios  da  atividade 
desenvolvida no período experimental, bem  com da 
necessidade  da  entrega  em  formato  digital  dos 
documentos que instruem o processo, de acordo com 
o Art.º 12.º Despacho n.º 13313/2012 (Regulamento 
relativo  ao  regime  de  vinculação  e  avaliação  da 
atividade desenvolvida no período experimental dos 
professores da Faculdade de Motricidade Humana). 

  Prof.ª Doutora Ana Paula Lebre 
dos Santos Branco Melo (2008‐
2012)   

 Aprovado por unanimidade. 
Foi louvada a sua participação em projetos europeus.
Aconselhou‐se  o  reforço  da  sua  componente  de 
publicação. 

2 Acumulação de Funções  2  

 

Escola Superior de Educação de Castelo 
Branco,  nos  termos  do  protocolo 
existente. 

 Professora  Doutora  Ana  Sofia 
Pedrosa  Gomes  dos  Santos,  para 
lecionação de um bloco da disciplina 
de  Avaliação  e  Metodologias  de 
Intervenção  em  Crianças  com 
Problemas  Cognitivos,  da  Pós‐
Graduação  em  Educação  Especial, 
num  total  de  30  horas,  em  horário 
pós‐laboral (sextas feiras e sábados) 
no  2º  semestre  do  ano  letivo 
2012/2013. 

 

Adiado. 
É necessária a apresentação de justificação, ao abrigo 
do  n.º  5,  do  Artigo  24.º,  do  Regulamento Geral  de 
Prestação de Serviço dos Docentes da UTL, Despacho 
n.º 12992/2010, publicado no D.R., 2.ª série, N.º 155 
de 11 de Agosto. 
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Escola  Superior  de  Saúde  do  Instituto 
Politécnico  de  Leiria,  nos  termos  do 
protocolo existente. 

 Professor  Doutor  Paulo  Alexandre 
Silva  Armada  da  Silva,  para 
lecionação da disciplina de Fisiologia 
do Exercício e Nutrição, no Curso de 
Licenciatura  em  Fisioterapia,  num 
total de 40 horas no 1º semestre, no 
período  compreendido  entre  o  dia 
12  de  março  de  2012  e  25  de 
fevereiro de 2013.

 

Aprovado.  Por maioria  com  12  votos  a  favor  e  três 
abstenções. 
Não  colide  com  a  atividade  da  FMH,  dado  não  se 
tratar de um curso concorrente. 

3 Distribuição de serviço  3 

Pese  embora  o  facto  de  o  Conselho  Científico  ter 
feito  muitas  diligências  para  a  uniformização  da 
Distribuição  de  Serviço,  espera‐se  que  num  futuro 
próximo, com o envolvimento dos coordenadores das 
áreas  disciplinares  e  regentes  das  disciplinas,  se 
possam corrigir as assimetrias ainda existentes 

Foi  ainda  solicitado  que  fosse  identificada  uma 
estratégia  para  colmatar  a  insuficiência  da 
distribuição  de  serviço  dos  docentes  que  se 
encontrem  nesta  condição  em  conjunto  com  os 
regentes  das  Unidades  Curriculares  afetas  a  cada 
uma das áreas, e.g. proposta ao Conselho Científico 
de  uma  rotação  entre  docentes  de  forma  a  que  os 
docentes  com mais  carga  horária  sejam  aligeirados 
em relação aos que têm menos carga no próximo ano 
letivo. 

Considerou‐se  fundamental  o  estabelecido  na 
reunião  do  Conselho  Científico  com  os 
Coordenadores  das  Áreas  Disciplinares  do  dia  9  de 
fevereiro de 2012 nomeadamente no que respeita à: 

 Criação  de  subgrupos  de  unidades 
curriculares e 

 Identificação de Distribuição de Serviço mais 
equitativa  seja  entregue  até  ao  final  do  1º 
semestre (final de Janeiro). 

Foi ainda considerado que a lecionação das unidades 
curriculares  de  seminário  fosse  contabilizada  na 
distribuição de serviço docente. 

A  Distribuição  de  Serviço  foi  aprovada  por maioria 
com uma votação de 11 votos a  favor, quatro votos 
contra e uma abstenção. 

Foi levantada a questão de atribuição de Distribuição 
de  Serviço  aos  estudantes  PLIS  sempre  que  estes 
constituam  uma  turma,  e  a  que  critérios  deve 
obedecer essa  constituição,  já que estes alunos não 
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são considerados elegíveis. 

Aprovados  os  Coordenadores  e  Coordenadores 
Adjuntos de mestrado  e de  Licenciatura para o  ano 
letivo 2012/2013. 

Foi considerado ainda necessário rever a Distribuição 
de  Serviço  no  início  do  2º  Semestre  conforme 
estabelecido nas normas a  fim de esta corresponder 
o amais possível ao trabalho efetuado. 

4 Outros assuntos  4 

Foi dado conhecimento pelo Professor Daniel Tércio 
Guimarães da carta enviada pelos Centros de Ciências 
Sociais  e  Humanidades  (CSH)  ao  Senhor  Presidente 
da  FCT  sobre  a  sua  posição  relativamente  à 
bibliometria e à classificação na Web of Science.  

Nada mais havendo a tratar, a Presidente terminou a reunião às 17h 00 m 

(Prof.ª Doutora Leonor Moniz Pereira) 

(Prof. Doutor Francisco José Bessone Ferreira Alves) 

 



Nome da unidade / LA: Maria Leonor Frazão Moniz Pereira da Silva

Código da unidade / LA: SAU-LVT-447

Nome do Coordenador: Centro Interdisciplinar de Estudo da Performance Humana

INSTRUÇÕES DE PREENCHIMENTO
Inserir p.f. neste ficheiro (na 2ª worksheet  "listagem publicações") as referências bibliográficas relativas à

PRODUÇÃO CIENTÍFICA DA UNIDADE / LA publicada de 2007 a 2011 (inclusive)

DA AUTORIA DOS SEUS MEMBROS INTEGRADOS* de 2007 a 2011 (inclusive)

INCLUÍDA NAS SEGUINTES 5 BASES DE DADOS DA WEB OF SCIENCE (WoS): Science Citation Index Expanded (SCI-EXPANDED)

Social Sciences Citation Index (SSCI)

Arts & Humanities Citation Index (A&HCI)

Conference Proceedings Citation Index - Science (CPCI-S)

Conference Proceedings Citation Index - Social Science & Humanities (CPCI-SSH)

Listar, por ano, só as publicações registadas na WoS relativas aos membros integrados nesse mesmo ano na equipa*, 

contendo necessariamente a indicação de uma afilição (em Addresses ) portuguesa (com Portugal  como país).

O accession number  de cada publicação está registado na Web of Science (exemplo incluído neste ficheiro), acessível pela b-on. Deverá ser incluído para cada uma das publicações, com toda a exactidão. 

Será a única informação a ser enviada posteriormente para o CWTS (agregados por unidade). Accession numbers incorrectos serão excluídos.

Exemplo de como inserir o accession number WOS:000272569800007

* de acordo com a actualização de equipas, referida a 31 de Dezembro, submetida por cada instituição à FCT nesses mesmos anos.

IDENTIFICAÇÃO DA UNIDADE ou Laboratório Associado (LA)



Referência bibliográfica
(contendo todos os autores, título do trabalho, nome da revista, ano de publicação, volume e paginação)

Accession Number 
(tal como está na Web of Science)

Ano de publicação
(2007, 2008, 2009, 2010 ou 2011)
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Araujo, D. (2011). Monograph of innovations in the study of the Sport Decision Making Preface. Revista 
de Psicologìa del Deporte , 20(2): 639-643.

WOS:000292711700026 2011

Araujo, D., & Davids, K. (2011). What Exactly is Acquired During Skill Acquisition?Journal of 
Consciousness Studies , 18(3-4): 7-23.

WOS:000289135200001 2011

Baptista, F.M., Cardadeiro, G., Zymbal, V. & Sardinha, LB. (2011). Bone Speed of Sound Acquisition at the 
Tibia during Growth is Limited in Overweight/Obese Boys and Girls. International Journal of Obesity , 
35(S2): S31.

WOS:000296141100089 2011
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Carraça, E.V., Silva, M.N., Markland, D., Vieira, P.N., Minderico, C.S., Sardinha, L.B., Teixeira, P.J. (2011). 
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Cordovil, R., & Barreiros, J. (2011). Egocentric or allocentric frameworks for the evaluation of other 
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Dias, A., Pezarat-Correia, P., Esteves, J., & Fernandes, O. (2011). The influence of a balance training 
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PRODUÇÃO CIENTÍFICA INCLUÍDA NA WEB OF SCIENCE 
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(uma referência bibliográfica por linha)

NOTA: em cada referência bibliográfica sublinhar o nome do autor (ou autores) que à data era membro integrado da Unidade / LA.
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Ciências da Educação José Manuel Fragoso Alves Diniz Carlos Alberto Rosa Ferreira

Ciências da Fisioterapia João Manuel Pardal Barreiros Raul Alexandre Nunes da Silva Oliveira 

Educação Especial Vítor Manuel Lourenço da Cruz Ana Isabel Amaral Nascimento Rodrigues de Melo

Desenvolvimento da Criança Carlos Alberto Ferreira Neto Rita Cordovil Matos

Ensino da Educação Física nos Ensino Básico e Secundário Marcos Teixeira de Abreu Soares Onofre António José Mendes Rodrigues

Ergonomia Catarina Maria Gomes Duarte da Silva Rui Miguel Bettencourt Melo

Exercício e Saúde Maria de Fátima Marcelina Baptista Analiza Mónica Lopes de Almeida Silva

Gestão do Desporto Carlos Jorge Pinheiro Colaço Gustavo Manuel Vaz da Silva Pires

Gestão do Desporto ‐ Org.Desportivas Abel Hermínio Lourenço Correia Carlos Jorge Pinheiro Colaço

Performance Artística ‐ Dança Ana Maria Macara de Oliveira Maria Luísa da Silva Galvez Roubaud

Psicologia do Desporto Sidónio Olivério da Costa Serpa Vitor Manuel dos Santos Silva Ferreira
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Ciências do Desporto  António Fernando Boleto Rosado Analiza Mónica Lopes de Almeida Silva

Dança Margarida da Conceição de Jesus Moura Fernandes Maria João Fernandes do Nascimento Alves

Ergonomia José Domingos de Jesus Carvalhais Rui Miguel Bettencourt Melo

Gestão do Desporto Rui Jorge Bértolo Lara Madeira Claudino Carlos Jorge Pinheiro Colaço

Reabilitação Psicomotora Ana Sofia Pedrosa Gomes dos Santos Paula Marta Pereira Bruno
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Distribuição de Serviço 2012/2013

Nome Completo Categoria Dedicação % Tempo 1º Ciclo 2º Ciclo 1º+2º Ciclos Seniors TOTAL Aulas OT Mest O. Estágios O. Mest. O. Dout. TOTAL Orientações TOTAL Observações

Abel Herminio Lourenço Correia Professor Associado Dedicação exclusiva 100 4,69 2,15 6,85 6,85 0,00 0,00 1,5 2,25 3,00 9,85

Acacio Manuel da Silva Gonçalves Assistente Convidado Docente Tempo Parcial 50

0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 4,50 0 0 3,00 3,00 Necessário submissão e aceitação do título de especialista no CC

Ana Maria Silva Santos Professor Auxiliar Dedicação exclusiva 100 6,25 0,00 6,25 6,25 0,00 1,00 0,5 0 1,50 7,75

Angelo Miguel Pimentel Dias Assistente Convidado Docente Tempo Parcial 60 8,15 0,00 8,15 8,15 0,00 0,00 0 0 0,00 8,15

Anna Georgievna Volossovitch Professor Auxiliar Dedicação exclusiva 100 6,78 2,10 8,88 8,88 0,90 0,00 0,5 0,75 2,15 11,03

Antonio Fernando Boleto Rosado Professor Catedrático Dedicação exclusiva 100 3,50 3,87 7,37 7,37 0,46 0,00 0 2,25 2,71 10,08

António Paulo Pereira Ferreira Professor Auxiliar Dedicação exclusiva 100 8,59 1,17 9,77 9,77 0,90 0,00 0 0 0,90 10,67 Excesso de carga horária

Bruno Miguel Rolo Regalo Assistente Convidado Docente Tempo Parcial 40 4,50 0,00 4,50 4,50 0,00 0,00 0 0 0,00 4,50

Carlos Jorge Pinheiro Colaço Professor Associado com Agregação Dedicação exclusiva 100 3,12 4,17 7,28 7,28 0,05 0,00 2,5 3 3,00 10,28

Bruno Alves Assistente Convidado Docente Tempo Parcial 40 8,06 0,00 8,06 8,06 0,00 0,00 0 0 0,00 8,06

Cesar Jose Duarte Peixoto Professor Associado Dedicação exclusiva 100 3,15 5,06 8,21 8,21 0,00 0,50 0 0 0,50 8,71

Duarte Fernando da Rosa Belo Patronilho de Araújo Professor Associado Dedicação exclusiva 100 2,00 5,44 7,44 7,44 0,13 0,00 1 3 3,00 10,44

Fernanda Maria Castanheira Costa Marques Santinha Assistente Convidado Docente Tempo Parcial 40

0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 4,50 0 0 3,00 3,00 Necessário submissão e aceitação do título de especialista no CC

Fernando Paulo Oliveira Gomes Assistente Convidado Dedicação exclusiva 100 9,00 0,00 9,00 9,00 0,00 0,00 0 0 0,00 9,00

Filipa Lopes Celestino Soares Cavalleri Serpa Assistente Convidado Docente Tempo Parcial 45

5,04 0,52 5,56 5,56 0,00 0,00 0 0 0,00 5,56

Francisco José Bessone Ferreira Alves Professor Catedrático Dedicação exclusiva 100 1,12 5,65 6,77 6,77 1,50 1,50 2,5 3 3,00 9,77

Gonçalo Manuel Albuquerque Tavares Professor Auxiliar Dedicação exclusiva 100 1,54 2,50 4,04 4,04 0,00 0,00 0 0 0,00 4,04 Não cumpre a carga horária de lecionação mínima

Gustavo Manuel  Vaz  da Silva Pires Professor Catedrático Dedicação exclusiva 100 4,00 2,15 6,15 6,15 0,00 0,00 1 0,75 1,75 7,90

Rui Biscaia Assistente Convidado Docente Tempo Parcial 0,00 3,85 3,85 3,85 0,00 0,00 0 0 0,00 3,85

Jan Maria Hendrick Cabri Prof Visitante Docente Tempo Parcial 20 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0 0,75 0,75 0,75

Joao Manuel Santos Silva Ferreira Assistente Convidado Docente Tempo Parcial 40 4,90 0,00 4,90 4,90 0,00 0,00 0 0 0,00 4,90

Joao Nuno Seabra da Costa Rasoilo Professor Auxiliar Docente Tempo Integral 100 10,00 0,00 10,00 10,00 0,00 0,00 0 0 0,00 10,00 Excesso de carga horária

Jorge Manuel Castanheira Infante Assistente Convidado Dedicação exclusiva 100 8,92 0,10 9,02 9,02 0,15 0,00 0 0 0,15 9,17

Jose Henrique Fuentes Gomes Pereira Professor Catedrático Docente Tempo Integral 100 0,00 7,73 7,73 7,73 0,00 0,00 1,5 0 1,50 9,23

José Manuel Martins Meirim da Silva Professor Auxiliar Convidado Docente Tempo Parcial 35 2,50 1,73 4,23 4,23 0,00 0,00 0,5 0 0,50 4,73 Anos anteriores com excesso de carga

José Maria Duarte Santos Peixoto Assistente Convidado Docente Tempo Parcial 50 5,77 0,00 5,77 5,77 0,00 0,00 0 0 0,00 5,77

Liliana Sofia Aguiar Pereira da Silva Assistente Convidada Docente Tempo Parcial 59 7,38 0,00 7,38 7,38 0,00 0,00 0 0 0,00 7,38

Luis Miguel dos Santos Monge Dias Assistente Convidado Docente Tempo Parcial 30 3,46 0,00 3,46 3,46 0,00 0,00 0 0 0,00 3,46

Luis Miguel Faria Fernandes da Cunha Professor Auxiliar Dedicação exclusiva 100 7,75 2,15 9,90 9,90 0,00 0,00 0,5 0,75 1,25 11,15 Excesso de carga horária

Luis Pedro Camelo Vilar Professor Auxiliar Convidado Docente Tempo Parcial 50 5,92 0,00 5,92 5,92 0,00 0,00 0 0 0,00 5,92

Marco Catarino Espada Estêvão Correia Assistente Convidado Docente Tempo Parcial 40 3,54 1,38 4,92 4,92 0,00 0,00 0 0 0,00 4,92

Maria da Conceição Ribeiro Rexelo Pedro Assistente Convidado Docente Tempo Parcial 50

0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 6,00 0 0 3,00 3,00 Necessário submissão e aceitação do título de especialista no CC

Maria João  de Oliveira Valamatos Assistente Convidado Dedicação exclusiva 100 10,25 0,00 10,25 10,25 0,00 0,00 0 0 0,00 10,25 Excesso de carga horária

Maria Margarida Ventura Mendes Mascarenhas Professor Auxiliar Dedicação exclusiva 100 3,00 3,31 6,31 6,31 0,00 0,00 2 0 2,00 8,31

Miguel Antonio de Almeida Garcia Moreira Professor Auxiliar Dedicação exclusiva 100 9,08 1,58 10,66 10,66 0,30 0,50 0,5 0 1,30 11,96 Excesso de carga horária

Nuno Miguel da Silva Januario Assistente Convidado Dedicação exclusiva 100

5,65 0,87 6,52 6,52 0,00 2,50 0 0 2,50 9,02 Necessário submissão e aceitação do título de especialista no CC

Paulo Gabriel de Castro Lemos e Cipriano Assistente Convidado Docente Tempo Parcial 30 3,88 0,00 3,88 3,88 0,00 0,00 0 0 0,00 3,88

Paulo Jorge Martins Assistente Convidado Dedicação exclusiva 100 7,38 1,48 8,86 8,86 0,15 0,00 0 0 0,15 9,01

Pedro Victor Mil-Homens Ferreira Santos Professor Associado Docente Tempo Integral 100 1,75 5,23 6,98 6,98 0,98 0,00 1,5 1,5 3,00 9,98

Pedro Vieira Trouillet Pessoa Assistente Convidado Dedicação exclusiva 100 14,37 0,00 14,37 14,37 0,00 0,00 0 0 0,00 14,37 Excesso de carga horária

Ricardo Filipe Lima Duarte Assistente Convidado Dedicação exclusiva 100 5,37 1,00 6,37 6,37 2,40 6,00 4 0 3,00 9,37 Doutorado

Rita de Sousa Figueiredo Marques Guilherme Correia Assistente Convidado Docente Tempo Parcial 20 3,12 0,00 3,12 3,12 0,00 0,00 0 0 0,00 3,12

Rui Jorge Bertolo Lara Madeira Claudino Professor Auxiliar Dedicação exclusiva 100 7,75 2,73 10,48 10,48 0,00 0,00 3 2,25 3,00 13,48 Excesso de carga horária

Sidonio Oliverio da Costa Serpa Professor Catedrático Dedicação exclusiva 100 4,00 3,41 7,41 7,41 0,59 0,00 0 1,5 2,09 9,50

Vitor Manuel dos Santos Silva Ferreira Professor Associado Dedicação exclusiva 100 1,98 6,90 8,88 8,88 0,32 0,00 0 0 0,32 9,20

Adilson Passos da Costa Marques Assistente Convidado Dedicação exclusiva 100 1,25 9,00 10,25 10,25 0,00 0,00 0 0 0,00 10,25 Doutorado

Ana Luísa Dias Quitério Assistente Convidado Dedicação exclusiva 100 7,75 0,00 7,75 7,75 0,00 0,00 0 0 0,00 7,75 Doutorado

Ana Maria Peixoto Naia Assistente Convidado Dedicação exclusiva 100 7,54 1,31 8,85 8,85 0,00 0,00 0 0 0,00 8,85

Antonio Jose Mendes Rodrigues Professor Auxiliar Dedicação exclusiva 100 1,00 8,67 9,67 9,67 0,00 0,00 0 0 0,00 9,67 Excesso de carga horária

Carlos Alberto Serrão Santos Januário Professor Associado Dedicação exclusiva 100 1,12 4,67 5,79 5,79 0,00 0,00 0 1,5 1,50 7,29 Não cumpre a carga horária de lecionação mínima

Filomena Margarida Rodrigues de Araujo Assistente Convidado Docente Tempo Parcial 40 0,00 5,50 5,50 5,50 0,00 0,00 0 0 0,00 5,50

João Fernando Pires Mendes Jacinto Professor Auxiliar Convidado Docente Tempo Parcial 40 4,88 0,23 5,12 5,12 0,00 0,00 0 0 0,00 5,12

Jose Manuel Fragoso Alves Diniz Professor Catedrático Dedicação exclusiva 100 0,00 6,62 6,62 6,62 0,00 0,00 0 3,75 3,00 9,62

João Filipe Figueira da Silva Martins Assistente Convidado Docente Tempo Parcial 50 6,00 0,00 6,00 6,00 0,00 0,00 0 0 0,00 6,00

Luís Manuel Aguiar Fernandes Assistente Convidado Docente Tempo Parcial 15

0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 2,50 0 0 2,50 2,50 Necessário submissão e aceitação do título de especialista no CC

Marcos Teixeira de Abreu Soares Onofre Professor Associado Dedicação exclusiva 100 1,46 3,83 5,29 5,29 0,00 0,00 0 0,75 0,75 6,04 Não cumpre a carga horária de lecionação mínima

Maria João Figueira Martins Assistente Convidado Dedicação exclusiva 100

6,75 0,00 6,75 6,75 0,00 2,50 0 0 2,50 9,25 Necessário submissão e aceitação do título de especialista no CC



Nome Completo Categoria Dedicação % Tempo 1º Ciclo 2º Ciclo 1º+2º Ciclos Seniors TOTAL Aulas OT Mest O. Estágios O. Mest. O. Dout. TOTAL Orientações TOTAL Observações

Nuno Alberto Seruca Ferro Assistente Convidado Docente Tempo Parcial 40

0,00 1,44 1,44 1,44 0,00 3,50 0 0 3,00 4,44

Não cumpre a carga horária correspondente ao contrato - Necessário 

submissão e aceitação do título de especialista no CC

0 0,00

Antonio Prieto Veloso Professor Catedrático Dedicação exclusiva 100 7,00 3,08 10,08 10,08 0,00 0,00 1,5 2,25 3,00 13,08 Excesso de carga horária

Augusto Gil Brites de Andrade Pascoal Professor Auxiliar Dedicação exclusiva 100 7,54 0,00 7,54 0,15 7,69 0,00 0,00 0 1,5 1,50 9,19 Sabáticas 1º Semestre

Carlos Alberto Ferreira Neto Professor Catedrático Dedicação exclusiva 100 2,00 4,23 6,23 6,23 0,00 0,00 0,5 3 3,00 9,23 Presidente FMH

Cristina Paula Fidalgo Negreiros Monteiro Bento Professor Auxiliar Dedicação exclusiva 100 7,69 0,92 8,62 8,62 0,00 0,00 0 0 0,00 8,62

Fernando Manuel da Cruz Duarte Pereira Professor Auxiliar Dedicação exclusiva 100 7,08 0,92 8,00 8,00 0,00 0,00 0 0 0,00 8,00

Filipa Oliveira da Silva João Assistente Convidado Docente Tempo Parcial 50 6,02 0,00 6,02 6,02 0,00 0,00 0 0 0,00 6,02

Filipe Manuel Soares de Melo Professor Associado Dedicação exclusiva 100 8,50 0,96 9,46 9,46 0,00 0,00 0,5 0,75 1,25 10,71

Gonçalo Laima Vilhena de Mendonça Professor Auxiliar Dedicação exclusiva 100 10,67 0,00 10,67 10,67 0,00 0,00 0 0 0,00 10,67 Excesso de carga horária

Joao Manuel Pardal Barreiros Professor Catedrático Dedicação exclusiva 100 5,25 1,92 7,17 7,17 0,00 0,00 0,5 0 0,50 7,67

Maria Filomena Soares Vieira Professor Auxiliar Dedicação exclusiva 100 10,61 0,31 10,92 10,92 0,00 0,00 1 0,75 1,75 12,67 Excesso de carga horária

Maria Isabel Caldas Januario Fragoso Professor Associado Dedicação exclusiva 100 3,78 3,23 7,01 7,01 0,00 0,00 0,5 0,75 1,25 8,26

Ana Catarina Nunes Francisco Matias Assistente Convidado Docente Tempo Parcial 50 5,25 0,00 5,25 5,25 0,00 0,00 0 0 0,00 5,25

Maria Manuela Vasconcelos Hasse Almeida e Silva Professor Associado com Agregação Dedicação exclusiva 100 8,75 0,00 8,75 8,75 0,00 0,00 0 0 0,00 8,75

Maria Margarida Marques Rebelo Espanha Professor Associado Dedicação exclusiva 100 8,06 1,44 9,50 0,15 9,65 0,00 0,00 1 0,75 1,75 11,40 Excesso de carga horária

Paulo Alexandre Silva Armada da Silva Professor Auxiliar Dedicação exclusiva 100 8,50 0,46 8,96 8,96 0,00 0,00 0 0,75 0,75 9,71

Pedro José Madaleno Passos Professor Auxiliar Convidado Dedicação exclusiva 100 8,65 1,38 10,04 10,04 0,00 0,00 0 0,75 0,75 10,79

Pedro Luís Camecelha de Pezarat Correia Professor Associado com Agregação Dedicação exclusiva 100 6,56 2,69 9,26 9,26 0,00 0,00 0,5 4,5 3,00 12,26

Raul Alexandre Nunes da Silva Oliveira Professor Auxiliar Dedicação exclusiva 100 7,50 1,92 9,42 9,42 0,00 0,00 3 0 3,00 12,42

Rita Cordovil de Matos Professor Auxiliar Dedicação exclusiva 100 8,00 1,46 9,46 9,46 0,00 0,00 1,5 0,75 2,25 11,71 Excesso de carga horária

Sandro Remo Martins Neves Ramos Freitas Assistente Convidado Docente Tempo Integral 100 9,00 0,31 9,31 9,31 0,00 0,00 0 0 0,00 9,31

Vera Moniz Pereira da Silva Assistente Convidado Docente Tempo Parcial 50 6,00 0,00 6,00 6,00 0,00 0,00 0 0 0,00 6,00

Ana Maria Macara Oliveira Professor Associado com Agregação Dedicação exclusiva 100 4,35 0,00 4,35 4,35 0,00 0,00 0 4,5 3,00 7,35 Não cumpre a carga horária de lecionação mínima

Daniel Tercio Ramos Guimarães Professor Associado Dedicação exclusiva 100 5,00 0,00 5,00 5,00 0,00 0,00 1 1,5 2,50 7,50 Não cumpre a carga horária de lecionação mínima

Elisabete Alexandra Pinheiro Monteiro Professor Auxiliar Dedicação exclusiva 100 10,00 0,00 10,00 10,00 0,00 0,00 0,5 0,75 1,25 11,25 Excesso de carga horária

Luis Miguel Xarez Rodrigues Professor Auxiliar Dedicação exclusiva 100 7,96 0,00 7,96 7,96 0,00 0,00 0 0 0,00 7,96

Margarida da Conceição de Jesus Moura Fernandes Professor Auxiliar Dedicação exclusiva 100 8,69 0,00 8,69 8,69 0,00 0,00 0,5 0,75 1,25 9,94

Maria João Fernandes do Nascimento Alves Professor Auxiliar Dedicação exclusiva 100 9,40 0,00 9,40 9,40 0,00 0,00 0,5 0 0,50 9,90

Maria Luisa da Silva Galvez Roubaud Professor Auxiliar Dedicação exclusiva 100 6,04 0,44 6,48 0,10 6,58 0,05 0,00 1 0,75 1,80 8,38

Rita de Carvalho Duarte Rato Assistente Convidado Docente Tempo Parcial 59 7,90 0,00 7,90 7,90 0,00 0,00 0 0 0,00 7,90

Rui Miguel Ribeiro de Campos Leitão Assistente Convidado Docente Tempo Parcial 10 1,13 0,00 1,13 1,13 0,00 0,00 0 0 0,00 1,13

Tânia Daniela Ribeiro T.C. Seixas Assistente Convidado Docente Tempo Parcial 30 3,75 0,00 3,75 3,75 0,00 0,00 0 0 0,00 3,75

Ana Cristina Guerreiro Espadinha Professor Auxiliar Dedicação exclusiva 100 6,15 3,40 9,56 9,56 0,00 1,75 0,5 0 2,25 11,81 Excesso de carga horária

Ana Isabel Amaral Nascimento Rodrigues de Melo Professor Auxiliar Dedicação exclusiva 100 4,00 4,42 8,42 8,42 0,00 3,25 1 1,5 3,00 11,42

Ana Paula Lebre dos Santos Branco Melo Professor Auxiliar Dedicação exclusiva 100 6,19 1,38 7,58 7,58 0,00 3,00 0 0 3,00 10,58

Ana Sofia Pedrosa Gomes dos Santos Professor Auxiliar Dedicação exclusiva 100 6,50 4,23 10,73 10,73 0,00 1,75 1,5 1,5 3,00 13,73 Excesso de carga horária

Cristina Maria Neves Pereira Campos Assistente Convidado Docente Tempo Parcial 40 2,60 2,25 4,85 4,85 0,00 0,00 0 0 0,00 4,85

Janete Filipa Santas Noites Maximiano Assistente Convidado Docente Tempo Parcial 50

3,46 0,00 3,46 3,46 0,00 2,25 0 0 2,25 5,71

Não cumpre a carga horária correspondente ao contrato - Necessário 

submissão e aceitação do título de especialista no CC

Jorge Cesar Vilela de Carvalho Assistente Convidado Docente Tempo Parcial 35

3,00 1,52 4,52 4,52 0,00 0,00 0 0 0,00 4,52

Marco Paulo Maia Ferreira Professor Auxiliar Convidado Docente Tempo Parcial 50 5,00 0,00 5,00 5,00 0,00 1,75 0 0 1,75 6,75

Maria Celeste Rocha Simões Professor Auxiliar Dedicação exclusiva 100 4,46 4,79 9,25 9,25 0,08 2,50 0 0,75 3,00 12,25

Maria de Fátima Duarte Lopes Vieira Assistente Convidado Docente Tempo Parcial 0 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0 0 0,00 0,00

Maria da Graça Pereira Inácio marques Neves Assistente Convidado Docente Tempo Parcial 0 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0 0 0,00 0,00

Maria Leonor Frazão Moniz Pereira da Silva Professor Catedrático Dedicação exclusiva 100 1,00 0,00 1,00 1,00 0,00 0,00 1 2,25 3,00 4,00 Presidente CC

Maria Margarida Nunes Gaspar de Matos Professor Catedrático Dedicação exclusiva 100 2,19 5,39 7,58 0,15 7,73 0,13 0,00 0 1,5 1,63 9,37

Maria Sonia Tribuzi Gomes Domingos Assistente Convidado Docente Tempo Parcial 59 4,35 0,00 4,35 4,35 0,00 3,50 0 0 3,00 7,35 Não cumpre a carga horária correspondente ao contrato

Maria Teresa Perlico Machado Brandão Professor Auxiliar Dedicação exclusiva 100 4,54 2,50 7,04 7,04 0,00 4,00 1 0,75 3,00 10,04

Pedro Jorge Moreira de Parrot Morato Professor Associado Dedicação exclusiva 100 4,00 4,52 8,52 8,52 0,00 2,00 0,5 2,25 3,00 11,52

Pedro Miguel Sant'Ana Vale Vital Professor Auxiliar Convidado Docente Tempo Parcial 25 0,00 3,35 3,35 3,35 0,00 0,00 0 0 0,00 3,35

Rui Fernando Roque Martins Professor Associado Dedicação exclusiva 100 4,31 2,08 6,38 6,38 0,00 1,25 0,5 2,25 3,00 9,38

Rui Sousa Damas Assistente Convidado Docente Tempo Parcial 30 1,15 2,60 3,75 3,75 0,00 0,00 0 0 0,00 3,75

Vitor Manuel Lourenço da Cruz Professor Auxiliar Dedicação exclusiva 100 5,75 3,50 9,25 9,25 0,00 0,50 0,5 0 1,00 10,25

Catarina Maria Gomes Duarte da Silva Professor Auxiliar Dedicação exclusiva 100 4,25 2,25 6,50 6,50 0,00 0,00 0,5 0 0,50 7,00

Filipa Catarina V Silva Pinto Marto Carvalho Assistente Dedicação exclusiva 100 4,96 0,00 4,96 4,96 0,00 0,00 0 0 0,00 4,96 Não cumpre a carga horária de lecionação mínima

Francisco dos Santos Rebelo Professor Associado com Agregação Dedicação exclusiva 100 4,50 0,29 4,79 4,79 0,00 0,50 0,5 2,25 3,00 7,79 Não cumpre a carga horária de lecionação mínima

Jose Domingos de Jesus de Carvalhais Professor Auxiliar Dedicação exclusiva 100 4,33 0,95 5,28 5,28 0,00 0,50 0 0 0,50 5,78 Não cumpre a carga horária de lecionação mínima

Maria Filomena Araujo Costa Cruz Carnide Professor Auxiliar Dedicação exclusiva 100 2,35 0,92 3,27 0,25 3,52 0,00 0,00 2 2,25 3,00 6,52 Sabáticas 1º Semestre

Paulo Ignacio Noriega Pinto Machado Professor Auxiliar Dedicação exclusiva 100 5,50 1,20 6,70 6,70 0,05 0,50 0,5 0 1,05 7,75

Raquel João Henriques Soares dos Santos Professor Auxiliar Dedicação exclusiva 100 5,37 0,34 5,70 5,70 0,00 0,00 0,5 0,75 1,25 6,95 Não cumpre a carga horária de lecionação mínima

Rui Miguel Bettencourt Melo Professor Auxiliar Dedicação exclusiva 100 8,00 0,00 8,00 8,00 0,00 0,00 0,5 0,75 1,25 9,25

Teresa Margarida Crato Patrone de Abreu Cotrim Professor Auxiliar Docente Tempo Integral 100 5,25 0,75 6,00 6,00 0,00 0,50 0,5 0 1,00 7,00



Nome Completo Categoria Dedicação % Tempo 1º Ciclo 2º Ciclo 1º+2º Ciclos Seniors TOTAL Aulas OT Mest O. Estágios O. Mest. O. Dout. TOTAL Orientações TOTAL Observações

Analiza Monica Lopes Almeida Silva Professor Auxiliar Dedicação exclusiva 100 6,21 3,50 9,71 9,71 0,00 0,50 0,5 1,5 2,50 12,21 Excesso de carga horária

Flavia Giovanetti Yazigi Assistente Convidado Dedicação exclusiva 100 8,12 0,75 8,87 8,87 0,00 0,00 0 0 0,00 8,87

Jose Pedro Correia de Almeida Assistente Convidado Dedicação exclusiva 100

11,77 0,20 11,97 11,97 0,30 0,00 0 0 0,30 12,27

Leccionação no 2º ciclo dependente da submição e aceitação do título de 

especialista no CC

Luis Fernando Cordeiro Bettencourt Sardinha Professor Catedrático Docente Tempo Parcial 100 2,00 0,52 2,52 2,52 0,00 0,00 0 0 0,00 2,52 Sabáticas 2º Semestre

Maria de Fatima Marcelina Baptista Professor Associado com Agregação Dedicação exclusiva 100 3,50 2,38 5,88 5,88 0,00 2,00 1 0 3,00 8,88 Não cumpre a carga horária de lecionação mínima

Maria de Lourdes Rovisco Curado Correia Machado Assistente Convidado Docente Tempo Parcial 20 0,00 2,37 2,37 2,37 0,00 0,00 0 0 0,00 2,37

Maria Helena Santa Clara Pombo Rodrigues Professor Auxiliar Dedicação exclusiva 100 4,25 2,90 7,15 7,15 0,00 0,50 1 0,75 2,25 9,40

Paulo Manuel Espadinha Pinheiro da Rocha Professor Auxiliar Convidado Docente Tempo Parcial 50 6,00 0,00 6,00 6,00 0,00 0,00 0,5 0 0,50 6,50

Pedro Jorge do Amaral de Melo Teixeira Professor Catedrático Dedicação exclusiva 100 3,00 0,22 3,22 0,10 3,32 0,00 0,00 0,5 0,75 1,25 4,57 Sabáticas 1º Semestre

Ricardo Silvestre Professor Auxiliar Convidado Docente Tempo Parcial 0 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0 0 0,00 0,00

Ana Isabel Andrade Dinis Carita Professor Auxiliar Dedicação exclusiva 100 6,00 2,77 8,77 8,77 0,00 0,00 0 0 0,00 8,77

Ana Maria Fite Alves Diniz Professor Auxiliar Dedicação exclusiva 100 7,50 1,85 9,35 9,35 0,00 0,00 0 0 0,00 9,35

Carlos Alberto Rosa Ferreira Professor Auxiliar Dedicação exclusiva 100 4,25 3,25 7,50 7,50 0,00 0,00 0 2,25 2,25 9,75

Carlos João Viana Freire Andrade Professor Auxiliar Dedicação exclusiva 100 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0 0 0,00 0,00

Julia Maria Vitorino Teles Professor Auxiliar Dedicação exclusiva 100 6,00 2,83 8,83 8,83 0,00 0,00 0 0 0,00 8,83

Paula Marta Pereira Bruno Professor Auxiliar Dedicação exclusiva 100 6,00 2,37 8,37 8,37 0,00 0,00 0 0 0,00 8,37

Pedro Simões Cristina de Freitas Professor Catedrático Dedicação exclusiva 100 7,50 0,00 7,50 7,50 0,00 0,00 0 0 0,00 7,50

Cláudia Margarida Lopes Pascoal Assistente Convidado Docente Tempo Parcial 50 6,00 0,00 6,00 6,00 0,00 0,00 0 0 0,00 6,00



Docente Colaborador/Protocolo 1º Ciclo 2º Ciclo 1º+2º Ciclos OT Mest O. Estágios O. M. O. Dout. TOTAL Orientações TOTAL Observações

Carlos Barros M Gdesp ISEG 0,00 1,00 1,00 0,00 0 0 0 0,00 1,00

Fernando Ribeiro Mendes M Gdesp ISEG 0,00 1,00 1,00 0,00 0 0 0 0,00 1,00

José Augusto Felício M Gdesp ISEG 0,00 1,00 1,00 0,00 0 0 0 0,00 1,00

Total das colaborações 0,00 3,00 3,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 3,00

Recrutamento de Docentes Visitantes 1º Ciclo 2º Ciclo 1º+2º Ciclos 0,00 O. Estágios O. M. O. Dout. TOTAL Orientações TOTAL Observações

MI e Ev. FT Desp M-CFisio Doutorando 0,00 0,00 0,00 0,00 0 0 0 0,00 0,00

João Barreiros, 

Jan Cabri

Inst e Med Aplic em FT M-CFisio IPL - Castelo Branco 0,00 0,31 0,31 0,00 0 0 0 0,00 0,31 Jan Cabri

António Paula Brito M PsiDesp 0,00 0,11 0,11 0,00 0 0 0 0,00 0,11

Jaume Cruz M PsiDesp 0,00 0,24 0,24 0,00 0 0 0 0,00 0,24

Luís Calmeiro M PsiDesp 0,00 0,24 0,24 0,00 0 0 0 0,00 0,24

Natalia Stambulova M PsiDesp 0,00 0,22 0,22 0,00 0 0 0 0,00 0,22

Timo Jaakkola M PsiDesp 0,00 0,22 0,22 0,00 0 0 0 0,00 0,22

Jarmo Liukkonen M PsiDesp 0,00 0,22 0,22 0,00 0 0 0 0,00 0,22

Total 0,00 1,55 1,55 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 1,55

Docente Convidado Colaboração Pontual Curso 1º Ciclo 2º Ciclo 1º+2º Ciclos OT Mest O. Estágios O. M. O. Dout. TOTAL Orientações TOTAL Observações

Veronica Vleck M RDVis Pós-Doc 0,42 0,92 1,34 0,00 0 0 0 0,00 1,34

Diana Santos CD Doutoranda 1,04 0,00 1,04 0,00 0 0 0 0,00 1,04 Aguarda aprovação do Presidente

Total 1,46 0,92 2,38 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 2,38

Mestrado em 

que colabora Instituição a que pertence

Licenciatura/Me

strado em que 

colabora

Aguarda assinatura do acordo de colaboração ao 

abrigo do artigo 32A do ECDU



Licenciatura: Cências do Desporto 2011/2012 - Plano de Estudos Bolonha modificado A3ES

Tipo Disciplina Dist. aulas/docentes Turma Teórica % Tempo h cont. h cont. Só h cont. Totais

Ano Semestre Disciplina Espec. Lic./ Docentes Turmas/Blocos/Aulas Isolada/Em Grupo Aula Teórica nº nº Duração h nº nº Duração h nº nº Duração h nº nº Duração h Totais Totais CD 6CD+D+Erg D+6CD+2RP 6CD+Erg D+6CD CD/ CD+outros

/T. Comum Turmas Aulas Aula cont. Turmas Aulas Aula cont. Turmas Aulas Aula cont. Turmas Aulas Aula cont.

1º 1º sem Anatomofisiologia I Tronco Comum Pedro Pezarat Turmas 6CD 1 1 7 1 7,0 2 26 1,5 78,0 0,0 0,0 85,00 85 0 0 0 0 85,0

1º 1º sem Anatomofisiologia I Tronco Comum Margarida Espanha Turmas 6CD 1 1 6 1 6,0 26 1,5 0,0 0,0 0,0 6,00 6 0 0 0 0 6,0

1º 1º sem Anatomofisiologia I Tronco Comum Augusto Gil Pascoal Turmas 6CD 1 1 1 0,0 26 1,5 0,0 0,0 0,0 0,00 0 0 0 0 0 0,0

1º 1º sem Anatomofisiologia I Tronco Comum Raul Oliveira Turmas 6CD 1 1 1 0,0 26 1,5 0,0 0,0 0,0 0,00 0 0 0 0 0 0,0

1º 1º sem Anatomofisiologia I Tronco Comum Sandro Freitas Turmas 6CD 1 1 1 0,0 4 26 1,5 156,0 0,0 0,0 156,00 156 0 0 0 0 156,0

1 13 13,0 6 26 234,0 #DIV/0! #DIV/0! 0,0 #DIV/0! #DIV/0! 0,0 247,00 247,0 247,0 247,0

1 1 13 1h 13,0 6 26 2x1.5 h 234,0 0 0 0,0 0,0 0 0 0,0 0,0 247,00 247,0

1º 1º sem Antropologia e História do Corpo Tronco Comum Manuela Hasse Turmas 6CD 1 0,0 6 13 1,5 117,0 0,0 0,0 117,00 117 0 0 0 0 117,0

1º 1º sem Antropologia e História do Corpo Tronco Comum Turmas 6CD 1 0,0 1,5 0,0 0,0 0,0 0,00 0 0 0 0 0 0,0

#DIV/0! #DIV/0! 0,0 6 13 117,0 #DIV/0! #DIV/0! 0,0 #DIV/0! #DIV/0! 0,0 117,00 117,0 117,0 117,0

1 0 0 0,0 6 13 1,5 h 117,0 0 0 0,0 0,0 0 0 0,0 0,0 117,00 117,0

1º 1º sem Matemática Tronco Comum Carlos Andrade Turmas 6CD 1 0,0 26 1,5 0,0 0,0 0,0 0,00 0 0 0 0 0 0,0

1º 1º sem Matemática Tronco Comum Pedro Freitas Turmas 6CD 1 0,0 4 26 1,5 156,0 0,0 0,0 156,00 156 0 0 0 0 156,0

1º 1º sem Matemática Tronco Comum Cláudia Pascoal Turmas 6CD 1 0,0 2 26 1,5 78,0 0,0 0,0 78,00 78 0 0 0 0 78,0

1º 1º sem Matemática Tronco Comum José Pedro Gaivão Turmas 6CD 1 0,0 26 1,5 0,0 0,0 0,0 0,00 0 0 0 0 0 0,0

#DIV/0! #DIV/0! 0,0 6 26 234,0 #DIV/0! #DIV/0! 0,0 #DIV/0! #DIV/0! 0,0 234,00 234,0 234,0 234,0

1 0 0 0 0,0 6 26 2 x 1,5h 234,0 0 0 0,0 0,0 0 0 0,0 0,0 234,00 234,0

1º 1º sem

Didáctica das Actividades Físicas e 

Desportivas I Espec. Lic. Vítor Ferreira 6 Blocos/Turmas 6CD 1 0,0 0,0 0 0 1,5 0,0 0,0 0,00 0 0 0 0 0 0,0

1º 1º sem

Didáctica das Actividades Físicas e 

Desportivas I Espec. Lic. Anna Volossovitch 6 Blocos/Turmas 6CD 1 0,0 0,0 2 13 1,5 39,0 0,0 39,00 39 0 0 0 0 39,0

1º 1º sem

Didáctica das Actividades Físicas e 

Desportivas I Espec. Lic. Fernando Gomes 6 Blocos/Turmas 6CD 1 0,0 0,0 4 13 1,5 78,0 0,0 78,00 78 0 0 0 0 78,0

1º 1º sem

Didáctica das Actividades Físicas e 

Desportivas I Espec. Lic. Pedro Pessoa 6 Blocos/Turmas 6CD 1 0,0 0,0 6 13 1,5 117,0 0,0 117,00 117 0 0 0 0 117,0

1º 1º sem

Didáctica das Actividades Físicas e 

Desportivas I Espec. Lic. João Ferreira 6 Blocos/Turmas 6CD 1 0,0 0,0 3 11 1,5 49,5 0,0 49,50 49,5 0 0 0 0 49,5

1º 1º sem

Didáctica das Actividades Físicas e 

Desportivas I Espec. Lic. José Maria Peixoto 6 Blocos/Turmas 6CD 1 0,0 0,0 0 13 1,5 0,0 0,0 0,00 0 0 0 0 0 0,0

1º 1º sem

Didáctica das Actividades Físicas e 

Desportivas I Espec. Lic. Maria João Valamatos 6 Blocos/Turmas 6CD 1 0,0 0,0 6 13 1,5 117,0 0,0 117,00 117 0 0 0 0 117,0

1º 1º sem

Didáctica das Actividades Físicas e 

Desportivas I Espec. Lic. José Pedro Almeida 6 Blocos/Turmas 6CD 1 0,0 0,0 6 13 1,5 117,0 0,0 117,00 117 0 0 0 0 117,0

1º 1º sem

Didáctica das Actividades Físicas e 

Desportivas I Espec. Lic. António Paulo Ferreira 6 Blocos/Turmas 6CD 1 0,0 0,0 3 13 1,5 58,5 0,0 58,50 58,5 0 0 0 0 58,5

1º 1º sem

Didáctica das Actividades Físicas e 

Desportivas I Espec. Lic. Bruno Regalo 6 Blocos/Turmas 6CD 1 0,0 0,0 3 13 1,5 58,5 0,0 58,50 58,5 0 0 0 0 58,5

1º 1º sem

Didáctica das Actividades Físicas e 

Desportivas I Espec. Lic. Miguel Moreira 6 Blocos/Turmas 6CD 1 0,0 0,0 3 15 1,5 67,5 0,0 67,50 67,5 0 0 0 0 67,5

#DIV/0! #DIV/0! 0,0 #DIV/0! #DIV/0! 0,0 6 78 702,0 #DIV/0! #DIV/0! 0,0 702,00 702,0 702,0 702,0

1 0 0 0 0,0 0 0 0 0,0 6 78 3 x (1.5+1.5h) 702,0 0 0 0,0 0,0 702,00 702,0

MMoreira leccionou 2 aulas a cada 1 das 3 turmas do Jferreira (licença Parental)

1º 1º sem Actividade Física e Saúde Pública Tronco Comum Luís Sardinha 6CD 1 1 13 2 26,0 0,0 0,0 0,0 26,00 26,0 26 0 0 0 0 26,0 26,0

1 1 13 2h 26,0 0 0 0,0 0,0 0 0 0,0 0,0 0 0 0,0 0,0 26,00 26,0

1º 1º sem Bioquímica Tronco Comum Cristina Monteiro Turmas 6CD+Erg 0,86 1 26 1 26,0 6 1,5 0,0 0,0 0,0 26,00 0 0 0 26 0 22,3

1º 1º sem Bioquímica Tronco Comum Catarina Matias Turmas 6CD+Erg 0,86 1 1 0,0 6 13 1,5 117,0 0,0 0,0 117,00 117 0 0 0 0 117,0

1º 1º sem Bioquímica Tronco Comum João Rasoilo Turmas 6CD+Erg 0,86 1 1 0,0 1,5 0,0 0,0 0,0 0,00 0 0 0 0 0 0,0

1 26 26,0 6 13 117,0 #DIV/0! #DIV/0! 0,0 #DIV/0! #DIV/0! 0,0 143,0 143,0 139,3 139,3

0,86 1 26 2x1h 26,0 6 13 1,5 h 117,0 0 0 0,0 0,0 0 0 0,0 0,0 143,00 139,3

1º 1º sem

Análise do Processo de Ensino 

Aprendizagem Tronco Comum Marcos Onofre Turmas D+6CD+2RP 0,67 1 12 1 12,0 26 1,5 0,0 0,0 0,0 12,00 0 0 12 0 0 8,0

1º 1º sem

Análise do Processo de Ensino 

Aprendizagem Tronco Comum Ana Naia Turmas D+6CD+2RP 0,67 1 1 1 1,0 26 1,5 0,0 0,0 0,0 1,00 0 0 1 0 0 0,7

1º 1º sem

Análise do Processo de Ensino 

Aprendizagem Tronco Comum Maria Martins Turmas D+6CD+2RP 0,67 1 1 0,0 2 26 1,5 78,0 0,0 0,0 78,00 78 0 0 0 0 78,0

1º 1º sem

Análise do Processo de Ensino 

Aprendizagem Tronco Comum João Martins Turmas D+6CD+2RP 0,67 1 1 0,0 4 26 1,5 156,0 0,0 0,0 156,00 156 0 0 0 0 156,0

1 13 13,0 6 26 234,0 #DIV/0! #DIV/0! 0,0 #DIV/0! #DIV/0! 0,0 247,00 247,0 242,7 242,7

0,67 1 13 1h 13,0 6 26 2x1.5 h 234,0 0 0 0,0 0,0 0 0 0,0 0,0 247,00 242,7

1º 2º sem
Prevenção, Segurança e Emergência 

Espec. Lic. Fernando Pereira Turmas 6CD 1 1 12 1 12,0 2 13 1,5 39,0 0,0 0,0 51,00 51 0 0 0 0 51,0

1º 2º sem
Prevenção, Segurança e Emergência 

Espec. Lic. Augusto Gil Pascoal Turmas 6CD 1 1 1 1 1,0 6 1,5 0,0 0,0 0,0 1,00 1 0 0 0 0 1,0

1º 2º sem
Prevenção, Segurança e Emergência 

Espec. Lic. Gonçalo Mendonça Turmas 6CD 1 1 1 0,0 4 13 1,5 78,0 0,0 0,0 78,00 78 0 0 0 0 78,0

1 13 13,0 6 13 117,0 #DIV/0! #DIV/0! 0,0 #DIV/0! #DIV/0! 0,0 130,00 130,0 130,0 130,0

1 1 13 1h 13,0 6 13 1,5 h 117,0 0 0 0,0 0,0 0 0 0,0 0,0 130,00 130,0

1º 2º sem Anatomofisiologia II Tronco Comum Margarida Espanha Turmas 6CD 1 1 0,0 1 26 1,5 39,0 0,0 0,0 39,00 39 0 0 0 0 39,0

1º 2º sem Anatomofisiologia II Tronco Comum Paulo Armada Silva Turmas 6CD 1 1 0,0 2 26 1,5 78,0 0,0 0,0 78,00 78 0 0 0 0 78,0

1º 2º sem Anatomofisiologia II Tronco Comum Augusto Gil Pascoal Turmas 6CD 1 1 0,0 1 26 1,5 39,0 0,0 0,0 39,00 39 0 0 0 0 39,0

1º 2º sem Anatomofisiologia II Tronco Comum João Rasoilo Turmas 6CD 1 1 0,0 2 26 1,5 78,0 0,0 0,0 78,00 78 0 0 0 0 78,0

#DIV/0! #DIV/0! 0,0 6 26 234,0 #DIV/0! #DIV/0! 0,0 #DIV/0! #DIV/0! 0,0 234,00 234,0 234,0 234,0

1 0 0 0 0,0 6 26 2x1.5 h 234,0 0 0 0,0 0,0 0 0 0,0 0,0 234,00 234,0

1º 2º sem Cinantropometria Tronco Comum Filomena Vieira Turmas 6CD+D+Erg 0,75 1 13 1 13,0 6 13 2,5 195,0 0,0 0,0 208,00 195 13 0 0 0 204,8

1º 2º sem Cinantropometria Tronco Comum Isabel Fragoso Turmas 6CD+D+Erg 0,75 1 1 0,0 2,5 0,0 0,0 0,0 0,00 0 0 0 0 0 0,0

1 13 13,0 6 13 195,0 #DIV/0! #DIV/0! 0,0 #DIV/0! #DIV/0! 0,0 208,00 208,0 204,8 204,8

0,75 1 13 1h 13,0 6 13 2,5 h 195,0 0 0 0,0 0,0 0 0 0,0 0,0 208,00 204,8

1º 2º Nutrição e Actividade Física Tronco Comum Cristina Monteiro Turmas D+6CD 0,86 1 5 1 5,0 5 13 1,5 97,5 0,0 0,0 102,50 97,5 0 0 0 5 101,8

1º 2º Nutrição e Actividade Física Tronco Comum Isabel Fragoso Turmas D+6CD 0,86 1 5 1 5,0 1 13 1,5 19,5 0,0 0,0 24,50 19,5 0 0 0 5 23,8

1º 2º Nutrição e Actividade Física Tronco Comum Margarida Espanha Turmas D+6CD 0,86 1 2 1 2,0 5 1,5 0,0 0,0 0,0 2,00 0 0 0 0 2 1,7

1º 2º Nutrição e Actividade Física Tronco Comum Fernando Pereira Turmas D+6CD 0,86 1 1 1 1,0 5 1,5 0,0 0,0 0,0 1,00 0 0 0 0 1 0,9

1 13 13,0 3 26 117,0 #DIV/0! 0 0,0 #DIV/0! 0 0,0 130,00 130,0 128,1 128,1

0,86 1 13 1 h 13,0 6 13 1,5 h 117,0 0 0 0,0 0,0 0 0 0,0 0,0 130,00 128,1

1º 2º

Didáctica das Actividades Físicas e 

Desportivas II Espec. Lic. Vítor Ferreira 6 Blocos/Turmas 6CD 1 0,0 0,0 0 0 1,5 0,0 0,0 0,00 0 0 0 0 0 0,0

1º 2º

Didáctica das Actividades Físicas e 

Desportivas II Espec. Lic. Anna Volossovitch 6 Blocos/Turmas 6CD 1 0,0 0,0 2 13 1,5 39,0 0,0 39,00 39 0 0 0 0 39,0

1º 2º

Didáctica das Actividades Físicas e 

Desportivas II Espec. Lic. Fernando Gomes 6 Blocos/Turmas 6CD 1 0,0 0,0 4 13 1,5 78,0 0,0 78,00 78 0 0 0 0 78,0

Aulas teóricas Aulas teórico-práticas Aulas Práticas Aulas Trabalho de campo



Licenciatura: Cências do Desporto 2011/2012 - Plano de Estudos Bolonha modificado A3ES

Tipo Disciplina Dist. aulas/docentes Turma Teórica % Tempo h cont. h cont. Só h cont. Totais

Ano Semestre Disciplina Espec. Lic./ Docentes Turmas/Blocos/Aulas Isolada/Em Grupo Aula Teórica nº nº Duração h nº nº Duração h nº nº Duração h nº nº Duração h Totais Totais CD 6CD+D+Erg D+6CD+2RP 6CD+Erg D+6CD CD/ CD+outros

/T. Comum Turmas Aulas Aula cont. Turmas Aulas Aula cont. Turmas Aulas Aula cont. Turmas Aulas Aula cont.

Aulas teóricas Aulas teórico-práticas Aulas Práticas Aulas Trabalho de campo

1º 2º

Didáctica das Actividades Físicas e 

Desportivas II Espec. Lic. Pedro Pessoa 6 Blocos/Turmas 6CD 1 0,0 0,0 6 13 1,5 117,0 0,0 117,00 117 0 0 0 0 117,0

1º 2º

Didáctica das Actividades Físicas e 

Desportivas II Espec. Lic. João Ferreira 6 Blocos/Turmas 6CD 1 0,0 0,0 4 13 1,5 78,0 0,0 78,00 78 0 0 0 0 78,0

1º 2º

Didáctica das Actividades Físicas e 

Desportivas II Espec. Lic. José Maria Peixoto 6 Blocos/Turmas 6CD 1 0,0 0,0 2 13 1,5 39,0 0,0 39,00 39 0 0 0 0 39,0

1º 2º

Didáctica das Actividades Físicas e 

Desportivas II Espec. Lic. Ângelo Dias 6 Blocos/Turmas 6CD 1 0,0 0,0 6 13 1,5 117,0 0,0 117,00 117 0 0 0 0 117,0

1º 2º
Didáctica das Actividades Físicas e 

Desportivas II Espec. Lic. Liliana Silva 6 Blocos/Turmas 6CD 1 0,0 0,0 6 13 1,5 117,0 0,0 117,00 117 0 0 0 0 117,0

1º 2º

Didáctica das Actividades Físicas e 

Desportivas II Espec. Lic. António Paulo Ferreira 6 Blocos/Turmas 6CD 1 0,0 0,0 3 13 1,5 58,5 0,0 58,50 58,5 0 0 0 0 58,5

1º 2º

Didáctica das Actividades Físicas e 

Desportivas II Espec. Lic. Bruno Regalo 6 Blocos/Turmas 6CD 1 0,0 0,0 3 13 1,5 58,5 0,0 58,50 58,5 0 0 0 0 58,5

1º 2º

Didáctica das Actividades Físicas e 

Desportivas II Espec. Lic. 6 Blocos/Turmas 6CD 1 0,0 0,0 0 13 1,5 0,0 0,0 0,00 0 0 0 0 0 0,0

#DIV/0! #DIV/0! 0,0 #DIV/0! #DIV/0! 0,0 6 78 702,0 #DIV/0! #DIV/0! 0,0 702,00 702,0 702,0 702,0

1 0 0 0 0,0 0 0 0 0,0 6 78 3 x (1.5+1.5h) 702,0 0 0 0,0 0,0 702,00 702,0

1º 2º sem Estatística I Tronco comum Ana Carita Turmas 6CD 1 0,0 26 1,5 0,0 0,0 0,0 0,00 0 0 0 0 0 0,0

1º 2º sem Estatística I Tronco comum Paula Bruno Turmas 6CD 1 0,0 26 1,5 0,0 0,0 0,0 0,00 0 0 0 0 0 0,0

1º 2º sem Estatística I Tronco comum Ana Diniz Turmas 6CD 1 0,0 2 26 1,5 78,0 0,0 0,0 78,00 78 0 0 0 0 78,0

1º 2º sem Estatística I Tronco comum Júlia Teles Turmas 6CD 1 0,0 4 26 1,5 156,0 0,0 0,0 156,00 156 0 0 0 0 156,0

#DIV/0! #DIV/0! 0,0 6 26 234,0 #DIV/0! #DIV/0! 0,0 #DIV/0! #DIV/0! 0,0 234,00 234,0 234,0 234,0

1 0 0 0 0,0 6 26 2x1.5 h 234,0 0 0 0,0 0,0 0 0 0,0 0,0 234,00 234,0

1º 2º sem
Análise Sócio-Histórica da Educação

Espec. Lic. António Rodrigues Turmas 6CD 1 1 26 1 26,0 0,0 0,0 0,0 26,00 26 0 0 0 0 26,0

1º 2º sem
Análise Sócio-Histórica da Educação

Espec. Lic. Turmas 6CD 1 1 1 0,0 0,0 0,0 0,0 0,00 0 0 0 0 0 0,0

1 26 26,0 #DIV/0! #DIV/0! 0,0 #DIV/0! #DIV/0! 0,0 #DIV/0! #DIV/0! 0,0 26,00 26,0 26,0 26,0

1 1 26 2 x 1h 26,0 0 0 0 0,0 0 0 0,0 0,0 0 0 0,0 0,0 26,00 26,0

2ª 1º sem Biomecânica Tronco Comum António Veloso Turmas 6CD 1 0,0 6 13 1,5 117,0 13 2,0 0,0 0,0 117,00 117 0 0 0 0 117,0

2ª 1º sem Biomecânica Tronco Comum Filipa João Turmas 6CD 1 0,0 13 1,5 0,0 13 2,0 0,0 0,0 0,00 0 0 0 0 0 0,0

2ª 1º sem Biomecânica Tronco Comum Vera Silva Turmas 6CD 1 0,0 13 1,5 0,0 6 13 2,0 156,0 0,0 156,00 156 0 0 0 0 156,0

#DIV/0! #DIV/0! 0,0 6 13 117,0 6 13 156,0 #DIV/0! #DIV/0! 0,0 273,00 273,0 273,0 273,0

1 6 13 1.5 h 117,0 6 13 2,0 156,0 0 0 0,0 0,0 273,00 273,0

2ª 1º sem Sociologia do Desporto Espec. Lic. Ana Santos 6CD 1 1 13 1 13,0 6 13 1,5 117,0 0,0 0,0 130,00 130,0 130 0 0 0 0 130,0 130,0

1 1 13 1 h 13,0 6 13 1,5 h 117,0 0 0 0,0 0,0 0 0 0,0 0,0 130,00 130,0

2ª 1º sem

Didáctica das Actividades Físicas e 

Desportivas III Espec. Lic. Vítor Ferreira Blocos 6CD 1 0,0 0,0 0 0 1,5 0,0 0,0 0,00 0 0 0 0 0 0,0

2ª 1º sem
Didáctica das Actividades Físicas e 

Desportivas III Espec. Lic. Luis Vilar Blocos 6CD 1 0,0 0,0 6 10 1,5 90,0 0,0 90,00 90 0 0 0 0 90,0

2ª 1º sem

Didáctica das Actividades Físicas e 

Desportivas III Espec. Lic. Jorge Infante Blocos 6CD 1 0,0 0,0 6 10 1,5 90,0 3,46154 0,0 90,00 90 0 0 0 0 90,0

2ª 1º sem

Didáctica das Actividades Físicas e 

Desportivas III Espec. Lic. Filipa Cavalleri Serpa Blocos 6CD 1 0,0 0,0 0 0 1,5 0,0 0,0 0,00 0 0 0 0 0 0,0

2ª 1º sem

Didáctica das Actividades Físicas e 

Desportivas III Espec. Lic. Margarida Moura Blocos 6CD 1 0,0 0,0 6 10 1,5 90,0 0,0 90,00 90 0 0 0 0 90,0

2ª 1º sem

Didáctica das Actividades Físicas e 

Desportivas III Espec. Lic. José Maria Peixoto Blocos 6CD 1 0,0 0,0 0 0 1,5 0,00 0,00 0,00 0 0 0 0 0 0,0

2ª 1º sem

Didáctica das Actividades Físicas e 

Desportivas III Espec. Lic. Rita Guilherme Blocos 6CD 1 0,0 0,0 6 9 1,5 81,00 0,00 81,00 81 0 0 0 0 81,0

2ª 1º sem

Didáctica das Actividades Físicas e 

Desportivas III Espec. Lic. Luís Monge Dias Blocos 6CD 1 0,0 0,0 0 0 1,5 0,0 0,0 0,00 0 0 0 0 0 0,0

2ª 1º sem

Didáctica das Actividades Físicas e 

Desportivas III Espec. Lic. Flávia Yazigi Blocos 6CD 1 0,0 0,0 0 10 1,5 0,0 0,0 0,00 0 0 0 0 0 0,0

2ª 1º sem

Didáctica das Actividades Físicas e 

Desportivas III Espec. Lic. Maria João Valamatos Blocos 6CD 1 0,0 0,0 6 10 1,5 90,0 0,0 90,00 90 0 0 0 0 90,0

2ª 1º sem

Didáctica das Actividades Físicas e 

Desportivas III Espec. Lic. Paulo Martins Blocos 6CD 1 0,0 0,0 6 10 1,5 90,0 0,0 90,00 90 0 0 0 0 90,0

2ª 1º sem

Didáctica das Actividades Físicas e 

Desportivas III Espec. Lic. Luís Xarez Blocos 6CD 1 0,0 0,0 0 0 0,0 0,0 0,00 0 0 0 0 0 0,0

2ª 1º sem

Didáctica das Actividades Físicas e 

Desportivas III Espec. Lic. Bruno Alves Blocos 6CD 1 0,0 0,0 0 0 0,0 0,0 0,00 0 0 0 0 0 0,0

2ª 1º sem

Didáctica das Actividades Físicas e 

Desportivas III Espec. Lic. Marc Correia Blocos 6CD 1 0,0 0,0 6 9 1,5 81,0 0,0 81,00 81 0 0 0 0 81,0

2ª 1º sem

Didáctica das Actividades Físicas e 

Desportivas III Espec. Lic. José Pedro Almeida Blocos 6CD 1 0,0 0,0 6 10 1,5 90,0 0,0 90,00 90 0 0 0 0 90,0

2ª 1º sem

Didáctica das Actividades Físicas e 

Desportivas III Espec. Lic. Blocos 6CD 1 0,0 0,0 1,5 0,0 0,0 0,00 0 0 0 0 0 0,0

#DIV/0! #DIV/0! 0,0 #DIV/0! #DIV/0! 0,0 6 78 702,0 #DIV/0! #DIV/0! 0,0 702,00 702,0 702,0 702,0

1 0 0 0 0,0 0 0 0 0,0 6 78 3 x (1.5+1.5h) 702,0 0 0 0,0 0,0 702,00 702,0

2ª 1º sem Controlo Motor e Aprendizagem Tronco Comum Filipe Melo Turmas 6CD 1 1 1 0,0 1 13 2,5 32,5 0,0 0,0 32,50 32,5 0 0 0 0 32,5

2ª 1º sem Controlo Motor e Aprendizagem Tronco Comum João Barreiros Turmas 6CD 1 1 13 1 13,0 13 2,5 0,0 0,0 0,0 13,00 13 0 0 0 0 13,0

2ª 1º sem Controlo Motor e Aprendizagem Tronco Comum Pedro Passos Turmas 6CD 1 1 1 0,0 6 13 2,5 195,0 0,0 0,0 195,00 195 0 0 0 0 195,0

1 13 13,0 7 13 227,5 #DIV/0! #DIV/0! 0,0 #DIV/0! #DIV/0! 0,0 240,50 240,5 240,5 240,5

1 1 13 1 h 13,0 7 13 2.5 h 227,5 0 0 0,0 0,0 0 0 0,0 0,0 240,50 240,5

2ª 1º sem Estatística II Tronco comum Ana Carita Turmas 6CD 1 0,0 4 26 1,5 156,0 0,0 0,0 156,00 156 0 0 0 0 156,0

2ª 1º sem Estatística II Tronco comum Paula Bruno Turmas 6CD 1 0,0 26 1,5 0,0 0,0 0,0 0,00 0 0 0 0 0 0,0

2ª 1º sem Estatística II Tronco comum Ana Diniz Turmas 6CD 1 0,0 2 26 1,5 78,0 0,0 0,0 78,00 78 0 0 0 0 78,0

2ª 1º sem Estatística II Tronco comum Júlia Teles Turmas 6CD 1 0,0 26 1,5 0,0 0,0 0,0 0,00 0 0 0 0 0 0,0

#DIV/0! #DIV/0! 0,0 6 26 234,0 #DIV/0! #DIV/0! 0,0 #DIV/0! #DIV/0! 0,0 234,00 234,0 234,0 234,0

1 0 0 0 0,0 6 26 2x1.5 h 234,0 0 0 0,0 0,0 0 0 0,0 0,0 234,00 234,0

2ª 1º sem Fisiologia do Exercício Tronco Comum Fernando Pereira Turmas 6CD 1 2 13 1 26,0 2 13 2,5 65,0 0,0 0,0 91,00 91 0 0 0 0 91,0

2ª 1º sem Fisiologia do Exercício Tronco Comum Paulo Armada Silva Turmas 6CD 1 1 1 0,0 1 13 2,5 32,5 0,0 0,0 32,50 32,5 0 0 0 0 32,5

2ª 1º sem Fisiologia do Exercício Tronco Comum Gonçalo Mendonça Turmas 6CD 1 1 1 0,0 3 13 2,5 97,5 0,0 0,0 97,50 97,5 0 0 0 0 97,5

2 13 26,0 6 13 195,0 #DIV/0! #DIV/0! 0,0 #DIV/0! #DIV/0! 0,0 221,00 221,0 221,0 221,0

1 2 13 1 h 26,0 6 13 2.5 h 195,0 0 0 0,0 0,0 0 0 0,0 0,0 221,00 221,0

2ª 1º sem
Sistemática das Actividades Físicas e 

Desportivas Espec. Lic. César Peixoto Blocos 6CD 1 1 8 1 8,0 6 7 1,5 63,0 0,0 0,0 71,00 71 0 0 0 0 71,0

2ª 1º sem
Sistemática das Actividades Físicas e 

Desportivas Espec. Lic. Miguel Moreira Blocos 6CD 1 1 5 1 5,0 6 6 1,5 54,0 0,0 0,0 59,00 59 0 0 0 0 59,0



Licenciatura: Cências do Desporto 2011/2012 - Plano de Estudos Bolonha modificado A3ES

Tipo Disciplina Dist. aulas/docentes Turma Teórica % Tempo h cont. h cont. Só h cont. Totais

Ano Semestre Disciplina Espec. Lic./ Docentes Turmas/Blocos/Aulas Isolada/Em Grupo Aula Teórica nº nº Duração h nº nº Duração h nº nº Duração h nº nº Duração h Totais Totais CD 6CD+D+Erg D+6CD+2RP 6CD+Erg D+6CD CD/ CD+outros

/T. Comum Turmas Aulas Aula cont. Turmas Aulas Aula cont. Turmas Aulas Aula cont. Turmas Aulas Aula cont.

Aulas teóricas Aulas teórico-práticas Aulas Práticas Aulas Trabalho de campo

2ª 1º sem
Sistemática das Actividades Físicas e 

Desportivas Espec. Lic. Fernando Gomes Blocos 6CD 1 1 1 0,0 1,5 0,0 0,0 0,0 0,00 0 0 0 0 0 0,0

2ª 1º sem
Sistemática das Actividades Físicas e 

Desportivas Espec. Lic. Paulo Martins Blocos 6CD 1 1 1 0,0 1,5 0,0 0,0 0,0 0,00 0 0 0 0 0 0,0

1 13 13,0 6 13 117,0 #DIV/0! #DIV/0! 0,0 #DIV/0! #DIV/0! 0,0 130,00 130,0 130,0 130,0

1 1 13 1 h 13,0 6 13 1.5 h 117,0 0 0 0,0 0,0 0 0 0,0 0,0 130,00 130,0



Licenciatura: Cências do Desporto 2011/2012 - Plano de Estudos Bolonha modificado A3ES

Tipo Disciplina Dist. aulas/docentes Turma Teórica % Tempo h cont. h cont. Só h cont. Totais

Ano Semestre Disciplina Espec. Lic./ Docentes Turmas/Blocos/Aulas Isolada/Em Grupo Aula Teórica nº nº Duração h nº nº Duração h nº nº Duração h nº nº Duração h Totais Totais CD 6CD+D+Erg D+6CD+2RP 6CD+Erg D+6CD CD/ CD+outros

/T. Comum Turmas Aulas Aula cont. Turmas Aulas Aula cont. Turmas Aulas Aula cont. Turmas Aulas Aula cont.

Aulas teóricas Aulas teórico-práticas Aulas Práticas Aulas Trabalho de campo

Comuns ES+TD

2º 2º Desenvolvimento Motor Tronco Comum Carlos Neto Turmas 6CD 1 1 1 0,0 13 2,5 0,0 0,0 0,0 0,00 0 0 0 0 0 0,0

2º 2º Desenvolvimento Motor Tronco Comum João Barreiros Turmas 6CD 1 1 1 0,0 13 2,5 0,0 0,0 0,0 0,00 0 0 0 0 0 0,0

2º 2º Desenvolvimento Motor Tronco Comum Rita Cordovil Turmas 6CD 1 1 13 1 13,0 6 13 2,5 195,0 0,0 0,0 208,00 208 0 0 0 0 208,0

1 13 13,0 6 13 195,0 #DIV/0! #DIV/0! 0,0 #DIV/0! #DIV/0! 0,0 208,00 208,0 208,0 208,0

1 1 13 1 h 13,0 6 13 2,5 h 195,0 0 0 0,0 0,0 0 0 0,0 0,0 208,00 208,0

2º 2º Cinesiologia Tronco Comum Pedro Pezarat Turmas 6CD 1 0,0 2 13 3 78,0 0,0 0,0 78,00 78 0 0 0 78,0

2º 2º Cinesiologia Tronco Comum Augusto Gil Pascoal Turmas 6CD 1 0,0 2 13 3 78,0 0,0 0,0 78,00 78 0 0 0 78,0

2º 2º Cinesiologia Tronco Comum Raul Oliveira Turmas 6CD 1 0,0 13 3 0,0 0,0 0,0 0,00 0 0 0 0 0,0

2º 2º Cinesiologia Tronco Comum Sandro Freitas Turmas 6CD 1 0,0 2 13 3 78,0 0,0 0,0 78,00 78 0 0 0 78,0

#DIV/0! #DIV/0! 0,0 6 13 234,0 #DIV/0! #DIV/0! 0,0 #DIV/0! #DIV/0! 0,0 234,00 234,0 234,0 234,0

1 0 0 0 0,0 6 13 2x1,5 h 234,0 0 0 0,0 0,0 0 0 0,0 0,0 234,00 234,0

2ª 2º

Didáctica das Actividades Físicas e 

Desportivas IV Espec. Lic. Vítor Ferreira Blocos 6CD 1 0,0 0,0 0 0 1,5 0,0 0,0 0,00 0 0 0 0 0 0,0

2ª 2º
Didáctica das Actividades Físicas e 

Desportivas IV Espec. Lic. Paulo Cipriano Blocos 6CD 1 0,0 0,0 6 10 1,5 90,0 0,0 90,00 90 0 0 0 0 90,0

2ª 2º

Didáctica das Actividades Físicas e 

Desportivas IV Espec. Lic. Jorge Infante Blocos 6CD 1 0,0 0,0 6 10 1,5 90,0 0,0 90,00 90 0 0 0 0 90,0

2ª 2º
Didáctica das Actividades Físicas e 

Desportivas IV Espec. Lic. Luis Vilar Blocos 6CD 1 0,0 0,0 0 10 1,5 0,0 0,0 0,00 0 0 0 0 0 0,0

2ª 2º

Didáctica das Actividades Físicas e 

Desportivas IV Espec. Lic. Luís Xarez Blocos 6CD 1 0,0 0,0 6 10 1,5 90,0 0,0 90,00 90 0 0 0 0 90,0

2ª 2º

Didáctica das Actividades Físicas e 

Desportivas IV Espec. Lic. Bruno Alves Blocos 6CD 1 0,0 0,0 6 9 1,5 81,0 0,00 81,00 81 0 0 0 0 81,0

2ª 2º

Didáctica das Actividades Físicas e 

Desportivas IV Espec. Lic. Marc Correia Blocos 6CD 1 0,0 0,0 0 0 1,5 0,0 0,00 0,00 0 0 0 0 0 0,0

2ª 2º

Didáctica das Actividades Físicas e 

Desportivas IV Espec. Lic. José Pedro Almeida Blocos 6CD 1 0,0 0,0 0 10 1,5 0,0 0,0 0,00 0 0 0 0 0 0,0

2ª 2º

Didáctica das Actividades Físicas e 

Desportivas IV Espec. Lic. José Maria Peixoto Blocos 6CD 1 0,0 0,0 6 9 1,5 81,0 0,0 81,00 81 0 0 0 0 81,0

2ª 2º

Didáctica das Actividades Físicas e 

Desportivas IV Espec. Lic. Filipa Cavalleri Serpa Blocos 6CD 1 0,0 0,0 6 10 1,5 90,0 0,0 90,00 90 0 0 0 0 90,0

2ª 2º

Didáctica das Actividades Físicas e 

Desportivas IV Espec. Lic. Margarida Moura Blocos 6CD 1 0,0 0,0 0 0 1,5 0,0 0,0 0,00 0 0 0 0 0 0,0

2ª 2º

Didáctica das Actividades Físicas e 

Desportivas IV Espec. Lic. Maria João Valamatos Blocos 6CD 1 0,0 0,0 0 0 1,5 0,0 0,0 0,00 0 0 0 0 0 0,0

2ª 2º

Didáctica das Actividades Físicas e 

Desportivas IV Espec. Lic. Rita Guilherme Blocos 6CD 1 0,0 0,0 0 0 1,5 0,0 0,0 0,00 0 0 0 0 0 0,0

2ª 2º

Didáctica das Actividades Físicas e 

Desportivas IV Espec. Lic. Luís Monge Dias Blocos 6CD 1 0,0 0,0 6 10 1,5 90,0 0,0 90,00 90 0 0 0 0 90,0

2ª 2º

Didáctica das Actividades Físicas e 

Desportivas IV Espec. Lic. Flávia Yazigi Blocos 6CD 1 0,0 0,0 6 10 1,5 90,0 0,0 90,00 90 0 0 0 0 90,0

#DIV/0! #DIV/0! 0,0 #DIV/0! #DIV/0! 0,0 6 78 702,0 #DIV/0! #DIV/0! 0,0 702,00 702,0 702,0 702,0

1 0 0 0 0,0 0 0 0 0,0 6 78 3 x (1.5+1.5h) 702,0 0 0 0,0 0,0 702,00 702,0

2ª 2º

Pedagogia das Actividades Físicas e 

Desportivas Espec. Lic. António Rosado Turmas 6CD 1 1 13 1 13,0 1 26 1,5 39,0 0,0 0,0 52,00 52 0 0 0 0 52,0

2ª 2º

Pedagogia das Actividades Físicas e 

Desportivas Espec. Lic. Paulo Martins Turmas 6CD 1 1 1 0,0 1 26 1,5 39,0 0,0 0,0 39,00 39 0 0 0 0 39,0

2ª 2º

Pedagogia das Actividades Físicas e 

Desportivas Espec. Lic. Fernando Gomes Turmas 6CD 1 1 1 0,0 2 26 1,5 78,0 0,0 0,0 78,00 78 0 0 0 0 78,0

2ª 2º

Pedagogia das Actividades Físicas e 

Desportivas Espec. Lic. Nuno Januário Turmas 6CD 1 1 1 0,0 2 26 1,5 78,0 0,0 0,0 78,00 78 0 0 0 0 78,0

1 13 13,0 6 26 234,0 #DIV/0! #DIV/0! 0,0 #DIV/0! #DIV/0! 0,0 247,00 247,0 247,0 247,0

1 1 13 1 h 13,0 6 26 2 x 1.5h 234,0 0 0 0,0 0,0 0 0 0,0 0,0 247,00 247,0

Ciências do Desporto – Maior em Educação Física e Menor em Exercício e Saúde

2º 2º Exercício na Saúde e Doença Tronco Comum Luís Sardinha Turmas ES 1 1 1 0,0 3 2,5 0,0 0,0 0,0 0,00 0 0 0 0 0 0,0

2º 2º Exercício na Saúde e Doença Tronco Comum Paulo Rocha Turmas ES 1 1 13 1 13,0 2 13 2,5 65,0 0,0 0,0 78,00 78 0 0 0 0 78,0

2º 2º Exercício na Saúde e Doença Tronco Comum Analiza Silva Turmas ES 1 1 1 0,0 1 13 2,5 32,5 0,0 0,0 32,50 32,5 0 0 0 0 32,5

#DIV/0! 0 13,0 1 13 97,5 #DIV/0! #DIV/0! 0,0 #DIV/0! #DIV/0! 0,0 110,50 110,5 110,5 110,5

1 1 13 1 h 13,0 3 13 2,5 h 97,5 0 0 0,0 0,0 0 0 0,0 0,0 110,50 110,5

2º 2º Promoção da Saúde Tronco Comum Analiza Silva Turmas ES 1 0,0 3 12 1,5 54,0 0,0 0,0 54,00 54 0 0 0 0 54,0

2º 2º Promoção da Saúde Tronco Comum Diana Santos Turmas ES 1 0,0 3 1 1,5 4,5 0,0 0,0 4,50 4,5 0 0 0 0 4,5

#DIV/0! #DIV/0! 0,0 3 13 58,5 #DIV/0! #DIV/0! 0,0 #DIV/0! #DIV/0! 0,0 58,50 58,5 58,5 58,5

1 0 0 0 0,0 3 13 1,5 h 58,5 0 0 0,0 0,0 0 0 0,0 0,0 58,50 58,5

Ciências do Desporto – Maior em Educação Física e Menor em Treino Desportivo

2º 2º

Gestão das Organizações 

Desportivas Espec. Lic. Abel Correia Turmas TD 1 1 7 1 7,0 3 7 2,5 52,5 0,0 0,0 59,50 59,5 0 0 0 0 59,5

2º 2º

Gestão das Organizações 

Desportivas Espec. Lic. Carlos Colaço Turmas TD 1 1 6 1 6,0 3 6 2,5 45,0 0,0 0,0 51,00 51 0 0 0 0 51,0

1 13 13,0 3 13 97,5 #DIV/0! #DIV/0! 0,0 #DIV/0! #DIV/0! 0,0 110,50 110,5 110,5 110,5

1 1 13 1 h 13,0 3 13 2,5 h 97,5 0 0 0,0 0,0 0 0 0,0 0,0 110,50 110,5

2º 2º sem História do Desporto Tronco Comum Manuela Hasse TD 1 1 26 1 26,0 0,0 0,0 0,0 26,00 26,0 26 0 0 0 0 26,0 26,0

1 1 26 2 x 1h 26,0 0 0 0 0,0 0 0 0,0 0,0 0 0 0,0 0,0 26,00 26,0

Comuns ES+TD

3º 1º Aptidão Física no Jovem Espec. Lic. Helena Santa Clara Turmas 5CD 1 1 13 1 13,0 5 13 1,5 97,5 0,0 0,0 110,50 110,5 0 0 0 0 110,5

3º 1º Aptidão Física no Jovem Espec. Lic. Paulo Rocha Turmas 5CD 1 1 1 0,0 5 1,5 0,0 0,0 0,0 0,00 0 0 0 0 0 0,0

1 13 13,0 5 13 97,5 #DIV/0! #DIV/0! 0,0 #DIV/0! #DIV/0! 0,0 110,50 110,5 110,5 110,5

1 1 13 1 h 13,0 5 13 1,5 h 97,5 0 0 0,0 0,0 0 0 0,0 0,0 110,50 110,5

3º 1º

Teoria e Metodologia do Treino 

Desportivo Espec. Lic. Francisco Alves Blocos 5CD 1 1 7 2 14,0 5 2 1,5 15,0 0,0 0,0 29,00 29 0 0 0 0 29,0

3º 1º

Teoria e Metodologia do Treino 

Desportivo Espec. Lic. Pedro Mil-Homens Blocos 5CD 1 1 4 2 8,0 5 5 1,5 37,5 0,0 0,0 45,50 45,5 0 0 0 0 45,5

3º 1º

Teoria e Metodologia do Treino 

Desportivo Espec. Lic. Anna Volossovitch Blocos 5CD 1 1 1 2 2,0 5 7 1,5 52,5 0,0 0,0 54,50 54,5 0 0 0 0 54,5

3º 1º

Teoria e Metodologia do Treino 

Desportivo Espec. Lic. António Paulo Ferreira Blocos 5CD 1 1 1 2 2,0 5 7 1,5 52,5 0,0 0,0 54,50 54,5 0 0 0 0 54,5



Licenciatura: Cências do Desporto 2011/2012 - Plano de Estudos Bolonha modificado A3ES

Tipo Disciplina Dist. aulas/docentes Turma Teórica % Tempo h cont. h cont. Só h cont. Totais

Ano Semestre Disciplina Espec. Lic./ Docentes Turmas/Blocos/Aulas Isolada/Em Grupo Aula Teórica nº nº Duração h nº nº Duração h nº nº Duração h nº nº Duração h Totais Totais CD 6CD+D+Erg D+6CD+2RP 6CD+Erg D+6CD CD/ CD+outros

/T. Comum Turmas Aulas Aula cont. Turmas Aulas Aula cont. Turmas Aulas Aula cont. Turmas Aulas Aula cont.

Aulas teóricas Aulas teórico-práticas Aulas Práticas Aulas Trabalho de campo

3º 1º

Teoria e Metodologia do Treino 

Desportivo Espec. Lic. Luís Filipe Cunha Blocos 5CD 1 1 2 0,0 5 1,5 0,0 0,0 0,0 0,00 0 0 0 0 0 0,0

3º 1º

Teoria e Metodologia do Treino 

Desportivo Espec. Lic. Maria João Valamatos Blocos 5CD 1 1 2 0,0 5 5 1,5 37,5 0,0 0,0 37,50 37,5 0 0 0 0 37,5

3º 1º

Teoria e Metodologia do Treino 

Desportivo Espec. Lic. Blocos 5CD 1 1 2 0,0 5 1,5 0,0 0,0 0,0 0,00 0 0 0 0 0 0,0

1 13 26,0 5 26 195,0 #DIV/0! #DIV/0! 0,0 #DIV/0! #DIV/0! 0,0 221,00 221,0 221,0 221,0

1 1 13 2 h 26,0 5 26 2 x 1,5 h 195,0 0 0 0,0 0,0 0 0 0,0 0,0 221,00 221,0

3º 1º

Espaços e Equipamentos de 

Actividades Físicas e de Desporto Espec. Lic. Luís Miguel Cunha Turmas 5CD 1 1 13 1 13,0 5 13 1,5 97,5 0,0 0,0 110,50 110,5 0 0 0 0 110,5

3º 1º

Espaços e Equipamentos de 

Actividades Físicas e de Desporto Espec. Lic. Turmas 5CD 1 1 1 0,0 13 1,5 0,0 0,0 0,0 0,00 0 0 0 0 0 0,0

1 13 13,0 5 13 97,5 #DIV/0! #DIV/0! 0,0 #DIV/0! #DIV/0! 0,0 110,50 110,5 110,5 110,5

1 1 13 1 h 13,0 5 13 1,5 h 97,5 0 0 0,0 0,0 0 0 0,0 0,0 110,50 110,5

3º 1º

Desenvolvimento Curricular em 

Educação Física e Desporto Espec. Lic. a definir/contratar Turmas 5CD 1 1 1 0,0 1,5 0,0 0,0 0,0 0,00 0 0 0 0 0 0,0

3º 1º

Desenvolvimento Curricular em 

Educação Física e Desporto Espec. Lic. Carlos Januário Turmas 5CD 1 1 3 1 3,0 26 1,5 0,0 0,0 0,0 3,00 3 0 0 0 0 3,0

3º 1º

Desenvolvimento Curricular em 

Educação Física e Desporto Espec. Lic. João Jacinto Turmas 5CD 1 1 10 1 10,0 3 26 1,5 117,0 0,0 0,0 127,00 127 0 0 0 0 127,0

3º 1º

Desenvolvimento Curricular em 

Educação Física e Desporto Espec. Lic. Ana Quitério Turmas 5CD 1 1 1 0,0 2 26 1,5 78,0 0,0 0,0 78,00 78 0 0 0 0 78,0

3º 1º

Desenvolvimento Curricular em 

Educação Física e Desporto Espec. Lic. Adilson Marques Turmas 5CD 1 1 1 0,0 26 1,5 0,0 0,0 0,0 0,00 0 0 0 0 0 0,0

1 13 13,0 5 26 195,0 #DIV/0! #DIV/0! 0,0 #DIV/0! #DIV/0! 0,0 208,00 208,0 208,0 208,0

1 1 13 1 h 13,0 5 26 2 x 1,5 h 195,0 0 0 0,0 0,0 0 0 0,0 0,0 208,00 208,0

Ciências do Desporto – Maior em Educação Física e Menor em Exercício e Saúde

3º 1º sem Psicologia do Exercício Tronco Comum Sidónio Serpa ES 1 1 1 0,0 1 1,5 0,0 0,0 0,0 0,00 0 0 0 0 0 0,0

3º 1º sem Psicologia do Exercício Tronco Comum Duarte Araújo ES 1 1 13 1 13,0 2 13 1,5 39,0 0,0 0,0 52,00 52 0 0 0 0 52,0

1 13 13,0 2 13 39,0 #DIV/0! 0 0,0 #DIV/0! 0 0,0 52,00 52,0 52,0 52,0

1 1 13 1 h 13,0 2 13 1,5 h 39,0 0 0 0,0 0,0 0 0 0,0 0,0 52,00 52,0

3º 1º
Metodologia das Actividades Físicas 

Espec. Lic. Fátima Baptista ES 1 0,0 0,0 3 1,5 0,0 0,0 0,00 0 0 0 0 0 0,0

3º 1º
Metodologia das Actividades Físicas 

Espec. Lic. Flávia Yazigi ES 1 0,0 0,0 2 19 1,5 57,0 0,0 57,00 57 0 0 0 0 57,0

3º 1º
Metodologia das Actividades Físicas 

Espec. Lic. José Pedro Almeida ES 1 0,0 0,0 2 33 1,5 99,0 0,0 99,00 99 0 0 0 0 99,0

3º 1º
Metodologia das Actividades Físicas 

Espec. Lic. Vera Silva ES 1 0,0 0,0 3 1,5 0,0 0,0 0,00 0 0 0 0 0 0,0

3º 1º
Metodologia das Actividades Físicas 

Espec. Lic. Filipa João ES 1 0,0 0,0 2 11 1,5 33,0 0,0 33,00 33 0 0 0 0 33,0

3º 1º
Metodologia das Actividades Físicas 

Espec. Lic. Liliana Silva ES 1 0,0 0,0 2 15 1,5 45,0 0,0 45,00 45 0 0 0 0 45,0

3º 1º
Metodologia das Actividades Físicas 

Espec. Lic. Hêlo Isa André ES 1 0,0 0,0 2 1,5 0,0 0,0 0,00 0 0 0 0 0 0,0

#DIV/0! #DIV/0! 0,0 #DIV/0! #DIV/0! 0,0 2 78 234,0 #DIV/0! #DIV/0! 0,0 234,00 234,0 234,0 234,0

1 0 0 0 0,0 0 0 0 0,0 2 78 6 x 1,5 h 234,0 0 0 0,0 0,0 234,00 234,0

3º 1º sem
Avaliação da Aptidão Física e Bem-

Estar Espec. Lic. Fátima Baptista ES 1 1 13 1 13,0 2 26 1,5 78,0 0,0 0,0 91,00 91 0 0 0 0 91,0

3º 1º sem
Avaliação da Aptidão Física e Bem-

Estar Espec. Lic. Analiza Silva ES 1 1 1 0,0 3 1,5 0,0 0,0 0,0 0,00 0 0 0 0 0 0,0

3º 1º sem
Avaliação da Aptidão Física e Bem-

Estar Espec. Lic. Ricardo Silvestre ES 1 1 1 0,0 3 1,5 0,0 0,0 0,0 0,00 0 0 0 0 0 0,0

3º 1º sem
Avaliação da Aptidão Física e Bem-

Estar Espec. Lic. Paulo Rocha ES 1 1 1 0,0 3 1,5 0,0 0,0 0,0 0,00 0 0 0 0 0 0,0

1 13 13,0 2 26 78,0 #DIV/0! 0 0,0 #DIV/0! 0 0,0 91,00 91,0 91,0 91,0

1 1 13 1 h 13,0 2 26 2 x 1,5 h 78,0 0 0 0,0 0,0 0 0 0,0 0,0 91,00 91,0

Ciências do Desporto – Maior em Educação Física e Menor em Treino Desportivo

3º 1º sem
Metodologia do Teino Específica - 

Opção Desportiva Espec. Lic. Miguel Moreira nº alunos nº alunos

3º 1º sem
Metodologia do Teino Específica - 

Opção Desportiva
Espec. Lic. César Peixoto TD 1 1 26 1 2,6 1 13 1,5 1,95 0,0 0 4,55 4,55 0 0 0 0 4,6

3º 1º sem
Metodologia do Teino Específica - 

Opção Desportiva
Espec. Lic. Miguel Moreira TD 1 26 1 0 13 1,5 0 0,0 0 0,00 0 0 0 0 0 0,0

Ginástica 1 26 2,6 #DIV/0! 0 2,0 0 #DIV/0! 0,0 #DIV/0! #DIV/0! 0,00 4,55 4,6

13 1,5 0 0 0 0,0 0 0 0,0 0

3º 1º sem

Metodologia do Teino Específica - 

Opção Desportiva Espec. Lic. Miguel Moreira TD 1 14 26 1 26 14 13 1,5 19,5 0,0 0 45,50 45,5 0 0 0 0 45,5

Surf 1 364 26,0 1 182 19,5 0 #DIV/0! 0,0 #DIV/0! #DIV/0! 0,00 45,50 45,5

13 1,5 0 0 0 0,0 0 0 0,0 0

3º 1º sem

Metodologia do Teino Específica - 

Opção Desportiva Espec. Lic. Francisco Alves TD 1 26 1 0 13 1,5 0 0,0 0 0,00 0 0 0 0 0 0,0

3º 1º sem

Metodologia do Teino Específica - 

Opção Desportiva Espec. Lic. Pedro Pessoa TD 1 17 26 1 26 17 13 1,5 19,5 0,0 0 45,50 45,5 0 0 0 0 45,5

Natação 1 442 26,0 1 221 19,5 0 #DIV/0! 0,0 #DIV/0! #DIV/0! 0,00 45,50 45,5

13 1,5 0 0 0 0,0 0 0 0,0 0

3º 1º sem

Metodologia do Teino Específica - 

Opção Desportiva Espec. Lic. Marc Correia TD 1 1 26 1 2,6 1 13 1,5 1,95 0,0 0 4,55 4,55 0 0 0 0 4,6

Escalada /orientação 1 26 2,6 1 13 2,0 0 #DIV/0! 0,0 #DIV/0! #DIV/0! 0,00 4,55 4,6

13 1,5 0 0 0 0,0 0 0 0,0 0

3º 1º sem
Metodologia do Teino Específica - 

Opção Desportiva Espec. Lic. Paulo Cipriano TD 1 1 26 1 2,6 1 13 1,5 1,95 0,0 0 4,55 4,55 0 0 0 0 4,6

Rugby 1 26 2,6 1 13 2,0 0 #DIV/0! 0,0 #DIV/0! #DIV/0! 0,00 4,55 4,6

13 1,5 0 0 0 0,0 0 0 0,0 0

3º 1º sem

Metodologia do Teino Específica - 

Opção Desportiva Espec. Lic. Paulo Martins TD 1 3 26 1 7,8 3 13 1,5 5,85 0,0 0 13,65 13,65 0 0 0 0 13,7

Luta 1 78 7,8 1 39 5,9 0 #DIV/0! 0,0 #DIV/0! #DIV/0! 0,00 13,65 13,7

13 1,5 0 0 0 0,0 0 0 0,0 0

3º 1º sem

Metodologia do Teino Específica - 

Opção Desportiva Espec. Lic. Anna Volossovitch TD 1 4 26 1 10,4 4 13 1,5 7,8 0,0 0 18,20 18,2 0 0 0 0 18,2

Andebol 1 104 10,4 1 52 7,8 0 #DIV/0! 0,0 #DIV/0! #DIV/0! 0,00 18,20 18,2

13 1,5 0 0 0 0,0 0 0 0,0 0

3º 1º sem

Metodologia do Teino Específica - 

Opção Desportiva Espec. Lic. Maria João Valamatos TD 1 2 26 1 5,2 2 13 1,5 3,9 0,0 0 9,10 9,1 0 0 0 0 9,1

Atletismo 1 52 5,2 1 26 3,9 0 #DIV/0! 0,0 #DIV/0! #DIV/0! 0,00 9,10 9,1



Licenciatura: Cências do Desporto 2011/2012 - Plano de Estudos Bolonha modificado A3ES

Tipo Disciplina Dist. aulas/docentes Turma Teórica % Tempo h cont. h cont. Só h cont. Totais

Ano Semestre Disciplina Espec. Lic./ Docentes Turmas/Blocos/Aulas Isolada/Em Grupo Aula Teórica nº nº Duração h nº nº Duração h nº nº Duração h nº nº Duração h Totais Totais CD 6CD+D+Erg D+6CD+2RP 6CD+Erg D+6CD CD/ CD+outros

/T. Comum Turmas Aulas Aula cont. Turmas Aulas Aula cont. Turmas Aulas Aula cont. Turmas Aulas Aula cont.

Aulas teóricas Aulas teórico-práticas Aulas Práticas Aulas Trabalho de campo

13 1,5 0 0 0 0,0 0 0 0,0 0

3º 1º sem

Metodologia do Teino Específica - 

Opção Desportiva Espec. Lic. Jorge Infante TD 1 2 26 1 5,2 2 13 1,5 3,9 0,0 0 9,10 9,1 0 0 0 0 9,1

Voleibol 1 52 5,2 1 26 3,9 0 #DIV/0! 0,0 #DIV/0! #DIV/0! 0,00 9,10 9,1

13 1,5 0 0 0 0,0 0 0 0,0 0

3º 1º sem

Metodologia do Teino Específica - 

Opção Desportiva Espec. Lic. Filipa Cavalleri Serpa TD 1 1 26 1 2,6 1 13 1,5 1,95 0,0 0 4,55 4,55 0 0 0 0 4,6

Judo 1 26 2,6 1 13 2,0 0 #DIV/0! 0,0 #DIV/0! #DIV/0! 0,00 4,55 4,6

13 1,5 0 0 0 0,0 0 0 0,0 0

3º 1º sem

Metodologia do Teino Específica - 

Opção Desportiva Espec. Lic. Ricardo Duarte TD 1 34 26 1 26 34 13 1,5 19,5 0,0 0 45,50 45,5 0 0 0 0 45,5

Futebol 1 884 26,0 1 442 19,5 0 #DIV/0! 0,0 #DIV/0! #DIV/0! 0,00 45,50 45,5

13 1,5 0 0 0 0,0 0 0 0,0 0

3º 1º sem

Metodologia do Teino Específica - 

Opção Desportiva Espec. Lic. Bruno Alves TD 1 9 26 1 23,4 9 13 1,5 17,55 0,0 0 40,95 40,95 0 0 0 0 41,0

Tenis 1 234 23,4 1 117 17,6 0 #DIV/0! 0,0 #DIV/0! #DIV/0! 0,00 40,95 41,0

13 1,5 0 0 0 0,0 0 0 0,0 0

3º 1º sem
Metodologia do Teino Específica - 

Opção Desportiva Espec. Lic. Veronica Vleck TD 1 1 26 1 2,6 1 13 1,5 1,95 0,0 0 4,55 4,55 0 0 0 0 4,6

Triatlo 1 26 2,6 1 13 2,0 0 #DIV/0! 0,0 #DIV/0! #DIV/0! 0,00 4,55 4,6

26 1 13 1,5 0 0 0 0,0 0 0 0,0 0

3º 1º sem

Metodologia do Teino Específica - 

Opção Desportiva Espec. Lic. António Paulo Ferreira TD 1 2 26 1 5,2 2 13 1,5 3,9 0,0 0 9,10 9,1 0 0 0 0 9,1

basquetebol 1 52 5,2 1 26 3,9 0 #DIV/0! 0,0 #DIV/0! #DIV/0! 0,00 9,10 9,1

26 1 13 1,5 0 0 0 0,0 0 0 0,0 0

91 91 145,6 91 91 109,2 0 0,0 #DIV/0! 0 0,00 259,35 259,4 259,4 259,4

1 92 0 0 0 13 1,5 0 0 0 0 259,35 0,0

3º 1º sem Estágio em Treino Desportivo I Espec. Lic. Miguel Moreira nº alunos

3º 1º sem Estágio em Treino Desportivo I Espec. Lic. César Peixoto TD 1 0,0 1 4 1,5 0,6 0,0 1 26 1,0 2,6 3,20 3,2 0 0 0 0 3,2

3º 1º sem Estágio em Treino Desportivo I Espec. Lic. Miguel Moreira TD 1 0,0 4 1,5 0 0,0 26 1,0 0 0,00 0 0 0 0 0 0,0

Ginástica #DIV/0! 0 0,0 1 4 0,6 0 #DIV/0! 0,0 1 26 2,60 3,20 3,2

4 1,5 0,6 0 0 0,0 1 26 1,0 2,6

3º 1º sem
Estágio em Treino Desportivo I

Espec. Lic. Miguel Moreira TD 1 0,0 14 4 1,5 6 0,0 14 26 1,0 26 32,00 32 0 0 0 0 32,0

Surf #DIV/0! 0 0,0 1 56 6,0 0 #DIV/0! 0,0 14 26 26,00 32,00 32,0

4 1,5 6 0 0 0,0 14 26 1,0 26

3º 1º sem
Estágio em Treino Desportivo I

Espec. Lic. Francisco Alves TD 1 0,0 4 1,5 0 0,0 26 1,0 0 0,00 0 0 0 0 0 0,0

3º 1º sem
Estágio em Treino Desportivo I

Espec. Lic. Pedro Pessoa TD 0,0 17 4 1,5 6 0,0 17 26 1,0 26 32,00 32 0 0 0 0 32,0

Natação #DIV/0! 0 0,0 1 68 6,0 0 #DIV/0! 0,0 17 26 26,00 32,00 32,0

4 1,5 6 0 0 0,0 17 26 1,0 26

3º 1º sem
Estágio em Treino Desportivo I

Espec. Lic. Marc Correia TD 1 0,0 1 4 1,5 0,6 0,0 1 26 1,0 2,6 3,20 3,2 0 0 0 0 3,2

Escalada/Orientação #DIV/0! 0 0,0 1 4 0,6 0 #DIV/0! 0,0 1 26 2,60 3,20 3,2

4 1,5 0,6 0 0 0,0 1 26 1,0 2,6

3º 1º sem
Estágio em Treino Desportivo I

Espec. Lic. Paulo Cipriano TD 0,0 1 4 1,5 0,6 0,0 1 26 1,0 2,6 3,20 3,2 0 0 0 0 3,2

Rugby #DIV/0! 0 0,0 1 8 0,6 0 #DIV/0! 0,0 1 26 2,60 3,20 3,2

4 1,5 0,6 0 0 0,0 1 26 1,0 2,6

3º 1º sem
Estágio em Treino Desportivo I

Espec. Lic. Paulo Martins TD 1 0,0 3 4 1,5 1,8 0,0 3 26 1,0 7,8 9,60 9,6 0 0 0 0 9,6

Luta #DIV/0! 0 0,0 1 12 1,8 0 #DIV/0! 0,0 3 26 7,80 9,60 9,6

4 1,5 1,8 0 0 0,0 3 26 1,0 7,8

3º 1º sem
Estágio em Treino Desportivo I

Espec. Lic. Anna Volossovitch TD 1 0,0 4 4 1,5 2,4 0,0 4 26 1,0 10,4 12,80 12,8 0 0 0 0 12,8

Andebol #DIV/0! 0 0,0 1 16 2,4 0 #DIV/0! 0,0 4 26 10,40 12,80 12,8

4 1,5 2,4 0 0 0,0 4 26 1,0 10,4

3º 1º sem
Estágio em Treino Desportivo I

Espec. Lic. Maria João Valamatos TD 1 0,0 2 4 1,5 1,2 0,0 2 26 1,0 5,2 6,40 6,4 0 0 0 0 6,4

Atletismo #DIV/0! 0 0,0 1 8 1,2 0 #DIV/0! 0,0 2 26 5,20 6,40 6,4

4 1,5 1,2 0 0 0,0 2 26 1,0 5,2

3º 1º sem
Estágio em Treino Desportivo I

Espec. Lic. Jorge Infante TD 1 0,0 2 4 1,5 1,2 0,0 2 26 1,0 5,2 6,40 6,4 0 0 0 0 6,4

Voleibol #DIV/0! 0 0,0 1 8 1,2 0 #DIV/0! 0,0 2 26 5,20 6,40 6,4

4 1,5 1,2 0 0 0,0 2 26 1,0 5,2

3º 1º sem
Estágio em Treino Desportivo I

Espec. Lic. Filipa Cavalleri Serpa TD 1 0,0 1 4 1,5 0,6 0,0 1 26 1,0 2,6 3,20 3,2 0 0 0 0 3,2

Judo #DIV/0! 0 0,0 1 4 0,6 0 #DIV/0! 0,0 1 26 2,60 3,20 3,2

4 1,5 0,6 0 0 0,0 1 26 1,0 2,6

3º 1º sem
Estágio em Treino Desportivo I

Espec. Lic. Ricardo Duarte TD 1 0,0 17 4 1,5 6 0,0 17 26 1,0 26 32,00 32 0 0 0 0 32,0

3º 1º sem
Estágio em Treino Desportivo I

Espec. Lic. Luis Vilar TD 1 0,0 17 4 1,5 6 0,0 17 26 1,0 26 32,00 32 0 0 0 0 32,0

Futebol #DIV/0! 0 0,0 1 68 12,0 0 #DIV/0! 0,0 34 26 52,0 64,0 64,0

4 1,5 6 0 0 0,0 34 26 1,0 26

3º 1º sem
Estágio em Treino Desportivo I

Espec. Lic. Bruno Alves TD 0,0 9 4 1,5 5,4 0,0 9 26 1,0 23,4 28,80 28,8 0 0 0 0 28,8

Tenis #DIV/0! 0 0,0 1 36 5,4 0 #DIV/0! 0,0 9 26 23,40 28,80 28,8

4 1,5 5,4 0 0 0,0 9 26 1,0 23,4

3º 1º sem
Estágio em Treino Desportivo I

Espec. Lic. Veronica Vleck TD 0,0 1 4 1,5 0,6 0,0 1 26 1,0 2,6 3,20 3,2 0 0 0 0 3,2

Triatlo #DIV/0! 0 0,0 1 4 0,6 0 #DIV/0! 0,0 17 2 2,60 3,20 3,2

4 1,5 6 0 0 0,0 17 26 1,0 26

3º 1º sem
Estágio em Treino Desportivo I

Espec. Lic. António Paulo Ferreira TD 0,0 2 4 1,5 1,2 0,0 2 26 1,0 5,2 6,40 6,4 0 0 0 0 6,4

Basquetebol #DIV/0! 0 0,0 1 8 1,2 0 #DIV/0! 0,0 2 26 5,20 6,40 6,4

4 1,5 1,2 0 0 0,0 2 26 1,0 5,2

0 0 0,0 260 260 40,20 0 0,0 91 26 174,20 214,40 214,4 214,4 214,4

1 0 0 0 0,0 0 4 1,5 0 0 92 26 1,0 214,40

3º 1º sem Fisiologia do Treino Desportivo Espec. Lic. João Rasoilo TD 1 1 13 1 13,0 3 13 1,5 58,5 0,0 0,0 71,50 71,5 0 0 0 0 71,5

3º 1º sem Fisiologia do Treino Desportivo Espec. Lic. TD 1 1 0,0 1,5 0,0 0,0 0,0 0,00 0 0 0 0 0 0,0

13,0 3 13 58,5 #DIV/0! 0 0,0 #DIV/0! 0 0,0 71,50 71,5 71,5 71,5

1 1 13 1 h 13,0 3 13 1.5 h 58,5 0 0 0,0 0,0 0 0 0,0 0,0 71,50 71,5

Comuns ES+TD

3º 2º Prescrição do Exercício Espec. Lic. Luís Sardinha Aulas 5CD 1 1 1 0,0 0,0 0,0 0,0 0,00 0 0 0 0 0 0,0

3º 2º Prescrição do Exercício Espec. Lic. Analiza Silva Aulas 5CD 1 1 10 1 10,0 5 13 1 65,0 0,0 0,0 75,00 75 0 0 0 0 75,0

3º 2º Prescrição do Exercício Espec. Lic. Paulo Rocha Aulas 5CD 1 1 3 1 3,0 5 10 1,5 75,0 0,0 0,0 78,00 78 0 0 0 0 78,0



Licenciatura: Cências do Desporto 2011/2012 - Plano de Estudos Bolonha modificado A3ES

Tipo Disciplina Dist. aulas/docentes Turma Teórica % Tempo h cont. h cont. Só h cont. Totais

Ano Semestre Disciplina Espec. Lic./ Docentes Turmas/Blocos/Aulas Isolada/Em Grupo Aula Teórica nº nº Duração h nº nº Duração h nº nº Duração h nº nº Duração h Totais Totais CD 6CD+D+Erg D+6CD+2RP 6CD+Erg D+6CD CD/ CD+outros

/T. Comum Turmas Aulas Aula cont. Turmas Aulas Aula cont. Turmas Aulas Aula cont. Turmas Aulas Aula cont.

Aulas teóricas Aulas teórico-práticas Aulas Práticas Aulas Trabalho de campo

3º 2º Prescrição do Exercício Espec. Lic. Diana Santos Aulas 5CD 1 1 1 0,0 5 3 1,5 22,5 0,0 0,0 22,50 22,5 0 0 0 0 22,5

1 13 13,0 5 26 162,5 #DIV/0! #DIV/0! 0,0 #DIV/0! #DIV/0! 0,0 175,50 175,5 175,5 175,5

1 1 13 1 h 13,0 5 13 1 h + 1,5 h 162,5 0 0 0,0 0,0 0 0 0,0 0,0 175,50 175,5

3º 2º

Avaliação em Educação Física e 

Desporto Espec. Lic. José Alves Diniz 5CD 1 1 2 0,0 5 1,5 0,0 0,0 0,0 0,00 0 0 0 0 0 0,0

3º 2º

Avaliação em Educação Física e 

Desporto Espec. Lic. Ana Quitério 5CD 1 1 13 2 26,0 5 13 1,5 97,5 0,0 0,0 123,50 123,5 0 0 0 0 123,5

3º 2º

Avaliação em Educação Física e 

Desporto Espec. Lic. 5CD 1 1 2 0,0 5 1,5 0,0 0,0 0,0 0,00 0 0 0 0 0 0,0

1 13 26,0 5 13 97,5 #DIV/0! #DIV/0! 0,0 #DIV/0! #DIV/0! 0,0 123,50 123,5 123,5 123,5

1 1 13 2 h 26,0 5 13 1,5 h 97,5 0 0 0,0 0,0 0 0 0,0 0,0 123,50 123,5

3º 2º
Actividade Motora Adaptada

Espec. Lic. Leonor Moniz Pereira Turmas 5CD 1 1 26 1 26,0 13 1,5 0,0 0,0 0,0 26,00 26 0 0 0 0 26,0

3º 2º
Actividade Motora Adaptada

Espec. Lic. Cristina Campos Turmas 5CD 1 1 1 0,0 3 13 1,5 58,5 0,0 0,0 58,50 58,5 0 0 0 0 58,5

3º 2º
Actividade Motora Adaptada

Espec. Lic. Cristina Campos Turmas 5CD 1 1 1 0,0 2 3 1,5 9,0 0,0 0,0 9,00 9 0 0 0 0 9,0

3º 2º
Actividade Motora Adaptada

Espec. Lic. Rui Sousa Damas Turmas 5CD 1 1 1 0,0 2 10 1,5 30,0 0,0 0,0 30,00 30 0 0 0 0 30,0

1 26 26,0 5 13 97,5 #DIV/0! #DIV/0! 0,0 #DIV/0! #DIV/0! 0,0 123,50 123,5 123,5 123,5

1 1 26 1 x 2 h 26,0 5 13 1,5 h 97,5 0 0 0,0 0,0 0 0 0,0 0,0 123,50 123,5

3º 2º

Estratégias de Ensino em Educação 

Física e Desporto Espec. Lic. Marcos Onofre Turmas 5CD 1 1 13 2 26,0 1,5 0,0 0,0 0,0 26,00 26 0 0 0 0 26,0

3º 2º

Estratégias de Ensino em Educação 

Física e Desporto Espec. Lic. Maria Martins Turmas 5CD 1 1 2 0,0 5 13 1,5 97,5 0,0 0,0 97,50 97,5 0 0 0 0 97,5

1 13 26,0 5 13 97,5 #DIV/0! #DIV/0! 0,0 #DIV/0! #DIV/0! 0,0 123,50 123,5 123,5 123,5

1 1 13 2 h 26,0 5 13 1,5 h 97,5 0 0 0,0 0,0 0 0 0,0 0,0 123,50 123,5

Ciências do Desporto – Maior em Educação Física e Menor em Exercício e Saúde

3º 2º
Nutrição, Obesidade e Controlo do 

Peso Espec. Lic. Pedro Teixeira ES 1 1 13 1 13,0 2 13 2,5 65,0 0,0 0,0 78,00 78 0 0 0 0 78,0

3º 2º
Nutrição, Obesidade e Controlo do 

Peso Espec. Lic. Marlene Silva ES 1 1 1 0,0 2 2,5 0,0 0,0 0,0 0,00 0 0 0 0 0 0,0

3º 2º
Nutrição, Obesidade e Controlo do 

Peso Espec. Lic. Eliana Carraça ES 1 1 1 0,0 2 2,5 0,0 0,0 0,0 0,00 0 0 0 0 0 0,0

1 13 13,0 2 13 65,0 #DIV/0! #DIV/0! 0,0 #DIV/0! #DIV/0! 0,0 78,00 78,0 78,0 78,0

1 1 13 1 h 13,0 2 13 2,5 h 65,0 0 0 0,0 0,0 0 0 0,0 0,0 78,00 78,0

n de alunos valor/aluno

3º 2º
Actividades de Estágio em Exercício e 

Saúde Espec. Lic. Analiza Silva ES 1 0,0 4 1,5 0 0,0 13 2,00 0 0,00 0 0 0 0 0 0,0

3º 2º
Actividades de Estágio em Exercício e 

Saúde Espec. Lic. José Pedro Almeida ES 1 0,0 4 1,5 0 0,0 13 2,00 0 0,00 0 0 0 0 0 0,0

3º 2º
Actividades de Estágio em Exercício e 

Saúde Espec. Lic. Flávia Yazigi ES 1 0,0 44 4 1,5 12 0,0 44 13 2,00 52 64,00 64 0 0 0 0 64,0

#DIV/0! 0 0,0 44 4 12,0 #DIV/0! 0 0,0 44 39 52,0 64,00 64,0 64,0 64,0

1 0 0 0 0,0 44 4 1,5 12,0 0 0 0,0 0,0 44 13 2,00 52,0 64,00

Ciências do Desporto – Maior em Educação Física e Menor em Treino Desportivo

3º 2º Psicologia do Desporto Tronco Comum Sidónio Serpa TD 1 1 13 1 13,0 3 13 1,5 58,5 0,0 0,0 71,50 71,5 0 0 0 0 71,5

3º 2º Psicologia do Desporto Tronco Comum Duarte Araújo TD 1 1 1 0,0 1,5 0,0 0,0 0,0 0,00 0 0 0 0 0 0,0

1 13 13,0 3 13 58,5 #DIV/0! 0 0,0 #DIV/0! 0 0,0 71,50 71,5 71,5 71,5

1 1 13 1 h 13,0 3 13 1,5 h 58,5 0 0 0,0 0,0 0 0 0,0 0,0 71,50 71,5

3º 2º Pedagogia do Treino Desportivo Espec. Lic. Vítor Ferreira TD 1 1 13 1 13,0 1 13 2,5 32,5 0,0 0,0 45,50 45,5 0 0 0 0 45,5

3º 2º Pedagogia do Treino Desportivo Espec. Lic. Ângelo Dias 1 1 0,0 2 13 2,5 65,0 0,0 0,0 65,00 65 0 0 0 0 65,0

3º 2º Pedagogia do Treino Desportivo Espec. Lic. Paulo Martins TD 1 1 1 0,0 2 2,5 0,0 0,0 0,0 0,00 0 0 0 0 0 0,0

1 13 13,0 3 13 97,5 #DIV/0! 0 0,0 #DIV/0! 0 0,0 110,50 110,5 110,5 110,5

1 1 13 1 h 13,0 3 13 2,5 h 97,5 0 0 0,0 0,0 0 0 0,0 0,0 110,50 110,5

n de alunos

3º 2º
Estágio em Treino Desportivo II

Espec. Lic. César Peixoto TD 1 0,0 4 1,5 0,6 0,0 1 13 2,00 2,6 3,20 3,2 0 0 0 0 3,2

3º 2º
Estágio em Treino Desportivo II

Espec. Lic. Miguel Moreira TD 1 0,0 4 1,5 6 0,0 14 13 2,00 26 32,00 32 0 0 0 0 32,0

3º 2º
Estágio em Treino Desportivo II

Espec. Lic. Marc Correia TD 1 0,0 4 1,5 0,6 0,0 1 13 2,00 2,6 3,20 3,2 0 0 0 0 3,2

3º 2º
Estágio em Treino Desportivo II

Espec. Lic. Pedro Pessoa TD 1 0,0 4 1,5 6 0,0 17 13 2,00 26 32,00 32 0 0 0 0 32,0

3º 2º
Estágio em Treino Desportivo II

Espec. Lic. Paulo Martins TD 1 0,0 4 1,5 1,8 0,0 3 13 2,00 7,8 9,60 9,6 0 0 0 0 9,6

3º 2º
Estágio em Treino Desportivo II

Espec. Lic. Anna Volossovitch TD 1 0,0 4 1,5 2,4 0,0 4 13 2,00 10,4 12,80 12,8 0 0 0 0 12,8

3º 2º
Estágio em Treino Desportivo II

Espec. Lic. Maria João Valamatos TD 1 0,0 4 1,5 1,2 0,0 2 13 2,00 5,2 6,40 6,4 0 0 0 0 6,4

3º 2º
Estágio em Treino Desportivo II

Espec. Lic. Jorge Infante TD 1 0,0 4 1,5 1,2 0,0 2 13 2,00 5,2 6,40 6,4 0 0 0 0 6,4

3º 2º
Estágio em Treino Desportivo II

Espec. Lic. Filipa Cavalleri Serpa TD 1 0,0 4 1,5 0,6 0,0 1 13 2,00 2,6 3,20 3,2 0 0 0 0 3,2

3º 2º
Estágio em Treino Desportivo II

Espec. Lic. Ricardo Duarte TD 1 0,0 4 1,5 6 0,0 17 13 2,00 26 32,00 32 0 0 0 0 32,0

3º 2º
Estágio em Treino Desportivo II

Espec. Lic. Luis Vilar TD 1 0,0 4 1,5 6 0,0 17 13 2,00 26 32,00 32 0 0 0 0 32,0

3º 2º
Estágio em Treino Desportivo II

Espec. Lic. Bruno Alves TD 1 0,0 4 1,5 5,4 0,0 9 13 2,00 23,4 28,80 28,8 0 0 0 0 28,8

3º 2º
Estágio em Treino Desportivo II

Espec. Lic. Paulo Cipriano TD 1 0,0 4 1,5 0,6 0,0 1 13 2,00 2,6 3,20 3,2 0 0 0 0 3,2

3º 2º
Estágio em Treino Desportivo II

Espec. Lic. António Paulo Ferreira TD 1 0,0 4 1,5 1,2 0,0 2 13 2,00 5,2 6,40 6,4 0 0 0 0 6,4

3º 2º
Estágio em Treino Desportivo II

Espec. Lic. Veronica Vleck TD 1 0,0 4 1,5 0,6 0,0 1 13 2,00 2,6 3,20 3,2 0 0 0 0 3,2

#DIV/0! #DIV/0! 0,0 0 4 40,2 #DIV/0! #DIV/0! 0,0 92 13 174,2 214,40 214,4 214,4 214,4

1 0 0 0 0,0 0 4 1,5 0 0 0,0 0,0 92 13 2,00 214,40 0,0



Licenciatura: Cências do Desporto 2011/2012 - Plano de Estudos Bolonha modificado A3ES

Tipo Disciplina Dist. aulas/docentes Turma Teórica % Tempo h cont. h cont. Só h cont. Totais

Ano Semestre Disciplina Espec. Lic./ Docentes Turmas/Blocos/Aulas Isolada/Em Grupo Aula Teórica nº nº Duração h nº nº Duração h nº nº Duração h nº nº Duração h Totais Totais CD 6CD+D+Erg D+6CD+2RP 6CD+Erg D+6CD CD/ CD+outros

/T. Comum Turmas Aulas Aula cont. Turmas Aulas Aula cont. Turmas Aulas Aula cont. Turmas Aulas Aula cont.

Aulas teóricas Aulas teórico-práticas Aulas Práticas Aulas Trabalho de campo

Totais 9663,65 9598,65 13,00 13,00 26,00 13,00 9650,50

9663,65



Licenciatura: Dança 2012/2013 - Plano de Estudos Bolonha

Tipo Disciplina Dist. aulas/docentes Turma Teórica Turma TP % Tempo % Tempo h cont. h cont. Totais

Ano Semestre Disciplina Espec. Lic./ Docentes Turmas/Blocos/Aulas Isolada/Em Grupo Isolada/Em Grupo Aula Teórica Teórica-Prática nº nº Duração h nº nº Duração h nº nº Duração h nº nº Duração h Totais Só Dança D+Erg+2Gest+2RP D+Erg+2Gest+3RP 6CD+D+Erg D+Erg 6CD+D D+2Gest D+6CD+2RP D+2RP D+Erg+2RP D / D+outros

/T. Comum Turmas Aulas Aula cont. Turmas Aulas Aula cont. Turmas Aulas Aula cont. Turmas Aulas Aula cont.

1º 1º sem Anatomofisiologia I Tronco Comum Pedro Pezarat Turmas D+Erg+2Gest+2RP D 0,17 0,5 1 7 1 7,0 1 1,5 0,0 0,0 0,0 7,0 0 7 0 0 0 0 0 0 0 0 1,2

1º 1º sem Anatomofisiologia I Tronco Comum Margarida Espanha Turmas D+Erg+2Gest+2RP D 0,17 0,5 1 6 1 6,0 1 26 1,5 39,0 0,0 0,0 45,0 0 6 0 0 0 0 0 0 0 0 20,5

1º 1º sem Anatomofisiologia I Tronco Comum Augusto Gil Pascoal Turmas D+Erg+2Gest+2RP D 0,17 0,5 1 1 0,0 1 1,5 0,0 0,0 0,0 0,0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0,0

1º 1º sem Anatomofisiologia I Tronco Comum Raul Oliveira Turmas D+Erg+2Gest+2RP D 0,17 0,5 1 1 0,0 1 1,5 0,0 0,0 0,0 0,0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0,0

1º 1º sem Anatomofisiologia I Tronco Comum Sandro Freitas Turmas D+Erg+2Gest+2RP D 0,17 0,5 1 1 0,0 1 1,5 0,0 0,0 0,0 0,0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0,0

1 13 13,0 1 26 39,0 #DIV/0! #DIV/0! 0,0 #DIV/0! #DIV/0! 0,0 52,0 52,0 0 21,7 21,7

0,17 0,5 1 13 1h 13,0 1 26 2x1.5 h 39,0 0 0 0,0 0,0 0 0 0,0 0,0 52,0 0 21,7

0

1º 1º sem Técnica de Dança Teatral I Espec. Lic. Elisabete Monteiro Aulas D 1 1 0,0 0,0 1 26 1,5 39,0 0,0 39,0 39 0 0 0 0 0 0 0 0 0 39,0

1º 1º sem Técnica de Dança Teatral I Espec. Lic. Maria João Alves Aulas D 1 1 0,0 0,0 1 1,5 0,0 0,0 0,0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0,0

1º 1º sem Técnica de Dança Teatral I Espec. Lic. Rita Rato Aulas D 1 1 0,0 0,0 1 26 1,5 39,0 0,0 39,0 39 0 0 0 0 0 0 0 0 0 39,0

#DIV/0! 0 0,0 #DIV/0! 0 0,0 1 52 78,0 #DIV/0! 0 0,0 78,0 78,0 0 78,0 78,0

1 1 0 0 0 0,0 0 0 0 0,0 1 52 4x1.5 h 78,0 0 0 0,0 0,0 78,0 0 78,0

0

1º 1º sem Técnica de Dança Social I Espec. Lic. Margarida Moura Blocos D 1 1 0,0 0,0 1 20 1,5 30,0 0,0 30,0 30 0 0 0 0 0 0 0 0 0 30,0

1º 1º sem Técnica de Dança Social I Espec. Lic. Maria João Alves Blocos D 1 1 0,0 0,0 1 19 1,5 28,5 0,0 28,5 28,5 0 0 0 0 0 0 0 0 0 28,5

1º 1º sem Técnica de Dança Social I Espec. Lic. Rita Rato Blocos D 1 1 0,0 0,0 1 0 1,5 0,0 0,0 0,0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0,0

#DIV/0! 0 0,0 #DIV/0! 0 0,0 1 39 58,5 #DIV/0! 0 0,0 58,5 58,5 0 58,5 58,5

1 1 0 0 0 0,0 0 0 0 0,0 1 39 1.5 h 58,5 0 0 0,0 0,0 58,5 0 58,5

0

1º 1º sem Técnicas Corporais de Bem Estar Espec. Lic. Ana Macara Turmas D 1 1 0,0 0,0 1 6 1,5 9,0 0,0 9,0 9 0 0 0 0 0 0 0 0 0 9,0

1º 1º sem Técnicas Corporais de Bem Estar Espec. Lic. Rita Rato Turmas D 1 1 0,0 0,0 1 20 1,5 30,0 0,0 30,0 30 0 0 0 0 0 0 0 0 0 30,0

#DIV/0! 0 0,0 #DIV/0! 0 0,0 1 26 39,0 #DIV/0! 0 0,0 39,0 39,0 0 39,0 39,0

1 1 0 0 0 0,0 0 0 0 0,0 1 26 2x1.5 39,0 0 0 0,0 0,0 39,0 0 39,0

0

1º 1º sem Dança e Tecnologias Multimédia Espec. Lic. Daniel Tércio Turmas D 1 1 1 13 1 13,0 0,0 1 13 1,5 19,5 0,0 32,5 32,5 32,5 0 0 0 0 0 0 0 0 0 32,5 32,5

1 1 1 13 1h 13,0 0 0 0,0 0,0 1 13 1.5 h 19,5 0 0 0,0 0,0 32,5 0 32,5

0

1º 1º sem História da Dança Espec. Lic. Daniel Tércio Turmas D 1 1 0,0 1 26 1,5 39,0 0,0 0,0 39,0 39,0 39 0 0 0 0 0 0 0 0 0 39,0 39,0

1 1 0 0 0 0,0 1 26 2x1.5 h 39,0 0 0 0,0 0,0 0 0 0,0 0,0 39,0 0 39,0

0

1º 1º sem

Análise do Processo de Ensino 

Aprendizagem Tronco Comum Marcos Onofre Turmas D+6CD+2RP 0,11 1 1 12 1 12,0 1 1,5 0,0 0,0 0,0 12,0 0 0 0 0 0 0 0 12 0 0 1,3

1º 1º sem

Análise do Processo de Ensino 

Aprendizagem Tronco Comum Ana Naia Turmas D+6CD+2RP 0,11 1 1 1 1 1,0 1 26 1,5 39,0 0,0 0,0 40,0 39 0 0 0 0 0 0 1 0 0 39,1

1 13 13,0 1 26 39,0 #DIV/0! 0 0,0 #DIV/0! 0 0,0 52,0 52,0 0 40,4 40,4

0,11 1 1 13 1h 13,0 1 26 2x1.5 h 39,0 0 0 0,0 0,0 0 0 0,0 0,0 52,0 0 40,4

0

1º 2º sem Anatomofisiologia II Tronco Comum Margarida Espanha Turmas D+Erg+2Gest+3RP D+Erg 0,14 0,50 1 1 0,0 1 1,5 0,0 0,0 0,0 0,0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0,0

1º 2º sem Anatomofisiologia II Tronco Comum Paulo Armada Silva Turmas D+Erg+2Gest+3RP D+Erg 0,14 0,50 1 1 0,0 1 1,5 0,0 0,0 0,0 0,0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0,0

1º 2º sem Anatomofisiologia II Tronco Comum João Rasoilo Turmas D+Erg+2Gest+3RP D+Erg 0,14 0,50 1 1 0,0 1 1,5 0,0 0,0 0,0 0,0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0,0

1º 2º sem Anatomofisiologia II Tronco Comum Augusto Gil Pascoal Turmas D+Erg+2Gest+3RP D+Erg 0,14 0,50 1 1 0,0 1 26 1,5 39,0 0,0 0,0 39,0 0 0 0 0 39 0 0 0 0 0 19,5

#DIV/0! ###### 0,0 1 26 39,0 #DIV/0! #DIV/0! 0,0 #DIV/0! #DIV/0! 0,0 39,0 39,0 0 19,5 19,5

0,14 0,50 0 0 0 0,0 1 26 2x1,5 h 39,0 0 0 0,0 0,0 0 0 0,0 0,0 39,0 0 19,5

0

1º 2º sem Cinantropometria Tronco Comum Filomena Vieira Turmas 6CD+D D 0,14 1,00 1 13 1 13,0 1 13 2,5 32,5 0,0 0,0 45,5 32,5 0 0 0 0 13 0 0 0 0 34,4

1º 2º sem Cinantropometria Tronco Comum Isabel Fragoso Turmas 6CD+D D 0,14 1,00 1 1 0,0 1 2,5 0,0 0,0 0,0 0,0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0,0

1 13 13,0 1 13 32,5 #DIV/0! 0 0,0 #DIV/0! 0 0,0 45,5 45,5 0 34,4 34,4

0,13 0,50 1 13 1h 13,0 1 13 2,5 h 32,5 0 0 0,0 0,0 0 0 0,0 0,0 45,5 0 17,9

0

1º 2º sem Técnica de Dança Teatral II Espec. Lic. Elisabete Monteiro Aulas D 1 1 0,0 0,0 1 26 1,5 39,0 0,0 39,0 39 0 0 0 0 0 0 0 0 0 39,0

1º 2º sem Técnica de Dança Teatral II Espec. Lic. Maria João Alves Aulas D 1 1 0,0 0,0 1 26 1,5 39,0 0,0 39,0 39 0 0 0 0 0 0 0 0 0 39,0

#DIV/0! 0 0,0 #DIV/0! 0 0,0 1 52 78,0 #DIV/0! 0 0,0 78,0 78,0 0 78,0 78,0

1 1 0 0 0 0,0 0 0 0 0,0 1 52 4x1.5 h 78,0 0 0 0,0 0,0 78,0 0 78,0

0

1º 2º sem Técnica de Dança Social II Espec. Lic. Tânia Seixas Blocos D 1 1 0,0 0,0 1 26 1,5 39,0 0,0 39,0 39 0 0 0 0 0 0 0 0 0 39,0

1º 2º sem Técnica de Dança Social II Espec. Lic. Margarida Moura Blocos D 1 1 0,0 0,0 1 0 1,5 0,0 0,0 0,0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0,0

1º 2º sem Técnica de Dança Social II Espec. Lic. Rita Rato Blocos D 1 1 0,0 0,0 1 13 1,5 19,5 0,0 19,5 19,5 0 0 0 0 0 0 0 0 0 19,5

#DIV/0! 0 0,0 #DIV/0! 0 0,0 1 39 58,5 #DIV/0! 0 0,0 58,5 58,5 0 58,5 58,5

1 1 0 0 0 0,0 0 0 0 0,0 1 39 3x1.5 h 58,5 0 0 0,0 0,0 58,5 0 58,5

0

1º 2º sem

Fundamentos de Expressão e 

Comunicação Espec. Lic. Elisabete Monteiro Turmas D 1 1 0,0 0,0 1 13 1,5 19,5 0,0 19,5 19,5 0 0 0 0 0 0 0 0 0 19,5

1º 2º sem

Fundamentos de Expressão e 

Comunicação Espec. Lic. Tânia Seixas Turmas D 1 1 0,0 0,0 1 13 1,5 19,5 0,0 19,5 19,5 0 0 0 0 0 0 0 0 0 19,5

#DIV/0! 0 0,0 #DIV/0! 0 0,0 1 26 39,0 #DIV/0! 0 0,0 39,0 39,0 0 39,0 39,0

1 1 0 0 0 0,0 0 0 0,0 0,0 1 26 2x1.5 h 39,0 0 0 0,0 0,0 39,0 0 39,0

0

1º 2º sem Sistemática e Análise do Movimento Espec. Lic. Luís Xarez Aulas D 1 1 1 13 1 13,0 1 13 1,5 19,5 0,0 0,0 32,5 32,5 0 0 0 0 0 0 0 0 0 32,5

1º 2º sem Sistemática e Análise do Movimento Espec. Lic. Tânia Seixas Aulas D 1 1 1 1 0,0 1 13 1,5 19,5 0,0 0,0 19,5 19,5 0 0 0 0 0 0 0 0 0 19,5

1 13 13,0 1 26 39,0 #DIV/0! 0 0,0 #DIV/0! 0 0,0 52,0 52,0 0 52,0 52,0

1 1 1 13 1 h 13,0 1 26 2x1.5 h 39,0 0 0 0,0 0,0 0 0 0,0 0,0 52,0 0 52,0

0

2ª 1º sem Fisiologia do Exercício Tronco Comum Fernando Pereira Turmas D+2Gest 0,33 1 1 13 1 13,0 1 2,5 0,0 0,0 0,0 13,0 0 0 0 0 0 0 13 0 0 0 4,3

2ª 1º sem Fisiologia do Exercício Tronco Comum Paulo Armada Silva Turmas D+2Gest 0,33 1 1 1 0,0 1 2,5 0,0 0,0 0,0 0,0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0,0

2ª 1º sem Fisiologia do Exercício Tronco Comum Gonçalo Mendonça Turmas D+2Gest 0,33 1 1 1 0,0 1 13 2,5 32,5 0,0 0,0 32,5 32,5 0 0 0 0 0 0 0 0 0 32,5

1 13 13,0 1 13 32,5 #DIV/0! 0 0,0 #DIV/0! 0 0,0 45,5 45,5 0 36,8 36,8

0,33 1 1 13 1 h 13,0 1 13 2.5 h 32,5 0 0 0,0 0,0 0 0 0,0 0,0 45,5 0 36,8

0

2ª 1º sem Controlo Motor e Aprendizagem Tronco Comum Filipe Melo Turmas D+Erg+2RP D+Erg 0,25 0,50 1 1 0,0 1 13 2,5 32,5 0,0 0,0 32,5 0 0 0 0 32,5 0 0 0 0 0 16,3

2ª 1º sem Controlo Motor e Aprendizagem Tronco Comum João Barreiros Turmas D+Erg+2RP D+Erg 0,25 0,50 1 13 1 13,0 1 2,5 0,0 0,0 0,0 13,0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 13 3,3

2ª 1º sem Controlo Motor e Aprendizagem Tronco Comum Pedro Passos Turmas D+Erg+2RP D+Erg 0,25 0,50 1 1 0,0 1 2,5 0,0 0,0 0,0 0,0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0,0

1 13 13,0 1 13 32,5 #DIV/0! 0 0,0 #DIV/0! 0 0,0 45,5 45,5 0 19,5 19,5

0,25 0,50 1 13 1 h 13,0 1 13 2.5 h 32,5 0 0 0,0 0,0 0 0 0,0 0,0 45,5 0 19,5

0

2ª 1º sem Biomecânica Tronco Comum António Veloso Turmas D 1 1 0,0 1 1,5 0,0 1 2 0,0 0,0 0,0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0,0

2ª 1º sem Biomecânica Tronco Comum Filipa João Turmas D 1 1 0,0 1 13 1,5 19,5 1 13 2 26,0 0,0 45,5 45,5 0 0 0 0 0 0 0 0 0 45,5

2ª 1º sem Biomecânica Tronco Comum Vera Silva Turmas D 1 1 0,0 1 1,5 0,0 1 2 0,0 0,0 0,0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0,0

#DIV/0! 0 0,0 1 13 19,5 1 13 26,0 #DIV/0! 0 0,0 45,5 45,5 0 45,5 45,5

1 1 0 0 0 0,0 1 13 1.5 h 19,5 1 13 2 h 26,0 0 0 0,0 0,0 45,5 0 45,5

0

2ª 1º sem Técnica de Dança Teatral III Espec. Lic. Elisabete Monteiro Aulas D 1 1 0,0 0,0 1 1,5 0,0 0,0 0,0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0,0

2ª 1º sem Técnica de Dança Teatral III Espec. Lic. Maria João Alves Aulas D 1 1 0,0 0,0 1 26 1,5 39,0 0,0 39,0 39 0 0 0 0 0 0 0 0 0 39,0

2ª 1º sem Técnica de Dança Teatral III Espec. Lic. Rita Rato Aulas D 1 1 0,0 0,0 1 26 1,5 39,0 0,0 39,0 39 0 0 0 0 0 0 0 0 0 39,0

#DIV/0! 0 0,0 #DIV/0! 0 0,0 1 52 78,0 #DIV/0! 0 0,0 78,0 78,0 0 78,0 78,0

1 1 0 0 0 0,0 0 0 0 0,0 1 52 4x1.5 h 78,0 0 0 0,0 0,0 78,0 0 78,0

0

2º 1º sem

Práticas de Expressão e 

Comunicação I Espec. Lic. Daniel Tércio Aulas D 1 1 1 1 0,0 0,0 1 1,5 0,0 0,0 0,0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0,0

2º 1º sem

Práticas de Expressão e 

Comunicação I Espec. Lic. Elisabete Monteiro Aulas D 1 1 1 1 0,0 0,0 1 13 1,5 19,5 0,0 19,5 19,5 0 0 0 0 0 0 0 0 0 19,5

2º 1º sem

Práticas de Expressão e 

Comunicação I Espec. Lic. Margarida Moura Aulas D 1 1 1 3 1 3,0 0,0 1 1,5 0,0 0,0 3,0 3 0 0 0 0 0 0 0 0 0 3,0

2º 1º sem

Práticas de Expressão e 

Comunicação I Espec. Lic. Rui Leitão Aulas D 1 1 1 5 2 10,0 0,0 1 13 1,5 19,5 0,0 29,5 29,5 0 0 0 0 0 0 0 0 0 29,5

1 8 13,0 #DIV/0! 0 0,0 1 26 39,0 #DIV/0! 0 0,0 52,0 52,0 0 52,0 52,0

1 1 1 13 1 h 13,0 0 0 0,0 1 26 2x1.5 h 39,0 0 0 0,0 0,0 52,0 0 52,0

0

2º 1º sem Composição Coreográfica Espec. Lic. Elisabete Monteiro Blocos D 1 1 1 1 0,0 0,0 1 1,5 0,0 0,0 0,0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0,0

2º 1º sem Composição Coreográfica Espec. Lic. Ana Macara Blocos D 1 1 1 13 1 13,0 0,0 1 26 1,5 39,0 0,0 52,0 52 0 0 0 0 0 0 0 0 0 52,0

1 13 13,0 #DIV/0! 0 0,0 1 26 39,0 #DIV/0! 0 0,0 52,0 52,0 0 52,0 52,0

1 1 1 13 1 h 13,0 0 0 0,0 0,0 1 26 2x1,5 h 39,0 0 0 0,0 0,0 52,0 0 52,0

0

Aulas teórico-práticasAulas teóricas Aulas práticas Aulas Tutoriais



Licenciatura: Dança 2012/2013 - Plano de Estudos Bolonha

Tipo Disciplina Dist. aulas/docentes Turma Teórica Turma TP % Tempo % Tempo h cont. h cont. Totais

Ano Semestre Disciplina Espec. Lic./ Docentes Turmas/Blocos/Aulas Isolada/Em Grupo Isolada/Em Grupo Aula Teórica Teórica-Prática nº nº Duração h nº nº Duração h nº nº Duração h nº nº Duração h Totais Só Dança D+Erg+2Gest+2RP D+Erg+2Gest+3RP 6CD+D+Erg D+Erg 6CD+D D+2Gest D+6CD+2RP D+2RP D+Erg+2RP D / D+outros

/T. Comum Turmas Aulas Aula cont. Turmas Aulas Aula cont. Turmas Aulas Aula cont. Turmas Aulas Aula cont.

Aulas teórico-práticasAulas teóricas Aulas práticas Aulas Tutoriais

2º 2º Desenvolvimento Motor Tronco Comum Carlos Neto Turmas D+2RP 0,33 1 1 1 0,0 1 2,5 0,0 0,0 0,0 0,0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0,0

2º 2º Desenvolvimento Motor Tronco Comum João Barreiros Turmas D+2RP 0,33 1 1 13 1 13,0 1 13 2,5 32,5 0,0 0,0 45,5 32,5 0 0 0 0 0 0 0 13 0 36,8

2º 2º Desenvolvimento Motor Tronco Comum Rita Cordovil Turmas D+2RP 0,33 1 1 1 0,0 1 2,5 0,0 0,0 0,0 0,0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0,0

1 13 13,0 1 13 32,5 #DIV/0! 0 0,0 #DIV/0! 0 0,0 45,5 45,5 0 36,8 36,8

0,33 1 1 13 1 h 13,0 1 13 2,5 h 32,5 0 0 0,0 0,0 0 0 0,0 0,0 45,5 0 36,8

0

2º 2º Nutrição e Actividade Física Tronco Comum Cristina Monteiro Turmas 6CD+D 0,14 1,0 1 5 1 5,0 1 13 1,5 19,5 0,0 0,0 24,5 19,5 0 0 0 0 5 0 0 0 0 20,2

2º 2º Nutrição e Actividade Física Tronco Comum Isabel Fragoso Turmas 6CD+D 0,14 1,0 1 5 1 5,0 1 1,5 0,0 0,0 0,0 5,0 0 0 0 0 0 5 0 0 0 0 0,7

2º 2º Nutrição e Actividade Física Tronco Comum Margarida Espanha Turmas 6CD+D 0,14 1,0 1 2 1 2,0 1 1,5 0,0 0,0 0,0 2,0 0 0 0 0 0 2 0 0 0 0 0,3

2º 2º Nutrição e Actividade Física Tronco Comum Fernando Pereira Turmas 6CD+D 0,14 1,0 1 1 1 1,0 1 1,5 0,0 0,0 0,0 1,0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0,1

1 13 13,0 1 13 19,5 #DIV/0! 0 0,0 #DIV/0! 0 0,0 32,5 32,5 0 21,4 21,4

0,14 1,0 1 13 1 h 13,0 1 13 1,5 h 19,5 0 0 0,0 0,0 0 0 0,0 0,0 32,5 0 21,4

0

2º 2º Cinesiologia Tronco Comum Pedro Pezarat Turmas D D+Erg 1 0,5 0,0 1 3 0,0 0,0 0,0 0,0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0,0

2º 2º Cinesiologia Tronco Comum Augusto Gil Pascoal Turmas D D+Erg 1 0,5 0,0 1 13 3 39,0 0,0 0,0 39,0 0 0 0 0 39 0 0 0 0 0 19,5

2º 2º Cinesiologia Tronco Comum Raul Oliveira Turmas D D+Erg 1 0,5 0,0 1 3 0,0 0,0 0,0 0,0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0,0

2º 2º Cinesiologia Tronco Comum Sandro Freitas Turmas D D+Erg 1 0,5 0,0 1 3 0,0 0,0 0,0 0,0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0,0

#DIV/0! 0 0,0 1 13 39,0 #DIV/0! 0 0,0 #DIV/0! 0 0,0 39,0 39,0 0 19,5 19,5

1 0,5 0 0 0 0,0 1 13 2x1,5 h 39,0 0 0 0,0 0,0 0 0 0,0 0,0 39,0 0 19,5

0

2º 2º sem Técnica de Dança Teatral IV Espec. Lic. Elisabete Monteiro Aulas D 1 1 0,0 0,0 1 13 1,5 19,5 0,0 19,5 19,5 0 0 0 0 0 0 0 0 0 19,5

2º 2º sem Técnica de Dança Teatral IV Espec. Lic. Maria João Alves Aulas D 1 1 0,0 0,0 1 26 1,5 39,0 0,0 39,0 39 0 0 0 0 0 0 0 0 0 39,0

2ª 2º sem Técnica de Dança Teatral IV Espec. Lic. Rita Rato Aulas D 1 1 0,0 0,0 1 13 1,5 19,5 0,0 19,5 19,5 0 0 0 0 0 0 0 0 0 19,5

#DIV/0! 0 0,0 #DIV/0! 0 0,0 1 52 78,0 #DIV/0! 0 0,0 78,0 78,0 0 78,0 78,0

1 1 0 0 0 0,0 0 0 0 0,0 0 52 4x1.5 h 78,0 0 0 0,0 0,0 78,0 0 78,0

0

2º 2º sem

Práticas de Expressão e 

Comunicação II Espec. Lic. Daniel Tércio Aulas D 1 1 0,0 0,0 1 13 1,5 19,5 0,0 19,5 19,5 0 0 0 0 0 0 0 0 0 19,5

2º 2º sem

Práticas de Expressão e 

Comunicação II Espec. Lic. Margarida Moura Aulas D 1 1 0,0 0,0 1 13 1,5 19,5 0,0 19,5 19,5 0 0 0 0 0 0 0 0 0 19,5

#DIV/0! 0 0,0 #DIV/0! 0 0,0 1 26 39,0 #DIV/0! 0 0,0 39,0 39,0 0 39,0 39,0

1 1 0 0 0 0,0 0 0 0 0,0 1 26 2x1.5 h 39,0 0 0 0,0 0,0 39,0 0 39,0

0

2º 2º sem

Fundamentos de 

Intervenção em Dança Espec. Lic. Elisabete Monteiro Turma D 1 1 1 13 2 26,0 1 13 1,5 19,5 0,0 0,0 45,5 45,5 45,5 0 0 0 0 0 0 0 0 0 45,5 45,5

1 1 1 13 2 h 26,0 1 13 1.5 h 19,5 0 0 0 0,0 0 0 0 0,0 45,5 0 45,5

0

2ª 2º sem

Psicossociologia da Arte e 

da Dança Espec. Lic. Luísa Roubaud Aulas D 1 1 0,0 1 26 1,5 39,0 0,0 0,0 39,0 39,0 39 0 0 0 0 0 0 0 0 0 39,0 39,0

1 1 0 0 0 0,0 0 26 2x1.5 h 39,0 0 0 0,0 0,0 0 0 0,0 0,0 39,0 0 0 0 39,0

0 0 0

3º 1º sem Oficina da Dança I Espec. Lic. Elisabete Monteiro Aulas D 1 1 0,0 0,0 1 26 1,5 39,0 0,0 39,0 39 0 0 0 0 0 0 0 0 0 39,0

3º 1º sem Oficina da Dança I Espec. Lic. Tânia Seixas Aulas D 1 1 0,0 0,0 1 13 1,5 19,5 0,0 19,5 19,5 0 0 0 0 0 0 0 0 0 19,5

#DIV/0! 0 0,0 #DIV/0! 0 0,0 1 39 58,5 #DIV/0! 0 0,0 58,5 58,5 0 58,5 58,5

1 1 0 0 0 0,0 0 0 0 0,0 1 39 3x1.5 h 58,5 0 0 0,0 0,0 58,5 0 58,5

0

3º 1º sem

Práticas de Intervenção em 

Dança Espec. Lic. Elisabete Monteiro Aulas D 1 1 0,0 0,0 1 26 1,5 39,0 0,0 39,0 39 0 0 0 0 0 0 0 0 0 39,0

3º 1º sem

Práticas de Intervenção em 

Dança Espec. Lic. Margarida Moura Aulas D 1 1 0,0 0,0 1 1,5 0,0 0,0 0,0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0,0

3º 1º sem

Práticas de Intervenção em 

Dança Espec. Lic. Maria João Alves Aulas D 1 1 0,0 0,0 1 26 1,5 39,0 0,0 39,0 39 0 0 0 0 0 0 0 0 0 39,0

#DIV/0! 0 0,0 #DIV/0! 0 0,0 1 52 78,0 #DIV/0! 0 0,0 78,0 78,0 0 78,0 78,0

1 1 0 0 0 0,0 0 0 0,0 0,0 0 52 4x1.5 h 78,0 0 0 0,0 0,0 78,0 0 78,0

0

3º 1º sem Dança e Inclusão Espec. Lic. Aulas D 1 1 0,0 1 1,5 0,0 0,0 0,0 0,0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0,0

3º 1º sem Dança e Inclusão Espec. Lic. Luísa Roubaud Aulas D 1 1 0,0 1 26 1,5 39,0 0,0 0,0 39,0 39 0 0 0 0 0 0 0 0 0 39,0

#DIV/0! 0 0,0 1 26 39,0 #DIV/0! 0 0,0 #DIV/0! 0 0,0 39,0 39,0 0 39,0 39,0

1 1 0 0 0 0,0 1 26 2x1.5 h 39,0 0 0 0,0 0,0 0 0 0,0 0,0 39,0 0 39,0

0

3º 1º sem Estética e Filosofia da Arte Espec. Lic. Daniel Tércio Turma D 1 1 0,0 1 26 1,5 39,0 0,0 0,0 39,0 39,0 39 0 0 0 0 0 0 0 0 0 39,0 39,0

1 1 0 0 0 0,0 1 26 2x1.5 h 39,0 0 0 0,0 0,0 0 0 0,0 0,0 39,0 0 39,0

0

3º 1º sem Gestão de Projectos em Dança Espec. Lic. Luís Xarez Turma D 1 1 0,0 1 26 1,5 39,0 0,0 0,0 39,0 39,0 39 0 0 0 0 0 0 0 0 0 39,0 39,0

1 1 0 0 0 0,0 1 26 2x1.5 h 39,0 0 0 0,0 0,0 0 0 0,0 0,0 39,0 0 39,0

0

3º 1º sem Técnicas de Cena Espec. Lic. Ana Macara Bloco D 1 1 0,0 1 26 1,5 39,0 0,0 0,0 39,0 39 0 0 0 0 0 0 0 0 0 39,0

3º 1º sem Técnicas de Cena Espec. Lic. Rita Rato Bloco D 1 1 0,0 1 1,5 0,0 0,0 0,0 0,0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0,0

#DIV/0! 0 0,0 1 26 39,0 #DIV/0! 0 0,0 #DIV/0! 0 0,0 39,0 39,0 0 39,0 39,0

1 1 0 0 0 0,0 1 26 2 x 1,5 h 39,0 0 0 0,0 0,0 0 0 0,0 0,0 39,0 0 39,0

0

3º 2º sem Oficina da Dança II Espec. Lic. Maria João Alves Aulas D 1 1 0,0 0,0 1 26 1,5 39,0 0,0 39,0 39 0 0 0 0 0 0 0 0 0 39,0

3º 2º sem Oficina da Dança II Espec. Lic. Rita Rato Aulas D 1 1 0,0 0,0 1 13 1,5 19,5 0,0 19,5 19,5 0 0 0 0 0 0 0 0 0 19,5

#DIV/0! 0 0,0 #DIV/0! 0 0,0 1 39 58,5 #DIV/0! 0 0,0 58,5 58,5 0 58,5 58,5

1 1 0 0 0 0,0 0 0 0 0,0 1 39 3x1.5 h 58,5 0 0 0,0 0,0 58,5 0 58,5

0

3º 2º sem Fundamentos de Treino em Dança Espec. Lic. Luís Xarez Turma D 1 1 1 13 2 26,0 1 13 1,5 19,5 0,0 0,0 45,5 45,5 45,5 0 0 0 0 0 0 0 0 0 45,5 45,5

1 1 1 13 2 h 26,0 1 13 1.5 h 19,5 0 0 0,0 0,0 0 0 0,0 0,0 45,5 0 45,5

0

3º 2º sem Introdução à Critica de Dança Espec. Lic. Luísa Roubaud Turma D 1 1 1 13 2 26,0 1 13 1,5 19,5 0,0 0,0 45,5 45,5 45,5 0 0 0 0 0 0 0 0 0 45,5 45,5

1 1 1 13 1x2h 26,0 0 13 1.5 h 19,5 0 0 0,0 0,0 0 0 0,0 0,0 45,5 0 45,5

0

3º 2º sem Dança e Animação Sócio-Cultural Espec. Lic. Luísa Roubaud Bloco D 1 1 1 5 1 5,0 1 5 1,5 7,5 0,0 1 2,0 0,0 12,5 12,5 0 0 0 0 0 0 0 0 0 12,5

3º 2º sem Dança e Animação Sócio-Cultural Espec. Lic. Margarida Moura Aulas D 1 1 1 21 1 21,0 1 8 1,5 12,0 0,0 1 13 2,0 26,0 59,0 59 0 0 0 0 0 0 0 0 0 59,0

1 26 26,0 1 13 19,5 #DIV/0! 0 0,0 1 13 26,0 71,5 71,5 0 71,5 71,5

1 1 1 26 2x1h 26,0 1 13 1.5 h 19,5 0 0 0,0 0,0 1 13 2 h 26,0 71,5 0 71,5

0

3º 2º sem Metodologia do Ensino da Dança Espec. Lic. Margarida Moura Aulas D 1 1 1 7 2 14,0 1 7 1,5 10,5 0,0 0,0 24,5 24,5 0 0 0 0 0 0 0 0 0 24,5

3º 2º sem Metodologia do Ensino da Dança Espec. Lic. Maria João Alves Aulas D 1 1 1 6 2 12,0 1 6 1,5 9,0 0,0 0,0 21,0 21 0 0 0 0 0 0 0 0 0 21,0

1 13 26,0 1 13 19,5 #DIV/0! 0 0,0 #DIV/0! 0 0,0 45,5 45,5 0 45,5 45,5

1 1 1 13 2 h 26,0 1 13 1.5 h 19,5 0 0 0,0 0,0 0 0 0,0 0,0 45,5 0 45,5

0

3º 2º sem Produção de Eventos Culturais Espec. Lic. Ana Macara Turma D 1 1 1 13 1 13,0 1 1,5 0,0 0,0 0,0 13,0 13 0 0 0 0 0 0 0 0 0 13,0

3º 2º sem Produção de Eventos Culturais Espec. Lic. Rita Rato Turma D 1 1 1 1 0,0 1 26 1,5 39,0 0,0 0,0 39,0 39 0 0 0 0 0 0 0 0 0 39,0

1 13 13,0 1 26 39,0 #DIV/0! 0 0,0 #DIV/0! 0 0,0 52,0 52,0 52,0 52,0

1 1 1 13 1 h 13,0 0 26 2x1.5 h 39,0 0 0 0,0 0,0 0 0 0,0 0,0 52,0 52,0



Licenciatura: Ergonomia 2012/2013 - Plano de Estudos Bolonha

Tipo Disciplina Dist. aulas/docentes Turma Teórica % Tempo % Tempo % Tempo h cont. Só h cont. Totais

Ano SemestreDisciplina Espec. Lic./ Docentes Turmas/Blocos/Aulas Isolada/Em Grupo Teórica-Prática Aula Teórica Aula TP nº nº Duração h nº nº Duração h nº nº Duração h nº h Totais Erg D+Erg 6CD+D+Erg6CD+Erg D+Erg+2Gest+2RP D+Erg+2Gest+3RP Erg+2RP D+Erg+2RP Erg/ Erg+outros

/T. Comum Turmas Aulas Aula cont. Turmas Aulas Aula cont. Turmas Aulas Aula cont. Alunos cont.

1º 1º sem Anatomofisiologia I Tronco Comum Pedro Pezarat Turmas D+Erg+2Gest+2RP D+Erg 0,17 0,50 1 7 1 7,0 1 1,5 0,0 0,0 7,0 0 0 0 0 7 0 0 0 1,2

1º 1º sem Anatomofisiologia I Tronco Comum Margarida Espanha Turmas D+Erg+2Gest+2RP D+Erg 0,17 0,50 1 6 1 6,0 1 26 1,5 39,0 0,0 45,0 0 39 0 0 6 0 0 0 20,5

1º 1º sem Anatomofisiologia I Tronco Comum Augusto Gil Pascoal Turmas D+Erg+2Gest+2RP D+Erg 0,17 0,50 1 1 0,0 1 1,5 0,0 0,0 0,0 0 0 0 0 0 0 0 0 0,0

1º 1º sem Anatomofisiologia I Tronco Comum Raul Oliveira Turmas D+Erg+2Gest+2RP D+Erg 0,17 0,50 1 1 0,0 1 1,5 0,0 0,0 0,0 0 0 0 0 0 0 0 0 0,0

1º 1º sem Anatomofisiologia I Tronco Comum Sandro Freitas Turmas D+Erg+2Gest+2RP D+Erg 0,17 0,50 1 1 0,0 1 1,5 0,0 0,0 0,0 0 0 0 0 0 0 0 0 0,0

1 13 13,0 1 26 39,0 #DIV/0! ##### 0,0 52,0 52,0 0 0 21,7 21,7

0,17 0,50 1 13 1h 13,0 1 26 2 x 1,5 h 39,0 0 0 0,0 0,0 52,0 0 0 41,2

0 0

1º 1º sem Bioquímica Tronco Comum Cristina Monteiro Turmas 6CD+Erg Erg 0,14 1,00 1 26 1 26,0 1 1,5 0,0 0,0 26,0 0 0 0 26 0 0 0 0 3,7

1º 1º sem Bioquímica Tronco Comum Catarina Matias Turmas 6CD+Erg Erg 0,14 1,00 1 1 0,0 1 13 1,5 19,5 0,0 19,5 19,5 0 0 0 0 0 0 0 19,5

1º 1º sem Bioquímica Tronco Comum João Rasoilo Turmas 6CD+Erg Erg 0,14 1,00 1 1 0,0 1 1,5 0,0 0,0 0,0 0 0 0 0 0 0 0 0 0,0

1 26 26,0 0 13 19,5 #DIV/0! 0 0,0 45,5 45,5 0 0 23,2 23,2

0,14 1,00 1 26 2x1h 26,0 1 13 1,5 h 19,5 0 0 0,0 0,0 45,5 0 0 23,2

0 0

1º 1º sem Matemática I Espec. Lic. Pedro Freitas Erg Erg 1 1 0,0 1 26 1,5 39,0 0,0 39,0 39 0 0 0 0 0 0 0 39,0

1º 1º sem Matemática I Espec. Lic. Carlos Andrade Erg Erg 1 1 0,0 1 1,5 0,0 0,0 0,0 0 0 0 0 0 0 0 0 0,0

1º 1º sem Matemática I Espec. Lic. Ana Diniz Erg Erg 1 1 0,0 1 1,5 0,0 0,0 0,0 0 0 0 0 0 0 0 0 0,0

#DIV/0! 0 0,0 1 26 39,0 #DIV/0! 0 0,0 39,0 39,0 0 0 39,0 39,0

1 1 0 0 0 0,0 1 26 2 x 1,5 h 39,0 0 0 0,0 0,0 39,0 0 0 39,0

0 0

1º 1º sem Introdução à Ergonomia Espec. Lic. Raquel Santos Erg Erg 1 1 0,0 1 9 2,5 22,5 0,0 22,5 22,5 0 0 0 0 0 0 0 22,5

1º 1º sem Introdução à Ergonomia Espec. Lic. Filipa Carvalho Erg Erg 1 1 0,0 1 17 2,5 42,5 0,0 42,5 42,5 0 0 0 0 0 0 0 42,5

#DIV/0! 0 0,0 1 26 65,0 #DIV/0! 0 0,0 65,0 65,0 0 0 65,0 65,0

1 1 0 0 0 0,0 1 26 2 x 2,5 h 65,0 0 0 0,0 0,0 65,0 0 0 65,0

0 0

1º 1º sem Psicologia Cognitiva Espec. Lic. Paulo Noriega Erg Erg 1 1 1 13 2 26,0 1 13 3,0 39,0 0,0 65,0 65,0 65 0 0 0 0 0 0 0 65,0 65,0

1 1 1 13 2h 26,0 1 13 3 h 39,0 0 0 0,0 0,0 65,0 0 0 65,0

0 0

1º 2º sem Programação Espec. Lic. Carlos Ferreira Erg Erg 1 1 0,0 1 39 1,5 58,5 0,0 58,5 58,5 58,5 0 0 0 0 0 0 0 58,5 58,5

1 1 0 0 0 0,0 1 39 1.5 h + 3 h 58,5 0 0 0,0 0,0 58,5 0 0 58,5

0 0

1º 2º sem Anatomofisiologia II Tronco Comum Margarida Espanha Turmas D+Erg+2Gest+3RP D+Erg 0,14 0,50 1 1 0,0 1 1,5 0,0 0,0 0,0 0 0 0 0 0 0 0 0 0,0

1º 2º sem Anatomofisiologia II Tronco Comum Paulo Armada Silva Turmas D+Erg+2Gest+3RP D+Erg 0,14 0,50 1 1 0,0 1 1,5 0,0 0,0 0,0 0 0 0 0 0 0 0 0 0,0

1º 2º sem Anatomofisiologia II Tronco Comum João Rasoilo Turmas D+Erg+2Gest+3RP D+Erg 0,14 0,50 1 1 0,0 1 1,5 0,0 0,0 0,0 0 0 0 0 0 0 0 0 0,0

1º 2º sem Anatomofisiologia II Tronco Comum Augusto Gil Pascoal Turmas D+Erg+2Gest+3RP D+Erg 0,14 0,50 1 1 0,0 1 26 1,5 39,0 0,0 39,0 0 39 0 0 0 0 0 0 19,5

#DIV/0! 0 0,0 1 26 39,0 #DIV/0! ##### 0,0 39,0 39,0 0 0 19,5 19,5

0,14 0,50 1 0 0,0 1 26 2x1.5 h 39,0 0 0 0,0 0,0 39,0 0 0 39,0

0 0

1º 2º sem Cinantropometria Tronco Comum Filomena Vieira Turmas 2RP+Erg Erg 0,33 1 1 13 1 13,0 1 13 2,5 32,5 0,0 45,5 32,5 0 0 0 0 0 0 0 36,8

1º 2º sem Cinantropometria Tronco Comum Isabel Fragoso Turmas 2RP+Erg Erg 0,33 1 1 1 0,0 1 2,5 0,0 0,0 0,0 0 0 0 0 0 0 0 0 0,0

1 13 13,0 1 13 32,5 #DIV/0! 0 0,0 45,5 45,5 0 0 36,8 36,8

0,13 0,50 1 13 1h 13,0 1 13 2,5 h 32,5 0 0 0,0 0,0 45,5 0 0 34,1

0 0

1º 2º sem Sistemática da Ergonomia Espec. Lic. José Carvalhais Erg Erg 1 1 1 13 2 26,0 1 13 3 39,0 0,0 65,0 65,0 65 0 0 0 0 0 0 0 65,0 65,0

1 1 1 13 2 h 26,0 1 13 3 h 39,0 0 0 0,0 0,0 65,0 0 0 65,0

0 0

1º 2º sem Matemática II Espec. Lic. Pedro Freitas Erg Erg 1 1 0,0 1 1,5 0,0 0,0 0,0 0 0 0 0 0 0 0 0 0,0

1º 2º sem Matemática II Espec. Lic. Carlos Andrade Erg Erg 1 1 0,0 1 1,5 0,0 0,0 0,0 0 0 0 0 0 0 0 0 0,0

1º 2º sem Matemática II Espec. Lic. Ana Diniz Erg Erg 1 1 0,0 1 26 1,5 39,0 0,0 39,0 39 0 0 0 0 0 0 0 39,0

#DIV/0! 0 0,0 1 26 39,0 #DIV/0! 0 0,0 39,0 39,0 0 0 39,0 39,0

1 1 0 0 0 0,0 1 26 2x1.5 h 39,0 0 0 0,0 0,0 39,0 0 0 39,0

0 0

1º 1º sem

Psicossociologia do 

Trabalho Espec. Lic. Paulo Noriega Erg Erg 1 1 1 26 2,5 65,0 1 13 1,0 13,0 78,0 78,0 78 0 0 0 0 0 0 0 78,0 78,0

1 1 0 0 0 0,0 1 26 2 x 2,5 h 65,0 1 13 1 h 13,0 78,0 0 0 78,0

0 0

1º 2º sem Estatística I Tronco comum Ana Carita Turmas Erg Erg 1 1 0,0 1 1,5 0,0 0,0 0,0 0 0 0 0 0 0 0 0 0,0

1º 2º sem Estatística I Tronco comum Paula Bruno Turmas Erg Erg 1 1 0,0 1 26 1,5 39,0 0,0 39,0 39 0 0 0 0 0 0 0 39,0

1º 2º sem Estatística I Tronco comum Júlia Teles Turmas Erg Erg 1 1 0,0 1 1,5 0,0 0,0 0,0 0 0 0 0 0 0 0 0 0,0

1º 2º sem Estatística I Tronco comum Ana Diniz Turmas Erg Erg 1 1 0,0 1 1,5 0,0 0,0 0,0 0 0 0 0 0 0 0 0 0,0

#DIV/0! 0 0,0 1 26 39,0 #DIV/0! 0 0,0 39,0 39,0 0 0 39,0 39,0

1 1 0 0 0 0,0 1 26 2x1.5 h 39,0 0 0 0,0 0,0 39,0 0 0 39,0

0 0

2º 1º sem Estatística II Tronco comum Ana Carita Turmas Erg Erg 1 1 0,0 1 1,5 0,0 0,0 0,0 0 0 0 0 0 0 0 0 0,0

2º 1º sem Estatística II Tronco comum Paula Bruno Turmas Erg Erg 1 1 0,0 1 26 1,5 39,0 0,0 39,0 39 0 0 0 0 0 0 0 39,0

2º 1º sem Estatística II Tronco comum Júlia Teles Turmas Erg Erg 1 1 0,0 1 1,5 0,0 0,0 0,0 0 0 0 0 0 0 0 0 0,0

2º 1º sem Estatística II Tronco comum Ana Diniz Turmas Erg Erg 1 1 0,0 1 1,5 0,0 0,0 0,0 0 0 0 0 0 0 0 0 0,0

#DIV/0! 0 0,0 1 26 39,0 #DIV/0! 0 0,0 39,0 39,0 0 0 39,0 39,0

1 1 0 0 0 0,0 1 26 2x1.5 h 39,0 0 0 0,0 0,0 39,0 0 0 39,0

0 0

2ª 1º sem Fisiologia do Trabalho Espec. Lic. Fernando Pereira Erg Erg 1 1 1 13 1 13,0 1 6 2,5 15,0 0,0 28,0 28 0 0 0 0 0 0 0 28,0

2ª 1º sem Fisiologia do Trabalho Espec. Lic. Paulo Armada Erg Erg 1 1 1 1 0,0 1 2,5 0,0 0,0 0,0 0 0 0 0 0 0 0 0 0,0

2ª 1º sem Fisiologia do Trabalho Espec. Lic. Gonçalo Mendonça Erg Erg 1 1 1 1 0,0 1 7 2,5 17,5 0,0 17,5 17,5 0 0 0 0 0 0 0 17,5

1 13 13,0 1 13 32,5 #DIV/0! 0 0,0 45,5 45,5 0 0 45,5 45,5

1 1 1 13 1 h 13,0 1 13 2.5 h 32,5 0 0 0,0 0,0 45,5 0 0 45,5

0 0

2ª 1º sem Física Ambiental Espec. Lic. Rui Melo Erg Erg 1 1 0,0 1 26 3 78,0 0,0 78,0 78,0 78 0 0 0 0 0 0 0 78,0 78,0

1 1 0 0 0 0,0 1 26 3 h 78,0 0 0 0,0 0,0 78,0 0 0 78,0

0 0

2º 1º sem

Análise Ergonómica do 

Trabalho Espec. Lic. Teresa Cotrim Erg Erg 1 1 1 22 1 22,0 1 33 1,5 49,5 1 11 1 11,0 82,5 82,5 0 0 0 0 0 0 0 82,5

2º 1º sem

Análise Ergonómica do 

Trabalho Espec. Lic. Filipa Carvalho Erg Erg 1 1 1 4 1 4,0 1 6 1,5 9,0 1 2 1 2,0 15,0 15 0 0 0 0 0 0 0 15,0

1 26 26,0 1 39 58,5 1 13 13,0 97,5 97,5 0 0 97,5 97,5

1 1 1 26 1 h 26,0 1 39 3 x 1,5 h 58,5 1 13 1 h 13,0 97,5 0 0 97,5

0 0

2ª 1º sem

Controlo Motor e 

Aprendizagem Tronco Comum Filipe Melo Turmas D+Erg+2RP D+Erg 0,25 0,50 1 1 0,0 1 13 2,5 32,5 0,0 32,5 0 32,5 0 0 0 0 0 0 16,3

2ª 1º sem

Controlo Motor e 

Aprendizagem Tronco Comum João Barreiros Turmas D+Erg+2RP D+Erg 0,25 0,50 1 13 1 13,0 1 2,5 0,0 0,0 13,0 0 0 0 0 0 0 0 13 3,3

2ª 1º sem

Controlo Motor e 

Aprendizagem Tronco Comum Pedro Passos Turmas D+Erg+2RP D+Erg 0,25 0,50 1 1 0,0 1 2,5 0,0 0,0 0,0 0 0 0 0 0 0 0 0 0,0

1 13 13,0 1 13 32,5 #DIV/0! 0 0,0 45,5 45,5 0 0 19,5 19,5

0,25 0,50 1 13 1 h 13,0 1 13 2.5 h 32,5 0 0 0,0 0,0 45,5 0 0 35,8

Aulas teóricas Aulas teórico-práticas Aulas tutoriais / Estágio



Licenciatura: Ergonomia 2012/2013 - Plano de Estudos Bolonha

Tipo Disciplina Dist. aulas/docentes Turma Teórica % Tempo % Tempo % Tempo h cont. Só h cont. Totais

Ano SemestreDisciplina Espec. Lic./ Docentes Turmas/Blocos/Aulas Isolada/Em Grupo Teórica-Prática Aula Teórica Aula TP nº nº Duração h nº nº Duração h nº nº Duração h nº h Totais Erg D+Erg 6CD+D+Erg6CD+Erg D+Erg+2Gest+2RP D+Erg+2Gest+3RP Erg+2RP D+Erg+2RP Erg/ Erg+outros

/T. Comum Turmas Aulas Aula cont. Turmas Aulas Aula cont. Turmas Aulas Aula cont. Alunos cont.

Aulas teóricas Aulas teórico-práticas Aulas tutoriais / Estágio

0 0

2º 2º Cinesiologia Tronco Comum Pedro Pezarat Turmas Erg D+Erg 1 0,50 0,0 1 3 0,0 0,0 0,0 0 0 0 0 0 0 0 0 0,0

2º 2º Cinesiologia Tronco Comum Augusto Gil Pascoal Turmas Erg D+Erg 1 0,50 0,0 1 13 3 39,0 0,0 39,0 0 39 0 0 0 0 0 0 19,5

2º 2º Cinesiologia Tronco Comum Raul Oliveira Turmas Erg D+Erg 1 0,50 0,0 1 3 0,0 0,0 0,0 0 0 0 0 0 0 0 0 0,0

2º 2º Cinesiologia Tronco Comum Sandro Freitas Turmas Erg D+Erg 1 0,50 0,0 1 3 0,0 0,0 0,0 0 0 0 0 0 0 0 0 0,0

#DIV/0! 0 0,0 1 13 39,0 #DIV/0! 0 0,0 39,0 39,0 0 0 19,5 19,5

1 0,50 0 0 0 0,0 1 13 2x1,5 h 39,0 0 0 0,0 0,0 39,0 0 0 39,0

0 0

2º 2º

Modelos e Estratégias de 

Formação Tronco Comum Carlos Januário Erg Erg 1 1 1 13 1 13,0 1 2,5 0,0 0,0 13,0 13 0 0 0 0 0 0 0 13,0

2º 2º

Modelos e Estratégias de 

Formação Tronco Comum
Adilson Marques

Erg Erg 1 1 1 1 0,0 1 13 2,5 32,5 0,0 32,5 32,5 0 0 0 0 0 0 0 32,5

1 13 13,0 1 13 32,5 #DIV/0! 0 0,0 45,5 45,5 0 0 45,5 45,5

1 1 1 13 1 h 13,0 1 13 2,5 h 32,5 0 0 0,0 0,0 45,5 0 0 45,5

0 0

2ª 2º

Higiene e Segurança no 

Trabalho I Espec. Lic. Sérgio Miguel Erg Erg 1 1 1 1 0,0 1 1,5 0,0 0,0 0,0 0 0 0 0 0 0 0 0 0,0

2ª 2º

Higiene e Segurança no 

Trabalho I Espec. Lic. Rui Melo Erg Erg 1 1 1 26 1 26,0 1 26 1,5 39,0 0,0 65,0 65 0 0 0 0 0 0 0 65,0

1 26 26,0 1 26 39,0 #DIV/0! 0 0,0 65,0 65,0 0 0 65,0 65,0

1 1 1 26 2 x 1 h 26,0 1 13 1,5 h 39,0 0 0 0,0 0,0 65,0 0 0 65,0

0 0

2ª 2º Biomecânica Ocupacional Espec. Lic. António Veloso Erg Erg 1 1 0,0 1 13 2 26,0 0,0 26,0 26 0 0 0 0 0 0 0 26,0

2ª 2º Biomecânica Ocupacional Espec. Lic. Filomena Carnide Erg Erg 1 1 0,0 1 2 0,0 0,0 0 0 0 0 0 0 0 0 0,0

2ª 2º Biomecânica Ocupacional Espec. Lic. Filipa João Erg Erg 1 1 0,0 1 13 2 26,0 0,0 26,0 26 0 0 0 0 0 0 0 26,0

2ª 2º Biomecânica Ocupacional Espec. Lic. Vera Silva Erg Erg 1 1 0,0 1 2 0,0 0,0 0,0 0 0 0 0 0 0 0 0 0,0

#DIV/0! 0 0,0 1 26 52,0 #DIV/0! 0 0,0 52,0 52,0 0 0 52,0 52,0

1 1 0 0 0 0,0 1 26 2 x 2h 52,0 0 0 0,0 0,0 52,0 0 0 52,0

0 0

2ª 2º Psicologia Ergonómica Espec. Lic. Catarina Silva Erg Erg 1 1 1 13 2 26,0 1 13 2,5 32,5 0,0 58,5 58,5 58,5 0 0 0 0 0 0 0 58,5 58,5

1 1 1 13 2 h 26,0 1 13 2,5 h 32,5 0 0 0,0 0,0 58,5 0 0 58,5

0 0

2º 2º Simulação Numérica Espec. Lic. Carlos Ferreira Erg Erg 1 1 0,0 1 26 2 52,0 0,0 52,0 52,0 52 0 0 0 0 0 0 0 52,0 52,0

1 1 0 0 0 0,0 1 26 2 x 2h 52,0 0 0 0,0 0,0 52,0 0 0 52,0

0 0

3º 1º sem

Análise da Capacidade de 

Trabalho Espec. Lic. Teresa Cotrim Erg Erg 1 1 1 1 0,0 1 1,5 0,0 0,0 0,0 0 0 0 0 0 0 0 0 0,0

3º 1º sem

Análise da Capacidade de 

Trabalho Espec. Lic. Filipa Carvalho Erg Erg 1 1 1 13 1 13,0 1 39 1,5 58,5 0,0 71,5 71,5 0 0 0 0 0 0 0 71,5

1 13 13,0 1 39 58,5 #DIV/0! 0 0,0 71,5 71,5 0 0 71,5 71,5

1 1 1 13 1 13,0 1 39 1,5 h + 3 h 58,5 0 0 0,0 0,0 71,5 0 0 71,5

0 0

3º 1º sem

Factores Humanos e 

Desempenho Espec. Lic. José Carvalhais Erg Erg 1 1 1 6 2 12,0 1 18 1,5 27,0 0,0 39,0 39 0 0 0 0 0 0 0 39,0

3º 1º sem

Factores Humanos e 

Desempenho Espec. Lic. Teresa Cotrim Erg Erg 1 1 1 6 2 12,0 1 18 1,5 27,0 0,0 39,0 39 0 0 0 0 0 0 0 39,0

3º 1º sem

Factores Humanos e 

Desempenho Espec. Lic. Victor Cruz Erg Erg 1 1 1 1 2 2,0 1 3 1,5 4,5 0,0 6,5 6,5 0 0 0 0 0 0 0 6,5

1 13 26,0 1 39 58,5 #DIV/0! 0 0,0 84,5 84,5 0 0 84,5 84,5

1 1 1 13 2h 26,0 1 39 1,5 h + 3 h 58,5 0 0 0,0 0,0 84,5 0 0 84,5

0 0

3º 1º sem Ergonomia do Produto Espec. Lic. Francisco Rebelo Erg Erg 1 1 0,0 1 13 3,0 39,0 0,0 39,0 39 0 0 0 0 0 0 0 39,0

3º 1º sem Ergonomia do Produto Espec. Lic. Raquel Santos Erg Erg 1 1 0,0 1 13 3,0 39,0 0,0 39,0 39 0 0 0 0 0 0 0 39,0

#DIV/0! 0 0,0 1 26 78,0 #DIV/0! 0 0,0 78,0 78,0 0 0 78,0 78,0

1 1 0 0 0 0,0 1 26 3 h 78,0 0 0 0,0 0,0 78,0 0 0 78,0

0 0

3º 1º sem

Higiene e Segurança no 

Trabalho II Espec. Lic. Sérgio Miguel Erg Erg 1 1 1 1 0,0 1 1,5 0,0 0,0 0,0 0 0 0 0 0 0 0 0 0,0

3º 1º sem

Higiene e Segurança no 

Trabalho II Espec. Lic. Rui Melo Erg Erg 1 1 1 26 1 26,0 1 26 1,5 39,0 0,0 65,0 65 0 0 0 0 0 0 0 65,0

1 26 26,0 1 26 39,0 #DIV/0! 0 0,0 65,0 65,0 0 0 65,0 65,0

1 1 1 26 2 x 1 h 26,0 1 26 2 x 1,5 h 39,0 0 0 0,0 0,0 65,0 0 0 65,0

0 0

0 0

3º 1º sem Estágio e Projecto I Espec. Lic. Catarina Silva Erg Erg 1 1 0,0 0,0 0,00 0 0 0 0 0 0 0 0 0,0

3º 1º sem Estágio e Projecto I Espec. Lic. Teresa Cotrim Erg Erg 1 1 0,0 0,0 2,0 6,50 6,5 0 0 0 0 0 0 0 6,5

3º 1º sem Estágio e Projecto I Espec. Lic. Paulo Noriega Erg Erg 1 1 0,0 0,0 2,0 6,50 6,5 0 0 0 0 0 0 0 6,5

3º 1º sem Estágio e Projecto I Espec. Lic. José Carvalhais Erg Erg 1 1 0,0 0,0 2,0 6,50 6,5 0 0 0 0 0 0 0 6,5

3º 1º sem Estágio e Projecto I Espec. Lic. Francisco Rebelo Erg Erg 1 1 0,0 0,0 2,0 6,50 6,5 0 0 0 0 0 0 0 6,5

#DIV/0! 0 0,0 #DIV/0! 0 0,0 8,0 26,0 0,0 26,0 0 0 26,0 26,0

1 1 0 0 0 0,0 0 0 0 0,0 7,0 26,0 26,0 0 0 0,0

0 0

3º 2º sem

Análise de Riscos em 

Contexto Ocupacional Espec. Lic. Filomena Carnide Erg Erg 1 1 1 8 2 16,0 1 30 1,5 45,0 0,0 61,0 61 0 0 0 0 0 0 0 61,0

3º 2º sem

Análise de Riscos em 

Contexto Ocupacional Espec. Lic. José Carvalhais Erg Erg 1 1 1 2 2 4,0 1 3 1,5 4,5 0,0 8,5 8,5 0 0 0 0 0 0 0 8,5

3º 2º sem

Análise de Riscos em 

Contexto Ocupacional Espec. Lic. Teresa Cotrim Erg Erg 1 1 1 3 2 6,0 1 6 1,5 9,0 0,0 15,0 15 0 0 0 0 0 0 0 15,0

3º 2º sem

Análise de Riscos em 

Contexto Ocupacional Espec. Lic. Filipa Carvalho Erg Erg 1 1 1 2 0,0 1 1,5 0,0 0,0 0,0 0 0 0 0 0 0 0 0 0,0

1 13 26,0 1 39 58,5 #DIV/0! 0 0,0 84,5 84,5 0 0 84,5 84,5

1 1 1 13 2 h 26,0 1 39  3 h +1.5 h 58,5 0 0 0,0 0,0 84,5 0 0 84,5

0 0

3º 2º sem

Ergonomia e 

Desenvolvimento 

Profissional Espec. Lic. Catarina Silva Erg Erg 1 1 1 13 1 13,0 1 26 1,5 39,0 0,0 52,0 52,0 52 0 0 0 0 0 0 0 52,0 52,0

1 1 1 13 1 h 13,0 1 26 2 x 1,5 h 39,0 0 0 0,0 0,0 52,0 0 0 52,0

0 0

3º 2º sem

Design de Sistemas de 

Informação Espec. Lic. Francisco Rebelo Erg Erg 1 1 0,0 1 13 3,0 39,0 0,0 39,0 39 0 0 0 0 0 0 0 39,0

3º 2º sem

Design de Sistemas de 

Informação Espec. Lic. Raquel Santos Erg Erg 1 1 0,0 1 13 3,0 39,0 0,0 39,0 39 0 0 0 0 0 0 0 39,0

#DIV/0! 0 0,0 1 26 78,0 #DIV/0! 0 0,0 78,0 78,0 0 0 78,0 78,0

1 1 0 0 0 0,0 1 26 3 h 78,0 0 0 0,0 0,0 78,0 0 0 78,0



Licenciatura: Ergonomia 2012/2013 - Plano de Estudos Bolonha

Tipo Disciplina Dist. aulas/docentes Turma Teórica % Tempo % Tempo % Tempo h cont. Só h cont. Totais

Ano SemestreDisciplina Espec. Lic./ Docentes Turmas/Blocos/Aulas Isolada/Em Grupo Teórica-Prática Aula Teórica Aula TP nº nº Duração h nº nº Duração h nº nº Duração h nº h Totais Erg D+Erg 6CD+D+Erg6CD+Erg D+Erg+2Gest+2RP D+Erg+2Gest+3RP Erg+2RP D+Erg+2RP Erg/ Erg+outros

/T. Comum Turmas Aulas Aula cont. Turmas Aulas Aula cont. Turmas Aulas Aula cont. Alunos cont.

Aulas teóricas Aulas teórico-práticas Aulas tutoriais / Estágio

0 0

3º 1º sem Design de Sistemas Físicos Espec. Lic. Francisco Rebelo Erg Erg 1 1 0,0 1 13 3,0 39,0 0,0 39,0 39 0 0 0 0 0 0 0 39,0

3º 1º sem Design de Sistemas Físicos Espec. Lic. Raquel Santos Erg Erg 1 1 0,0 1 13 3,0 39,0 0,0 39,0 39 0 0 0 0 0 0 0 39,0

#DIV/0! 0 0,0 1 26 78,0 #DIV/0! 0 0,0 78,0 78,0 0 0 78,0 78,0

1 1 0 0 0 0,0 1 26 3 h 78,0 0 0 0,0 0,0 78,0 0 0 78,0

0 0

0 0

3º 2º sem Estágio e Projecto II Espec. Lic. Catarina Silva Erg Erg 1 1 0,0 0,0 0,0 0,00 0 0 0 0 0 0 0 0 0,0

3º 2º sem Estágio e Projecto II Espec. Lic. Teresa Cotrim Erg Erg 1 1 0,0 0,0 0,0 2,0 6,50 6,5 0 0 0 0 0 0 0 6,5

3º 2º sem Estágio e Projecto II Espec. Lic. Paulo Noriega Erg Erg 1 1 0,0 0,0 0,0 2,0 6,50 6,5 0 0 0 0 0 0 0 6,5

3º 2º sem Estágio e Projecto II Espec. Lic. José Carvalhais Erg Erg 1 1 0,0 0,0 0,0 2,0 6,50 6,5 0 0 0 0 0 0 0 6,5

3º 2º sem Estágio e Projecto II Espec. Lic. Francisco Rebelo Erg Erg 1 1 0,0 0,0 0,0 2,0 6,50 6,5 0 0 0 0 0 0 0 6,5

#DIV/0! 0 0,0 #DIV/0! 0 0,0 #DIV/0! 0 0,0 8,0 26,0 0,0 26,0 26,0 26,0

1 1 0 0 0 0,0 0 0 0 0,0 7,0 22,8 26,0 0,0

Totais 52,00 1891,50 1677,00 149,50 0,00 26,00 13,00 0,00 0,00 13,00 1713,21 52,00



Licenciatura: Gestão do Desporto 2012/2013 - Plano de Estudos Bolonha

Tipo Disciplina Dist. aulas/docentes Turma Teórica % Tempo h cont. Totais

Ano Semestre Disciplina Espec. Lic./ Docentes Turmas/Blocos/Aulas Isolada/Em Grupo Aula Teórica nº nº Duração h nº nº Duração h nº nº Duração h Só Lic. Gest D+Erg+2Gest+2RP D+2Gest D+Erg+2Gest+3RP Gest/ Gest+outros

/T. Comum Turmas Aulas Aula cont. Turmas Aulas Aula cont. Turmas Aulas Aula cont.

1º 1º sem Anatomofisiologia I Tronco Comum Pedro Pezarat Turmas D+Erg+2Gest+2RP 0,33 1 7 1 7,0 1 1,5 0,0 0,0 7,0 0 7 0 0 2,3

1º 1º sem Anatomofisiologia I Tronco Comum Margarida Espanha Turmas D+Erg+2Gest+2RP 0,33 1 6 1 6,0 2 26 1,5 78,0 0,0 84,0 78 6 0 0 80,0

1º 1º sem Anatomofisiologia I Tronco Comum Augusto Gil Pascoal Turmas D+Erg+2Gest+2RP 0,33 1 1 0,0 2 1,5 0,0 0,0 0,0 0 0 0 0 0,0

1º 1º sem Anatomofisiologia I Tronco Comum Raul Oliveira Turmas D+Erg+2Gest+2RP 0,33 1 1 0,0 1 1,5 0,0 0,0 0,0 0 0 0 0 0,0

1º 1º sem Anatomofisiologia I Tronco Comum Sandro Freitas Turmas D+Erg+2Gest+2RP 0,33 1 1 0,0 1 1,5 0,0 0,0 0,0 0 0 0 0 0,0

1 13 13,0 2 26 78,0 #DIV/0! #DIV/0! 0,0 91,0 91,0 82,3 82,3

0,33 1 13 1h 13,0 2 26 2x1.5 h 78,0 0 0 0,0 0,0 91,0 82,3

1º 1º sem Introdução à Gestão Espec. Lic. Gustavo Pires Turmas 2Gest 1 1 13 2 26,0 2 39 1 78,0 0,0 104,0 104 0 0 0 104,0

1º 1º sem Introdução à Gestão Espec. Lic. Alcides Vieira Costa Turmas 2Gest 1 1 2 0,0 2 1 0,0 0,0 0,0 0 0 0 0 0,0

1 13 26,0 2 39 78,0 #DIV/0! #DIV/0! 0,0 104,0 104,0 104,0 104,0

1 1 13 2h 26,0 2 39 2 x 1,5 h 78,0 0 0 0,0 0,0 104,0 104,0

1º 1º sem Tecnologias de Informação Tronco Comum Rui Claudino 2Gest 1 1 13 1 13,0 2 26 2,0 104,0 0,0 117,0 117,0 117 0 0 0 117,0 117,0

1 1 13 1h 26,0 2 26 2x2h 0,0 0 0 0,0 0,0 26,0 26,0

1º 1º sem Actividades Desportivas I Espec. Lic. Vítor Ferreira 2Gest 1 0,0 0,0 2 1 1,5 3,0 3,0 3 0 0 0 3,0

1º 1º sem Actividades Desportivas I Espec. Lic. Pedro Pessoa 2Gest 1 0,0 0,0 2 10 1,5 30,0 30,0 30 0 0 0 30,0

1º 1º sem Actividades Desportivas I Espec. Lic. José Maria Peixoto 2Gest 1 0,0 0,0 2 10 1,5 30,0 30,0 30 0 0 0 30,0

1º 1º sem Actividades Desportivas I Espec. Lic. Jorge Infante 2Gest 1 0,0 0,0 2 10 1,5 30,0 30,0 30 0 0 0 30,0

1º 1º sem Actividades Desportivas I Espec. Lic. Nuno Januário 2Gest 1 0,0 0,0 2 10 1,5 30,0 30,0 30 0 0 0 30,0

1º 1º sem Actividades Desportivas I Espec. Lic. António Paulo Ferreira 2Gest 1 0,0 0,0 2 10 1,5 30,0 30,0 30 0 0 0 30,0

1º 1º sem Actividades Desportivas I Espec. Lic. Filipa Cavalleri Serpa 2Gest 1 0,0 0,0 2 10 1,5 30,0 30,0 30 0 0 0 30,0

#DIV/0! #DIV/0! 0,0 #DIV/0! #DIV/0! 0,0 2 61 183,0 183,0 183,0 183,0 183,0

1 0 0 0 0,0 0 0 0 0,0 2 61=5*12+1 5 x 1.5h 183,0 183,0 183,0

1º 1º sem

Actividade Física e Saúde 

Pública Tronco Comum Luís Sardinha 2Gest 1 1 13 2 26,0 0,0 0,0 26,0 26,0 26 0 0 0 26,0 26,0

1 1 13 2h 26,0 0 0 0,0 0,0 0 0 0,0 0,0 26,0 26,0

1º 2º sem Anatomofisiologia II Tronco Comum Margarida Espanha Turmas D+Erg+2Gest+3RP 0,29 1 1 0,0 1 1,5 0,0 0,0 0,0 0 0 0 0 0,0

1º 2º sem Anatomofisiologia II Tronco Comum Paulo Armada Silva Turmas D+Erg+2Gest+3RP 0,29 1 1 0,0 1 1,5 0,0 0,0 0,0 0 0 0 0 0,0

1º 2º sem Anatomofisiologia II Tronco Comum José Gomes Pereira Turmas D+Erg+2Gest+3RP 0,29 1 1 0,0 1 1,5 0,0 0,0 0,0 0 0 0 0 0,0

1º 2º sem Anatomofisiologia II Tronco Comum João Rasoilo Turmas D+Erg+2Gest+3RP 0,29 1 1 0,0 2 26 1,5 78,0 0,0 78,0 78 0 0 0 78,0

#DIV/0! #DIV/0! 0,0 2 26 78,0 #DIV/0! #DIV/0! 0,0 78,0 78,0 78,0 78,0

0,29 0 0 0 0,0 2 26 2x1.5 h 78,0 0 0 0,0 0,0 78,0 78,0

1º 2º sem
Desporto e Desenvolvimento

Tronco Comum Manuela Hasse 2Gest 1 1 26 1 26,0 0,0 0,0 26,0 26,0 26 0 0 0 26,0 26,0

1 1 26 2 x 1h 26,0 0 0 0 0,0 0 0 0,0 0,0 26,0 26,0

1º 2º sem Actividades Desportivas II Espec. Lic. Vítor Ferreira 2Gest 1 0,0 0,0 2 1 1,5 3,0 3,0 3 0 0 0 3,0

1º 2º sem Actividades Desportivas II Espec. Lic. Ângelo Dias 2Gest 1 0,0 0,0 2 10 1,5 30,0 30,0 30 0 0 0 30,0

1º 2º sem Actividades Desportivas II Espec. Lic. Ricardo Duarte 2Gest 1 0,0 0,0 2 10 1,5 30,0 30,0 30 0 0 0 30,0

1º 2º sem Actividades Desportivas II Espec. Lic. Liliana Silva 2Gest 1 0,0 0,0 2 10 1,5 30,0 30,0 30 0 0 0 30,0

1º 2º sem Actividades Desportivas II Espec. Lic. Pedro Passos 2Gest 1 0,0 0,0 2 10 1,5 30,0 30,0 30 0 0 0 30,0

1º 2º sem Actividades Desportivas II Espec. Lic. Paulo Martins 2Gest 1 0,0 0,0 2 10 1,5 30,0 30,0 30 0 0 0 30,0

1º 2º sem Actividades Desportivas II Espec. Lic. Bruno Alves 2Gest 1 0,0 0,0 2 10 1,5 30,0 30,0 30 0 0 0 30,0

#DIV/0! #DIV/0! 0,0 #DIV/0! #DIV/0! 0,0 2 61 183,0 183,0 183,0 183,0 183,0

1 0 0 0 0,0 0 0 0 0,0 2 61=5*12+1 5 x 1.5h 183,0 183,0 183,0

2ª 1º sem Fisiologia do Exercício Tronco Comum Fernando Pereira Turmas D+2Gest 0,67 1 13 1 13,0 2,5 0,0 0,0 13,0 0 0 13 0 8,7

2ª 1º sem Fisiologia do Exercício Tronco Comum Paulo Armada Silva Turmas D+2Gest 0,67 1 1 0,0 2,5 0,0 0,0 0,0 0 0 0 0 0,0

2ª 1º sem Fisiologia do Exercício Tronco Comum Gonçalo Mendonça Turmas D+2Gest 0,67 1 1 0,0 1 13 2,5 32,5 0,0 32,5 32,5 0 0 0 32,5

1 13 13,0 1 13 32,5 #DIV/0! #DIV/0! 0,0 45,5 45,5 41,2 41,2

0,67 1 13 1 h 13,0 1 13 2.5 h 32,5 0 0 0,0 0,0 45,5 41,2

2ª 1º sem Contabilidade Geral Espec. Lic. Margarida Baptista 2Gest 1 0,0 1 1,5 0,0 0,0 0,0 0,0 0 0 0 0 0,0 0,0

1 0 0 0 0,0 1 52 2 x 1,5 h + 3 h 78,0 0 0 0,0 0,0 78,0 78,0

Leccionada no ISEG

2ª 1º sem

Sociologia do Desporto e das 

Organizações Espec. Lic. Ana Santos 2Gest 1 1 13 1 13,0 1 13 1,5 19,5 0,0 32,5 32,5 32,5 0 0 0 32,5 32,5

1 1 13 1 h 13,0 1 13 1,5 h 19,5 0 0 0,0 0,0 32,5 32,5

2º 1º sem Organização do Desporto Espec. Lic. Abel Correia 2Gest 1 0,0 1 25 2,5 62,5 0,0 62,5 62,5 0 0 0 62,5

2º 1º sem Organização do Desporto Espec. Lic. Luís Miguel Cunha 2Gest 0,0 2,5 0,0 0,0 0,0 0 0 0 0 0,0

2º 1º sem Organização do Desporto Espec. Lic. Carlos Colaço 2Gest 0,0 1 12 2,5 30,0 0,0 30,0 30 0 0 0 30,0

2º 1º sem Organização do Desporto Espec. Lic. Fernando Pereira 2Gest 1 0,0 2,5 0,0 0,0 0,0 0 0 0 0 0,0

#DIV/0! #DIV/0! 0,0 1 37 92,5 #DIV/0! #DIV/0! 0,0 92,5 92,5 92,5 92,5

1 0 0 0 0,0 1 39 3x 2,5 h 91,0 0 0 0,0 0,0 91,0 91,0

2ª 2º Recursos Humanos Espec. Lic. Rui Claudino 2Gest 1 1 13 2 26,0 1 39 1,5 58,5 0,0 84,5 84,5 84,5 0 0 0 84,5 84,5

1 1 13 2 h 26,0 1 39 3 h + 1,5 h 58,5 0 0 0,0 0,0 84,5 84,5

2ª 2º Direito do Desporto Espec. Lic. José Manuel Meirim 2Gest 1 1 13 2 26,0 1 13 3 39,0 0,0 65,0 65,0 65 0 0 0 65,0 65,0

1 1 13 2 h 26,0 1 13 3 h 39,0 0 0 0,0 0,0 65,0 65,0

3º 1º sem

Análise Financeira das 

Organizações Desportivas Espec. Lic. Margarida Baptista Gest 1 0,0 1 26 3 78,0 0,0 78,0 78,0 78 0 0 0 78,0 78,0

1 0 0 0 0,0 1 26 2 x 3 h 78,0 0 0 0,0 0,0 78,0 78,0

3º 1º sem

Psicologia do Desporto e 

Exercício Tronco Comum Sidónio Serpa Gest 1 1 13 1 13,0 1 13 1,5 19,5 0,0 32,5 32,5 0 0 0 32,5

3º 1º sem

Psicologia do Desporto e 

Exercício Tronco Comum Duarte Araújo Gest 1 1 1 0,0 1 1,5 0,0 0,0 0,0 0 0 0 0 0,0

1 13 13,0 1 13 19,5 #DIV/0! #DIV/0! 0,0 32,5 32,5 32,5 32,5

1 1 13 1 h 13,0 1 13 1,5 h 19,5 0 0 0,0 0,0 32,5 32,5

Totais

Aulas teóricas Aulas teórico-práticas Aulas práticas h cont.



Licenciatura: Gestão do Desporto 2012/2013 - Plano de Estudos Bolonha

Tipo Disciplina Dist. aulas/docentes Turma Teórica % Tempo h cont. Totais

Ano Semestre Disciplina Espec. Lic./ Docentes Turmas/Blocos/Aulas Isolada/Em Grupo Aula Teórica nº nº Duração h nº nº Duração h nº nº Duração h Só Lic. Gest D+Erg+2Gest+2RP D+2Gest D+Erg+2Gest+3RP Gest/ Gest+outros

/T. Comum Turmas Aulas Aula cont. Turmas Aulas Aula cont. Turmas Aulas Aula cont.

Totais

Aulas teóricas Aulas teórico-práticas Aulas práticas h cont.

3º 1º sem Metodologia do Treino Espec. Lic. António Paulo Ferreira Gest 1 0,0 1 1,5 0,0 0,0 0,0 0 0 0 0 0,0

3º 1º sem Metodologia do Treino Espec. Lic. Nuno Januário Gest 1 0,0 1 26 1,5 39,0 0,0 39,0 39 0 0 0 39,0

3º 1º sem Metodologia do Treino Espec. Lic. Gest 1 0,0 1 1,5 0,0 0,0 0,0 0 0 0 0 0,0

#DIV/0! #DIV/0! 0,0 1 26 39,0 #DIV/0! #DIV/0! 0,0 39,0 39,0 39,0 39,0

1 0 0 0 0,0 1 26 2 x 1,5 h 39,0 0 0 0,0 0,0 39,0 39,0

3º 1º sem Fisiologia do Desporto Espec. Lic. João Rasoilo Gest 1 1 13 1 13,0 1 13 1,5 19,5 0,0 32,5 32,5 0 0 0 32,5

3º 1º sem Fisiologia do Desporto Espec. Lic. Gest 1 1 0,0 1 1,5 0,0 0,0 0,0 0 0 0 0 0,0

1 13 13,0 1 13 19,5 #DIV/0! #DIV/0! 0,0 32,5 32,5 32,5 32,5

1 1 13 1 h 13,0 1 13 1.5 h 19,5 0 0 0,0 0,0 32,5 32,5

3º 2º sem

Gestão de Equipamentos 

Desportivos Espec. Lic. Luís Miguel Cunha Gest 1 1 13 1 13,0 1 26 3 78,0 0,0 91,0 91,0 91 0 0 0 91,0 91,0

1 1 13 1 h 13,0 1 26 2 x 3 h 78,0 0 0 0,0 0,0 91,0 91,0

3º 2º sem

Comportamento 

Organizacional Espec. Lic. António Rosado Gest 1 1 13 1 13,0 1 13 2 26,0 0,0 39,0 39,0 39 0 0 0 39,0 39,0

1 1 13 1 h 13,0 1 13 2 h 26,0 0 0 0,0 0,0 39,0 39,0



Licenciatura: Reabilitação Psicomotora 2012/2013 - Plano de Estudos Bolonha

Tipo Disciplina Dist. aulas/docentes Turma Teórica % Tempo h cont. h cont. Totais

Ano Semestre Disciplina Espec. Lic./ Docentes Turmas/Blocos/Aulas Isolada/Em Grupo Aula Teórica nº nº Duração h nº nº Duração h nº nº Duração h nº nº Duração h nº nº Duração h Totais Só RP 2RP+Erg D+Erg+2Gest+3RP D+2RP D+Erg+3RP D+Erg+2RP D+6CD+2RP RP / RP+outros

/T. Comum Turmas Aulas Aula cont. Turmas Aulas Aula cont. Turmas Aulas Aula cont. Turmas Aulas Aula cont. Turmas Aulas Aula cont.

1º 1º sem Anatomofisiologia I Tronco Comum Pedro Pezarat Turmas D+Erg+2Gest+3RP 0,43 1 7 1 7,0 1,5 0,0 0,0 0,0 0,0 7,0 0 0 7 0 0 0 0 3,0

1º 1º sem Anatomofisiologia I Tronco Comum Margarida Espanha Turmas D+Erg+2Gest+3RP 0,43 1 6 1 6,0 1,5 0,0 0,0 0,0 0,0 6,0 0 0 6 0 0 0 0 2,6

1º 1º sem Anatomofisiologia I Tronco Comum Augusto Gil Pascoal Turmas D+Erg+2Gest+3RP 0,43 1 1 0,0 26 1,5 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0 0 0 0 0 0 0 0,0

1º 1º sem Anatomofisiologia I Tronco Comum Raul Oliveira Turmas D+Erg+2Gest+3RP 0,43 1 1 0,0 3 26 1,5 117,0 0,0 0,0 0,0 117,0 117 0 0 0 0 0 0 117,0

1º 1º sem Anatomofisiologia I Tronco Comum Sandro Freitas Turmas D+Erg+2Gest+3RP 0,43 1 1 0,0 1,5 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0 0 0 0 0 0 0 0,0

1 13 13,0 3 26 117,0 #DIV/0! #DIV/0! 0,0 #DIV/0! #DIV/0! 0,0 #DIV/0! #DIV/0! 0,0 130,0 130,0 122,6 122,6

0,43 1 13 1h 13,0 3 26 2x1.5 h 117,0 0 0 0,0 0,0 0 0 0,0 0,0 0 0 0,0 0,0 130,0 122,6

Gil Pascoal 2T compensação ano anterior

1º 1º sem

Análise do Processo de 

Ensino Aprendizagem Tronco Comum Marcos Onofre Turmas D+6CD+2RP 0,22 1 12 1 12,0 26 1,5 0,0 0,0 0,0 0,0 12,0 0 0 0 0 0 0 12 2,7

1º 1º sem

Análise do Processo de 

Ensino Aprendizagem Tronco Comum Ana Naia Turmas D+6CD+2RP 0,22 1 1 1 1,0 2 26 1,5 78,0 0,0 0,0 0,0 79,0 78 0 0 0 0 0 1 78,2

1 13 13,0 2 26 78,0 #DIV/0! #DIV/0! 0,0 #DIV/0! #DIV/0! 0,0 #DIV/0! #DIV/0! 0,0 91,0 91,0 80,9 80,9

0,22 1 13 1h 13,0 2 26 2x1.5 h 78,0 0 0 0,0 0,0 0 0 0,0 0,0 0 0 0,0 0,0 91,0 80,9

1º 1º sem

Fundamentos de 

Psicomotricidade Espec. Lic.
Rui Martins

2RP 1 1 13 1 13,0 3 0,0 0,0 0,0 0,0 13,0 13 0 0 0 0 0 0 13,0

1º 1º sem

Fundamentos de 

Psicomotricidade Espec. Lic. Ana Paula Lebre 2RP 1 1 1 0,0 2 11 3 66,0 0,0 0,0 0,0 66,0 66 0 0 0 0 0 0 66,0

1º 1º sem

Fundamentos de 

Psicomotricidade Espec. Lic. Janete Maximiliano 2RP 1 1 1 0,0 2 2 3 12,0 0,0 0,0 0,0 12,0 12 0 0 0 0 0 0 12,0

1 13 13,0 2 13 78,0 #DIV/0! #DIV/0! 0,0 #DIV/0! #DIV/0! 0,0 #DIV/0! #DIV/0! 0,0 91,0 91,0 91,0 91,0

1 1 13 1h 13,0 2 13 3 h 78,0 0 0 0,0 0,0 0 0 0,0 0,0 0 0 0,0 0,0 91,0 91,0

1º 1º sem

Introdução ao 

Desenvolvimento Humano Espec. Lic.
Celeste Simões

2RP 1 1 13 1 13,0 2 13 1,5 39,0 0,0 0,0 0,0 52,0 52 0 0 0 0 0 0 52,0

1º 1º sem

Introdução ao 

Desenvolvimento Humano Espec. Lic. 2RP 1 1 1 0,0 1,5 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0 0 0 0 0 0 0 0,0

1 13 13,0 2 13 39,0 #DIV/0! #DIV/0! 0,0 #DIV/0! #DIV/0! 0,0 #DIV/0! #DIV/0! 0,0 52,0 52,0 52,0 52,0

1 1 13 1h 13,0 2 13 1.5 h 39,0 0 0 0,0 0,0 0 0 0,0 0,0 0 0 0,0 0,0 52,0 52,0

1º 1º sem

Antropologia e História do 

Corpo Tronco Comum Manuela Hasse Turmas 2RP 1 0,0 3 13 1,5 58,5 0,0 0,0 0,0 58,5 58,5 0 0 0 0 0 0 58,5

1º 1º sem

Antropologia e História do 

Corpo Tronco Comum Turmas 2RP 1 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0 0 0 0 0 0 0 0,0

#DIV/0! #DIV/0! 0,0 3 13 58,5 #DIV/0! #DIV/0! 0,0 #DIV/0! #DIV/0! 0,0 #DIV/0! #DIV/0! 0,0 58,5 58,5 58,5 58,5

1 0 0 3 13 1,5 h 58,5 0 0 0,0 0,0 0 0 0,0 0,0 0 0 0,0 0,0 58,5 58,5

1º 1º sem Introdução à Bioquímica Espec. Lic. Cristina Monteiro Turmas 2RP 1 1 13 1 13,0 2 13 1,5 39,0 0,0 0,0 0,0 52,0 52 0 0 0 0 0 0 52,0

1º 1º sem Introdução à Bioquímica Espec. Lic. Catarina Matias Turmas 2RP 1 1 1 0,0 0 13 1,5 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0 0 0 0 0 0 0 0,0

1 13 13,0 2 13 39,0 #DIV/0! #DIV/0! 0,0 #DIV/0! #DIV/0! 0,0 #DIV/0! #DIV/0! 0,0 52,0 52,0 52,0 52,0

1 1 13 1h 13,0 2 13 1,5 h 39,0 0 0 0,0 0,0 0 0 0,0 0,0 0 0 0,0 0,0 52,0 52,0

1º 1º sem Matemática Tronco Comum Carlos Andrade Turmas 2RP 1 0,0 26 1,5 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0 0 0 0 0 0 0 0,0

1º 1º sem Matemática Tronco Comum Pedro Freitas Turmas 2RP 1 0,0 1,5 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0 0 0 0 0 0 0 0,0

1º 1º sem Matemática Tronco Comum Cláudia Pascoal Turmas 2RP 1 0,0 2 26 1,5 78,0 0,0 0,0 0,0 78,0 78 0 0 0 0 0 0 78,0

#DIV/0! #DIV/0! 0,0 2 26 78,0 #DIV/0! #DIV/0! 0,0 #DIV/0! #DIV/0! 0,0 #DIV/0! #DIV/0! 0,0 78,0 78,0 78,0 78,0

1 0 0 0 0,0 2 26 2 x 1,5h 78,0 0 0 0,0 0,0 0 0 0,0 0,0 0 0 0,0 0,0 78,0 78,0

1º 1º sem Psicopedagogia Espec. Lic. Pedro Morato Turmas 2RP 1 0,0 2 13 1,5 39,0 0,0 0,0 0,0 39,0 39 0 0 0 0 0 0 39,0

1º 1º sem Psicopedagogia Espec. Lic. Ana Rodrigues Melo Turmas 2RP 1 0,0 2 13 1,5 39,0 0,0 0,0 0,0 39,0 39 0 0 0 0 0 0 39,0

#DIV/0! #DIV/0! 0,0 2 26 78,0 #DIV/0! #DIV/0! 0,0 #DIV/0! #DIV/0! 0,0 #DIV/0! #DIV/0! 0,0 78,0 78,0 78,0 78,0

1 0 0 0 0,0 2 26 2x1.5 h 78,0 0 0 0,0 0,0 0 0 0,0 0,0 0 0 0,0 0,0 78,0 78,0

1º 2º sem Anatomofisiologia II Tronco Comum Margarida Espanha Turmas D+Erg+2Gest+3RP 0,43 1 1 0,0 1 26 1,5 39,0 0,0 0,0 0,0 39,0 39 0 0 0 0 0 0 39,0

1º 2º sem Anatomofisiologia II Tronco Comum Paulo Armada Silva Turmas D+Erg+2Gest+3RP 0,43 1 1 0,0 2 26 1,5 78,0 0,0 0,0 0,0 78,0 78 0 0 0 0 0 0 78,0

1º 2º sem Anatomofisiologia II Tronco Comum José Gomes Pereira Turmas D+Erg+2Gest+3RP 0,43 1 1 0,0 2 1,5 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0 0 0 0 0 0 0 0,0

1º 2º sem Anatomofisiologia II Tronco Comum João Rasoilo Turmas D+Erg+2Gest+3RP 0,43 1 1 0,0 2 1,5 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0 0 0 0 0 0 0 0,0

#DIV/0! #DIV/0! 0,0 3 26 117,0 #DIV/0! #DIV/0! 0,0 #DIV/0! #DIV/0! 0,0 #DIV/0! #DIV/0! 0,0 117,0 117,0 117,0 117,0

0,43 0 0 0,0 3 26 2x1,5 h 117,0 0 0 0,0 0,0 0 0 0,0 0,0 0 0 0,0 0,0 117,0 117,0

1º 2º sem

Ontogénese e 

Psicomotricidade Espec. Lic.
Rui Martins

2RP 1 1 13 1 13,0 1,5 0,0 0,0 0,0 0,0 13,0 13 0 0 0 0 0 0 13,0

1º 2º sem

Ontogénese e 

Psicomotricidade Espec. Lic. Jorge Vilela 2RP 1 1 1 0,0 2 26 1,5 78,0 0,0 0,0 0,0 78,0 78 0 0 0 0 0 0 78,0

1º 2º sem

Ontogénese e 

Psicomotricidade Espec. Lic.
Nuno Januário

2RP 1 0,0 26 1,5 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0 0 0 0 0 0 0 0,0

1 13 13,0 2 26 78,0 #DIV/0! #DIV/0! 0,0 #DIV/0! #DIV/0! 0,0 #DIV/0! #DIV/0! 0,0 91,0 91,0 91,0 91,0

1 1 13 1h 13,0 2 26 2x1.5 h 78,0 0 0 0,0 0,0 0 0 0,0 0,0 0 0 0,0 0,0 91,0 91,0

1º 2º sem Psicofisiologia Espec. Lic. Filipe Melo Turmas 2RP 1 1 13 1 13,0 2 26 1,5 78,0 0,0 0,0 0,0 91,0 91 0 0 0 0 0 0 91,0

1º 2º sem Psicofisiologia Espec. Lic. Turmas 2RP 1 1 1 0,0 1,5 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0 0 0 0 0 0 0 0,0

1 13 13,0 2 26 78,0 #DIV/0! #DIV/0! 0,0 #DIV/0! #DIV/0! 0,0 #DIV/0! #DIV/0! 0,0 91,0 91,0 91,0 91,0

1 1 13 1h 13,0 2 26 2x1.5 h 78,0 0 0 0,0 0,0 0 0 0,0 0,0 0 0 0,0 0,0 91,0 91,0

1º 2º sem

Observação do 

Desenvolvimento Infantil Espec. Lic.
Carlos Neto

2RP 1 0,0 0,0 0,0 2 13 1 26,0 2 13 1 26,0 52,0 52 0 0 0 0 0 0 52,0

1º 2º sem

Observação do 

Desenvolvimento Infantil Espec. Lic. Sónia Domingues 2RP 1 0,0 0,0 0,0 2 1 0,0 2 13 1 26,0 26,0 26 0 0 0 0 0 0 26,0

#DIV/0! #DIV/0! 0,0 #DIV/0! #DIV/0! 0,0 #DIV/0! #DIV/0! 0,0 2 13 26,0 2 26 52,0 78,0 78,0 78,0 78,0

1 0 0 0 0,0 0 0 0 0,0 0 0 0,0 0,0 2 0 1 h 26,0 2 13 2  h 52,0 78,0 78,0

1º 2º sem Cinantropometria Tronco Comum Filomena Vieira Turmas 2RP+Erg 0,67 1 1 0,0 2,5 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0 0 0 0 0 0 0 0,0

1º 2º sem Cinantropometria Tronco Comum Isabel Fragoso Turmas 2RP+Erg 0,67 1 13 1 13,0 2 13 2,5 65,0 0,0 0,0 0,0 78,0 65 13 0 0 0 0 0 73,7

1 13 13,0 2 13 65,0 #DIV/0! #DIV/0! 0,0 #DIV/0! #DIV/0! 0,0 #DIV/0! #DIV/0! 0,0 78,0 78,0 73,7 73,7

0,50 1 13 1h 13,0 2 13 2,5 h 65,0 0 0 0,0 0,0 0 0 0,0 0,0 0 0 0,0 0,0 78,0 71,5

1º 2º Desenvolvimento Motor Tronco Comum Carlos Neto Turmas D+2RP 0,67 1 1 0,0 2,5 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0 0 0 0 0 0 0 0,0

1º 2º Desenvolvimento Motor Tronco Comum João Barreiros Turmas D+2RP 0,67 1 13 1 13,0 2 13 2,5 65,0 0,0 0,0 0,0 78,0 65 0 0 13 0 0 0 73,7

1º 2º Desenvolvimento Motor Tronco Comum Rita Cordovil Turmas D+2RP 0,67 1 0,0 13 2,5 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0 0 0 0 0 0 0 0,0

1 13 13,0 2 13 65,0 #DIV/0! #DIV/0! 0,0 #DIV/0! #DIV/0! 0,0 #DIV/0! #DIV/0! 0,0 78,0 78,0 73,7 73,7

0,67 1 13 1 h 13,0 2 13 2,5 h 65,0 0 0 0,0 0,0 0 0 0,0 0,0 0 0 0,0 0,0 78,0 73,7

1º 2º sem Estatística I Tronco comum Ana Carita Turmas 2RP 1 0,0 1,5 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0 0 0 0 0 0 0 0,0

1º 2º sem Estatística I Tronco comum Paula Bruno Turmas 2RP 1 0,0 2 26 1,5 78,0 0,0 0,0 0,0 78,0 78 0 0 0 0 0 0 78,0

1º 2º sem Estatística I Tronco comum Ana Diniz Turmas 2RP 1 0,0 26 1,5 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0 0 0 0 0 0 0 0,0

1º 2º sem Estatística I Tronco comum Júlia Teles Turmas 2RP 1 0,0 26 1,5 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0 0 0 0 0 0 0 0,0

#DIV/0! #DIV/0! 0,0 2 26 78,0 #DIV/0! #DIV/0! 0,0 #DIV/0! #DIV/0! 0,0 #DIV/0! #DIV/0! 0,0 78,0 78,0 78,0 78,0

1 0 0 0 0,0 2 26 2x1.5 h 78,0 0 0 0,0 0,0 0 0 0,0 0,0 0 0 0,0 0,0 78,0 78,0

2º 1º sem Semiologia Psicomotora Espec. Lic. Rui Martins 2RP 1 1 13 1 13,0 2 1,5 0,0 0,0 0,0 0,0 13,0 13 0 0 0 0 0 0 13,0

2º 1º sem Semiologia Psicomotora Espec. Lic. Marco Ferreira 2RP 1 1 1 0,0 2 26 1,5 78,0 0,0 0,0 0,0 78,0 78 0 0 0 0 0 0 78,0

1 13 13,0 2 26 78,0 #DIV/0! #DIV/0! 0,0 #DIV/0! #DIV/0! 0,0 #DIV/0! #DIV/0! 0,0 91,0 91,0 91,0 91,0

1 1 13 1h 13,0 2 26 2x1.5 h 78,0 0 0 0,0 0,0 0 0 0,0 0,0 0 0 0,0 0,0 91,0 91,0

Aulas TCAulas teórico-práticasAulas teóricas Aulas práticas Aulas OT



Licenciatura: Reabilitação Psicomotora 2012/2013 - Plano de Estudos Bolonha

Tipo Disciplina Dist. aulas/docentes Turma Teórica % Tempo h cont. h cont. Totais

Ano Semestre Disciplina Espec. Lic./ Docentes Turmas/Blocos/Aulas Isolada/Em Grupo Aula Teórica nº nº Duração h nº nº Duração h nº nº Duração h nº nº Duração h nº nº Duração h Totais Só RP 2RP+Erg D+Erg+2Gest+3RP D+2RP D+Erg+3RP D+Erg+2RP D+6CD+2RP RP / RP+outros

/T. Comum Turmas Aulas Aula cont. Turmas Aulas Aula cont. Turmas Aulas Aula cont. Turmas Aulas Aula cont. Turmas Aulas Aula cont.

Aulas TCAulas teórico-práticasAulas teóricas Aulas práticas Aulas OT

2º 1º sem

Perturbações do 

Desenvolvimento I Espec. Lic.
Victor Cruz

2RP 1 1 7 2 14,0 1 13 1,5 19,5 0,0 0,0 0,0 33,5 33,5 0 0 0 0 0 0 33,5

2º 1º sem

Perturbações do 

Desenvolvimento I Espec. Lic.
Ana Rodrigues Melo

2RP 1 1 6 2 12,0 1 13 1,5 19,5 0,0 0,0 0,0 31,5 31,5 0 0 0 0 0 0 31,5

1 13 26,0 2 13 39,0 #DIV/0! #DIV/0! 0,0 #DIV/0! #DIV/0! 0,0 #DIV/0! #DIV/0! 0,0 65,0 65,0 65,0 65,0

1 1 13 2 h 26,0 2 13 1.5 h 39,0 0 0 0,0 0,0 0 0 0,0 0,0 0 0 0,0 0,0 65,0 65,0

2º 1º sem

Integração Social e 

Reabilitação Espec. Lic.
Leonor Moniz Pereira

Blocos 2RP 1 1 1 0,0 2 1,5 0,0 0,0 0,0 1,5 0,0 0,0 0 0 0 0 0 0 0 0,0

2º 1º sem

Integração Social e 

Reabilitação Espec. Lic. Celeste Simões Blocos 2RP 1 1 1 0,0 2 1,5 0,0 0,0 0,0 1,5 0,0 0,0 0 0 0 0 0 0 0 0,0

2º 1º sem

Integração Social e 

Reabilitação Espec. Lic. Cristina Espadinha Blocos 2RP 1 1 13 1 13,0 2 23 1,5 69,0 0,0 0,0 2 1,5 0,0 82,0 82 0 0 0 0 0 0 82,0

2º 1º sem

Integração Social e 

Reabilitação Espec. Lic. Sónia Domingues Blocos 2RP 1 1 1 0,0 2 3 1,5 9,0 0,0 0,0 2 13 1,5 39,0 48,0 48 0 0 0 0 0 0 48,0

1 13 13,0 2 26 78,0 #DIV/0! #DIV/0! 0,0 #DIV/0! #DIV/0! 0,0 2 13 39,0 130,0 130,0 130,0 130,0

1 1 13 1h 13,0 2 26 2 x 1.5 h 78,0 0 0 0,0 0,0 0 0 0,0 0,0 2 13 1,5 h 39,0 130,0 130,0

2º 1º sem

Dificuldades de 

Aprendizagem Espec. Lic.
Victor Cruz

2RP 1 0,0 2 26 1,5 78,0 0,0 0,0 0,0 78,0 78 0 0 0 0 0 0 78,0

2º 1º sem

Dificuldades de 

Aprendizagem Espec. Lic. 2RP 1 0,0 2 1,5 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0 0 0 0 0 0 0 0,0

#DIV/0! #DIV/0! 0,0 2 26 78,0 #DIV/0! #DIV/0! 0,0 #DIV/0! #DIV/0! 0,0 #DIV/0! #DIV/0! 0,0 78,0 78,0 78,0 78,0

1 0 0 0 0,0 2 26 2 x 1,5h 78,0 0 0 0,0 0,0 0 0 0,0 0,0 0 0 0,0 0,0 78,0 78,0

2º 1º sem

Controlo Motor e 

Aprendizagem Tronco Comum Filipe Melo Turmas D+Erg+2RP 0,50 1 1 0,0 2 13 2,5 65,0 0,0 0,0 0,0 65,0 65 0 0 0 0 0 0 65,0

2º 1º sem

Controlo Motor e 

Aprendizagem Tronco Comum João Barreiros Turmas D+Erg+2RP 0,50 1 13 1 13,0 2 2,5 0,0 0,0 0,0 0,0 13,0 0 0 0 0 0 13 0 6,5

2º 1º sem

Controlo Motor e 

Aprendizagem Tronco Comum Pedro Passos Turmas D+Erg+2RP 0,50 1 1 0,0 13 2,5 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0 0 0 0 0 0 0 0,0

1 13 13,0 2 13 65,0 #DIV/0! #DIV/0! 0,0 #DIV/0! #DIV/0! 0,0 #DIV/0! #DIV/0! 0,0 78,0 78,0 71,5 71,5

0,50 1 13 1 h 13,0 2 13 2.5 h 65,0 0 0 0,0 0,0 0 0 0,0 0,0 0 0 0,0 0,0 78,0 71,5

2º 1º sem Psicologia da Saúde Espec. Lic. Margarida Matos Turmas 2RP 1 1 1 0,0 13 1,5 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0 0 0 0 0 0 0 0,0

2º 1º sem Psicologia da Saúde Espec. Lic. Celeste Simões Turmas 2RP 1 1 13 1 13,0 2 13 1,5 39,0 0,0 0,0 0,0 52,0 52 0 0 0 0 0 0 52,0

1 13 13,0 2 13 39,0 #DIV/0! #DIV/0! 0,0 #DIV/0! #DIV/0! 0,0 #DIV/0! #DIV/0! 0,0 52,0 52,0 52,0 52,0

1 1 13 1h 13,0 2 13 1.5 h 39,0 0 0 0,0 0,0 0 0 0,0 0,0 0 0 0,0 0,0 52,0 52,0

2º 1º sem Biomecânica Tronco Comum António Veloso Turmas 2RP 1 0,0 2 13 1,5 39,0 2 0,0 0,0 0,0 39,0 39 0 0 0 0 0 0 39,0

2º 1º sem Biomecânica Tronco Comum Filipa João Turmas 2RP 1 0,0 1,5 0,0 2 13 2 52,0 0,0 0,0 52,0 52 0 0 0 0 0 0 52,0

2º 1º sem Biomecânica Tronco Comum Vera Silva Turmas 2RP 1 0,0 1,5 0,0 2 0,0 0,0 0,0 0,0 0 0 0 0 0 0 0 0,0

#DIV/0! #DIV/0! 0,0 2 13 39,0 2 13 52,0 #DIV/0! #DIV/0! 0,0 #DIV/0! #DIV/0! 0,0 91,0 91,0 91,0 91,0

1 0 0 0,0 2 13 1.5 h 39,0 2 13 2 h 52,0 0 0 0,0 0,0 0 0 0,0 0,0 91,0 91,0

2º 2º sem Observação Psicomotora Espec. Lic. Sofia Santos Turmas 2RP 1 1 13 1 13,0 2 13 1,5 39,0 2 13 1,5 39,0 0,0 0,0 91,0 91 0 0 0 0 0 0 91,0

2º 2º sem Observação Psicomotora Espec. Lic. Pedro Morato Turmas 2RP 1 1 1 0,0 1,5 0,0 1,5 0,0 0,0 0,0 0,0 0 0 0 0 0 0 0 0,0

1 13 13,0 2 13 39,0 2 13 39,0 #DIV/0! #DIV/0! 0,0 #DIV/0! #DIV/0! 0,0 91,0 91,0 91,0 91,0

1 1 13 1 h 13,0 2 13 1.5 h 39,0 2 13 1.5 h 39,0 0 0 0,0 0,0 0 0 0,0 0,0 91,0 91,0

2º 2º sem

Perturbações do 

Desenvolvimento II Espec. Lic.
Ana Rodrigues Melo

2RP 1 1 7 2 14,0 1 13 1,5 19,5 0,0 0,0 0,0 33,5 33,5 0 0 0 0 0 0 33,5

2º 2º sem

Perturbações do 

Desenvolvimento II Espec. Lic. Victor Cruz 2RP 1 1 6 2 12,0 1 13 1,5 19,5 0,0 0,0 0,0 31,5 31,5 0 0 0 0 0 0 31,5

1 13 26,0 2 13 39,0 #DIV/0! #DIV/0! 0,0 #DIV/0! #DIV/0! 0,0 #DIV/0! #DIV/0! 0,0 65,0 65,0 65,0 65,0

1 1 13 2 h 26,0 2 13 1.5 h 39,0 0 0 0,0 0,0 0 0 0,0 0,0 0 0 0,0 0,0 65,0 65,0

2º 2º Cinesiologia Tronco Comum Pedro Pezarat Turmas 2RP 1 0,0 3 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0 0 0 0 0 0 0 0,0

2º 2º Cinesiologia Tronco Comum Augusto Gil Pascoal Turmas 2RP 1 0,0 3 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0 0 0 0 0 0 0 0,0

2º 2º Cinesiologia Tronco Comum Raul Oliveira Turmas 2RP 1 0,0 2 13 3 78,0 0,0 0,0 0,0 78,0 78 0 0 0 0 0 0 78,0

2º 2º Cinesiologia Tronco Comum Sandro Freitas Turmas 2RP 1 0,0 3 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0 0 0 0 0 0 0 0,0

#DIV/0! #DIV/0! 0,0 2 13 78,0 #DIV/0! #DIV/0! 0,0 #DIV/0! #DIV/0! 0,0 #DIV/0! #DIV/0! 0,0 78,0 78,0 78,0 78,0

1 0 0 0 0,0 2 13 2x1,5 h 78,0 0 0 0,0 0,0 0 0 0,0 0,0 0 0 0,0 0,0 78,0 78,0

2º 2º sem

Desenvolvimento 

Curricular Espec. Lic. Carlos Januário Turmas 2RP 1 1 13 1 13,0 1,5 0,0 0,0 0,0 0,0 13,0 13 0 0 0 0 0 0 13,0

2º 2º sem

Desenvolvimento 

Curricular Espec. Lic. Ana Naia Turmas 2RP 1 1 1 0,0 2 26 1,5 78,0 0,0 0,0 0,0 78,0 78 0 0 0 0 0 0 78,0

2º 2º sem

Desenvolvimento 

Curricular Espec. Lic. Ana Quitério Turmas 2RP 1 1 1 0,0 2 1,5 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0 0 0 0 0 0 0 0,0

2º 2º sem

Desenvolvimento 

Curricular Espec. Lic. Adilson Marques Turmas 2RP 1 1 1 0,0 2 1,5 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0 0 0 0 0 0 0 0,0

1 13 13,0 2 26 78,0 #DIV/0! #DIV/0! 0,0 #DIV/0! #DIV/0! 0,0 #DIV/0! #DIV/0! 0,0 91,0 91,0 91,0 91,0

1 1 13 1h 13,0 2 26 2 x 1,5 h 78,0 0 0 0,0 0,0 0 0 0,0 0,0 91,0 91,0

2º 2º sem

Fisiologia do Movimento 

Humano Espec. Lic. Paulo Armada Silva Turmas 2RP 1 1 13 1 13,0 1 13 1,5 19,5 0,0 0,0 0,0 32,5 32,5 0 0 0 0 0 0 32,5

2º 2º sem

Fisiologia do Movimento 

Humano Espec. Lic. Fernando Pereira Turmas 2RP 1 1 0,0 13 1,5 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0 0 0 0 0 0 0 0,0

2º 2º sem

Fisiologia do Movimento 

Humano Espec. Lic. Gonçalo Mendonça Turmas 2RP 1 1 0,0 1 13 1,5 19,5 0,0 0,0 0,0 19,5 19,5 0 0 0 0 0 0 19,5

1 13 13,0 2 13 39,0 #DIV/0! #DIV/0! 0,0 #DIV/0! #DIV/0! 0,0 #DIV/0! #DIV/0! 0,0 52,0 52,0 52,0 52,0

1 1 13 1 h 13,0 2 13 1.5 h 39,0 0 0 0,0 0,0 0 0 0,0 0,0 0 0 0,0 0,0 52,0 52,0

2º 2º sem

Métodos e Instrumentos 

de Avaliação Espec. Lic.
Sofia Santos

Turmas 2RP 1 1 1 0,0 2 13 1,5 39,0 2 13 1,5 39,0 0,0 0,0 78,0 78 0 0 0 0 0 0 78,0

2º 2º sem

Métodos e Instrumentos 

de Avaliação Espec. Lic. Pedro Morato Turmas 2RP 1 1 13 1 13,0 13 1,5 0,0 1,5 0,0 0,0 0,0 13,0 13 0 0 0 0 0 0 13,0

2º 2º sem

Métodos e Instrumentos 

de Avaliação Espec. Lic. Janete Maximiliano Turmas 2RP 1 1 1 0,0 13 1,5 0,0 13 1,5 0,0 0,0 0,0 0,0 0 0 0 0 0 0 0 0,0

1 13 13,0 2 13 39,0 2 13 39,0 #DIV/0! #DIV/0! 0,0 #DIV/0! #DIV/0! 0,0 91,0 91,0 91,0 91,0

1 1 13 1 h 13,0 2 13 1.5 h 39,0 2 13 1.5 h 39,0 0 0 0,0 0,0 0 0 0,0 0,0 91,0 91,0

2º 2º sem Gerontopsicomotricidade Espec. Lic. 2RP 1 1 1 0,0 2 1,5 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0 0 0 0 0 0 0 0,0

2º 2º sem Gerontopsicomotricidade Espec. Lic. Marco Ferreira 2RP 1 1 13 1 13,0 2 13 1,5 39,0 0,0 0,0 0,0 52,0 52 0 0 0 0 0 0 52,0

1 13 13,0 2 13 39,0 #DIV/0! #DIV/0! 0,0 #DIV/0! #DIV/0! 0,0 #DIV/0! #DIV/0! 0,0 52,0 52,0 52,0 52,0

1 1 13 1 h 13,0 2 13 1.5 h 39,0 0 0 0,0 0,0 0 0 0,0 0,0 0 0 0,0 0,0 52,0 52,0

3º 1º sem

Modelos de Intervenção 

em Psicomotricidade Espec. Lic.
Teresa Brandão

2RP 1 1 7 2 14,0 0,0 0,0 0,0 0,0 14,0 14 0 0 0 0 0 0 14,0

3º 1º sem

Modelos de Intervenção 

em Psicomotricidade Espec. Lic. Ana Paula Lebre 2RP 1 1 2 2 4,0 0,0 0,0 0,0 0,0 4,0 4 0 0 0 0 0 0 4,0

3º 1º sem

Modelos de Intervenção 

em Psicomotricidade Espec. Lic.
Rui Martins

2RP 1 1 4 2 8,0 0,0 0,0 0,0 0,0 8,0 8 0 0 0 0 0 0 8,0

3º 1º sem

Modelos de Intervenção 

em Psicomotricidade Espec. Lic. Sónia Domingues 2RP 1 1 2 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0 0 0 0 0 0 0 0,0

1 13 26,0 #DIV/0! #DIV/0! 0,0 #DIV/0! #DIV/0! 0,0 #DIV/0! #DIV/0! 0,0 #DIV/0! #DIV/0! 0,0 26,0 26,0 26,0 26,0



Licenciatura: Reabilitação Psicomotora 2012/2013 - Plano de Estudos Bolonha

Tipo Disciplina Dist. aulas/docentes Turma Teórica % Tempo h cont. h cont. Totais

Ano Semestre Disciplina Espec. Lic./ Docentes Turmas/Blocos/Aulas Isolada/Em Grupo Aula Teórica nº nº Duração h nº nº Duração h nº nº Duração h nº nº Duração h nº nº Duração h Totais Só RP 2RP+Erg D+Erg+2Gest+3RP D+2RP D+Erg+3RP D+Erg+2RP D+6CD+2RP RP / RP+outros

/T. Comum Turmas Aulas Aula cont. Turmas Aulas Aula cont. Turmas Aulas Aula cont. Turmas Aulas Aula cont. Turmas Aulas Aula cont.

Aulas TCAulas teórico-práticasAulas teóricas Aulas práticas Aulas OT

1 1 13 2 h 26,0 0 0 0 0,0 0 0 0,0 0,0 0 0 0,0 0,0 0 0 0,0 0,0 26,0 26,0

3º 1º sem Intervenção Precoce Espec. Lic. Teresa Brandão 2RP 1 1 13 1 13,0 2 13 1,5 39,0 2 1,5 0,0 0,0 0,0 52,0 52 0 0 0 0 0 0 52,0

3º 1º sem Intervenção Precoce Espec. Lic. Sónia Domingues 2RP 1 1 1 0,0 2 1,5 0,0 2 13 1,5 39,0 0,0 0,0 39,0 39 0 0 0 0 0 0 39,0

3º 1º sem Intervenção Precoce Espec. Lic. 1 1 1 0,0 2 1,5 0,0 1,5 0,0 0,0 0,0 0,0 0 0 0 0 0 0 0 0,0

1 13 13,0 2 13 39,0 2 13 39,0 #DIV/0! #DIV/0! 0,0 #DIV/0! #DIV/0! 0,0 91,0 91,0 91,0 91,0

1 1 13 1 h 13,0 2 13 1.5 h 39,0 2 13 1.5 h 39,0 0 0 0,0 0,0 0 0 0,0 0,0 91,0 91,0

3º 1º sem

Fundamentos da 

Relaxação 

Psicossomática

Espec. Lic.
Rui Martins

2RP 1 1 13 1 13,0 2 13 1,5 39,0 0,0 0,0 0,0 52,0 52 0 0 0 0 0 0 52,0

3º 1º sem

Fundamentos da 

Relaxação 

Psicossomática

Espec. Lic. Ana Paula Lebre 2RP 1 1 1 0,0 2 1,5 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0 0 0 0 0 0 0 0,0

3º 1º sem

Fundamentos da 

Relaxação 

Psicossomática

Espec. Lic. 1 1 1 0,0 2 1,5 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0 0 0 0 0 0 0 0,0

1 13 13,0 2 13 39,0 #DIV/0! #DIV/0! 0,0 #DIV/0! #DIV/0! 0,0 #DIV/0! #DIV/0! 0,0 52,0 52,0 52,0 52,0

1 1 13 1 h 13,0 2 13 1.5 h 39,0 0 0 0,0 0,0 0 0 0,0 0,0 0 0 0,0 0,0 52,0 52,0

3º 1º sem

Fundamentos das 

Terapias Expressivas Espec. Lic. 2RP 1 1 1 0,0 2 1,5 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0 0 0 0 0 0 0 0,0

3º 1º sem

Fundamentos das 

Terapias Expressivas Espec. Lic.
Ana Paula Lebre

2RP 1 1 3 1 3,0 2 3 1,5 9,0 0,0 0,0 0,0 12,0 12 0 0 0 0 0 0 12,0

3º 1º sem

Fundamentos das 

Terapias Expressivas Espec. Lic. 2RP 1 1 1 0,0 2 1,5 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0 0 0 0 0 0 0 0,0

3º 1º sem

Fundamentos das 

Terapias Expressivas Espec. Lic. Gonçalo Tavares 2RP 1 1 10 1 10,0 2 10 1,5 30,0 0,0 0,0 0,0 40,0 40 0 0 0 0 0 0 40,0

1 13 13,0 2 13 39,0 #DIV/0! #DIV/0! 0,0 #DIV/0! #DIV/0! 0,0 #DIV/0! #DIV/0! 0,0 52,0 52,0 52,0 52,0

1 1 13 1 h 13,0 2 13 1.5 h 39,0 0 0 0,0 0,0 0 0 0,0 0,0 0 0 0,0 0,0 52,0 52,0

3º 1º sem Psicopatologia Espec. Lic. Margarida Matos 2RP 1 1 12 3 36,0 0,0 0,0 0,0 0,0 36,0 36 0 0 0 0 0 0 36,0

3º 1º sem Psicopatologia Espec. Lic. Ana Paula Lebre 2RP 1 1 3 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0 0 0 0 0 0 0 0,0

3º 1º sem Psicopatologia Espec. Lic. Ines Nobre Martins Camacho 2RP 1 1 3 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0 0 0 0 0 0 0 0,0

3º 1º sem Psicopatologia Espec. Lic. Celeste Simões 2RP 1 1 1 3 3,0 0,0 0,0 0,0 0,0 3,0 3 0 0 0 0 0 0 3,0

1 13 39,0 #DIV/0! #DIV/0! 0,0 #DIV/0! #DIV/0! 0,0 #DIV/0! #DIV/0! 0,0 #DIV/0! #DIV/0! 0,0 39,0 39,0 39,0 39,0

1 1 13 3 h 39,0 0 0 0,0 0 0 0,0 0,0 0 0 0,0 0,0 0 0 0,0 0,0 39,0 39,0

3º 1º sem Tecnologias de Apoio Espec. Lic. Leonor Moniz Pereira 2RP 1 0,0 2 1,5 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0 0 0 0 0 0 0 0,0

3º 1º sem Tecnologias de Apoio Espec. Lic. Cristina Espadinha 2RP 1 0,0 2 26 1,5 78,0 0,0 0,0 0,0 78,0 78 0 0 0 0 0 0 78,0

3º 1º sem Tecnologias de Apoio Espec. Lic. Luís Azevedo 2RP 1 0,0 2 1,5 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0 0 0 0 0 0 0 0,0

#DIV/0! #DIV/0! 0,0 2 26 78,0 #DIV/0! #DIV/0! 0,0 #DIV/0! #DIV/0! 0,0 #DIV/0! #DIV/0! 0,0 78,0 78,0 78,0 78,0

1 0 0 0 0,0 2 26 2x1,5 h 78,0 0 0 0,0 0,0 0 0 0,0 0,0 0 0 0,0 0,0 78,0 78,0

nº alunos valor /aluno

3º 1º sem Actividades de Estágio I Espec. Lic. Teresa Brandão 2RP 1 0,0 0,0 0,0 6 13 0,25 19,5 0,0 19,5 0 0 0 0 0 0 0,0 19,5

3º 1º sem Actividades de Estágio I Espec. Lic. Pedro Morato 2RP 1 0,0 0,0 0,0 4 13 0,25 13,0 0,0 13 0 0 0 0 0 0 0,0 13,0

3º 1º sem Actividades de Estágio I Espec. Lic. Rui Martins 2RP 1 0,0 0,0 0,0 1 13 0,25 3,3 0,0 3,25 0 0 0 0 0 0 0,0 3,3

3º 1º sem Actividades de Estágio I Espec. Lic. Ana Rodrigues Melo 2RP 1 0,0 0,0 0,0 5 13 0,25 16,3 0,0 16,25 0 0 0 0 0 0 0,0 16,3

3º 1º sem Actividades de Estágio I Espec. Lic. Celeste Simões 2RP 1 0,0 0,0 0,0 4 13 0,25 13,0 0,0 13 0 0 0 0 0 0 0,0 13,0

3º 1º sem Actividades de Estágio I Espec. Lic. Victor Cruz 2RP 1 0,0 0,0 0,0 2 13 0,25 6,5 0,0 6,5 0 0 0 0 0 0 0,0 6,5

3º 1º sem Actividades de Estágio I Espec. Lic. Sofia Santos 2RP 1 0,0 0,0 0,0 3 13 0,25 9,8 0,0 9,75 0 0 0 0 0 0 0,0 9,8

3º 1º sem Actividades de Estágio I Espec. Lic. Ana Paula Lebre 2RP 1 0,0 0,0 0,0 6 13 0,25 19,5 0,0 19,5 0 0 0 0 0 0 0,0 19,5

3º 1º sem Actividades de Estágio I Espec. Lic. Cristina Espadinha 2RP 1 0,0 0,0 0,0 3 13 0,25 9,8 0,0 9,75 0 0 0 0 0 0 0,0 9,8

3º 1º sem Actividades de Estágio I Espec. Lic. Jorge Vilela 2RP 1 0,0 0,0 0,0 13 0,25 0,0 0,0 0 0 0 0 0 0 0 0,0 0,0

3º 1º sem Actividades de Estágio I Espec. Lic. Sónia Domingues 2RP 1 0,0 0,0 0,0 10 13 0,25 32,5 0,0 32,5 0 0 0 0 0 0 0,0 32,5

3º 1º sem Actividades de Estágio I Espec. Lic. Janete Maximiliano 2RP 7 13 0,25 22,8 0,0 22,75 0 0 0 0 0 0 0,0 22,8

3º 1º sem Actividades de Estágio I Espec. Lic. Marco Ferreira 2RP 1 0,0 0,0 0,0 3 13 0,25 9,8 0,0 9,75 0 0 0 0 0 0 0,0 9,8

#DIV/0! #DIV/0! 0,0 #DIV/0! #DIV/0! 0,0 #DIV/0! #DIV/0! 0,0 54 13 175,5 0,0 175,5 175,5 0,0 0,0 175,5

1 0 0 0 0,0 0 0 0 0,0 0 0 0,0 0,0 54 13 0,25 175,5 0,0 175,5 175,5

3º 2º sem

Modelos de Intervenção 

Familiar Espec. Lic.
Teresa Brandão

2RP 1 1 13 1 13,0 2 13 1,5 39,0 0,0 0,0 0,0 52,0 52 0 0 0 0 0 0 52,0

3º 2º sem

Modelos de Intervenção 

Familiar Espec. Lic.
Sónia Domingues

2RP 1 1 0,0 2 1,5 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0 0 0 0 0 0 0 0,0

1 13 13,0 2 13 39,0 #DIV/0! #DIV/0! 0,0 #DIV/0! #DIV/0! 0,0 #DIV/0! #DIV/0! 0,0 52,0 52,0 52,0 52,0

1 1 13 1 h 13,0 2 13 1.5 h 39,0 0 0 0,0 0,0 0 0 0,0 0,0 0 0 0,0 0,0 52,0 52,0

3º 2º sem Métodos de Relaxação Espec. Lic. Rui Martins 2RP 1 1 13 1 13,0 2 1,5 0,0 0,0 0,0 0,0 13,0 13 0 0 0 0 0 0 13,0

3º 2º sem Métodos de Relaxação Espec. Lic. Ana Paula Lebre 2RP 1 1 0,0 2 1,5 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0 0 0 0 0 0 0 0,0

3º 2º sem Métodos de Relaxação Espec. Lic. Janete Maximiliano 2RP 1 1 0,0 2 26 1,5 78,0 0,0 0,0 0,0 78,0 78 0 0 0 0 0 0 78,0

1 13 13,0 2 26 78,0 #DIV/0! #DIV/0! 0,0 #DIV/0! #DIV/0! 0,0 #DIV/0! #DIV/0! 0,0 91,0 91,0 91,0 91,0

1 1 13 1 h 13,0 2 26 2 x 1.5 h 78,0 0 0 0,0 0,0 0 0 0,0 0,0 0 0 0,0 0,0 91,0 91,0

3º 2º sem

Corporeidade e Terapias 

Expressivas Espec. Lic. 1 1 1 0,0 2 3 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0 0 0 0 0 0 0 0,0

3º 2º sem

Corporeidade e Terapias 

Expressivas Espec. Lic.
Ana Paula Lebre

2RP 1 1 10 1 10,0 2 10 3 60,0 0,0 0,0 0,0 70,0 70 0 0 0 0 0 0 70,0

3º 2º sem

Corporeidade e Terapias 

Expressivas Espec. Lic. Luísa Roubaud 2RP 1 1 3 1 3,0 2 3 3 18,0 0,0 0,0 0,0 21,0 21 0 0 0 0 0 0 21,0

1 13 13,0 2 13 78,0 #DIV/0! #DIV/0! 0,0 #DIV/0! #DIV/0! 0,0 #DIV/0! #DIV/0! 0,0 91,0 91,0 91,0 91,0

1 1 13 1 h 13,0 2 13 3 h 78,0 0 0 0,0 0,0 0 0 0,0 0,0 0 0 0,0 0,0 91,0 91,0

3º 2º sem Psicoterapia Espec. Lic. Margarida Matos 2RP 1 1 7 3 21,0 0,0 0,0 0,0 0,0 21,0 21 0 0 0 0 0 0 21,0

3º 2º sem Psicoterapia Espec. Lic. Ana Paula Lebre 2RP 1 1 3 3 9,0 0,0 0,0 0,0 0,0 9,0 9 0 0 0 0 0 0 9,0

3º 2º sem Psicoterapia Espec. Lic. Celeste Simões 2RP 1 1 3 3 9,0 0,0 0,0 0,0 0,0 9,0 9 0 0 0 0 0 0 9,0

3º 2º sem Psicoterapia Espec. Lic. Marta Pereira dos Reis 2RP 1 1 1 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0 0 0 0 0 0 0 0,0

1 13 39,0 #DIV/0! #DIV/0! 0,0 #DIV/0! #DIV/0! 0,0 #DIV/0! #DIV/0! 0,0 #DIV/0! #DIV/0! 0,0 39,0 39,0 39,0 39,0

1 1 13 3 h 39,0 0 0 0,0 0 0 0,0 0,0 0 0 0,0 0,0 0 0 0,0 0,0 39,0 39,0

3º 2º sem Reabilitação e Ética Espec. Lic. Pedro Morato 2RP 1 1 13 1 13,0 2 13 1,5 39,0 0,0 0,0 0,0 52,0 52 0 0 0 0 0 0 52,0

3º 2º sem Reabilitação e Ética Espec. Lic. Gonçalo Tavares 2RP 1 1 1 0,0 2 1,5 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0 0 0 0 0 0 0 0,0

3º 2º sem Reabilitação e Ética Espec. Lic. Janete Maximiliano 2RP 1 1 0,0 1,5 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0 0 0 0 0 0 0 0,0

1 13 13,0 2 13 39,0 #DIV/0! #DIV/0! 0,0 #DIV/0! #DIV/0! 0,0 #DIV/0! #DIV/0! 0,0 52,0 52,0 52,0 52,0

1 1 13 1 h 13,0 2 13 1.5 h 39,0 0 0 0,0 0,0 0 0 0,0 0,0 0 0 0,0 0,0 52,0 52,0

nº alunos valor /aluno

3º 2º sem Actividades de Estágio II Espec. Lic. Teresa Brandão 2RP 1 0,0 0,0 0,0 6 13 0,25 19,5 0,0 19,5 0 0 0 0 0 0 0,0 19,5

3º 2º sem Actividades de Estágio II Espec. Lic. Pedro Morato 2RP 1 0,0 0,0 0,0 4 13 0,25 13,0 0,0 13 0 0 0 0 0 0 0,0 13,0

3º 2º sem Actividades de Estágio II Espec. Lic. Rui Martins 2RP 1 0,0 0,0 0,0 1 13 0,25 3,3 0,0 3,25 0 0 0 0 0 0 0,0 3,3

3º 2º sem Actividades de Estágio II Espec. Lic. Ana Rodrigues Melo 2RP 1 0,0 0,0 0,0 5 13 0,25 16,3 0,0 16,25 0 0 0 0 0 0 0,0 16,3

3º 2º sem Actividades de Estágio II Espec. Lic. Celeste Simões 2RP 1 0,0 0,0 0,0 4 13 0,25 13,0 0,0 13 0 0 0 0 0 0 0,0 13,0

3º 2º sem Actividades de Estágio II Espec. Lic. Victor Cruz 2RP 1 0,0 0,0 0,0 2 13 0,25 6,5 0,0 6,5 0 0 0 0 0 0 0,0 6,5

3º 2º sem Actividades de Estágio II Espec. Lic. Sofia Santos 2RP 1 0,0 0,0 0,0 3 13 0,25 9,8 0,0 9,75 0 0 0 0 0 0 0,0 9,8

3º 2º sem Actividades de Estágio II Espec. Lic. Ana Paula Lebre 2RP 1 0,0 0,0 0,0 6 13 0,25 19,5 0,0 19,5 0 0 0 0 0 0 0,0 19,5

3º 2º sem Actividades de Estágio II Espec. Lic. Cristina Espadinha 2RP 1 0,0 0,0 0,0 3 13 0,25 9,8 0,0 9,75 0 0 0 0 0 0 0,0 9,8

3º 2º sem Actividades de Estágio II Espec. Lic. Jorge Vilela 2RP 1 0,0 0,0 0,0 13 0,25 0,0 0,0 0 0 0 0 0 0 0 0,0 0,0

3º 2º sem Actividades de Estágio II Espec. Lic. Sónia Domingues 2RP 1 0,0 0,0 0,0 10 13 0,25 32,5 0,0 32,5 0 0 0 0 0 0 0,0 32,5

3º 2º sem Actividades de Estágio II Espec. Lic. Janete Maximiliano 2RP 1 0,0 0,0 0,0 7 13 0,25 22,8 0,0 22,75 0 0 0 0 0 0 0,0 22,8



Licenciatura: Reabilitação Psicomotora 2012/2013 - Plano de Estudos Bolonha

Tipo Disciplina Dist. aulas/docentes Turma Teórica % Tempo h cont. h cont. Totais

Ano Semestre Disciplina Espec. Lic./ Docentes Turmas/Blocos/Aulas Isolada/Em Grupo Aula Teórica nº nº Duração h nº nº Duração h nº nº Duração h nº nº Duração h nº nº Duração h Totais Só RP 2RP+Erg D+Erg+2Gest+3RP D+2RP D+Erg+3RP D+Erg+2RP D+6CD+2RP RP / RP+outros

/T. Comum Turmas Aulas Aula cont. Turmas Aulas Aula cont. Turmas Aulas Aula cont. Turmas Aulas Aula cont. Turmas Aulas Aula cont.

Aulas TCAulas teórico-práticasAulas teóricas Aulas práticas Aulas OT

3º 2º sem Actividades de Estágio II Espec. Lic. Marco Ferreira 2RP 1 0,0 0,0 0,0 3 13 0,25 9,8 0,0 9,75 0 0 0 0 0 0 0,0 9,8

#DIV/0! #DIV/0! 0,0 #DIV/0! #DIV/0! 0,0 #DIV/0! #DIV/0! 0,0 54 13 175,5 #DIV/0! #DIV/0! 0,0 175,5 175,5 0,0 0,0 175,5

1 0 0 0 0,0 0 0 0 0,0 0 0 0,0 0,0 54 13 0,25 175,5 0 0 0,0 0,0 175,5 175,5



Mestrado: Ciências da Educação

Coordenador José Alves Diniz Horário: Periodicidade

Nº de turmas T 1º semestre 0 Nº de turmas T 3º semestre 0

Nº Turmas TP /P/ OT 1º semestre 0 Nº Turmas TP /P/ OT 3º semestre 0

Semestre Disciplinas Especif./T.Comum Outros cursos Horas Totais Regência ECTS ECTS ECTS Docentes

T TP T+TP OT T TP OT Docente h cont Totais h sem h anuais h OT Totais h sem h anuais

1º Investigação Educacional 42 120 42T+78OT José Alves Diniz 15 15 15 José Alves Diniz 18 0 32,5 0 3h 3h Ana Carita 30,0 2,3 1,15 0,0 0,0 0,0

Investigação Educacional Ana Quitério 0 0 Ana Diniz 0,0 0,0 0,00 0,0 0,0 0,0

Investigação Educacional Marcos Onofre 6 0 13 0 Ana Escoval/a definir/contratar 0,0 0,0 0,00 0,0 0,0 0,0

Investigação Educacional Ana Diniz 18 0 32,5 0 Ana Quitério 0,0 0,0 0,00 0,0 0,0 0,0

42 0 0 78 0 0 António Rodrigues 60,0 4,6 2,31 0,0 0,0 0,0

Teoria Curricular e Avaliação 27 60 27T+33OT Carlos Januário 7,5 7,5 7,5 Carlos Januário 27 0 33 0 0 3h 3h Carlos Ferreira 0,0 0,0 0,00 0,0 0,0 0,0

Análise de Sistemas de Formação 27 60 27T+33OT António Rodrigues 7,5 7,5 7,5 António Rodrigues 27 0 33 0 0 3h 3h Carlos Januário 60,0 4,6 2,31 0,0 0,0 0,0

Carlos Marcelo/a 

definir/contratar 0,0 0,0 0,00 0,0 0,0 0,0

Ramo de Especialidade em Tecnologia Educativa

Ymiracy Polak/a 

definir/contratar 0,0 0,0 0,00 0,0 0,0 0,0

Francisco Rebelo 0,0 0,0 0,00 0,0 0,0 0,0

2º
Teoria e Tecnologias da Comunicação 21 40

21T+19OT
Juan de Pablos

5

Juan de Pablos/a 

definir/contratar 21 0
19

0 0 3h 3h João Luís Baptista/a definir/contratar 0,0 0,0 0,00 0,0 0,0 0,0

Concepção, Desenvolvimento e Avaliação de Materiais Multimédia 21 40 21T+19OT Francisco Rebelo 5 Francisco Rebelo 21 0 19 0 0 3h 3h José Alves Diniz 84,0 6,5 3,23 0,0 0,0 0,0

Desenvolvimento de Conteúdos para e-learning 21 40
21T+19OT

Carlos Marcelo
5

Carlos Marcelo/a 

definir/contratar 21 0
19

0 0 3h 3h

José María Rodríguez López/a 

definir/contratar 0,0 0,0 0,00 0,0 0,0 0,0

Trabalho Projecto em Tecnologia Educativa 21 40
21T+19OT

Carlos Ferreira
5

José Alves Diniz
0 0 3h 3h

Juan de Pablos/a 

definir/contratar 0,0 0,0 0,00 0,0 0,0 0,0

Trabalho Projecto em Tecnologia Educativa Carlos Ferreira 21 0 19 0 Júlia Teles 0,0 0,0 0,00 0,0 0,0 0,0

21 0 0 19 0 0 Lourdes Baptista/a definir/contratar 0,0 0,0 0,00 0,0 0,0 0,0

Opção 1 21T+19OT 5 5 Marcos Onofre 6,0 0,5 0,23 0,0 0,0 0,0

Opção 2 21T+19OT 5 5 Margarida Matos 0,0 0,0 0,00 0,0 0,0 0,0

Pedro Teixeira 0,0 0,0 0,00 0,0 0,0 0,0

Ramo de Especialidade em Supervisão Pedagógica Raul Melo/a definir/contratar 0,0 0,0 0,00 0,0 0,0 0,0

Soma 240,0 18,5 9,2 0,0 0,0 0,0

2º
Formação de Adultos 21 40

21T+19OT
José María Rodríguez López

5

José María Rodríguez López/a 

definir/contratar 21 0
19

0 0 3h 3h 240 375

Formação e Desenvolvimento Profissional 21 40
21T+19OT

Carlos Marcelo
5

Carlos Marcelo/a 

definir/contratar 21 0
19

0 0 3h 3h

Teoria e Metodologia da Supervisão Pedagógica 21 40 21T+19OT Marcos Onofre 5 Marcos Onofre 21 0 19 0 0 3h 3h

Práticas de Supervisão Pedagógica 21 40 21T+19OT Marcos Onofre 5 Marcos Onofre 21 0 19 0 0 3h 3h

Opção 1 21T+19OT 5 5 0 0

Opção 2 21T+19OT 5 5 0 0

Ramo de Especialidade em Educação para a Saúde

2º Modelos e Métodos de Educação para a Saúde 21 40 21T+19OT José Alves Diniz 5 Ana Quitério 21 0 19 0 0 3h 3h

Prevenção e Controlo das Doenças Transmissiveis e Cronico-

Degenerativas
21 40

21T+19OT João Luís Baptista 5

João Luís Baptista/a 

definir/contratar 21 0
19

0 3h 3h

Prevenção e Controlo das Doenças Transmissiveis e Cronico-

Degenerativas 0 0

21 0 0 19 0 0

Estratégias de Promoção de Estilos de Vida Saudáveis 21 40 21T+19OT José Alves Diniz 5 José Alves Diniz 3 0 6 0 3h 3h

Estratégias de Promoção de Estilos de Vida Saudáveis Margarida Matos 3 0 0

Estratégias de Promoção de Estilos de Vida Saudáveis Pedro Teixeira 3 0 0

Estratégias de Promoção de Estilos de Vida Saudáveis Ana Quitério 12 0 13 0

21 0 0 19 0 0

Análise das Organizações de Saúde 9 20 9T+11OT Ana Escoval 2,5 Ana Escoval/a definir/contratar 9 0 11 0 0 3h 3h

Gestão de Comportamentos de Risco 9 20
9T+11OT

Catalina Pestana
2,5

Catalina Pestana/a 

definir/contratar 0 0 3h 3h

Gestão de Comportamentos de Risco Raul Melo/a definir/contratar 9 0 11 0

9 0 0 11 0 0

Opção 1 21T+19OT 5 5 0 0

Opção 2 21T+19OT 5 5 0 0

EUROMIME - Mestrado em Engenharia dos Media para a Educação

2º Investigação Educacional 42T+78OT José Alves Diniz 84 84 84 1,5h

Investigação Educacional Ana Carita 30 30 30 1,5h

Investigação Educacional Marcos Onofre 6 6 6 1,5h

0 120 120 0 120 120

Teoria Curricular e Avaliação 27T+33OT Carlos Januário 60 60 60 60 1,5h

Análise de Sistemas de Formação 27T+33OT António Rodrigues 60 60 60 60 1,5h

Seminário de Investigação
Ymiracy Polak/a 

definir/contratar 0 0 0 0 4h

Comum aos 3 Ramos

0

3º e 4º Dissertação 345 720 78OT 60 60 60

Total 0 120 120 120 345 240 240 375 240

1200

As opções são escolhidas entre as disciplinas dos outros 2 ramos

Total

h/docente Duração das Aulas



Mestrado: Ciências da Fisioterapia Adequado a Bolonha Plano de curso aviso 20819/2008 do DR 15 Julho 2008

Coordenador João Barreiros Horário: 9-17:30/9-12:30 h 2ª -6ª / Sab Periodicidade

Tipologia das aulas

Nº de turmas T 1º semestre 1 Nº de turmas T 3º semestre 0

Nº Turmas TP /P/ OT 1º semestre 1 Nº Turmas TP /P/ OT 3º semestre 0

Disciplinas em comum com mestrado(s) de DC e/ou ReabDV 2 3- sim com os dois 2- sim só com 1; 1- não

Disciplinas em comum com mestrado(s) de ReabDV 1 2- sim; 1- não

Disciplinas em comum com mestrado(s) de TAR 2 2- sim; 1- não

Disciplinas em comum com mestrado(s) de EdEsp 2 2- sim; 1- não

Opção Fisioterapia no desporto 0 0 - não funciona

Opção Investigação 1 1 - funciona

Semestre Disciplinas Especif./T.Comum Outros cursos Horas Totais Opções Regência ECTS Docentes

T TP OT Docente h Totais h sem h anuais

1º Métodos de Investigação Tronco comum M ReabDV/ M DC 72T João Barreiros 6 João Barreiros 12 6 Ana Diniz 18,0 1,38 0,69

Métodos de Investigação Ana Diniz 12 6 Ana Carita 0,0 0,00 0,00

Métodos de Investigação Pedro Passos 12 6 Júlia Teles 0,0 0,00 0,00

Métodos de Investigação Rita Cordovil 12 6 António Veloso 24,0 1,85 0,92

Celeste Simões 16,0 1,23 0,62

48 0 0 24 24 Cristina Monteiro 24,0 1,85 0,92

1º Trabalho de Projecto Específica 24 T Jan Cabri 3 Jan Cabri 0 Filomena Carnide 24,0 1,85 0,92

Trabalho de Projecto João Barreiros 0 Filipe Melo 9,0 0,69 0,35

Trabalho de Projecto Raul Oliveira 24 24 Francisco Alves 18,0 1,38 0,69

24 0 0 24 24 Augusto Gil Pascoal 0,0 0,00 0,00

1º Instrumentação e Medida Aplicada em Fisioterapia Específica 24 T Jan Cabri 3 Pedro Pezarat 16 16 Helena Santa Clara 24,0 1,85 0,92

Instrumentação e Medida Aplicada em Fisioterapia Orlando Fernandes 8 8 Isabel Fragoso 24,0 1,85 0,92

24 0 0 24 24 João Barreiros 18,0 1,38 0,69

2º Epidemiologia Clínica Tronco comum M ReabDV 24 T Filomena Carnide 3 Filomena Carnide 24 24 José Gomes Pereira 36,0 2,77 1,38

0 Margarida Espanha 33,0 2,54 1,27

24 0 0 24 24 Paula Bruno 4,0 0,31 0,15

1º Inclusão e Qualidade de Vida Tronco comum M ReabDV 16T Celeste Simões 2 Celeste Simões 16 16 Paulo Armada Silva 12,0 0,92 0,46

Inclusão e Qualidade de Vida 0 Pedro Mil-Homens 18,0 1,38 0,69

16 0 0 16 16 Pedro Morato 6,0 0,46 0,23

2º Metodologia do Treino na Reabilitação Específica 36 TP Francisco Alves 3 Francisco Alves 18 18 Pedro Passos 18,0 1,38 0,69

Metodologia do Treino na Reabilitação Pedro Mil-Homens 18 18 Pedro Pezarat 28,0 2,15 1,08

0 36 0 36 36 Raul Oliveira 44,0 3,38 1,69

1º Seminário Específica 32 T Opção Raul Oliveira 4 Raul Oliveira 20 20 Teresa Cotrim 0,0 0,00 0,00

Seminário Paulo Armada Silva 12 12 António Lopes 0,0 0,00 0,00

Seminário Jan Cabri 0 Jan Cabri 0,0 0,00 0,00

Seminário 0 João Paulo Sousa 0,0 0,00 0,00

32 0 0 32 32 0,0 0,00 0,00

1º Avaliação do Sistema Neuromuscular Tronco comum MTAR 24 T Opção Pedro Pezarat 3 Pedro Pezarat 24 12 José Esteves 0,0 0,00 0,00

Função Neuromuscular Turmas Separadas 0 Rita Cordovil 6,0 0,46 0,23

0 Catarina Matias 0,0 0,00 0,00

24 0 0 12 12 Orlando Fernandes 8,0 0,62 0,31

1º Avaliação e Diagnóstico em Fisioterapia no Desporto Específica 36 TP Opção Raul Oliveira 3 Raul Oliveira 24 0 Pedro Rebelo 0,0 0,00 0,00

Avaliação e Diagnóstico em Fisioterapia no Desporto José Esteves 12 0 Veronica Vleck 24,0 1,85 0,92

0 36 0 0 0 Pedro Escudeiro/a definir/contratar 0,0 0,00 0,00

1º Fisiopatologia das Lesões Desportivas Específica 32 T Opção Raul Oliveira 4 Raul Oliveira 32 0 Nuno Cordeiro 0,0 0,00 0,00

0 Soma 436,0 33,54 16,77

32 0 0 0 0

436,0

1º Nutrição Aplicada em Reabilitação Específica 24 T 3 Isabel Fragoso 24 24

0

24 0 0 24 24

2º Estatística Tronco comum M ReabDV/ M DC 48 T Ana Diniz 6 Ana Carita 0

Estatística Paula Bruno 12 4

Estatística Ana Diniz 36 12

Estatística Júlia Teles 0

48 0 0 16 16

1º Técnicas de Escrita Cientifica Tronco comum M ReabDV 24T Jan Cabri 3 Jan Cabri 0

Técnicas de Escrita Cientifica Veronica Vleck 24 24

Técnicas de Escrita Cientifica Jan Cabri 0 Bloco específico

24 0 0 24 24

2º Biomecânica Clínica Tronco comum M ReabDV 24T António Veloso 3 António Veloso 24 24

Biomecânica Clínica 0 Bloco específico

24 0 0 24 24

1º Fisiologia do Exercício Aplicada à Fisioterapia Específica 36 TP José Gomes Pereira 3 José Gomes Pereira 36 36

0

0

h/docente

Total



0 36 0 36 36

2º Anatomia Clínica Específica 24 T Opção Margarida Espanha 3 Margarida Espanha 24 24

Anatomia Funcional e Clínica 0

24 0 0 24 24

2º Avaliação do Sistema Cardiovascular Específica 24 T Opção Helena Santa Clara 3 Helena Santa Clara 24 24

0

24 0 0 24 24

2º Avaliação do Sistema Endócrino-Imunológico Específica 24 T Opção Cristina Monteiro 3 Cristina Monteiro 24 24

Catarina Matias 0

24 0 0 24 24

2º Prevenção e Intervenção nas Populações Especiais Específica 24 T Opção Pedro Morato 3 Pedro Morato 6 6

Prevenção e Intervenção nas Populações Especiais Margarida Espanha 9 9

Prevenção e Intervenção nas Populações Especiais Filipe Melo 9 9

0

0

24 0 0 24 24

2º Evidência em Fisioterapia no Desporto Específica 24 T Opção Jan Cabri 3 Jan Cabri 18 0

Evidência em Fisioterapia no Desporto João Paulo Sousa 0

Evidência em Fisioterapia no Desporto José Esteves 4 0

Evidência em Fisioterapia no Desporto Pedro Rebelo 2 0

24 0 0 0 0

2º Modalidades Terapêuticas no Desporto Específica 36 TP Opção Raul Oliveira 3 Raul Oliveira 6 0

Modalidades Terapêuticas no Desporto Pedro Rebelo 30 0

0 36 0 0 0

2º Prática Clínica em Fisioterapia no Desporto Específica 36 TP Opção Raul Oliveira 3 Raul Oliveira 36 0

Prática Clínica em Fisioterapia no Desporto 0

Prática Clínica em Fisioterapia no Desporto 0

0 36 0 0 0

2º Temas Avançados em Desporto Específica 36 TP Opção Raul Oliveira 3 Raul Oliveira 8 0

Temas Avançados em Desporto Teresa Cotrim 4 0

Temas Avançados em Desporto Augusto Gil Pascoal 6 0

Temas Avançados em Desporto José Esteves 4 0

Temas Avançados em Desporto Nuno Cordeiro 4 0

Temas Avançados em Desporto Jan Cabri 6 0

0

0 32 0 0 0

2º Seminário de Investigação 24  T João Barreiros 3 João Barreiros 12 12

Pedro Passos 12 12

24 0 0 24 24



Mestrado: Desenvolvimento da Criança na Variante de Desenvolvimento Motor Adequado a Bolonha

Coordenador Carlos Neto Horário: 2ª-6ª 8-20 h exemplo Todas as semanas

Nº de turmas T 1º semestre 1 Nº de turmas T 3º semestre 0

Nº Turmas TP /P/ OT 1º semestre 1 Nº Turmas TP /P/ OT 3º semestre 0

Disciplinas em comum com mestrado(s) de CFisio e/ou ReabDV 2 3- sim com os dois 2- sim só com 1; 1- não

Disciplinas em comum com mestrado(s) de ReabDV 1 2- sim; 1- não

Disciplinas em comum com mestrado(s) de EdEsp 2 2- sim; 1- não

nº de alunos 5

Semestre Disciplinas Especif./T.Comum Outros cursos Horas TotaisÁrea CiêntíficaECTS Docentes

T TP OT T TP

1º Teorias do Desenvolvimento Humano Tronco Comum M R DV 24 T 3 João Barreiros 24 12 12 1h 1,5h como exemplo

Desenvolvimento de Padrões Motores 48 T 6 Carlos Neto 16 8 Docente h Totais h sem h anuais

Desenvolvimento de Padrões Motores Rita Cordovil 32 16 João Barreiros 32,0 2,46 1,23

48 0 0 24 24 Carlos Neto 30,0 2,31 1,15

Desenvolvimento Neurobiológico 24 T 3 Filipe Melo 24 12 12 Celeste Simões 0,0 0,00 0,00

Desenvolvimento Perceptivo-Motor Tronco Comum M R DV 24 T 3 João Barreiros 12 6 Rita Cordovil 32,0 2,46 1,23

Desenvolvimento Perceptivo-Motor Rita Cordovil 4 2 Filipe Melo 16,0 1,23 0,62

Desenvolvimento Perceptivo-Motor Raul Oliveira 4 2 Raul Oliveira 6,0 0,46 0,23

Desenvolvimento Perceptivo-Motor João Barreiros 4 2 Bloco específico Isabel Fragoso 24,0 1,85 0,92

24 0 0 12 12 Pedro Passos 18,0 1,38 0,69

Crescimento e Maturação 48 T 6 Isabel Fragoso 48 24 24 Ana Diniz 18,0 1,38 0,69

Métodos de Investigação Tronco Comum M RDV /M Cfisio 72 T 6 João Barreiros 12 6 Ana Carita 0,0 0,00 0,00

Métodos de Investigação 48 T Ana Diniz 12 6 Paula Bruno 4,0 0,31 0,15

Métodos de Investigação Pedro Passos 12 6 Júlia Teles 0,0 0,00 0,00

Métodos de Investigação Rita Cordovil 12 6 Fernando Pereira 24,0 1,85 0,92

Métodos de Investigação 0 Pedro Pezarat 6,0 0,46 0,23

48 0 0 24 24 Pedro Morato 4,0 0,31 0,15

Helena Santa Clara 6,0 0,46 0,23

Estatística Tronco Comum M RDV /M Cfisio 48 T 6 Ana Carita 0 Ana Rodrigues Melo 6,0 0,46 0,23

2º Estatística MEdEsp Paula Bruno 12 4 Marcos Onofre 6,0 0,46 0,23

Estatística Ana Diniz 36 12 João Paulo Sousa 0,0 0,00 0,00

Estatística Júlia Teles 0 Eduarda Veloso/a definir/contratar0,0 0,00 0,00

48 0 0 16 16 Conceição Andrade/a definir/contratar0,0 0,00 0,00

Fisiologia do Exercício na Criança 24 T 3 Fernando Pereira 24 12 12 1 x 2h Amália Rodrigues/a definir/contratar0,0 0,00 0,00

Técnicas de Avaliação do Comportamento Motor 72 T 9 Carlos Neto 8 4 Clarinda Pomar/a definir/contratar0,0 0,00 0,00

Técnicas de Avaliação do Comportamento Motor Rita Cordovil 16 8 Guida Veiga/a definir/contratar 0,0 0,00 0,00

Técnicas de Avaliação do Comportamento Motor Pedro Passos 12 6 Soma 232,0 17,8 8,9

Técnicas de Avaliação do Comportamento Motor Filipe Melo 8 4

Técnicas de Avaliação do Comportamento Motor Raul Oliveira 8 4 232,0

Técnicas de Avaliação do Comportamento Motor Pedro Pezarat 12 6

Técnicas de Avaliação do Comportamento Motor Pedro Morato 8 4

Técnicas de Avaliação do Comportamento Motor 0

Técnicas de Avaliação do Comportamento Motor 0

72 0 0 36 36

1º Jogo, Desporto e Tempos Livres 24  T 3 Carlos Neto 24 12

Jogo, Desporto e Tempos Livres 0

Jogo, Desporto e Tempos Livres 0

Jogo, Desporto e Tempos Livres 0

24 0 0 12 12

Exercício e Saúde Infantil 24  T 3 Helena Santa Clara 12 6

Ana Rodrigues Melo 12 6

24 0 0 12 12

Motricidade Infantil 24  T 3 Carlos Neto 12 6

Marcos Onofre 12 6

24 0 0 12 12

Mobilidade e Segurança Infantil 24  T 3 Fernando Pereira 24 12 12

Seminário de Investigação 24  T 3 João Barreiros 12 6

Pedro Passos 12 6

24 0 0 12 12

Dissertação 78OT 60

3º e 4º

120 480 0 0 232 232

Total

480

sozinho

Duração das Aulas

Total

h/docente



Pós-Graduação: Educação Especial

Coordenador Vitor Cruz Horário: Periodicidade

Nº de turmas T 1º semestre 1 Nº de turmas T 3º semestre 0

Nº Turmas TP /P/ OT 1º semestre 1 Nº Turmas TP /P/ OT 3º semestre 0

Disciplinas em conjunto com RPM 2 Sim=2; não=1

Disciplinas em conjunto com M ReabVis 1 Sim=2; não=1

Disciplinas em conjunto com M ReabVis 0 Sim=1; não=0

Disciplinas em conjunto com M DC 1 Sim=1; não=0

Disciplinas em conjunto com M Cfisio 1 Sim=1; não=0

Semestre Disciplinas Especif./T.Comum Outros cursos Horas Totais Área Ciêntífica Regência ECTS Docentes

T OT T OT Docente h Totais h sem h anuais

1º Perturbações do Desenvolvimento 48 T Ana Rodrigues 6 Pedro Morato 13 13 2x1h 1,5h como exemplo Ana Paula Lebre 24 1,85 0,92

Ana Rodrigues Melo 22 22 Ana Rodrigues Melo 57 4,38 2,19

Victor Cruz 13 13 Cristina Espadinha 48 3,69 1,85

48 0 48 48 Marco Ferreira 0 0,00 0,00

1º Saúde Mental no Contexto Educativo 48 T Pedro Vital 6 Pedro Vital 48 48 Margarida Matos 0 0,00 0,00

0 1x2h 1,5h como exemplo Pedro Morato 74,75 5,75 2,88

48 0 48 48 Pedro Vital 48 3,69 1,85

1º Currículos e Metodologias Habilitativas 48 T 6 Teresa Brandão 26 26 Rui Martins 22 1,69 0,85

Ana Naia 22 22 Ana Carita 0 0,00 0,00

48 0 48 48 Paula Bruno 4 0,31 0,15

1º Dificuldades de Aprendizagem Específicas 48 T Vitor Cruz 6 Rui Martins 22 22 Ana Diniz 12 0,92 0,46

Victor Cruz 26 26 Júlia Teles 0 0,00 0,00

48 0 48 48 Ana Naia 22 1,69 0,85

1º
Psicopedagogia das Necessidades Especiais 48 T

Pedro Morato 6
Pedro Morato 26

26 Celeste Simões 24 1,85 0,92

Ana Rodrigues Melo 22 22 Sofia Santos 22 1,69 0,85

48 0 48 48 Janete Maximiliano 0 0,00 0,00

2º

Avaliação e Intervenção nas Perturbações do 

Desenvolvimento
48 T

Sofia Santos 6
Pedro Morato 13

13
Teresa Brandão

26 2,00 1,00

Ana Rodrigues Melo 13 13 Victor Cruz 39 3,00 1,50

Sofia Santos 22 22 Soma 422,75 32,52 16,26

48 0 48 48

2º
Inclusão Sócio-educativa 24 T Cristina Espadinha

3
Cristina Espadinha

24 24 24 422,75

2º Metodologia da Investigação Científica MRP 48T 6 Pedro Morato 26 19,5 22,75 confirmar

26T+19,5TP DR 0

26 19,5 22,75 22,75

2º
Tecnologias de Informação e Comunicação Comum ao 

24 T
Cristina Espadinha

3
Cristina Espadinha 12

12 Bloco Específico

Nome diferente MReabVis Cristina Espadinha 12 12 Bloco com M ReabVis

24 0 24 24

2º Estatística Nova Comum com 48 T Ana Diniz 6 Ana Carita 0

Educação Psicomotora pertence apenas à Pós

Graduação (não conta para DS)
RPM

Paula Bruno
12

4

Ana Diniz 36 12

Júlia Teles 0

48 0 16 16

2º Projectos no Contexto Educativo 48 T Celeste Simões 6 Celeste Simões 24 24

era Trabalho de Projecto Ana Paula Lebre 24 24

48 0 48 48

3º e 4º

458,00 19,50 422,75 422,8

Total 60

477,5

h/docente Duração das Aulas

Total



Mestrado: Ensino da Educação Física nos Ensino Básico e Secundário

Coordenador Marcos Onofre Horário: 2ª-6ª 8-20 h exemplo Periodicidade Todas as semanas

Nº de turmas T 1º semestre 1 Nº de turmas T 3º semestre 1

Nº Turmas TP /P/ OT 1º semestre 3 Nº Turmas TP /P/ OT 3º semestre 3

Semestre Disciplinas Especif./T.Comum Outros cursos Horas Totais Área Ciêntífica Regência ECTS Docentes

T TP nº TP P nº P T TP P Docente h Totais h semestrais h anuais

2º
Tecnologias da Informação e Comunicação em Contexto Educativo

26T+19,5TP CE
Carlos Ferreira

4
José Alves Diniz

0 2h
Adilson Marques

234,0 18,00 9,00

Carlos Ferreira 26 19,5 3 84,5 1,5h Ana Quitério 0,0 0,00 0,00

26 19,5 0 0 84,5 84,5 Ana Santos 0,0 0,00 0,00

1º Ensino da Educação Física I 26T+32,5PL EF Carlos Neto 6 Carlos Neto 20 3 20 3 80 2h 2,5h Luís Fernandes 0,0 0,00 0,00

João Jacinto 6 6 Filomena Araújo 143,0 11,00 5,50

Nuno Ferro 3 12,5 37,5 Anna Volossovitch 0,0 0,00 0,00

26 0 32,5 3 123,5 123,5 Analiza Silva 0,0 0,00 0,00

1º Formação de Professores 26T+19,5TP CE Marcos Onofre 4 Marcos Onofre 26 19,5 3 84,5 84,5 2h 1,5h António Rodrigues 165,5 12,73 6,37

1º Estratégias de Inclusão em Educação Física 78TP EF Leonor Moniz Pereira 8 Leonor Moniz Pereira 3 0 4 x 1,5 h António Rosado 54,0 4,15 2,08

António Rosado 18 3 54 4 x 1,5 h Carlos Ferreira 84,5 6,50 3,25

Jorge Infante 3 0 4 x 1,5 h Carlos Januário 26,0 2,00 1,00

Filipa Cavalleri Serpa 4,5 3 13,5 4 x 1,5 h Carlos Neto 80,0 6,15 3,08

Rui Sousa Damas 22,5 3 67,5 5 x 1,5 h Filipa Cavalleri Serpa 13,5 1,04 0,52

Nuno Januário 7,5 3 22,5 4 x 1,5 h Celeste Simões 40,0 3,08 1,54

Paulo Martins 3 3 9 4 x 1,5 h César Peixoto 90,0 6,92 3,46

Cristina Campos 19,5 3 58,5 4 x 1,5 h Conceição Pedro 0,0 0,00 0,00

Jorge Vilela 3 3 9 4 x 1,5 h Cristina Campos 58,5 4,50 2,25

0 78 0 0 234 234 Fernanda Santinha 0,0 0,00 0,00

1º Ensino e Treino do Desporto Escolar 78TP EF César Peixoto 8 César Peixoto 30 3 90 2x3 h Francisco Carreiro da Costa 0,0 0,00 0,00

Miguel Moreira 12 3 36 2x3 h João Jacinto 6,0 0,46 0,23

Maria de Lurdes Machado 15 3 45 2x3 h Miguel Moreira 36,0 2,77 1,38

Marc Correia 12 3 36 2x3 h Marc Correia 36,0 2,77 1,38

Ângelo Dias 3 0 2x3 h Ângelo Dias 0,0 0,00 0,00

Paulo Martins 9 3 27 2x3 h Fernando Gomes 0,0 0,00 0,00

João Jacinto 3 0 2x3 h Rui Biscaia 100,0 7,69 3,85

3 0 2x3 h Maria de Lurdes Machado 45,0 3,46 1,73

0 78 0 0 234 234 Jorge Vilela 9,0 0,69 0,35

José Alves Diniz 88,0 6,77 3,38

Leonor Moniz Pereira 0,0 0,00 0,00

2º Teoria e Gestão do Curriculum em Educação Física 26T+39TP CE Carlos Januário 6 Carlos Januário 26 39 26 0,0 0,00 0,00

Adilson Marques 39 3 117 Marcos Onofre 87,5 6,73 3,37

26 39 0 0 143 143 Margarida Matos 90,0 6,92 3,46

2º Avaliação Educacional 26T+39TP CE José Alves Diniz 6 José Alves Diniz 0 Maria Martins 0,0 0,00 0,00

Filomena Araújo 26 39 3 143 Nuno Ferro 37,5 2,88 1,44

Ana Quitério 39 0 0 Nuno Januário 22,5 1,73 0,87

26 39 0 0 143 143 Paulo Martins 36,0 2,77 1,38

2º Ensino da Educação Física II 84PL EF Vítor Ferreira 8 Vítor Ferreira 19,5 3 15 3 103,5 1,5h 2,5h+2,5h Rui Sousa Damas 67,5 5,19 2,60

Vítor Ferreira 50 1 50 2,5h+2,5h Vítor Ferreira 153,5 11,81 5,90

Rui Biscaia 50 2 100 Soma 1803,50 138,73 69,37

0 19,5 65 253,5 253,5 1803,50

2º Animação Sócio-Educativa 6T+12TP CE António Rodrigues 2 António Rodrigues 6 12 3 42 42 Ana Santos

1º Gestão e Cultura Organizacional Escolar 26T+19,5TP CE António Rodrigues 4 António Rodrigues 26 19,5 3 84,5 84,5 Estagios

2º
Dimensão Europeia do Ensino da Educação Física e do Desporto Escolar 39TP

EF
Adilson Marques

4
Adilson Marques

39 3 117 Docente h anuais

0 Adilson Marques 0,00

0 39 0 0 117 117 Ana Quitério 0,00

Luís Fernandes 2,50

3º Investigação Educacional 13T+39TP CE José Alves Diniz 6 José Alves Diniz 10 39 2 88 Acácio Gonçalves 4,50

Marcos Onofre 3 39 3 Ana Santos 1,00

António Rodrigues 39 1 39 Analiza Silva 0,00

13 39 0 0 130 130 António Rodrigues 0,00

Estágio Pedagógico 410E(820E) EF Marcos Onofre 24 Marcos Onofre António Rosado 0,00

Nº de Alunos Acácio Gonçalves Carlos Ferreira 0,00

70 Ana Santos Carlos Januário 0,00

Conceição Pedro Carlos Neto 0,00

Fernanda Santinha Celeste Simões 0,00

Luís Cravo da Silva César Peixoto 0,00

Nuno Januário Contabilizado no 4º semestre Conceição Pedro 6,00

Nuno Ferro Cristina Campos 0,00

Maria Martins Fernanda Santinha 4,50

António Rodrigues Francisco Carreiro da Costa 0,00

4º Gonçalo Tavares 0,00

Educação e Promoção da Saúde na Escola 13T+39TP CE Margarida Matos 6 Margarida Matos 9 27 3 90 as aulas TP ou são de 3h ou de 1,5 h João Jacinto 0,00

Celeste Simões 4 12 3 40 não se pode fazer contas com as Jorge Vilela 0,00

Analiza Silva 0 h anuais José Alves Diniz 0,00

13 39 0 0 130 130 Leonor Moniz Pereira 0,00

0,00

188 675 147,5 9 1803,5 Marcos Onofre 0,00

Margarida Matos 0,00

Maria Martins 2,50

nº de 

aluno

s

x0,5 Nuno Ferro

3,50

Estágio Pedagógico 410E(820E) EF Marcos Onofre 24 Marcos Onofre 0 Nuno Januário 2,50

Acácio Gonçalves 9 4,5 Vítor Ferreira 0,00

Ana Santos 2 1 Soma 27,00

Conceição Pedro 12 6 0,00

Fernanda Santinha 9 4,5

Nuno Januário 5 2,5

Nuno Ferro 7 3,5

Maria Martins 5 2,5

Ana Quitério 0

Gonçalo Tavares 0 CE - Ciências da Educação

António Rodrigues 0 EF - Educação Física

Luís Fernandes 5 2,5

Total de alunos 54 27 27

Total 120 0

h/docente Duração das Aulas

Total



Mestrado: Ergonomia Adequado a Bolonha

Coordenador Raquel Santos Horário: 2ª-6ª 18-22 h Periodicidade Todas as semanas

Nº de turmas T 1º semestre 1 Nº de turmas T 3º semestre 1

Nº Turmas TP /P/ OT 1º semestre 1 Nº Turmas TP /P/ OT 3º semestre 1

Disciplinas em comum com mestrado de ErgST 1 2 - sim; 1 - não

Especialidade Segurança no Trabalho G1 0 1 - sim; 0 - não

Especialidade Factores Humanos G2 0 1 - sim; 0 - não

Especialidade Usabilidade e Experiencia de Utilização G3 0 1 - sim; 0 - não

Semestre Disciplinas Especif./T.Comum Outros cursos Horas Totais Área Ciêntífica Regência ECTS ECTS Docentes

T TP n alunos T TP OT Docente h Totais h sem h anuais

1º Noçoes de Probabilidades e Estatística Específica 24 (TP24) 24 Ana Carita 3 3 Ana Carita 3 10 3 Ana Carita 3 0,23 0,12

Ana Diniz 10 0 Ana Diniz 0 0,00 0,00

Paula Bruno 10,5 10 10,5 Paula Bruno 10,5 0,81 0,40

Júlia Teles 10,5 10 10,5 Júlia Teles 10,5 0,81 0,40

0 24 24 24 Carlos Januário 27,5 2,12 1,06

1º Metodologia da Investigação Científica em Ergonomia Específica 19,5 (TP19,5) 19,5 Duarte Araújo 3 3 Duarte Araújo 19,5 10 19,5 Carlos Colaço 19,5 1,50 0,75

0 19,5 19,5 19,5 Carlos Ferreira 0 0,00 0,00

1º Planeamento e Gestão de Projectos Específica 19,5 (TP19,5) 19,5 Carlos Colaço 3 3 Carlos Colaço 19,5 10 19,5 Catarina Silva 50,5 3,88 1,94

0 19,5 19,5 19,5 Filipa Carvalho 0 0,00 0,00

1º Fiabilidade Humana Específica 45,5 (T26+TP19,5) 45,5 Catarina Silva 6 6 Catarina Silva 26 19,5 10 45,5 Filomena Carnide 0 0,00 0,00

26 19,5 45,5 45,5 Francisco Rebelo 7,5 0,58 0,29

1º Formação Profissional Específica 32,5 (T13+TP19,5) 32,5 Carlos Januário 3 3 Carlos Januário 11 16,5 10 27,5 Duarte Araújo 19,5 1,50 0,75

Catarina Silva 2 3 10 5 José Carvalhais 16,8 1,29 0,65

13 19,5 32,5 32,5 Paulo Noriega 22,75 1,75 0,88

1º Gestão da Prevenção Optativa G1 39 (TP39) 39 Rui Melo 6 6 Rui Melo 39 0 Raquel Santos 8,75 0,67 0,34

0 39 0 0 Rui Melo 0 0,00 0,00

1º Análise Ergonómica de Sistemas Complexos Optativa G2 45,5 (T26+TP19,5) 45,5 Teresa Cotrim 6 6 Teresa Cotrim 14 10,5 8 19,6 Teresa Cotrim 19,6 1,51 0,75

José Carvalhais 12 9 8 16,8 Soma 216,4 17 8

26 19,5 36,4 36,4 216,4

1º Ergonomia Cognitiva Optativa G3 32,5 (T13+TP19,5) 32,5 Paulo Noriega 6 6 Paulo Noriega 13 19,5 7 22,75

13 19,5 22,75 22,75

1º 

Fundamentos de Ergonomia
Optativa Tronco 

comum para alunos de 

fora

32,5 (T13+TP19,5) 32,5 Raquel Santos

6 6

Raquel Santos

7 10,5 5 8,75

Francisco Rebelo 6 9 5 7,5

13 19,5 16,25 16,25

2º Ergonomia na Organização do Trabalho Optativa G1+G2 39 (TP39) 39 José Carvalhais 6 6 José Carvalhais 21 5 0

Catarina Silva 18 5 0 Docentes nº alunos  h/ aluno h anuais

0 39 0 0 Filomena Carnide 0,5 0

2º Gestão de Riscos Ocupacionais Optativa G1+G2 39 (TP39) 39 Rui Melo 6 6 Rui Melo 0 5 0 Francisco Rebelo 0,5 0

Filipa Carvalho 39 5 0 Rui Melo 0,5 0

0 39 0 0 Catarina Silva 0,5 0

2º Ergonomia Industrial Optativa G2 32,5 (T13+TP19,5) 32,5 Filomena Carnide 6 6 Filomena Carnide 10 15 5 0

Catarina Silva 3 4,5 5 0 Total 0 0

13 19,5 0 0

2º Epidemiologia em Ergonomia Optativa G2 32,5 (T13+TP19,5) 32,5 Filomena Carnide 3 3 Filomena Carnide 11 16,5 5 0

Teresa Cotrim 2 3 5 0

13 19,5 0 0

2º Design de Sistemas Complexos Optativa G2 26 (TP26) 26 Raquel Santos 3 3 Raquel Santos 26 5 0

0 26 0 0

2º Usabilidade de Sistemas de Informação Optativa G2 +G3 32,5 (T13+TP19,5) 32,5 Francisco Rebelo 6 6 Francisco Rebelo 7 10,5 10 0

Raquel Santos 6 9 10 0

13 19,5 0 0

2º Higiene do Trabalho Optativa G1 65 (T26+TP39) 65 Rui Melo 6 6 Rui Melo 26 39 0

26 39 0 0

2º Psicossociologia e Gestão das Organizações Optativa G1 39 (TP39) 39 Paulo Noriega 6 6 Paulo Noriega 39 0

0 39 0 0

2º Segurança do Trabalho Optativa G1 65 (T26+TP39) 39 Rui Melo 6 6 Rui Melo 0 0 0

José Carvalhais 12 18 0

Teresa Cotrim 10 15 0

Raquel Santos 4 6 0

26 39 0 0

2º Pesquisa com Utilizadores Optativa G3 19,5 (TP19,5) 19,5 Teresa Cotrim 3 3 Teresa Cotrim 19,5 5 0

0 19,5 0 0

2º Acessibilidade Optativa G3 19,5 (TP19,5) 19,5 Raquel Santos 3 3 Raquel Santos 19,5 5 0

0 19,5 0 0

2º Design de Jogos Digitais Optativa G3 32,5 (T13+TP19,5) 32,5 Francisco Rebelo 6 6 Francisco Rebelo 7 10,5 5 0

Paulo Noriega 6 9 5 0

13 19,5 0 0

2º Design Emocional Optativa G3 19,5 (TP19,5) 19,5 Paulo Noriega 3 3 Paulo Noriega 13,5 5 0

Francisco Rebelo 6 5 0

0 19,5 0 0

2º Design de Sistemas de Gestão da Aprendizagem Optativa G3 19,5 (TP19,5) 19,5 Carlos Ferreira 3 3 Carlos Ferreira 19,5 5 0

0 19,5 0 0

2º Desgin de Interfaces Optativa G3 32,5 (T13+TP19,5) 32,5 Francisco Rebelo 6 6 Francisco Rebelo 13 19,5 5 0

13 19,5 0 0

130,0 351,0 126,0 153,4 216,4 216,4

h/docente Duração das Aulas

Total



Mestrado: Exercício e Saúde Adequado a Bolonha A3ES

Coordenador Fátima Baptista Horário: 2ª-6ª libertando 1 dia da semana 10-16 h Periodicidade Todas as semanas

6hx4 diasx 26 semanas 624

Nº de turmas T 1º semestre 1 Nº de turmas T 3º semestre 1

Nº Turmas TP /P/ OT 1º semestre 1 Nº Turmas TP /P/ OT 3º semestre 1

Disciplinas em comum com mestrado(s) de TD e/ou RP 2 3- sim com os dois 2- sim só com 1; 1- não

Semestre Disciplinas Especif./T.Comum Outros cursos Horas Totais Área Ciêntífica Regência ECTS ECTS Docentes Docente h Totais h sem h anuais

T TP OT % Tuma T T TP Ana Carita 39,0 3,00 1,50

1º Epidemiologia do Exercício e Actividade Física Específica 26T+19,5TP Analiza Silva 6 6 Luís Sardinha 6 7,5 13,5 2 h 1,5 h Ana Diniz 0,0 0,00 0,00

Analiza Silva 20 12,5 32,5 Analiza Silva 91,0 7,00 3,50

Pedro Teixeira 0 Duarte Araújo 45,5 3,50 1,75

26 20,0 0 46 46 Fátima Baptista 62,0 4,77 2,38

Fisiologia Clínica do Exercício Específica 26T+19,5TP José Gomes Pereira 6 6 José Gomes Pereira 26 19,5 45,5 45,5 2 h 1,5 h Filomena Vieira 8,0 0,62 0,31

Exercício, Envelhecimento e Saúde Específica 26T+39TP Fátima Baptista 6 6 Fátima Baptista 24,5 19,5 44 2x1 h 1,5 h Flávia Yazigi 19,5 1,50 0,75

Maria de Lurdes Machado 16,5 16,5 Helena Santa Clara 45,5 3,50 1,75

Margarida Espanha 1,5 3 4,5 Hêlo Isa André 0,0 0,00 0,00

26 39 0 65 65 João Barreiros 0,0 0,00 0,00

Reabilitação Cardíaca Específica 26T+19,5TP Helena Santa-Clara 6 6 Helena Santa Clara 26 19,5 45,5 2 h 1,5 h José Gomes Pereira 91,0 7,00 3,50

6 6 José Pedro Almeida 0 * José Pedro Almeida 0,0 0,00 0,00

26 19,5 0 0 45,5 45,5 Júlia Teles 0,0 0,00 0,00

Nutrição, Exercício e Saúde Específica 26T Pedro Teixeira 3 3 Pedro Teixeira 0 0Esta disciplina não funciona este ano devido à sabática do Prof Pedro Teixeira Luís Sardinha 13,5 1,04 0,52

Modificação comportamental em exercício e saúde Específica 26T Pedro Teixeira 3 3 Pedro Teixeira 0 0Esta disciplina não funciona este ano devido à sabática do Prof Pedro Teixeira Maria de Lurdes Machado 16,5 1,27 0,63

Paula Bruno 0,0 0,00 0,00

Margarida Espanha 4,5 0,35 0,17

2º Metodologia da Investigação Científica Tronco comum M TD/ M RP 26T+19,5TP Duarte Araújo 6 6 João Barreiros 1 0 2 h 1,5 h seguidas Pedro Teixeira 0,0 0,00 0,00

Duarte Araújo 26 19,5 45,5 2 h 1,5 h Soma 436,0 33,54 16,77

Pedro Passos 0 2 h 1,5 h 436,0

26 19,5 0 45,5 45,5 *Dependente da submissão e aceitação do título de especialista no CC

Mulher e Exercício Específica 26T+19,5TP Fátima Baptista 6 6 Fátima Baptista 18 18 2x1 h 1,5 h 138 nº h/aluno h

Filomena Vieira 8 8 Alunos para Estágio 6 0,5 3

José Pedro Almeida 0

Flávia Yazigi 19,5 19,5 Analiza Silva 1 0,5 0,5

Luís Sardinha 0 Luís Sardinha 0,5 0

26 19,5 0 45,5 45,5 Ricardo Silvestre 0,5 0

Composição Corporal Funcional e Regulação Energética Específica T:26; TP:32,5 Luís Sardinha 6 6 Luís Sardinha 0 2 h 1,5 h 0 Fátima Baptista 4 0,5 2

Analiza Silva 26 32,5 58,5 Pedro Teixeira 0,5 0

Pedro Teixeira 0 Paulo Rocha 0,5 0

26 32,5 0 58,5 58,5 Helena Santa Clara 1 0,5 0,5

Análise Estatística Tronco comum M TD/ M RP 39TP Ana Isabel Carita 6 6 Ana Carita 39 39 2 x 1,5 h Soma 6 3

Paula Bruno 0

Ana Diniz 0

Júlia Teles 0

0 39 0 39 39

Exercício e Doenças Crónicas Específica 26T+19,5TP José Gomes Pereira 6 6 José Gomes Pereira 26 19,5 45,5 45,5

Ramo - Aprofundamento de competências Profissionais

3º

Optativa 6 0 0

Optativa 6 0 0

4º Estágio 32,5OT Helena Santa-Clara 18 Helena Santa-Clara 0 0

Estágio 39OT Helena Santa-Clara 30 Helena Santa-Clara 0 0

Ramo - Investigação

3º

Optativa 6 0 0

Optativa 6 0 0

4º Dissertação 32,5OT 18 0 0

Dissertação 39OT 30 0 0

Total

126 126 208 228 0 1 436 436,00

As turmas não estão 

juntas

h/docente

Total

Duração das Aulas

As turmas TP não estão 

juntas mas as T estão

As turmas TP não estão 

juntas



Mestrado: Gestão do Desporto Adequado a Bolonha

Coordenador Carlos Colaço Horário: 18-22 h dias 3ª e 6ª Periodicidade Todas as semanas

Duração das Aulas Aulas de 2 h com calendarização específica ao longo do semestre

Nº de turmas T 1º semestre 1

Nº Turmas TP /P/ OT 1º semestre 1

Semestre Disciplinas Especif./T.Comum Outros cursos Horas Totais Regência ECTS Docentes

T TP OT

1º 

Técnicas de Investigação em Gestão do 

Desporto
Específica

30TP
Carlos Colaço   FMH

6
Carlos Colaço

30 30 Docente h Totais h sem h anuais

Planeamento e Gestão de Projectos Específica 30TP Carlos Colaço   FMH 6 Carlos Colaço 30 30 Abel Correia 30,0 2,31 1,15

2º Marketing do Desporto Específica 30TP Abel Correia   FMH 6 Abel Correia 30 30 0,0 0,00 0,00

Economia do Desporto Específica 15TP Mª Margarida Baptista  FMH 3 Margarida Baptista 15 15 Carlos Colaço 60,0 4,62 2,31

0 Gustavo Pires 30,0 2,31 1,15

0 15 0 15 15 José Manuel Meirim 45,0 3,46 1,73

Noções Fundamentais de Direito Específica 15TP José Manuel Meirim  FMH 3 José Manuel Meirim 15 15 Luís Miguel Cunha 30,0 2,31 1,15

Direito Desportivo Específica 30TP José Manuel Meirim  FMH 6 José Manuel Meirim 30 30 0,0 0,00 0,00

0 150 0 150 150 Margarida Baptista 60,0 4,62 2,31

Rui Claudino 45,0 3,46 1,73

2º

Recursos Humanos nas Organizações 

Desportivas
Específica

15TP
Rui Claudino  FMH

3
Rui Claudino 15

15 Soma 300,0 23,08 11,54

Estrutura das Organizações Desportivas Específica
30TP

Gustavo Pires  FMH
6

Gustavo Pires 30
30 300,0

Análise Financeira Específica 30TP Mª Margarida Baptista  FMH 6 Margarida Baptista 30 30

1º Espaços e Instalações Desportivas Específica 30TP Luís Miguel Cunha  FMH 6 Luís Miguel Cunha 30 30

Sistemas de Informação no Desporto e 

Organizações Desportivas
Específica

30TP
Rui Claudino  FMH

6
Rui Claudino 30

30

Desporto e Gestão de Negócios Específica 15TP Mª Margarida Baptista  FMH 3 Margarida Baptista 15 15

0 150 0 150 150

3º e 4º Dissertação Final 78OT 60

Total 120 0 300 0 300 300

300

h/docente

Total



Mestrado:  Gestão do Desporto - Organizações Desportivas Adequado a Bolonha

Coordenador Abel Correia Horário: 18-22h 2ª e 4ª ;19-21 h 3ª, 5ª e 6ªdias Periodicidade Todas as semanas

Duração das Aulas Aulas de 2 h com calendarização específica ao longo do semestre

Nº de turmas T 1º semestre 1 Nº de turmas T 3º semestre 1

Nº Turmas TP /P/ OT 1º semestre 1 Nº Turmas TP /P/ OT 3º semestre 1

Semestre Disciplinas Especif./T.Comum Outros cursos Horas Totais Regência ECTS Docentes

T TP OT

2º Marketing das Organizações Desportivas Específica 26 TP Abel Correia 5 Abel Correia 26 26

1º 

Métodos de Investigação em Gestão do 

Desporto
Específica

26 TP
Carlos Colaço

5
Carlos Colaço 26

26

Sistemas de Informação no Desporto Específica 26 TP Rui Claudino 5 Rui Claudino 26 26 Docente h Totais h sem h anuais

Economia do Desporto Específica 26 TP Carlos Barros/ISEG 5 Carlos Barros 26 26 Abel Correia 26,0 2,00 1,00

Negociação e Ética Específica 26 TP Fernando Ribeiro Mendes/ISEG 5 Fernando Ribeiro Mendes 26 26 Carlos Barros 26,0 2,00 1,00

Gestão Estratégica Específica 26 TP José Augusto Felício/ISEG 5 José Augusto Felício 26 26 Carlos Colaço 26,0 2,00 1,00

0 156 0 156 156 Gonçalo Tavares 26,0 2,00 1,00

Gustavo Pires 26,0 2,00 1,00

2º
Desporto, Ambiente e Turismo Específica

26 TP
Margarida Baptista

5
Margarida Baptista 26

26
Fernando Ribeiro Mendes

26,0 2,00 1,00

Desporto, Ambiente e Turismo 0 José Augusto Felício 26,0 2,00 1,00

0 26 0 26 26 Luís Miguel Cunha 26,0 2,00 1,00

Optativa 1 Específica 26 TP ISEG 5 0 Margarida Baptista 26,0 2,00 1,00

Optativa 2 Específica 26 TP ISEG 5 0 Rui Claudino 26,0 2,00 1,00

Olimpismo e Jogos Olímpicos Específica 26 TP Gustavo Pires 5 Gustavo Pires 26 26 Soma 260,0 20,00 10,00

Olimpismo e Jogos Olímpicos 0 0 260,0

0 26 26 26

Desenvolvimento do Desporto Específica 26 TP Luis Miguel Cunha 5 Luís Miguel Cunha 26 26

1º Corpo e Pensamento Contemporâneo Específica 26 TP 5 Gonçalo Tavares 26 26

0 52 0 52 52

0 260 0 260

260 260

Teses nº de alunos

3º Estágio 32,5TP Carlos Colaço 18 Carlos Colaço 0

Abel Correia 0

Gustavo Pires 0

Luís Miguel Cunha 0

Margarida Baptista 0

Rui Claudino 0

3º e 4º Dissertação 71,5TP 42 0 0

Total 120

Distribuidos

Docentes nº de alunos h estágio

Abel Correia 0,5 0

Carlos Colaço 0,5 0

Gustavo Pires 0,5 0

Luís Miguel Cunha 0,5 0

Margarida Baptista 0,5 0

Rui Claudino 0,5 0

total 0 0,00

h/docente

Total



Mestrado: Psicologia do Desporto Adequado a Bolonha

Coordenador Sidónio Serpa Horário: 6ª feiras das 14:30 às 18:30 e Sab das 9:30 às 13:30 Periodicidade De acordo com o calendário entregue

Nº de turmas T 1º semestre 1 Nº de turmas T 3º semestre 0

Nº Turmas TP /P/ OT 1º semestre 1 Nº Turmas TP /P/ OT 3º semestre 0

nº de alunos 7

Semestre Disciplinas Especif./T.Comum Outros cursos Horas Totais Área Ciêntífica Regência ECTS Docentes Docente h Totais h sem h anuais h OT h OT sem h OT anual

T TP T+TP OT OT*Turma António Paula Brito 2,8 0,22 0,11 0,0 0,00 0,00

1º Teoria e Aplicações da Psicologia do Desporto Específica 12 T; 3 OT 3 António Paula Brito 4 4 0 2,8 António Rosado 33,6 2,58 1,29 11,9 0,92 0,46

Sidónio Serpa 8 8 3 3 7,7 Carlos Colaço 2,8 0,22 0,11 1,4 0,11 0,05

12 0 12 3 3 10,5 10,5 Celeste Simões 5,6 0,43 0,22 2,1 0,16 0,08

Psicologia do Exercício e da Saúde Específica 25 T; 5 OT 6 Margarida Matos 8 8 2 2 7 Duarte Araújo 11,9 0,92 0,46 3,5 0,27 0,13

Celeste Simões 8 8 3 3 7,7 Filipe Melo 0 0,00 0,00 0,0 0,00 0,00

Luís Calmeiro 9 9 0 6,3 Jarmo Liukkonen 5,6 0,43 0,22 0,0 0,00 0,00

0 0 0 Jaume Cruz 6,3 0,48 0,24 0,0 0,00 0,00

25 0 25 5 5 21 21 Luísa Roubaud 3,5 0,27 0,13 1,4 0,11 0,05

Processos Cognitivos e Aprendizagem Motora Específica 25 T; 5 OT 6 Duarte Araújo 17 17 5 5 15,4 Luís Calmeiro 6,3 0,48 0,24 0,0 0,00 0,00

Timo Jaakkola 8 8 0 5,6 Margarida Matos 11,2 0,86 0,43 3,5 0,27 0,13

0 0 0 Pedro Mil-Homens 5,6 0,43 0,22 2,1 0,16 0,08

0 0 0 Natalia Stambulova 5,6 0,43 0,22 0,0 0,00 0,00

25 0 25 5 5 21 21 Paulo Noriega 8,4 0,65 0,32 1,4 0,11 0,05

Processos Psicossociais Específica 25 T; 5 OT 6 Sidónio Serpa 16 16 5 5 14,7 Pedro Teixeira 5,6 0,43 0,22 0,0 0,00 0,00

Jaume Cruz 9 9 0 6,3 Sidónio Serpa 32,2 2,48 1,24 15,4 1,18 0,59

0 0 0 Timo Jaakkola 5,6 0,43 0,22 0,0 0,00 0,00

0 0 0 Vítor Ferreira 6,3 0,48 0,24 8,4 0,65 0,32

25 0 25 5 5 21 21 Soma 158,9 12,22 6,11 51,10 3,93 1,97

Avaliação Psicológica Específica 16 T; 4 OT 4 Paulo Noriega 12 12 2 2 9,8

António Rosado 4 4 2 2 4,2

16 0 16 4 4 14 14 158,9 51,1

Metodologia da Investigação em Psicologia do Desporto Específica 16 T; 9 OT 5 António Rosado 16 16 9 9 17,5

0 0 0

16 0 16 9 9 17,5 17,5

2º Processos Emocionais Específica 25 T; 5 OT 6 António Rosado 12 12 3 3 10,5

Jarmo Liukkonen 8 8 0 5,6

Luísa Roubaud 5 5 2 2 4,9

0 0 0

25 0 25 5 5 21 21

Investigação Aplicada em Psicologia do Desporto Específica 20 T; 5 OT 5 Carlos Colaço 4 4 2 2 4,2

António Rosado 16 16 3 3 13,3

20 0 20 5 5 17,5 17,5

Estratégias de Modificação de Cognitivo-Comportamental Específica 25 T; 5 OT 6 Margarida Matos 8 8 3 3 7,7

Pedro Teixeira 8 8 0 5,6

Vítor Ferreira 9 9 2 2 7,7

0 0 0

25 0 25 5 5 21 21

Treino Psicológico Específica 38 T; 7 OT 9 Sidónio Serpa 22 22 4 4 18,2

Pedro Mil-Homens 8 8 3 3 7,7

Natalia Stambulova 8 8 0 5,6

0 0 0

38 0 38 7 7 31,5 31,5

Seminários Específica 20 OT 4 Vítor Ferreira 0 10 10 7 7

Sidónio Serpa 0 10 10 7 7

0 0 0 20 20 14 14

3º Prática de intervenção Específica 24 T; 26 OT 10 Sidónio Serpa 24 0 26 0 0

0 0 0

24 0 0 26 0 0 0 esta disciplina não funciona 2012/13

Dissertação 32.5OT 20

4º Dissertação 39OT 30 227 0 227 73 73 203

só 1ªano

Total 120 251 119 370

completo

350

Total

h/docente



Mestrado: Reabilitação Psicomotora Adequado a Bolonha DR - Despacho 10099/2009 de 15 de Abril de 2009

Coordenador Rui Martins Horário: 2ª-6ª 15:30-21 h exemplo Periodicidade Todas as semanas

Nº de turmas T 1º semestre 1 Nº de alunos Ramo de ACP 0

Nº Turmas TP /P/ OT 1º semestre 1 Nº de alunos Ramo de AI 29

Nº de turmas T optativa 1 1

Nº de turmas T optativa 2 1

Disciplinas em comum com mestrado(s) de TD e/ou ES 1 3- sim com os dois 2- sim só com 1; 1- não

Disciplinas em comum com M Ed Esp 2 2=sim; 1=não

Nos casos indicados apenas 1 turma TP

Semestre Disciplinas Especif./T.Comum Outros cursos Horas Totais Área Ciêntífica Regência ECTS ECTS Docentes

T TP OT T TP

1º Corpo, Cultura e Pensamento Contemporâneo Específica 39TP Gonçalo Tavares 5 5 Gonçalo Tavares 39 39 39 3h Docente h Totais h sem h anuais

1º Inclusão Sócio-educativa Específica 13T+19,5TP Cristina Espadinha 3 3 Cristina Espadinha 13 19,5 32,5 32,5 1T 1,5TP Ana Carita 0,0 0,00 0,00

1º Neuropsicologia Específica 13T+26TP Pedro Vital 5 5 Pedro Vital 13 26 39 3h Ana Diniz 0,0 0,00 0,00

Ana Rodrigues Melo 0 Ana Naia 12,0 0,92 0,46

Total 13 26 0 39 39 Ana Paula Lebre 12,0 0,92 0,46

Ana Rodrigues Melo 52,0 4,00 2,00

1º Temas Aprofundados em Desenvolvimento Humano Específica 13T+26TP Celeste Simões 5 5 Celeste Simões 13 26 39 39 1h 2h Carlos Januário 8,0 0,62 0,31

1º Temas Aprofundados de Psicopatologia Específica 13T+26TP Margarida Matos 5 5 Margarida Matos 13 26 39 39 3h Catarina Silva 8,0 0,62 0,31

1º Avaliação e Intervenção em Saúde Mental Específica 13T+39TP Ana Paula Lebre 7 7 Ana Paula Lebre 3 9 12 2 x 2h Celeste Simões 39,0 3,00 1,50

Luísa Roubaud 2 6 8 Cristina Campos 0,0 0,00 0,00

Rui Martins 4 12 16

Janete Maximiliano 4 12 16 2 x 2h Cristina Espadinha 40,5 3,12 1,56

Total 13 39 0 52 52 Pedro Vital 39,0 3,00 1,50

Luísa Roubaud 8,0 0,62 0,31

2º Formação Profissional e Organização do Trabalho Específica 13T+39TP Rui Martins 4 4 Rui Martins 4 12 16 2 x 2h Gonçalo Tavares 39,0 3,00 1,50

Carlos Januário 2 6 8 2 x 2h João Barreiros 0,0 0,00 0,00

Ana Naia 3 9 12 2 x 2h José Carvalhais 8,0 0,62 0,31

Catarina Silva 2 6 8 2 x 2h Júlia Teles 0,0 0,00 0,00

José Carvalhais 2 6 8 2 x 2h Duarte Araújo 0,0 0,00 0,00

Total 13 39 0 52 52 Leonor Moniz Pereira 0,0 0,00 0,00

2º Programas de Intervenção Precoce Específica 13T+26TP Teresa Brandão 4 4 Teresa Brandão 13 26 39 39 1h 2h Margarida Matos 39,0 3,00 1,50

2º Metodologia da Investigação Científica Tronco Comum M TD/ M ES 26T+19,5TP Pedro Morato 6 6 Duarte Araújo 0 2h 1,5h Marco Ferreira 0,0 0,00 0,00

M Ed Esp Pedro Morato 26 19,5 22,75 2h 1,5h Paula Bruno 39,0 3,00 1,50

Total 26 19,5 0 22,75 22,75 Pedro Morato 30,8 2,37 1,18

2º Análise Estatística Tronco comum M TD/ M ES 39TP Paula Bruno 6 6 Ana Carita 0 2 x 1.5 h aulas T e TP seguidas Pedro Passos 0,0 0,00 0,00

Paula Bruno 39 39 3 x 1.5 h Rui Martins 32,0 2,46 1,23

Ana Diniz 0 4 x 1.5 h Sofia Santos 88,0 6,77 3,38

Júlia Teles 0 5 x 1.5 h Teresa Brandão 39,0 3,00 1,50

Total 0 39 0 39 39 Victor Cruz 52,0 4,00 2,00

Temas aprofundados em Populações com Deficiência Específica 13T+39TP Sofia Santos Sofia Santos
11 33 44 1h 3h Soma 585,25 45,02 22,51

Pedro Morato 1 3 4 Pelas Disciplinas 601,25 46,25 23,13

Cristina Espadinha 1 3 4 erro erro erro

Total 13 39 0 52 52

Avaliação e Intervenção no Apoio à Vida Independente Específica 13T+39TP Sofia Santos Sofia Santos 11
33 44 0 3h Estágios

Cristina Espadinha 1 3 4 Docentes 0,5 nº Alunos horas

Pedro Morato 1 3 4 1h 0 Ana Rodrigues Melo 4 4 2

Total 13 39 0 52 52 Celeste Simões 3 3 1,5

Optativa 2 Temas aprofundados em Perturbações Específica 13T+39TP Vitor Cruz Victor Cruz 7 19,5 26,5 1h 1,5h Cristina Espadinha 2 2 1

do Desenvolvimento e da Aprendizagem Ana Rodrigues Melo 6 19,5 25,5 1h 1,5h Ana Paula Lebre 3 3 1,5

Total 13 39 0 52 52 Janete Maximiliano 1 1 0,5

Avaliação e Intervenção em Perturbações Específica 13T+39TP Ana Rodrigues Melo Ana Rodrigues Melo 7 19,5 26,5 1h 1,5h Marco Ferreira 1 2 1

do Desenvolvimento e da Aprendizagem Victor Cruz 6 19,5 25,5 1h 1,5h Pedro Morato 1 2 1

Total 13 39 0 52 52 Rui Martins 2 2 1

Sofia Santos 3 2 1

Ramo de Aprofundamento de Competências Profissionais Sónia Domingues 2 1

3º Estágio 26OT 30 0 0 Teresa Brandão 8 5 2,5

4º Estágio 26OT 30 0 0 contabiliza nos estágios Victor Cruz 2 2 1

Ramo de Actividade de Investigação Total 30 30 15

3º Dissertação Final 26OT 30 0 0

4º Dissertação Final 26OT 30 0 0 Contabiliza nas orientações

de mestrado

Total 120 120

182 481 0 640,3 601,3

Optativa 1 - Funcionalidade e Qualidade de Vida 156 624 611

Optativa 2 - Desenvolvimento e Aprendizagem 1300 sozinho so +1 M 606,67

+2 M

Optativa 1

5

As turmas TP não 

estão juntas

Junto com EdEsp

5

Duração das Aulas

Total

h/docente

5

5



Mestrado: Treino de Alto Rendimento Adequado a Bolonha

6ª feira - 9-13h

Coordenador Pedro Mil-Homens Horário: 6ª feira - 14,30 - 18,30h =12h x 26sem =312 h Periodicidade Todas as semanas

Sábado - 9-13h Total 12 horas por semana
Nº de turmas T 1º semestre 1 Nº de turmas T 3º semestre 1

Nº Turmas TP /P/ OT 1º semestre 1 Nº Turmas TP /P/ OT 3º semestre 1

Disciplinas em comum com mestrado TAR 2 2 - sim; 1 - não

Semestre Disciplinas Especif./T.Comum Outros cursos Horas Totais Área Ciêntífica Regência ECTS Docentes Docente h Totais h sem h anuais h OT h OT sem h OT anual

T PL OT nº alunos T PL Ana Carita 0,0 0,00 0,00 0,0 0,00 0,00

1º Crescimento e Maturação e Desempenho Desportivo T:48 Isabel Fragoso 6 Isabel Fragoso 36 36 1h Ana Diniz 0,0 0,00 0,00 0,0 0,00 0,00

Anna Volossovitch 12 12 António Rosado 0,0 0,00 0,00 0,0 0,00 0,00

48 0 0 0 48 48 Anna Volossovitch 18,0 1,38 0,69 23,4 1,80 0,90

Função Neuromuscular T:48 Pedro Pezarat Correia 6 Pedro Pezarat 24 12 1h bloco em conjunto com MCFisioterapiaAntónio Paulo Ferreira 6,0 0,46 0,23 23,4 1,80 0,90

Pedro Pezarat 24 24 António Veloso 56,0 4,31 2,15 0,0 0,00 0,00

48 0 0 0 36 36 Duarte Araújo 24,0 1,85 0,92 0,0 0,00 0,00

Metabolismo Energético e Função Cardio-Respiratória T:48 José Gomes Pereira 6 José Gomes Pereira 48 48 48 1h Francisco Alves 60,0 4,62 2,31 23,4 1,80 0,90

Métodos e Técnicas de Investigação em Ciências do Desporto - I PL:36 Pedro Mil-Homens 3 Pedro Mil-Homens 20 20 1.5 h Isabel Fragoso 36,0 2,77 1,38 0,0 0,00 0,00

António Veloso
8 8

Maria João Valamatos
0,0 0,00 0,00 0,0 0,00 0,00

Francisco Alves 8 8 João Barreiros 0,0 0,00 0,00 0,0 0,00 0,00

Maria João Valamatos 0 José Gomes Pereira 48,0 3,69 1,85 0,0 0,00 0,00

0 36 0 0 36 36 Júlia Teles 24,0 1,85 0,92 0,0 0,00 0,00

Biomecânica das Técnicas Desportivas T:48 António Veloso 6 António Veloso 48 48 48 1h Paula Bruno 0,0 0,00 0,00 0,0 0,00 0,00

Noções de Estatística TP:24 Júlia Teles 3 Ana Carita 0 Sandro Freitas 8,0 0,62 0,31 0,0 0,00 0,00

Paula Bruno 0 Ricardo Duarte 0,0 0,00 0,00 23,4 1,80 0,90

Ana Diniz 0 Pedro Mil-Homens 80,0 6,15 3,08 23,4 1,80 0,90

Júlia Teles 24 24 Pedro Pezarat 36,0 2,77 1,38 0,0 0,00 0,00

24 0 0 24 24 Sidónio Serpa 24,0 1,85 0,92 0,0 0,00 0,00

Soma 420,0 32,31 16,15 117,00 9,00 4,50

2º Desenvolvimento das Qualidades Físicas T:72 Francisco Alves 9 Francisco Alves 28 28 1h 420 117

Pedro Mil-Homens 36 36 1h

Maria João Valamatos 0

Sandro Freitas 8 8

72 0 0 0 72 72

Métodos e Técnicas de Investigação em Ciências do Desporto – II PL:36 Pedro Mil-Homens 3 Pedro Mil-Homens 24 24 1.5 h

António Paulo Ferreira 6 6

Anna Volossovitch 6 6

Maria João Valamatos 0 1.5 h

0 36 0 0 36 36

Psicologia do Treino T:24 Sidónio Serpa 3 Sidónio Serpa 24 24 24 1h

Planeamento do Treino T:24 Francisco Alves 3 Francisco Alves 24 24 24 1h

Modelos de Aplicação opção 1 OT:39 Francisco Alves 9 Francisco Alves 39 6 23,4

opção 2 Pedro Mil-Homens 39 6 23,4

Ricardo Duarte 39 6 23,4

Anna Volossovitch 39 6 23,4

opção 3 António Paulo Ferreira 39 6 23,4

0 0 195 30 117

Métodos da Investigação Científica T:12 corrigir DR T:24 Duarte Araújo 3 João Barreiros 0 1h Se as turmas forem pequenas juntar coom TD

24T Duarte Araújo 24 24

3º e 4º Dissertação Ciêntífica 78OT 60 24 0 0 0 24 24

Total 120 400 72 195 30 448 420 117

667 667 655

Sem GFD com GFD

420,0

h/docente Duração das Aulas

Total



Mestrado: Treino Desportivo Adequado a Bolonha DR - Despacho 10098/2009 de 15 de Abril de 2009

Coordenador Francisco Alves Horário: 2ª-6ª manhã Periodicidade Todas as semanas

Nº de turmas T 1º semestre 1 Nº de turmas T 3º semestre 1

Nº Turmas TP /P/ OT 1º semestre 1 Nº Turmas TP /P/ OT 3º semestre 1

Disciplinas em comum com mestrado(s) de ES e/ou RP 2 3- sim com os dois 2- sim só com 1; 1- não

Semestre Disciplinas Especif./T.Comum Outros cursos Horas Totais Área Ciêntífica Regência ECTS ECTS Docentes Docente h Totais h sem h anuais h OT h OT sem h OT anual

T TP OT nº alunos T TP Ana Carita 0,0 0,00 0,00 0,0 0,00 0,00

1º Treino e Avaliação das Qualidades Físicas 26T+39P Pedro Mil-Homens Santos 6 6 Pedro Mil-Homens 13 19,5 32,5 1 h 1,5 h como exemplo Ana Diniz 0,0 0,00 0,00 0,0 0,00 0,00

Francisco Alves Francisco Alves 13 19,5 32,5 1 h 1,5 h Anna Volossovitch 36,5 2,81 1,40 0,0 0,00 0,00

Maria João Valamatos Maria João Valamatos 0 1,5 h António Paulo Ferreira 24,5 1,88 0,94 0,0 0,00 0,00

26 39 0 65 65 António Rosado 13,0 1,00 0,50 0,0 0,00 0,00

Treino da Técnica e da Táctica Desportivas 26T+19,5TP César Peixoto 6 6 César Peixoto 22 19,5 15 41,5 2 h 1,5 h como exemplo César Peixoto 41,5 3,19 1,60 0,0 0,00 0,00

Opção - Desportos individuais modalidades individuais Miguel Moreira 15 0 Duarte Araújo 40,5 3,12 1,56 0,0 0,00 0,00

Paulo Martins 0 Paulo Martins 2,6 0,20 0,10 3,9 0,30 0,15

Fernando Gomes 0 Fernando Gomes 0,0 0,00 0,00 0,0 0,00 0,00

Duarte Araújo 4 4 Francisco Alves 68,9 5,30 2,65 15,6 1,20 0,60

26 19,5 0 45,5 45,5 João Barreiros 0,0 0,00 0,00 0,0 0,00 0,00

Opção - Desportos colectivos modalidades colectivas Anna Volossovitch 6 4,5 15 10,5 2 x 1h 1,5 h Jorge Vilela 30,5 2,35 1,17 0,0 0,00 0,00

António Paulo Ferreira 14 10,5 15 24,5 2 x 1h 1,5 h José Gomes Pereira 26,0 2,00 1,00 0,0 0,00 0,00

Duarte Araújo 6 4,5 15 10,5 2 x 1h 1,5 h Júlia Teles 39,0 3,00 1,50 0,0 0,00 0,00

26 19,5 0 45,5 45,5 Miguel Moreira 5,2 0,40 0,20 7,8 0,60 0,30

Treino Desportivo em Pessoas com Deficiência 13T+19,5TP Pedro Morato 3 3 Pedro Morato 2 2 1 h 1,5 h Paula Bruno 0,0 0,00 0,00 0,0 0,00 0,00

Jorge Vilela 11 19,5 30,5 Pedro Mil-Homens 32,5 2,50 1,25 0,0 0,00 0,00

13 19,5 0 32,5 32,5 Pedro Passos 0,0 0,00 0,00 0,0 0,00 0,00

Jorge Vilela Pedro Morato 2,0 0,15 0,08 0,0 0,00 0,00

Formação Desportiva 13T+19,5TP António Rosado 3 3 António Rosado 13 13 1 h 1,5 h Maria João Valamatos 0,0 0,00 0,00 0,0 0,00 0,00

Vitor Ferreira Vítor Ferreira 19,5 19,5 Jorge Infante 2,6 0,20 0,10 3,9 0,30 0,15

13 19,5 0 32,5 32,5 José Pedro Almeida 5,2 0,40 0,20 7,8 0,60 0,30

Psicologia do Treino Desportivo 13T+19,5TP Sidónio Serpa 3 3 Sidónio Serpa 13 19,5 32,5 32,5 1 h 1,5 h Ricardo Duarte 26,0 2,00 1,00 39,0 3,00 1,50

Treino do Jovem Atleta 26T Anna Volossovitch 3 3 Anna Volossovitch 26 26 26 2 x 1h 1,5 h Vítor Ferreira 19,5 1,50 0,75 0,0 0,00 0,00

Optativa I 6 6 Sidónio Serpa 32,5 2,50 1,25 0,0 0,00 0,00

Soma 448,5 34,50 17,25 78,00 6,00 3,00

2º Metodologia da Investigação Científica Tronco comum M RP/ M ES 26T+19,5TP Duarte Araújo 3 3 João Barreiros 0 2 h 1,5 h

26T Duarte Araújo 26 26 2 h 1,5 h Se as turmas forem pequenas juntar coom TAR 448,5 78

Alteração DR Pedro Passos 0 2 h 1,5 h

Sidónio Serpa 0 2 h 1,5 h

26 0 0 26 26 Estágios

Periodização e Carga de Treino 26T Francisco Alves 3 3 Francisco Alves 26 26 26 2 x 1h Docentes 0,5 nº Alunos horas

Medicina do Treino Desportivo 26T José Gomes Pereira 3 3 José Gomes Pereira 26 26 26 2 x 1h Jorge Infante 0

Metodologia do Treino Específica 26T+13OT Francisco Alves 9 9 Francisco Alves 26 39 4 10,4 15,6 2 x 1h 1h Ricardo Duarte 12 6

26T+39OT Ricardo Duarte 26 39 15 26 39 2 x 1h 1h Pedro Mil-Homens 0

Alteração DR Paulo Martins 26 39 1 2,6 3,9 Francisco Alves 3 1,5

José Pedro Almeida 26 39 2 5,2 7,8 Miguel Moreira 1 0,5

Jorge Infante 26 39 1 2,6 3,9 César Peixoto 1 0,5

Miguel Moreira 26 39 2 5,2 7,8

26 0 234 52 52 Total 17 8,5

Análise Estatística Tronco comum M RP/ M ES 39TP Júlia Teles 6 6 Ana Carita 0 2 x 1,5 h

Paula Bruno 0

Ana Diniz 0

Júlia Teles 39 39

Total 0 39 0 0 39 39

Optativa II 6 6 0 0

Ramo - Aprofundamento de competências Profissionais

3º Optativa 39TP 6 0 0

Optativa 6 0 0

Estágio 32.5OT Miguel Moreira 18 Miguel Moreira 0 0

4º Estágio 39OT Miguel Moreira 30 Miguel Moreira 0 0

Ramo - Investigação

3º Optativa 39TP 6 0 0

Optativa 6 0 0

Dissertação 32.5OT 18 0 0

4º Dissertação 39OT 30 0 0

Total 120 120 481 175,5 585 513,5 448,5 78

h/docente

Total T+TP

Duração das Aulas

As turmas TP não 

estão juntas

As turmas não 

estão juntas



Orientações de Doutoramento 2012/2013

Periodo de contabilização: 1 de Junho de 2009 a 31 de Maio de 2012

Contabilização condicionada à entrega do relatório de progressão pelo orientador

Orientador Co-Orientador Nome do Doutorando

Data de 

aprovação pelo 

CC

Relatório Actividade 

Orientador
Contabiliza 2012/2013

Ana Maria Macara Oliveira Sebastião Melo Joseani Paulini Neves Simas 17-06-2009 29-12-2011 s

Abel Herminio Lourenço Correia Sérgio Roberto Molletta 01-07-2009 15-11-2011 s

Carlos Alberto Serrão Santos Januário Francis Natally de Almeida Anacleto 15-07-2009 20-12-2011 s

Pedro Victor Mil-Homens Ferreira Santos Antonio Prieto Veloso Maria João de Oliveira Valamatos (FMH) 27-07-2009 15-12-2011 s

Maria Leonor Frazão Moniz Pereira da Silva Manuel Casimiro Gaspar de Oliveira 01-10-2009 30-12-2011 s

Maria Leonor Frazão Moniz Pereira da Silva Luís António dos Santos Mendanha Dias 01-10-2009 03-02-2012 s

Duarte Fernando da Rosa Belo Patronilho de Araújo David Maximiliaan Jacobs José Eduardo Maia Dias Nunes Lopes 01-10-2009 Falta n

Analiza Monica Lopes Almeida Silva Ana catarina Francisco Nunes Matias 01-10-2009 09-11-2011 s

Antonio Prieto Veloso
Maria Filomena Araujo Costa 

Cruz Carnide
Helô Isa Viana André (FMH) 01-10-2009 21-12-2011 s

Marcos Teixeira de Abreu Soares Onofre
Maria de Fátima Carmona 

Simões da Paixão
Laurinda Baca 01-10-2009 Falta n

Augusto Gil Brites de Andrade Pascoal Kari Bo Patrícia Gonçalves Fernandes Mota 09-12-2009 21-12-2011 s

Pedro Luís Camecelha de Pezarat Correia Jan Maria Hendrick Cabri Nuno do Carmo Antunes Cordeiro 09-12-2009 11-11-2011 s

Joao Manuel Pardal Barreiros
Maria da Conceição Braga Vieira de 

Andrade
09-12-2009 Falta n

Filipe Manuel Soares de Melo
Véronique Ferret Harrington 

Sena
Catarina Afonso Godinho 09-12-2009 Falta n

Daniel Tercio Ramos Guimarães Helena Raquel Fortunato Figueiredo 09-12-2009 Falta n

Daniel Tercio Ramos Guimarães Ana Cristina Tavares Guerra Pereira 09-12-2009 09-01-2012 s

Gustavo Manuel  Vaz  da Silva Pires
Maria Margarida Ventura Mendes 

Mascarenhas
Elsa Cristina Sacramento Pereira 09-12-2009 04-01-2012 s

Rui Miguel Bettencourt Melo
Filipa Catarina Vasconcelos da Silva Pinto 

Marto Carvalho (FMH)
09-12-2009 05-12-2012 s

Pedro Luís Camecelha de Pezarat Correia Sérgio Miguel Álvaro Marta 27-01-2010 11-11-2011 s

Paulo Alexandre Silva Armada da Silva Rita Noélia Silva Fernandes 27-01-2010 Falta n

Julia Maria Vitorino Teles João Domingos Maria Alice dos Santos Curado 27-01-2010 Falta n

Francisco dos Santos Rebelo Luís Miguel Boucinha Teixeira 27-01-2010 21-12-2011 s

Joao Manuel Pardal Barreiros Manuel de Sousa e Cunha 27-01-2010 Falta n

Paulo Alexandre Silva Armada da Silva Rute Sofia dos Santos Crisóstomo 27-01-2010 Falta n

Abel Herminio Lourenço Correia Antonio Fernando Boleto Rosado Rui  Daniel Gaspar Neto Biscaia 03-03-2010 15-11-2011 s

Augusto Gil Brites de Andrade Pascoal Miguel Castelo-Branco Ana Cristina Martins Inácio Vidal 03-03-2010 21-12-2011 s

Pedro Luís Camecelha de Pezarat Correia Jan Maria Hendrick Cabri Luís Miguel Domingues Ferreira Silva 03-03-2010  11-11-2011 s

Maria Celeste Rocha Simões
Maria Margarida Nunes Gaspar 

de Matos
Lúcia Maria Neto Canha 07-04-2010 Falta n

Luis Miguel Xarez Rodrigues Ana Sofia Serra Carvalheiro 07-04-2010 Falta n

Elisabete Alexandra Pinheiro Monteiro Filipe Manuel Soares de Melo
Cristina Alexandra Marques dos Santos 

Dias Rebelo Leandro
21-04-2010 Falta n

Maria Margarida Nunes Gaspar de Matos João Manuel Valente Nabais
Maria de Lurdes Monteiro Serrabulho 

Andrade
22-09-2010 Falta n

Maria Helena Santa Clara Pombo Rodrigues Pedro Xavier Melo Fernandes Castanheira 15-12-2010 02-12-2011 s

Antonio Prieto Veloso Sílvia Arsénio Rodrigues Cabral 15-12-2010 13-12-2011 s

Jose Manuel Fragoso Alves Diniz Maria Isabel Bayo da Silva Lopes 19-01-2011 Falta n

Maria Margarida Nunes Gaspar de Matos Jose Manuel Fragoso Alves Diniz Jaquelina Maria Cunha da Cruz 19-01-2011 Tem s

Jan Maria Hendrick Cabri Joao Manuel Pardal Barreiros João Paulo Brites de Sousa 19-01-2011 Tem s

Francisco José Bessone Ferreira Alves
Cristina Paula Fidalgo Negreiros 

Monteiro Bento
Ricardo José da Palma Minhalma 19-01-2011 Tem s

Ana Maria Macara Oliveira Evanize Kelli Siviero Romarco 19-01-2011 Tem s

Maria Filomena Araujo Costa Cruz Carnide Maria Filomena Soares Vieira John Edward Viegas Domingos 19-01-2011 Tem s

Maria Celeste Rocha Simões
Maria Margarida Nunes Gaspar 

de Matos
Paulo Jorge Ferreira Gomes 19-01-2011 Tem s

Daniel Tercio Ramos Guimarães Cecília de Lima Honório Gouveia Teixeira 19-01-2011 Tem s

Pedro Luís Camecelha de Pezarat Correia António Sérgio Zimmermann Cardoso 19-01-2011 Tem n

Francisco José Bessone Ferreira Alves Francis Ries Marta Elena Carrión Balbuena 19-01-2011 Tem s

Rui Fernando Roque Martins Manuel Rui Garcia Carrapto Gabriela Sousa Neves de Almeida 19-01-2011 Tem s

Carlos Jorge Pinheiro Colaço Antonio Fernando Boleto Rosado Maria Luísa Lino dos Santos de Oliveira 14-02-2011 Tem s

Marcos Teixeira de Abreu Soares Onofre Lara Tatiana da Fonseca Pais  Pinto 14-02-2011 Tem s

Duarte Fernando da Rosa Belo Patronilho de Araújo
Franciscus Theodorus Johannes 

Maria Zaal
Ana Margarida do Amaral Paulo 22-02-2011 Suspenso n

Duarte Fernando da Rosa Belo Patronilho de Araújo Sofia Cristina Carreiras Fonseca 22-02-2011 Tem s

Ana Maria Macara Oliveira Fátima Wachowicz Valéria de Assumpção Silva 23-02-2011 Tem s

Rui Fernando Roque Martins
Maria Olga Fernandes 

Vasconcelos
Ana Rita do Amaral Cabrita Matias Batalha 23-02-2011 Falta n

Francisco José Bessone Ferreira Alves Pedro Vieira Trouillet Pessoa (FMH) 25-02-2011 Tem s

Carlos Alberto Serrão Santos Januário Antônio Ricardo Catunda de Oliveira 28-02-2011 Tem s

Abel Herminio Lourenço Correia Antonio Fernando Boleto Rosado Laurianne Costa de Carvalho 21-03-2011 Falta n

Carlos Alberto Ferreira Neto Peter K. Smith Miguel Venda da Graça Nery 21-03-2011 Falta n

Ana Isabel Amaral Nascimento Rodrigues de Melo Carlos Manuel Nunes Filipe
Cláudia Susana Rosa Correia da Rocha e 

Silva
22-03-2011 Tem s
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Carlos Alberto Rosa Ferreira Antonio Jose Mendes Rodrigues Geraldo Wellington Rocha Fernandes 07-04-2011 Tem s

Carlos Alberto Ferreira Neto
Maria da Conceição Gomes dos Ramos de 

Vilhena
07-04-2011 Tem s

Carlos Alberto Ferreira Neto Ana Cristina Ribeiro Simões Arez 07-04-2011 Suspenso n

Pedro Luís Camecelha de Pezarat Correia David Lindsay José Pedro Correia de Almeida 12-04-2011 Tem s

Rita Alexandra Prior Falhas Santos Rocha Maria Filomena Soares Vieira Marco António Colaço  Branco 10-05-2011 16-12-2011 s

Maria Filomena Araujo Costa Cruz Carnide
Rita Alexandra Prior Falhas 

Santos Rocha

Maria de Fátima Florentino Gonçalves 

Ramalho
11-05-2011 15-12-2011 s

Maria Filomena Araujo Costa Cruz Carnide Antonio Prieto Veloso
Maria de Lourdes Rovisco Curado Correia 

Machado
11-05-2011 20-12-2011 s

Maria Filomena Soares Vieira
Maria Filomena Araujo Costa 

Cruz Carnide
David Cyrne Simão Ferreira 11-05-2011 15-12-2011 s

Pedro Luís Camecelha de Pezarat Correia Rodrigo Miguel Arsénio dos Santos Ruivo 13-05-2011 Tem s

Filipe Manuel Soares de Melo Rui Manuel Neto e Matos Gustavo Coutinho Desouzart de Almeida 13-05-2011 Tem s

Francisco Alberto Arruda Carreiro da Costa Pedro Miguel Capela Alves 13-05-2011 Falta n

Elisabete Alexandra Pinheiro Monteiro Daniel Tercio Ramos Guimarães Madalena Xavier Santos Rodrigues da Silva 03-06-2011 1 s

Paulo Alexandre Silva Armada da Silva Antonio Prieto Veloso Rute Andreia Martins dos Santos 08-06-2011 1 s

Francisco dos Santos Rebelo Reginaldo Schiavini 13-07-2011 1 s

Jose Manuel Fragoso Alves Diniz
Carla Sofia da Silva Naret Moreira 

Raimundo
19-07-2011 1 s

Antonio Fernando Boleto Rosado Carlos Alberto Ferreira Neto Rodrigo José Martins de Sousa Peres 20-07-2011 1 s

Antonio Fernando Boleto Rosado Marco Catarino Espada Estêvão Correia 22-07-2011 1 s

Carlos Alberto Ferreira Neto Rui Filipe Pamplona de Castro Soeiro 22-07-2011 1 s

Jose Manuel Fragoso Alves Diniz Filomena Margarida Rodrigues de Araújo 29-09-2011 1 s

Pedro Jorge do Amaral de Melo Teixeira Inês Chaparro Roque dos Santos 06-10-2011 1 s

Analiza Monica Lopes Almeida Silva Pedro Alexandre Barracha da Guerra Júdice 06-10-2011 1 s

Duarte Fernando da Rosa Belo Patronilho de Araújo Francesca Giulia Pecorella 12-10-2011 1 s

Maria Isabel Caldas Januario Fragoso Lara Raquel Pimentel Costa e Silva 12-10-2011 1 s

Duarte Fernando da Rosa Belo Patronilho de Araújo Vitor Hugo Brito Gazimba 12-10-2011 1 s

Francisco José Bessone Ferreira Alves Tiago André Freire de Almeida 14-10-2011 1 s

Carlos Alberto Ferreira Neto Frederico Duarte Lopes 24-10-2011 1 s

Jose Manuel Fragoso Alves Diniz Miguel Cardoso Pereira Fialho Pombeiro 25-10-2011 1 s

Abel Herminio Lourenço Correia António Pedro Salgueiro Duarte Sacavém 28-10-2011 1 s

Maria Luisa da Silva Galvez Roubaud Ana Rita Boino Silva Santana 17-11-2011 1 s

Francisco dos Santos Rebelo Maria Emília Capucho Duarte Lara Maia Reis 17-11-2011 1 s

Anna Georgievna Volossovitch José Maria Dionísio Pratas 23-11-2011 1 s

Raquel João Henriques Soares dos Santos Carlos Alberto Rosado Fujão 28-11-2011 1 s

Rui Fernando Roque Martins Janete Filipa Santas Noites Maximiano 30-11-2011 1 s

Duarte Fernando da Rosa Belo Patronilho de Araújo Orlando Fernandes Jorge Manuel Castanheira Infante 30-11-2011 1 s

Sidonio Oliverio da Costa Serpa Pedro Humberto Araújo Teques 30-11-2011 1 s

Maria Margarida Marques Rebelo Espanha Luis Miguel Costa Carrão 30-11-2011 1 s

Sidonio Oliverio da Costa Serpa Maria Inês Silva Vigário 30-11-2011 1 s

Maria Teresa Perlico Machado Brandão Maria Sónia Tribuzi Gomes Domingos 30-11-2011 1 s

Rui Jorge Bertolo Lara Madeira Claudino José Luis Carvalho Simões 05-12-2011 1 s

Carlos Jorge Pinheiro Colaço Luiz Olyntho Guedes Pinto 05-12-2011 1 s

Ana Sofia Pedrosa Gomes dos Santos
Ana Paula Lebre dos Santos 

Branco Melo
Ana Isabel Rodrigues de Morais 06-12-2011 1 s

Rui Fernando Roque Martins Maria João Ribeiro Nunes Proença 06-12-2011 1 s

Carlos Jorge Pinheiro Colaço Luiz Olyntho Guedes Pinto 07-12-2011 1 s

Carlos Jorge Pinheiro Colaço
Alexandra Catarina Raimundo da Silva 

Santos
07-12-2011 1 s

Ana Isabel Amaral Nascimento Rodrigues de Melo Diana Robins Carla Alexandra de Jesus Cintrão Almeida 07-12-2011 1 s

Antonio Fernando Boleto Rosado Mário Sérgio Oliveira Borges 07-12-2011 1 s

Jose Manuel Fragoso Alves Diniz Diogo Bispo Geraldes Pires 07-12-2011 1 s

Carlos Alberto Rosa Ferreira Fábio Augusto Ericsson Mortari 07-12-2011 1 s

Ana Maria Macara Oliveira Helena Isabel de Oliveira Pereira 07-12-2011 1 s

Pedro Jorge Moreira de Parrot Morato Ivone Maria Domingues Félix 07-12-2011 1 s

Ana Sofia Pedrosa Gomes dos Santos Maria Cristina Marques Ferreira Simões 07-12-2011 1 s

Pedro Jorge Moreira de Parrot Morato Pedro Miguel Santos Jorge Sá Viegas 07-12-2011 1 s

Rui Jorge Bertolo Lara Madeira Claudino Tiago Lopes Oliva 07-12-2011 1 s

Rui Jorge Bertolo Lara Madeira Claudino José Luís Carvalho Simões 07-12-2011 1 s

Verónica Vleck
Francisco José Bessone Ferreira 

Alves
Flávio Afonso Montes 14-12-2011 1 s

Pedro Luís Camecelha de Pezarat Correia João Pedro Casaca de Rocha Vaz 15-12-2011 1 s

Carlos Alberto Ferreira Neto Guida Filipa Veiga Moutinho 16-12-2011 1 s

Pedro Luís Camecelha de Pezarat Correia Paulo Alexandre Alves Figueiredo 10-01-2012 1 s

Carlos Alberto Rosa Ferreira Gilberto Lacerda dos Santos Fernando de Assis Alves 12-01-2012 1 s

Maria Margarida Nunes Gaspar de Matos Maria Celeste Rocha Simões Teresa Cristina da Cruz Fatela Santos 12-01-2012 1 s
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Rita Cordovil de Matos Carlos Miguel Nunes da Luz 19-01-2012 1 s

Maria Leonor Frazão Moniz Pereira da Silva Rui Sousa Damas 15-03-2012 1 s

Pedro Jorge Moreira de Parrot Morato Paulo César de Almeida Martins 09-04-2012 1 s

Jose Manuel Fragoso Alves Diniz Lina Rosária da Costa 09-04-2012 1 s

Luis Miguel Faria Fernandes da Cunha
Miguel Alexandre de Almeida Santos 

Pacheco
18-04-2012 1 s

Ana Maria Macara Oliveira Hélia Borges Soraia Jorge Rodrigues Filha 26-04-2012 1 s

Ana Maria Macara Oliveira Márcia  Hernandez Maíra Simões Claudino dos Santos 26-04-2012 1 s

Margarida da Conceição de Jesus Moura Fernandes José António Marques Moreira Alexandra Maria Soares Silva Mendes 07-05-2012 1 s

Antonio Prieto Veloso Bruno Araújo Procópio de Alvarenga 29-05-2012 1 s

Pedro Victor Mil-Homens Ferreira Santos Pedro Miguel de Sousa Fatela 29-05-2012 1 s

Pedro José Madaleno Passos Henrique Garcia Pereira dos Santos 29-05-2012 1 s
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Exmo. Senhor Presidente da Fundação para a Ciência e Tecnologia 

Professor Doutor Miguel Seabra 

 

 

A FCT está a proceder ao levantamento da produção dos Centros em Ciências Sociais e 

Humanidades (CSH) em revistas de dimensão internacional. 

O levantamento da produção bibliográfica constitui, sem margem para dúvida, um 

instrumento relevante de análise e de gestão do sistema científico. No entanto, foi com 

surpresa que os centros de I&D de CSH, apoiados por programas de financiamento 

estratégico da FCT, receberam a mensagem de 3 de outubro relativa à aplicação de um 

estudo bibliométrico ao output destas unidades baseado exclusivamente nos indicadores 

da Web of Science (WoS).  

Os centros de investigação da área das Ciências Sociais e das Humanidades consideram 

que o modelo que se pretende aplicar à aferição de resultados de publicação não 

contempla a pluralidade dos seus campos de saber e, por isso, não produz resultados 

fiáveis para uso da FCT e é insuficiente para uma apropriada aferição da produção 

científica nestas áreas. 

Queremos salientar toda a disponibilidade e interesse dos centros de I&D de CSH em 

colaborar com a FCT, no sentido da elaboração de procedimentos e metodologias de 

análise da produção científica que permitam colmatar as notórias insuficiências dos 

dados da WoS. Tais passos são essenciais para que futuras análises sejam mais 

representativas da publicação científica imanente a esta área de saber e da sua qualidade 

e impacto, pelo que desde já se apresentam algumas propostas nesse sentido. No que se 

segue, sintetizamos as nossas principais preocupações relativamente à iniciativa agora 

desenvolvida pela FCT e apresentamos um conjunto de propostas para cuja promoção, 

financiamento e desenvolvimento esperamos poder contar com o efetivo empenho da 

FCT. 

1. Como qualquer breve análise dos padrões recentes de publicação na WoS poderá 

constatar, e será certamente essa a primeira conclusão do estudo que a FCT pretende 

desenvolver, as CSH em Portugal têm dado, nos anos recentes, um enorme contributo 

para o crescimento da visibilidade portuguesa nessa plataforma de publicações, mais do 

que duplicando o número de publicações aí indexadas no período de referência 

considerado no email da FCT, a uma taxa de crescimento significativamente superior, 

quer à taxa de crescimento de todas as publicações nacionais, quer à taxa de 

crescimento das publicações em CSH dos nossos congéneres europeus. A questão não 

reside, pois, em essa análise não refletir o enorme dinamismo da investigação nesta 

área, mas sim no facto de ela resultar apenas numa visão muito parcial dos resultados 

desta investigação e de a estrutura desses resultados não poder ser considerada como 

uma reflexão adequada dos diferentes padrões de publicação dentro das CSH. 

2. É consensual, como de resto se reconhece na mensagem enviada pela FCT, que os 

critérios bibliométricos comummente utilizados para a avaliação da produção científica 

nas chamadas ciências exatas, quando aplicados a outras áreas científicas, produzem 

resultados inevitavelmente muito distorcidos e tendencialmente pouco úteis do ponto de 

vista da aferição, nos planos quantitativo e qualitativo, do real peso e significado da 

produção nessas áreas. A literatura especializada nesta área já há muito identificou a 

especificidade das CSH no que se refere à análise bibliométrica e tem vindo a insistir na 



particular atenção a colocar em tais análises. Ao contrário de outras áreas, onde a 

publicação é muito concentrada em determinadas revistas científicas, nas CSH os livros 

(de autoria individual ou organizados), as revistas científicas nacionais e outras 

publicações para públicos mais alargados estão identificadas como completando, 

conjuntamente com as revistas científicas internacionais, os meios de publicação mais 

relevantes. Como reconhece a FCT na sua mensagem, a Web of Science (WoS) apenas 

cobre uma parcela destas publicações. A própria Thomson Reuters, reconhecendo esta 

limitação, começou já a criar uma base de dados bibliográfica relativa a livros 

académicos, já parcialmente disponível na WoS – o Book Citation Index (BKCI). 

Mesmo mantendo esta base de dados algumas das limitações no que se refere à 

amplitude da sua cobertura, estranhamos a não solicitação dos dados das publicações aí 

registadas, por contraponto por exemplo à inclusão do Conference Proceedings Citation 

Index (de reduzida relevância no contexto das CSH), quando já existem dados do BKCI 

para o período identificado para análise pela FCT, o que também sugere que não foi 

dada a devida atenção à especificidade das publicações em diferentes áreas. 

3. Num anterior processo de consulta pública lançado pelo então MCIES, em 2005, 

foram publicamente debatidas as limitações da aplicação deste modelo de análise 

bibliométrica às CSH (entre outras limitações), com base na construção de um 

inventário exclusivamente baseado nas revistas científicas referenciadas na Web of 

Science. Destacamos as seguintes limitações: 

a) O modelo omite livros ou capítulos de livros, mesmo quando publicados em 

prestigiadas editoras internacionais e objeto de arbitragem científica. A blind peer-

review constitui uma prática cada vez mais vulgarizada e reconhecida em relação a 

este tipo de publicação e de modo nenhum está confinada ao formato de revista. 

b) Omite as publicações não constantes das bases de dados utilizadas como 

fundamento da pesquisa e que, no caso das ciências sociais e das humanidades, são 

a grande maioria. Mesmo publicações relevantes em língua inglesa, como, por 

exemplo, as referenciadas na base de dados da Modern Language Association, 

estão ausentes. 

c) Fragiliza a posição da investigação nas ciências sociais e nas humanidades feita 

em Portugal no contexto da agenda Horizonte 2020 e na sua relação com os 

organismos europeus de apoio à investigação, já que omite os periódicos 

considerados basilares pelos órgãos europeus de coordenação da investigação 

científica, como a European Science Foundation (ESF) ou o European Research 

Council. A Web of Science não reconhece muitos periódicos classificados pelo 

European Reference Index for the Humanities (ERIH), um índice de referência 

criado com supervisão e colaboração técnica e científica da Fundação para a 

Ciência e a Tecnologia, no âmbito da ESF. As últimas listas revistas da ERIH 

remontam a 2011, mas grande parte dos periódicos classificados pela ERIH não são 

considerados na medição de impacto da Web of Knowledge. 

d) Sobrevaloriza a publicação em língua inglesa, representando de modo distorcido a 

relevância da publicação noutras línguas. Cabe lembrar que, pela própria natureza 

da relação com a língua característica da investigação na área das humanidades, 

mas também de muita da investigação no âmbito das ciências sociais, é muitas 

vezes a língua nacional – no nosso caso, o português, mas o mesmo se aplica à 

generalidade das línguas, igualmente desvalorizadas em relação ao inglês por 

levantamentos bibliométricos como o agora proposto – que representa o veículo 

relevante de publicação. A publicação em português é a publicação numa língua de 



grande relevância internacional, algo que a Web of Science desconhece. 

e) Distorce o campo de estudos, intervindo sem controlo no campo da produção 

periódica, que cabe a cada campo de saber regular. Trata-se de uma intervenção no 

mercado da produção científica, já que inclui na avaliação de impacto 

exclusivamente periódicos publicados pelas editoras associadas à Thomson 

Reuters, empresa que organiza a WoS, e rejeita as publicações periódicas com 

arbitragem publicadas por outros editores e com indexação, por exemplo, na 

SCImago ou Scopus.  

4. Surpreende-nos, assim, que a FCT, ao lançar esta iniciativa, não tenha procurado 

consultar os Centros de Investigação da área das Ciências Sociais e das Humanidades, 

quando é conhecido que a aplicação destes indicadores a esta área (mas também em 

algumas áreas das engenharias) é particularmente discutível, merecendo, por isso, uma 

reflexão apropriada junto da respectiva comunidade científica. O próprio Conselho 

Científico das Ciências Sociais e Humanidades (CCCSH) da FCT publicou em 2011, 

após um alargado processo de consulta, um relatório em que alerta precisamente para a 

desadequação dos indicadores bibliométricos dominantes como base de avaliação 

inclusive para aferir o grau de internacionalização da investigação nesta área. O mesmo 

relatório apresenta um conjunto de recomendações para ação da FCT neste campo, 

orientado para uma diversificação das fontes bibliográficas de referência na produção de 

tais indicadores, nomeadamente através da inclusão de publicações em língua 

portuguesa. Estas recomendações claras do CCCSH juntam-se, aliás, a um conjunto de 

preocupações de responsáveis nesta área, resultante de ampla reflexão e debate no 

âmbito europeu (no quadro, por exemplo, da ESF ou da rede HERA – Humanities in the 

European Research Area) e que levou já à proposta de vários modelos alternativos à 

exclusiva avaliação bibliométrica através da WoS (sendo que o modelo norueguês, 

proposto por Gunnar Sivertsen, tem sido amplamente discutido e consensualizado 

nestes fóruns, no contexto de debates de que a representante designada para o SCH da 

ESF tem dado conta à FCT, ao longo dos últimos anos). Tal como é reconhecido e 

praticado por várias instituições europeias congéneres da FCT, devemos procurar uma 

análise mais abrangente da produção científica do que aquela proporcionada pela WoS, 

cuja limitação é reconhecida. Contudo, sublinhamos a necessidade de mecanismos de 

aferição da qualidade e impacto das publicações. 

5. Acresce que, em vários países, o âmbito das análises do impacto da investigação em 

ciências sociais e humanidades tem vindo a ser alargado muito para além das 

publicações, incluindo outros parâmetros de valorização. Estão disponíveis trabalhos 

recentes de vários “research councils” sobre o tema, existindo, nomeadamente, 

metodologias que valorizam a presença na Web e de outros instrumentos de impacto. É 

de estranhar que, indo-se agora iniciar em Portugal um estudo desta natureza, não se 

opte por um modelo mais abrangente (e.g. o relatório da LSE: 

http://www2.lse.ac.uk/government/research/resgroups/LSEPublicPolicy/Docs/LSE_Imp

act_Handbook_April_2011.pdf).  

6. Aproveitamos, assim, para reforçar as anteriores recomendações do CCCSH 

propondo a realização de um projeto que contribua para o mitigar das insuficiências 

existentes nos indicadores fornecidos pela WoS, através, por um lado, da inclusão das 

fontes consideradas efetivamente mais relevantes pela comunidade científica portuguesa 

das CSH e, por outro lado, da utilização das mais recentes metodologias para aferir o 

respectivo impacto. Este projeto, que convidamos a FCT a financiar, deveria procurar 

atingir os seguintes objectivos:  



 

i) desenvolver um sistema de classificação de revistas e do seu reconhecimento 

científico, que vá para além da WoS, na linha dos sistemas de referência 

desenvolvidos por diferentes agências nacionais e internacionais, e que 

inclua revistas nacionais da área das CSH; 

ii) desenvolver, de modo semelhante e paralelo, um sistema de classificação de 

editoras e do seu reconhecimento científico, que inclua editoras nacionais da 

área das CSH, permitindo assim a efetiva inclusão de uma parte significativa 

da produção científica que é tornada invisível pela simples aferição das 

publicações em revistas científicas; 

iii) desenvolver metodologias e instrumentos de aferição do impacto científico 

das publicações acima referidas, que vá para além das citações incluídas na 

WoS e que utilizem as potencialidades oferecidas por novas aplicações da 

web e das redes científicas que permitem novos meios para seguir o impacto 

das publicações científicas, tais como o Google Scholar, Microsoft Academic 

Search, Mendeley, ou CiteULike (o CWTS, a quem a FCT encomendou o 

presente estudo, tem desenvolvido trabalho relevante nesta área); 

iv) desenvolver metodologias e instrumentos de aferição da valorização dos 

resultados científicos, em particular das CSH, e do seu impacto junto de 

outras esferas da sociedade, seja no Estado e nas suas políticas públicas, em 

organizações do terceiro sector, ou em empresas, na linha do que vários 

“research councils” têm procurado fazer. 

7. Finalmente, não tendo ainda sido apresentado o novo modelo de avaliação dos 

Centros de Investigação, não é clara a relação entre o estudo que se pretende agora 

realizar e o processo de avaliação institucional, que não pode ser reduzido a um estudo 

desta natureza. Neste contexto, os centros de I&D em CSH não querem deixar de 

salientar que estudos bibliométricos, mesmo que com uma fiabilidade razoavelmente 

superior aos resultados que a simples análise de dados da WoS poderá fornecer, nunca 

podem substituir a centralidade da avaliação por pares em processos de avaliação, que 

se deve manter como importante nas avaliações dos Centros de I&D. Estes painéis de 

especialistas de cada área estão melhor colocados para aferir, em cada contexto, os 

dados resultantes destas análises quantitativas, para além de poderem efetivamente 

considerar a qualidade, coerência, e estratégias dos contributos dos diferentes Centros. 

8. Os Centros de Ciências Sociais e de Humanidades não deixarão de colaborar com a 

FCT e de responder à recente solicitação, mas não podem aceitar a aferição do seu 

modelo de produção de saber com base exclusivamente em índices bibliométricos 

redutores que produzem uma invisibilidade funcional do seu campo de saber.  

Solicitamos, por isso, à Fundação para a Ciência e Tecnologia a consideração do acima 

exposto, na aplicação de um modelo de aferição de outputs, que faça jus a modos de 

produção e disseminação de saber reconhecidos internacionalmente pelos paradigmas 

em que se ancora o macrocampo das ciências sociais e das humanidades.  

Como referido, os centros signatários convidam a FCT a que promova ativamente o 

desenvolvimento e consensualização de um modelo de análise da produção das CSH 

que seja susceptível de fornecer uma aferição mais adequada dos respectivos resultados 

científicos. 

 



Os Centros de Investigação signatários (por ordem alfabética): 
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