CONSELHO CIENTIFICO

Reunidao do Conselho Cientifico

Local: Sala de Reunides dos Orgios de Gestdo da FMH

A

Data: 8deJunhode 2011 Hora: 14h00

Convocados Presentes
Presidente: Prof.2 Doutora Maria Leonor Frazdo Moniz Pereira da Silva P
Vice-Presidente: Prof. Doutor Francisco José Bessone Ferreira Alves P
Prof. Doutor Abel Herminio Lourenco Correia P

Prof.2 Doutora Ana Sofia Pedrosa Gomes dos Santos

Deslocagdo em Servico

Prof. Doutor Antdnio Fernando Boleto Rosado P
Prof. Doutor Anténio Prieto Veloso P
Prof. Doutor Carlos Jorge Pinheiro Colago P
Prof.2 Doutora Cristina Paula Fidalgo Negreiros Monteiro Bento P
Prof. Doutor Duarte Fernando Patronilho Araujo P
Prof.2 Doutora Elisabete Alexandra Pinheiro Monteiro P

Prof. Doutor Filipe Manuel Soares de Melo

Deslocagédo em Servico

Prof. Doutor Francisco dos Santos Rebelo

Deslocagdo em Servigo

Prof. Doutor José Domingos de Jesus Carvalhais P
Prof. Doutor José Henrique Fuentes Gomes Pereira F
Prof. Doutor Luis Fernando Cordeiro Bettencourt Sardinha F

Prof. Doutor Marcos Teixeira de Abreu Soares Onofre

Auséncia justificada

Prof.2 Doutora Maria de Fatima Marcelina Baptista P
Prof.2 Doutora Maria Margarida Marques Rebelo Espanha P
Prof.2 Doutora Maria Margarida Nunes Gaspar de Matos P
Prof. Doutor Paulo Alexandre Silva Armada da Silva F
Prof. Doutor Pedro Jorge Amaral de Melo Teixeira P
Prof. Doutor Pedro Jorge Moreira de Parrot Morato F

Prof. Doutor Pedro Sim&es Cristina de Freitas

Deslocacdo em Servigo
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Agenda

Decisbées/Acta

Informagodes

Senado Honoris Causa

— Areas disciplinares transversais a UTL.

— Universidades Fundacionais.

— Curso de ensino Sénior UTL.

— Novos professores catedraticos.

— Doutoramento Motricidade Humana:
Documento elaborado e regras a cumprir na
preparacdo dos seminarios. A informacdo segue
através dos coordenadores de especialidade.

— Doutoramento em Ciéncias de Educacdo:
necessidade de envio para o CC do documento
orientador.

Foi referida a necessidade de actualizar a base de
estudantes de doutoramento e dar acesso nas areas aos
coordenadores de curso e de especialidade.
Necessidade de revisdo do modelo de comunicacdo
entre os coordenadores de curso e de especialidade
com os orientadores.

1 Regulamento de Investigagao

Aprovado na generalidade por unanimidade. Analise do
documento e aprovado ponto a ponto por
unanimidade.

Regulamento para os Regimes de Mudanga
2 de Curso, Transferéncia e Reingresso da
Faculdade de Motricidade Humana

Dado os proponentes ndo estarem presentes foi adiado
para préxima reunido.

Coordenagao do Mestrado em Ciéncias da
Fisioterapia. Proposta:
3 Prof. Douto Joao Barreiros
Prof. Doutor Raul Oliveira (Adjunto)
Alteracao horas de contacto

A votacdo é adiada dado estar em curso a revisao dos
critérios de nomeacdo dos coordenadores de curso.

4 Extingdo de Cursos
v Curso de Mestrado em Gestdo da
Formacgao Desportiva

v" Curso de Mestrado em Treino do Jovem
Atleta

v’ Curso de Mestrado em Ergonomia na
Seguranga no Trabalho

Aprovado

Aprovado

Aprovado

5 Comissdo de Etica

5 A definir junto das areas disciplinares.

Nada mais havendo a tratar a Presidente encerrou a reunido as 17h30m

(Prof2 Doutora Leonor Moniz Pereira)

(Prof. Doutor Francisco José Bessone Ferreira Alves)
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Regulamento
) Da
Area / Vertente de Investigacao

Aprovado por unanimidade na reunido do CC de 8 de Junho de 2011



1 AMBITO

A éarea cientifica de Motricidade Humana visa o estudo dos fendmenos associados a
compreensao aprofundada dos processos de producéo e dos efeitos do movimento
humano, numa perspectiva biopsicosocial. Para a definicdo do objecto de estudo
confluem a Ciéncia do Movimento Humano (Human Movement Science ou
Kinesiology) e a reflexao filoséfica contemporanea.

De acordo com os estatutos da FMH no seu artigo 6°, a Area de Investigacio
operacionaliza a sua organizacdo cientifica e rege-se por regulamento proprio
aprovado pelo Presidente da FMH sob proposta do Conselho Cientifico.

2 OBJECTIVOS

Nos ramos de conhecimento nos quais a FMH dispde de competéncia cientifica e
técnica, sdo os seguintes o0s objectivos da vertente de investigagéo:

Realizar actividades de investigacdo cientifica e tecnolégica, com vista a
producdo de conhecimento e inovacgéo e de prestacao de servico a sociedade
numa perspectiva de responsabilidade social.

Realizar actividades de divulgacédo cientifica e de difusdo e transferéncia do
saber com vista a valorizagdo econdmica, social e cultural do conhecimento
cientifico;

Formacdo avancada de docentes e dos diferentes niveis de investigadores
previstos no sistema cientifico nacional, nomeadamente na FCT;

Contribuir para a fundamentacao disciplinar subjacente aos contetudos das
unidades curriculares nos trés niveis de formacéo.

3 ESTRUTURA

3.1. Areas disciplinares

3.1.1. As éreas disciplinares sdo as subareas cientificas constituintes da
Motricidade Humana onde se estrutura a progressdo da carreira dos
docentes universitarios (Art. 37° ECDU), substituindo os “grupos de
disciplinas” da legislacdo anterior. As unidades curriculares constituintes
dos curriculos dos varios ciclos de formacdo estdo integradas
obrigatoriamente numa area disciplinar.

3.1.2. Cada docente deve estar integrado numa area disciplinar de acordo
com a sua actividade de investigagdo e com a maior incidéncia na
distribuicdo de servico docente, podendo leccionar supletivamente em
disciplinas de outras areas (artigo 5° do ECDU).

3.1.3. Sao as seguintes areas disciplinares da FMH (DR):

3.1.3.1. Biologia das Actividades Fisicas
3.1.3.2. Psicologia e Comportamento Motor



3.1.3.3. Pedagogia e Métodos de Intervencéo nas Actividades Motoras

3.1.3.4. Sociologia, Estudos Culturais e Gestédo das Actividades Fisicas e
do Desporto

3.1.3.5. Matematica Aplicada e Estatistica

3.1.4. A area disciplinar de Biologia das Actividades Fisicas visa o estudo do
movimento humano e processos bioldgicos associados, numa perspectiva
fundamental baseada em disciplinas tais como a anatomia, a fisiologia
humana, a bioquimica, a biomecénica e a cinantropometria, numa
perspectiva aplicada a contextos de rendimento desportivo e atlético, do
desenvolvimento das aptiddes fisica e metabdlica, e da promog¢édo da
saude.

3.1.5. A area disciplinar de Psicologia e Comportamento Motor estuda 0s
processos perceptivos, cognitivos, psicosociais e psicofisiologicos que
ocorrem nos contextos das actividades motoras, analisando o movimento
humano do ponto de vista do desenvolvimento, da aprendizagem, do
controlo motor, assim como em interacgdes com o envolvimento. Esta
area disciplinar tem aplicacdo em contextos, de alto rendimento,
formativos, de reabilitacdo e intervencdo clinica e de optimizagdo de
interface homem - maquina.

3.1.6. A érea disciplinar de Pedagogia e Métodos de Intervencdo nas
Actividades Motoras engloba o estudo e a sistematizacdo das formas de
intervencdo. Tem a sua fundamentacdo conceptual nas nas categorias do
conhecimento pedagdgico com a finalidade de promover a alteracdo de
hdbitos e comportamentos que sustentam as actividades motoras,
educacao saude e promocdao de estilos de vida saudavel, a capacitacéo, a
auto-regulacgéo individual e o desenvolvimento integral do ser humano nos
aspectos relativos a saude.

3.1.7. A érea disciplinar de Sociologia, Estudos Culturais e Gestdo das
Actividades Fisicas e do Desporto estuda o comportamento humano num
contexto desportivo ou artistico, focando padrdes sociais e culturais,
assim como as caracteristicas e a gestédo das organizacoes. Estuda ainda
os fendémenos culturais e a criatividade numa abordagem plural de
praticas e de expressdes, cruzando a recepcao cultural com 0s processos
politicos que atravessam e regulam as sociedades humanas.

s

3.1.8. A area disciplinar de Matematica Aplicada e Estatistica é entendida
como fazendo parte de uma éarea transversal a UTL, embora orientada
pelos problemas especificos levantados nas outras areas disciplinares da
Motricidade Humana.



3.2. Unidades operativas

3.2.1. A partir da definicdo organica das areas disciplinares, a organizacao da
area de Investigagdo da FMH concretiza-se através de unidades
operativas dependentes do Conselho Cientifico:

e Departamentos
e SecclOes e SeccbOes Autbnomas

e Laboratorios e Centros de Estudo associados aos departamentos
ou secg¢des autbnomas

¢ Unidade de Formacao Cientifica, gestora dos Cursos de 3.° Ciclo
e dos Pés-Doutoramentos

e Da é&rea de investigacdo fazem ainda parte as Unidades de
Investigacédo ou polos de Unidades de Investigacédo reconhecidos
pela Fundacgao para a Ciéncia e Tecnologia.

3.2.2. A criacao, alteracdo, fusdo ou extingcdo das unidades de investigacao
sdo propostas pelo conselho cientifico ouvidos os departamentos, sendo
aprovadas pelo Presidente da FMH.

3.2.3. Departamentos

3.2.3.1 A estrutura organizativa de base de todos os docentes e
investigadores da FMH reside nos Departamentos e nas Seccodes
Autonomas. Actualmente na FMH existem 2 departamentos e 2
seccdes autbnomas.

3.2.3.2 Os departamentos sdo constituidos por docentes e
investigadores organizados em areas ou sub areas cientificas que
cumpram a limitacdo quantitativa minima de 20 doutorados, de
acordo com os estatutos da FMH, no seu artigo 41.

3.2.3.3 Departamento de Desporto e Saude

3.2.3.3.1 O Departamento de Desporto e Salde enquadra 0s
docentes das areas disciplinares de Biologia de Actividade
Fisica e de Psicologia e Comportamento Motor, sem prejuizo
do exposto no ponto referente a sec¢des autbnomas.

3.2.3.3.2 O Departamento de Desporto e Saude integra ainda um
conjunto de unidades operativas de investigacdo, no formato
de centros de estudo e laboratérios, congregando docentes e
investigadores afectos ao departamento e investigadores em
processos de pés-doutoramento;

3.2.3.4 Departamento de Educacéo, Ciéncias Sociais e Humanidades

3.2.3.4.1 O Departamento de Educacao, Ciéncias Sociais e
Humanidades enquadra os docentes das areas disciplinares
de Sociologia, Estudos Culturais e Gestdo das Actividades
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Fisicas e do Desporto e Pedagogia e Metodologias de
Interveng&o nas Actividades Motoras.

3.2.3.4.2 O Departamento de Educacdo, Ciéncias Sociais e
Humanidades integra ainda um conjunto de unidades
operativas de investigacdo, no formato de centros de estudo e
laboratérios, congregando docentes e investigadores afectos
ao departamento e investigadores em processos de pos-
doutoramento.

3.2.4. Laboratérios e Centros de Estudo

3.2.4.1 Os Laboratérios e Centros de Estudo séo locais privilegiados
para a organizacdo das actividades cientificas e orientacdo poés-
graduada por parte dos seus membros. A sua constituicido obedece
aos seguintes critérios:

3.2.4.1.1 Corresponder a um dominio de investigacdo claramente
definido, com objecto e metodologias de analise préprias, de
delimitacéo evidente e facilmente reconhecivel
internacionalmente;

3.2.4.1.2 Enquadrar linhas de investigacéo (2 a 5) com output nos
altimos 5 anos — publicacdes cientificas, teses de mestrado e
de doutoramento;

3.2.4.1.3 Prosseguir objectivos de curto, médio e longo prazo
definidos, de acordo com uma estratégia de desenvolvimento
eficaz que leve em conta a preparacdo das situacOes de
avaliacdo externa,

3.2.4.1.4 Integrar um numero minimo de 5 docentes doutorados da
FMH, de modo a constituir “massa critica” que permita a
prossecucédo dos objectivos definidos;

3.2.4.1.5 Estar apetrechado do ponto de vista instrumental de um
modo adequado ao dominio de investigacdo e aos objectivos
definidos;

3.2.4.1.6 Ter acesso regular e sustentado a financiamento externo
— projectos de investigagdo (FCT ou outros), prestacdo de
servigcos, contratos-programa com entidades da sociedade
civil ou organismos do estado (IDP, clubes desportivos,
Ministérios, empresas, etc).

3.2.4.2 Anualmente devera ser elaborado um relatorio de actividades a
apresentar ao CC.

3.2.4.3 Cada docente pode integrar um Laboratério ou Centro de
Estudos podendo ser colaborador noutros sempre que iSsO se
justifigue pela existéncia de projectos no quadro dessas unidades
operativa.

3.2.4.4 Considera-se também que cada centro de estudos e laboratério
integra os estudantes de segundo e terceiro ciclo e bolseiros de
investigacado que se encontram a realizar pesquisa orientada por um
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ou mais dos seus membros. Estes ndo constardo das listas eleitorais
no quadro do departamento nem terdo responsabilidade na gestéo e
conducéo das actividades da unidade.

3.2.5. Integracdo dos laboratorios e centro de estudos nas areas disciplinares
e nos departamentos
DEPARTAMENTO DE DESPORTO E SAUDE

3.2.5.1 Na area disciplinar de Biologia de Actividade Fisica estédo
integrados os seguintes laboratorios:

3.2.5.1.1 Lab. Exercicio e Saude
3.2.5.1.2 Lab. Fisiologia e Bioquimica do Exercicio
3.2.5.1.3 Lab. Biomecéanica e Morfologia Funcional

3.2.5.2 Na area disciplinar de Psicologia e Comportamento Motor estao
integrados os seguintes laboratorios:

3.2.5.2.1 Lab. Psicologia do Desporto
3.2.5.2.2 Lab. Comportamento Motor
3.2.5.2.3 Lab. Pericia no Desporto

DEPARTAMENTO DE EDUCACAO, CIENCIAS SOCIAIS E
HUMANIDADES

3.2.5.3 Na area disciplinar Sociologia, Estudos Culturais e Gestao das
Actividades Fisicas e do Desporto estdo integrados o0s seguintes
centros de estudo:

3.2.5.3.1 C.E. Artes Performativas
3.2.5.3.2 C.E. Desenvolvimento do Desporto (Noronha Feio)

3.2.5.4 Na érea disciplinar Pedagogia e Metodologias de Intervencdo
nas Actividades Motoras estédo integrados os seguintes centros de
estudo e laboratorio:

3.2.5.4.1 C.E Educacao e Promocéao da Saude
3.2.5.4.2 C.E. Educacéao Especial
3.2.5.4.3 Laboratorio de Pedagogia

3.2.6. Seccgbes Autbnomas

As areas ou subéareas cientificas que ndo respeitem as condicbes
impostas no Estatutos da FMH para a constituicdo de Departamentos,
podem corresponder a Secc¢des Autdbnomas, sem prejuizo da sua
integracdo em areas disciplinares comuns a outras estruturas, na FMH ou
no quadro da UTL:

3.2.6.1 Seccdo Autonoma de Ergonomia

Enquadra os docentes da area disciplinar de Psicologia e
Comportamento Motor que integram o laboratério de Ergonomia.



3.2.6.2 Seccao Autbnoma de Métodos Matematicos

Enquadra os docentes da area disciplinar de Matematica Aplicada e
Estatistica integrados no laboratério de Métodos Matematicos.

3.2.7. Unidade de Formacao Cientifica, gestora dos Cursos de 3.° Ciclo e dos
Pos-Doutoramentos

A Unidade de Formacéao Cientifica dos Cursos de 3.° Ciclo e dos Pos-
Doutoramentos €é composta pelos coordenadores, coordenadores
adjuntos e coordenadores das especialidades de cada um dos cursos
de doutoramento. Esta Unidade € coordenada pelo presidente do CC
coadjuvado pelo coordenador Comissdo de doutoramento e pos
doutoramento, e funcionard em estreita colaboracdo com esta
comisséo.

3.2.8. Unidades de Investigacdo reconhecidas e financiadas pela Fundacao
para a Ciéncia e Tecnologia

3.2.8.1 Sao dotadas de coordenador, comissao cientifica, regulamento
proprio e com programa de investigacdo autonomo

3.2.8.2 Estas unidades devem contribuir para o programa do Conselho
Cientifico e o desenvolvimento da area de investigagdo da FMH.

3.2.8.3 Respeitam estas condicfes as seguintes unidades:

3.2.8.3.1 Centro Interdisciplinar de Estudo da Performance
Humana (CIPER)

3.2.8.3.2 Instituto de Etnomusicologia - Centro de Estudos em
Musica e Dancga, Polo da FMH (INET-md)

4 FUNCOES
4.2 Coordenacédo de area disciplinar

4.2.1 O coordenador da area disciplinar em conjunto com o0s outros
professores catedraticos da sua area é responsavel pela avaliagdo dos
docentes dessa area (Regulamento da Avaliagdo de Desempenho dos
Docentes da FMH, D.R. n°223 de 2/12/2010 (22 S), art. n° 32).

4.2.2 Compete-lhe também promover o estudo e a aplicacdo de métodos de
ensino e investigacao relativos as disciplinas do seu grupo (ECDU artigo
5° n°1 c).

4.2.3 Promover junto do Conselho de Gestdo, em articulacdo com o
Conselho de Departamento, as condicbes e 0s recursos materiais
necessarios a concretizacdo dos procedimentos de ensino e investigacao
inerentes a actividade dos docentes do seu grupo.

4.2.4 Podem, quando necessario, ser coadjuvados pelos professores
associados (artigo 5 2 d) do ECDU).

4.2.5 Em acordo com o regulamento do CC (D.R. n°21 de 1/2/2010 (22 S)),
caso o coordenador de AD ndo seja membro deste 6rgdo, devera ser
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ouvido sempre que for necessario proceder a uma reorganizacdo e
racionalizacdo da distribuicdo de servico entre as varias UC da mesma
area, assim como sobre a articulacdo dos respectivos programas e
andlise de sobreposi¢Bes e lacunas relativamente ao contributo das UC
para as competéncias especificas de cada curso.

4.2.6 Deverao ainda ser ouvidos pelo CC nos seguintes casos:

4.2.6.1 Definicho dos perfis dos professores a contratar e o0
estabelecimento de prioridades de contratagao.

4.2.6.2 Elaboracdo das propostas de juri de concursos em colaboragao
com o0s outros catedraticos da area e com o presidente do
departamento, caso pertenca a essa area disciplinar.

4.3 Coordenacao dos departamentos

4.3.1 Os departamentos dispdem de um presidente e de um conselho de
departamento assim como de regulamento proprio, enquadrando um
conjunto de laboratorios e centro de estudos.

4.3.2 Compete ao presidente e ao conselho de departamento assegurar a
coordenacao dos espacos e equipamentos envolvidos na actividade de
investigacdo, em conjunto com os coordenadores dos laboratérios e
centros de estudos que lhe estéo associados.

4.4 Coordenacéao das seccdes autbnomas

4.4.1 As seccdes autbnomas dispdem de um coordenador e de regulamento
proprio, enquadrando laboratérios ou centros de estudos.

4.4.2 Compete ao coordenador da sec¢do autbnoma, em articulacdo com o
coordenador da area disciplinar, assegurar a coordenacdo dos espacos e
equipamentos envolvidos na actividade de investigacdo, em conjunto com
o coordenador dos laboratérios e centros de estudos que lhe estdo
associados.

4.5 Coordenacédo de centro de estudos ou laboratorio
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4.5.1 O coordenador de um centro de estudo ou laboratério da FMH é
nomeado pelo Presidente da FMH, sob proposta do CC, ouvidos o
coordenador da AD e o presidente do Departamento.

4.5.2 O coordenador devera ser o docente mais graduado com curriculo
cientifico significativo na vertente de investigacdo delimitada pelos
objectivos da unidade.

45.3 Cabe ao coordenador executar, com caracter de regularidade,
actividades de investigacdo e desenvolvimento e todas as outras
actividades cientificas e técnicas enquadradas pelos objectivos dos
respectivos laboratérios ou centros de estudo e ainda:

4.5.3.1 Coordenar 0s programas e respectivas equipas de investigagcao
no ambito de uma area cientifica;



45.3.2 Conceber programas de investigacdo e desenvolvimento e
traduzi-los em projectos;

4.5.3.3 Desenvolver acces de formacdo no ambito da metodologia da
investigagéo e desenvolvimento.

4 5.4 Cabe aos membros doutorados do centro de estudos ou laboratoério,
consoante 0 seu grau académico:

45.4.1 Orientar teses de estudantes do ensino superior,
designadamente de licenciatura, de pés-graduacao, de mestrado e
de doutoramento;

4.5.4.2 Participar ou coordenar e orientar a execucao de projectos de
investigacdo e desenvolvimento;

4.5.4.3 Participar ou desenvolver accdes de formacdo no ambito da
metodologia da investigacao cientifica e desenvolvimento;

4.5.4.4 Acompanhar os trabalhos de investigacdo desenvolvidos pelos
bolseiros, pelos estagiarios de investigacado e pelos assistentes de
investigacéo e participar na sua formagao;

4.5.4.5 Orientar e participar em programas de formacéo da FMH.





