
 

CONSELHO CIENTÍFICO  

Acta da Reunião da  

do Conselho Científico 

2010|3 Mar 

Presentes: Prof.ª Doutora Maria Leonor Frazão Moniz Pereira da Silva; Prof. Doutor 
Francisco José Bessone Ferreira Alves; Prof. Doutor Abel Hermínio Lourenço Correia; 
Profº Doutora Ana Sofia Pedrosa Gomes dos Santos; Prof. Doutor António Fernando 
Boleto Rosado; Prof. Doutor António Prieto Veloso; Prof. Doutor Carlos  João Viana 
Freire de Andrade; Profª Doutora Cristina Paula Fidalgo Negreiros Monteiro Bento; 
Prof. Doutor Duarte Fernando Patronilho Araújo; Prof. Doutor Filipe Manuel Soares 
de Melo; Prof. Doutor Francisco dos Santos Rebelo; Prof. Doutor José Domingos de 
Jesus Carvalhais; Prof. Doutor  José Henrique Fuentes Gomes Pereira; Prof. Doutor 
Luís Fernando Cordeiro Bettencourt Sardinha; Prof. Doutor Marcos Teixeira de Abreu 
Soares Onofre; Profª. Doutora Maria de Fátima Marcelina Baptista; Prof.ª Doutora 
Maria Margarida Marques Rebelo Espanha; Prof.ª Doutora Maria Margarida Nunes 
Gaspar de Matos; Prof. Doutor Paulo Alexandre Silva Armada da Silva; Prof. Doutor 
Pedro Jorge Moreira de Parrot Morato; Prof. Doutor Pedro Simões Cristina de Freitas 
(conforme lista de presenças anexa à presente Acta). 

 

LOCAL: Sala de Reuniões dos Órgão de Gestão 

HORAS: 15h30 

1. Informações 
1.1 Foi informado que se tinha finalizado o processo relativo à acreditação dos 

cursos de Licenciatura e de Mestrado na Agência de Avaliação e Acreditação 
do Ensino Superior – A3ES, nomeadamente no que respeita à indexação das 
disciplinas  às  áreas  científicas  anteriores  e  às  áreas  disciplinares  actuais 
(Anexo I). 

1.2 Foi  analisada  a  integração  de  todas  as  disciplinas  nas  quatro  áreas 
disciplinares (Anexo II). 

1.3 Foi aprovada a integração de todas as disciplinas de licenciatura nas quatro 
áreas disciplinares (Anexo II) e respectivos planos de estudo 

1.4 . O trabalho deverá ser aprofundado em relação às disciplinas de Mestrado. 
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2. Aprovação do Regulamento de Avaliação de Docentes 

- O  Regulamento  proposto  pela  Comissão  Permanente  de  Avaliação  e 
Contratação foi discutido com base na seguinte metodologia aprovada: 

1. Discussão e aprovação na generalidade, considerando o cumprimento do 
Regulamento  de  Avaliação  de  Docentes  da  Universidade  Técnica  de 
Lisboa, já publicado; 

2. Aprovação  na  especialidade  dos  artigos  respeitantes  às  vertentes  de 
avaliação; 

3. Aprovação  na  especialidade  dos  artigos  que  contêm  critérios  de 
avaliação; 

4. Apresentação do documento de Docentes e Investigadores da FMH. 

O documento, estando de acordo com o Regulamento de Avaliação de Docentes da 
UTL, foi aprovado na generalidade com uma votação de 14 votos a favor, cinco votos 
contra e não se tendo registado abstenções. 

- Passou‐se  seguidamente  à  sua  discussão  na  especialidade,  tendo  sido 
aprovado o Capítulo  II – Vertentes, Parâmetros e Critérios até ao Art.º 12º, 
devendo a votação prosseguir a partir do Capítulo  III, ficando para o final a 
discussão e aprovação dos Artigos 13º a 21º inclusive do Capítulo II. 

O  Prof.  Doutor  Pedro  Feitas  ficou  de  introduzir  no  documento  as  alterações 
aprovadas e de  fazer um conjunto de exemplos de aplicação do modelo que  será 
distribuído  por  todos  os  conselheiros  para  que  se  possa  concluir  a  discussão  e 
aprovação na próxima reunião do Conselho Científico. 

A  Presidente  deu  por  encerrada  a  reunião  pelas  18h30m,  da  qual  foi  lavrada  a 
presente acta que será assinada pela Presidente e pelo Vice‐Presidente do Conselho 
Científico. 

 

 

(Profª. Doutora Maria Leonor Frazão Moniz Pereira da Silva) 

(Prof. Doutor Francisco José Bessone Ferreira Alves) 



ANEXO I

Licenciaturas Especialidades
Sub-Área 

Predominante
ECTS % Sigla ECTS %

Ciências do Desporto
menor em Ex.Saúde CIiências do Desporto Ciências do Desporto 66,5 36,9 BAF 54 30,0

Ciências da Motricidade 42,5 23,6 SEG 10 5,6
Ciências da Educação 21,5 11,9 PCM 15 8,3
Educação Especial e Reabilitação 3 1,7 PMI 92 51,1
Métodos Matemáticos 9 5,0 MAE 9 5,0
Exercício e Saúde 37,5 20,8

180 100,0 180 100,0

menor em Treino 
Desportivo CIiências do Desporto Ciências do Desporto 93,5 51,9 BAF 46,5 25,8

Ciências da Motricidade 42,5 23,6 SEG 16,5 9,2
Ciências da Educação 21,5 11,9 PCM 12 6,7
Educação Especial e Reabilitação 3 1,7 PMI 96 53,3
Métodos Matemáticos 9 5,0 MAE 9 5,0
Exercício e Saúde 10,5 5,8

180 100,0 180 100,0

Dança Dança Dança 141 78,3 SEG 112,5 62,5
Ciências da Motricidade 34 18,9 BAF 36,5 20,3
Ciências das Educação 5 2,8 PCM 11 6,1

PMI 20 11,1
180 100,0 180 100,0

Áreas Disciplinares 
Aprovadas em SenadoSub-áreas Científicas (D.R.)
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ANEXO I

Licenciaturas Especialidades
Sub-Área 

Predominante
ECTS % Sigla ECTS %

Áreas Disciplinares 
Aprovadas em SenadoSub-áreas Científicas (D.R.)

Licenciaturas Especialidades
Sub-Área 

Predominante

Ergonomia Ergonomia Ergonomia 119,5 66,4 BAF 35 19,4
Ciências da Motricidade 32,0 17,8 PCM 111,5 61,9
Métodos Matemáticos 24,5 13,6 PMI 9 5,0
Ciências da Educação 4,0 2,2 MAE 24,5 13,6

180 100,0 180 100,0

Gestão do Desporto Ciências do Desporto Ciências do Desporto 66 36,7 BAF 19 10,6
Gestão 49 27,2 Mat* 24 13,3
Ciências da Motricidade 11,5 6,4 SEG 44 24,4
Matemática 24 13,3 G* 49 27,2
Ciências Sociais 6 3,3 CS* 6 3,3
Exercício e Saúde 3,5 1,9 PMI 12 6,7
Economia 20 11,1 E* 20 11,1

PCM 6 3,3
180 100,0 180 100,0

Reabilitação 
Psicomotora

Educação Especial e 
Reabilitação

Educação Especial e Reabilitação
114 63,3 BAF 30 16,7

Ciências da Motricidade 50 27,8 PCM 58,5 32,5
Ciências da Educação 10 5,6 PMI 76,5 42,5
Métodos Matemáticos 6 3,3 SEG 9 5,0

MAE 6 3,3
180 100,0 180 100,0

* Áreas externas à FMH

Sub-áreas Científicas (D.R.) Áreas Disciplinares 
Aprovadas em Senado

16-04-2010 / 14:59 2



ANEXO I

Mestrados Especialidades
Sub-Área 

Predominante
Nome ECTS % Sigla ECTS %

Ciências da Educação Educação para a 
Saúde Ciências da Educação Ciências da Educação 90 75,0 PMI 110 91,7

Tecnologia Educativa (Optativa) 10 8,3 PMI (Opt) 10 8,3
Supervisão Pedagógica (Optativa) 10 8,3 0,0
Educação para a Saúde 20 16,7 0,0

120 100,0 120 100,0

Ciências da Educação
Supervisão 
Pedagógica Ciências da Educação Ciências da Educação 90 75,0 PMI 110 91,7

Tecnologia Educativa (Optativa) 10 8,3 PMI (Opt) 10 8,3
Supervisão Pedagógica 20 16,7 0,0
Educação para a Saúde (Optativa) 10 8,3 0,0

120 100,0 120 100,0

Ciências da Educação
Tecnologia 
Educativa Ciências da Educação Ciências da Educação 90 75,0 PMI 110 91,7

Tecnologia Educativa 20 16,7 PMI (Opt) 10 8,3
Supervisão Pedagógica (Optativa) 10 8,3 0,0
Educação para a Saúde (Optativa) 10 8,3 0,0

120 100,0 120 100,0

Ciências da 
Fisioterapia

Ciências da 
Fisioterapia 

Metodologia da Investigação
Científica em Fisioterapia 26 21,7 BAF 90 75,0
Metodologia da Avaliação Clínica 18 15,0 PCM 3 2,5
Metodologia da Intervenção e 
Prevenção 16 13,3 SEG 2 1,7

MAE 6 5,0
Metodologia da Avaliação Clínica
(Optativa 60 50,0

BAF /PMI 
(Opt) 6 5,0

Metodologia da Intervenção e 
Prevenção (Optativa) 60 50,0 PMI (Opt) 3 2,5

BAF (Opt) 10 8,3
120 100,0 120 100,0

Áreas Disciplinares Aprovadas 
em SenadoSub-áreas Científicas (D.R.)

16-04-2010 /15:00 1



ANEXO I

Mestrados Especialidades
Sub-Área 

Predominante
Nome ECTS % Sigla ECTS %

Áreas Disciplinares Aprovadas 
em SenadoSub-áreas Científicas (D.R.)

Mestrados Especialidades
Sub-Área 

Predominante
Nome ECTS % Sigla ECTS %

Desenvolvimento da 
Criança Ciências da Motricidade Ciências da Motricidade 105 87,5 PCM 96 80,0

Exercício e Saúde 3 2,5 BAF 12 10,0
Métodos Matemáticos 9 7,5 MAE 9 7,5
Ciências da Educação 3 2,5 SEG 3 2,5

120 100,0 120 100,0
Educação Especial Educação Especial Educação Especial e Reabilitação 98 81,7 PCM 20 16,7

Ciências da Educação 10 8,3 PMI 83 69,2
Educação Especial e Reabilitação
(Optativa) 12 10,0 SEG 5 4,2

PCM/PMI 
(Opt) 8 6,7

PMI (Opt) 4 3,3
120 100,0 120 100,0

Ensino da Ed.Física nos 
Ensinos Básicos e 
Secundário

Formação de 
Professores Ciências da Educação 38 31,7

Educação Física 82 68,3 0,0
120 100,0 0,0

Ergonomia Ergonomia Ergonomia 114 95,0 PCM 98 81,7
Ciências da Educação 6 5,0 BAF 8 6,7

SEG 8 6,7
PMI 6 5,0

120 100,0 120 100,0

Sub-áreas Científicas (D.R.) Áreas Disciplinares Aprovadas 
em Senado

16-04-2010 /15:00 2



ANEXO I

Mestrados Especialidades
Sub-Área 

Predominante
Nome ECTS % Sigla ECTS %

Áreas Disciplinares Aprovadas 
em SenadoSub-áreas Científicas (D.R.)

Mestrados Especialidades
Sub-Área 

Predominante
Nome ECTS %

Ergonomia na 
Segurança no Trabalho Ergonomia Métodos Numéricos 12 10,0 PCM 109 90,8

Ergonomia 19 15,8 MAE 3 2,5
Saúde 9 7,5 PMI 4 3,3
Segurança e Higiene no Trabalho 16 13,3 SEG 4 3,3
Seminário em Análise do Trabalho 4 3,3
Ergonomia (Optativa) 60 50,0
Segurança e Higiene no Trabalho
(Optativa) 60 50,0 0,0

120 100,0 120 100,0

Exercício e Saúde Exercício e Saúde Exercício e Saúde 78 65,0 BAF 90 75,0
Ramo de 
Aprofundamento de 
Competências 
Profissionais/Ramo  
Investigação Métodos Matemáticos 6 5,0 MAE 6 5,0

Ciências da Motricidade 6 5,0 Outra 24 20,0
Outra 30 25,0

120 100,0 120 100,0

Gestão da Formação 
Desportiva

Gestão da Formação 
Desportiva Análise Institucional 21 17,5 SEG 9 7,5

Teoria da Formação Desportiva 31 25,8 PCM 9 7,5
Metodologias de Investigação 16 13,3 PMI 48 40,0
Análise Institucional (Optativa) 52 43,3 MAE 3 2,5
Teoria da Formação Desportiva
(Optativa) 52 43,3

PMI/SEG 
(Opt) 51 42,5

120 100,0 120 100,0

Sub-áreas Científicas (D.R.)

16-04-2010 /15:00 3



ANEXO I

Mestrados Especialidades
Sub-Área 

Predominante
Nome ECTS % Sigla ECTS %

Áreas Disciplinares Aprovadas 
em SenadoSub-áreas Científicas (D.R.)

Mestrados Especialidades
Sub-Área 

Predominante
Nome ECTS %

Gestão do Desporto Gestão do Desporto Planeamento e Modelos de Decisão 11 9,2 SEG 120 100,0
Desenvolvimento Organizacional 66 55,0 0,0
Marketing no Desporto 16 13,3 0,0
Gestão de Recursos 17 14,2 0,0
Direito e Desporto 10 8,3 0,0

120 100,0 120 100

Gestão do Desporto - 
Org.Desportivas Ciências do Desporto Ciências do Desporto 48 40,0 SEG 53 44,2

Gestão 10 8,3 E 5 4,2
Ciências da Motricidade 5 4,2 G 20 16,7

Economia 5 4,2
SEG/E/G 

(Op) 42 35,0
Ciências do Desporto e/ou Ciências
da Motricidade e/ou Gestão e/ou
Economia 42 35,0
Gestão (Optativa) 10 8,3

120 100,0 120 100,0

Performance Artística - 
Dança Dança Teoria da Comunicação em Arte 19 15,8 SEG 111 92,5

Análise da Performance Artística 19 15,8 PMI 6 5,0
Produção Artística 22 18,3 SEG (Opt) 3 2,5
Teoria da Comunicação em Arte
(Optativa) 60 50,0
Análise da Performance Artística
(Optativa) 60 50,0
Produção Artística (Optativa) 60 50,0

120 100,0 120 100,0

Sub-áreas Científicas (D.R.)

16-04-2010 /15:00 4



ANEXO I

Mestrados Especialidades
Sub-Área 

Predominante
Nome ECTS % Sigla ECTS %

Áreas Disciplinares Aprovadas 
em SenadoSub-áreas Científicas (D.R.)

Mestrados Especialidades
Sub-Área 

Predominante
Nome ECTS %

Psicologia do Desporto Ciências do Desporto
Fundamentos da Psicologia do
Desporto e do Exercício 27 22,5 PCM 120 100,0
Intervenção em Psicologia do
Desporto e do Exercício 33 27,5
Metodologia de Investigação 10 8,3
Fundamentos da Psicologia do
Desporto e do Exercício (Optativa) 50 41,7
Intervenção em Psicologia do
Desporto e do Exercício (Optativa) 50 41,7 120 100,0

Reabilitação na 
Def.Visual Ciências da Reabilitação Fundamentos da Reabilitação Visual 19 15,8 BAF 9 7,5

Intervenção em Educação Especial e
Reabilitação 23 19,2 PCM 21 17,5
Metodologia da Investigação 18 15,0 PMI 12 10,0

SEG 2
MAE 6

Fundamentos da Reabilitação Visual
(Optativa) 60 50,0

PCM/PMI/B
AF 60 50,0

Intervenção em Educação Especial e
Reabilitação (Optativa) 60 50,0 OFT* 4 3,3

PCM (Opt) 6 5,0
120 100,0 120 100,0

Sub-áreas Científicas (D.R.)

16-04-2010 /15:00 5



ANEXO I

Mestrados Especialidades
Sub-Área 

Predominante
Nome ECTS % Sigla ECTS %

Áreas Disciplinares Aprovadas 
em SenadoSub-áreas Científicas (D.R.)

Mestrados Especialidades
Sub-Área 

Predominante

Reabilitação 
Psicomotora

Educação Especial e 
Reabilitação Educação Especial E Reabilitação 33 27,5 PCM 15 12,5

Ciências da Motricidade 11 9,2 PMI 81 67,5
Métodos Matemáticos 6 5,0 SEG 8 6,7
Educação Especial E Reabilitação
(Optativa) 70 58,3 MAE 6 5,0

PMI (Opt1) 10 8,3
PCM(Opt1) 0 0,0
PCM (Op 2) 5 4,2
PMI (Op 2) 5 4,2

120 100,0 120 100,0

Treino de Alto 
Rendimento Ciências do Desporto Estratégias de Treino 78,5 65,4 BAF 104 86,7

Identificação de Talentos 8 6,7 PCM 3 2,5
Formação do Treinador 15 12,5 PMI 10 8,3
Investigação Aplicada 18,5 15,4 MAE 3 2,5

120 100,0 120 100,0

Treino Desportivo Ciências do Desporto Ciências do Desporto 75 62,5 BAF 78 65,0
Métodos Matemáticos 6 5,0 PCM 9 7,5
Ciências da Motricidade 6 5,0 PMI 3 2,5
Educação Especial e Reabilitação 3 2,5 MAE 6 5,0
Ciências do Desporto e/ou Ciências
da Motricidade e/ou Métodos
Matemáticos e/ou Educação
Especial e Reabilitação e/ou
Exercício e Saúde (ES) e/ou Dança
(D) e/ou Ergonomia (E) e/ou
Ciências da Educação (CE) 30 25,0

BAF/PCM/P
MI/SEG 24 20,0

120 100,0 120 100,0

* Área externa à FMH

Sub-áreas Científicas (D.R.) Áreas Disciplinares Aprovadas 
em Senado

16-04-2010 /15:00 6



ANEXO II

Área Disciplinar Tipo            Observações
(1) (2) Total             Contacto                (4)

Actividade Física e Saúde Pública BAF Semestral 96 26 (26T) 3,5 L_CD
Actividade Física e Saúde Pública BAF Semestral 96 26 (26T) 3,5 L_Gest
Actividade Motora Adaptada PMI Semestral 100 20 T 4 M_Eesp
Actividades de Estágio em Exercício e Saúde PMI Semestral 280 26 (26TC) 10 L_CD_ES
Actividades de Estágio I PMI Semestral 233,5 26 (26OT) 8,5 L_RPM
Actividades de Estágio II PMI Semestral 278 26 (26OT) 10 L_RPM
Actividades Desportivas I PMI Semestral 112 90 (90PL) 4 L_Gest
Actividades Desportivas II PMI Semestral 140 90 (90PL) 5 L_Gest
Análise da Capacidade de Trabalho PCM Semestral 181,5 71,5 (13T+58,5TP) 6,5 L_Erg
Análise das Organizações de Saúde PMI Semestral 62,5 9 T + 11 OT 2,5 M_CE
Análise de Riscos PCM Semestral 125 TP - 39 5 M_Erg_ST
Análise de Riscos em Contexto Ocupacional BAF Semestral 196 84,5 (26T+58,5TP) 7 L_Erg
Análise de Sistemas de Formação PMI Semestral 187,5 27 T + 33 OT 7,5 M_CE
Análise do Comportamento do Bailarino PCM sem 150 60T 6 M_PerfArtDança
Análise do Processo Ensino-Aprendizagem * PMI Semestral 140 52 (13T+39TP) 5 L_CD
Análise do Processo Ensino-Aprendizagem * PMI Semestral 140 52  (13T+39TP) 5 L_Dança
Análise do Processo Ensino-Aprendizagem * PMI Semestral 140 52 (13T+39TP) 5 L_RPM
Análise Ergonómica de Sistemas Complexos PCM Semestral 150 45,5 (T26+TP19,5) 6 M_Erg
Análise Ergonómica do Trabalho PCM Semestral 273,5 97,5 (26T+58,5TP+13OT) 10 L_Erg
Análise Estatística * MAE Semestral 150 TP:39 6 M_ES
Análise Estatística * MAE Semestral 150 TP 39 6 M_RPM
Análise Estatística * MAE Sem 150 TP: 39 6 M_TD
Análise Financeira SEG Semestral 150 30TP 6 M_GD
Análise Financeira das Organizações Desportivas E# Semestral 224 78 (78TP) 8 L_Gest
Análise Sócio-Histórica da Educação SEG Semestral 56 26 (26T) 2 L_CD
Anatomia Clínica BAF Semestral 75 36 TP 3 M_Cfisio
Anatomofisiologia e  Fisiopatologia da Visão OFT# Semestral 100 32T 4 M_Dvis
Anatomofisiologia I BAF Semestral 109 52 (13T+39TP) 4 L_CD
Anatomofisiologia I BAF Semestral 109 52 (13T+39TP) 4 L_Erg
Anatomofisiologia I BAF Semestral 109 52 (13T+39TP) 4 L_Gest
Anatomofisiologia I BAF Semestral 109 52 (13T+39TP) 4 L_RPM
Anatomofisiologia I BAF Semestral 109 52  (13T+39TP) 4 L_Dança
Anatomofisiologia II BAF Semestral 112 45,5 (13T+32,5TP) 4 L_CD
Anatomofisiologia II BAF Semestral 112 45,5 (13T+32,5TP) 4 L_Dança

UNIDADES CURRICULARES
Horas de trabalho

ECTS



ANEXO II

Área Disciplinar Tipo            Observações
(1) (2) Total             Contacto                (4)UNIDADES CURRICULARES

Horas de trabalho
ECTS

Anatomofisiologia II BAF Semestral 112 45,5 (13T+32,5TP) 4 L_Erg
Anatomofisiologia II BAF Semestral 112 45,5 (13T+32,5TP) 4 L_Gest
Anatomofisiologia II BAF Semestral 112 45,5 (13T+32,5TP) 4 L_RPM
Antropologia e História do Corpo SEG Semestral 56 19,5 (19,5TP) 2 L_CD
Antropologia e História do Corpo SEG Semestral 56 19,5 (19,5TP) 2 L_RPM
Aptidão Física no Jovem BAF Semestral 84 32,5 (13T+19,5TP) 3 L_CD_ES
Aptidão Física no Jovem BAF Semestral 84 32,5 (13T+19,5TP) 3 L_CD_TD
Arquitectura de Sistemas de Informação PCM Semestral 75 T - 13; TP - 19,5 3 M_Erg_ST
Avaliação da Aptidão Física e Bem-Estar BAF Semestral 126 52 (13T+39TP) 4,5 L_CD_ES
Avaliação do Comportamento Adaptativo PCM Semestral 125 25 T 5 M_Eesp
Avaliação do Sistema Cardiovascular BAF Semestral 75 16 T+ 20 TP 3 M_Cfisio
Avaliação do Sistema Endócrino-Imunológico BAF Semestral 75 36 TP 3 M_Cfisio
Avaliação do Sistema Neuromuscular BAF Semestral 75 24 T 3 M_Cfisio
Avaliação do Sistema Neuromuscular BAF Semestral 75 24 T 3 M_Dvis
Avaliação e Diagnóstico em Fisioterapia no Desporto BAF Semestral 75 36 TP 3 M_Cfisio
Avaliação e Gestão de Projectos E# Semestral 168 60 (60TP) 6 L_Gest

Avaliação e Intervenção em Perturbações do 
Desenvolvimento PMI Semestral 125 52 (T13; TP39) 5 M_RPM

Avaliação e Intervenção em Saúde Mental PMI Semestral 175 52 (13T+39TP) 7 M_RPM
Avaliação e Intervenção no Apoio à Vida PMI Semestral 125 52 (T13; TP39) 5 M_RPM

Avaliação em Educação Física e Desporto PMI Semestral 125,5 45,5 (26T+19,5TP) 4,5 L_CD_ES
Avaliação em Educação Física e Desporto PMI Semestral 125,5 45,5 (26T+19,5TP) 4,5 L_CD_TD
Avaliação Psicológica PCM Semestral 100 16 T; 4 OT 4 M_PD
Biomecânica BAF Semestral 112 45,5 (19,5TP+26PL) 4 L_CD
Biomecânica BAF Semestral 112 45,5 (19,5TP+26PL) 4 L_Dança
Biomecânica BAF Semestral 112 45,5 (19,5TP+26PL) 4 L_RPM
Biomecânica Clínica BAF Semestral 75 24T 3 M_Cfisio
Biomecânica Clínica BAF Semestral 75 24T 3 M_Dvis
Biomecânica das Técnicas Desportivas BAF SEM 150 T:48 6 M_TAR
Biomecânica Ocupacional BAF Semestral 132 52 (TP 52) 5 L_Erg
Bioquímica BAF Semestral 95,5 45,5 (26T+19,5TP) 3,5 L_CD
Bioquímica BAF Semestral 95,5 45,5 (26T+19,5TP) 3,5 L_Erg
Cálculo e Instrumentos Financeiros G# Semestral 168 45 (45TP) 6 L_Gest
Cinantropometria BAF Semestral 112 45,5 (13T+32,5TP) 4 L_CD
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Cinantropometria BAF Semestral 112 45,5 (13T+32,5TP) 4 L_Dança
Cinantropometria BAF Semestral 112 45,5 (13T+32,5TP) 4 L_Erg
Cinantropometria BAF Semestral 112 45,5 (13T+32,5TP) 4 L_RPM
Cinesiologia BAF Semestral 98 39 (39TP) 3,5 L_CD_ES
Cinesiologia BAF Semestral 98 39 (39TP) 3,5 L_CD_TD
Cinesiologia BAF Semestral 98 39 (39TP) 3,5 L_Erg
Cinesiologia BAF Semestral 98 39 (39TP) 3,5 L_RPM
Cinesiologia BAF Semestral 98 39 (39TP) 3,5 L_Dança
Comportamento Organizacional PCM Semestral 78 39 (13T+26TP) 3 L_Gest
Composição Coreográfica SEG Semestral 177 52 (13T+39PL) 6,5 L_Dança
Composição Corporal Humana BAF Semestral 150 T:26; TP:32,5 6 M_ES
Concepção e Gestão da Formação PMI Semestral 100 T - 13; TP - 19,5 4 M_Erg_ST
Concepção, Desenvolvimento e Avaliação de Materiais 
Multimédia PMI Semestral 125 21 T + 19 OT 5 M_CE

Contabilidade Analítica G# Semestral 168 75 (45T+30TP) 6 L_Gest
Contabilidade Geral G# Semestral 196 78 (78TP) 7 L_Gest
Controlo Motor e Aprendizagem PCM Semestral 112 45,5 (13T+32,5TP) 4 L_CD
Controlo Motor e Aprendizagem PCM Semestral 112 45,5 (13T+32,5TP) 4 L_Dança
Controlo Motor e Aprendizagem PCM Semestral 112 45,5 (13T+32,5TP) 4 L_Erg
Controlo Motor e Aprendizagem PCM Semestral 112 45,5 (13T+32,5TP) 4 L_RPM
Coreografia SEG sem 150 50TP 6 M_PerfArtDança
Corpo e Pensamento Contemporâneo SEG Semestral 125 26 TP 5 M_GD_OD
Corpo Performativo e Pensamento Contemporâneo SEG sem 150 60T 6 M_PerfArtDança

Corpo, Cultura e Pensamento Contemporâneo SEG Semestral 125 39 TP 5 M_RPM
Corporeidade e Terapias Expressivas PMI Semestral 140 52 (13T+39TP) 5 L_RPM
Crescimento e Maturação BAF Sem 150 48 T 6 M_DC
Crescimento e Maturação e Desempenho Desportivo BAF SEM 150 T:48 6 M_TAR
Critica da Arte e da Dança SEG sem 150 50TP 6 M_PerfArtDança
Currículos e Metodologias Habilitativas PMI Semestral 125 25 T 5 M_Eesp
Dança e Animação Sócio-Cultural SEG Semestral 166,5 71,5 (26T+19,5TP+26OT) 6 L_Dança
Dança e Inclusão SEG Semestral 139 39 (39TP) 5 L_Dança
Dança e Novas Tecnologias SEG sem 75 40TP 3 M_PerfArtDança
Dança e Tecnologias Multimédia SEG Semestral 112 32,5 (13T+19,5PL) 4 L_Dança
Desenvolvimento Curricular PMI Semestral 140 52 (13T+39TP) 5 L_RPM
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Desenvolvimento Curricular em Educação Física e 
Desporto PMI Semestral 152 52 (13T+39TP) 5,5 L_CD_ES

Desenvolvimento Curricular em Educação Física e 
Desporto PMI Semestral 152 52 (13T+39TP) 5,5 L_CD_TD

Desenvolvimento das Qualidades Físicas BAF SEM 225 T:72 9 M_TAR
Desenvolvimento de Conteúdos para e-learning PMI Semestral 125 21 T + 19 OT 5 M_CE
Desenvolvimento de Padrões Motores PCM Sem 150 48 T 6 M_DC
Desenvolvimento do Desporto SEG Semestral 125 26 TP 5 M_GD_OD
Desenvolvimento Humano e Visão PCM Semestral 75 24T 3 M_Dvis
Desenvolvimento Motor PCM Semestral 112 45,5 (13T+32,5TP) 4 L_CD_ES
Desenvolvimento Motor PCM Semestral 112 45,5 (13T+32,5TP) 4 L_CD_TD
Desenvolvimento Motor PCM Semestral 112 45,5 (13T+32,5TP) 4 L_Dança
Desenvolvimento Motor PCM Semestral 112 45,5 (13T+32,5TP) 4 L_RPM
Desenvolvimento Neurobiológico PCM Sem 75 24 T 3 M_DC
Desenvolvimento Organizacional SEG Semestral 150 T: 30 6 M_GFD
Desenvolvimento Perceptivo-Motor PCM Sem 75 24 T 3 M_DC
Desenvolvimento Perceptivo-motor PCM Semestral 75 24T 3 M_Dvis
Desenvolvimento Psicomotor da Criança Cega ou com 
Baixa Visão PCM Semestral 75

24T
3 M_Dvis

Design de Sistemas Complexos PCM Semestral 150 39 (TP39) 6 M_Erg
Design de Sistemas de Informação PCM Semestral 196 78 (78TP) 7 L_Erg
Design de Sistemas Físicos PCM Semestral 196 78 (78TP) 7 L_Erg
Desporto e Desenvolvimento SEG Semestral 81 26 (26T) 3 L_Gest
Desporto e Gestão de Negócios SEG Semestral 75 15TP 3 M_GD
Desporto, Ambiente e Turismo SEG Semestral 125 26 TP 5 M_GD_OD
Didáctica das Actividades Físicas e Desportivas I PMI Semestral 247 117 (117PL) 9 L_CD
Didáctica das Actividades Físicas e Desportivas II PMI Semestral 297 117 (117PL) 11 L_CD
Didáctica das Actividades Físicas e Desportivas III PMI Semestral 267 117 (117PL) 10 L_CD
Didáctica das Actividades Físicas e Desportivas IV PMI Semestral 267 117 (117PL) 10 L_CD_ES
Didáctica das Actividades Físicas e Desportivas IV PMI Semestral 267 117 (117PL) 10 L_CD_TD
Dificuldades de Aprendizagem PMI Semestral 84 39 (39TP) 3 L_RPM
Dificuldades de Aprendizagem Específicas PMI Semestral 100 20 T 4 M_Eesp
Direito Desportivo SEG Semestral 150 30TP 6 M_GD
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Direito do Desporto SEG Semestral 166 65 (26T+39TP) 6 L_Gest
Dissertação PMI ANUAL 750 39OT 30 M_CE
Dissertação PMI ANUAL 750 39OT 30 M_CE
Dissertação BAF Anual 750 39 OT 30 M_Cfisio
Dissertação BAF Anual 750 39 OT 30 M_Cfisio
Dissertação BAF/PMC/PMI Anual 750 39 OT 30 M_Dvis
Dissertação BAF/PMC/PMI Anual 750 39 OT 30 M_Dvis
Dissertação PMI Anual 750 39 OT 30 M_Eesp
Dissertação PMI Anual 750 39 OT 30 M_Eesp
Dissertação PCM Anual 750 39 (OT39) 30 M_Erg
Dissertação PCM Anual 750 39 (OT39) 30 M_Erg
Dissertação PCM Anual 750 OT - 39 30 M_Erg_ST
Dissertação PCM Anual 750 OT - 39 30 M_Erg_ST
Dissertação BAF Anual 450 OT:32,5 18 M_ES
Dissertação BAF Anual 750 OT:39 30 M_ES
Dissertação SEG Anual 750 39OT 30 M_GD
Dissertação SEG Anual 750 39OT 30 M_GD
Dissertação SEG/G#/E# Anual 300 32,5OT 12 M_GD_OD
Dissertação SEG/G#/E# Anual 750 39OT 30 M_GD_OD
Dissertação PMI ou SEG Anual 525 39OT 21 M_GFD
Dissertação PMI ou SEG Anual 750 39OT 30 M_GFD

Dissertação PCM Anual 500 32,5 0T 20 M_PD
Dissertação PCM Anual 750 39 0T 30 M_PD
Dissertação SEG Anual 750 39OT 30 M_PerfArtDança
Dissertação SEG Anual 750 39OT 30 M_PerfArtDança
Dissertação PMI Anual 750 39 (OT 39) 30 M_RPM
Dissertação PMI Anual 750 39 (OT 39) 30 M_RPM
Dissertação BAF Anual 750 OT: 39 30 M_TAR
Dissertação BAF Anual 750 OT: 39 30 M_TAR
Dissertação BAF Anual 450 OT: 32,5 18 M_TD
Dissertação BAF Anual 750 OT: 39 30 M_TD
Dissertação PCM Anual 750 39OT 30 M_DC
Dissertação PCM Anual 750 39OT 30 M_DC
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Economia do Desporto E# Semestral 125 26 TP 5 M_GD_OD
Economia do Desporto SEG Semestral 75 15TP 3 M_GD
Epidemiologia Clínica BAF Semestral 75 24 T 3 M_Cfisio
Epidemiologia Clínica BAF Semestral 75 24 T 3 M_Dvis
Epidemiologia do Exercício e Actividade Física BAF Semestral 150 T:26; TP:19,5 6 M_ES
Epidemiologia em Ergonomia BAF Semestral 100 32 (T13+TP19,5) 4 M_Erg
Ergonomia do Produto PCM Semestral 196 78 (78TP) 7 L_Erg
Ergonomia e Desenvolvimento Profissional PMIAM Semestral 132 52 (13T+39TP) 5 L_Erg
Ergonomia Industrial BAF Semestral 100 32 (T13+TP19,5) 4 M_Erg

Ergonomia na Organização do Trabalho PCM Semestral 125 45,5 (T26+TP19,5) 5 M_Erg

Ergonomia na Organização do Trabalho PCM Semestral 125 T - 26; TP - 19,5 5 M_Erg_ST

Desporto SEG Semestral 80 32,5 (13T+19,5TP) 3 L_CD_ES
Desporto SEG Semestral 80 32,5 (13T+19,5TP) 3 L_CD_TD
Espaços e Instalações Desportivas SEG Semestral 150 30TP 6 M_GD
Estágio PCM Anual 750 39 (OT39) 30 M_Erg
Estágio PCM Anual 750 39 (OT39) 30 M_Erg
Estágio BAF Anual 450 OT:32,5 18 M_ES
Estágio BAF Anual 750 OT:39 30 M_ES
Estágio SEG Semestral 450 32,5OT 18 M_GD_OD
Estágio PMI Anual 750 39 (OT 39) 30 M_RPM
Estágio PMI Anual 750 39 (OT 39) 30 M_RPM
Estágio BAF Anual 450 OT: 32,5 18 M_TD
Estágio BAF Anual 750 OT: 39 30 M_TD
Estágio e Projecto I PCM Semestral 75 13 (13E) 3 L_Erg
Estágio e Projecto II PCM Semestral 108 13 (13E) 4 L_Erg
Estágio em Treino Desportivo I PMI Semestral 168 26 (26TC) 6 L_CD_TD
Estágio em Treino Desportivo II PMI Semestral 280 26 (26TC) 10 L_CD_TD
Estatística MAE Semestral 150 48TP 6 M_Cfisio
Estatística MAE Sem 150 48 TP 6 M_DC
Estatística MAE Semestral 150 48TP 6 M_Dvis
Estatística I MAE Semestral 84 39 (39TP) 3 L_CD
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Estatística I MAE Semestral 84 39 (39TP) 3 L_Erg
Estatística I Mat# Semestral 168 45 (45TP) 6 L_Gest
Estatística I MAE Semestral 84 39 (39TP) 3 L_RPM
Estatística II MAE Semestral 84 39 (39TP) 3 L_CD
Estatística II MAE Semestral 84 39 (39TP) 3 L_Erg
Estatística II Mat# Semestral 168 45 (45TP) 6 L_Gest
Estética SEG sem 150 50TP 6 M_PerfArtDança
Estética e Filosofia da Arte SEG Semestral 139 39 (39TP) 5 L_Dança

Estratégias de Ensino em Educação Física e Desporto PMI Semestral 120 45,5 (26T+19,5TP) 4,5 L_CD_ES

Estratégias de Ensino em Educação Física e Desporto PMI Semestral 120 45,5 (26T+19,5TP) 4,5 L_CD_TD

Comportamental PCM Semestral 150 25 T; 5 OT 6 M_PD
Estratégias de Promoção de Estilos de Vida Saudáveis PMI Semestral 125 21 T + 19 OT 5 M_CE
Estrutura das Organizações Desportivas SEG Semestral 150 30TP 6 M_GD
Evidência em Fisioterapia no Desporto BAF Semestral 75 36 TP 3 M_Cfisio
Exercício e Doenças Crónicas BAF Semestral 150 T:26; TP:19,5 6 M_ES
Exercício e Saúde Infantil BAF Sem 75 24  T 3 M_DC
Exercício na Saúde e Doença BAF Semestral 112 45,5 (13T+32,5TP) 4 L_CD_ES
Exercício, Envelhecimento e Saúde BAF Semestral 150 T:26; TP:39 6 M_ES
Factores Humanos e Desempenho PCM Semestral 196 84,5 (26T+58,5TP) 7 L_Erg
Fiabilidade Humana PCM Semestral 150 52 (T13+TP39) 6 M_Erg
Fiscalidade G# Semestral 168 60 (60TP) 6 L_Gest
Física Ambiental PCM Semestral 246 78 (78TP) 9 L_Erg
Fisiologia do Desporto BAF Semestral 107,5 32,5 (13T+19,5TP) 4 L_Gest
Fisiologia do Exercício BAF Semestral 95,5 45,5 (13T+32,5TP) 3,5 L_CD
Fisiologia do Exercício BAF Semestral 95,5 45,5 (13T+32,5TP) 3,5 L_Dança
Fisiologia do Exercício BAF Semestral 95,5 45,5 (13T+32,5TP) 3,5 L_Gest
Fisiologia do Exercício Aplicada à Fisioterapia BAF Semestral 75 36 TP 3 M_Cfisio
Fisiologia do Exercício na Criança BAF Sem 75 24 T 3 M_DC
Fisiologia do Movimento Humano BAF Semestral 82 32,5 (13T+19,5TP) 3 L_RPM
Fisiologia do Trabalho BAF Semestral 112 45,5 (13T+32,5TP) 4 L_Erg
Fisiologia do Treino Desportivo BAF Semestral 98 32,5 (13T+19,5TP) 3,5 L_CD_TD



ANEXO II

Área Disciplinar Tipo            Observações
(1) (2) Total             Contacto                (4)UNIDADES CURRICULARES

Horas de trabalho
ECTS

Fisiopatologia das Lesões Desportivas BAF Semestral 100 24 T 4 M_Cfisio

Formação de Adultos PMI Semestral 125 21 T + 19 OT 5 M_CE
Formação Desportiva PMI Sem 75 T:13; TP:19,5 3 M_TD
Formação e Desenvolvimento Profissional PMI Semestral 125 21 T + 19 OT 5 M_CE
Formação Profissional PMI Semestral 150 52 (T13+TP39) 6 M_Erg

Formação Profissional e Organização do Trabalho PMI Semestral 100 52 (T 13; TP 39) 4 M_RPM
Função Neuromuscular BAF SEM 150 T:48 6 M_TAR
Fundamentos da Baixa – Visão PCM  Semestral 75 32T 3 M_Dvis
Fundamentos da Intervenção em Dança PMI Semestral 125,5 45,5 (26T+19,5TP) 4,5 L_Dança
Fundamentos das Terapias Expressivas PCM Semestral 84 32,5 (13T+19,5TP); 3 L_RPM
Fundamentos de Ergonomia PCM Semestral 100 T - 26 4 M_Erg_ST
Fundamentos de Expressão e Comunicação SEG Semestral 124 39 (39PL) 4,5 L_Dança
Fundamentos de Psicomotricidade PCM Semestral 140 52 (13T+39TP) 5 L_RPM
Fundamentos de Treino em Dança BAF Semestral 135,5 45,5 (26T+19,5TP) 5 L_Dança
Fundamentos em Relaxação Psicossomática PCM Semestral 84 32,5 (13T+19,5TP); 3 L_RPM
Gerontopsicomotricidade PMI Semestral 70 32,5 (13T+19,5TP); 2,5 L_RPM
Gestão da Prevenção PCM Semestral 125 39 (TP39) 5 M_Erg
Gestão da Prevenção PCM Semestral 125 TP - 39 5 M_Erg_ST
Gestão das Organizações PCM Semestral 75 T - 26 3 M_Erg_ST
Gestão das Organizações Desportivas SEG Semestral 125,5 45,5 (13T+32,5TP) 4,5 L_CD_TD
Gestão de Comportamentos de Risco PMI Semestral 62,5 9 T + 11 OT 2,5 M_CE
Gestão de Equipamentos Desportivos SEG Semestral 245 91 (13T+78TP) 9 L_Gest
Gestão de Projecto SEG Semestral 100 26 (T26) 4 M_Erg
Gestão de Projectos em Dança SEG Semestral 139 39 (39TP) 5 L_Dança
Gestão Estratégica G# Semestral 125 26 TP 5 M_GD_OD
Gestão Financeira G# Semestral 168 60 (60TP) 6 L_Gest
Higiene do Trabalho PCM Semestral 150 T - 26 TP - 39 6 M_Erg_ST
Higiene e Segurança no Trabalho I PCM Semestral 165 65 (26T+39TP) 6 L_Erg
Higiene e Segurança no Trabalho II PCM Semestral 182 65 (26T+39TP) 6,5 L_Erg
História da Dança SEG Semestral 112 39 (39TP) 4 L_Dança
História das Artes SEG sem 150 50TP 6 M_PerfArtDança
História do Desporto SEG Semestral 56 26 (26T) 2 L_CD_TD
Inclusão e Qualidade de Vida SEG Semestral 50 16T 2 M_Cfisio
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Inclusão e Qualidade de Vida SEG Semestral 50 16T 2 M_Dvis
Inclusão Sócio-educativa SEG Semestral 75 32 (13T+19,5TP) 3 M_RPM

Informática Aplicada PMI Semestral 75 T: 8; PL: 12 3 M_GFD
Instrumentação e Medida Aplicada em Fisioterapia BAF Semestral 75 24 T 3 M_Cfisio
Integração Social e Reabilitação SEG Semestral 189 71,5 (13T+39TP+19,5TC) 7 L_RPM
Intervenção Educativa Precoce PMI Semestral 100 20 T 4 M_Eesp
Intervenção Pedagógico Terapêutica PMI Semestral 225 36T + 80PL 9 M_Dvis
Intervenção Precoce PMI Semestral 140 52 (13T+19,5TP+19,5PL) 5 L_RPM
Introdução à Bioquímica BAF Semestral 84 32,5 (13T+19,5TP) 3 L_RPM
Introdução à Crítica de Dança SEG Semestral 126 45,5 (26T+19,5TP) 4,5 L_Dança
Introdução à Economia E# Semestral 168 75 (30T+45TP) 6 L_Gest
Introdução à Ergonomia PCM Semestral 190 65 (65TP) 7 L_Erg
Introdução à Gestão SEG Semestral 182 65 (26T+39TP) 6,5 L_Gest
Introdução ao Desenvolvimento Humano PCM Semestral 92,5 32,5 (13T +19,5TP) 3,5 L_RPM
Introdução ao Direito CS# Semestral 168 60 (30T+30TP) 6 L_Gest
Investigação Aplicada em Psicologia do Desporto PCM Semestral 125 20 T; 5 OT 5 M_PD
Investigação Educacional PMI Semestral 375 42 T + 78 OT 15 M_CE
Investigação Educacional I PMI Semestral 125 25 T 5 M_Eesp
Investigação Educacional II PMI Semestral 125 25 T 5 M_Eesp
Investigação, Documentação e Reconstrução SEG sem 150 60T 6 M_PerfArtDança
Jogo, Desporto e Tempos Livres SEG Sem 75 24  T 3 M_DC
Legislação de Segurança, Higiene e Saúde no Trabalho SEG Semestral 100 26 (T26) 4 M_Erg
Legislação de Segurança, Higiene e Saúde no Trabalho SEG Semestral 100 T - 26 4 M_Erg_ST
Marketing G# Semestral 168 60 (60TP) 6 L_Gest
Marketing das Organizações Desportivas SEG Semestral 125 26 TP 5 M_GD_OD
Marketing do Desporto SEG Semestral 150 30TP 6 M_GD
Matemática MAE Semestral 84 39 (39TP) 3 L_RPM
Matemática MAE Semestral 84 39 (39TP) 3 L_CD
Matemática I MAE Semestral 98 39 (39TP) 3,5 L_Erg
Matemática I Mat# Semestral 168 60 (60TP) 6 L_Gest
Matemática II MAE Semestral 109 39 (39TP) 4 L_Erg
Matemática II Mat# Semestral 168 60 (60TP) 6 L_Gest
Medicina do Treino Desportivo BAF Sem 75 T:26 3 M_TD
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Metabolismo Energético e Função Cardio-Respiratória BAF SEM 150 T:48 6 M_TAR
Metodologia da Investigação Científica (1) BAF/PMI Semestral 150 T:26; TP:19,5 6 M_ES
Metodologia da Investigação Científica (1) PMI/BAF Semestral 150 45,5 (T 26; TP 19,5) 6 M_RPM
Metodologia da Investigação Científica (1) BAF/PMI Sem 150 T:26; TP:19,5 6 M_TD

Metodologia da Investigação Científica em Ergonomia PCM Semestral 100 32,5 (T13+TP19,5) 4 M_Erg

Metodologia da Investigação Científica em Ergonomia PCM Semestral 100 T - 13; TP 19,5 4 M_Erg_ST
Metodologia da Investigação em Psicologia do Desporto PCM Semestral 125 16 T; 9 OT 5 M_PD
Metodologia das Actividades Físicas PMI Semestral 168 117 (117PL) 6 L_CD_ES
Metodologia do Ensino da Dança PMI Semestral 135,5 45,5 (26T+19,5TP) 5 L_Dança
Metodologia do Treino PMI Semestral 84 39 (39TP) 3 L_Gest
Metodologia do Treino Específica BAF Sem 150 T:26; OT:13 6 M_TD
Metodologia do Treino na Reabilitação BAF Semestral 75 36 TP 3 M_Cfisio
Metodologias da Investigação 1 PMI Semestral 150 T: 24; PL: 24 6 M_GFD
Metodologias da Investigação 2 PMI Semestral 150 T: 24; PL: 24 6 M_GFD
Metodologias de Observação PMI Semestral 225 T: 24; PL: 24 9 M_GFD
Metodologias de Observação e de Avaliação PCM Semestral 75 24T 3 M_Dvis
Métodos de Investigação (2) BAF/PCM Semestral 225 72T 9 M_Cfisio
Métodos de Investigação (2) PCM/BAF Sem 225 72 T 9 M_DC
Métodos de Investigação (2) PCM/BAF Semestral 225 72T 9 M_Dvis
Métodos de Investigação Científica BAF SEM 50 T:12 2 M_TAR
Métodos de Investigação em Gestão do Desporto SEG Semestral 125 26 TP 5 M_GD_OD
Métodos de Relaxação PMI Semestral 140 52 (13T+39TP) 5 L_RPM
Métodos e Instrumentos de Avaliação PMI

Semestral
180 52 T(13T+19,5TP+19,5PL) 6,5

L_RPM

Métodos e Técnicas de Investigação em Ciências do 
Desporto - I BAF SEM 75 PL:36 3 M_TAR

Métodos e Técnicas de Investigação em Ciências do BAF SEM 75 PL:36 3 M_TAR
Mobilidade e Segurança Infantil PCM Sem 75 24  T 3 M_DC
Modalidades Terapêuticas no Desporto PMI Semestral 75 16 T + 20 TP 3 M_Cfisio

Modelos de Aplicação PMI SEM 250 OT:39 10 M_TAR
Modelos de Intervenção em Psicomotricidade PMI Semestral 74 26 (26T) 3 L_RPM
Modelos de Intervenção Familiar PMI Semestral 70 32,5 (13T+19,5TP); 2,5 L_RPM
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Modelos e Estratégias de Formação PMI Semestral 112 45,5 (13T+32,5TP) 4 L_Erg
Modelos e Estratégias de Formação Desportiva PMI Semestral 150 T: 30 6 M_GFD
Modelos e Métodos de Educação para a Saúde PMI Semestral 125 21 T + 19 OT 5 M_CE
Motricidade Infantil PCM Sem 75 24  T 3 M_DC
Mulher e Exercício BAF Semestral 150 T:26; TP:19,5 6 M_ES
Multiculturalismo e Multidisciplinaridade SEG sem 75 25T 3 M_PerfArtDança
Necessidades Educativas Especiais PMI Semestral 91 45,5 (26T+19,5TP) 3 L_CD_ES
Necessidades Educativas Especiais PMI Semestral 91 45,5 (26T+19,5TP) 3 L_CD_TD
Negociação e Ética G# Semestral 125 26 TP 5 M_GD_OD

Neuropsicologia PCM Semestral 125 39 (13T+26TP) 5 M_RPM
Noções de Estatística MAE Semestral 75 TP: 24 3 M_GFD
Noções de Estatística MAE SEM 75 TP:24 3 M_TAR
Noções de Probabilidade e Estatística MAE Semestral 78 TP - 39 3 M_Erg_ST
Noções Fundamentais de Direito SEG Semestral 75 15TP 3 M_GD
Nutrição Aplicada em Reabilitação BAF Semestral 75 24 T 3 M_Cfisio
Nutrição e Actividade Física BAF Semestral 82,5 32,5 (13T+19,5TP) 3 L_CD
Nutrição e Actividade Física BAF Semestral 82,5 32,5 (13T+19,5TP) 3 L_Dança
Nutrição, Obesidade e Controlo do Peso PCM Semestral 105,5 45,5 (13T+32,5TP) 4 L_CD_ES
Observação do Desenvolvimento Infantil PCM Semestral 144 39 (13OT+26TC) 5,5 L_RPM
Observação e Terapia Psicomotora PMI Semestral 100 20 T 4 M_Eesp
Observação Psicomotora PMI Semestral 140 52 (13T+19,5TP+19,5PL) 5 L_RPM
Oficina da Dança I SEG Semestral 126 58,5 (58,5PL) 4,5 L_Dança
Oficina da Dança II SEG Semestral 123,5 58,5 (58,5PL) 4,5 L_Dança
Olimpismo e Jogos Olímpicos SEG Semestral 125 26 TP 5 M_GD_OD
Ontogénese e Psicomotricidade PCM Semestral 140 52 (13T+39TP) 5 L_RPM
Opção sem 3 M_PerfArtDança
Opção(*) PMI Semestral 125 21 T + 19 OT 5 M_CE
Opção(*) PMI Semestral 125 21 T + 19 OT 5 M_CE
Opção(*) PMI Semestral 125 21 T + 19 OT 5 M_CE
Opção(*) PMI Semestral 125 21 T + 19 OT 5 M_CE
Opção(*) PMI Semestral 125 21 T + 19 OT 5 M_CE
Opção(*) PMI Semestral 125 21 T + 19 OT 5 M_CE
Optativa Semestral 6 M_ES
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Optativa Semestral 6 M_ES
Optativa Semestral 6 M_ES
Optativa Semestral 6 M_ES
Optativa Semestral 6 M_ES
Optativa Semestral 6 M_ES
Optativa G# Semestral 125 26 TP 5 M_GD_OD
Optativa G# Semestral 125 26 TP 5 M_GD_OD
Optativa I BAF, PCM, PMI, SEG Sem 150 6 M_TD
Optativa II BAF, PCM, PMI, SEG Sem 150 6 M_TD
Optativa III BAF, PCM, PMI, SEG Sem 150 6 M_TD
Optativa III BAF, PCM, PMI, SEG Sem 150 6 M_TD
Optativa IV BAF, PCM, PMI, SEG Sem 150 6 M_TD
Optativa IV BAF, PCM, PMI, SEG Sem 150 6 M_TD
Organização do Desporto SEG Semestral 266 91 (91TP) 9,5 L_Gest
Orientação Vocacional e Integração Social PCM Semestral 100 20 T 4 M_Eesp
Pedagogia das Actividades Físicas e Desportivas PMI Semestral 168 52 (13T+39TP) 6 L_CD_ES
Pedagogia das Actividades Físicas e Desportivas PMI Semestral 168 52 (13T+39TP) 6 L_CD_TD
Pedagogia do Desporto PMI Semestral 225 T: 45 9 M_GFD
Pedagogia do Treino Desportivo PMI Semestral 105,5 45,5 (13T+32,5TP) 4 L_CD_TD
Periodização e Carga de Treino BAF Sem 75 T:26 3 M_TD
Perturbações do Desenvolvimento PCM Semestral 125 25 T 5 M_Eesp
Perturbações do Desenvolvimento I PCM Semestral 124 45,5 (26T+19,5TP) 4,5 L_RPM
Perturbações do Desenvolvimento II PCM Semestral 124 45,5 (26T+19,5TP) 4,5 L_RPM
Planeamento do Treino BAF SEM 75 T:24 3 M_TAR
Planeamento e Gestão de Projectos SEG Semestral 150 30TP 6 M_GD
Prática Clínica em Fisioterapia no Desporto PMI Semestral 75 36 TP 3 M_Cfisio
Prática de intervenção PCM Semestral 250 24 T; 26 OT 10 M_PD
Práticas de Expressão e Comunicação I SEG Semestral 147 52  (13T+39TP) 5,5 L_Dança
Práticas de Expressão e Comunicação II SEG Semestral 124 39 (39PL) 4,5 L_Dança
Práticas de Intervenção em Dança PMI Semestral 154 78 (78PL) 5,5 L_Dança
Praticas de Supervisão Pedagógica PMI Semestral 125 21 T + 19 OT 5 M_CE

Prescrição do Exercício BAF Semestral 112 45,5 (13T+32,5TP) 4 L_CD_ES
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Prescrição do Exercício BAF Semestral 112 45,5 (13T+32,5TP) 4 L_CD_TD
Crónico-Degenerativas PMI Semestral 125 21 T + 19 OT 5 M_CE
Prevenção e Intervenção nas Populações Especiais PMI Semestral 75 36 TP 3 M_Cfisio
Prevenção, Segurança e Emergência BAF Semestral 82,5 32,5 (13T+19,5TP) 3 L_CD
Processos Cognitivos e Aprendizagem Motora PCM Semestral 150 25 T; 5 OT 6 M_PD
Processos Emocionais PCM Semestral 150 25 T; 5 OT 6 M_PD
Processos Psicossociais PCM Semestral 150 25 T; 5 OT 6 M_PD
Produção de Eventos Culturais SEG Semestral 137 52 (13T+39TP) 5 L_Dança
Produção e gestão de projectos coreográficos SEG sem 150 50TP 6 M_PerfArtDança
Programação MAE Semestral 148,5 58,5 (58,5TP) 5,5 L_Erg

Programas de Intervenção Precoce PMI Semestral 100 39 TP (T13; TP 26) 4 M_RPM
Promoção da Saúde BAF Semestral 69,5 19,5 (19,5TP) 2,5 L_CD_ES
Psicofisiologia BAF Semestral 118,5 52 (13T+39TP) 4,5 L_RPM
Psicologia Aplicada ao Desporto PCM Semestral 150 T: 30 6 M_GFD

Psicologia Cognitiva PCM Semestral 176 65 (26T+39TP) 6,5 L_Erg
Psicologia da Saúde PCM Semestral 70 32,5 (13T+19,5TP) 2,5 L_RPM
Psicologia do Desporto PCM Semestral 112 32,5 (13T+19,5TP) 4 L_CD_TD
Psicologia do Desporto e Exercício PCM Semestral 84 32,5 (13T+19,5TP) 3 L_Gest
Psicologia do Exercício PCM Semestral 84 32,5 (13T+19,5TP) 3 L_CD_ES
Psicologia do Exercício e da Saúde PCM Semestral 150 25 T; 5 OT 6 M_PD
Psicologia do Treino PCM SEM 75 T:24 3 M_TAR
Psicologia do Treino Desportivo PCM Sem 75 T:13; TP:19,5 3 M_TD
Psicologia Ergonómica PCM Semestral 163,5 58,5 (26T+32,5TP) 6 L_Erg
Psicologia Organizacional PCM Semestral 75 T: 15 3 M_GFD
Psicologia Social e das Organizações PCM Semestral 100 T - 26; TP - 19,5 4 M_Erg_ST
Psicopatologia PCM Semestral 124 39 (39T) 4,5 L_RPM
Psicopatologia da Infância e da Adolescência PCM Semestral 125 25 T 5 M_Eesp
Psicopatologia do Indivíduo com Deficiência Visual PCM Semestral 75 24T 3 M_Dvis
Psicopedagogia PMI Semestral 120,2 39 (39TP) 4,5 L_RPM
Psicossociologia da Arte e da Dança SEG Semestral 112 39 (39TP) 4 L_Dança
Psicossociologia do Trabalho PCM Semestral 207 78 (65TP+13OT) 7,5 L_Erg
Psicoterapia PCM Semestral 124 39 (39T) 4,5 L_RPM
Reabilitação Cardíaca BAF Semestral 150 T:26; TP:19,5 6 M_ES
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Reabilitação e Ética PMI Semestral 84 32,5 (13T+19,5TP); 3 L_RPM
Recursos Humanos SEG Semestral 170 84,5 (26T+58,5TP) 6 L_Gest
Recursos Humanos nas Organizações Desportivas SEG Semestral 75 15TP 3 M_GD
Segurança do Trabalho PCM Semestral 150 T - 26; TP - 39 6 M_Erg_ST
Seminário BAF Semestral 100 36 TP 4 M_Cfisio
Seminário de Investigação PMI Semestral 75 13 OT 3 M_Eesp
Seminários PCM Semestral 100 20 OT 4 M_PD
Semiologia Psicomotora PCM Semestral 140 52 (13T+39TP) 5 L_RPM
Simulação e Organização da Emergência PCM Semestral 100 TP - 39 4 M_Erg_ST

Simulação Numérica MAE Semestral 147 52 (52TP) 5,5 L_Erg

Sistemas de Informação G# Semestral 168 60 (60TP) 6 L_Gest
Sistemas de Informação no Desporto SEG Semestral 125 26 TP 5 M_GD_OD
Sistemas de Informação no Desporto e Organizações 
Desportivas SEG Semestral 150

30TP
6 M_GD

Sistemas de Reabilitação SEG Semestral 125 25 T 5 M_Eesp
Sistemática da Dança SEG sem 75 25T 3 M_PerfArtDança
Sistemática da Ergonomia PCM Semestral 204 65 (26T+39TP) 7,5 L_Erg
Sistemática das Actividades Físicas e Desportivas PMI Semestral 69,5 32,5 (13T+19,5TP) 2,5 L_CD
Sistemática Desportiva PMI Semestral 75 T: 8; PL: 12 3 M_GFD
Sistemática e Análise do Movimento BAF Semestral 147 52  (13T+39TP) 5,5 L_Dança
Sociologia Aplicada ao Desporto SEG Semestral 75 T: 15 3 M_GFD
Sociologia do Desporto SEG Semestral 82,5 32,5 (13T+19,5TP) 3 L_CD
Sociologia do Desporto e das Organizações SEG Semestral 107,5 32,5 (13T+19,5TP) 4 L_Gest
Técnica de Dança Teatral I SEG Semestral 133,5 78 (78PL) 5 L_Dança
Técnica de Dança Teatral II SEG Semestral 168 78 (78PL) 6 L_Dança
Técnica de Dança Teatral III SEG Semestral 178 78 (78PL) 6,5 L_Dança
Técnica de Dança Teatral IV SEG Semestral 178 78 (78PL) 6,5 L_Dança
Técnicas Corporais de Bem Estar PCM Semestral 78 39 (39PL) 3 L_Dança
Técnicas de Avaliação do Comportamento Motor PCM Sem 225 72 T 9 M_DC
Técnicas de Cena SEG Semestral 134 39 (39TP) 5 L_Dança
Técnicas de Dança Social I SEG Semestral 133,5 58,5 (58,5PL) 5 L_Dança
Técnicas de Dança Social II SEG Semestral 163,5 58,5 (58,5PL) 6 L_Dança
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Técnicas de Escrita Cientifica PCM Semestral 75 24T 3 M_Dvis
Técnicas de Escrita Cientifica PCM Semestral 75 24T 3 M_Cfisio
Técnicas de Investigação em Gestão do Desporto SEG Semestral 150 30TP 6 M_GD
Tecnologias de Apoio PMI Semestral 84 39 (39TP) 3 L_RPM
Tecnologias de Apoio  Específicas PMI Semestral 75 36 TP 3 M_Dvis

Tecnologias de Informação G# Semestral 168 60 (60TP) 6 L_Gest

Tecnologias de Informação e Comunicação PMI Semestral 125 25 T 5 M_Eesp

Temas Aprofundados de Psicopatologia PCM Semestral 125 39 (13T+26TP) 5 M_RPM
Temas Aprofundados em Desenvolvimento Humano PCM Semestral 125 39 (13T+26TP) 5 M_RPM
Temas aprofundados em Perturbações do PCM Semestral 125 52 (T13; TP39) 5 M_RPM
Temas aprofundados em Populações com Deficiência PMI Semestral 125 52 (T13; TP39) 5 M_RPM

Temas Avançados em Desporto PMI Semestral 75 36 TP 3 M_Cfisio
Teoria Curricular e Avaliação PMI Semestral 187,5 27 T + 33 OT 7,5 M_CE
Teoria e Aplicações da Psicologia do Desporto PCM Semestral 75 12 T; 3 OT 3 M_PD
Teoria e Metodologia da Supervisão Pedagógica PMI Semestral 125 21 T + 19 OT 5 M_CE
Teoria e Metodologia do Treino Desportivo PMI Semestral 125 65 (26T+39TP) 5 L_CD_ES
Teoria e Metodologia do Treino Desportivo PMI Semestral 125 65 (26T+39TP) 5 L_CD_TD
Teoria e Tecnologias da Comunicação PMI Semestral 125 21 T + 19 OT 5 M_CE
Teorias do Desenvolvimento Humano PCM Semestral 75 24T 3 M_Dvis
Teorias do Desenvolvimento Humano PCM Sem 75 24 T 3 M_DC
Terapias Comportamentais e Cognitivas PCM Semestral 125 25 T 5 M_Eesp
Terapias Psico-sociais PCM Semestral 100 20 T 4 M_Eesp
Trabalho de Projecto BAF Semestral 75 24 T 3 M_Cfisio
Trabalho de Projecto Aplicado ao Desporto PMI Semestral 150 T: 48 6 M_GFD

Trabalho Projecto em Tecnologia Educativa PMI Semestral 125 21 T + 19 OT 5 M_CE
Treino da Técnica e da Táctica Desportivas PCM Sem 150 T:26; TP:19,5 6 M_TD
Treino Desportivo em Pessoas com Deficiência BAF Sem 75 T:13; TP:19,5 3 M_TD
Treino do Jovem Atleta BAF Sem 75 T:26 3 M_TD
Treino e Avaliação das Qualidades Físicas BAF Sem 150 T:26; PL:39 6 M_TD
Treino Psicológico PCM Semestral 225 38 T; 7 OT 9 M_PD
Usabilidade de Sistemas de Informação PCM Semestral 150 39 (TP39) 6 M_Erg
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(1) Mesma disciplina. Assume a área científica predominante do Curso
(2) Mesma disciplina. Assume a área científica predominante do Curso


