PROTOCOLO DE COOPERAGAO ENTRE A FACULDADE DE MOTRICIDADE HUMANA E
O HEALTH CLUB BRITANNIA

Entre o Health Club BRITANNIA devidamente representada pelo seu Director Técnico, Dr. Paulo Figueiredo e
a

Faculdade Motricidade Humana, adiante designada por FMH, devidamente representada pelo Professor
Doutor José Alves Diniz, Presidente do Conselho Directivo da referida faculdade, é representado o presente
protocolo que se rege pelas seguintes clatsulas:

1. Ambito de Cooperagao

O Health Club BRITANNIA e a FMH comprometem-se a colaborar nos dominios da formagao e do acesso a
« Iinvestigagdo, cedéncia de instalagbes e recursos materiais, bem como em estagios e dinamizagdo de
actividades.

2. Acerca da Formagdo

e O Health Club BRITANNIA e a FMH atribuem um elevado significado ao desenvolvimento da
Formagé&o Desportiva;

e O Health Club BRITANNIA e a FMH concordam com a necessidade de se empenharem na
formag&do de agentes desportivos que promovam o acesso democratico & pratica desportiva bem
como uma orientagao qualitativa dessa mesma pratica;

e O Health Club BRITANNIA e a FMH, cooperardo na realizagdo de estagios profissionais dos
alunos da FMH, de acordo com o Regulamento Geral de Estagio;

3. Acerca da Investigagao

1. O Health Club BRITANNIA e a FMH comungam o entendimento de que no desenvolvimento do acesso
democratico & préatica desportiva, bem como na orientagao qualitativa dessa pratica, coexiste um processo
de investigagdo cientifica e de que a ciéncia é um factor de dinamizagao activa do desenvolvimento do
desporto devido ao processo de aquisi¢do de novos conhecimentos.

2. O Health Club BRITANNIA compromete-se a apoiar os trabalhos de investigagio, desenvolvidos por
docentes da FMH, que simultaneamente sirvam os interesses da carreira académica e contribuam para
um enquadramento cientifico da catividade da instituigao.

3. A FMH afirma a sua disponibilidade para apoiar actividades do Health Club BRITANNIA, recorrendo para o
efeito ao desenvolvimento de programas e exames especificos, assim como apoiar trabalhos de
investigagao, desenvolvidos pela coordenagéo, de ambito académico e desportivo.



4. Aspectos Regulamentares

a) O presente protocolo sera completado por programas semestrais;

b) A FMH delega no Departamento de Exercicio e Salde, a sua quota-parte de responsabilizagéo pela
dinamizag&o e concretizagdo dos principios acordados. Com a mesma finalidade, o Health Club
BRITANNIA delega a sua representagdo no seu Director Técnico Dr. Paulo Figueiredo.

c) Este protocolo tem a validade de dois anos, sendo prorrogado por periodos sucessivos de igual
duragéo se n&o for denunciado, por uma das partes, com um més de antecedéncia em relagio ao
termo da sua validade.

Assim o outorgam e reciprocamente acordam

Lisboa 28 de Novembro de 2008

O Director, Tecmco do BRITANNIA O Presidente dd Conselho Directivco da
\/ Faculdade de Motricidade Humana

ety =
( Dr. Paulg |gue|redo) (Prof. Dr° José Alves Diniz)



