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FACULDADE DE MOTRICIDADE

PROTOCOLO DE COLABORACAO
ENTRE A
FACULDADE DE MOTRICIDADE HUMANA
EA
CAMARA MUNICIPAL DE LISBOA, GABINETE DE PREVENCAO DA
TOXICODEPENDENCIA

Tendo em consideragado:

1 - A importéncia de se conjugarem as vocagdes e os meios de Instituigdes empenhadas

. na Promocdo de comportamentos sociais e estilos de vida sauddveis,

. na Promocdo do Desenvolvimento pessoal e social dos individuos

. na Prevencdo de comportamentos sociais desviantes, nomeadamente hdbitos de consumo

. na Promogdo dos comportamentos de satide que constituam factores de protecgdo para a
SIDA/HIV

através da implementagdo de programas de intervengdo de cardcter comunitdrio;

. na activacdo de recursos comunitdrios favorecendo o desenvolvimento de envolvimentos
ecoldgicos saudaveis.

2 - A necessidade de se aproveitar e adaptar as potencialidades de Instituicdes
vocacionadas para a formagdo e investigagdo em consondncia com os Servigos oficiais jd
implementados de apoio directo as populagdes e ainda em consondncia com as necessidades
da Comunidade.

3 - A vantagem de incluir as respectivas experiéncias especificas num regime mais amplo e
efectivo de cooperagdo.

decidem celebrar um protocolo nos termos das cldusulas seguintes:
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CLAUSULA PRIMEIRA
(Ambito)

O presente acordo destina-se a estabelecer as condicdes entre as duas partes,
relativamente aos objectivos de formagdo, investigagdo, inovacdo e de extensdo a
comunidade da Faculdade de Motricidade Humana (FMH) e do Gabinete de Prevengdo da
Toxicodependéncia/Camara Municipal de Lisboa (GPT/CML), definidos no diploma através
do qual foi criado, nomeadamente nos seguintes sectores:

- Desenvolvimento de programas :
de promogdo do Desenvolvimento Pessoal e Social dos individuos:
de promogdo de hdbitos e estilos de vida sauddveis;

. de prevencdo de comportamentos sociais de risco ou desviantes, nomeadamente
dificuldades de relacionamento interpessoal, delinquéncia, consumo de aditivos, factores
de risco para a SIDA/HIV

. de intervencdio na comunidade, nomeadamente na comunidade escolar, visando optimizar
os resultados dos programas atrds referidos e optimizar a qualidade de vida dos
individuos.

CLAUSULA SEGUNDA
(Modalidades de cooperagdo)

Sem prejuizo de outras modalidades a estabelecer no futuro, sdo consideradas, desde jd,
as seguintes:

- Informagdo
- Formagdo
- Projectos de Inovagdo e Investigagdo
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2.1. Informagdo

Compete ao GPT/CML :

a) Providenciar a presenga de pelo menos um elemento da FMH/UTL em todos os eventos
de cardcter pdblico e eventualmente de cardcter mais restrito, dinamizados no dmbito do
plano de actividades de cada Instituicdo e eventualmente organizagdo de eventos em
colaboragado.

b) Facultar o acesso a documentacdo técnica/cientifica de cardcter nacional,
nomeadamente a produzida pelos especialistas do GPT/CML, bem como documentagdo
produzida por organizagdes internacionais congéneres que cheguem ao seu conhecimento.

¢) Informar a programagdo de actividades, bem como as iniciativas da responsabilidade de
organizagdes internacionais congéneres acerca de Congressos, Cursos, Reunides cientificas

etc.

Compete & FMH :

a) Providenciar a presenca de pelo menos um elemento do GPT/CML em todos os eventos
de cardcter piblico e eventualmente de cardcter mais restrito, dinamizados no dmbito do
plano de actividades de cada Instituicdo e eventualmente organizagdo de eventos em
colaboragdo.

b) Facultar o acesso & documentacdo técnica/cientifica de cardcter nacional,
nomeadamente a produzida pelos especialistas da FMH/UTL, bem como documentagdo
produzida por organizages internacionais congéneres que cheguem ao seu conhecimento.

¢) Informar a programacdo de actividades, bem como as iniciativas da responsabilidade de
organizagdes internacionais congéneres acerca de Congressos, Cursos, Reunides cientificas
etfc.



FACULDRDE DE MOTRICIDADE

A M A

2.2. Formagado 1

Compete ao GPT/CML: J

a) Providenciar apoio aos técnicos em formagdo ou estagidrios das Licenciaturas da
FMH/UTL, nomeadamente através da dinamizagdo de conferéncias, cursos de formagdo,
acg¢des de sensibilizagdo, debates, visitas de estudo, estdgios de formagdo especializada .

Compete @ FMH :

a) Providenciar apoio aos técnicos em formagdo ou estagidrios do GPT/CML nomeadamente
através da dinamizacdo de aulas curriculares, conferéncias, cursos de formagdo, acgdes de
sensibilizacdo, debates, visitas de estudo, estdgios de formagcdo especializada, colaboragdo
na orientacdo/supervisio de estdgios e trabalhos académicos de investigagdo,
nomeadamente dissertacdes de Licenciatura, Mestrado e Doutoramento, ete.

2.3. Projectos de Inovagdo e Investigagdo

Compete ao GPT/CML :

a) Apoio na definigdo de dreas prioritdrias e na obtencdo de meios técnicos e materiais
para a realizagdo de projectos de investigagdo de dmbito local.

b) Implementar os programas: levantamento de necessidades, adaptagdo de programas,
formacdo de técnicos, avaliagdo dos resultados.

¢) Desenvolver estudos-piloto e implementar projectos de investigacdo para avaliar os
resultados dos programas

Compete a FMH :

a) Apoio na definigdo de dreas prioritdrias e na obtencdo de meios técnicos e materiais
para a realizagdo de projectos de investigagdo de dmbito local.

b) Implementar os programas: levantamento de necessidades, adaptagdo de programas,
formacdo de técnicos, avaliagdo dos resultados.
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¢) Desenvolver estudos-piloto e implementar projectos de investigagdo para avaliar os
resultados dos programas

d) Elaborar programas de intervenc@o com individuos, grupos naturais ou comunidades nos
dmbitos atrds referidos

e) Procurar obter apoios de ambito nacional e internacional que permitam a inclusdo de
equipas de especialistas portugueses de constitui¢do mista, em projectos de cooperagdo
internacional.

CLAUSULA TERCEIRA
(Organizagdo da Cooperagdo)

3.1 Cada uma das partes designard um representante para a comissdo mista que
coordenard a aplicagdo das cldusulas expressas, propord o programa anual de
actividades e estudard os problemas suscitados em cada exercicio.

3.2 O presente protocolo, cujo texto poderd ser modificado em qualquer altura por comum
acordo, serd vdlido por um ano e prorrogado automaticamente por periodos de igual
duragdo, a menos que qualquer das partes o denuncie em tempo consentdneo com as
exigéncias da programagdo das actividades respectivas.

3.3 Os encargos decorrentes da aplicagdo das diferentes vias de cooperagdo previstas
serdo acordadas caso a caso entre as partes.

Lisboa, 14 de Outubro de 1998

O PRESIDENTE DA O PRESIDENTE
FACULDADE DE MOTRICIDADE HUMANA CAMARA MUNICIPAL DE LISBOA

fof. Doutor Francisco A. Arruda Carreiro da Costa) (Dr'.'J odio Soares)



