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EDITAL PARA A ATRIBUICAO DE BOLSAS NO AMBITO DE ATIVIDADES DE I&D (BIPD)

No seguimento de despacho exarado pelo Presidente da Faculdade de Motricidade Humana, datado
de dia 14 de setembro de 2023, foi autorizada a abertura de concurso para a atribuicdo de 1 (uma)
Bolsa de Investigacdo de Atividades de I1&D a realizar por doutorados (BIPD),no ambito do projeto
“Desenvolvimento de uma plataforma de simulagdo biomecanica baseada em modelos musculo-
esqueléticos preditivos do efeito de intervenc¢do ortopédica na melhoria da marcha em criangas com
paralisia cerebral”, com a referéncia PTDC/EMD-EMD/5804/2020, financiado pela Fundacio para a
Ciéncia e a Tecnologia, I.P./MCTES através de fundos nacionais (PIDDAC), nas seguintes condicGes

Area Cientifica: Motricidade Humana, na especialidade de Biomecanica ou afim, Engenharia
Biomédica, Engenharia Mecanica, Fisica, Ciéncias do Desporto e da Educdo Fisica ou Fisioterapia ou
afins.

Requisitos de admissao:
Em cumprimento do disposto no artigo 7.2 do Regulamento de Bolsas de Investigacdo da FCT
(Regulamento n.2 950/2019):

a) ter o grau de Doutoramento em Motricidade Humana, Exercicio e Saude, Engenharia

Biomédica ou Fisioterapia, com um tese na especialidade de Biomecanica.

b) ter dominio de técnicas de andlise de movimento fundamentais para a realizacdo de estudos
em biomecdnica do movimento humano. Nomeadamente Andlise computorizada do movimento
Humano 3D. Dominio de modelagdo multicorpos-rigidos e dindmica Inversa, dominio de uso e andlise
de EMG, sendo considerado um fator relevante experiéncia na modelacdo musculo esquelética nas
plataformas OpenSim.

c) Fluéncia oral e escrita da lingua Inglesa.
A bolsa sé podera ser concedida desde que se verifiqguem cumulativamente os seguintes requisitos:

a) O grau de doutor tenha sido obtido nos trés anos anteriores a data da submissdo da
candidatura a bolsa;

b) A investigagdo pds -doutoral seja realizada em entidade de acolhimento distinta da entidade
onde foram desenvolvidos os trabalhos de investigacdo que conduziram a atribuigdo do grau de doutor;

c) As atividades de investigacGo ndo exijam experiéncia pds -doutoral;

d) As atividades de investigagdo tenham um prazo de desenvolvimento e execugdo igual ou
inferior a trés anos;
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e) O bolseiro ndo exceda, com a celebragdo do contrato de bolsa em causa, incluindo as
renovagbes possiveis, um periodo acumulado de trés anos nessa tipologia de bolsa, sequidos ou
interpolados.

Plano de trabalhos:

Desenvolver um projeto de investigacao;

Recrutar os participantes para participarem no projeto de investigacao;
Realizar a experiéncia;

Tratar os dados e interpreta-los;

Redigir os relatérios de progresso da responsabilidade da FMH,;
Apresentar resultados da investigacdo em reunides cientificas;
Submeter artigos em revistas cientificas internacionais.

O N U A WDN R

Dinamizar atividades cientificas;

O objetivo principal é a desenvolvimento dos trabalhos necessdrios a contribuicdo para o
desenvolvimento de uma plataforma de simulacdo biomecanica baseada em modelos musculo-
esqueléticos preditivos do efeito de intervenc¢do ortopédica na melhoria da marcha em criangas com
paralisia cerebral”, com as tarefas inventariadas de 1-5 sdo passos metodolégicos conducentes a
investigacdo que constituird o corpo do projeto.

Objetivos do projeto em que se integra a atividade de Pds-doutoramento :

a) utilizar os procedimentos de avaliacdo clinica do movimento (clinical gait analysis - CGA) aplicada a
avaliacdo biomecanica da marcha a pacientes com paralisia cerebral, na plataforma de modelacdo
biomecanica Visual 3D desenvolvida no laboratério de biomecanica e morfologia funcional da FMH.

b) Testar as propriedades psicométricas (precisdo, confiabilidade e capacidade de resposta) do
protocolo de avaliacdo estabelecido em (a) (tarefa 4). Testar a validade e a confiabilidade de um
sistema de captura de movimento sem marcador 3D (tarefa 5) para pacientes com PC.

c) Desenvolver modelos musculo esqueléticos na plataforma OpenSim com base em modelos
otimizados com EMG associada as estimativas de propriedades mecanicas de tendGes musculares
individuais usando elastografia por imagem de cisalhamento supersénico (SSI).

d) Determinar sinergias musculares e falta de controle motor seletivo usando os dados da analise da
marcha coletados com os modelos SS-MSK desenvolvidos e técnicas avangadas de analise,
nomeadamente andlise de aceleragdo induzida (IAA) e metodologias de reconhecimento de padrdes).

Legislagcdao e regulamentacdo aplicavel: Lei n.© 40/2004, de 18 de agosto (Estatuto do Bolseiro de
Investigacdo Cientifica), na redacdo que lhe foi dada pelo Decreto-Lei n.2 123/2019, de 28 de agosto;
Regulamento de Bolsas de Investigacdo da FCT, disponivel em
https://www.fct.pt/apoios/bolsas/docs/RegulamentoBolsasFCT2019.pdf e
https://dre.pt/application/file/a/127230968.
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Local de trabalho: O trabalho serd desenvolvido no Laboratério de Biomecéanica, da Faculdade de
Motricidade Humana, sob a orientacao cientifica do Professor Doutor Antdnio Prieto Veloso.

Duragao da(s) bolsa(s): A bolsa, com inicio previsto em novembro de 2023, tera a dura¢do de 5 (cinco)
meses previsivelmente, ndo podendo exceder a data final do financiamento, previsto para 24 de marco
de 2024. A presente Bolsa podera ser renovada, apenas e sé, na condicdo do financiamento do projeto
com a referéncia PTDC/EMD-EMD/5804/2020, seja prorrogado pela Fundacdo para a Ciéncia e
Tecnologia, I.P., no ano de 2024, com disponibilidade de verbas em Recursos Humanos."

Termos e condigdes de renovagao da bolsa: A renovacdo da bolsa depende sempre de pedido
apresentado pelo bolseiro/a, nos 60 (sessenta) dias Uteis anteriores a data de inicio da renovacéo,
acompanhado dos seguintes documentos:

a) pareceres emitidos pelo/s orientador/es e pela/s entidade/s de acolhimento sobre o
acompanhamento dos trabalhos do/a bolseiro/a e a avaliacdo das suas atividades;

b) documento atualizado comprovativo do cumprimento do regime de dedicacdo exclusiva;

Valor do subsidio de manutengdao mensal: O montante da bolsa corresponde a 1.741,00 €, conforme
tabela de valores das bolsas atribuidas diretamente pela FCT, LP. no Pais
(http://www.fct.pt/apoios/bolsas/valores), sendo o modo de pagamento do Bolseiro por
Transferéncia Bancdria.

Outros beneficios: Reembolso (mediante pedido) do Seguro Social Voluntario, correspondente ao 12
Escaldo da base de incidéncia contributiva e Seguro de Acidentes Pessoais.

Métodos de selegdao: os métodos de selecdo a utilizar serdo os seguintes:

Avaliacdo curricular académica,
Avaliacdo da experiéncia em atividades cientificas,
3. Projeto cientifico no ambito Biomecanica do Sistema Musculo Esquelético em aplicagdo em
movimento humano no ambito da biomecanica Clinica ou Desportiva.
Carta de motivacao,
5. Entrevista

Com valoragdo equitativa em cada um dos métodos e consequentemente de 20% como
ponderagdo percentual.

Os graus académicos obtidos em paises estrangeiros necessitam de registo por uma Instituicdo

portuguesa, de acordo com o Decreto-lei n.2 66/2018, de 16 de agosto, e a Portaria n.2 33/2019, de 25

de janeiro. A apresentacdo do certificado é obrigatdria para a assinatura do contrato. Mais informacdo

poderd ser obtida em: https://www.dges.gov.pt/pt/pagina/reconhecimento?plid=374



http://www.fct.pt/apoios/bolsas/valores
https://www.dges.gov.pt/pt/pagina/reconhecimento?plid=374
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Composigao do Juri de Selegdo:

Professor Doutor Antdénio Veloso (presidente do Juri)
Professora Doutor Filomena Carnide (12 vogal)
Professora Doutora Silvia Cabral (22 vogal)

Professora Doutora Vera Moniz Pereira (vogal suplente)

Forma de publicitacdo/notificacdo dos resultados: Todos os candidatos serdo notificados através de
e-mail do Resultado Final da Avaliacdo para o enderego de correio eletrénico indicado pelo candidato
na candidatura.

Prazos e procedimentos de audiéncia prévia, reclamac¢ao e recurso: Apds a comunicacdo da lista
provisoria dos resultados da avaliacao, os candidatos dispdem de um periodo de 10 dias Uteis para,
querendo, se pronunciarem em sede de audiéncia prévia de interessados, nos termos dos artigos 1212
e seguintes do Cddigo do Procedimento Administrativo.

A decisdo final sera proferida apds a analise das pronuncias apresentadas em sede de audiéncia prévia
de interessados. Da decisdo final pode ser interposta reclamacdo no prazo de 15 dias Uteis, ou, em
alternativa, interposto recurso no prazo de 30 dias Uteis, ambos contados a partir da respetiva
notificacdo. Os candidatos que optarem por submeter reclamacao ou recurso devem dirigir os mesmos
ao Presidente da Faculdade de Motricidade Humana.

Prazo de candidatura e forma de apresentac¢ao das candidaturas: O concurso encontra-se aberto no
periodo de 18 a 31 de outubro de 2023.

As candidaturas devem ser formalizadas, obrigatoriamente, através do envio dos seguintes

documentos:
i) Curriculum Vitae descriminando os aspetos profissionais e cientificos;
ii) Certificados de habilitacdo dos graus académicos detidos, especificando obrigatoriamente
a classificacdo final;
iii) Carta de motivacao;
iv) Projeto cientifico no ambito da Biomecanica do sistema Musculo Esquelético
V) Outros documentos que considere relevantes para a avaliagao da candidatura

Estes documentos deverdo ser enviados via e-mail para: dgrh@fmbh.ulisboa.pt indicando no assunto
“Bolsa pos-Doutoral FMH-2022-2997”

Nos termos do n2. 2 do artigo 6.2 do Estatuto do Bolseiro de Investigagao Cientifica, os modelos do
contrato e do relatdrio final a elaborar pelo bolseiro e pelo orientador cientifico, com os respetivos
critérios de avaliagdo encontram-se anexos ao presente edital;
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