EXERCICIO CLINICO
NA DIABETES TIPO 2

12 DEZ
0Sh30

SALAO NOBRE
FMH

ENTRADA
LIVRE

09h30 | Jodo Raposo

Estado atual da Diabetes Tipo 2 em Portugal e no Mundo:
Desafios e Estratégias

10h15 |Jorge Ruas

Identificacdo de Novas Moléculas com Potencial Anti-Diabético
no Secretoma do Musculo Durante o Exercicio

11h00 | Luis B. Sardinha

Os Reldgios Bioldgicos e a Prescricdo do Exercicio em Pessoas
com Diabetes Tipo 2: O Projeto EX-Timing

11h45 | Jodo Magalhdes

Qual o Papel da Intensidade do Exercicio nos Diferentes Biomarcadores
da Diabetes Tipo 27: O Legado do Projeto D2FIT
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Laboratério de Exercicio e Satde



