Universidade de Lisboa

Faculdade de Motricidade Humana

Ata da 92 reunidao do Conselho do Departamento de Desporto e Saude

Local: Sala 5L | Data: 04 de outubro de 2023 | Hora: 12h30 -14h00

Ordem de Trabalhos:

1. Informagdes.

2. Pronuncia sobre o envio da documentagao relativa a 92 edigdao da Pds-Graduagao
em Stregnth & Conditioning para acreditagao junto do Instituto Portugués do
Desporto e da Juventude (IPD)J).

3. Lei de Bases da Atividade Fisica e do Desporto.

4. Composi¢ao da Comissdao Pedagdgica da Licenciatura em Ciéncias do Desporto.

Assunto

Propostas/Decis6es/Informagoes

1. Informacgodes

A Prof.2 Analiza Silva informou o CDDS que em virtude da sele¢do da
unidade curricular "Estagio" no Mestrado em Exercicio e Saude ter
sido mais reduzida face a previsdo inicial, a Prof. Dra. Hel6 Isa André
orientara 2 estudantes e ndo os 6 estagiarios previstos. Esta
alteracgdo tera efeitos na contratacdo da docente.

2.Pronuncia sobre o envio
da documentacgao
relativa a 92 edi¢do da
Pds-Graduagdo em
Stregnth & Conditioning
para acreditacdo junto do
Instituto Portugués do
Desporto e da Juventude
(IPDJ)

O CDDS emitiu, por unanimidade, parecer favoravel para o envio da
documentacdo ao IPDJ (Instituto Portugués do Desporto e
Juventude), a fim de atender aos requisitos necessarios. A
documentacao foi avaliada em conjunto e o processo foi considerado
bem preparado para ser submetido a autoridade de tutela com o
propdsito de obtencdo de acreditacao.

3. Leide Bases da
Atividade Fisica e do
Desporto (LBAFD) - Lei
n.2 5/2007, de 16 de
janeiro

A Prof.2 Analiza Silva propds a analise e discussdo da Lei de Bases da
Atividade Fisica e do Desporto (LBAFD), nomeadamente do seu art.2
35, no ambito do processo de auscultagdo publica a que a referida
LBAFD, para eventual revisdao. A discussao em sede de Conselho de
Departamento é oportuna na sequéncia da apresentacdo publica do
langamento de auscultagdo publica a LBAFD que ocorreu no passado
dia 14 de setembro, no Saldo Nobre da Faculdade de Motricidade
Humana.

Na opinido da Prof.2 Analiza Silva, corroborada pelos restantes
membros do Conselho do DDS, o art.2 35 da LBAFD e mais
concretamente o seu ponto 2, ndo protege o enquadramento
profissional dos licenciados pela Faculdade de Motricidade Humana
ao colocar em regime de paridade as habilitagdes académicas e
profissionais para efeitos da credita¢cdo para a promocdo do exercicio
de atividade nas diversas profissGes nas areas da atividade fisica e do
desporto. Especificamente no contexto das profissdes relacionadas
com o Exercicio e Saude, o CDDS expressou a opinido de que o ponto
mencionado deveria ser objeto de revisdo. Sugere-se que seja




considerada a necessidade de uma licenciatura em Ciéncias do
Desporto, com especializagdo em Exercicio e Saude, como um pré-
requisito essencial para o exercicio profissional nessa area. Na
sequéncia do processo de auscultacdo publica a LBAFD, O CDDS esta
disponivel para emitir uma proposta de altera¢do ao art.2 35.

4. Composicao a Comissao
Pedagodgica da
Licenciatura em
Ciéncias do Desporto

Este ponto da ordem de trabalho foi proposto pelos Professores
Antdnio Paulo Ferreira e Augusto Gil Pascoal, que desempenham,
respetivamente, os cargos de Coordenador de Curso e Coordenador
de Ano (19). Esta proposta surgiu como resultado da iniciativa
apresentada pelos 6rgdos de gestdo, nomeadamente o Conselho
Pedagdgico e a Presidéncia, no inicio do semestre, em 14 de
setembro. O tema em discussdao foi a proposta de alteracdo na
composi¢cdo da Comissdo Pedagdgica da Licenciatura em Ciéncias do
Desporto (CP-LCD).

O grupo de Professores teve oportunidade de informar os restantes
membros do CDDS de que a constituicdo da CP-LCD foi debatida em
profundidade no dia 21 de setembro numa reunido alargada com
orgdos de gestdo, nomeadamente o Conselho Pedagdgico e a
Presidéncia, na sequéncia da proposta inicial apresentada na reunido
de 14 de setembro.

Na reunido realizada em 21 de setembro, os 6rgdos de gestdo
reafirmaram a proposta de revisdo do Regulamento Interno do
Funcionamento Pedagdgico (Regulamento n2 541/2020). A proposta
de revisdo prevé a introducdo de um novo estatuto dentro da
estrutura da CP-LCD, denominado "Tutor de Turma". A justificacdo
para esta proposta de revisao foi suportada por dois argumentos: por
um lado, face a dimensdo do curso, a necessidade de uma maior
proximidade na relacao curso-docentes-estudantes; por outro lado,
acriacdo de um canal de melhor acesso a informagao util de potencial
uso para o processo de avaliacdo da oferta de formacdo. Apds um
debate abrangente acerca das vantagens e desvantagens da criagdo
do cargo de "Tutor de Turma" no contexto especifico da licenciatura
em Ciéncias do Desporto, os membros da CP-LCD e dos érgdos de
gestdo presentes na reunido chegaram a um acordo. Decidiram, em
alternativa a criacdo da figura de "Tutor de Turma", expandir a
composicdo da CP-LCD para incluir dois coordenadores de ano
adicionais. Vale ressaltar que a configuracdo atual da CP-LCD ja inclui
dois coordenadores para o 32 ano, portanto, essa proposta de
expansao envolveria a incorporacao de um coordenador adicional
para o 12 ano e outro para o 22 ano. Na base desta proposta
prevaleceu o argumento de que a proximidade reclamada nao seria
significativamente melhorada com o aumento da estrutura de
coordenacdo. Com efeito, a inclusdao de um "Tutor de Turma" para
cada turma resultaria em um total de 21 tutores, o que seria dificil de
gerir de forma eficaz. Acresce que a figura de um "Tutor de Turma"
ndo é atualmente reconhecida no processo de Avaliacdo Docente, o
gue poderia dificultar a atracdo de um nimero suficiente de docentes
para desempenhar esse papel na CP-LCD. Na reunido de 21 de
setembro, o resultado final foi consensual sobre a vantagem de
incluir na composicao da CP-LCD um coordenador de ano adicional
para o 12 e 22 ano. Esta decisdao constituiu-se como uma aproximacao




a legitima intencdo dos Orgdos de Gestdo no que se refere a
proximidade professor-alunos, sem que isso comprometa o
funcionamento pedagdgico do curso, tal como se anteciparia pela
incorporagdo de um tutor por cada turma.

e Face ao exposto e depois de um debate alargado sobre as propostas
de alteracdo na composicdao da CP-LCD e as suas implicagbes para o
funcionamento pedagdgico, o CDDS subscreve a ideia de, que em face
da argumentacao apresentada, a solucdo de acrescentar dois
coordenadores adicionais ao 12 e 22 anos da LCD, constitui uma
melhoria potencial do funcionamento da CP no ambito da LCD.

Sem mais assunto, a reunido foi dada por concluida, da qual foi elaborada a presente ata, que
depois de lida e aprovada foi assinada por todos os membros presentes.
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