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Faculdade de Motricidade Humana - Instituto Superior de Economia e Gestão 

Licenciatura em Gestão do Desporto 

 

Plano de Transição para o Plano de Estudos Novo nos Anos 

Letivos de 2025-2026 e 2026-2027 

Tendo sido aprovada pelos Conselhos Científicos da FMH e do ISEG, a proposta 

“Alteração do Ciclo de Estudos (ACE) – Curso de Licenciatura em Gestão do Desporto 

– FMH-2024-004499”, o presente documento visa estabelecer a proposta para o respetivo 

plano de transição. Esta proposta prevê que, para conclusão da licenciatura, o estudante 

deverá ter aproveitamento escolar às UCs que totalizam 180 ECTS, assegurando a 

distribuição uniforme de 30 ECTS por semestre e ainda, que todos os atuais estudantes 

de todos os anos possam transitar para o plano de estudos novo. 

Para cada semestre do curso é apresentada uma tabela, estabelecendo a matriz de 

correspondência das UCs respeitantes ao Plano de Estudos Antigo (Despacho 9560/2020 

- DR 2.ª série, N.º 193, 2 out 2020) face ao Plano de Estudos Novo. 

Transição para o 2.º ano do Plano de Estudos Novo 

 Ao estudante com aproveitamento em todas as UCs do 1.º ano do Plano de Estudos 

Antigo serão atribuídos todos os respetivos ECTS, num total de 60 (Tabelas 1 e 2), 

mantendo-se a classificação final obtida.  

Excetua-se a creditação de duas UCs, que transitam do atual 3.º ano para o 1.º ano, 

e que devem ser realizadas quando o estudante estiver inscrito no 3.º ano, sendo a sua 

frequência integrada com a decorrência do 1.º ano, nestas UCs, designadamente: 

(a) UC Comportamento Organizacional (FMH - 3 ECTS), a decorrer no 1.º 

semestre do 1.º ano; 

(b) UC Empreendedorismo e Inovação (FMH - 3 ECTS), a decorrer no 2.º 

semestre do 1.º ano. 

 O estudante sem aproveitamento escolar nas UCs do 1.º ano extintas no Plano de 

Estudos Novo (designadamente, UC Filosofia do Corpo e UC Desporto e 

Desenvolvimento), deve realizá-las por exame final no ano letivo de 2025-2026 ou 2026-

2027. Caso o estudante não tenha aproveitamento escolar nesse período de tempo às 
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referidas UCs, no ano letivo de 2027-2028 terá que inscrever-se no 3.º ano (1.º semestre) 

na UC Políticas Desportivas, Governance e Ética do Plano de Estudos Novo. 

Tabela 1. Matriz de correspondência das UCs do 1.º ano (1.º semestre) 

Plano de Estudos NOVO - UCs 
ECTS 

Plano de Estudos Antigo – UCs 

 ECTS 

Fundamentos Biológicos da Atividade 

Física e do Desporto (FMH) 
6 Biologia do Movimento Humano (FMH) 6 

Introdução à Gestão do Desporto (FMH) 6 Introdução à Gestão (FMH) 6 

Comportamento Organizacional em 

Desporto (FMH) 
3 

Psicologia do Desporto e do Exercício 

(FMH – 3.º ano) + Comportamento 

Organizacional (FMH - 3.º ano) 
3+3 

Atividade Física e Saúde Pública (FMH) 3 Atividade Física e Saúde Pública (FMH) 3 

Tecnologias da Informação (ISEG) 6 Tecnologias da Informação (ISEG) 6 

Matemática I (ISEG) 6 Matemática I (ISEG) 6 

  Filosofia do Corpo (FMH - extinta) 3 

 

Tabela 2. Matriz de correspondência das UCs do 1.º ano (2.º semestre) 

Plano de Estudos NOVO - UCs 
ECTS 

Plano de Estudos Antigo – UCs 
ECTS 

Bases do Condicionamento e do Treino no 

Desporto e na Natureza 
3 Corpo em Movimento e Esforço (FMH) 3 

Eventos Desportivos, Recreação e Lazer 

(FMH) 
6 Gestão das Atividades Desportivas (FMH) 6 

Empreendedorismo e Inovação (FMH)  3 
Empreendedorismo e Inovação (FMH - 3.º 

ano) 
6 

Introdução ao Direito (ISEG) 6 Introdução ao Direito (ISEG) 6 

Cálculo e Instrumentos Financeiros (ISEG) 6 Cálculo e Instrumentos Financeiros (ISEG) 6 

Matemática II 6 Matemática II 6 

  
Desporto e Desenvolvimento (FMH - 

extinta) 
3 

 

Transição para o 3.º ano do Plano de Estudos Novo 

 Ao estudante com aproveitamento em todas as UCs do 2.º ano do Plano de Estudos 

Antigo serão atribuídos todos os respetivos ECTS, num total de 60 (Tabelas 3 e 4), 

mantendo-se a classificação final obtida. Em relação às UCs que apenas sofrem alteração 

de designação (designadamente, UC Contabilidade Financeira (ISEG), UC Contabilidade 

de Gestão (ISEG) e Gestão de Recursos Humanos no Desporto (FMH)), ser-lhe-á 

conferida a creditação direta. 
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Tabela 3. Matriz de correspondência das UCs do 2.º ano (1.º semestre) 

Plano de Estudos NOVO - UCs  
ECTS 

Plano de Estudos Antigo – UCs  
ECTS 

Contabilidade Financeira (ISEG) 6 Contabilidade Geral (ISEG) 6 

Introdução à Economia (ISEG) 6 Introdução à Economia (ISEG) 6 

Estatística I (ISEG) 6 Estatística I (ISEG) 6 

Organização do Desporto (FMH) 6 Organização do Desporto (FMH) 6 

Sociologia do Desporto e das 

Organizações (FMH) 
6 

Sociologia do Desporto e das 

Organizações (FMH) 
6 

 

Tabela 4. Matriz de correspondência das UCs do 2.º ano (2.º semestre) 

 Plano de Estudos NOVO - UCs  ECTS Plano de Estudos Antigo – UCs  ECTS 

Contabilidade de Gestão (ISEG)  6 Contabilidade Analítica (ISEG) 6 

Gestão de Recursos Humanos no Desporto 

(FMH)  
6 Recursos Humanos (FMH) 6 

Gestão Financeira (ISEG) 6 Gestão Financeira (ISEG) 6 

Estatística II (ISEG)  6 Estatística II (ISEG)  6 

Direito do Desporto (FMH) 6 Direito do Desporto (FMH) 6 

 

Alunos Inscritos no 3.º ano do Plano de Estudos Novo nos Anos Letivos de 

2025-2026 e 2026-2027 

O estudante nestas condições terá que realizar as UCs do Plano de Estudos Novo 

(Tabelas 5 e 6). O estudante também deverá realizar as duas UCs que transitam do atual 

3.º ano para o 1.º ano, designadamente: 

(a) UC Comportamento Organizacional (FMH - 3 ECTS), lecionada no 1.º 

semestre do 1.º ano; 

(b) UC Empreendedorismo e Inovação (FMH - 3 ECTS), lecionada, 

excecionalmente durante estes dois anos letivos, no 1.º semestre do 1.º ano. 

Para o estudante com aproveitamento escolar à UC Filosofia do Corpo (1.º ano) e 

UC Desporto e Desenvolvimento (1.º ano) do plano de estudos antigo, considera-se que:  

(i) Terá correspondência através de creditação direta à UC Políticas Desportivas, 

Governance e Ética (FMH - 3.º ano) do Plano de Estudos Novo; 
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(ii) A classificação da UC Políticas Desportivas, Governance e Ética resultará da 

média aritmética das classificações das UCs constituintes dessa aglomeração; 

Para o estudante sem aproveitamento escolar à UC Filosofia do Corpo (1.º ano) 

e/ou à UC Desporto e Desenvolvimento (1.º ano) do plano de estudos antigo, deverá 

realizar a(s) UC(s) em falta por exame final. 

Tabela 5. Matriz de correspondência das UCs do 3.º ano (1.º semestre) 

Plano de Estudos NOVO - UCs 
ECTS 

Plano de Estudos Antigo – UCs 

 ECTS 

Análise Financeira das Organizações 

Desportivas (FMH) 
6 

Análise Financeira das Organizações 

Desportivas (FMH) 
6 

Políticas Desportivas, Governance e Ética 

(FMH) 
6 

Filosofia do Corpo (FMH - 1.º ano) 

Desporto e Desenvolvimento (FMH - 1.º 

ano) 
3 + 3 

Fiscalidade (ISEG) 6 Fiscalidade (ISEG) 6 

Sistemas de Informação (ISEG)) 6 Sistemas de Informação (ISEG)) 6 

Marketing (ISEG) 6 Marketing (ISEG) 6 

  
Psicologia do Desporto e do Exercício 

(Extinta) 
3 

  Comportamento Organizacional (FMH) 3 

 

Tabela 6. Matriz de correspondência das UCs do 3.º ano (2.º semestre) 

Plano de Estudos NOVO - UCs ECTS Plano de Estudos Antigo – UCs ECTS 

Turismo Desportivo e Sustentabilidade 

(FMH) 
6 Sem correspondência  

Avaliação e Gestão de Projetos (ISEG) 6 Avaliação e Gestão de Projetos (ISEG) 6 

Estratégia Empresarial (ISEG) 6 Estratégia Empresarial (ISEG) 6 

Gestão de Equipamentos Desportivos 

(FMH) 
6 

Gestão de Equipamentos Desportivos 

(FMH) 
6 

Projeto e Atividades de Estágio (FMH) 6 Projeto e Atividades de Estágio (FMH) 6 

  Empreendedorismo e Inovação (FMH) 6 

 


