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Unidades curriculares Área científica Tipo

horas de trabalho 

Créditos Obs.
Total Contacto

(1) (2) (3) (4) (5) (6) (7)

Gestão da Força de Vendas . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . G O 98 TP: 18; OT: 5 3,5 Optativa
Gestão da Inovação . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . G O 98 TP: 18; OT: 5 3,5 Optativa
Gestão da Qualidade . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . G O 98 TP: 18; OT: 5 3,5 Optativa
Gestão de Marcas   . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . G S 196 TP: 36; OT: 10 7 Optativa
Gestão de Operações . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . G O 98 TP: 18; OT: 5 3,5 Optativa
Gestão de Recursos Humanos . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . G O 98 TP: 18; OT: 5 3,5 Optativa
Gestão e Políticas Económicas . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . G O 98 TP: 18; OT: 5 3,5 Optativa
Gestão Internacional de Recursos Humanos . . . . . . . . . . . . . G O 98 TP: 18; OT: 5 3,5 Optativa
Governança Empresarial Aplicada   . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . G S 196 TP: 36; OT: 10 7 Optativa
Implementação de Processos de Internacionalização . . . . . . G O 98 TP: 18; OT: 5 3,5 Optativa
Liderança . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . G S 196 TP: 36; OT: 10 7 Optativa
Marketing Intercultural . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . G O 98 TP: 18; OT: 5 3,5 Optativa
Marketing Internacional   . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . G O 98 TP: 18; OT: 5 3,5 Optativa
Marketing num Mundo Dinâmico   . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . G S 196 TP: 36; OT: 10 7 Optativa
Marketing Research   . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . G O 98 TP: 18; OT: 5 3,5 Optativa
Modelização de Gestão de Processos . . . . . . . . . . . . . . . . . . G O 98 TP: 18; OT: 5 3,5 Optativa
Negociação   . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . G O 98 TP: 18; OT: 5 3,5 Optativa
Negociação Avançada . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . G O 98 TP: 18; OT: 5 3,5 Optativa
Negociação Comportamental   . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . G O 98 TP: 18; OT: 5 3,5 Optativa
Negociação Comportamental Avançada . . . . . . . . . . . . . . . . G O 98 TP: 18; OT: 5 3,5 Optativa
Negócio Internacional . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . G O 98 TP: 18; OT: 5 3,5 Optativa
Negócio Internacional Sustentável . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . G O 98 TP: 18; OT: 5 3,5 Optativa
Planeamento de Marketing . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . G S 196 TP: 36; OT: 10 7 Optativa
Pricing . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . G O 98 TP: 18; OT: 5 3,5 Optativa
Relações Laborais . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . G O 98 TP: 18; OT: 5 3,5 Optativa
Seminário de Gestão . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . G O 56 TP: 36 2 Optativa
Simulação de Empreendedorismo . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . G O 98 TP: 18; OT: 5 3,5 Optativa
Teoria das Organizações . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . G S 196 TP: 36; OT: 10 7 Optativa
Estatística para Gestores . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . M O 98 TP: 18; OT: 5 3,5 Optativa
Macro Econometria . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . E O 98 TP: 18; OT: 5 3,5 Optativa
Microeconometria . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . M O 98 TP: 18; OT: 5 3,5 Optativa
Optimização   . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . M O 98 TP: 18; OT: 5 3,5 Optativa

1 O aluno deverá realizar unidades urriculares do conjunto apresentado, obtendo assim 21 a 28 ECTS.
2 O aluno poderá realizar unidades curriculares do conjunto apresentado, obtendo assim no máximo 7 ECTS.

1) Denominação; 2) Sigla constante do item 9; 3) Duração das unidades curriculares (S = semestral); 4) Total das horas de trabalho do estudante 
associadas a cada unidade curricular; 5) Horas de contacto do estudante, que correspondem ao somatório das aulas teórico -práticas (TP) e orientação 
tutorial (OT); 6) Unidades de crédito ECTS; 7) Observações.
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 UNIVERSIDADE TÉCNICA DE LISBOA

Faculdade de Motricidade Humana

Despacho n.º 5772/2010

Curso de Mestrado em Ensino da Educação Física nos Ensino 
Básico e Secundário — Alteração

Nos termos das alíneas c) e d) do Despacho n.º 26610/2009, publicado 
no Diário da República n.º 237, 2.ª série, de 9 de Dezembro (delegação 
de competências do Reitor da Universidade Técnica de Lisboa na Pre-
sidente do conselho científico da Faculdade de Motricidade Humana, 
Professora Doutora Maria Leonor Frazão Moniz Pereira da Silva), a 
Presidente do conselho científico aprova a proposta de alteração do 
curso de mestrado em Ensino da Educação Física nos Ensino Básico e 
Secundário, apreciada e aprovada na reunião do conselho científico de 
8 de Março de 2010.

1.º

Alteração do curso

1 — O curso de mestrado em Ensino da Educação Física nos Ensino 
Básico e Secundário foi criado por Despacho n.º 5983/2009, publicado 
no Diário da República n.º 36, 2.ª série, de 20 de Fevereiro de 2009.

2 — A Faculdade de Motricidade Humana altera a estrutura curricular 
e o plano de estudos do curso mencionado em 1.

3 — Mantêm -se inalterados os pontos de 1 a 10 do anexo do Despacho 
n.º 5983/2009, publicado no Diário da República n.º 36, 2.ª série, de 20 
de Fevereiro de 2009.

2.º

Estrutura curricular e plano de estudos

A estrutura curricular e o plano de estudos, são os que passam a constar 
do Anexo ao presente Despacho.

3.º

Início de funcionamento

1 — As alterações constantes no presente despacho entram em fun-
cionamento no ano lectivo 2010 -2011.

2 — A comunicação à Direcção -Geral do Ensino Superior foi efec-
tuada.

ANEXO

Estrutura Curricular e Plano de Estudos do Curso
de Mestrado em Ensino da Educação

Física nos Ensino Básico e Secundário
1 — Estabelecimento de ensino: Universidade Técnica de Lisboa 

(UTL)
2 — Unidade orgânica: Faculdade de Motricidade Humana
3 — Curso: Ensino da Educação Física nos Ensino Básico e Secun-

dário
4 — Grau: Mestrado
5 — Área científica predominante do curso: Formação de Profes-

sores
6 — Número de créditos para a obtenção do grau: 120
7 — Duração normal do curso: quatro semestres
8 — Opções/ramos: não aplicável
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9 — Áreas Científicas:

Áreas Científicas

QUADRO N.º 1 

Área científica Sigla

Créditos

Obrigatórios Optativos

Pedagogia e Metodologias de Intervenção nas Actividades Motoras  . . . . . . . . . . . PMI 120 0

Total. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 120

 10 — Observações:

De acordo com o n.º 1 do artigo 14.º e o n.º 8 do artigo 16.º do Decreto -Lei n.º 43/2007 de 22 de Fevereiro, os cursos organizam -se com a se-
guinte distribuição dos ECTS:

Iniciação à Prática Profissional — 48 ECTS (40 % de 120 ECTS)
Didácticas Específicas — 30 ECTS (25 % de 120 ECTS)
Formação Educacional Geral — 30 ECTS (25 % de 120 ECTS, onde se inclui a formação cultural, social e ética)
Metodologias de Investigação Educacional — 6 ECTS (5 % de 120 ECTS)
Formação na área de docência (GCEF) — 6 ECTS (5 % de 120 ECTS) 

 Unidades Curriculares

Plano de Estudos

1.º ano — 1.º semestre

QUADRO N.º 2 

Unidades curriculares Área
disciplinar Tipo

Horas de trabalho

ECTS Observações
Total Contacto

Ensino da Educação Física I  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . PMI Semestral 168 58,5 (26T+ 32,5PL) 6 Didácticas Específi-
cas (*)

Ensino e Treino do Desporto Escolar. . . . . . . . . . . . . . . . PMI Semestral 224 78 (78TP) 8 Didácticas Especifi-
cas (*)

Estratégias de Inclusão em Educação Física  . . . . . . . . . . PMI Semestral 224 78 (78PL) 8 Didácticas Especifi-
cas (*)

Formação de Professores . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . PMI Semestral 112 45,5 (26T+19,5TP) 4 Formação Educacio-
nal Geral (*)

Tecnologias da Informação e Comunicação em Contexto 
Educativo.

PMI Semestral 112 45,5 (26T+19,5TP) 4 Formação Educacio-
nal Geral (*)

Total. . . . . . . . . . . . . . . . . . 840 305,5 30
(*) de acordo com as componentes de formação enunciadas no n.º 1 do artigo 14.º do Decreto -Lei n.º 43/2007 de 22 de Fevereiro.

 1.º ano — 2.º semestre

QUADRO N.º 3 

Unidades curriculares Área
disciplinar Tipo

Horas de trabalho

ECTS Observações
Total Contacto

Animação Sócio -Educativa  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . PMI Semestral 56 18 (6T+12TP) 2 Formação na Área 
de Docência (*)

Avaliação Educacional. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . PMI Semestral 168 65 (26T+39TP) 6 Formação Educacio-
nal Geral (*)

Dimensão Europeia do Ensino da Educação Física e do 
Desporto Escolar.

PMI Semestral 112 39 (39TP) 4 Formação na Área 
de Docência (*)

Ensino da Educação Física II. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . PMI Semestral 224 84 (84PL) 8 Didácticas Específi-
cas (*)

Gestão e Cultura Organizacional Escolar  . . . . . . . . . . . . PMI Semestral 112 45,5 (26T+19,5TP) 4 Formação Educacio-
nal Geral (*)

Teoria e Gestão do Curriculum em Educação Física . . . . PMI Semestral 168 65 (26T+39TP) 6 Formação Educacio-
nal Geral (*)

Total. . . . . . . . . . . . . . . . . . 840 316,5 30
(*) de acordo com as componentes de formação enunciadas no n.º 1 do artigo 14.º do Decreto -Lei n.º 43/2007 de 22 de Fevereiro.



Diário da República, 2.ª série — N.º 62 — 30 de Março de 2010  16525

 2.º ano — 1.º semestre

QUADRO N.º 4 

Unidades curriculares Área
disciplinar Tipo

Horas de trabalho

ECTS Observações
Total Contacto

Investigação Educacional. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . PMI Semestral 168 52 (13T+39TP) 6 Formação Educacio-
nal Geral (*)

Estágio Pedagógico  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . PMI Anual 672
(1344) (#)

39 E
(78 E) (#)

24
(48) (#)

Iniciação à Prática 
Profissional (*)

Total. . . . . . . . . . . . . . . . . . 840 91 30

(*) de acordo com as componentes de formação enunciadas no n.º 1 do artigo 14.º do Decreto -Lei n.º 43/2007 de 22 de Fevereiro.
(#) corresponde ao somatório dos dois semestres lectivos do 2.º ano curricular.

 2.º ano — 2.º semestre

QUADRO N.º 5 

Unidades curriculares Área
disciplinar Tipo

Horas de trabalho

ECTS Observações
Total Contacto

Educação e Promoção da Saúde na Escola  . . . . . . . . . . . PMI Semestral 168 52 (13T+39TP) 6 Formação Educacio-
nal Geral (*)

Estágio Pedagógico  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . PMI Anual 672
(1344) (#)

39 E
(78 E) (#)

24
(48) (#)

Iniciação à Prática 
Profissional (*)

Total. . . . . . . . . . . . . . . . . . 840 91 30
(*) de acordo com as componentes de formação enunciadas no n.º 1 do artigo 14.º do Decreto -Lei n.º 43/2007 de 22 de Fevereiro.
(#) corresponde ao somatório dos dois semestres lectivos do 2.º ano curricular.

 Data: 23 de Março de 2010. — Nome: Maria Leonor Frazão Moniz Pereira da Silva, cargo: Presidente do Conselho Científico.
203070461 

 Despacho n.º 5773/2010

Curso de mestrado em Treino Desportivo — Alteração

Nos termos das alíneas c) e d) do Despacho n.º 26610/2009, publicado 
no Diário da República, n.º 237, 2.ª série, de 9 de Dezembro (delegação 
de competências do Reitor da Universidade Técnica de Lisboa na Pre-
sidente do conselho científico da Faculdade de Motricidade Humana, 
Professora Doutora Maria Leonor Frazão Moniz Pereira da Silva), a 
Presidente do conselho científico aprova a proposta de alteração do curso 
de mestrado em Treino Desportivo, apreciada e aprovada na reunião do 
conselho científico de 8 de Março de 2010.

1.º

Alteração do curso

1 — O curso de mestrado em Treino Desportivo foi criado por Des-
pacho n.º 7559/2009, publicado no Diário da República n.º 51, 2.ª série, 
de 13 de Março de 2009.

2 — A Faculdade de Motricidade Humana altera a estrutura curricular 
e o plano de estudos do curso mencionado em 1.

3 — Mantêm -se inalterados os pontos de 1 a 8 do anexo do Despacho 
n.º 7559/2009, publicado no Diário da República n.º 51, 2.ª série, de 13 
de Março de 2009.

2.º

Estrutura curricular e plano de estudos

A estrutura curricular e o plano de estudos, são os que passam a constar 
do Anexo ao presente Despacho.

3.º

Início de funcionamento

1 — As alterações constantes no presente despacho entram em fun-
cionamento no ano lectivo 2010 -2011.

2 — A comunicação à Direcção -Geral do Ensino Superior foi efec-
tuada.

ANEXO

(ao Despacho da Presidente do conselho científico)

Estrutura Curricular e Plano de Estudos do Curso 
de Mestrado em Treino Desportivo

1 — Estabelecimento de ensino: Universidade Técnica de Lisboa (UTL)
2 — Unidade orgânica: Faculdade de Motricidade Humana
3 — Curso: Treino Desportivo
4 — Grau: Mestrado
5 — Área científica predominante do curso: Ciências do Desporto
6 — Número de créditos para a obtenção do grau: 120
7 — Duração normal do curso: quatro semestres
8 — Opções/ramos: Ramo Profissionalizante; Ramo Investigação
9 — Áreas Científicas:

Áreas Científicas

QUADRO N.º 1 

Área científica Sigla

Créditos

Obrigatórios Optativos

Biologia das Actividades Físicas   . . . BAF 78 0
Psicologia e Comportamento Motor . . . PCM 9 0
Matemática Aplicada e Estatística . . . MAE 6 0
Pedagogia e Metodologias de Interven-

ção nas Actividades Motoras   . . . . PMI 3 0
Biologia das Actividades Físicas ou Psico-

logia e Comportamento Motor ou Peda-
gogia e Metodologias de Intervenção 
nas Actividades Motoras ou Sociologia, 
Estudos Culturais e Gestão das Activi-
dades Físicas e do Desporto   . . . . . . . 

BAF/
PCM/
PMI/ 
SEG 0 24

Subtotal . . . . . . . . 96 24

Total   . . . . . . . . . . 120




