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Enquadramento

Este documento apresenta os dados relativos aos inquéritos pedagogicos do 2.° semestre de
2019/2020 e esta organizado em 3 partes destintas: Parte | — Cursos; Parte Il — Unidades

Curriculares (UC) e Parte Ill — Docentes.

Em todos os questionarios existe uma pergunta inicial que permite aos estudantes que nao
tenham assistido as aulas ou desejam preencher os questionarios justifiquem a sua opgao. Os
dados referentes a essas questoes sao apresentados no inicio do capitulo a que dizem respeito.

As analises constantes na Parte I, Parte Il e Parte Ill tém uma linha inicial dedicada a
caracterizagao da populagao contendo os seguintes dados:

I. Alunos inscritos — Todos os alunos inscritos na plataforma FenixEdu

2. Inquéritos iniciados — Todos os questionarios recebidos via plataforma FenixEdu
3. Inquéritos concluidos — Questionario iniciados menos os sem nenhuma resposta
4. Inquéritos analisados — Questionarios com respostas as questoes em analise

Relativamente aos inquéritos dos Cursos:

I. Nas respostas as UC mais relevantes / menos relevantes, foram analisadas as
respostas dadas as UC em cada um dos anos do curso

2. Os valores médios foram calculados através do somatoério da frequéncia de resposta
em cada classe, e sombreados de forma automatica os valores inferiores a 3.00

(“Satisfatorio”)
Relativamente aos inquéritos das UC:

|. A referéncia automatica a utilizagao do Inquéritos para avaliagao docente: despacho
n.° 18008/2010, artigo 18.° - critério de avaliagao de unidades curriculares; alinea d) -
“desde que dois tergos dos alunos inscritos tenham respondido”
2. Os valores médios dos itens relativos a avaliagao quantitativa foram calculados
através do somatorio da frequéncia de resposta em cada classe, e sombreados de
forma automatica os valores inferiores a 3.00 (“Satisfatorio”)
3. Este semestre foi introduzida uma questao relativa ao ensino a distancia:
a) Adaptagao desta UC ao ensino a distancia
| - Muito insatisfatéria a 5 — Muito Boa; 6 - Outra

Relativamente aos inquéritos dos Docentes:

|.Neste semestre existiu uma falha na informagao que relaciona os docentes com as
UC lecionadas no 1.° ciclo, por isso existem lacunas nos dados apresentados
2.0s valores médios dos itens relativos a avaliagao quantitativa foram calculados
através do somatorio da frequéncia de resposta em cada classe, e sombreados de
forma automatica os valores inferiores a 3.00 (“Satisfatério”)
3. Foi introduzida duas questoes sobre o Ensino a distancia:

a) O professor lecionou as aulas nos momentos estipulados?

b) Reposicao das aulas (com a transigao para o ensino a distancia):

| — Sempre a 4 — Nunca; 5 - Outra



Parte |

Inquéritos Pedagogicos — 2019/2020

Cursos - |. Ciclo

Licenciatura em Ciéncias do Desporto .....

Licenciatura em Danga ........ccceevevverevvevennne.

Licenciatura em Ergonomia .........ccceceeeeucucee.

Licenciatura em Gestao do Desporto .......

Licenciatura em Reabilitagao Psicomotora
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Licenciatura em

Ciéncias do Desporto

2.  Semestre - 2019/2020



Ciencias do Desporto

Pergunta |: Durante este semestre!?

Opgao — Nao frequentei as aulas

0 — Sem justificagao
| — Estive me mobilidade (e.g. ERASMUS)

2 — Nao tinha horario compativel com a minha atividade laboral/desportiva/familiar

3 — Outro

Ciéncias do Desporto 5 5 33




Ciéncias do Desporto

N.2 de estudantes inscritos | 623 | Ing. iniciados | 374 | Ing. concluidos | 334 | Ing. tratados | 286 |

1. Avaliacdo do semestre

Muito Muito Valor
insatisfatério | Insatisfatorio | Satisfatério| Bom Bom Médio
(1) (2) (3) (4) (5)
Qual a relevancia dos conteldos
lecionados ao longo do semestre 0.01% 0.04% 031% | 052% | 0.12% | 3.71
letivo para a sua formagao
profissional
De que forma classifica a
adequacgdo da carga avaliativa 0.00% 0.03% 0.20% 0.46% | 0.31% 4.06
global do semestre
De que forma classifica a
articulagdo entre as varias 0.02% 0.12% 0.44% | 0.40% | 0.07% | 3.35
disciplinas lecionadas no
semestre

2. Unidades curriculares mais relevantes

Ano | Respondentes | Ordem Unidade curricular mais relevante HCOCLTLOCIT
escolheram a UC
1 Didatica das Atividades Fisicas e Desportivas Il 25
1.0 94 2 Anatomofisiologia Il 24
3 Exercicio na Saude e Doenga 16
1 Cinesiologia 47
2.9 107 2 Pedagogia das Atividades Fisicas e Desportivas 26
3 Exercicio na Saude e Doenga 14
1 Prescrigdo do Exercicio 35
3.0 44 2 Avaliacao em Educacdo Fisica e Desporto 7
3 Psicologia do Desporto 2

3. Unidades curriculares menos relevantes

Ano | Respondentes | Ordem Unidade curricular menos relevante N. de alunos que
escolheram a UC
1 Analise Sécio-Histdrica da Educacéo 57
1.2 113 2 Est-1-3 - Estatistica | 40
3 Anatomofisiologia Il 5
1 Historia do Desporto 44
2.9 95 2 Promocdo da Saude 13
3 Gestdo das OrganizagGes Desportivas 8
1 Atividade Motora Adaptada 11
Estratégias de Ensino em Educacao Fisica e
3.0 38 2 Desporto | Nutrigcdo, Obesidade e Controlo do 9
Peso
3 Avaliacao em Educacdo Fisica e Desporto 7
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2.  Semestre - 2019/2020



Danca

Pergunta |: Durante este semestre!?

Opgao — Nao frequentei as aulas

0 — Sem justificagao
| — Estive me mobilidade (e.g. ERASMUS)

2 — Nao tinha horario compativel com a minha atividade laboral/desportiva/familiar

3 — Outro

Danca




Danca

N.2 de estudantes inscritos | 63 | Ing. iniciados | 32 | Ing. concluidos | 30 | Ing. tratados | 25 |

1. Avaliacdo do semestre

Muito Muito Valor
insatisfatério | Insatisfatorio | Satisfatério| Bom Bom Médio
(1) (2) (3) (4) (5)
Qual a relevancia dos conteldos
lecionados ao longo do semestre 0.00% 0.04% 0.48% | 0.36% | 0.12% | 3.56
letivo para a sua formagao
profissional
De que forma classifica a
adequacgdo da carga avaliativa 0.00% 0.04% 0.21% 0.50% | 0.25% 3.96
global do semestre
De que forma classifica a
articulagdo entre as varias 0.00% 0.25% 0.46% | 0.29% | 0.04% | 3.12
disciplinas lecionadas no
semestre

2. Unidades curriculares mais relevantes

N. de alunos que

Ano | Respondentes | Ordem Unidade curricular mais relevante
escolheram a UC
1 Fundamentos de Expressdao e Comunicag¢do 7
1o 9 5 Anatomofisiologia Il | Técnica de Danga Soua:: 1
3
Cinesiologia | Desenvolvimento Motor |
1 Fundamentos da Interven¢do em Danga | 1
2.2 4 Técnica de Danga Teatral IV
2
3
1 Metodologia do Ensino da Danga 5
3.9 11 2 Fundamentos de Treino em Danga 3
3 Dancga e Animagao Sdcio-Cultural 2

3. Unidades curriculares menos relevantes

N. de alunos que

Ano | Respondentes | Ordem Unidade curricular menos relevante
escolheram a UC
1 Anatomofisiologia Il | Sistematica e Andlise do 3
1o 7 Movimento
2 Cina-3 - Cinantropometria 1
3
1 Nutri¢do e Atividade Fisica | Praticas de )
Expressao e Comunicagao |l
2.2 5 — -
2 Cinesiologia 1
3
1 Introducdo a Critica de Danca 7
3.0 2 Fundamentos de Treino em Danga 2
' 3 Oficina da Danga Il | Producdo de Eventos 1

Culturais
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Ergonomia

Pergunta |: Durante este semestre!?

Opgao — Nao frequentei as aulas

0 — Sem justificagao
| — Estive me mobilidade (e.g. ERASMUS)

2 — Nao tinha horario compativel com a minha atividade laboral/desportiva/familiar

3 — Outro

Ergonomia I




Ergonomia

N.2 de estudantes inscritos | 40 | Ing. iniciados | 30 | Ing. concluidos | 27 | Ing. tratados | 26 |

1. Avaliacdo do semestre

Muito Muito Valor
insatisfatério | Insatisfatorio | Satisfatério| Bom Bom Médio
(1) (2) (3) (4) (5)
Qual a relevancia dos conteldos
lecionados ao longo do semestre 0.00% 0.12% 027% | 0.35% | 027% | 3.77
letivo para a sua formagao
profissional
De que forma classifica a
adequacgdo da carga avaliativa 0.04% 0.04% 0.17% 0.33% | 0.42% 4.04
global do semestre
De que forma classifica a
articulagdo entre as varias 0.04% 0.13% 0.42% | 029% | 0.17% | 3.40
disciplinas lecionadas no
semestre

2. Unidades curriculares mais relevantes

N. de alunos que

Ano | Respondentes | Ordem Unidade curricular mais relevante
escolheram a UC

1
1.2 2
3

1 Higiene e Seguranca no Trabalho | 15

2.9 17 2 Biomecanica Ocupacional 2
3

1 Andlise de Riscos em Contexto Ocupacional | )

30 4 Ergonomia e Desenvolvimento Profissional

' 2
3

3. Unidades curriculares menos relevantes

N. de alunos que

Ano | Respondentes | Ordem Unidade curricular menos relevante
escolheram a UC
1 Anatomofisiologia Il 3
1.0 3 2
3
1 Simulagdo Numérica 7
2.9 13 2 Modelos e Estratégias de Formagao 3
3 Cinesiologia 2
1 Design de Sistemas Fisicos | Ergonomia e )
Desenvolvimento Profissional
3. 6 ) Andlise de Riscos em Contexto Ocupacional | 1
Design de Sistemas de Informagdo
3
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Gestao do Desporto

Pergunta |: Durante este semestre!?

Opgao — Nao frequentei as aulas

0 — Sem justificagao
| — Estive me mobilidade (e.g. ERASMUS)

2 — Nao tinha horario compativel com a minha atividade laboral/desportiva/familiar

3 — Outro

Gestao do Desporto I I I




Gestdo do Desporto

N.2 de estudantes inscritos | 137 | Ing. iniciados | 100 | Ing. concluidos | 90 | Ing. tratados | 77 |

1. Avaliacdo do semestre

Muito Muito Valor
insatisfatério | Insatisfatorio | Satisfatério| Bom Bom Médio
(1) (2) (3) (4) (5)
Qual a relevancia dos conteldos
lecionados ao longo do semestre 0.03% 0.08% 038% | 0.48% | 0.04% | 3.43
letivo para a sua formagao
profissional
De que forma classifica a
adequacgdo da carga avaliativa 0.00% 0.04% 0.08% 0.55% | 0.33% 4.16
global do semestre
De que forma classifica a
articulagdo entre as varias 0.05% 0.10% 0.58% | 0.29% | 0.04% | 3.16
disciplinas lecionadas no
semestre

2. Unidades curriculares mais relevantes

Ano | Respondentes | Ordem Unidade curricular mais relevante HCOCLTLOCIT
escolheram a UC
1 Atividades Desportivas Il 14
1.2 22 2 Calculo e Instrumentos Financeiros 5
3 Direito do Desporto 1
1 Introdugdo a Economia 12
2.2 32 2 Contabilidade Analitica 10
3 Direito do Desporto g
1 Gestdo Financeira 11
5 Fiscalidade | Gestdo de Equipamentos )
3.2 17 Desportivos
3 Comportamento Organizacional | Sistemas de
Informacdo

3. Unidades curriculares menos relevantes

Ano | Respondentes | Ordem Unidade curricular menos relevante HCOCLTLLCIT
escolheram a UC
1 Desporto e Desenvolvimento 15
1.0 33 2 Ana-l1-2 - Anatomofisiologia Il 12
3 Matematica Il 4
1 Estatistica Il 23
2.0 31 2 Recursos Humanos 4
3 Contabilidade Analitica | Direito do Desporto 2
1 Fiscalidade 8
3. 8 2
3
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Reabilitacao Psicomotora

Pergunta |: Durante este semestre!?

Opcao — Nao frequentei as aulas

0 — Sem justificagao

| — Estive me mobilidade (e.g. ERASMUS)

2 — Nao tinha horario compativel com a minha atividade laboral/desportiva/familiar

3 — Outro

0 I
Reabilitagdio Psicomotora | 2
3 — QOutro
Opgao 3 Outro

Atividades paralelas impossibilitaram a assisténcia as aulas

Nao tive aulas assistidas




Reabilitacao Psicomotora

N.2 de estudantes inscritos | 172 | Ing. iniciados | 141 | Ing. concluidos | 129 | Ing. tratados | 117 |

1. Avaliacdo do semestre

Muito Muito Valor
insatisfatério | Insatisfatorio | Satisfatério| Bom Bom Médio
(1) (2) (3) (4) (5)
Qual a relevancia dos conteldos
lecionados ao longo do semestre 0.00% 0.03% 0.22% | 0.42% | 0.33% | 4.06
letivo para a sua formagao
profissional
De que forma classifica a
adequacgdo da carga avaliativa 0.00% 0.01% 0.16% 0.35% | 0.49% 431
global do semestre
De que forma classifica a
articulagdo entre as varias 0.01% 0.05% 036% | 0.54% | 0.17% | 3.73
disciplinas lecionadas no
semestre

2. Unidades curriculares mais relevantes

N. de alunos que

Ano | Respondentes | Ordem Unidade curricular mais relevante
escolheram a UC

1 Observacdo do Desenvolvimento Infantil 16
2 Ontogénese e Psicomotricidade 8

1.0 35 Desenvolvimento Curricular |
3 Gerontopsicomotricidade | Perturbagées do 6

Desenvolvimento Il
1 Observagao Psicomotora 15
2 Métodos e Instrumentos de Avaliagdo 12

2.2 37 Desenvolvimento Curricular |
3 Gerontopsicomotricidade | Perturbagdes do 3

Desenvolvimento Il

Modelos de Intervengdo Familiar | Métodos

1
3.0 18 de Relaxagao 6
) 2 Corporeidade e Terapias Expressivas 4
3 Psicoterapia | Reabilitacdo e Etica 1

3. Unidades curriculares menos relevantes

N. de alunos que

Ano | Respondentes | Ordem Unidade curricular menos relevante
escolheram a UC
1 Estatistica | 25
1.2 32 2 Cinantropometria 3
3 Desenvolvimento Motor 2
1 Fisiologia do Movimento Humano 29
2.2 36 2 Cinesiologia 5
3 Desenvolvimento Curricular 2
1 Psicoterapia 14
Corporeidade e Terapias Expressivas |

3.9 23 2 Modelos de Intervengdo Familiar | Métodos 3

de Relaxagao




Parte |

Inquéritos Pedagogicos — 2019/2020

Cursos - 2. Ciclo

Mestrado em Ensino da Educacao Fisica nos Ensinos Basicos e Secundarios ......................

Mestrado em Ergonomia .............

Mestrado em Exercicio e Saude ..

Mestrado em Gestao dO DESPOITO ...t eesese e esesesessesenes

Mestrado em Reabilitagao PSICOMOLONaA ........oivvreiereriecrctceeeteeereere v s nere e

Mestrado em Treino de AtO RENAIMENTO ....ooeeoeeeeieeeeeeeeeeeeteeeeete ettt steeteeeeseeseesaeseesaenees

Mestrado em Treino Desportivo
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Ensino da Educacao Fisica nos Ensinos Basicos e
Secundarios

Pergunta |: Durante este semestre!?

Opgao — Nao frequentei as aulas

0 — Sem justificagao
| — Estive me mobilidade (e.g. ERASMUS)
2 — Nao tinha horario compativel com a minha atividade laboral/desportiva/familiar

3 — Outro

Ensino da Educacao Fisica nos Ensinos Basico e Secundario

22



Ensino da Educacdo Fisica nos Ensinos Basico e Secundario

| N.2 de estudantes inscritos | 119 | Ing. iniciados | 68 | Ing. concluidos | 68 | Ing. tratados | 64 |

1. Avaliacdo do semestre

Muito Muito Valor
insatisfatério | Insatisfatorio | Satisfatério| Bom Bom Médio
(1) (2) (3) (4) (5)
Qual a relevancia dos conteldos
lecionados ao longo do semestre 0.00% 0.05% 0.22% | 0.56% | 0.17% | 3.86
letivo para a sua formagao
profissional
De que forma classifica a
adequacgdo da carga avaliativa 0.09% 0.19% 0.23% 0.42% | 0.06% 3.17
global do semestre
De que forma classifica a
articulagdo entre as varias 0.03% 0.11% 030% | 0.48% | 0.08% | 3.47
disciplinas lecionadas no
semestre

2. Unidades curriculares mais relevantes

N. de alunos que

Ano | Respondentes | Ordem Unidade curricular mais relevante
escolheram a UC
1 Avaliacdo Educacional 20
1o 6 2 Ensino da Educagao Fisica Il 11
3 Ensino da Educacdo Fisica nos Ensinos Basico 6

e Secundario

3. Unidades curriculares menos relevantes

N. de alunos que

Ano | Respondentes | Ordem Unidade curricular menos relevante
escolheram a UC
1 Animacdo da Atividade Fisica e Desportiva na 13
Escola
1.2 43 2 Educacdo e Promocdo da Saude na Escola 9
3 Dimensado Europeia do Ensino da Educacgdo 3

Fisica e do Desporto Escolar

23
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Ergonomia

Pergunta |: Durante este semestre!?

Opgao — Nao frequentei as aulas

0 — Sem justificagao
| — Estive me mobilidade (e.g. ERASMUS)

2 — Nao tinha horario compativel com a minha atividade laboral/desportiva/familiar

3 — Outro

Ergonomia I

25




Ergonomia

| N.2 de estudantes inscritos | 7 | Ing. iniciados | 5 | Ing. concluidos | 7 | Ing. tratados | 5 |

1. Avaliacdo do semestre

Muito Muito Valor
insatisfatério | Insatisfatorio | Satisfatério| Bom Bom Médio
(1) (2) (3) (4) (5)
Qual a relevancia dos conteldos
lecionados ao longo do semestre 0.00% 0.40% 0.40% | 0.00% | 0.20% | 3.00
letivo para a sua formagao
profissional
De que forma classifica a
adequacgdo da carga avaliativa 0.00% 0.00% 0.60% 0.00% | 0.40% 3.80
global do semestre
De que forma classifica a
articulagdo entre as varias 0.00% 0.00% 0.60% | 0.00% | 0.40% | 3.80
disciplinas lecionadas no
semestre

2. Unidades curriculares mais relevantes

Ano | Respondentes | Ordem

Unidade curricular mais relevante

N. de alunos que
escolheram a UC

1

Higiene e Segurancga no Trabalho |

1

1.2 1 2

3

Ergonomia

3. Unidades curriculares menos relevantes

Ano | Respondentes | Ordem

Unidade curricular menos relevante

N. de alunos que
escolheram a UC

Ergonomia na Organizag¢do do Trabalho
(Opgdo)

2

26
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Exercicio e Saude

Pergunta |: Durante este semestre!?

Opgao — Nao frequentei as aulas

0 — Sem justificagao

| — Estive me mobilidade (e.g. ERASMUS)

2 — Nao tinha horario compativel com a minha atividade laboral/desportiva/familiar

3 — Outro

0 [ 3
Exercicio e Saude [
3 — Outro
Opcédo 3 Outro

Estava sem computador e nao tinha como comprar um durante o COVD 19

28




Exercicio e Saude

N.2 de estudantes inscritos | 60 | Ing. iniciados | 48 | Ing. concluidos | 48 | Ing. tratados | 42 |

1. Avaliacdo do semestre

Muito Muito Valor
insatisfatério | Insatisfatorio | Satisfatério| Bom Bom Médio
(1) (2) (3) (4) (5)
Qual a relevancia dos conteldos
lecionados ao longo do semestre 0.02% 0.07% 020% | 0.44% | 027% | 3.85
letivo para a sua formagao
profissional
De que forma classifica a
adequacgdo da carga avaliativa 0.02% 0.00% 0.39% 0.46% | 0.12% 3.66
global do semestre
De que forma classifica a
articulagdo entre as varias 0.02% 0.02% 0.22% | 0.59% | 0.15% | 3.80
disciplinas lecionadas no
semestre

2. Unidades curriculares mais relevantes

Ano | Respondentes | Ordem

Unidade curricular mais relevante

N. de alunos que
escolheram a UC

1 Exercicio e Doengas Crdnicas 18
1.2 38 2 Mulher e Exercicio 9
3 Exercicio e Saude 5

3. Unidades curriculares menos relevantes

Ano | Respondentes | Ordem

Unidade curricular menos relevante

N. de alunos que
escolheram a UC

1 Analise Estatistica 12
1.0 32 2 Metodologia da Investigacao Cientifica 10
3 Exercicio e Doengas Crdnicas 3

29



U

IS8R Congelho Pedagigio me

UUUUUUUUUUUU
DE LISBOA

Mestrado em

Gestao do Desporto

2.” Semestre - 2019/2020



Gestao do Desporto

Pergunta |: Durante este semestre!?

Opgao — Nao frequentei as aulas

0 — Sem justificagao

| — Estive me mobilidade (e.g. ERASMUS)

2 — Nao tinha horario compativel com a minha atividade laboral/desportiva/familiar

3 — Outro

Gestao do Desporto

3 — Outro

Opcédo 3

Outro

Disciplina nao presencial

Estagio

W N

Tese

Trabalho

31



Gestdo do Desporto

N.2 de estudantes inscritos | 115 | Ing. iniciados | 80 | Ing. concluidos | 80 | Ing. tratados | 79 |

1. Avaliacdo do semestre

Muito Muito Valor
insatisfatério | Insatisfatorio | Satisfatério| Bom Bom Médio
(1) (2) (3) (4) (5)
Qual a relevancia dos conteldos
lecionados ao longo do semestre 0.03% 0.12% 038% | 0.38% | 0.09% | 3.38
letivo para a sua formagao
profissional
De que forma classifica a
adequacgdo da carga avaliativa 0.05% 0.08% 0.55% 0.27% | 0.06% 3.23
global do semestre
De que forma classifica a
articulagdo entre as varias 0.11% 0.14% 0.50% | 0.18% | 0.08% | 2.98
disciplinas lecionadas no
semestre

2. Unidades curriculares mais relevantes

Ano | Respondentes | Ordem Unidade curricular mais relevante HCOCLTLECIT
escolheram a UC
1 Patrocinio no Desporto 12
1.0 39 2 Gestdo de Eventos de Desporto 11
3 Gestdo do Desporto 6

3. Unidades curriculares menos relevantes

N. de alunos que

Ano | Respondentes | Ordem Unidade curricular menos relevante
escolheram a UC
1 Desporto e Mobilidade 16
1.0 35 2 Espacos e Instalagdes de Desporto 9

3 Gestdo de Eventos de Desporto 5
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Reabilitacao Psicomotora

Pergunta |: Durante este semestre!?

Opgao — Nao frequentei as aulas

0 — Sem justificagao

| — Estive me mobilidade (e.g. ERASMUS)

2 — Nao tinha horario compativel com a minha atividade laboral/desportiva/familiar

3 — Outro

Reabilitagao Psicomotora

3 — Outro

Opcédo 3

Outro

Estagio
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Reabilitacao Psicomotora

N.2 de estudantes inscritos | 47 | Ing. iniciados | 34 | Ing. concluidos | 45 | Ing. tratados | 32 |

1. Avaliacdo do semestre

Muito Muito Valor
insatisfatério | Insatisfatorio | Satisfatério| Bom Bom Médio
(1) (2) (3) (4) (5)
Qual a relevancia dos conteldos
lecionados ao longo do semestre 0.00% 0.09% 0.28% | 0.47% | 0.16% | 3.69
letivo para a sua formagao
profissional
De que forma classifica a
adequacgdo da carga avaliativa 0.03% 0.26% 0.39% 0.29% | 0.03% 3.03
global do semestre
De que forma classifica a
articulagdo entre as varias 0.00% 0.23% 0.26% | 0.42% | 0.10% | 3.39
disciplinas lecionadas no
semestre

2. Unidades curriculares mais relevantes

Ano | Respondentes | Ordem

Unidade curricular mais relevante

N. de alunos que
escolheram a UC

Avaliacdo e Intervengdo em Perturbagdes do

! Desenvolvimento e da Aprendizagem 5

1.0 28 ) Temas Aprofundados em PerturbagGes do 6
Desenvolvimento e da Aprendizagem

3 Reabilitagdo Psicomotora 2

3. Unidades curriculares menos relevantes

Ano | Respondentes | Ordem

Unidade curricular menos relevante

N. de alunos que
escolheram a UC

1 Estatistica 9
1.2 28 2 Inclusdo Socioeducativa 8
3 Metodologia da Investigacdo Cientifica 6

35



U

IS8R Congelho Pedagigio me

UUUUUUUUUUUU
DE LISBOA

Mestrado em

Treino de Alto rendimento

2.” Semestre - 2019/2020

36



Treino de Alto Rendimento

Pergunta |: Durante este semestre!?

Opgao — Nao frequentei as aulas

0 — Sem justificagao

| — Estive me mobilidade (e.g. ERASMUS)

2 — Nao tinha horario compativel com a minha atividade laboral/desportiva/familiar

3 — Outro

Treino de Alto Rendimento
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Treino de Alto Rendimento

N.2 de estudantes inscritos | 76 | Ing. iniciados | 45 | Ing. concluidos | 45 | Ing. tratados | 36 |

1. Avaliacdo do semestre

Muito Muito Valor
insatisfatério | Insatisfatorio | Satisfatério| Bom Bom Médio
(1) (2) (3) (4) (5)
Qual a relevancia dos conteldos
lecionados ao longo do semestre 0.06% 0.06% 0.46% | 031% | 0.11% | 3.37
letivo para a sua formagao
profissional
De que forma classifica a
adequacgdo da carga avaliativa 0.03% 0.11% 0.46% 0.34% | 0.06% 3.29
global do semestre
De que forma classifica a
articulagdo entre as varias 0.03% 0.23% 037% | 031% | 0.06% | 3.14
disciplinas lecionadas no
semestre

2. Unidades curriculares mais relevantes

Ano | Respondentes | Ordem

Unidade curricular mais relevante

N. de alunos que
escolheram a UC

1 Desenvolvimento das Qualidades Fisicas 8
1.0 2 Psicologia do Treino 2
3 Treino de Alto Rendimento 1

3. Unidades curriculares menos relevantes

Ano | Respondentes | Ordem

Unidade curricular menos relevante

N. de alunos que
escolheram a UC

1 Psicologia do Treino 6
1.0 21 2 Sistemas de Informacgao no Desporto 4
3 Métodos de Investigacdo Cientifica 3
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Treino Desportivo

Pergunta |: Durante este semestre!?

Opgao — Nao frequentei as aulas

0 — Sem justificagao
| — Estive me mobilidade (e.g. ERASMUS)

2 — Nao tinha horario compativel com a minha atividade laboral/desportiva/familiar

3 — Outro

Treino Desportivo
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Treino Desportivo

N.2 de estudantes inscritos | 48 | Ing. iniciados | 33 | Ing. concluidos | 33 | Ing. tratados | 28 |

1. Avaliacdo do semestre

Muito Muito Valor
insatisfatério | Insatisfatorio | Satisfatério| Bom Bom Médio
(1) (2) (3) (4) (5)
Qual a relevancia dos conteldos
lecionados ao longo do semestre 0.07% 0.22% 037% | 0.30% | 0.04% | 3.00
letivo para a sua formagao
profissional
De que forma classifica a
adequacgdo da carga avaliativa 0.07% 0.30% 0.33% 0.30% | 0.00% 2.85
global do semestre
De que forma classifica a
articulagdo entre as varias 0.11% 0.22% 0.44% | 0.22% | 0.00% | 2.78
disciplinas lecionadas no
semestre

2. Unidades curriculares mais relevantes

Ano | Respondentes | Ordem Unidade curricular mais relevante HCOCLTLECIT
escolheram a UC
1 Metodologia do Treino Especifica 17
Exercicio e Doengas Cronicas | Psicologia do
1.2 20 2 Treino | Treino Desportivo em Pessoas com 1
Deficiéncia
3 Treino Desportivo

3. Unidades curriculares menos relevantes

Ano | Respondentes | Ordem

Unidade curricular menos relevante

N. de alunos que
escolheram a UC

1 Periodizacdo e Carga de Treino 8
1. 18 2 Andlise Estatistica 7
3 Direito do Desporto 3
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