
 

Respostas dos estudantes aos inquéritos pedagógicos da FMH no ano letivo 2023/2024 por Docente/Unidade Curricular/Curso 

Gestão e Cultura Organizacional Escolar 

Mestrado em Ensino da Educação Física nos Ensinos Básico e Secundário 

 

 

Inscritos 
na UC 

104 Inquéritos iniciados todos 
turnos (T/TP/P) 

72 Inquéritos 
concluídos 

34 Inquéritos 
analisados 

12 

 

Sim, e fui às suas aulas 
(pelo menos algumas) 

1  
Sim, mas já respondi ao 

Inquérito sobre este 
Docente nesta UC 

2 
Sim, mas não 

frequentei as suas 
aulas 

10 Não foi meu 
professor 

16 

1. Avaliação docente (de 1 “Muito insatisfatório” a 5 “Muito Bom”): 

 Muito\\| 
insatisfatório Insatisfatório Satisfatório Bom 

Muito 
bom 

Valor 
médio 

Método de ensino 
0.0% 8.8% 23.5% 52.9% 14.7% 3.7 

Capacidade de comunicação do docente  
Comunica de forma clara e cativante 

0.0% 5.9% 17.6% 52.9% 23.5% 3.9 

A estrutura da aula  
O desenvolvimento da aula apresenta um 
encadeamento natural dos conteúdos e um 
planeamento claro. lógico e adequado 

2.9% 5.9% 29.4% 47.1% 14.7% 3.6 

Acessibilidade ao docente 
Facilidade de acesso ao docente (contato direto 
ou indireto) 

0.0% 0.0% 11.8% 44.1% 

!Synta
x 

Error, 
# 

4.3 

Recomendaria o docente a outro aluno 
Globalmente aconselharia este docente a outro 
aluno 

2.9% 2.9% 14.7% 55.9% 23.5% 3.9 

2. Cumprimento da avaliação 

 Sim Não 

O Docente estabelece e divulga os critérios de avaliação de cada tarefa de avaliação 32 2 

3. Em relação às aulas dadas/repostas/faltas 

 Sempre 
A maior parte 

das vezes 
Algumas 

vezes 
Nunca 

 Não se 
aplica 

O professor lecionou as aulas nos momentos 
estipulados 

0.0% 94.1% 5.9% 0.0% 
 

0 

Caso tenha faltado, repôs as aulas em falta? 58.8% 32.4% 8.8% 0.0% 
 

20 

Quando existiram pedidos de estudantes em 
isolamento/doentes para assistir às aulas à 
distância, o professor facilitou essa situação? 

35.3% 58.8% 5.9% 0.0% 
 

12 

 



 

Respostas dos estudantes aos inquéritos pedagógicos da FMH no ano letivo 2023/2024 por Docente/Unidade Curricular/Curso 

Avaliação Educacional 

Mestrado em Ensino da Educação Física nos Ensinos Básico e Secundário 

 

 

Inscritos 
na UC 

60 Inquéritos iniciados todos 
turnos (T/TP/P) 

42 Inquéritos 
concluídos 

23 Inquéritos 
analisados 

16 

 

Sim, e fui às suas aulas 
(pelo menos algumas) 

0  
Sim, mas já respondi ao 

Inquérito sobre este 
Docente nesta UC 

0 
Sim, mas não 

frequentei as suas 
aulas 

3 Não foi meu 
professor 

7 

1. Avaliação docente (de 1 “Muito insatisfatório” a 5 “Muito Bom”): 

 Muito\\| 
insatisfatório Insatisfatório Satisfatório Bom 

Muito 
bom 

Valor 
médio 

Método de ensino 
0.0% 0.0% 4.3% 30.4% 65.2% 4.6 

Capacidade de comunicação do docente  
Comunica de forma clara e cativante 

0.0% 0.0% 8.7% 26.1% 65.2% 4.6 

A estrutura da aula  
O desenvolvimento da aula apresenta um 
encadeamento natural dos conteúdos e um 
planeamento claro. lógico e adequado 

0.0% 0.0% 13.0% 30.4% 56.5% 4.4 

Acessibilidade ao docente 
Facilidade de acesso ao docente (contato direto 
ou indireto) 

0.0% 13.0% 21.7% 17.4% 48.0% 4.0 

Recomendaria o docente a outro aluno 
Globalmente aconselharia este docente a outro 
aluno 

0.0% 0.0% 21.7% 13.0% 65.2% 4.4 

2. Cumprimento da avaliação 

 Sim Não 

O Docente estabelece e divulga os critérios de avaliação de cada tarefa de avaliação 23 0 

3. Em relação às aulas dadas/repostas/faltas 

 Sempre 
A maior parte 

das vezes 
Algumas 

vezes 
Nunca 

 Não se 
aplica 

O professor lecionou as aulas nos momentos 
estipulados 

0.0% 65.2% 30.4% 4.3% 
 

0 

Caso tenha faltado, repôs as aulas em falta? 39.1% 47.8% 0.0% 4.3% 
 

9 

Quando existiram pedidos de estudantes em 
isolamento/doentes para assistir às aulas à 
distância, o professor facilitou essa situação? 

69.6% 26.1% 4.3% 0.0% 
 

16 

 



 

Respostas dos estudantes aos inquéritos pedagógicos da FMH no ano letivo 2023/2024 por Docente/Unidade Curricular/Curso 

Avaliação Educacional 

Mestrado em Ensino da Educação Física nos Ensinos Básico e Secundário 

 

 

Inscritos 
na UC 

73 Inquéritos iniciados todos 
turnos (T/TP/P) 

50 Inquéritos 
concluídos 

19 Inquéritos 
analisados 

6 

 

Sim, e fui às suas aulas 
(pelo menos algumas) 

1  
Sim, mas já respondi ao 

Inquérito sobre este 
Docente nesta UC 

0 
Sim, mas não 

frequentei as suas 
aulas 

9 Não foi meu 
professor 

6 

1. Avaliação docente (de 1 “Muito insatisfatório” a 5 “Muito Bom”): 

 Muito\\| 
insatisfatório Insatisfatório Satisfatório Bom 

Muito 
bom 

Valor 
médio 

Método de ensino 
0.0% 10.5% 47.4% 31.6% 10.5% 3.4 

Capacidade de comunicação do docente  
Comunica de forma clara e cativante 

5.3% 0.0% 42.1% 36.8% 15.8% 3.6 

A estrutura da aula  
O desenvolvimento da aula apresenta um 
encadeamento natural dos conteúdos e um 
planeamento claro. lógico e adequado 

5.3% 0.0% 47.4% 31.6% 15.8% 3.5 

Acessibilidade ao docente 
Facilidade de acesso ao docente (contato direto 
ou indireto) 

0.0% 15.8% 31.6% 31.6% 21.0% 3.6 

Recomendaria o docente a outro aluno 
Globalmente aconselharia este docente a outro 
aluno 

5.3% 10.5% 42.1% 31.6% 10.5% 3.3 

2. Cumprimento da avaliação 

 Sim Não 

O Docente estabelece e divulga os critérios de avaliação de cada tarefa de avaliação 19 0 

3. Em relação às aulas dadas/repostas/faltas 

 Sempre 
A maior parte 

das vezes 
Algumas 

vezes 
Nunca 

 Não se 
aplica 

O professor lecionou as aulas nos momentos 
estipulados 

0.0% 57.9% 36.8% 5.3% 
 

0 

Caso tenha faltado, repôs as aulas em falta? 42.1% 26.3% 10.5% 10.5% 
 

8 

Quando existiram pedidos de estudantes em 
isolamento/doentes para assistir às aulas à 
distância, o professor facilitou essa situação? 

31.6% 52.6% 5.3% 10.5% 
 

6 

 



 

Respostas dos estudantes aos inquéritos pedagógicos da FMH no ano letivo 2023/2024 por Docente/Unidade Curricular/Curso 

Dimensão Europeia do Ensino da Educação Física e do Desporto Escolar 

Mestrado em Ensino da Educação Física nos Ensinos Básico e Secundário 

 

 

Inscritos 
na UC 

51 Inquéritos iniciados todos 
turnos (T/TP/P) 

35 Inquéritos 
concluídos 

1 Inquéritos 
analisados 

1 

 

Sim, e fui às suas aulas 
(pelo menos algumas) 

0  
Sim, mas já respondi ao 

Inquérito sobre este 
Docente nesta UC 

0 
Sim, mas não 

frequentei as suas 
aulas 

0 Não foi meu 
professor 

1 

1. Avaliação docente (de 1 “Muito insatisfatório” a 5 “Muito Bom”): 

 Muito\\| 
insatisfatório Insatisfatório Satisfatório Bom 

Muito 
bom 

Valor 
médio 

Método de ensino 
0.0% 0.0% 0.0% 100.0

% 
0.0% 4.0 

Capacidade de comunicação do docente  
Comunica de forma clara e cativante 

0.0% 0.0% 0.0% 50.0% 50.0% 4.5 

A estrutura da aula  
O desenvolvimento da aula apresenta um 
encadeamento natural dos conteúdos e um 
planeamento claro. lógico e adequado 

0.0% 0.0% 0.0% 50.0% 50.0% 4.5 

Acessibilidade ao docente 
Facilidade de acesso ao docente (contato direto 
ou indireto) 

0.0% 0.0% 0.0% 50.0% 50.0% 4.5 

Recomendaria o docente a outro aluno 
Globalmente aconselharia este docente a outro 
aluno 

0.0% 0.0% 0.0% 50.0% 50.0% 4.5 

2. Cumprimento da avaliação 

 Sim Não 

O Docente estabelece e divulga os critérios de avaliação de cada tarefa de avaliação 2 0 

3. Em relação às aulas dadas/repostas/faltas 

 Sempre 
A maior parte 

das vezes 
Algumas 

vezes 
Nunca 

 Não se 
aplica 

O professor lecionou as aulas nos momentos 
estipulados 

0.0% 100.0% 0.0% 0.0% 
 

0 

Caso tenha faltado, repôs as aulas em falta? 50.0% 50.0% 0.0% 0.0% 
 

1 

Quando existiram pedidos de estudantes em 
isolamento/doentes para assistir às aulas à 
distância, o professor facilitou essa situação? 

50.0% 50.0% 0.0% 0.0% 
 

1 

 



 

Respostas dos estudantes aos inquéritos pedagógicos da FMH no ano letivo 2023/2024 por Docente/Unidade Curricular/Curso 

Dimensão Europeia do Ensino da Educação Física e do Desporto Escolar 

Mestrado em Ensino da Educação Física nos Ensinos Básico e Secundário 

 

 

Inscritos 
na UC 

51 Inquéritos iniciados todos 
turnos (T/TP/P) 

35 Inquéritos 
concluídos 

30 Inquéritos 
analisados 

14 

 

Sim, e fui às suas aulas 
(pelo menos algumas) 

0  
Sim, mas já respondi ao 

Inquérito sobre este 
Docente nesta UC 

0 
Sim, mas não 

frequentei as suas 
aulas 

1 Não foi meu 
professor 

6 

1. Avaliação docente (de 1 “Muito insatisfatório” a 5 “Muito Bom”): 

 Muito\\| 
insatisfatório Insatisfatório Satisfatório Bom 

Muito 
bom 

Valor 
médio 

Método de ensino 
0.0% 0.0% 10.0% 16.7% 73.3% 4.6 

Capacidade de comunicação do docente  
Comunica de forma clara e cativante 

0.0% 0.0% 6.7% 13.3% 80.0% 4.7 

A estrutura da aula  
O desenvolvimento da aula apresenta um 
encadeamento natural dos conteúdos e um 
planeamento claro. lógico e adequado 

0.0% 0.0% 3.3% 20.0% 76.7% 4.7 

Acessibilidade ao docente 
Facilidade de acesso ao docente (contato direto 
ou indireto) 

0.0% 0.0% 13.3% 16.7% 70.0% 4.6 

Recomendaria o docente a outro aluno 
Globalmente aconselharia este docente a outro 
aluno 

0.0% 3.3% 6.7% 10.0% 80.0% 4.7 

2. Cumprimento da avaliação 

 Sim Não 

O Docente estabelece e divulga os critérios de avaliação de cada tarefa de avaliação 30 0 

3. Em relação às aulas dadas/repostas/faltas 

 Sempre 
A maior parte 

das vezes 
Algumas 

vezes 
Nunca 

 Não se 
aplica 

O professor lecionou as aulas nos momentos 
estipulados 

0.0% 100.0% 0.0% 0.0% 
 

0 

Caso tenha faltado, repôs as aulas em falta? 53.3% 40.0% 3.3% 3.3% 
 

16 

Quando existiram pedidos de estudantes em 
isolamento/doentes para assistir às aulas à 
distância, o professor facilitou essa situação? 

46.7% 43.3% 6.7% 0.0% 
 

14 

 



 

Respostas dos estudantes aos inquéritos pedagógicos da FMH no ano letivo 2023/2024 por Docente/Unidade Curricular/Curso 

Ensino da Educação Física II 

Mestrado em Ensino da Educação Física nos Ensinos Básico e Secundário 

 

 

Inscritos 
na UC 

70 Inquéritos iniciados todos 
turnos (T/TP/P) 

47 Inquéritos 
concluídos 

31 Inquéritos 
analisados 

10 

 

Sim, e fui às suas aulas 
(pelo menos algumas) 

0  
Sim, mas já respondi ao 

Inquérito sobre este 
Docente nesta UC 

1 
Sim, mas não 

frequentei as suas 
aulas 

1 Não foi meu 
professor 

13 

1. Avaliação docente (de 1 “Muito insatisfatório” a 5 “Muito Bom”): 

 Muito\\| 
insatisfatório Insatisfatório Satisfatório Bom 

Muito 
bom 

Valor 
médio 

Método de ensino 
0.0% 3.2% 0.0% 48.4% 48.4% 4.4 

Capacidade de comunicação do docente  
Comunica de forma clara e cativante 

0.0% 0.0% 3.2% 35.5% 61.3% 4.6 

A estrutura da aula  
O desenvolvimento da aula apresenta um 
encadeamento natural dos conteúdos e um 
planeamento claro. lógico e adequado 

0.0% 3.2% 3.2% 41.9% 51.6% 4.4 

Acessibilidade ao docente 
Facilidade de acesso ao docente (contato direto 
ou indireto) 

0.0% 0.0% 0.0% 35.5% 65.0% 4.6 

Recomendaria o docente a outro aluno 
Globalmente aconselharia este docente a outro 
aluno 

0.0% 3.2% 0.0% 32.3% 64.5% 4.6 

2. Cumprimento da avaliação 

 Sim Não 

O Docente estabelece e divulga os critérios de avaliação de cada tarefa de avaliação 31 0 

3. Em relação às aulas dadas/repostas/faltas 

 Sempre 
A maior parte 

das vezes 
Algumas 

vezes 
Nunca 

 Não se 
aplica 

O professor lecionou as aulas nos momentos 
estipulados 

0.0% 87.1% 12.9% 0.0% 
 

0 

Caso tenha faltado, repôs as aulas em falta? 45.2% 48.4% 6.5% 0.0% 
 

14 

Quando existiram pedidos de estudantes em 
isolamento/doentes para assistir às aulas à 
distância, o professor facilitou essa situação? 

32.3% 58.1% 9.7% 0.0% 
 

10 

 



 

Respostas dos estudantes aos inquéritos pedagógicos da FMH no ano letivo 2023/2024 por Docente/Unidade Curricular/Curso 

Ensino da Educação Física II 

Mestrado em Ensino da Educação Física nos Ensinos Básico e Secundário 

 

 

Inscritos 
na UC 

100 Inquéritos iniciados todos 
turnos (T/TP/P) 

68 Inquéritos 
concluídos 

34 Inquéritos 
analisados 

13 

 

Sim, e fui às suas aulas 
(pelo menos algumas) 

0  
Sim, mas já respondi ao 

Inquérito sobre este 
Docente nesta UC 

1 
Sim, mas não 

frequentei as suas 
aulas 

1 Não foi meu 
professor 

13 

1. Avaliação docente (de 1 “Muito insatisfatório” a 5 “Muito Bom”): 

 Muito\\| 
insatisfatório Insatisfatório Satisfatório Bom 

Muito 
bom 

Valor 
médio 

Método de ensino 
0.0% 2.9% 0.0% 50.0% 47.1% 4.4 

Capacidade de comunicação do docente  
Comunica de forma clara e cativante 

2.9% 0.0% 2.9% 35.3% 58.8% 4.5 

A estrutura da aula  
O desenvolvimento da aula apresenta um 
encadeamento natural dos conteúdos e um 
planeamento claro. lógico e adequado 

0.0% 2.9% 2.9% 38.2% 55.9% 4.5 

Acessibilidade ao docente 
Facilidade de acesso ao docente (contato direto 
ou indireto) 

2.9% 0.0% 0.0% 41.2% 56.0% 4.5 

Recomendaria o docente a outro aluno 
Globalmente aconselharia este docente a outro 
aluno 

2.9% 0.0% 0.0% 38.2% 58.8% 4.5 

2. Cumprimento da avaliação 

 Sim Não 

O Docente estabelece e divulga os critérios de avaliação de cada tarefa de avaliação 34 0 

3. Em relação às aulas dadas/repostas/faltas 

 Sempre 
A maior parte 

das vezes 
Algumas 

vezes 
Nunca 

 Não se 
aplica 

O professor lecionou as aulas nos momentos 
estipulados 

0.0% 94.1% 5.9% 0.0% 
 

0 

Caso tenha faltado, repôs as aulas em falta? 47.1% 44.1% 8.8% 0.0% 
 

16 

Quando existiram pedidos de estudantes em 
isolamento/doentes para assistir às aulas à 
distância, o professor facilitou essa situação? 

38.2% 55.9% 5.9% 0.0% 
 

13 

 



 

Respostas dos estudantes aos inquéritos pedagógicos da FMH no ano letivo 2023/2024 por Docente/Unidade Curricular/Curso 

Animação da Atividade Física e Desportiva na Escola 

Mestrado em Ensino da Educação Física nos Ensinos Básico e Secundário 

 

 

Inscritos 
na UC 

51 Inquéritos iniciados todos 
turnos (T/TP/P) 

35 Inquéritos 
concluídos 

21 Inquéritos 
analisados 

12 

 

Sim, e fui às suas aulas 
(pelo menos algumas) 

0  
Sim, mas já respondi ao 

Inquérito sobre este 
Docente nesta UC 

2 
Sim, mas não 

frequentei as suas 
aulas 

6 Não foi meu 
professor 

10 

1. Avaliação docente (de 1 “Muito insatisfatório” a 5 “Muito Bom”): 

 Muito\\| 
insatisfatório Insatisfatório Satisfatório Bom 

Muito 
bom 

Valor 
médio 

Método de ensino 
0.0% 4.8% 19.0% 61.9% 14.3% 3.9 

Capacidade de comunicação do docente  
Comunica de forma clara e cativante 

0.0% 4.8% 14.3% 52.4% 28.6% 4.0 

A estrutura da aula  
O desenvolvimento da aula apresenta um 
encadeamento natural dos conteúdos e um 
planeamento claro. lógico e adequado 

0.0% 9.5% 28.6% 47.6% 14.3% 3.7 

Acessibilidade ao docente 
Facilidade de acesso ao docente (contato direto 
ou indireto) 

0.0% 0.0% 9.5% 57.1% 33.0% 4.2 

Recomendaria o docente a outro aluno 
Globalmente aconselharia este docente a outro 
aluno 

0.0% 0.0% 23.8% 47.6% 28.6% 4.0 

2. Cumprimento da avaliação 

 Sim Não 

O Docente estabelece e divulga os critérios de avaliação de cada tarefa de avaliação 21 0 

3. Em relação às aulas dadas/repostas/faltas 

 Sempre 
A maior parte 

das vezes 
Algumas 

vezes 
Nunca 

 Não se 
aplica 

O professor lecionou as aulas nos momentos 
estipulados 

0.0% 95.2% 4.8% 0.0% 
 

0 

Caso tenha faltado, repôs as aulas em falta? 61.9% 38.1% 0.0% 0.0% 
 

13 

Quando existiram pedidos de estudantes em 
isolamento/doentes para assistir às aulas à 
distância, o professor facilitou essa situação? 

57.1% 38.1% 4.8% 0.0% 
 

12 

 



 

Respostas dos estudantes aos inquéritos pedagógicos da FMH no ano letivo 2023/2024 por Docente/Unidade Curricular/Curso 

Teoria e Gestão do Curriculum em Educação Física 

Mestrado em Ensino da Educação Física nos Ensinos Básico e Secundário 

 

 

Inscritos 
na UC 

9 Inquéritos iniciados todos 
turnos (T/TP/P) 

7 Inquéritos 
concluídos 

6 Inquéritos 
analisados 

4 

 

Sim, e fui às suas aulas 
(pelo menos algumas) 

0  
Sim, mas já respondi ao 

Inquérito sobre este 
Docente nesta UC 

0 
Sim, mas não 

frequentei as suas 
aulas 

0 Não foi meu 
professor 

1 

1. Avaliação docente (de 1 “Muito insatisfatório” a 5 “Muito Bom”): 

 Muito\\| 
insatisfatório Insatisfatório Satisfatório Bom 

Muito 
bom 

Valor 
médio 

Método de ensino 
0.0% 0.0% 0.0% 16.7% 83.3% 4.8 

Capacidade de comunicação do docente  
Comunica de forma clara e cativante 

0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 
100.0

% 
5.0 

A estrutura da aula  
O desenvolvimento da aula apresenta um 
encadeamento natural dos conteúdos e um 
planeamento claro. lógico e adequado 

0.0% 0.0% 0.0% 16.7% 83.3% 4.8 

Acessibilidade ao docente 
Facilidade de acesso ao docente (contato direto 
ou indireto) 

0.0% 0.0% 0.0% 16.7% 83.0% 4.8 

Recomendaria o docente a outro aluno 
Globalmente aconselharia este docente a outro 
aluno 

0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 
100.0

% 
5.0 

2. Cumprimento da avaliação 

 Sim Não 

O Docente estabelece e divulga os critérios de avaliação de cada tarefa de avaliação 6 0 

3. Em relação às aulas dadas/repostas/faltas 

 Sempre 
A maior parte 

das vezes 
Algumas 

vezes 
Nunca 

 Não se 
aplica 

O professor lecionou as aulas nos momentos 
estipulados 

0.0% 100.0% 0.0% 0.0% 
 

0 

Caso tenha faltado, repôs as aulas em falta? 66.7% 33.3% 0.0% 0.0% 
 

4 

Quando existiram pedidos de estudantes em 
isolamento/doentes para assistir às aulas à 
distância, o professor facilitou essa situação? 

66.7% 33.3% 0.0% 0.0% 
 

4 

 



 

Respostas dos estudantes aos inquéritos pedagógicos da FMH no ano letivo 2023/2024 por Docente/Unidade Curricular/Curso 

Teoria e Gestão do Curriculum em Educação Física 

Mestrado em Ensino da Educação Física nos Ensinos Básico e Secundário 

 

 

Inscritos 
na UC 

72 Inquéritos iniciados todos 
turnos (T/TP/P) 

49 Inquéritos 
concluídos 

29 Inquéritos 
analisados 

14 

 

Sim, e fui às suas aulas 
(pelo menos algumas) 

0  
Sim, mas já respondi ao 

Inquérito sobre este 
Docente nesta UC 

6 
Sim, mas não 

frequentei as suas 
aulas 

11 Não foi meu 
professor 

10 

1. Avaliação docente (de 1 “Muito insatisfatório” a 5 “Muito Bom”): 

 Muito\\| 
insatisfatório Insatisfatório Satisfatório Bom 

Muito 
bom 

Valor 
médio 

Método de ensino 
0.0% 20.7% 44.8% 27.6% 6.9% 3.2 

Capacidade de comunicação do docente  
Comunica de forma clara e cativante 

13.8% 13.8% 34.5% 24.1% 13.8% 3.1 

A estrutura da aula  
O desenvolvimento da aula apresenta um 
encadeamento natural dos conteúdos e um 
planeamento claro. lógico e adequado 

0.0% 20.7% 37.9% 34.5% 6.9% 3.3 

Acessibilidade ao docente 
Facilidade de acesso ao docente (contato direto 
ou indireto) 

0.0% 10.3% 41.4% 24.1% 24.0% 3.6 

Recomendaria o docente a outro aluno 
Globalmente aconselharia este docente a outro 
aluno 

0.0% 27.6% 24.1% 37.9% 10.3% 3.3 

2. Cumprimento da avaliação 

 Sim Não 

O Docente estabelece e divulga os critérios de avaliação de cada tarefa de avaliação 25 4 

3. Em relação às aulas dadas/repostas/faltas 

 Sempre 
A maior parte 

das vezes 
Algumas 

vezes 
Nunca 

 Não se 
aplica 

O professor lecionou as aulas nos momentos 
estipulados 

0.0% 96.6% 3.4% 0.0% 
 

0 

Caso tenha faltado, repôs as aulas em falta? 44.8% 44.8% 6.9% 3.4% 
 

13 

Quando existiram pedidos de estudantes em 
isolamento/doentes para assistir às aulas à 
distância, o professor facilitou essa situação? 

48.3% 44.8% 3.4% 3.4% 
 

14 

 



 

Respostas dos estudantes aos inquéritos pedagógicos da FMH no ano letivo 2023/2024 por Docente/Unidade Curricular/Curso 

Métodos de Investigação Científica 

Mestrado em Treino Desportivo de Alto Rendimento 

 

 

Inscritos 
na UC 

23 Inquéritos iniciados todos 
turnos (T/TP/P) 

15 Inquéritos 
concluídos 

8 Inquéritos 
analisados 

6 

 

Sim, e fui às suas aulas 
(pelo menos algumas) 

0  
Sim, mas já respondi ao 

Inquérito sobre este 
Docente nesta UC 

2 
Sim, mas não 

frequentei as suas 
aulas 

4 Não foi meu 
professor 

2 

1. Avaliação docente (de 1 “Muito insatisfatório” a 5 “Muito Bom”): 

 Muito\\| 
insatisfatório Insatisfatório Satisfatório Bom 

Muito 
bom 

Valor 
médio 

Método de ensino 
0.0% 12.5% 75.0% 12.5% 0.0% 3.0 

Capacidade de comunicação do docente  
Comunica de forma clara e cativante 

0.0% 37.5% 37.5% 25.0% 0.0% 2.9 

A estrutura da aula  
O desenvolvimento da aula apresenta um 
encadeamento natural dos conteúdos e um 
planeamento claro. lógico e adequado 

0.0% 25.0% 50.0% 25.0% 0.0% 3.0 

Acessibilidade ao docente 
Facilidade de acesso ao docente (contato direto 
ou indireto) 

0.0% 12.5% 37.5% 37.5% 13.0% 3.5 

Recomendaria o docente a outro aluno 
Globalmente aconselharia este docente a outro 
aluno 

0.0% 12.5% 62.5% 25.0% 0.0% 3.1 

2. Cumprimento da avaliação 

 Sim Não 

O Docente estabelece e divulga os critérios de avaliação de cada tarefa de avaliação 8 0 

3. Em relação às aulas dadas/repostas/faltas 

 Sempre 
A maior parte 

das vezes 
Algumas 

vezes 
Nunca 

 Não se 
aplica 

O professor lecionou as aulas nos momentos 
estipulados 

0.0% 100.0% 0.0% 0.0% 
 

0 

Caso tenha faltado, repôs as aulas em falta? 87.5% 12.5% 0.0% 0.0% 
 

7 

Quando existiram pedidos de estudantes em 
isolamento/doentes para assistir às aulas à 
distância, o professor facilitou essa situação? 

75.0% 25.0% 0.0% 0.0% 
 

6 

 



 

Respostas dos estudantes aos inquéritos pedagógicos da FMH no ano letivo 2023/2024 por Docente/Unidade Curricular/Curso 

Métodos de Investigação Científica 

Mestrado em Treino Desportivo de Alto Rendimento 

 

 

Inscritos 
na UC 

23 Inquéritos iniciados todos 
turnos (T/TP/P) 

15 Inquéritos 
concluídos 

4 Inquéritos 
analisados 

3 

 

Sim, e fui às suas aulas 
(pelo menos algumas) 

0  
Sim, mas já respondi ao 

Inquérito sobre este 
Docente nesta UC 

0 
Sim, mas não 

frequentei as suas 
aulas 

2 Não foi meu 
professor 

1 

1. Avaliação docente (de 1 “Muito insatisfatório” a 5 “Muito Bom”): 

 Muito\\| 
insatisfatório Insatisfatório Satisfatório Bom 

Muito 
bom 

Valor 
médio 

Método de ensino 
0.0% 0.0% 50.0% 25.0% 25.0% 3.8 

Capacidade de comunicação do docente  
Comunica de forma clara e cativante 

0.0% 0.0% 75.0% 0.0% 25.0% 3.5 

A estrutura da aula  
O desenvolvimento da aula apresenta um 
encadeamento natural dos conteúdos e um 
planeamento claro. lógico e adequado 

0.0% 0.0% 50.0% 25.0% 25.0% 3.8 

Acessibilidade ao docente 
Facilidade de acesso ao docente (contato direto 
ou indireto) 

0.0% 0.0% 50.0% 25.0% 25.0% 3.8 

Recomendaria o docente a outro aluno 
Globalmente aconselharia este docente a outro 
aluno 

0.0% 0.0% 75.0% 0.0% 25.0% 3.5 

2. Cumprimento da avaliação 

 Sim Não 

O Docente estabelece e divulga os critérios de avaliação de cada tarefa de avaliação 4 0 

3. Em relação às aulas dadas/repostas/faltas 

 Sempre 
A maior parte 

das vezes 
Algumas 

vezes 
Nunca 

 Não se 
aplica 

O professor lecionou as aulas nos momentos 
estipulados 

0.0% 75.0% 25.0% 0.0% 
 

0 

Caso tenha faltado, repôs as aulas em falta? 100.0% 0.0% 0.0% 0.0% 
 

4 

Quando existiram pedidos de estudantes em 
isolamento/doentes para assistir às aulas à 
distância, o professor facilitou essa situação? 

75.0% 25.0% 0.0% 0.0% 
 

3 

 



 

Respostas dos estudantes aos inquéritos pedagógicos da FMH no ano letivo 2023/2024 por Docente/Unidade Curricular/Curso 

Periodização e Carga de Treino 

Mestrado em Treino Desportivo de Alto Rendimento 

 

 

Inscritos 
na UC 

23 Inquéritos iniciados todos 
turnos (T/TP/P) 

15 Inquéritos 
concluídos 

13 Inquéritos 
analisados 

7 

 

Sim, e fui às suas aulas 
(pelo menos algumas) 

0  
Sim, mas já respondi ao 

Inquérito sobre este 
Docente nesta UC 

1 
Sim, mas não 

frequentei as suas 
aulas 

1 Não foi meu 
professor 

6 

1. Avaliação docente (de 1 “Muito insatisfatório” a 5 “Muito Bom”): 

 Muito\\| 
insatisfatório Insatisfatório Satisfatório Bom 

Muito 
bom 

Valor 
médio 

Método de ensino 
0.0% 0.0% 30.8% 38.5% 30.8% 4.0 

Capacidade de comunicação do docente  
Comunica de forma clara e cativante 

0.0% 0.0% 23.1% 38.5% 38.5% 4.2 

A estrutura da aula  
O desenvolvimento da aula apresenta um 
encadeamento natural dos conteúdos e um 
planeamento claro. lógico e adequado 

0.0% 7.7% 7.7% 46.2% 38.5% 4.2 

Acessibilidade ao docente 
Facilidade de acesso ao docente (contato direto 
ou indireto) 

0.0% 0.0% 15.4% 46.2% 38.0% 4.2 

Recomendaria o docente a outro aluno 
Globalmente aconselharia este docente a outro 
aluno 

0.0% 0.0% 23.1% 30.8% 46.2% 4.2 

2. Cumprimento da avaliação 

 Sim Não 

O Docente estabelece e divulga os critérios de avaliação de cada tarefa de avaliação 13 0 

3. Em relação às aulas dadas/repostas/faltas 

 Sempre 
A maior parte 

das vezes 
Algumas 

vezes 
Nunca 

 Não se 
aplica 

O professor lecionou as aulas nos momentos 
estipulados 

0.0% 92.3% 7.7% 0.0% 
 

0 

Caso tenha faltado, repôs as aulas em falta? 84.6% 15.4% 0.0% 0.0% 
 

11 

Quando existiram pedidos de estudantes em 
isolamento/doentes para assistir às aulas à 
distância, o professor facilitou essa situação? 

53.8% 46.2% 0.0% 0.0% 
 

7 

 



 

Respostas dos estudantes aos inquéritos pedagógicos da FMH no ano letivo 2023/2024 por Docente/Unidade Curricular/Curso 

Desenvolvimento das Qualidades Físicas 

Mestrado em Treino Desportivo de Alto Rendimento 

 

 

Inscritos 
na UC 

23 Inquéritos iniciados todos 
turnos (T/TP/P) 

15 Inquéritos 
concluídos 

11 Inquéritos 
analisados 

7 

 

Sim, e fui às suas aulas 
(pelo menos algumas) 

1  
Sim, mas já respondi ao 

Inquérito sobre este 
Docente nesta UC 

0 
Sim, mas não 

frequentei as suas 
aulas 

3 Não foi meu 
professor 

4 

1. Avaliação docente (de 1 “Muito insatisfatório” a 5 “Muito Bom”): 

 Muito\\| 
insatisfatório Insatisfatório Satisfatório Bom 

Muito 
bom 

Valor 
médio 

Método de ensino 
9.1% 0.0% 36.4% 36.4% 18.2% 3.5 

Capacidade de comunicação do docente  
Comunica de forma clara e cativante 

9.1% 0.0% 27.3% 36.4% 27.3% 3.7 

A estrutura da aula  
O desenvolvimento da aula apresenta um 
encadeamento natural dos conteúdos e um 
planeamento claro. lógico e adequado 

9.1% 0.0% 27.3% 36.4% 27.3% 3.7 

Acessibilidade ao docente 
Facilidade de acesso ao docente (contato direto 
ou indireto) 

9.1% 9.1% 18.2% 45.5% 18.0% 3.5 

Recomendaria o docente a outro aluno 
Globalmente aconselharia este docente a outro 
aluno 

9.1% 9.1% 18.2% 45.5% 18.2% 3.5 

2. Cumprimento da avaliação 

 Sim Não 

O Docente estabelece e divulga os critérios de avaliação de cada tarefa de avaliação 10 1 

3. Em relação às aulas dadas/repostas/faltas 

 Sempre 
A maior parte 

das vezes 
Algumas 

vezes 
Nunca 

 Não se 
aplica 

O professor lecionou as aulas nos momentos 
estipulados 

0.0% 100.0% 0.0% 0.0% 
 

0 

Caso tenha faltado, repôs as aulas em falta? 72.7% 27.3% 0.0% 0.0% 
 

8 

Quando existiram pedidos de estudantes em 
isolamento/doentes para assistir às aulas à 
distância, o professor facilitou essa situação? 

63.6% 27.3% 0.0% 9.1% 
 

7 

 



 

Respostas dos estudantes aos inquéritos pedagógicos da FMH no ano letivo 2023/2024 por Docente/Unidade Curricular/Curso 

Estatística 

Mestrado em Treino Desportivo de Alto Rendimento 

 

 

Inscritos 
na UC 

23 Inquéritos iniciados todos 
turnos (T/TP/P) 

15 Inquéritos 
concluídos 

7 Inquéritos 
analisados 

4 

 

Sim, e fui às suas aulas 
(pelo menos algumas) 

0  
Sim, mas já respondi ao 

Inquérito sobre este 
Docente nesta UC 

0 
Sim, mas não 

frequentei as suas 
aulas 

0 Não foi meu 
professor 

3 

1. Avaliação docente (de 1 “Muito insatisfatório” a 5 “Muito Bom”): 

 Muito\\| 
insatisfatório Insatisfatório Satisfatório Bom 

Muito 
bom 

Valor 
médio 

Método de ensino 
0.0% 0.0% 0.0% 57.1% 42.9% 4.4 

Capacidade de comunicação do docente  
Comunica de forma clara e cativante 

0.0% 0.0% 0.0% 42.9% 57.1% 4.6 

A estrutura da aula  
O desenvolvimento da aula apresenta um 
encadeamento natural dos conteúdos e um 
planeamento claro. lógico e adequado 

0.0% 0.0% 0.0% 42.9% 57.1% 4.6 

Acessibilidade ao docente 
Facilidade de acesso ao docente (contato direto 
ou indireto) 

0.0% 0.0% 0.0% 57.1% 43.0% 4.4 

Recomendaria o docente a outro aluno 
Globalmente aconselharia este docente a outro 
aluno 

0.0% 0.0% 0.0% 42.9% 57.1% 4.6 

2. Cumprimento da avaliação 

 Sim Não 

O Docente estabelece e divulga os critérios de avaliação de cada tarefa de avaliação 7 0 

3. Em relação às aulas dadas/repostas/faltas 

 Sempre 
A maior parte 

das vezes 
Algumas 

vezes 
Nunca 

 Não se 
aplica 

O professor lecionou as aulas nos momentos 
estipulados 

0.0% 100.0% 0.0% 0.0% 
 

0 

Caso tenha faltado, repôs as aulas em falta? 71.4% 28.6% 0.0% 0.0% 
 

5 

Quando existiram pedidos de estudantes em 
isolamento/doentes para assistir às aulas à 
distância, o professor facilitou essa situação? 

57.1% 42.9% 0.0% 0.0% 
 

4 

 



 

Respostas dos estudantes aos inquéritos pedagógicos da FMH no ano letivo 2023/2024 por Docente/Unidade Curricular/Curso 

Gerontopsicomotricidade 

Mestrado em Reabilitação Psicomotora 

 

 

Inscritos 
na UC 

15 Inquéritos iniciados todos 
turnos (T/TP/P) 

12 Inquéritos 
concluídos 

10 Inquéritos 
analisados 

2 

 

Sim, e fui às suas aulas 
(pelo menos algumas) 

0  
Sim, mas já respondi ao 

Inquérito sobre este 
Docente nesta UC 

0 
Sim, mas não 

frequentei as suas 
aulas 

0 Não foi meu 
professor 

7 

1. Avaliação docente (de 1 “Muito insatisfatório” a 5 “Muito Bom”): 

 Muito\\| 
insatisfatório Insatisfatório Satisfatório Bom 

Muito 
bom 

Valor 
médio 

Método de ensino 
0.0% 0.0% 0.0% 80.0% 20.0% 4.2 

Capacidade de comunicação do docente  
Comunica de forma clara e cativante 

0.0% 0.0% 0.0% 70.0% 30.0% 4.3 

A estrutura da aula  
O desenvolvimento da aula apresenta um 
encadeamento natural dos conteúdos e um 
planeamento claro. lógico e adequado 

0.0% 0.0% 0.0% 70.0% 30.0% 4.3 

Acessibilidade ao docente 
Facilidade de acesso ao docente (contato direto 
ou indireto) 

0.0% 0.0% 0.0% 70.0% 30.0% 4.3 

Recomendaria o docente a outro aluno 
Globalmente aconselharia este docente a outro 
aluno 

0.0% 0.0% 0.0% 70.0% 30.0% 4.3 

2. Cumprimento da avaliação 

 Sim Não 

O Docente estabelece e divulga os critérios de avaliação de cada tarefa de avaliação 10 0 

3. Em relação às aulas dadas/repostas/faltas 

 Sempre 
A maior parte 

das vezes 
Algumas 

vezes 
Nunca 

 Não se 
aplica 

O professor lecionou as aulas nos momentos 
estipulados 

0.0% 100.0% 0.0% 0.0% 
 

0 

Caso tenha faltado, repôs as aulas em falta? 30.0% 60.0% 0.0% 10.0% 
 

3 

Quando existiram pedidos de estudantes em 
isolamento/doentes para assistir às aulas à 
distância, o professor facilitou essa situação? 

20.0% 80.0% 0.0% 0.0% 
 

2 

 



 

Respostas dos estudantes aos inquéritos pedagógicos da FMH no ano letivo 2023/2024 por Docente/Unidade Curricular/Curso 

Gerontopsicomotricidade 

Mestrado em Reabilitação Psicomotora 

 

 

Inscritos 
na UC 

15 Inquéritos iniciados todos 
turnos (T/TP/P) 

12 Inquéritos 
concluídos 

5 Inquéritos 
analisados 

1 

 

Sim, e fui às suas aulas 
(pelo menos algumas) 

0  
Sim, mas já respondi ao 

Inquérito sobre este 
Docente nesta UC 

0 
Sim, mas não 

frequentei as suas 
aulas 

1 Não foi meu 
professor 

4 

1. Avaliação docente (de 1 “Muito insatisfatório” a 5 “Muito Bom”): 

 Muito\\| 
insatisfatório Insatisfatório Satisfatório Bom 

Muito 
bom 

Valor 
médio 

Método de ensino 
0.0% 0.0% 20.0% 80.0% 0.0% 3.8 

Capacidade de comunicação do docente  
Comunica de forma clara e cativante 

0.0% 0.0% 20.0% 80.0% 0.0% 3.8 

A estrutura da aula  
O desenvolvimento da aula apresenta um 
encadeamento natural dos conteúdos e um 
planeamento claro. lógico e adequado 

0.0% 0.0% 20.0% 80.0% 0.0% 3.8 

Acessibilidade ao docente 
Facilidade de acesso ao docente (contato direto 
ou indireto) 

0.0% 0.0% 20.0% 80.0% 0.0% 3.8 

Recomendaria o docente a outro aluno 
Globalmente aconselharia este docente a outro 
aluno 

0.0% 0.0% 20.0% 80.0% 0.0% 3.8 

2. Cumprimento da avaliação 

 Sim Não 

O Docente estabelece e divulga os critérios de avaliação de cada tarefa de avaliação 5 0 

3. Em relação às aulas dadas/repostas/faltas 

 Sempre 
A maior parte 

das vezes 
Algumas 

vezes 
Nunca 

 Não se 
aplica 

O professor lecionou as aulas nos momentos 
estipulados 

0.0% 100.0% 0.0% 0.0% 
 

0 

Caso tenha faltado, repôs as aulas em falta? 20.0% 80.0% 0.0% 0.0% 
 

1 

Quando existiram pedidos de estudantes em 
isolamento/doentes para assistir às aulas à 
distância, o professor facilitou essa situação? 

20.0% 80.0% 0.0% 0.0% 
 

1 

 



 

Respostas dos estudantes aos inquéritos pedagógicos da FMH no ano letivo 2023/2024 por Docente/Unidade Curricular/Curso 

Modelos Conceptuais e Metodológicos em Desenvolvimento e Aprendizagem 

Mestrado em Reabilitação Psicomotora 

 

 

Inscritos 
na UC 

14 Inquéritos iniciados todos 
turnos (T/TP/P) 

11 Inquéritos 
concluídos 

10 Inquéritos 
analisados 

2 

 

Sim, e fui às suas aulas 
(pelo menos algumas) 

0  
Sim, mas já respondi ao 

Inquérito sobre este 
Docente nesta UC 

0 
Sim, mas não 

frequentei as suas 
aulas 

1 Não foi meu 
professor 

4 

1. Avaliação docente (de 1 “Muito insatisfatório” a 5 “Muito Bom”): 

 Muito\\| 
insatisfatório Insatisfatório Satisfatório Bom 

Muito 
bom 

Valor 
médio 

Método de ensino 
0.0% 0.0% 10.0% 40.0% 50.0% 4.4 

Capacidade de comunicação do docente  
Comunica de forma clara e cativante 

0.0% 0.0% 10.0% 40.0% 50.0% 4.4 

A estrutura da aula  
O desenvolvimento da aula apresenta um 
encadeamento natural dos conteúdos e um 
planeamento claro. lógico e adequado 

0.0% 0.0% 10.0% 40.0% 50.0% 4.4 

Acessibilidade ao docente 
Facilidade de acesso ao docente (contato direto 
ou indireto) 

0.0% 0.0% 10.0% 40.0% 50.0% 4.4 

Recomendaria o docente a outro aluno 
Globalmente aconselharia este docente a outro 
aluno 

0.0% 0.0% 10.0% 40.0% 50.0% 4.4 

2. Cumprimento da avaliação 

 Sim Não 

O Docente estabelece e divulga os critérios de avaliação de cada tarefa de avaliação 10 0 

3. Em relação às aulas dadas/repostas/faltas 

 Sempre 
A maior parte 

das vezes 
Algumas 

vezes 
Nunca 

 Não se 
aplica 

O professor lecionou as aulas nos momentos 
estipulados 

0.0% 100.0% 0.0% 0.0% 
 

0 

Caso tenha faltado, repôs as aulas em falta? 40.0% 60.0% 0.0% 0.0% 
 

4 

Quando existiram pedidos de estudantes em 
isolamento/doentes para assistir às aulas à 
distância, o professor facilitou essa situação? 

20.0% 80.0% 0.0% 0.0% 
 

2 

 



 

Respostas dos estudantes aos inquéritos pedagógicos da FMH no ano letivo 2023/2024 por Docente/Unidade Curricular/Curso 

Modelos Conceptuais e Metodológicos em Desenvolvimento e Aprendizagem 

Mestrado em Reabilitação Psicomotora 

 

 

Inscritos 
na UC 

14 Inquéritos iniciados todos 
turnos (T/TP/P) 

11 Inquéritos 
concluídos 

10 Inquéritos 
analisados 

2 

 

Sim, e fui às suas aulas 
(pelo menos algumas) 

0  
Sim, mas já respondi ao 

Inquérito sobre este 
Docente nesta UC 

0 
Sim, mas não 

frequentei as suas 
aulas 

0 Não foi meu 
professor 

6 

1. Avaliação docente (de 1 “Muito insatisfatório” a 5 “Muito Bom”): 

 Muito\\| 
insatisfatório Insatisfatório Satisfatório Bom 

Muito 
bom 

Valor 
médio 

Método de ensino 
0.0% 0.0% 0.0% 60.0% 40.0% 4.4 

Capacidade de comunicação do docente  
Comunica de forma clara e cativante 

0.0% 0.0% 0.0% 60.0% 40.0% 4.4 

A estrutura da aula  
O desenvolvimento da aula apresenta um 
encadeamento natural dos conteúdos e um 
planeamento claro. lógico e adequado 

0.0% 0.0% 0.0% 60.0% 40.0% 4.4 

Acessibilidade ao docente 
Facilidade de acesso ao docente (contato direto 
ou indireto) 

0.0% 0.0% 0.0% 60.0% 40.0% 4.4 

Recomendaria o docente a outro aluno 
Globalmente aconselharia este docente a outro 
aluno 

0.0% 0.0% 0.0% 60.0% 40.0% 4.4 

2. Cumprimento da avaliação 

 Sim Não 

O Docente estabelece e divulga os critérios de avaliação de cada tarefa de avaliação 10 0 

3. Em relação às aulas dadas/repostas/faltas 

 Sempre 
A maior parte 

das vezes 
Algumas 

vezes 
Nunca 

 Não se 
aplica 

O professor lecionou as aulas nos momentos 
estipulados 

0.0% 100.0% 0.0% 0.0% 
 

0 

Caso tenha faltado, repôs as aulas em falta? 20.0% 80.0% 0.0% 0.0% 
 

2 

Quando existiram pedidos de estudantes em 
isolamento/doentes para assistir às aulas à 
distância, o professor facilitou essa situação? 

20.0% 80.0% 0.0% 0.0% 
 

2 

 



 

Respostas dos estudantes aos inquéritos pedagógicos da FMH no ano letivo 2023/2024 por Docente/Unidade Curricular/Curso 

Formação Psicocorporal e Supervisão 

Mestrado em Reabilitação Psicomotora 

 

 

Inscritos 
na UC 

14 Inquéritos iniciados todos 
turnos (T/TP/P) 

11 Inquéritos 
concluídos 

9 Inquéritos 
analisados 

3 

 

Sim, e fui às suas aulas 
(pelo menos algumas) 

0  
Sim, mas já respondi ao 

Inquérito sobre este 
Docente nesta UC 

1 
Sim, mas não 

frequentei as suas 
aulas 

1 Não foi meu 
professor 

6 

1. Avaliação docente (de 1 “Muito insatisfatório” a 5 “Muito Bom”): 

 Muito\\| 
insatisfatório Insatisfatório Satisfatório Bom 

Muito 
bom 

Valor 
médio 

Método de ensino 
0.0% 11.1% 11.1% 77.8% 0.0% 3.7 

Capacidade de comunicação do docente  
Comunica de forma clara e cativante 

11.1% 0.0% 11.1% 66.7% 11.1% 3.7 

A estrutura da aula  
O desenvolvimento da aula apresenta um 
encadeamento natural dos conteúdos e um 
planeamento claro. lógico e adequado 

0.0% 11.1% 11.1% 66.7% 11.1% 3.8 

Acessibilidade ao docente 
Facilidade de acesso ao docente (contato direto 
ou indireto) 

11.1% 0.0% 11.1% 66.7% 11.0% 3.7 

Recomendaria o docente a outro aluno 
Globalmente aconselharia este docente a outro 
aluno 

11.1% 0.0% 11.1% 66.7% 11.1% 3.7 

2. Cumprimento da avaliação 

 Sim Não 

O Docente estabelece e divulga os critérios de avaliação de cada tarefa de avaliação 8 1 

3. Em relação às aulas dadas/repostas/faltas 

 Sempre 
A maior parte 

das vezes 
Algumas 

vezes 
Nunca 

 Não se 
aplica 

O professor lecionou as aulas nos momentos 
estipulados 

0.0% 100.0% 0.0% 0.0% 
 

0 

Caso tenha faltado, repôs as aulas em falta? 44.4% 55.6% 0.0% 0.0% 
 

4 

Quando existiram pedidos de estudantes em 
isolamento/doentes para assistir às aulas à 
distância, o professor facilitou essa situação? 

33.3% 66.7% 0.0% 0.0% 
 

3 

 



 

Respostas dos estudantes aos inquéritos pedagógicos da FMH no ano letivo 2023/2024 por Docente/Unidade Curricular/Curso 

Formação Psicocorporal e Supervisão 

Mestrado em Reabilitação Psicomotora 

 

 

Inscritos 
na UC 

14 Inquéritos iniciados todos 
turnos (T/TP/P) 

11 Inquéritos 
concluídos 

8 Inquéritos 
analisados 

2 

 

Sim, e fui às suas aulas 
(pelo menos algumas) 

0  
Sim, mas já respondi ao 

Inquérito sobre este 
Docente nesta UC 

0 
Sim, mas não 

frequentei as suas 
aulas 

1 Não foi meu 
professor 

4 

1. Avaliação docente (de 1 “Muito insatisfatório” a 5 “Muito Bom”): 

 Muito\\| 
insatisfatório Insatisfatório Satisfatório Bom 

Muito 
bom 

Valor 
médio 

Método de ensino 
0.0% 0.0% 12.5% 50.0% 37.5% 4.3 

Capacidade de comunicação do docente  
Comunica de forma clara e cativante 

0.0% 0.0% 0.0% 62.5% 37.5% 4.4 

A estrutura da aula  
O desenvolvimento da aula apresenta um 
encadeamento natural dos conteúdos e um 
planeamento claro. lógico e adequado 

0.0% 0.0% 12.5% 50.0% 37.5% 4.3 

Acessibilidade ao docente 
Facilidade de acesso ao docente (contato direto 
ou indireto) 

0.0% 0.0% 0.0% 50.0% 50.0% 4.5 

Recomendaria o docente a outro aluno 
Globalmente aconselharia este docente a outro 
aluno 

0.0% 0.0% 0.0% 62.5% 37.5% 4.4 

2. Cumprimento da avaliação 

 Sim Não 

O Docente estabelece e divulga os critérios de avaliação de cada tarefa de avaliação 8 0 

3. Em relação às aulas dadas/repostas/faltas 

 Sempre 
A maior parte 

das vezes 
Algumas 

vezes 
Nunca 

 Não se 
aplica 

O professor lecionou as aulas nos momentos 
estipulados 

0.0% 100.0% 0.0% 0.0% 
 

0 

Caso tenha faltado, repôs as aulas em falta? 37.5% 62.5% 0.0% 0.0% 
 

3 

Quando existiram pedidos de estudantes em 
isolamento/doentes para assistir às aulas à 
distância, o professor facilitou essa situação? 

25.0% 75.0% 0.0% 0.0% 
 

2 

 



 

Respostas dos estudantes aos inquéritos pedagógicos da FMH no ano letivo 2023/2024 por Docente/Unidade Curricular/Curso 

Práticas e Contextos em Psicomotricidade II 

Mestrado em Reabilitação Psicomotora 

 

 

Inscritos 
na UC 

15 Inquéritos iniciados todos 
turnos (T/TP/P) 

12 Inquéritos 
concluídos 

3 Inquéritos 
analisados 

4 

 

Sim, e fui às suas aulas 
(pelo menos algumas) 

0  
Sim, mas já respondi ao 

Inquérito sobre este 
Docente nesta UC 

0 
Sim, mas não 

frequentei as suas 
aulas 

0 Não foi meu 
professor 

3 

1. Avaliação docente (de 1 “Muito insatisfatório” a 5 “Muito Bom”): 

 Muito\\| 
insatisfatório Insatisfatório Satisfatório Bom 

Muito 
bom 

Valor 
médio 

Método de ensino 
0.0% 0.0% 0.0% 75.0% 25.0% 4.3 

Capacidade de comunicação do docente  
Comunica de forma clara e cativante 

0.0% 0.0% 0.0% 75.0% 25.0% 4.3 

A estrutura da aula  
O desenvolvimento da aula apresenta um 
encadeamento natural dos conteúdos e um 
planeamento claro. lógico e adequado 

0.0% 0.0% 0.0% 75.0% 25.0% 4.3 

Acessibilidade ao docente 
Facilidade de acesso ao docente (contato direto 
ou indireto) 

0.0% 0.0% 0.0% 75.0% 25.0% 4.3 

Recomendaria o docente a outro aluno 
Globalmente aconselharia este docente a outro 
aluno 

0.0% 0.0% 0.0% 75.0% 25.0% 4.3 

2. Cumprimento da avaliação 

 Sim Não 

O Docente estabelece e divulga os critérios de avaliação de cada tarefa de avaliação 4 0 

3. Em relação às aulas dadas/repostas/faltas 

 Sempre 
A maior parte 

das vezes 
Algumas 

vezes 
Nunca 

 Não se 
aplica 

O professor lecionou as aulas nos momentos 
estipulados 

25.0% 50.0% 25.0% 0.0% 
 

1 

Caso tenha faltado, repôs as aulas em falta? 100.0% 0.0% 0.0% 0.0% 
 

4 

Quando existiram pedidos de estudantes em 
isolamento/doentes para assistir às aulas à 
distância, o professor facilitou essa situação? 

100.0% 0.0% 0.0% 0.0% 
 

4 

 



 

Respostas dos estudantes aos inquéritos pedagógicos da FMH no ano letivo 2023/2024 por Docente/Unidade Curricular/Curso 

Práticas e Contextos em Psicomotricidade II 

Mestrado em Reabilitação Psicomotora 

 

 

Inscritos 
na UC 

15 Inquéritos iniciados todos 
turnos (T/TP/P) 

12 Inquéritos 
concluídos 

5 Inquéritos 
analisados 

2 

 

Sim, e fui às suas aulas 
(pelo menos algumas) 

0  
Sim, mas já respondi ao 

Inquérito sobre este 
Docente nesta UC 

0 
Sim, mas não 

frequentei as suas 
aulas 

1 Não foi meu 
professor 

2 

1. Avaliação docente (de 1 “Muito insatisfatório” a 5 “Muito Bom”): 

 Muito\\| 
insatisfatório Insatisfatório Satisfatório Bom 

Muito 
bom 

Valor 
médio 

Método de ensino 
0.0% 0.0% 20.0% 40.0% 40.0% 4.2 

Capacidade de comunicação do docente  
Comunica de forma clara e cativante 

0.0% 0.0% 20.0% 40.0% 40.0% 4.2 

A estrutura da aula  
O desenvolvimento da aula apresenta um 
encadeamento natural dos conteúdos e um 
planeamento claro. lógico e adequado 

0.0% 0.0% 20.0% 40.0% 40.0% 4.2 

Acessibilidade ao docente 
Facilidade de acesso ao docente (contato direto 
ou indireto) 

0.0% 20.0% 0.0% 40.0% 40.0% 4.0 

Recomendaria o docente a outro aluno 
Globalmente aconselharia este docente a outro 
aluno 

0.0% 0.0% 20.0% 40.0% 40.0% 4.2 

2. Cumprimento da avaliação 

 Sim Não 

O Docente estabelece e divulga os critérios de avaliação de cada tarefa de avaliação 5 0 

3. Em relação às aulas dadas/repostas/faltas 

 Sempre 
A maior parte 

das vezes 
Algumas 

vezes 
Nunca 

 Não se 
aplica 

O professor lecionou as aulas nos momentos 
estipulados 

0.0% 100.0% 0.0% 0.0% 
 

0 

Caso tenha faltado, repôs as aulas em falta? 40.0% 60.0% 0.0% 0.0% 
 

2 

Quando existiram pedidos de estudantes em 
isolamento/doentes para assistir às aulas à 
distância, o professor facilitou essa situação? 

40.0% 60.0% 0.0% 0.0% 
 

2 

 



 

Respostas dos estudantes aos inquéritos pedagógicos da FMH no ano letivo 2023/2024 por Docente/Unidade Curricular/Curso 

Programas de Intervenção Precoce e Educação Parental 

Mestrado em Reabilitação Psicomotora 

 

 

Inscritos 
na UC 

14 Inquéritos iniciados todos 
turnos (T/TP/P) 

11 Inquéritos 
concluídos 

10 Inquéritos 
analisados 

2 

 

Sim, e fui às suas aulas 
(pelo menos algumas) 

0  
Sim, mas já respondi ao 

Inquérito sobre este 
Docente nesta UC 

0 
Sim, mas não 

frequentei as suas 
aulas 

2 Não foi meu 
professor 

8 

1. Avaliação docente (de 1 “Muito insatisfatório” a 5 “Muito Bom”): 

 Muito\\| 
insatisfatório Insatisfatório Satisfatório Bom 

Muito 
bom 

Valor 
médio 

Método de ensino 
0.0% 0.0% 20.0% 80.0% 0.0% 3.8 

Capacidade de comunicação do docente  
Comunica de forma clara e cativante 

0.0% 0.0% 40.0% 60.0% 0.0% 3.6 

A estrutura da aula  
O desenvolvimento da aula apresenta um 
encadeamento natural dos conteúdos e um 
planeamento claro. lógico e adequado 

0.0% 0.0% 20.0% 80.0% 0.0% 3.8 

Acessibilidade ao docente 
Facilidade de acesso ao docente (contato direto 
ou indireto) 

0.0% 0.0% 20.0% 70.0% 10.0% 3.9 

Recomendaria o docente a outro aluno 
Globalmente aconselharia este docente a outro 
aluno 

0.0% 0.0% 30.0% 70.0% 0.0% 3.7 

2. Cumprimento da avaliação 

 Sim Não 

O Docente estabelece e divulga os critérios de avaliação de cada tarefa de avaliação 10 0 

3. Em relação às aulas dadas/repostas/faltas 

 Sempre 
A maior parte 

das vezes 
Algumas 

vezes 
Nunca 

 Não se 
aplica 

O professor lecionou as aulas nos momentos 
estipulados 

0.0% 100.0% 0.0% 0.0% 
 

0 

Caso tenha faltado, repôs as aulas em falta? 30.0% 70.0% 0.0% 0.0% 
 

3 

Quando existiram pedidos de estudantes em 
isolamento/doentes para assistir às aulas à 
distância, o professor facilitou essa situação? 

20.0% 80.0% 0.0% 0.0% 
 

2 

 



 

Respostas dos estudantes aos inquéritos pedagógicos da FMH no ano letivo 2023/2024 por Docente/Unidade Curricular/Curso 

Educação e Promoção da Saúde na Escola 

Mestrado em Ensino da Educação Física nos Ensinos Básico e Secundário 

 

 

Inscritos 
na UC 

100 Inquéritos iniciados todos 
turnos (T/TP/P) 

82 Inquéritos 
concluídos 

27 Inquéritos 
analisados 

12 

 

Sim, e fui às suas aulas 
(pelo menos algumas) 

0  
Sim, mas já respondi ao 

Inquérito sobre este 
Docente nesta UC 

1 
Sim, mas não 

frequentei as suas 
aulas 

5 Não foi meu 
professor 

16 

1. Avaliação docente (de 1 “Muito insatisfatório” a 5 “Muito Bom”): 

 Muito\\| 
insatisfatório Insatisfatório Satisfatório Bom 

Muito 
bom 

Valor 
médio 

Método de ensino 
0.0% 3.7% 18.5% 59.3% 18.5% 3.9 

Capacidade de comunicação do docente  
Comunica de forma clara e cativante 

0.0% 3.7% 22.2% 59.3% 14.8% 3.9 

A estrutura da aula  
O desenvolvimento da aula apresenta um 
encadeamento natural dos conteúdos e um 
planeamento claro. lógico e adequado 

0.0% 3.7% 18.5% 59.3% 18.5% 3.9 

Acessibilidade ao docente 
Facilidade de acesso ao docente (contato direto 
ou indireto) 

0.0% 3.7% 18.5% 55.6% 22.0% 4.0 

Recomendaria o docente a outro aluno 
Globalmente aconselharia este docente a outro 
aluno 

0.0% 3.7% 18.5% 55.6% 22.2% 4.0 

2. Cumprimento da avaliação 

 Sim Não 

O Docente estabelece e divulga os critérios de avaliação de cada tarefa de avaliação 27 0 

3. Em relação às aulas dadas/repostas/faltas 

 Sempre 
A maior parte 

das vezes 
Algumas 

vezes 
Nunca 

 Não se 
aplica 

O professor lecionou as aulas nos momentos 
estipulados 

0.0% 81.5% 18.5% 0.0% 
 

0 

Caso tenha faltado, repôs as aulas em falta? 40.7% 40.7% 18.5% 0.0% 
 

11 

Quando existiram pedidos de estudantes em 
isolamento/doentes para assistir às aulas à 
distância, o professor facilitou essa situação? 

44.4% 37.0% 18.5% 0.0% 
 

12 

 



 

Respostas dos estudantes aos inquéritos pedagógicos da FMH no ano letivo 2023/2024 por Docente/Unidade Curricular/Curso 

Educação e Promoção da Saúde na Escola 

Mestrado em Ensino da Educação Física nos Ensinos Básico e Secundário 

 

 

Inscritos 
na UC 

100 Inquéritos iniciados todos 
turnos (T/TP/P) 

82 Inquéritos 
concluídos 

41 Inquéritos 
analisados 

18 

 

Sim, e fui às suas aulas 
(pelo menos algumas) 

0  
Sim, mas já respondi ao 

Inquérito sobre este 
Docente nesta UC 

0 
Sim, mas não 

frequentei as suas 
aulas 

0 Não foi meu 
professor 

14 

1. Avaliação docente (de 1 “Muito insatisfatório” a 5 “Muito Bom”): 

 Muito\\| 
insatisfatório Insatisfatório Satisfatório Bom 

Muito 
bom 

Valor 
médio 

Método de ensino 
0.0% 0.0% 0.0% 34.1% 65.9% 4.7 

Capacidade de comunicação do docente  
Comunica de forma clara e cativante 

0.0% 0.0% 0.0% 29.3% 70.7% 4.7 

A estrutura da aula  
O desenvolvimento da aula apresenta um 
encadeamento natural dos conteúdos e um 
planeamento claro. lógico e adequado 

0.0% 0.0% 0.0% 34.1% 65.9% 4.7 

Acessibilidade ao docente 
Facilidade de acesso ao docente (contato direto 
ou indireto) 

0.0% 0.0% 0.0% 31.7% 68.0% 4.7 

Recomendaria o docente a outro aluno 
Globalmente aconselharia este docente a outro 
aluno 

0.0% 0.0% 0.0% 31.7% 68.3% 4.7 

2. Cumprimento da avaliação 

 Sim Não 

O Docente estabelece e divulga os critérios de avaliação de cada tarefa de avaliação 41 0 

3. Em relação às aulas dadas/repostas/faltas 

 Sempre 
A maior parte 

das vezes 
Algumas 

vezes 
Nunca 

 Não se 
aplica 

O professor lecionou as aulas nos momentos 
estipulados 

4.9% 90.2% 0.0% 4.9% 
 

2 

Caso tenha faltado, repôs as aulas em falta? 39.0% 56.1% 0.0% 4.9% 
 

16 

Quando existiram pedidos de estudantes em 
isolamento/doentes para assistir às aulas à 
distância, o professor facilitou essa situação? 

43.9% 51.2% 0.0% 4.9% 
 

18 

 



 

Respostas dos estudantes aos inquéritos pedagógicos da FMH no ano letivo 2023/2024 por Docente/Unidade Curricular/Curso 

Exercício Físico e Doença Cardiovascular e Respiratória 

Mestrado em Exercício e Saúde 

 

 

Inscritos 
na UC 

34 Inquéritos iniciados todos 
turnos (T/TP/P) 

24 Inquéritos 
concluídos 

13 Inquéritos 
analisados 

2 

 

Sim, e fui às suas aulas 
(pelo menos algumas) 

0  
Sim, mas já respondi ao 

Inquérito sobre este 
Docente nesta UC 

0 
Sim, mas não 

frequentei as suas 
aulas 

8 Não foi meu 
professor 

5 

1. Avaliação docente (de 1 “Muito insatisfatório” a 5 “Muito Bom”): 

 Muito\\| 
insatisfatório Insatisfatório Satisfatório Bom 

Muito 
bom 

Valor 
médio 

Método de ensino 
0.0% 7.7% 46.2% 46.2% 0.0% 3.4 

Capacidade de comunicação do docente  
Comunica de forma clara e cativante 

0.0% 7.7% 61.5% 30.8% 0.0% 3.2 

A estrutura da aula  
O desenvolvimento da aula apresenta um 
encadeamento natural dos conteúdos e um 
planeamento claro. lógico e adequado 

0.0% 0.0% 61.5% 38.5% 0.0% 3.4 

Acessibilidade ao docente 
Facilidade de acesso ao docente (contato direto 
ou indireto) 

0.0% 0.0% 53.8% 46.2% 0.0% 3.5 

Recomendaria o docente a outro aluno 
Globalmente aconselharia este docente a outro 
aluno 

0.0% 7.7% 53.8% 38.5% 0.0% 3.3 

2. Cumprimento da avaliação 

 Sim Não 

O Docente estabelece e divulga os critérios de avaliação de cada tarefa de avaliação 13 0 

3. Em relação às aulas dadas/repostas/faltas 

 Sempre 
A maior parte 

das vezes 
Algumas 

vezes 
Nunca 

 Não se 
aplica 

O professor lecionou as aulas nos momentos 
estipulados 

0.0% 76.9% 23.1% 0.0% 
 

0 

Caso tenha faltado, repôs as aulas em falta? 15.4% 61.5% 23.1% 0.0% 
 

2 

Quando existiram pedidos de estudantes em 
isolamento/doentes para assistir às aulas à 
distância, o professor facilitou essa situação? 

15.4% 61.5% 23.1% 0.0% 
 

2 

 



 

Respostas dos estudantes aos inquéritos pedagógicos da FMH no ano letivo 2023/2024 por Docente/Unidade Curricular/Curso 

Exercício Físico e Doença Oncológica 

Mestrado em Exercício e Saúde 

 

 

Inscritos 
na UC 

34 Inquéritos iniciados todos 
turnos (T/TP/P) 

24 Inquéritos 
concluídos 

12 Inquéritos 
analisados 

4 

 

Sim, e fui às suas aulas 
(pelo menos algumas) 

0  
Sim, mas já respondi ao 

Inquérito sobre este 
Docente nesta UC 

0 
Sim, mas não 

frequentei as suas 
aulas 

0 Não foi meu 
professor 

1 

1. Avaliação docente (de 1 “Muito insatisfatório” a 5 “Muito Bom”): 

 Muito\\| 
insatisfatório Insatisfatório Satisfatório Bom 

Muito 
bom 

Valor 
médio 

Método de ensino 
0.0% 0.0% 0.0% 33.3% 66.7% 4.7 

Capacidade de comunicação do docente  
Comunica de forma clara e cativante 

0.0% 0.0% 0.0% 25.0% 75.0% 4.8 

A estrutura da aula  
O desenvolvimento da aula apresenta um 
encadeamento natural dos conteúdos e um 
planeamento claro. lógico e adequado 

0.0% 0.0% 0.0% 8.3% 91.7% 4.9 

Acessibilidade ao docente 
Facilidade de acesso ao docente (contato direto 
ou indireto) 

0.0% 0.0% 0.0% 8.3% 92.0% 4.9 

Recomendaria o docente a outro aluno 
Globalmente aconselharia este docente a outro 
aluno 

0.0% 0.0% 0.0% 8.3% 91.7% 4.9 

2. Cumprimento da avaliação 

 Sim Não 

O Docente estabelece e divulga os critérios de avaliação de cada tarefa de avaliação 12 0 

3. Em relação às aulas dadas/repostas/faltas 

 Sempre 
A maior parte 

das vezes 
Algumas 

vezes 
Nunca 

 Não se 
aplica 

O professor lecionou as aulas nos momentos 
estipulados 

0.0% 100.0% 0.0% 0.0% 
 

0 

Caso tenha faltado, repôs as aulas em falta? 16.7% 83.3% 0.0% 0.0% 
 

2 

Quando existiram pedidos de estudantes em 
isolamento/doentes para assistir às aulas à 
distância, o professor facilitou essa situação? 

33.3% 66.7% 0.0% 0.0% 
 

4 

 



 

Respostas dos estudantes aos inquéritos pedagógicos da FMH no ano letivo 2023/2024 por Docente/Unidade Curricular/Curso 

Exercício Físico e Doença Músculo- Esquelética e Neuromuscular 

Mestrado em Exercício e Saúde 

 

 

Inscritos 
na UC 

34 Inquéritos iniciados todos 
turnos (T/TP/P) 

24 Inquéritos 
concluídos 

12 Inquéritos 
analisados 

3 

 

Sim, e fui às suas aulas 
(pelo menos algumas) 

0  
Sim, mas já respondi ao 

Inquérito sobre este 
Docente nesta UC 

0 
Sim, mas não 

frequentei as suas 
aulas 

1 Não foi meu 
professor 

5 

1. Avaliação docente (de 1 “Muito insatisfatório” a 5 “Muito Bom”): 

 Muito\\| 
insatisfatório Insatisfatório Satisfatório Bom 

Muito 
bom 

Valor 
médio 

Método de ensino 
0.0% 0.0% 8.3% 25.0% 66.7% 4.6 

Capacidade de comunicação do docente  
Comunica de forma clara e cativante 

0.0% 0.0% 8.3% 25.0% 66.7% 4.6 

A estrutura da aula  
O desenvolvimento da aula apresenta um 
encadeamento natural dos conteúdos e um 
planeamento claro. lógico e adequado 

0.0% 0.0% 8.3% 41.7% 50.0% 4.4 

Acessibilidade ao docente 
Facilidade de acesso ao docente (contato direto 
ou indireto) 

0.0% 0.0% 8.3% 33.3% 58.0% 4.5 

Recomendaria o docente a outro aluno 
Globalmente aconselharia este docente a outro 
aluno 

0.0% 0.0% 8.3% 25.0% 66.7% 4.6 

2. Cumprimento da avaliação 

 Sim Não 

O Docente estabelece e divulga os critérios de avaliação de cada tarefa de avaliação 12 0 

3. Em relação às aulas dadas/repostas/faltas 

 Sempre 
A maior parte 

das vezes 
Algumas 

vezes 
Nunca 

 Não se 
aplica 

O professor lecionou as aulas nos momentos 
estipulados 

8.3% 75.0% 16.7% 0.0% 
 

1 

Caso tenha faltado, repôs as aulas em falta? 8.3% 75.0% 16.7% 0.0% 
 

1 

Quando existiram pedidos de estudantes em 
isolamento/doentes para assistir às aulas à 
distância, o professor facilitou essa situação? 

25.0% 58.3% 16.7% 0.0% 
 

3 

 



 

Respostas dos estudantes aos inquéritos pedagógicos da FMH no ano letivo 2023/2024 por Docente/Unidade Curricular/Curso 

Exercício Físico e Doença Músculo- Esquelética e Neuromuscular 

Mestrado em Exercício e Saúde 

 

 

Inscritos 
na UC 

34 Inquéritos iniciados todos 
turnos (T/TP/P) 

24 Inquéritos 
concluídos 

11 Inquéritos 
analisados 

2 

 

Sim, e fui às suas aulas 
(pelo menos algumas) 

0  
Sim, mas já respondi ao 

Inquérito sobre este 
Docente nesta UC 

0 
Sim, mas não 

frequentei as suas 
aulas 

0 Não foi meu 
professor 

2 

1. Avaliação docente (de 1 “Muito insatisfatório” a 5 “Muito Bom”): 

 Muito\\| 
insatisfatório Insatisfatório Satisfatório Bom 

Muito 
bom 

Valor 
médio 

Método de ensino 
0.0% 0.0% 0.0% 18.2% 81.8% 4.8 

Capacidade de comunicação do docente  
Comunica de forma clara e cativante 

0.0% 0.0% 0.0% 18.2% 81.8% 4.8 

A estrutura da aula  
O desenvolvimento da aula apresenta um 
encadeamento natural dos conteúdos e um 
planeamento claro. lógico e adequado 

0.0% 0.0% 0.0% 18.2% 81.8% 4.8 

Acessibilidade ao docente 
Facilidade de acesso ao docente (contato direto 
ou indireto) 

0.0% 0.0% 0.0% 18.2% 82.0% 4.8 

Recomendaria o docente a outro aluno 
Globalmente aconselharia este docente a outro 
aluno 

0.0% 0.0% 0.0% 18.2% 81.8% 4.8 

2. Cumprimento da avaliação 

 Sim Não 

O Docente estabelece e divulga os critérios de avaliação de cada tarefa de avaliação 11 0 

3. Em relação às aulas dadas/repostas/faltas 

 Sempre 
A maior parte 

das vezes 
Algumas 

vezes 
Nunca 

 Não se 
aplica 

O professor lecionou as aulas nos momentos 
estipulados 

0.0% 100.0% 0.0% 0.0% 
 

0 

Caso tenha faltado, repôs as aulas em falta? 0.0% 100.0% 0.0% 0.0% 
 

0 

Quando existiram pedidos de estudantes em 
isolamento/doentes para assistir às aulas à 
distância, o professor facilitou essa situação? 

18.2% 81.8% 0.0% 0.0% 
 

2 

 



 

Respostas dos estudantes aos inquéritos pedagógicos da FMH no ano letivo 2023/2024 por Docente/Unidade Curricular/Curso 

Exercício Físico e Doença Músculo- Esquelética e Neuromuscular 

Mestrado em Exercício e Saúde 

 

 

Inscritos 
na UC 

34 Inquéritos iniciados todos 
turnos (T/TP/P) 

24 Inquéritos 
concluídos 

5 Inquéritos 
analisados 

1 

 

Sim, e fui às suas aulas 
(pelo menos algumas) 

0  
Sim, mas já respondi ao 

Inquérito sobre este 
Docente nesta UC 

0 
Sim, mas não 

frequentei as suas 
aulas 

3 Não foi meu 
professor 

1 

1. Avaliação docente (de 1 “Muito insatisfatório” a 5 “Muito Bom”): 

 Muito\\| 
insatisfatório Insatisfatório Satisfatório Bom 

Muito 
bom 

Valor 
médio 

Método de ensino 
0.0% 0.0% 100.0% 0.0% 0.0% 3.0 

Capacidade de comunicação do docente  
Comunica de forma clara e cativante 

0.0% 0.0% 100.0% 0.0% 0.0% 3.0 

A estrutura da aula  
O desenvolvimento da aula apresenta um 
encadeamento natural dos conteúdos e um 
planeamento claro. lógico e adequado 

0.0% 0.0% 60.0% 20.0% 20.0% 3.6 

Acessibilidade ao docente 
Facilidade de acesso ao docente (contato direto 
ou indireto) 

0.0% 0.0% 60.0% 20.0% 20.0% 3.6 

Recomendaria o docente a outro aluno 
Globalmente aconselharia este docente a outro 
aluno 

0.0% 0.0% 100.0% 0.0% 0.0% 3.0 

2. Cumprimento da avaliação 

 Sim Não 

O Docente estabelece e divulga os critérios de avaliação de cada tarefa de avaliação 5 0 

3. Em relação às aulas dadas/repostas/faltas 

 Sempre 
A maior parte 

das vezes 
Algumas 

vezes 
Nunca 

 Não se 
aplica 

O professor lecionou as aulas nos momentos 
estipulados 

20.0% 80.0% 0.0% 0.0% 
 

1 

Caso tenha faltado, repôs as aulas em falta? 60.0% 40.0% 0.0% 0.0% 
 

3 

Quando existiram pedidos de estudantes em 
isolamento/doentes para assistir às aulas à 
distância, o professor facilitou essa situação? 

20.0% 80.0% 0.0% 0.0% 
 

1 

 



 

Respostas dos estudantes aos inquéritos pedagógicos da FMH no ano letivo 2023/2024 por Docente/Unidade Curricular/Curso 

Exercício Físico e Doença Metabólica e Endócrina 

Mestrado em Exercício e Saúde 

 

 

Inscritos 
na UC 

34 Inquéritos iniciados todos 
turnos (T/TP/P) 

24 Inquéritos 
concluídos 

12 Inquéritos 
analisados 

3 

 

Sim, e fui às suas aulas 
(pelo menos algumas) 

2  
Sim, mas já respondi ao 

Inquérito sobre este 
Docente nesta UC 

0 
Sim, mas não 

frequentei as suas 
aulas 

2 Não foi meu 
professor 

1 

1. Avaliação docente (de 1 “Muito insatisfatório” a 5 “Muito Bom”): 

 Muito\\| 
insatisfatório Insatisfatório Satisfatório Bom 

Muito 
bom 

Valor 
médio 

Método de ensino 
16.7% 0.0% 16.7% 8.3% 58.3% 3.9 

Capacidade de comunicação do docente  
Comunica de forma clara e cativante 

16.7% 8.3% 8.3% 8.3% 58.3% 3.8 

A estrutura da aula  
O desenvolvimento da aula apresenta um 
encadeamento natural dos conteúdos e um 
planeamento claro. lógico e adequado 

16.7% 0.0% 16.7% 8.3% 58.3% 3.9 

Acessibilidade ao docente 
Facilidade de acesso ao docente (contato direto 
ou indireto) 

16.7% 0.0% 16.7% 8.3% 58.0% 3.9 

Recomendaria o docente a outro aluno 
Globalmente aconselharia este docente a outro 
aluno 

16.7% 0.0% 16.7% 8.3% 58.3% 3.9 

2. Cumprimento da avaliação 

 Sim Não 

O Docente estabelece e divulga os critérios de avaliação de cada tarefa de avaliação 12 0 

3. Em relação às aulas dadas/repostas/faltas 

 Sempre 
A maior parte 

das vezes 
Algumas 

vezes 
Nunca 

 Não se 
aplica 

O professor lecionou as aulas nos momentos 
estipulados 

8.3% 91.7% 0.0% 0.0% 
 

1 

Caso tenha faltado, repôs as aulas em falta? 16.7% 83.3% 0.0% 0.0% 
 

2 

Quando existiram pedidos de estudantes em 
isolamento/doentes para assistir às aulas à 
distância, o professor facilitou essa situação? 

25.0% 75.0% 0.0% 0.0% 
 

3 

 



 

Respostas dos estudantes aos inquéritos pedagógicos da FMH no ano letivo 2023/2024 por Docente/Unidade Curricular/Curso 

Exercício Físico e Doença Neurológica 

Mestrado em Exercício e Saúde 

 

 

Inscritos 
na UC 

34 Inquéritos iniciados todos 
turnos (T/TP/P) 

24 Inquéritos 
concluídos 

13 Inquéritos 
analisados 

4 

 

Sim, e fui às suas aulas 
(pelo menos algumas) 

0  
Sim, mas já respondi ao 

Inquérito sobre este 
Docente nesta UC 

0 
Sim, mas não 

frequentei as suas 
aulas 

2 Não foi meu 
professor 

7 

1. Avaliação docente (de 1 “Muito insatisfatório” a 5 “Muito Bom”): 

 Muito\\| 
insatisfatório Insatisfatório Satisfatório Bom 

Muito 
bom 

Valor 
médio 

Método de ensino 
0.0% 7.7% 15.4% 30.8% 46.2% 4.2 

Capacidade de comunicação do docente  
Comunica de forma clara e cativante 

0.0% 7.7% 15.4% 30.8% 46.2% 4.2 

A estrutura da aula  
O desenvolvimento da aula apresenta um 
encadeamento natural dos conteúdos e um 
planeamento claro. lógico e adequado 

0.0% 0.0% 15.4% 53.8% 30.8% 4.2 

Acessibilidade ao docente 
Facilidade de acesso ao docente (contato direto 
ou indireto) 

0.0% 0.0% 15.4% 38.5% 46.0% 4.3 

Recomendaria o docente a outro aluno 
Globalmente aconselharia este docente a outro 
aluno 

0.0% 0.0% 23.1% 30.8% 46.2% 4.2 

2. Cumprimento da avaliação 

 Sim Não 

O Docente estabelece e divulga os critérios de avaliação de cada tarefa de avaliação 13 0 

3. Em relação às aulas dadas/repostas/faltas 

 Sempre 
A maior parte 

das vezes 
Algumas 

vezes 
Nunca 

 Não se 
aplica 

O professor lecionou as aulas nos momentos 
estipulados 

0.0% 100.0% 0.0% 0.0% 
 

0 

Caso tenha faltado, repôs as aulas em falta? 0.0% 100.0% 0.0% 0.0% 
 

0 

Quando existiram pedidos de estudantes em 
isolamento/doentes para assistir às aulas à 
distância, o professor facilitou essa situação? 

30.8% 69.2% 0.0% 0.0% 
 

4 

 



 

Respostas dos estudantes aos inquéritos pedagógicos da FMH no ano letivo 2023/2024 por Docente/Unidade Curricular/Curso 

Exercício Físico e Doença Neurológica 

Mestrado em Exercício e Saúde 

 

 

Inscritos 
na UC 

34 Inquéritos iniciados todos 
turnos (T/TP/P) 

24 Inquéritos 
concluídos 

9 Inquéritos 
analisados 

3 

 

Sim, e fui às suas aulas 
(pelo menos algumas) 

0  
Sim, mas já respondi ao 

Inquérito sobre este 
Docente nesta UC 

0 
Sim, mas não 

frequentei as suas 
aulas 

3 Não foi meu 
professor 

4 

1. Avaliação docente (de 1 “Muito insatisfatório” a 5 “Muito Bom”): 

 Muito\\| 
insatisfatório Insatisfatório Satisfatório Bom 

Muito 
bom 

Valor 
médio 

Método de ensino 
0.0% 22.2% 22.2% 33.3% 22.2% 3.6 

Capacidade de comunicação do docente  
Comunica de forma clara e cativante 

0.0% 22.2% 22.2% 33.3% 22.2% 3.6 

A estrutura da aula  
O desenvolvimento da aula apresenta um 
encadeamento natural dos conteúdos e um 
planeamento claro. lógico e adequado 

0.0% 0.0% 33.3% 44.4% 22.2% 3.9 

Acessibilidade ao docente 
Facilidade de acesso ao docente (contato direto 
ou indireto) 

0.0% 22.2% 11.1% 44.4% 22.0% 3.7 

Recomendaria o docente a outro aluno 
Globalmente aconselharia este docente a outro 
aluno 

0.0% 0.0% 55.6% 22.2% 22.2% 3.7 

2. Cumprimento da avaliação 

 Sim Não 

O Docente estabelece e divulga os critérios de avaliação de cada tarefa de avaliação 9 0 

3. Em relação às aulas dadas/repostas/faltas 

 Sempre 
A maior parte 

das vezes 
Algumas 

vezes 
Nunca 

 Não se 
aplica 

O professor lecionou as aulas nos momentos 
estipulados 

11.1% 88.9% 0.0% 0.0% 
 

1 

Caso tenha faltado, repôs as aulas em falta? 22.2% 77.8% 0.0% 0.0% 
 

2 

Quando existiram pedidos de estudantes em 
isolamento/doentes para assistir às aulas à 
distância, o professor facilitou essa situação? 

33.3% 66.7% 0.0% 0.0% 
 

3 

 



 

Respostas dos estudantes aos inquéritos pedagógicos da FMH no ano letivo 2023/2024 por Docente/Unidade Curricular/Curso 

Teoria e Gestão do Curriculum em Educação Física 

Mestrado em Ensino da Educação Física nos Ensinos Básico e Secundário 

 

 

Inscritos 
na UC 

21 Inquéritos iniciados todos 
turnos (T/TP/P) 

14 Inquéritos 
concluídos 

10 Inquéritos 
analisados 

5 

 

Sim, e fui às suas aulas 
(pelo menos algumas) 

0  
Sim, mas já respondi ao 

Inquérito sobre este 
Docente nesta UC 

0 
Sim, mas não 

frequentei as suas 
aulas 

1 Não foi meu 
professor 

6 

1. Avaliação docente (de 1 “Muito insatisfatório” a 5 “Muito Bom”): 

 Muito\\| 
insatisfatório Insatisfatório Satisfatório Bom 

Muito 
bom 

Valor 
médio 

Método de ensino 
0.0% 0.0% 0.0% 80.0% 20.0% 4.2 

Capacidade de comunicação do docente  
Comunica de forma clara e cativante 

0.0% 0.0% 10.0% 50.0% 40.0% 4.3 

A estrutura da aula  
O desenvolvimento da aula apresenta um 
encadeamento natural dos conteúdos e um 
planeamento claro. lógico e adequado 

0.0% 0.0% 10.0% 60.0% 30.0% 4.2 

Acessibilidade ao docente 
Facilidade de acesso ao docente (contato direto 
ou indireto) 

0.0% 0.0% 0.0% 70.0% 30.0% 4.3 

Recomendaria o docente a outro aluno 
Globalmente aconselharia este docente a outro 
aluno 

0.0% 0.0% 0.0% 60.0% 40.0% 4.4 

2. Cumprimento da avaliação 

 Sim Não 

O Docente estabelece e divulga os critérios de avaliação de cada tarefa de avaliação 10 0 

3. Em relação às aulas dadas/repostas/faltas 

 Sempre 
A maior parte 

das vezes 
Algumas 

vezes 
Nunca 

 Não se 
aplica 

O professor lecionou as aulas nos momentos 
estipulados 

0.0% 100.0% 0.0% 0.0% 
 

0 

Caso tenha faltado, repôs as aulas em falta? 60.0% 40.0% 0.0% 0.0% 
 

6 

Quando existiram pedidos de estudantes em 
isolamento/doentes para assistir às aulas à 
distância, o professor facilitou essa situação? 

50.0% 50.0% 0.0% 0.0% 
 

5 

 



 

Respostas dos estudantes aos inquéritos pedagógicos da FMH no ano letivo 2023/2024 por Docente/Unidade Curricular/Curso 

Avaliação e Monitorização do Treino e Competição 

Mestrado em Futebol 

 

 

Inscritos 
na UC 

36 Inquéritos iniciados todos 
turnos (T/TP/P) 

22 Inquéritos 
concluídos 

9 Inquéritos 
analisados 

7 

 

Sim, e fui às suas aulas 
(pelo menos algumas) 

0  
Sim, mas já respondi ao 

Inquérito sobre este 
Docente nesta UC 

0 
Sim, mas não 

frequentei as suas 
aulas 

0 Não foi meu 
professor 

4 

1. Avaliação docente (de 1 “Muito insatisfatório” a 5 “Muito Bom”): 

 Muito\\| 
insatisfatório Insatisfatório Satisfatório Bom 

Muito 
bom 

Valor 
médio 

Método de ensino 
0.0% 0.0% 0.0% 44.4% 55.6% 4.6 

Capacidade de comunicação do docente  
Comunica de forma clara e cativante 

0.0% 0.0% 0.0% 44.4% 55.6% 4.6 

A estrutura da aula  
O desenvolvimento da aula apresenta um 
encadeamento natural dos conteúdos e um 
planeamento claro. lógico e adequado 

0.0% 0.0% 0.0% 44.4% 55.6% 4.6 

Acessibilidade ao docente 
Facilidade de acesso ao docente (contato direto 
ou indireto) 

0.0% 0.0% 11.1% 22.2% 67.0% 4.6 

Recomendaria o docente a outro aluno 
Globalmente aconselharia este docente a outro 
aluno 

0.0% 0.0% 0.0% 33.3% 66.7% 4.7 

2. Cumprimento da avaliação 

 Sim Não 

O Docente estabelece e divulga os critérios de avaliação de cada tarefa de avaliação 10 0 

3. Em relação às aulas dadas/repostas/faltas 

 Sempre 
A maior parte 

das vezes 
Algumas 

vezes 
Nunca 

 Não se 
aplica 

O professor lecionou as aulas nos momentos 
estipulados 

0.0% 100.0% 0.0% 0.0% 
 

0 

Caso tenha faltado, repôs as aulas em falta? 66.7% 33.3% 0.0% 0.0% 
 

6 

Quando existiram pedidos de estudantes em 
isolamento/doentes para assistir às aulas à 
distância, o professor facilitou essa situação? 

77.8% 22.2% 0.0% 0.0% 
 

7 

 



 

Respostas dos estudantes aos inquéritos pedagógicos da FMH no ano letivo 2023/2024 por Docente/Unidade Curricular/Curso 

Avaliação e Monitorização do Treino e Competição 

Mestrado em Futebol 

 

 

Inscritos 
na UC 

36 Inquéritos iniciados todos 
turnos (T/TP/P) 

22 Inquéritos 
concluídos 

10 Inquéritos 
analisados 

7 

 

Sim, e fui às suas aulas 
(pelo menos algumas) 

0  
Sim, mas já respondi ao 

Inquérito sobre este 
Docente nesta UC 

0 
Sim, mas não 

frequentei as suas 
aulas 

0 Não foi meu 
professor 

5 

1. Avaliação docente (de 1 “Muito insatisfatório” a 5 “Muito Bom”): 

 Muito\\| 
insatisfatório Insatisfatório Satisfatório Bom 

Muito 
bom 

Valor 
médio 

Método de ensino 
0.0% 0.0% 0.0% 50.0% 50.0% 4.5 

Capacidade de comunicação do docente  
Comunica de forma clara e cativante 

0.0% 0.0% 0.0% 50.0% 50.0% 4.5 

A estrutura da aula  
O desenvolvimento da aula apresenta um 
encadeamento natural dos conteúdos e um 
planeamento claro. lógico e adequado 

0.0% 0.0% 0.0% 50.0% 50.0% 4.5 

Acessibilidade ao docente 
Facilidade de acesso ao docente (contato direto 
ou indireto) 

0.0% 0.0% 0.0% 40.0% 60.0% 4.6 

Recomendaria o docente a outro aluno 
Globalmente aconselharia este docente a outro 
aluno 

0.0% 0.0% 0.0% 50.0% 50.0% 4.5 

2. Cumprimento da avaliação 

 Sim Não 

O Docente estabelece e divulga os critérios de avaliação de cada tarefa de avaliação 10 0 

3. Em relação às aulas dadas/repostas/faltas 

 Sempre 
A maior parte 

das vezes 
Algumas 

vezes 
Nunca 

 Não se 
aplica 

O professor lecionou as aulas nos momentos 
estipulados 

0.0% 100.0% 0.0% 0.0% 
 

0 

Caso tenha faltado, repôs as aulas em falta? 60.0% 40.0% 0.0% 0.0% 
 

6 

Quando existiram pedidos de estudantes em 
isolamento/doentes para assistir às aulas à 
distância, o professor facilitou essa situação? 

70.0% 30.0% 0.0% 0.0% 
 

7 

 



 

Respostas dos estudantes aos inquéritos pedagógicos da FMH no ano letivo 2023/2024 por Docente/Unidade Curricular/Curso 

Metodologia do Treino em Futebol 

Mestrado em Futebol 

 

 

Inscritos 
na UC 

36 Inquéritos iniciados todos 
turnos (T/TP/P) 

22 Inquéritos 
concluídos 

9 Inquéritos 
analisados 

8 

 

Sim, e fui às suas aulas 
(pelo menos algumas) 

0  
Sim, mas já respondi ao 

Inquérito sobre este 
Docente nesta UC 

0 
Sim, mas não 

frequentei as suas 
aulas 

0 Não foi meu 
professor 

4 

1. Avaliação docente (de 1 “Muito insatisfatório” a 5 “Muito Bom”): 

 Muito\\| 
insatisfatório Insatisfatório Satisfatório Bom 

Muito 
bom 

Valor 
médio 

Método de ensino 
0.0% 0.0% 0.0% 44.4% 55.6% 4.6 

Capacidade de comunicação do docente  
Comunica de forma clara e cativante 

0.0% 0.0% 0.0% 22.2% 77.8% 4.8 

A estrutura da aula  
O desenvolvimento da aula apresenta um 
encadeamento natural dos conteúdos e um 
planeamento claro. lógico e adequado 

0.0% 0.0% 0.0% 44.4% 55.6% 4.6 

Acessibilidade ao docente 
Facilidade de acesso ao docente (contato direto 
ou indireto) 

0.0% 0.0% 0.0% 33.3% 67.0% 4.7 

Recomendaria o docente a outro aluno 
Globalmente aconselharia este docente a outro 
aluno 

0.0% 0.0% 0.0% 33.3% 66.7% 4.7 

2. Cumprimento da avaliação 

 Sim Não 

O Docente estabelece e divulga os critérios de avaliação de cada tarefa de avaliação 9 0 

3. Em relação às aulas dadas/repostas/faltas 

 Sempre 
A maior parte 

das vezes 
Algumas 

vezes 
Nunca 

 Não se 
aplica 

O professor lecionou as aulas nos momentos 
estipulados 

0.0% 100.0% 0.0% 0.0% 
 

0 

Caso tenha faltado, repôs as aulas em falta? 77.8% 22.2% 0.0% 0.0% 
 

7 

Quando existiram pedidos de estudantes em 
isolamento/doentes para assistir às aulas à 
distância, o professor facilitou essa situação? 

88.9% 11.1% 0.0% 0.0% 
 

8 

 



 

Respostas dos estudantes aos inquéritos pedagógicos da FMH no ano letivo 2023/2024 por Docente/Unidade Curricular/Curso 

Intervenção do Treinador 

Mestrado em Futebol 

 

 

Inscritos 
na UC 

18 Inquéritos iniciados todos 
turnos (T/TP/P) 

11 Inquéritos 
concluídos 

9 Inquéritos 
analisados 

7 

 

Sim, e fui às suas aulas 
(pelo menos algumas) 

0  
Sim, mas já respondi ao 

Inquérito sobre este 
Docente nesta UC 

0 
Sim, mas não 

frequentei as suas 
aulas 

0 Não foi meu 
professor 

2 

1. Avaliação docente (de 1 “Muito insatisfatório” a 5 “Muito Bom”): 

 Muito\\| 
insatisfatório Insatisfatório Satisfatório Bom 

Muito 
bom 

Valor 
médio 

Método de ensino 
0.0% 0.0% 0.0% 33.3% 66.7% 4.7 

Capacidade de comunicação do docente  
Comunica de forma clara e cativante 

0.0% 0.0% 0.0% 44.4% 55.6% 4.6 

A estrutura da aula  
O desenvolvimento da aula apresenta um 
encadeamento natural dos conteúdos e um 
planeamento claro. lógico e adequado 

0.0% 0.0% 0.0% 22.2% 77.8% 4.8 

Acessibilidade ao docente 
Facilidade de acesso ao docente (contato direto 
ou indireto) 

0.0% 0.0% 0.0% 11.1% 89.0% 4.9 

Recomendaria o docente a outro aluno 
Globalmente aconselharia este docente a outro 
aluno 

0.0% 0.0% 0.0% 22.2% 77.8% 4.8 

2. Cumprimento da avaliação 

 Sim Não 

O Docente estabelece e divulga os critérios de avaliação de cada tarefa de avaliação 9 0 

3. Em relação às aulas dadas/repostas/faltas 

 Sempre 
A maior parte 

das vezes 
Algumas 

vezes 
Nunca 

 Não se 
aplica 

O professor lecionou as aulas nos momentos 
estipulados 

0.0% 88.9% 11.1% 0.0% 
 

0 

Caso tenha faltado, repôs as aulas em falta? 33.3% 66.7% 0.0% 0.0% 
 

3 

Quando existiram pedidos de estudantes em 
isolamento/doentes para assistir às aulas à 
distância, o professor facilitou essa situação? 

77.8% 22.2% 0.0% 0.0% 
 

7 

 



 

Respostas dos estudantes aos inquéritos pedagógicos da FMH no ano letivo 2023/2024 por Docente/Unidade Curricular/Curso 

Intervenção do Treinador 

Mestrado em Futebol 

 

 

Inscritos 
na UC 

18 Inquéritos iniciados todos 
turnos (T/TP/P) 

11 Inquéritos 
concluídos 

9 Inquéritos 
analisados 

8 

 

Sim, e fui às suas aulas 
(pelo menos algumas) 

0  
Sim, mas já respondi ao 

Inquérito sobre este 
Docente nesta UC 

0 
Sim, mas não 

frequentei as suas 
aulas 

0 Não foi meu 
professor 

3 

1. Avaliação docente (de 1 “Muito insatisfatório” a 5 “Muito Bom”): 

 Muito\\| 
insatisfatório Insatisfatório Satisfatório Bom 

Muito 
bom 

Valor 
médio 

Método de ensino 
0.0% 0.0% 0.0% 44.4% 55.6% 4.6 

Capacidade de comunicação do docente  
Comunica de forma clara e cativante 

0.0% 0.0% 0.0% 44.4% 55.6% 4.6 

A estrutura da aula  
O desenvolvimento da aula apresenta um 
encadeamento natural dos conteúdos e um 
planeamento claro. lógico e adequado 

0.0% 0.0% 0.0% 33.3% 66.7% 4.7 

Acessibilidade ao docente 
Facilidade de acesso ao docente (contato direto 
ou indireto) 

0.0% 0.0% 0.0% 44.4% 56.0% 4.6 

Recomendaria o docente a outro aluno 
Globalmente aconselharia este docente a outro 
aluno 

0.0% 0.0% 0.0% 33.3% 66.7% 4.7 

2. Cumprimento da avaliação 

 Sim Não 

O Docente estabelece e divulga os critérios de avaliação de cada tarefa de avaliação 9 0 

3. Em relação às aulas dadas/repostas/faltas 

 Sempre 
A maior parte 

das vezes 
Algumas 

vezes 
Nunca 

 Não se 
aplica 

O professor lecionou as aulas nos momentos 
estipulados 

0.0% 88.9% 11.1% 0.0% 
 

0 

Caso tenha faltado, repôs as aulas em falta? 77.8% 22.2% 0.0% 0.0% 
 

7 

Quando existiram pedidos de estudantes em 
isolamento/doentes para assistir às aulas à 
distância, o professor facilitou essa situação? 

88.9% 11.1% 0.0% 0.0% 
 

8 

 



 

Respostas dos estudantes aos inquéritos pedagógicos da FMH no ano letivo 2023/2024 por Docente/Unidade Curricular/Curso 

Treino das Qualidades Físicas em Futebol 

Mestrado em Futebol 

 

 

Inscritos 
na UC 

36 Inquéritos iniciados todos 
turnos (T/TP/P) 

22 Inquéritos 
concluídos 

9 Inquéritos 
analisados 

8 

 

Sim, e fui às suas aulas 
(pelo menos algumas) 

0  
Sim, mas já respondi ao 

Inquérito sobre este 
Docente nesta UC 

0 
Sim, mas não 

frequentei as suas 
aulas 

0 Não foi meu 
professor 

3 

1. Avaliação docente (de 1 “Muito insatisfatório” a 5 “Muito Bom”): 

 Muito\\| 
insatisfatório Insatisfatório Satisfatório Bom 

Muito 
bom 

Valor 
médio 

Método de ensino 
0.0% 0.0% 0.0% 44.4% 55.6% 4.6 

Capacidade de comunicação do docente  
Comunica de forma clara e cativante 

0.0% 0.0% 0.0% 44.4% 55.6% 4.6 

A estrutura da aula  
O desenvolvimento da aula apresenta um 
encadeamento natural dos conteúdos e um 
planeamento claro. lógico e adequado 

0.0% 0.0% 0.0% 33.3% 66.7% 4.7 

Acessibilidade ao docente 
Facilidade de acesso ao docente (contato direto 
ou indireto) 

0.0% 0.0% 11.1% 44.4% 44.0% 4.3 

Recomendaria o docente a outro aluno 
Globalmente aconselharia este docente a outro 
aluno 

0.0% 0.0% 0.0% 33.3% 66.7% 4.7 

2. Cumprimento da avaliação 

 Sim Não 

O Docente estabelece e divulga os critérios de avaliação de cada tarefa de avaliação 9 0 

3. Em relação às aulas dadas/repostas/faltas 

 Sempre 
A maior parte 

das vezes 
Algumas 

vezes 
Nunca 

 Não se 
aplica 

O professor lecionou as aulas nos momentos 
estipulados 

0.0% 100.0% 0.0% 0.0% 
 

0 

Caso tenha faltado, repôs as aulas em falta? 88.9% 11.1% 0.0% 0.0% 
 

8 

Quando existiram pedidos de estudantes em 
isolamento/doentes para assistir às aulas à 
distância, o professor facilitou essa situação? 

88.9% 11.1% 0.0% 0.0% 
 

8 

 



 

Respostas dos estudantes aos inquéritos pedagógicos da FMH no ano letivo 2023/2024 por Docente/Unidade Curricular/Curso 

Treino das Qualidades Físicas em Futebol 

Mestrado em Futebol 

 

 

Inscritos 
na UC 

36 Inquéritos iniciados todos 
turnos (T/TP/P) 

22 Inquéritos 
concluídos 

9 Inquéritos 
analisados 

8 

 

Sim, e fui às suas aulas 
(pelo menos algumas) 

0  
Sim, mas já respondi ao 

Inquérito sobre este 
Docente nesta UC 

0 
Sim, mas não 

frequentei as suas 
aulas 

0 Não foi meu 
professor 

4 

1. Avaliação docente (de 1 “Muito insatisfatório” a 5 “Muito Bom”): 

 Muito\\| 
insatisfatório Insatisfatório Satisfatório Bom 

Muito 
bom 

Valor 
médio 

Método de ensino 
0.0% 0.0% 0.0% 44.4% 55.6% 4.6 

Capacidade de comunicação do docente  
Comunica de forma clara e cativante 

0.0% 0.0% 0.0% 44.4% 55.6% 4.6 

A estrutura da aula  
O desenvolvimento da aula apresenta um 
encadeamento natural dos conteúdos e um 
planeamento claro. lógico e adequado 

0.0% 0.0% 0.0% 44.4% 55.6% 4.6 

Acessibilidade ao docente 
Facilidade de acesso ao docente (contato direto 
ou indireto) 

0.0% 0.0% 0.0% 44.4% 56.0% 4.6 

Recomendaria o docente a outro aluno 
Globalmente aconselharia este docente a outro 
aluno 

0.0% 0.0% 0.0% 33.3% 66.7% 4.7 

2. Cumprimento da avaliação 

 Sim Não 

O Docente estabelece e divulga os critérios de avaliação de cada tarefa de avaliação 9 0 

3. Em relação às aulas dadas/repostas/faltas 

 Sempre 
A maior parte 

das vezes 
Algumas 

vezes 
Nunca 

 Não se 
aplica 

O professor lecionou as aulas nos momentos 
estipulados 

0.0% 88.9% 11.1% 0.0% 
 

0 

Caso tenha faltado, repôs as aulas em falta? 66.7% 33.3% 0.0% 0.0% 
 

6 

Quando existiram pedidos de estudantes em 
isolamento/doentes para assistir às aulas à 
distância, o professor facilitou essa situação? 

88.9% 11.1% 0.0% 0.0% 
 

8 

 



 

Respostas dos estudantes aos inquéritos pedagógicos da FMH no ano letivo 2023/2024 por Docente/Unidade Curricular/Curso 

Medicina do Treino em Futebol 

Mestrado em Futebol 

 

 

Inscritos 
na UC 

36 Inquéritos iniciados todos 
turnos (T/TP/P) 

22 Inquéritos 
concluídos 

10 Inquéritos 
analisados 

9 

 

Sim, e fui às suas aulas 
(pelo menos algumas) 

0  
Sim, mas já respondi ao 

Inquérito sobre este 
Docente nesta UC 

0 
Sim, mas não 

frequentei as suas 
aulas 

2 Não foi meu 
professor 

6 

1. Avaliação docente (de 1 “Muito insatisfatório” a 5 “Muito Bom”): 

 Muito\\| 
insatisfatório Insatisfatório Satisfatório Bom 

Muito 
bom 

Valor 
médio 

Método de ensino 
0.0% 0.0% 10.0% 90.0% 0.0% 3.9 

Capacidade de comunicação do docente  
Comunica de forma clara e cativante 

0.0% 0.0% 50.0% 50.0% 0.0% 3.5 

A estrutura da aula  
O desenvolvimento da aula apresenta um 
encadeamento natural dos conteúdos e um 
planeamento claro. lógico e adequado 

0.0% 0.0% 20.0% 60.0% 20.0% 4.0 

Acessibilidade ao docente 
Facilidade de acesso ao docente (contato direto 
ou indireto) 

0.0% 0.0% 0.0% 60.0% 40.0% 4.4 

Recomendaria o docente a outro aluno 
Globalmente aconselharia este docente a outro 
aluno 

0.0% 0.0% 20.0% 80.0% 0.0% 3.8 

2. Cumprimento da avaliação 

 Sim Não 

O Docente estabelece e divulga os critérios de avaliação de cada tarefa de avaliação 10 0 

3. Em relação às aulas dadas/repostas/faltas 

 Sempre 
A maior parte 

das vezes 
Algumas 

vezes 
Nunca 

 Não se 
aplica 

O professor lecionou as aulas nos momentos 
estipulados 

0.0% 100.0% 0.0% 0.0% 
 

0 

Caso tenha faltado, repôs as aulas em falta? 90.0% 10.0% 0.0% 0.0% 
 

9 

Quando existiram pedidos de estudantes em 
isolamento/doentes para assistir às aulas à 
distância, o professor facilitou essa situação? 

90.0% 10.0% 0.0% 0.0% 
 

9 

 



 

Respostas dos estudantes aos inquéritos pedagógicos da FMH no ano letivo 2023/2024 por Docente/Unidade Curricular/Curso 

Liderança e Comunicação 

Mestrado em Futebol 

 

 

Inscritos 
na UC 

18 Inquéritos iniciados todos 
turnos (T/TP/P) 

11 Inquéritos 
concluídos 

9 Inquéritos 
analisados 

7 

 

Sim, e fui às suas aulas 
(pelo menos algumas) 

0  
Sim, mas já respondi ao 

Inquérito sobre este 
Docente nesta UC 

0 
Sim, mas não 

frequentei as suas 
aulas 

5 Não foi meu 
professor 

2 

1. Avaliação docente (de 1 “Muito insatisfatório” a 5 “Muito Bom”): 

 Muito\\| 
insatisfatório Insatisfatório Satisfatório Bom 

Muito 
bom 

Valor 
médio 

Método de ensino 
11.1% 0.0% 55.6% 11.1% 22.2% 3.3 

Capacidade de comunicação do docente  
Comunica de forma clara e cativante 

0.0% 22.2% 33.3% 33.3% 11.1% 3.3 

A estrutura da aula  
O desenvolvimento da aula apresenta um 
encadeamento natural dos conteúdos e um 
planeamento claro. lógico e adequado 

0.0% 0.0% 55.6% 22.2% 22.2% 3.7 

Acessibilidade ao docente 
Facilidade de acesso ao docente (contato direto 
ou indireto) 

0.0% 11.1% 55.6% 11.1% 22.0% 3.4 

Recomendaria o docente a outro aluno 
Globalmente aconselharia este docente a outro 
aluno 

11.1% 11.1% 33.3% 33.3% 11.1% 3.2 

2. Cumprimento da avaliação 

 Sim Não 

O Docente estabelece e divulga os critérios de avaliação de cada tarefa de avaliação 9 0 

3. Em relação às aulas dadas/repostas/faltas 

 Sempre 
A maior parte 

das vezes 
Algumas 

vezes 
Nunca 

 Não se 
aplica 

O professor lecionou as aulas nos momentos 
estipulados 

0.0% 100.0% 0.0% 0.0% 
 

0 

Caso tenha faltado, repôs as aulas em falta? 77.8% 22.2% 0.0% 0.0% 
 

7 

Quando existiram pedidos de estudantes em 
isolamento/doentes para assistir às aulas à 
distância, o professor facilitou essa situação? 

77.8% 22.2% 0.0% 0.0% 
 

7 

 



 

Respostas dos estudantes aos inquéritos pedagógicos da FMH no ano letivo 2023/2024 por Docente/Unidade Curricular/Curso 

Liderança e Comunicação 

Mestrado em Futebol 

 

 

Inscritos 
na UC 

18 Inquéritos iniciados todos 
turnos (T/TP/P) 

11 Inquéritos 
concluídos 

9 Inquéritos 
analisados 

7 

 

Sim, e fui às suas aulas 
(pelo menos algumas) 

0  
Sim, mas já respondi ao 

Inquérito sobre este 
Docente nesta UC 

0 
Sim, mas não 

frequentei as suas 
aulas 

5 Não foi meu 
professor 

3 

1. Avaliação docente (de 1 “Muito insatisfatório” a 5 “Muito Bom”): 

 Muito\\| 
insatisfatório Insatisfatório Satisfatório Bom 

Muito 
bom 

Valor 
médio 

Método de ensino 
0.0% 33.3% 22.2% 33.3% 11.1% 3.2 

Capacidade de comunicação do docente  
Comunica de forma clara e cativante 

11.1% 33.3% 22.2% 22.2% 11.1% 2.9 

A estrutura da aula  
O desenvolvimento da aula apresenta um 
encadeamento natural dos conteúdos e um 
planeamento claro. lógico e adequado 

0.0% 0.0% 55.6% 33.3% 11.1% 3.6 

Acessibilidade ao docente 
Facilidade de acesso ao docente (contato direto 
ou indireto) 

0.0% 0.0% 55.6% 33.3% 11.0% 3.6 

Recomendaria o docente a outro aluno 
Globalmente aconselharia este docente a outro 
aluno 

0.0% 33.3% 33.3% 22.2% 11.1% 3.1 

2. Cumprimento da avaliação 

 Sim Não 

O Docente estabelece e divulga os critérios de avaliação de cada tarefa de avaliação 9 0 

3. Em relação às aulas dadas/repostas/faltas 

 Sempre 
A maior parte 

das vezes 
Algumas 

vezes 
Nunca 

 Não se 
aplica 

O professor lecionou as aulas nos momentos 
estipulados 

0.0% 77.8% 22.2% 0.0% 
 

0 

Caso tenha faltado, repôs as aulas em falta? 66.7% 33.3% 0.0% 0.0% 
 

6 

Quando existiram pedidos de estudantes em 
isolamento/doentes para assistir às aulas à 
distância, o professor facilitou essa situação? 

77.8% 22.2% 0.0% 0.0% 
 

7 

 



 

Respostas dos estudantes aos inquéritos pedagógicos da FMH no ano letivo 2023/2024 por Docente/Unidade Curricular/Curso 

Avaliação Educacional 

Mestrado em Ensino da Educação Física nos Ensinos Básico e Secundário 

 

 

Inscritos 
na UC 

20 Inquéritos iniciados todos 
turnos (T/TP/P) 

13 Inquéritos 
concluídos 

12 Inquéritos 
analisados 

4 

 

Sim, e fui às suas aulas 
(pelo menos algumas) 

0  
Sim, mas já respondi ao 

Inquérito sobre este 
Docente nesta UC 

0 
Sim, mas não 

frequentei as suas 
aulas 

3 Não foi meu 
professor 

7 

1. Avaliação docente (de 1 “Muito insatisfatório” a 5 “Muito Bom”): 

 Muito\\| 
insatisfatório Insatisfatório Satisfatório Bom 

Muito 
bom 

Valor 
médio 

Método de ensino 
0.0% 8.3% 25.0% 58.3% 8.3% 3.7 

Capacidade de comunicação do docente  
Comunica de forma clara e cativante 

0.0% 8.3% 33.3% 33.3% 25.0% 3.8 

A estrutura da aula  
O desenvolvimento da aula apresenta um 
encadeamento natural dos conteúdos e um 
planeamento claro. lógico e adequado 

0.0% 0.0% 25.0% 58.3% 16.7% 3.9 

Acessibilidade ao docente 
Facilidade de acesso ao docente (contato direto 
ou indireto) 

0.0% 0.0% 41.7% 33.3% 25.0% 3.8 

Recomendaria o docente a outro aluno 
Globalmente aconselharia este docente a outro 
aluno 

0.0% 8.3% 25.0% 58.3% 8.3% 3.7 

2. Cumprimento da avaliação 

 Sim Não 

O Docente estabelece e divulga os critérios de avaliação de cada tarefa de avaliação 11 1 

3. Em relação às aulas dadas/repostas/faltas 

 Sempre 
A maior parte 

das vezes 
Algumas 

vezes 
Nunca 

 Não se 
aplica 

O professor lecionou as aulas nos momentos 
estipulados 

0.0% 83.3% 8.3% 0.0% 
 

0 

Caso tenha faltado, repôs as aulas em falta? 25.0% 66.7% 0.0% 0.0% 
 

3 

Quando existiram pedidos de estudantes em 
isolamento/doentes para assistir às aulas à 
distância, o professor facilitou essa situação? 

33.3% 58.3% 0.0% 0.0% 
 

4 

 


