22 SEMESTRE

22 Semestre

Semana 1

16/fev 9h00 - 13h00
16/fev 14h30 - 18h3(
17/fev 9h00 - 13h00

22 Semestre

Semana 2

DQF-1 (4 H)
EST-1 (4 H)
(YD ELTLCYN  FTD Recurso

22 Semestre

Semana 5

15/mar 9h00 - 13h0!
15/mar 14h30 - 18h3
16/mar 9h00 - 13h0!

23/fev 9h00 - 13h00
23/fev 14h30 - 18h3
24/fev 9h00 - 13h0!

DQF-2 (4 H)

MIC-1 (4 H)

22 Semestre
Semana 6
Hordrio Extra
22/mar 9h00 - 13h00
22/mar 14h30 - 18h3
23/mar 9h00 - 13h00

MTDAR

PI-1 (4H)
DQF-5 (4 H)

MTE-Extra
MIC-3 (4 H)
TDPD-1 (4H) [RZX =RLT)
DQF-6 (4 H) |

22 Semestre

Semana 9

CYRTCIOEENe  MTE-2 (4H)  PLCD-4 (4H)

19/abr 14h30 - 18h3

MIC-5 (4 H) *

20/abr 9h00 - 13h00

DQF-9 (4 H)

* avaliacdo incluida

22 Semestre
Semana 10
Hordrio Extra
26/abr 9h00 - 13h00
26/abr 14h30 - 18h3
27/abr 9h00 - 13h0Q

MTE-Extra PLCD-Extra
PCT-1 (4H)
TDPD-4 (4H) [ITHERLT)]
DQF-10 (4 H) |

22 Semestre

Semana 3

01/mar 9h00 - 13h00
01/mar 14h30 - 18h3
02/mar 9h00 - 13h0

MIC-2 (4 H)

DQF-3 (4 H)

22 Semestre
Semana 7

Horario Extra

05/abr 9h00 - 13h00)

05/abr 14h30 - 18h3

06/abr 9h00 - 13h00)

PLCD-Extra

MIC-4 (4 H)

TDPD-2 (4H) PLCD-2 (4H)
DQF-7 (4 H)

22 Semestre

Semana 11

10/mai 9h00 - 13h00
10/mail4h30 - 18h3
11/mai 9h00 - 13h00

MTE-3 (4H)  PLCD-6 (4H)
TDPD-5 (4H)* XIS AT
DQF-11 (4 H)

22 Semestre

Semana 4

08/mar 9h00 - 13h00

08/mar 14h30 - 18h3
09/mar 9h00 - 13h0

BTD- recurso

PSIC-recurso

DQF-4 (4 H)

22 Semestre
Semana 8
Hordrio Extra
12/abr 9h00 - 13h00
12/abr 14h30 - 18h3
13/abr 9h00 - 13h00

MTE-Extra
EST - aval

TDPD-3 (4H) [N ERVT)
DQF-8 (4 H) |

PLCD-Extra

* avaliacdo incluida

22 Semestre

Semana 12

Horario Extra
17/mai 9h00 - 13h00
17/mai 14h30 - 18h3(
18/mai 9h00 - 13h00

MTE-Extra PLCD-Extra

PCT-2 (4H)

MTE-4 (4H)  PLCD-8 (4H)

DQF-12 (4 H) |




22 Semestre

Semana 13

IV IOOBREL®s  MTE-5 (4H)  PLCD-9 (4H)

22 Semestre

Semana 15

07/jun 9h00 - 13h00

PCT-5 (4H) *

22 Semestre
Epoca Avaliacido
MTE-Extra

21/jun 9h00 - 13h OO 3] N LTI [¢o)

DQF-recurso

| wre-exra I

24/mai 14h30 - 18h3 PCT-3 (4H) /TN EOEERENEY  MTE-7 (4H)  PLCD-10 (4H) 21/jun 14h30 - 18h3{ MIC-recurso
25/mai 9h00 - 13h00 DQF-13 (4 H) 08/jun 9h00 - 13h00 DQF-15 (4 H) 22/jun 9h00 - 13h00 PCT-recurso
* avaliacdo incluida
22 Semestre 22 Semestre 22 Semestre
Semana 14 Semana 16 Epoca de Avaliagio
31/mai 9h00 - 13h00 PCT-4 (4H) 14/jun 9h00 - 13h00) DQF-avaliagdo 28/jun 9h00 - 13h00
31/mai14h30 - 18h3 DQF-14 (4 H) LYMIVOEOIEEDEl  MTE-8 (4H) ~ PLCD-11 (4H)

01/jun 9h00 - 13h0 PI-2 (4H) *

15/jun 9h00 - 13h00

* avaliagdo incluida

MTE-9 (4H)

PLCD-12 (4H)

Joana Reis, Maria Jodo Valamatos

Unidades Curriculares (UC's) Sigla Regente Docentes
Desenvolvimento das Qualidades Fisic DQF Pedro Mil-Homens

Metodologia da Investigagao Cientific: MIC Filomena Carnide Ana Diniz

Periodizagdo e Carga de Treino PCT Joana Reis

Estatistica EST Jllia Teles

Area de Especializagdo Cientifica

Praticas Laboratoriais em Ciénciasdo! PLCD  Maria Jodo Valamatos AV; AP; CM; FJ; JT; JR; PMH
Projeto de Investigagcdo PI Joana Reis

Area de Especializagdo Profissionlizante

Treino Desportivo em Pessoas com De

Metodologia do Treino Especifica

TDPD  Nuno Januario

MTE Miguel Moreira

Rui Damas
AV; AP; BP; MS; JR; MJV

28/jun 14h30 - 18h3( TDPD-recurso Pl- recurso
29/jun 9h00 - 13hOCKE\Y ki 2= PLCD-aval



