
Nº  HORAS

MIA-MH 35

BIOM 15

FISIO 15

APZ-PM 15

PSICO 15

SEC 15

G-DESP 15Gestão do Desporto

Métodos de Investigação Avançada em Motricidade Humana 

Biomecânica Neuromuscular

Fisiologia do Exercício

Aprendizagem Perceptivo Motora

Psicologia do Desporto, do Exercício e da Performance

Sociologia e Estudos Culturais

16,30 - 19,00

10,30 - 13,00
Prática Laboratorial   Biomecânica 

NM

Prática Laboratorial   Psico

Prática Laboratorial   Biomecânica 

NM

Prática Laboratorial   Fisiologia EX

03/02- 6ª feira

08,00 - 10,30

Prática Laboratorial   Psico

Prática Laboratorial   Biomecânica 

NM

Prática Laboratorial   Fisiologia EX14,00 - 16,30 Prática Laboratorial   Fisiologia EX

Prática Laboratorial   Fisiologia EX

Prática Laboratorial   Biomecânica 

NM

Prática Laboratorial   MIA-MH16,30 - 19,00

30/01 - 2ª feira 31/01 - 3ª feira 01/02 - 4ª feira 02/02 - 5ª feira

08,00 - 10,30 Prática Laboratorial   APZ-PM

Prática Laboratorial   Fisiologia EX

Prática Laboratorial   Biomecânica 

NM

14,00 - 16,30 Prática Laboratorial   Fisiologia EX

Prática Laboratorial   Psico

Prática Laboratorial   MIA-MH

10,30 - 13,00
Prática Laboratorial   Biomecânica 

NM
Prática Laboratorial   APZ-PM

14,00 - 16,30 Prática Laboratorial   APZ-PM

23/01 - 2ª feira 24/01- 3ª feira 25/01- 4ª feira 26/01 - 5ª feira 27/01 - 6ª feira

Prática Laboratorial   MIA-MH

10,30 - 13,00

Prática Laboratorial   MIA-MH Prática Laboratorial   Psico Prática Laboratorial   MIA-MH Prática Laboratorial   Psico Prática Laboratorial   MIA-MH

16/01 - 2ª feira 17/01 - 3ª feira 18/01- 4ª feira 19/01 - 5ª feira 20/01 - 6ª feira

08,00 - 10,30

Prática Laboratorial   MIA-MH Prática Laboratorial   MIA-MH Prática Laboratorial   Psico

16,30 - 19,00

Prática Laboratorial   MIA-MH Prática Laboratorial   MIA-MH

Prática Laboratorial   APZ-PM

Prática Laboratorial   MIA-MH

08,00 - 10,30

Prática Laboratorial   MIA-MH Prática Laboratorial   MIA-MH

Prática Laboratorial   APZ-PM

Prática Laboratorial   MIA-MH

16,30 - 19,00

14,00 - 16,30 Prática Laboratorial   APZ-PM

Horário Geral - janeiro_fevereiro de 2023

9/01 - 2ª feira 10/01 - 3ª feira 11/01- 4ª feira 12/01 - 5ª feira 13/01 - 6ª feira

10,30 - 13,00


