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Conselho Pedagagico mH

Calendario Académico do Ano Letivo de 2025/2026

Aulas Cursos 3.2 Ciclo 1.2 ano Cursos 3.2 Ciclo 1.2 ano
Cursos 14 Semanas Cursos 13 Semanas .. .
Semestre Motricidade Humana Educacdo
1.2 12/09/2025 a 20/12/2025 12/09/2025 a 13/12/2025 13/10/2025 a 23/01/2026 13/10/2025 a 19/06/2026
2.2 02/02/2026 a 30/05/2026 26/01/2026 a 16/05/2026 23/02/2026 a 19/06/2026

Interrupgoes Letivas

Outras atividades programadas

Natal 22/12/2025 a 03/01/2026

Reunides do Corpo Docente de Preparagdo do Ano Letivo

08 a 10 setembro 2025

Carnaval | 16 a21/02 de 2026

Acolhimento dos Novos Estudantes

08 a 11 setembro 2025

Pascoa 30/03 a 06/04 de 2026

Semana dos cursos / FMH Career Forum

27 a 30 abril 2026

Exames 1.2 Semestre

Cursos 14 Semanas

Cursos 13 Semanas

Cursos 3.2 ciclo

Epoca Normal

05 a 17 janeiro

15 dezembro a 10 janeiro

Epoca de Recurso

19 a 31 janeiro

12 a 24 janeiro

23 a 27 fevereiro

Epoca Especial

09 a 14 margo

09 a 14 margo

Epoca Especial de cursos lecionados ao fim de semana 13 a 18 julho
Epoca Especial de conclusdo de curso 13 a 18 julho 06 a 11 julho
Epoca Especial de conclusdo da parte curricular do MF e MEEFEBS 06 a 11 julho 06 a 11 julho

Epoca Especial de conclusdo de curso para estudantes com
Estatuto e que ainda ndo tenham usufruido de 4 épocas de exame

07 a 12 setembro

07 a 12 setembro

Exames 2.2 Semestre

Cursos 14 Semanas

Cursos 13 Semanas

Cursos 3.2 ciclo

Epoca Normal

01 a 20 junho

18 a 30 maio

Epoca Normal do Mestrado Futebol

01a12junho

Epoca Normal para submissdo de projeto de doutoramento

Até 15 julho 2026

Epoca de Recurso

22 junho a 04 julho

01 a13junho

13 a 17 julho

Epoca Recurso do Mestrado Futebol

15 a 26 junho

Epoca de Recurso para submissdo de projeto de doutoramento

Até 15 setembro 2026

Epoca Especial 06 a 11 julho 22 a 27 junho
Epoca Especial do MF 29 junho a 03 julho

Epoca Especial de cursos lecionados ao fim de semana 20 a 25 julho

Epoca Especial de conclusdo de curso 20 a 25 julho 13 a 18 julho
Epoca Especial de conclusdo da parte curricular do MF e MEEFEBS | 13 a 18 julho 13 a 18 julho

Epoca Especial de conclusdo de curso para estudantes com
Estatuto e que ainda ndo tenham usufruido de 4 épocas de exame

07 a 12 setembro

07 a 12 setembro

NoOTA:

Cursos 13 semanas: Licenciatura em Gestdo do Desporto e Mestrado em Ensino da Educagdo Fisica nos Ensinos Basico e Secundario

(MEEFEBS).

Cursos 14 semanas: Licenciaturas em Ciéncias do Desporto, Danca e Reabilitagdo Psicomotora. Mestrados em Exercicio e Saude,
Futebol (MF), Gestdao do Desporto, Psicologia do Desporto e do Exercicio, Reabilitagdo Psicomotora. Mestrados Erasmus Mundus
“Resilience in Educational Contexts” e “Governance & Administration of Leisure and Sports” (GOALS).
Cursos lecionados ao fim de semana: Mestrados em Ergonomia e Treino Desportivo de Alto Rendimento. Todas as Pds-Graduagdes.

Cruz Quebrada, 08 de julho de 2025

A Presidente do Conselho Pedagdgico

Professora Doutora Ana Cristina Guerreiro Espadinha
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