
 

Calendário Académico do Ano Letivo de 2024/2025  

Semestres Cursos 14 Semanas Cursos 13 Semanas 

1.º semestre  16 setembro a 21 dezembro 2024 16 setembro a 14 dezembro 2024 

2.º semestre  3 fevereiro a 31 maio 2025 27 janeiro a 17 maio 2025 
   

Interrupções Letivas Cursos 14 Semanas Cursos 13 Semanas 

Natal  23 dezembro 2024 a 04 janeiro 2025 23 dezembro 2024 a 04 janeiro 2025 

Carnaval 3 a 5 março 2025 3 a 5 março 2025 

Páscoa 14 a 21 abril 2025 14 a 21 abril 2025 
 

Outras atividades programadas  

Reuniões do Corpo Docente de Preparação do Ano Letivo 09 a 13 setembro 2024 

Acolhimento dos Novos Estudantes 09 a 13 setembro 2024 

Semana dos cursos / FMH Career Forum 06 a 10 maio 2025 
  

Exames 1.º Semestre Cursos 14 Semanas Cursos 13 Semanas 

Época Normal 06 a 18 janeiro  16 dezembro a 11 janeiro  

Época de Recurso 20 janeiro a 01 fevereiro  13 a 25 janeiro 

Época Especial 10 a 15 março  10 a 15 março  

Época Especial de cursos lecionados ao fim de semana 14 a 19 julho 14 a 19 julho 

Época Especial de conclusão de curso  14 a 19 julho 14 a 19 julho 

Época Especial de conclusão da parte curricular do MF e MEEFEBS 07 a 12 julho 07 a 12 julho 

Época Especial de conclusão de curso para estudantes com Estatuto e que 
ainda não tenham usufruído de 4 épocas de exame  

08 a 13 setembro  08 a 13 setembro  

  

Exames 2.º Semestre Cursos 14 Semanas Cursos 13 Semanas 

Época Normal 02 a 21 junho 12 a 24 maio 

Época Normal do Mestrado Futebol 02 a 12 junho   

Época de Recurso 23 junho a 5 julho 02 a 21 junho  

Época Recurso do Mestrado Futebol 16 a 28 junho   

Época Especial 7 a 19 julho 23 junho a 5 julho 

Época Especial do MF 30 junho a 05 julho  

Época Especial de cursos lecionados ao fim de semana 21 a 26 julho  

Época Especial de conclusão de curso 21 a 26 julho 21 a 26 julho 

Época Especial de conclusão da parte curricular do MF e MEEFEBS 14 a 19 julho 14 a 19 julho  

Época Especial de conclusão de curso para estudantes com Estatuto e que 
ainda não tenham usufruído de 4 épocas de exame 

08 a 13 setembro  08 a 13 setembro  

NOTA: 
Cursos 13 semanas: Licenciatura em Gestão do Desporto e Mestrado em Ensino da Educação Física nos Ensinos Básico e Secundário 

(MEEFEBS). 

Cursos 14 semanas: Licenciaturas em Ciências do Desporto, Dança e Reabilitação Psicomotora. Mestrados em Exercício e Saúde, 

Futebol (MF), Gestão do Desporto, Reabilitação Psicomotora. Mestrados Erasmus Mundus “Resilience in Educational Contexts” e 

“Governance & Administration of Leisure and Sports” (GOALS). 

Cursos lecionados ao fim de semana: Mestrados em Ergonomia e Treino Desportivo de Alto Rendimento. Todas as Pós-Graduações. 

Cruz Quebrada, 11 de junho de 2024 
 

A Presidente do Conselho Pedagógico                Homologado pelo Presidente da FMH 
 
 
___________________________________________                  ____________________________________ 
Professora Doutora Ana Cristina Guerreiro Espadinha                 Professor Doutor Luís Bettencourt Sardinha 
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