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10 DE SETEMBRO | 14:00 - 18:00

ONLINE—PLATAFORMA ZOOM

PROGRAMA

14.00 - 14.20 | SESSAO DE ABERTURA

14.20 - 14.50 | PROMOVER A SAUDE MENTAL NAS ESCOLAS - APRESENTACAO DO PROJETO PROMEHS
CELESTE SIMOES - PROFESSORA UNIVERSITARIA - FMH | ULISBOA

PAULA LEBRE - PROFESSORA UNIVERSITARIA - FMH | ULISBOA

LUCIA CANHA - INVESTIGADORA POS DOC - FMH | ULISBOA

14.50 - 15.20 | APRESENTAGAO DOS PARCEIROS NACIONAIS
CAMARA MUNICIAL DE OEIRAS

CAMARA MUNICIPAL DE ALMADA

SERVIGCOS DE PSICOLOGIA E ORIENTAGAO DE VISEU

15.20 - 15.40 | ESCOLAS: ECOSSISTEMAS DE SAUDE?
MARGARIDA GASPAR DE MATOS - PROFESSORA UNIVERSITARIA - FMH | ULISBOA

15.40 - 16.00 | NAO SE TRATA APENAS DOS ALUNOS: O PAPEL DAS COMPETENCIAS SOCIAIS E EMOCIONAIS DOS
PROFESSORES NA SUA SAUDE MENTAL E NA DOS ALUNOS
ALEXANDRA MARQUES-PINTO - PROFESSORA UNIVERSITARIA - FP | ULISBOA

16.00 - 16.20 | O PROGRAMA ANOS INCRIVEIS PARA PAIS: FERRAMENTAS DE PROMOGCAO DA SAUDE MENTAL E DAS
COMPETENCIAS SOCIOEMOCIONAIS COM A FAMILIA

ANDREIA AZEVEDO - PSICOLOGA CLINICA | ASSOCIA(;AO PAIS COMO NOS - MENTORA PROGRAMA ANOS INCRIVEIS

MARIA FILOMENA GASPAR -PROFESSORA UNIVERSITARIA-FPCE | UCOIMBRA - MENTORA PROGRAMA ANOS INCRIVEIS

16.20- 16.40 | A VOZ DOS JOVENS

16.40 - 17.40 | DEBATE
MODERADO PELO JORNALISTA JOSE GABRIEL QUARESMA (TVI)

17.40-18.00 | SESSAO DE ENCERRAMENTO

ENTRADA LIVRE MEDIANTE INSCRICAO @ CONFERENCIA ACREDITADA
ATE AO DIA 8 DE SETEMBRO EM: @ COMO ACAO DE CURTA-DURACGAO
https://forms.gle/YexkSAIJD7zCXTtmw5 INSCRICAO PARA EFEITOS DE CERTIFICACAO EM:

[=13e3[u] https://almadaforma.net/

CODIGO DA ACAO 2021 ACD 01
[ e (ENVIO ID ZOOM APOS INSCRIGCAO)

MAIS INFORMAGCOES SOBRE O PROJETO:

@ promehs.org promehsportugal@gmail.com facebook.com/promehs


https://almadaforma.net/



