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Conselho de Ftica para a Investigacio da
Faculdade de Motricidade Humana

Relatério de 2019

Preambulo

Em cumprimento do art.° 9 dos Estatutos do Conselho de Etica para a Investigacio da
Faculdade de Motricidade Humana (CEIFMH), conforme Despacho n°® 2134/2018
publicado em Diario da Republica, 2* Série, n® 42 de 28 de fevereiro, 2018, ¢ elaborado o
presente relatério que, de acordo com o mesmo artigo, sera enviado ao Presidente da
Faculdade de Motricidade Humana (FMH) e ao Conselho Cientifico desta faculdade,
sendo igualmente tornado publico.

Mandato e composi¢ao do CEIFMH

No ano de 2019, o CEIFMH iniciou a 18 de janeiro o seu segundo ano de mandato, nao
tendo a sua composigao sofrido alteragdo. O Presidente do CEIFMH delegou as suas
competéncias na Prof.* Doutora Paula Bruno, Vice-Presidente do CEFMH, no periodo
entre setembro e o final do ano, por motivos de deslocagao em servigo no ambito de
licenga sabatica e em conformidade com a alinea 1) do ponto 2 do art.® 5° dos Estatutos
do CEIFMH.

Funcionamento do CEIFMH

No ano de 2019 o CEIFMH realizou 12 reunides plenarias, tendo a primeira reuniao
sido realizada a 11 de janeiro e a ultima a 12 de dezembro. Durante o més de agosto e o
meés de setembro nao foram agendadas reunides do CEIFMH, tendo sido agendadas
duas reunides nos meses de janeiro e outubro. Trés das reunides realizadas em 2019
contaram com a presenca da totalidade dos membros do conselho, em trés reunides
estiveram presentes sete membros do conselho, duas reunides tiveram a presencga de seis
membros do conselho e uma reunido teve a presenga de cinco membros do conselho. As
reunides realizadas no més de outubro e seguintes foram presididas pela Vice-Presidente
Prof.? Doutora Paula Bruno pelas razdes ja indicadas. As auséncias nas reunides
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plenarias do CEIFMH foram justificadas e tiveram como razao principal a sobreposi¢dao
entre o horario das reunides e o0 horario letivo dos conselheiros.

As reunides do CEIFMH foram assessoradas pela Assistente Técnica Ana Sofia Cavaco.

Pareceres

No ano de 2019, o CEIFMH recebeu, para apreciagdo e emissao de parecer, 34 projetos
de investigagdo e trés adendas. Transitaram para o ano de 2019 mais trés projetos
submetidos no ano transato. Um dos projetos submetidos em 2019 transitou para 2020.

Do total de 37 projetos analisados ou submetidos no ano de 2019, 10 foram projetos
propostos no ambito de mestrado, 18 no ambito de doutoramento e nove foram outros
projetos de investigagao nao enquadrados nas formagdes de 2° e 3° ciclos.

O processo de submissdo dos projetos de investigacao para a apreciagdo pelo CEIFMH
nao sofreu alteracdao durante o ano de 2019.

Prazo para nomeacgao de relatores

Para o universo dos projetos submetidos e apreciados no ano de 2019, a apreciagao
inicial e nomeagao de relatores ocorreu apds um intervalo médio de 15 dias a contar da
data de rece¢do do pedido, variando entre um valor minimo de 1 dia e um valor maximo
de 69 dias. O intervalo maximo de dias aconteceu nos meses de julho e agosto e
coincidiu com o periodo de interrup¢ao do ano letivo.

Resultados da apreciacao dos projetos

Em 2019, foram emitidos 24 pareceres positivos, 0ito pareceres positivos com
recomendagdes, quatro projetos foram arquivados por falta de resposta a pedidos de
informagdes adicionais e foram aprovadas duas adendas de projetos, ndo tendo sido
emitido nenhum parecer negativo.

Para os projetos que iniciaram a apreciacao em 2019 e que nao motivaram pedidos de
informagdes adicionais (14 projetos), o numero médio de dias entre a data de submissdo
e a data de emissao do parecer foi de 62 dias, tendo este numero variado entre um
minimo de 29 dias e um maximo de 123 dias. No caso dos projetos em que houve
pedido de informagdes adicionais, a emissao do parecer final foi feita, em média, 57 dias
apos a primeira apreciagdo em reunido do CEIFMH, tendo este prazo variado entre 9
dias e 107 dias.

No caso dos projetos em que houve pedido de informagdes adicionais, o tempo médio
para a emissdao do parecer foi de 167 dias apos a data de submissao, variando este prazo
entre um minimo de 58 dias e um maximo de 291 dias. A resposta aos pedidos de
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informagdes adicionais pelos proponentes demorou, em média, 35 dias, variando entre 5
e 119 dias. Cinco dos projetos avaliados em 2019 receberam um segundo pedido de
informag¢des adicionais.

Consulta dos projetos submetidos em 2019

A listagem dos projetos submetidos ao CEIFMH em 2019 pode ser consultada na pagina
da FMH, no endereco: http://www.fmh.utl.pt/pt/instituicao/conselho-de-
etica/documentos-cefmh.

Relatores

No ano de 2019, o CEIFMH solicitou a colaboragao de 26 relatores externos para a
analise de igual nimero de projetos.

Integragdao do CEIFMH na RCNES

No ano de 2019, foram realizadas diligéncias para a integracao do CEIFMH na RCNES
(Rede Nacional de Comissdes de Etica da Satde), como esta previsto no Decreto-Lei n°
80/2018 de 15 de novembro, solicitando esclarecimentos sobre esta integragdo junto da
CEIC (Comissio de Etica para a Investigacdo Clinica), através de e-mail enviado a 9 de
julho de 2019. No seguimento deste email, o CEIFMH foi informado que a constitui¢ao
da RCNES aguardava a publicagdo da Portaria sobre o Grupo Coordenador da RCNES,
que estava previa poder acontecer no final de 2019.

Ainda em 2019 o CEIFMH foi convidado pela Comissdo de Etica para a Satide (CES)
da ARSLVT para participar numa reunido de comissoes de ética de saude da Regido de
Lisboa agendada para 30 de julho, com o objetivo de poder ser criada uma plataforma
comum para submissao dos projetos de investigagao e para discutir a possibilidade de
realizacao de um encontro de CES da Regido de Lisboa. Participou nesta reunido em
representacao do CEIFMH a Prof.* Doutora Paula Bruno, Vice-Presidente do CEIFMH.

Na sequéncia da reunido anterior, o CEIFMH foi convidado a participar no encontro
das CES da Regido de Lisboa, organizado pela CES ARSLVT e a realizar no dia 6 de
dezembro. Este convite veio acompanhado do pedido de envio para a CES da ARSLVT
do link para a pagina do CEIFMH. A Prof. Doutora Paula Bruno enviou o enderego do
CEIFMH na pagina da Faculdade de Motricidade Humana, tendo ainda participado no
encontro.
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Formacdo e educagao em ética na investigacao cientifica

Conferéncia no curso de doutoramento em Motricidade Humana

Como em anos anteriores, 0 CEIFMH organizou a conferéncia “Apreciagdo ética de
projetos de investigagdo humana”, integrada nos Seminarios do Doutoramento em
Motricidade Humana, no dia 21 de janeiro de 2019. Esta conferéncia contou com a
participa¢ao do Prof. Doutor Paulo Armada da Silva, Prof. Doutor Gil Pascoal, Prof.?
Doutora Paula Bruno e Prof.* Doutora Ana Rodrigues.

O relator,

Assinaca por : Paulo Alexandre Silva Armada da
Silva
Num. de dentificagdoc IO/ 308847

Paulo Alexandre Silva Armada da Silva

Presidente do CEIFMH
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ANEXO 1

CEFMH

N.2 de
Pareceres de revisores de Janeiro a DR
Dezembro de 2019 Realizados
Ana Isabel Amaral Nascimento Rodrigues de Melo 3

Ana Maria da Silva dos Santos

Ana Maria Fite Alves Diniz

Analiza Monica Lopes Almeida Silva

Antonio Fernando Boleto Rosado

Antonio Jose Mendes Rodrigues

Augusto Gil Brites de Andrade Pascoal

Catarina Maria Gomes Duarte da Silva

Cristina Paula Fidalgo Negreiros Monteiro Bento

Duarte Fernando da Rosa Belo Patronilho de Aradjo

Filipa Oliveira da Silva Jodo

Filipe Manuel Soares de Melo

Gongalo Laima Vilhena de Mendonga

Gongalo Manuel Albuquerque Tavares

Jorge Manuel Castanheira Infante

Julia Maria Vitorino Teles

Luis Miguel Xarez Rodrigues

Maria Celeste Rocha Simdes

Maria Isabel Caldas Januario Fragoso

Maria Teresa Perlico Machado Brandao

Miguel Antonio de Almeida Garcia Moreira

Paula Marta Pereira Bruno

Paulo Alexandre Silva Armada da Silva

Paulo Jorge Martins

Pedro José Madaleno Passos

Rita Cordovil Matos

Vera Moniz Pereira da Silva

Vitor Manuel dos Santos Silva Ferreira

Antonio Labisa Palmeira

Sofia Alexandra Balula Pereira Dias

Megan Hetherington-Rauth

Pedro Miguel de Sousa Fatela
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