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Conselho de Ética para a Investigação da 
Faculdade de Motricidade Humana 

Relatório de 2018  

Preâmbulo 

Em cumprimento do art.º 9 do Estatuto do Conselho de Ética para a Investigação da 
Faculdade de Motricidade Humana (CEIFMH), conforme Despacho nº 2134/2018 
publicado em Diário da República, 2ª Série, nº 42 de 28 de fevereiro, 2018, é elaborado o 
presente relatório que, de acordo com o mesmo artigo, será enviado ao Presidente da 
Faculdade de Motricidade Humana (FMH) e ao Conselho Científico desta faculdade, 
sendo igualmente tornado público.  

Nomeação e composição do CEIFMH 

O CEIFMH foi nomeado por despacho do Presidente da FMH, Prof. Doutor Manuel 
José Alves Diniz, em Despacho Nº 3 – PR – 2018 e publicado no Despacho 
n.º2135/2018, no Diário da República, 2ª Série, nº 42 de 28 de fevereiro, 2018. 

O CEIFMH é composto por nove membros efetivos e dois membros suplentes, não 
tendo sofrido alteração na sua composição ao longo do ano de 2018. A composição do 
CEIFMH está definida no art.º 3º dos seus Estatutos, tendo-se optado por aumentar o 
número de membros deste conselho de sete para nove, de forma a alargar o carácter 
multidisciplinar do conselho, como decorre do ponto 3 do artigo anterior, e a agilizar o 
desempenho das funções deste órgão.  

Funcionamento do CEIFMH 

O CEIFMH reúne ordinariamente em plenário com uma periodicidade mensal prevista 
no ponto 2 do art.º 6º dos seus estatutos. Apesar de estatutariamente prevista a 
possibilidade de reunião extraordinária do CEIFMH, durante o ano de 2018 não se 
realizaram reuniões com este carácter.  
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No ano de 2018 o CEIFMH realizou 12 reuniões plenárias, tendo a primeira reunião 
sido realizada a 19 de janeiro ainda na vigência do CEIFMH anterior. A primeira 
reunião do atual CEIFMH realizou-se a 5 de maio e a última a 7 de dezembro. O 
CEIFMH não reuniu no mês de agosto e no mês de novembro reuniu nos dias 2 e 19. 
No total das 12 reuniões do atual CEIFMH realizadas em 2018, uma contou com a 
presença da totalidade dos membros do conselho, cinco reuniões tiveram a presença de 
oito membros do conselho, três reuniões tiveram a presença de sete membros e duas 
reuniões contaram com a presença de seis membros do conselho. Uma das reuniões foi 
presidida pela Vice-Presidente do CEIFMH por impossibilidade do Presidente e em 
conformidade com a alínea i) do ponto 2, art.º 5º dos Estatutos do CEIFMH. As 
ausências nas reuniões plenárias do CEIFMH foram justificadas e tiveram como razão 
principal a sobreposição do horário das reuniões com o horário letivo dos conselheiros.  

As reuniões do CEIFMH foram assessoradas pela Assistente Técnica Ana Sofia Cavaco. 

Eleição do Presidente do CEIFMH 

Em conformidade com a alínea a) do ponto 1 do art.º 5º dos Estatutos do CEIFMH, 
foram eleitos na reunião de 5 de maio por unanimidade o Presidente e o Vice-Presidente 
do CEIFMH, respetivamente o Prof. Doutor Paulo Alexandre Silva Armada da Silva e a 
Prof.ª Doutora Paula Marta Pereira Bruno. 

Pareceres 

No ano de 2018 foram endereçados ao CEIFMH 32 projetos de investigação e três 
adendas para apreciação. Deste total de projetos, 28 foram apreciados no ano de 2018, 
dos quais nove concluíram a apreciação em 2019 , três projetos transitaram para 2019 e 
um projeto não foi apreciado por inconformidade no processo de submissão. Em 2018 
foram ainda apreciados mais oito projetos transitados do ano anterior. 

Do total de 39 projetos que foram apreciados no ano de 2018 ou que transitaram para 
2019, 11 foram projetos propostos no âmbito de mestrado, 16 no âmbito de 
doutoramento e 12 foram outros projetos de investigação não enquadrados na formação 
de 2º e 3º ciclos, incluindo dois projetos de pós-doutoramento.  

O processo de submissão dos projetos de investigação para a apreciação pelo CEIFMH 
não sofreu alteração durante o ano de 2018. 

Prazo para nomeação de relatores 

Para os projetos submetidos no ano de 2018, a primeira apreciação do projeto pelo 
plenário do CEIFMH foi realizada com um intervalo de tempo médio de 21 dias a 
contar da data de recepção do pedido, variando entre um mínimo de 2 dias e um 
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máximo de 61 dias. O intervalo máximo de dias coincidiu com o período de interrupção 
do ano letivo.  

Resultados da apreciação dos projetos 

Em 2018 foram emitidos 19 pareceres positivos, três pareceres positivos com 
recomendações e cinco projetos foram arquivados por não terem respondido aos pedidos 
de informações adicionais enviados pelo CEIFMH. As adendas a projetos foram 
aprovadas. 

Para os projetos que iniciaram a apreciação no ano de 2018, a primeira resposta do 
CEIFMH foi comunicada, em média, 70 dias após a data de submissão, com uma 
variação entre um valor mínimo de 36 dias e um valor máximo de 122 dias. O tempo 
decorrido entre a data de submissão do projeto ao CEIFMH e a emissão do parecer final 
foi em média de 120 dias, com um mínimo de 41 dias e um máximo de 432 dias. 
Considerando os projetos submetidos em 2018 e que iniciaram o processo de avaliação 
neste ano, foram emitidos 25 pedidos de informações adicionais e pedidos de alteração 
ao projeto, com emissão de dois destes pedidos num dos casos, num total de 27 projetos.  

Não foram emitidos pareceres negativos no anos de 2018.  

Num dos projetos submetidos em 2018, o CEIFMH informou os proponentes que este 
conselho não reunia a competência para se pronunciar sobre o projeto, apesar da sua 
capacidade para o fazer, após ter esclarecido que nenhum dos proponentes era à data 
docente, investigador ou discente da Faculdade de Motricidade Humana.  

Consulta dos projetos submetidos em 2018 

A listagem dos projetos submetidos ao CEIFMH em 2018 pode ser consultada na página 
da FMH, no endereço: http://www.fmh.utl.pt/pt/instituicao/conselho-de-
etica/documentos-cefmh.  

Relatores 

Em conformidade com o ponto 3 do art.º 3º dos Estatutos do CEIFMH, todos os 
projetos são avaliados por um dos membros do CEIFMH e por um relator especialista 
externo, com exceção dos projetos de mestrado que têm como relatores membros do 
CEIFMH.  

No ano de 2018, o CEIFMH solicitou a colaboração de 21 relatores externos para a 
análise de 22 projetos.  

Ainda sobre a participação de relatores externos na emissão de pareceres do CEIFMH, 
este conselho foi questionado por um destes relatores sobre qual a relevância dada aos 
pareceres dos relatores externos, considerando que estes não têm poder decisório sobre a 
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emissão do parecer final nem conhecimento sobre o andamento do processo. A questão 
alertou ainda para o facto de não haver instituída uma forma de reconhecimento da 
colaboração dos relatores externos com o CEIFMH, o que poderia ser considerado 
como uma atitude pouco cordial e de injustiça o não reconhecimento público do esforço 
de colaboração solicitado. 

A questão foi debatida na reunião plenária de 11 de julho de 2018 tendo ficado decidido 
que se deveria manter o procedimento decisório no seio do plenário do CEIFMH, mas 
que haveria lugar à comunicação ao relator externo da decisão tomada, juntamente com 
o envio de uma agradecimento pela colaboração prestada. Ficou ainda decidido que o 
CEIFMH enviaria anualmente ao Conselho Científico uma lista dos relatores externos, 
como forma de registar oficialmente a sua colaboração.  

Outras atividades 

Seminário de doutoramento 

Como em anos anteriores, o CEIFMH organizou a conferência “Apreciação ética de 
projetos de investigação humana”, integrada nos Seminários do Doutoramento em 
Motricidade Humana, no dia 22 de janeiro de 2018. Esta conferência contou com a 
participação do Prof. Doutor Pedro Teixeira, Prof. Doutor Paulo Armada da Silva, Prof. 
Doutor Gil Pascoal e Prof.ª Doutora Paula Bruno. 

 

 

O relator, 

 

 

Paulo Alexandre Silva Armada da Silva 

Presidente do CEIFMH 

 

     

 

 





ANEXO&1
CEFMH

Pareceres,de,revisores,desde,Janeiro,a,Dezembro,de,
2018

Abel&Herminio&Lourenço&Correia 1
Adilson&Passos&da&Costa&Marques 1
Ana&Isabel&Amaral&Nascimento&Rodrigues&de&Melo 3
Ana&Luisa&Dias&Quitério 1
Analiza&Monica&Lopes&Almeida&Silva 5
Antonio&Fernando&Boleto&Rosado 1
Antonio&Jose&Mendes&Rodrigues 2
Augusto&Gil&Brites&de&Andrade&Pascoal 5
Filipa&Catarina&V&Silva&Pinto&Marto&Carvalho 1
Filipe&Manuel&Soares&de&Melo 1
Gonçalo&Laima&Vilhena&de&Mendonça 4
Jose&Manuel&Fragoso&Alves&Diniz 1
Luis&Miguel&Xarez&Rodrigues 2
Maria&Filomena&Araujo&Costa&Cruz&Carnide 1
Maria&João&de&Oliveira&Valamatos 1
Paula&Marta&Pereira&Bruno 4
Paulo&Alexandre&Silva&Armada&da&Silva 7
Paulo&Jorge&Martins 1
Pedro&José&Madaleno&Passos 3
Pedro&Luís&Camecelha&de&Pezarat&Correia 1
Rui&Jorge&Bertolo&Lara&Madeira&Claudino 1
Vera&Moniz&Pereira&da&Silva 1
Vitor&Manuel&dos&Santos&Silva&Ferreira 1
Diana&Santos 1
Pedro&Júdice 1
Sofia&Balula 1
Sílvia&Cabral 1
Inês&Santos 1

N.º,de,Pareceres,
Realizados




